Ziilmatdon

\ ISIGA...

Yanar qaih...

R.Bahar Sonam

‘\'

R.Banar Sonam

Yanar qalb...

Tibb iscilarinin
vazifa borcunu yeri-
na yetirmasi, takca
xastaliyin miialicasi
vo profilaktika-
sindan ibarat deyil,
eyni zamanda pesa
Jaaliyyati ila alaqa-
dardwr. Zarifo xamam
dliyeva, tibb iscils-
rinin atrafindak:-
larin tarbiyasinda
miihitim rol oynadi-
gum, saxsiyyat, axlaq
etalonu oldugunu
xiisusi vurgulamas-
di. Haqli olaraq bels

' hesab etmisdi ki,

hakimin hayati mov-
geyi onun xastayoa
miinasibatini miiay-
yanlasdiracak bas-
lhica amildir. Yalmz o
saxs hakimdir ki,
xastanin agrilarim
mahz oziiniin agrla-
rthesab edir.




Ganc hakim Zarifa Oziz qizi Oliyeva
va professor Sona xanim

Axundova-Bagirbayova
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Redaktor:  Nadir Mommaodli
filologiya tizra falsafa doktoru, professor

R.Bahar Sonamin Azarbaycan Milli Oftalmologiyasinin gorkomli
alimi, akademik Zorifo xanim Oziz qiz1 Oliyevanin oziz xatirosino
hasr etdiyi " Yanar @alb" kitab1 sonodli materiallari osasinda yazilmig
aftobioqrafik asordir. R.Bahar Sonam bu kitab1 bir alim Ananin — tibb
sahoasindo boyiik xidmatlori olmus Zorifo xanim Sliyevanin miigoddos
ruhuna hasr etmis vo sonsuz dvlad mohaobbati ilo golomo almisdir.

Horbi yazigi-jurnalistin 2007-ci ildon iizorindo ¢aligdigi " Yanar galb"
akademik Zorifo ©ziz qiz1 Oliyeva haqqinda ilk badii-sonadli kitabdir.

"Yanar qalb"in poetik lirikasinda basari, sonsuz bir etiraf, hasrat
vardir. Vo bu agir, gdynok hisslor hor bir insanin mohrom duygularina
toxunacaqdir.

Isiq-zulmat...
Dinyanin Xeyir vd Sor addimiu...

Ananin canindan qopub diinyaya gz acan insan, Omiir boyu
hoyat miibarizosi ilo yol gedir. Ziilmotdon Isiga dogru. Ic-
timai-siyasi vo fiziki... Hor iki monada arzularmin isiqmna
dogru can atir. Vo hor iki monada da Bir Ana vardi... hom
ictimai-siyasi, hom ds fiziki mogsadli miibarizalori ilo, say-
siz insanlarin gozlorindo obadi ¢iraq yandiran.



BOLKO...

...Glillarin dardi,
kadori,
astaca deyacaklori
var sana
Ana?!
Arxanda,
solunda,
sam agaclart susub
lal olub ki...
onlarn figanlarin
dinlayasan san.
Hecg...
riizgarlar da
sasin ¢ixarmir.
H>b, Anacan,
dordi ila
ayagqlarina désanmis,
o Quzilgiillori
bir dinlarmison?..
Doardlorina malhomi
arayib,
san taparmisan?
Son do susub durmusan,
o figanlarin
sona panah gozlorinin
ontinda.
Na istorlor sandan
Anacan?
Heykalin garsina,

mazarin dasina
bas ayan biitiin giillar,
Quzilgiillor
sandan
Is1q istarlar,
Anacan.
Birca damlan yetor!
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Bir Ana vardu...
Cavidin elindo...
Gozlorini agmisdi diinyaya
Naxg¢wvamn bir yaz giintindo.
Bugda donasi gadoar,
har boy atdigca o,
yavas-yavas
bir qalb boyiidiirdii
koksiindo.
Yanqis1 —
sirli-sehirli.
Arzular
tok onundu...
ela bil.
Azarbaycan adl,
ela o boyda
banzoarsiz bir atas ¢calxalanirdl
o arzularin mayasinda,
ruhunda,
hayat esqinda,
bu nafasda.
Onun yanar qalbinda,
o qadar giiclii isiq vardy ki...
Azarbaycandan dasarag,
diinyanin
ziilmoatini do
aritmoak ticiin
boyiiyiirdii.
Oziz atanin
qoynunda baslonirdi,
o Yanar Qalb.
Va zaman kegdi,
béyiidii,
o yanar qalb —
zorif bir ¢igak...
ismi, Zarifa.
...Diinyanin
ikinci savasi idi.
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Horb...
Hami cabhaya saforbar oldu.
Hor sey
cabha tictin,
qalaba ugruna.
Qanli doyiislor...
Va...
Insan hayati cabhaya -
odlu sangarlora,
meydanlara
hey sovruldugqca,
tarix elo agwr yaziulrdi ki...
Aclg,
safalat,
oliim
kabus kimi
agzina almisdl,
diizii-diinyant.
Hor an oliim-itim...
qara xabarlor.
Hospitallar,
yvaralr déyiis¢iilorin
tok timidgaha.
Va...
Cox ganc Zorifa,
vandirib galbini
adlamuis cabhanin dardi icina.
Xeyirxah dostlari,
insanlari ila,
agr, '
yiingtil yarali doyiisgiilora 0
vardim etmaya ¢alismis.
Qalbini o gador
dorin yandirmis ki, o,
sanki, biitiin Azarbaycana
imid — safgat paylamis:
. “Salam!
Mbon salamatam.
Yiingiilco yara almigam.

&
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Tez sagalacam.

Cabhaya dionarak,

sonra eva qayidacam man
sag-salim.

9gor...

miimkiin olarsa?!

Yox, qayidacagam!
Qaydacagam.”

...Bu kalmalor...

timid,

isiglar dolu maktublar...

ganc Zoarifonin yazdiglart idi.

Yarali,

hom db,

kor doyiisciilorin tirayindan
dilindan.

Hotta,

hayatda olmayanin da.

Umid verirdi

ozizlorino,

gozlori yolda qalanlarinin
yasamagi tgtin.

Va...

Zaman,

onun taleyina,

daha sart sahifalorini yazirdi.

Bir zaman

kigik qiz ikon

rasmini ¢akdiyi,

bir ganc insan

venidan ¢ixmis garsina.

Bu alin yazisi,

onun har torafinda,

qara tikanlar yaratmas.

Sevgisinin basini

kolgalor almus.

(.‘ Amma,
Tanri, onu sevdiyindan
7 he¢ ayirmamais.
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Ctinki, galbinin sevgisi
Heydoar adli,

bir memar olmus.

O memar ki,

zamant olunca,
Azarbaycanini
“zancirlor.. "dan qoparib,
cagdas listiinda,

yenidan yaradacagmis.
Millotini,

mamlakatini,

sovet imperiyasinin

qara zindanlarinda

habsa alinib gapanmis,

3 rongli

Milli Dévlat Bayragini
yiiksaklara qaldiracagmis.
Vo

Milli Dovlatini,

yenidan yaradacagqmis.
...Olbatta, ganc Zarifonin taleyi,
ganc insan Heydor,

Soy ad1

Oliyev olmus.

...Sovet qurulusu...
Azarbaycan DTKsi,

yasaq qoymus,

sevgisina sevdiyinin.
Siyasi dartigmalar,
dumanli tarixin \
qara niyyatlari... Q
cesidli mokrli

yol-izlor cizmis.

Oziz atanin kolgasini
hagsiz qilinclamas.

Bu tarix yazilarkan,

gonc Heydoara

zorbo olsa da, @

agl,
»
=
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giicti tiitkkonmamis,
dayanmusg,

lazim olan zamana qgador.
Va sovetin bas callad:
Stalin

diinyadan getdiyi zaman,
Micafor Bagirov

habsa alindig zamandan sonra,
ganc Zarifa,

sevdiyi insana —

Heydarina govusmug —
evlonmig

Zorifo Heydor ila.

Va sonra,

daha miibariz bir yol almis,
zamanla ana olan Zorifa.

Tobabatda

yandirdigi qalbini

daha yiiksakla alisan
atasa atdl.

.OFTALMOLOQ SAVASLARI...

Yanan galbindan
hor nursuz gozlora -
yiizlorla,
minlarla kor gozlora
ISIQ verdi.
O gadar nurlu idi ki,
Safqati diinyaya yetirdi.
Bu,
el bir zirva idi ki
Arasdirmalart,
tadqiqatlart ila,
miikommoal Oftalmoloq Elminin
Anast oldu,
Zarifa ANA!
O Yanar Qalb.
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Zoarify 9ziz qizi Bliyevanln xalqumiza vo dovlati-
miza baxs etdiyi boyiik xidmati sovet zamaninda qapali qalaraq,
genis sokildo dyronilmomis, bu haqda danisilmamisdi. Lakin, Azor-
baycanin agir taleyinin gedisatin1 doyismoyi bacaran boyiik tarixi
xilaskar Heydor ©liyevin yaratmaga basladigi isiqli Azerbaycan
hoyatinda “Zarifo xanim Oliyeva va Milli Oftalmologiyamiz” adli
kitabla tarixin soffaf ger¢oklori comiyyatimiz qarsisinda sohifo-so-
hifs agilmaga bagladi.

Azarbaycan Respublikasinin omokdar elm xadimi, tibb elmlo-
ri doktoru, Azorbaycan Elmlor Akademiyasimnin akademiki Zorifo
Oziz qizi1 Oliyeva 28 aprel 1923-cii ildo Sorur rayonunun Saxtaxti
kondindo anadan olmusdur.

1942-ci ildo orta moktabi bitirdikdon sonra o, Azorbaycan Dov-
lot Tibb Institutunun miialica-profilaktika fakiiltasina daxil olmus
vo 1947-ci ilds ali tibb tohsilini basa vurmusdur.

Sonra o, Moskva soharindo Markozi hokimlari Tokmillosdirma
Institutunda oftalmolgiya iizrs ixtisaslasdirma kursu ke¢misdir.

1950-ci ilds Zarifo xanim Oliyeva aspiranturaya daxil olmus
vo 1953-cii ildo burami bitirmisdir.

1957-ci ila gador Azarbaycan Elmi-Tadqiqat Oftalmologiya
Institutunda elmi is¢i, 1960-c1 ildon 1967-ci ilo qader boyiik elmi
is¢i, 1967-ci ildon is9, ©.Oliyev adina Azorbaycan Hokimlori Tok-
millosdirma Institutunda gdz xastaliklori kafedrasiin dosenti, pro-
fessor, gdrma orqaninin peso patalogiyasi labaratoriyasinin miidiri,
oftalmologiya kafedrasinin miidiri (1982-1985) vazifolorindo ca-
ligmigdir.

[llar boyu apardig1 miisahidolorin, klinik tadgiqatlarin va tocrii-
balorin naticalori, Zarifo xanimin diinyada an moashur oftalmologi-
ya markazlarinin birinde H.Helmqolts adina Moskva G6z Xaste-
liklori Elmi Todgigat Institutunda miidafio etdiyi “Azorbaycanin
bir sira kimya mtiassisolori is¢ilorinin gérmo organini voziyyati”
adl1 doktorluq dissertasiyasinin osasini togkil etmisdir.1977-ci ilda
Zorifa xanim Oliyevaya tibb elmlori doktoru doracasi verilmisdir.

Zorifo xanim Oliyevanin Azorbaycanda oftalmologiya elmi-
nin inkisafinda miistosna xidmotlori var. O, vaxtilo Azorbaycanda
genis yay1lmig traxomanin, diinya tocriibasinda birincilor sirasinda
peso, xiisusilo kimya vo elektron sonayelorindo peso foaliyyati ilo
bagl goz xastaliklorinin dyronilmasi, profilaktikasi vo miialicosing,
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habelo oftalmologiyanin miiasir problemlorino dair bir ¢ox san-
ball1 todgiqatlarim, o ciimlodon “Terapevik oftalmologiya” , “Iri-
dodiagnostikanin osaslar1” kimi nadir elmi asorlorin miislliflorin-
dan biri, 12 monoqrafiya, darslik va dors vasaitinin, 150-ys yaxin
elmi isin, 1 ixtira, 12 somaralosdirici toklifin miiollifidir.

Zorifo xanim Oliyeva yiiksok ixtisashi sohiyys kadrlarin ha-
zirlanmasina bdyiik omok sorf etmisdir.O, Umumittifaq Oftol-
mologlar Comiyyoti Royasot Heyotinin, Sovet Silhii Miidafio
Komitoasinin, Azarbaycan Oftalmologiya Comiyyati Idaro Heyo-
tinin, “Vestnik oftalmologiyi” (Moskva) jurnali redaksiya heys-
tinin lizvi idi.

1981-ci ilds oftalmologiyanin inkisafina verdiyi boytik
tohfoyo - gérma organinin peso patologiyasi sahosindo apardigi
elmi todqiqatlara goro professor Z.9.9liyeva oftalmologiya alo-
minds on yiiksok miikafata — SSRI Tibb Elmlori Akademiyasinin
akademiki M.I Averbax adina miikafatia layiq goriilmiisdiir. Bu
tarixi hadisoni xiisusilo qeyd etmok lazimdir ki, professor Z.0.
Oliyeva homin miikafata layiq goriilon ilk qadin olmusdur.

Elmi todqigatlarin yiiksok soviyyosi, onlarin sosial shomiy-
yoti, ictimai foallig1, pedaqoji istedadi, ¢oxillik elmi todqiqat is-
larinda boylik xidmatlori qiymatlondirilorak,1983-cii ildo Zarifo
xanim Oliyeva Azorbaycan SSR EA-nin akademiki secilmisdir.

Zoarifo xanim Oliyeva gostordiyi xidmatlorino gors, orden vo
medallarla taltif olunmusdu. Azerbaycanin amokdar elm xadimi
kimi ytiksok ada layiq goriilmiisdii.

1985-ci il aprel aymin 15-do Moskva soharindo vofat edon
Zorifo xanim Oliyevanin canazasi, 1994-cii ildo Moskvanin No-
vo-Devigye qgabiristanligindan Bakiya gatirilorok, Foxri Xiyae
banda, atasinin yaninda dofn olunmusdur.

...Diinyanin

qara sadlorini
yvarib kegarak,
daryasimin igindon
diirr-incisini tapmisan,
ziilmotlori oridib,
isiqiglar yandirmisan...
milyonlarin gozlorinin.

“ -
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Saon...
Son
qalbini yandirmisan,
Anacan.
Tobabatin elmi yollari,
soni zaman dagindan,
divarindan kecirib.
Soyugu,
saxtasi,
yiiyansiz,
aci,
sort kiilaoklori,
o Yanar Qalbini
mokrin
stizgacinda azdirib.
Amma,
qalbinin
odu,
atasi,
elmin savasinin
on cobhasinds
zafarini qazanib,
isigin mohriinti
vuraraq da ham,
tibbin sah kiirsiilorinda
amayinin haqiqatin —
soziinii deyib.
Arzular..
balko do insanla,
balka do

dogulandan sonra dogulur.

Va ¢ox ¢atindir,

yollarint adlamagq...
taxtina ¢atmaq.

Yollar: ziilmotdi,

tufand,

¢ox yamandi.

Arzularmm

har an ¢alandi,

satin alandl,

®

»
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Zarifs 9ziz qiz1 Oliyeva

YANAR QOLB...

zoharin sovurub,
camn alandl,
yada satandi.
Amma,
cox giiclii
yandirtlan qalbin
odu-atasi...
arzular..
Yanar Qalbin
yvalniz odu-atasi ilo
zaforin qazanib,
taxt-tacin ald.
Tobabatin zivasindo,
boyiik amayinin
haqigatlarinin
giiclii savaslari ila,
0z diinyavi va
milli elminin bayragini
sancdi,
Yanar Qalb —
Zorifa Ana..
Zorifa xanim
Oziz qizi Oliyeva.

...Zorifo xanim Oliyeva dovlotin birinci insaninin hayat
yoldast olsa da, hor zaman 6z tibb arasdirmalarindan, todqiqat-
larindan konar galmamisdi. Onun sadsliyini, zohmotkesliyini,
isininin doyarinds, masuliyystindo no qoadar tiikonmoz sevgi ilo

@‘ oldugunu aydin gérmok miimkiindiir. Gorgin is ¢alismalari, al-
h botto onun sohhotindon do yan kegmomisdir.

Zorifo xanim Oliyeva ¢ox agir saholords todqiqat islori apar-
misdi. Baki sohari yod zavodunun is¢ilorinds goziin 6n s6basinin
voziyyatni arasdiraraq ¢cox ciddi problemlori agikar etmis vo qar-
sisinin alinmasinda miikommal tovsiyslorini vermis, miialicolo-
( = rind dostok olmusdu. Bu haqda yazdigi moqalasi, 1972-ci ildo,
v' Azorbaycan tibb jurnalinin 4-cii nomrasinds ¢ap olunmusdur.

“ -
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Zorifo xanim Oliyeva, Baki gohari sin zavodunun miixtoalif
sexlori soraitinds olan sinaq heyvanlarinin géz toxumlarindan
bozi histokimyavi gostoricilorin xarakteristikasinin genis izahi-
n1 da Azarbaycan tibb jurnalinda dorc etdirmisdir. 1974-cii il,4-cii
ndémrosindo.

Zorifs xanim Oliyevanin — “Gozlorinizi qoruyun: Kaskin kon-
yunktivitlor” adli moqalosi, agir peso shiblori tiglin, on mitkommal
tovsiyolordon biri olmusdur. Bu haqda moaqalosini 1981-ci ilin 18
yanvar aymin ndmrasindo “Kommunist” qozeti dorc etmisdir.

Zorifo xanim Oliyevanin, “Folakotin qarsisini almaq olar!” adli
moqalasi iso, gozlin bozi irsi xastoliklorini 6no ¢okorok, miimkiin
olan versiyalarint genis va doqiq izah edir. Magalo 1982-ci ilin 13
iyun buraxilisinda “Kommunist” gozetindo ¢ap olunmusdur.

Zorifo xanim Oliyeva ixtisasca, Azorbaycan dévlot Tibb Insi-
tutunun miialico-profilaktika fakiiltosini bitirmisdi. Lakin, sonra-
lar Moskva Hokimlori Tokmillogdirmo Institutunda oftalmalogi-
ya iizro ixtisaslasma kursu ke¢misdi. Elmi todqigatlara boyiik
marag1 onu Azorbaycan Elmi Todgigat Oftalmologiya Institu-
tuna gotirmis vo orada hokim ordinator kimi foaliyyotini davam
etdirmoyo baslamisdi.

Zorifo xanim Oliyevanin aspiranturani bitirib, elmi is¢i kimi
foaliyyot gostordiyi illordo Azorbaycanda traxoma xoastoliyi genis
yayilmisdi.Noticods bu xastalik korluq hallarinin on genis yayil-
mis sobablorindon biri kimi dohsotli ictimai bolaya ¢evrilmisdi.
Umumdiinya Sohiyys Toskilatinin molumatlarina osason,o dovr-
do diinyada dordyiiz milyon nofor traxoma xostoliyine yoluxmus,
sokson milyon nofor iso, bu sobobdon diinya isigina hoasrat qal-
misdi. Oftalmoloqlar yaxs: bilir ki, tadqiqatin klinikadan, insti-
tutdan konarda aparilmasi, hansi oziyyatlorin hesabina basa golir.
Bu cotinlikloro baxmayaraq, Zorifo xanim Oliyeva dissertasiya
iizorindo isloyorkon 6z arasdirmalarini bir nego miiossisodo toc-
riibodon ¢ixarmaga nayil olmusdu. Vo yiizlorlo, minlorlo xostoni
milayinodon kegirmisdi. Movzularini hoyatin 6zii dikto etmis Zo-
rifo xanim Oliyevanin ilk elmi todqiqatlart gorgin omoyinin ugur-
lar1 ilo naticalonmisdi. Onun agil vo diisiincasindoa, xiisusi olaraq,
bir maraqli hodof diqqeti daha ¢ox calb etmisdi ki, o, todqiqat
iiclin elmi mdvzular segorkon, problemlors milli vo dovlotgilik
maraglarindan yanagmaga dnom vermisdi.

Milli Azarbaycan Oftalmologiyasi
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Homin illords traxomaya qarsi tosirli miialice tisullar1 kifayot
gador olmadigindan onunla miibarizs tokco oftalmologiya elmi
iclin deyil, Azarbaycan tobabaoti ticlin miithiim chomiyyat kosb
etmisdi. Belo bir dovrdo Zorifo xanim Oliyeva traxoma xosto-
liyino qars1 aparilan mialico-profilaktika todbirlorin toskilinds,
kecirilmosindo faal istirak emisdi. O, traxoma xostoliyinin daha
¢ox yayildigi rayonlara getmis, ohali arasinda maariflondirmao isi
aparmisdi. Elmi-todqiqat isini traxomanin miialicosinds vo onun
agirlagdigi hallarda daha tosirli vasitolorin 6yronilmasine o dovr
ticlin antibiotikdon-sintomisindon istifado olunmasina hosr et-
misdi. Ciinki, sintomisin genig anti-bakterial vasito olmaqla ya-
nast, antixlamidiya foalligina malik olmusdu. Zarifs xanim Oli-
yevanin bu istiqgamotdo apardigi todqgiqatlari, 1960-c1 ildo ugurla
miidafis etdiyi “Traxomanin digor terapiya iisullari ilo birlikdo
sintomisinlo mialicesi” mdvzusu namizadlik dissertasiyasinin
asasini toskil etmisdi.

Traxoma xostoliyinin milayinosi vo miialicesi ilo yanasi
Zorifo xanim Oliyeva oftalmolagiya elminin bir sira aktual
mosaloloring do bdyiik ohomiyyat vermisdi. Bu masalolor sira-
sinda diagnostika, gqlaukoma vo gérma orqaninin iltihab1 xosto-
liklorinin miialicasino do ciddi digqqgoat gostormigdi.Oftalmologi-
yanin elmi cohatdon az arasdirilmasi sahosi - gérma orqaninin
peso patalogiyasi iso, onun osas maraq dairasindo olmusdu.Eyni
zamanda glaukoma xostoliyi ilo bagl problemlor do gonc alimi
diistindiirmiisdii. Zorifs xanim Oliyevanin qlaukoma xastaliyi
ilo baglt apardigr ciddi elmi todqiqatlarinin ugurlu naticalori, o
dovr tiglin klinik géz xostoliklori sahosindo ¢aligan hokimlorin
biliklarinin giliclondirmosinds bdyiik rol oynamisdi. Azarbaycan
Dévlot Hokimlori Tokmillosdirmoe Institutunun Goz Xostoliklori
kafedrasinda islodiyi miiddotdo do Zorifo xanm Oliyeva bir ¢ox
corrahiyyo omoliyyatlarinda istirak etmoklo yanasi, oftalmologi-
ya ilo bagl toskilatlar1 vo Institut sdbalorini sofarbor edorok, goz
xastoliklori lizra tokmillosdirma kurslarinin dinloyici hokimlori
ilo boylik elmi-pedaqoji is aparmisdi.

1968-ci ilds Zarifo xanim ©Oliyeva magsadyonlii sokildo gor-
mo orqaninin pesd patalogiyasi iizro islorini davam etdirmoyo
basladi. Bu zaman o, yod sonayesi miiossisolorinds, neft-kimya
sonayesinds ¢alisan soxslorin gérmo orqanina tosir edon amillora
xtisusi diqgot etmisdi.Qeyd olunan problem iizorinds is apararaq,
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sonaye miiossisolorino getmis, zorarli peso saholorindo ¢alisan in-
sanlar1 oftalmoloji miiayine etmisdi. Bakinin vo Sumgqayitin bir
sira sonaye miiossisolorindo, sin zavodunun sexlorindo, labarato-
riya soraitindo arasdirmalar kegirmisdi. Zongin klinik vo tocriibi
tadqiqatlar naticasinda, zoharli maddalorin gérms orqanina tosiri-
nin asas cohatlorini iizo ¢ixarmisdi. Uzun illorin miisahidasi, klinik
todqiqatlarin, eksperimentlorin yekumlar1 Zorifo xanim 9liyevanin
doktorluq disertasiyasinin tomoalini qoymusdu. Bir ne¢o ildon sonra
0, “Azorbaycanin bir sira kimya miiassisalorinin ig¢ilorinin gormo
organinin vaziyyoati” movzusunda yazdigi dissertasiya isini yekun-
lagdirmig vo diinyanin on taninmis oftalmologiya morkozlorindon
biri kimi taninan Helmholts adina Moskva Elmi-Todqgiqat G6z
Xostoliklori Institutunda doktirluq dissertasiyasin1 ugurla miidafio
etmisdi. Dissertasiya bu sahodo ilk asarlordon biri kimi, alim oftal-
moloq alimlori torofinden yiiksok qiymoatlondirilmisdi. Istedad-
I1 alim Zarifo xanim Oliyevaya 1977-ci ildo tibb elmlori doktoru
alimlik dorocosi verilmisdi. Bundan sonra Zorifo xanim Oliyeva
Azorbaycan Dévlot Hokimlori Tokmillosdirme Institutunun aftal-
mologiya kafedrasinin professoru, bir ne¢o ildon sonra iso homin
kafedranin miidiri se¢ilmisdi.

Zorifo xanim Oliyeva 6z ononasini davam etdirorok istedad-
I1 gonclori otrafina toplayaraq elmi-todqiqat islorini, kadrlarin vo
elmi omokdaslarin hazirlanmasi prosesini ugurla davam etdirmisdi.
Amma, kafedrada olan movcud baza elmi-todqiqatlarin kegirilmo-
si Uciin yetorli deyildi. Zarifo xanim Sliyeva bu problemin halli
ti¢tin bir sira konkret tokliflor irali siiriir vo 1977-ci ildo mohz onun
tosobbiisii ilo Baki sohorinds ilk dofo olaraq Umumittifaq Aftal-
moloqglar Comiyyati Idaro Heyotinin Baki plenumu kegirilmisdi.
Bu plenumun ugurla kecirilmosi, hom 6lkomizdo, hom do kegmis
ittifaqin on aparic1 miisssisalorindo, oftalmologiya xidmatinin inki-
safinda, elmi-pedaqoji kadrlarin hazirlanmasi isine bdyiik komok-
lik gdstormisdi.

Professor Zarifa xanim Oliyeva pesa ilo alagodar yaranan goz
xastoliklorinin ptologiyasini sonayeds ¢alisan is¢ilorin niimunasin-
do aragdirmaq mogsadilo Baki Kondisonerlor zavodunda vo eloco
do Azarbaycan Elmlor Akademiyasinin Fizologiya Institutunda xii-
susi elmi-todqiqat labarotoriyalarin yaradilmasina nayil olmusdu.
Omok foaliyyatinin biitiin saholorini ohato etmok vo hor sahoado
gérmo qgabiliyyotinin miihafizasi iiglin, ilk ndvbado, hansi toloblorin
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oldugunu miioyyanlogdirmok c¢ox ¢atin olmusdu. Lakin profes-
sor Zorifo xanim Oliyeva buna da nayil olmusdu.O, ilk olaraq,
kimya sonayesindo ¢alisan is¢ilorin géz xostoliyini yronmoyo
baslamisdi.Hal bu ki, bu saha ¢ox miirokkob vo az dyronilmis-
di. 1979-cu ildo Azorbaycan Elmlor Akademiyasinin Fizologiya
Institutunda Zorifo xanim Bliyevanin yaratdig1 laboratoriyalarda
az intensivli zoharli istehsal sahalorinde gérmas orqanina fizoloji,
klinik-funksional, histoloji mexanizmlorin tosirinin dyronilmasi
tizra bir sira doyarli tadgiqatlarin aragdirilmasina nayil olmusgdu.
Elmi-todqigatlarin yekunu olaraq, Zorifo xanim 9liyeva bir ne¢o
monogqrafiya, “Sin istehsalinda goziin peso patalogiyasi”, “Xroni-
ki yod intoksikasiyasi ilo bagli oftalmologiya”, “ Yod sonayesindo
g0ziin pesa xastoliyinin profilaktikasi” adli monarafiyalarint cap
etdirmoyo nayil olmusdu.Bu qiymatli osorlor diinyanin elmi icti-
maiyyaetinin diqqgatini calb eda bilmigdi. 1980-ci ildo Azarbaycan
Elmi-Todqigat Go6z Xostoliklori Institutnun nazdinde mohz Zo-
rifo xanim Oliyevanin togobbiisii ilo Lazer Morkozi yaradilmigdir
ki, bu da onun elmi foaliyyatinin praktiki islo neco six bagliligina
haqiqi niimunasidir.

Zarifo xanim Oliyeva tibbo ehtiyaci olan 6lkonin har bir osas
yerina diqqet gostormisdi. Bakida yod sonayesi siiratlo inkisaf
edirdi. Homin sahads galisanlarin gérma orqanina yod istehsali
soraitinin agkarlanmasi ti¢lin aparilan todqiqatlar boyiik ohomiy-
yot dagiyirdi.

Baki yod zavodunun is¢ilorinin gozlorinin zodslonmosinin
istehsal sahoasi ilo bagl oldugunu tosdiq etmok vo zods mexa-
nizminin miixtolif cohdlorini {izo ¢ixarmagq {igilin Zorifo xanim
Oliyeva miixtolif is yerlorindo, tobii soraitdo heyvanlar iizorindo
todgigatlar aparmisdi.Fodakar alimin is giinii kabinetdon yox,is-
tehsal sahasindon baslamisdi. Baki Yod Zavodunda istehsal pro-
sesinin sanitar-gigiyenik xiisusiyyotlorinin, fohlolorin is soraiti-
nin, miixtalif i tocriibasine malik peso sahiblorinin saglamliginin
imumi voziyyatini ciddi sokildo aragdirmaq lazim golmisdi.Tod
-qigatginin diqqgotini ilk ndvbado, yod istehsali zamani atmo-
sferdo yod buxarinin konsentrasiyasinin istehsal amaliyyat mor-
halasindon ¢ox asili oldugu calb etmisdi.Uzun miiddot orzindo on
miiasir todqiqat tisullarinin komaoyi ilo, miixtalif daxili istehsal bol-
molorindo ¢alisan isgilor lizorindo miisahidolor aparmigdi. Bu iso,

@y
e

Tarixi Arasdirmalar...

20

21

iscilorin gérma orqaninda yod istehsalinin toksik xiisusiyyatlarini iizo
cixarmaga imkan yaratmisdi. Yoni kirpik cismi nahiyssinds sislorin
omolo golmoasing, goz qisalarinin zodslonmosinog, onun hassasli-
ginin azalmasina, qan damarlarinin, soffaf qatlarin doyisikliyino,
bozon do gdziin 6n vo arxa hissasinin zodolonmaosing gatirib ¢ixarir.
Eksperimental todqiqatlar naticosinds miioyyon edilmisdi ki,yod
istehsalinda kimyavi maddolorin buxarinin toksik tosirindon gor-
ma orqani daha ¢ox zadalonir. Klinik-eksperimental tadqiqatlarin
naticalori gormo orqanina toksik maddslorin tasirini daha diizgiin
giymatlondirmayo va rasional miialico tisullari isloyib hazirlamaga
imkan vermisdi. Vo Zorifo xanim 9liyevanin “Xroniki yod intok-
sikasiyasinda oftolmalogiya” mévzusunda yazdig1 novbati monag-
rafiyas1 1981-ci ildo is1q iizli gdmiisdii. Bu monoqrafiya orijinal
elmi-tadqiqat osori kimi mithiim ohomiyyst dasiyir.1981-ci ilda
oftalmologiyanin inkisafina verdiyi boytik tohvayo-goérmo orqani-
nin peso patalogiyasi sahasindo apardigi todqiqatlarina gora Zarifo
xanim Oliyeva an yiiksok miikafata - SSRI Tibb Elmlori Akademi-
yasinin akademiki M.I Averbax adina miikafata layiq goriilmiisdii.
Vo bu miikafata layiq goriilon ilk gadin olmusdu.

Gorkamli alim Zarifs xanim Sliyevanin elmi islori aktualligi
vo yliksok soviyyasi ilo se¢ilmigdi. Xiisuson, sin vo yod istehsali ilo
mosgul olan is¢ilorin gdrma organinin vaziyyatinin dyronilmasing
hasr olunan monogqrafiyalar1 bu cohatdon diqqgati daha ¢ox calb et-
misdi. Bu kitablarda iki boyiik zavodda aparilan konkret togiqatlar
harmonik sokildo gdrmo orqaninin peso patologiyasinin dyronil-
masing imumi metodik yanagma prinsiplorinin inkisafi ilo {is-iisto
diisiir. Onun istifads etdiyi iimumi 1§ prinsiplorinin qisa sorhi bels
sociyyolondirilir:

Istehsalatda zorarli amillorin tasiri bir gayda olaraq xroniki xa-
rakter dagsiyir va bir ¢ox istehsalat sahalarinds insan organizmina bir
nega zorarli amillor bir yox, kompleks halinda tasir géstorir. Odur ki,
hamin amillarin tam askara ¢ixarilmasi, har birinin konsentrasiyast va
intensivliyinin atrafll 6yranilmasi, iscilora bu amillarin manfi tasirinin
izah olunmast ¢ox boyiik ahomiyyat kasb etmisdi. Sonaye miiassisalo-
rinda aparilan har bir tadgiqat,ilkin marhalods heyvanlar iizarinda
aparilan tacriibalor real is soraitine uygunlasdirilaraq eksperiment-
larda oz tasdiqini tapmigdr. Bu magsadla tacriiba aparilan heyvanlar
xtisusi kameralarda hor giin is yerlorinn yaxinlhiginda yerlogdirilir va
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bu zaman onlarin gérma orqanminin vaziyyatinin oyranilmasi biitiin
orqanizminin tadqiq edilmasi ilo birlikda aparilmisdi. Bu goz xasto-
liklari smtomlarimin bagqa orqganlarin va sistemlorin zadalonmasi ila
na kimi alagali oldugunu iiza ¢ixarmaga imkan yaratmis ki,bu da
iscilor tizorinda aparilan tadqiqat iisullarina uyqun olmusdu.

Zorifo xanim ©Oliyevanin apardigi todqiqatlarin noticalori
gostormisdi ki, sin istehsali sahosinds ¢alisan is¢ilorin miioyyon
qrupunda toksik amillorin tasiri natcasindo goziin qapaq hisse-
sinin zodolonmasinin xiisusi simtom kompleksi inkisaf edir.Pa-
toloji sindromun tezliyi iso is sahosindo zorarli amillorin kon-
sentrasiyasindan asili idi. Eyni zamanda iscilorin bir hissosindo
gdrmo orqaninin funksional pozgunlugu, gérma sahasinin daral-
mas1 olunmusdu.

Zorifo xanmim Oliyeva ilk dofs, yodla uzun miiddat olaqge-
do olan isgilorin gérmoa organinin zodslonmasinin slamatlorini
askar edorkon, bu olamatlorin kiprik kenar1 dairaya, konyuktiv-
lora, gdziin buynuz qisasina yodun neca tosir etdiyini miioyyon-
lasdire bilmigdi. Bu zaman g6z qapagina, gérmo orqaninin gof-
faf qatina, habels g6z dibinds yodun no kimi fosadlar torotmasi
askarlanmigdi.Elmi todqiqatlar gostorirdi ki,bu zaman gérmo
itiliyi zoifloyir, gorma sahasi daralir, goziin is13a hossasligi aza-
lir, g6z tozyiqinin artmasina meyillilik giiclonir. Digor torafden
eksperimental tadqiqatlar siibut etmisdi ki, gérmo orqaninda-
ki1 doyisikliklor qan damarlarin vo daxili organlarin, xilisuson
do ciyorin vo boyrayin zodolonmosi ilo baglidir. Alim, histoloji
va histokimyavi todqiqatlar lizerinds tocriiba apararken, hey-
vanlarin goziiniin dorisinds ciddi doyisiliklor oldugunu meyda-
na ¢ixarmigdi.Zorifo xanim Oliyeva vo onun rohborlik etdiyi
kollektivin apardig: todqiqatlar elmi cohotdon osaslandirilmis
omali tdvsiyyalorin islonib hazirlanmasina gatirib ¢ixarmisdi
ki, homin tovsiyolorin istehsalata totbiqi sin vo yod miiossisolo-
rinds ¢alisan is¢ilorin goziiniin zodslonmasinin kaskin sokildo
azalmasi ilo naticolonmisdi. Vo biitlin bunlar alim xanimin elmi
foaliyyetinin bir hissasini toskil edir.

Zorifs xanim Oliyeva peso patologiyasi sahasindo tokco xasto-
liyin ilkin olamatlorini, klinik vaziyyatini miioyysnlosdirmoklo
kifayotlonmomis, eyni zamanda miimkiin olan intoksiyanin profi-
laktikasini osaslandirib hoyata kegirmigdi. Gormo organinin peso
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xoastoliyi sahosindo elmi todgigatlarin nozori vo tocriibi baximindan
no qador qiymatli oldugunu alimlorin ¢oxsayli rosmi raylori, oftal-
mologiya sahasinds ¢alisan elmi is¢ilorin Zorifo xanim Sliyevanin
todgiqatlarina istinad etmaosi, bunu bir daha siibut etmisdi. Ciinki,
onun aragdirmalart hamise 6zlinomaxsuslugu veo yeniliyi ilo boytik
maraq dogurmusdu.

Bu baximdan Zorifs xanim Oliyevanin “Iridodiagnostika” v
“Iridodiognostikanin asaslar1” (1980-1981-ci illor) monaqrafiyalar
nadir elmi todqiqat asori kimi ictimaiyyatin diqqgotini colb etmisdi.
Homin mdvzunun arasdirilmasina marag, diagnostikanin bu iisu-
lu bir ¢ox somatik xastoliklorin miioyyonlosdirilmosindo istifado
olunmugdu. Alimin, goziin virus xastaliklorinin dyronilmasi sahe-
sindo todqgiqatlart boyiik oshomiyyat kasb etmisdi. Virus vo peso
konyuktivitlori arasinda difterensial diagnostikaya aid tovsiyolor
islonib hazirlanmais, g6ziin herpetik xostaliyinin diagnostikasina vo
miialicosino aid dors vosaiti nosr edilmisdir.

Zorifo xanim Oliyevanin elmi maraqlari, yalniz gérmo or-
qaninin pesd patalogiyasinin problemlori ilo mohdudlasmamigdi.
Onun, gérmo orqaninin virusla zodslonmasino hosr olunmus sil-
silo iglori do elmi ictimaiyyat torofindon rogbotlo qarsilanmisdi.
Homin elmi islorin totbiqi bir sira xastoliklorin differensial diaq-
nostikasini tokmillogdirmis, onlarin miialicovi oshomiyyatini giic-
londirmisdi. Hokim-aftalmologlar {i¢iin nozords tutulmus dors
vasitlori, “Herpetik g6z xostoliyi”, “Agir virus konyuktivitlori”
va s.bu silsilodondir. Zarifo xanim Sliyeva o illorde gqlaukomanin
etimalogiyasi, diagnostika vo miialicasi masalalaring hasr olunmus
bir ne¢o maraql asorlori ilo foaliyyatini genislondirmoys nayil ol-
mugdu.Gorgin arasdirmalar naticosindo bir sira elmi moagalalor vo
“Goziin hidrodinamik sisteminin anatomafizoloji xarakteristikas1”
va “Yagla bagli gérmo siniri yollarinin doyismasi” adli osarlorini
ictimaiyyoto toqdim etmisdi.

Zorifo xanim Oliyeva ham ds goziin zodslonmasi profilaktikasi
vo miialicasi imkanlarini arasdirmisdi. Bir sira elmi asarlorinds o,
gbérma orqant zadslondikde moveud olan carrahiyya omoliyatla-
11 tsullarint miioyyonlogdirmis vo tokmillogdirilmasi ticlin bir sira
maraql tokliflori irali stirmiisdii. Bu da corrahiyyo omoliyyatlarina
moaruz qalan zodoalonmis gérma orqaninin miialicasini xeyli asan-
lagdirmisdi. Alimin bir sira elmi asorlori do gérmo organinda bo-
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dxassali sislorin diagnostikasina vo miialicasing hosr olunmus-
du. Zorifo xanim Oliyevanin dakriologiyadan bohs edon “Goz
yast yollarinin fiziologiyas1”, “Goz yas1 axmalarinin miiasir
corrahiyys tisullar1 ilo miialicosi” monagqrafiyalari iso, tokca
oftalmoloqlar ii¢iin deyil, hom do fizioloqglar i¢iin maraqli to-
dqiqat osarlorina ¢evrilmisdi.

Zorifo xanim Oliyeva sohiyyado tokco gorkomli pedaqoq
kimi sohrotlonmomisdi. O, fundamental elmi arasdirmalarin
miuollifi kimi tibb elmino nohong tohvalor vermis, gorkomli
alim kimi sohiyys tarixindo 6ziinii tosdiqlomisdi. “Yasla alago-
dar olaraq goziin vo gérmo - sinir yollarinin doyisikliyi” adli
monaqrafiyast bunun oyani siibutudur. Burada konkret gorait-
do gbérmo orqaninin voziyyatini dyronan klinik istiqgamatli elmi
miiddoalarin biitov bir silsilosi 6z oksini tapmisdir. Bu baxim-
dan Ozbokistanin “Medisina” nosriyyati torofindon cap edilmis
“Sokorli diabet zaman1 g6z xostaliklori” adli monoqrafiyasi da
goriilon xeyirxah isin davamidir. Bu tokrarsiz asorindo Zorifo
xanim Oliyeva, sosial monba kimi Orta Asiya vo Qafqaz regio-
nunu gotlirorak, insanlar arasinda tez-tez rast golinon vo kifayot
gador genis yayilmis sokorli diabet zamani yaranmis goz xosto-
liklorinin pataloji, klinik, diagqnostik vo miialicovi xiisusiyyatle-
rini aragdirmisdi. Elmi istigamatino gors bu nosr nadir asar kimi
bu giino qodor oftalmologlarin stoliistli kitabina ¢evrilmisdir.

Zorifo xanim Oliyevanin zongin pedaqoji, elmi vo omoli
tacriibasi “Oftamologiyanin aktual problemlori” adli monoqra-
fiyasinda (professor N.B.Sulpina vo L.K.Masetova ilo birlikdo)
0ziinii biruzs vermisdi. Bu kitab hom oftalmoloqlar, hom do He-
kimlori Tokmillogdirma Institutunun Oftalmologiya dinloyicilori
liclin boyiik ochomiyyat dagimigdi.

“Oftalmologiyanin aktual problemlori” monoqrafiyasinda,
hom do gbérma orqaninin miixtalif patologiyasi zomininds goziin
miiasir tisullarla tadqiqi vo miialicasi 6z oksini tapmisdi. O, eyni
zamanda oftalmoloji corrahiyyo omoliyyatlarindaki, géziin vi-
rus xastaliyinin vo gérmo orqaninin damar patalogiyasinin miia-
licasindoki elmi yeniliklarlo va eloco hokim etikasi tibbi deonta-
logiya masalalori ilo do ciddi maraglanmisdi.

Zorifo xanim Oliyeva gonc hokimlorin tocriibasinda, onla-
rin peso foaliyyati ilo bagli problemlorinin 6yronilmasi vo hoalli

@y
e

Tarixi Arasdirmalar...

24

25

yolunda da ovozsiz xidmotlori olmugdu. Onun bu mosaloloro hosr
olunmus ¢ox sayli moqalalori, moaruzslori, “Yiiksok etimad” adl
kitab1 da comiyyatdo hokimin soxsiyyot kimi formalagmasi prose-
sino boyiik tokan vermisdi. Zorifo xanim Oliyeva peso patologiyasi
sahasindo gorkomli oftalmoloq, genis profilli miitoxassis hokim
olmagla yanasi, hom do gozal pedaqoq olmusdu. Azorbaycan Dov-
lot Hokimlori Tokmillosdirmoa Institutunun géz xostaliklori kafed-
rasinda oxudugu miihaziralor bunu hor zaman siibut etmisdi. Zo-
rifo xanim Oliyeva elmdo ham do bir moktob yaratmisdi. Bu, onun
omokdaglara gostordiyi somimi miinasibatindo vo iimumiyyatlo
insanlara olan sevgisinds 6z oksini tapmisdi.

Istor Oftalmologlar Comiyyatinin qurultaylarinda, plenumlarin-
da, Moskva Oftalmologlar Comiyyatinin plenar iclaslarinda etdiyi
moruzalar, istordo publisistik ¢ixislarinda Zorifo xanim Oliyeva 6zii-
nii mahir natiq kimi gostormisdi. Zarifs xanim Sliyevanin daxili alo-
mi, vazifa borcuna, xastalora va atrafindakilara miinasiboati 1983-cii
ildo nosr etdirdiyi “Hokimin oxlaqi tocriibosi, deontalogiya, sohiyyo
etikas1 vo axlaq mosalolori” asarinds 6ziiniin daha parlaq oksini tap-
misdi. Bu mdvzuya hosr olunan ¢ixislarinda Zorifo xanim 9liyeva
bilik va tocriibasini hokim homkarlarina inam hissi ilo asilamisdi.
Ona goro do ¢ap etdirdiyi elmi osorlor mahiyyat etbari ilo daha genis
ohomiyyat kosb edir, tokco sohiyyo sahasindo deyil, maisot vo ailo
olagolori do daxil olmagla, biitovliikdo insanlarin garsiligli miinasi-
batlorinin dyranilmasindo miihiim rol oynamisdi.

Tibb iscilorinin vozifo borcunu yerino yetirmasi, tokco xosto-
liyin miialicasi va profilaktika-sindan ibarat deyil, eyni zamanda
peso foaliyyati ilo olagodardir.Zorifo xanim Oliyeva, tibb is¢ilori-
nin otrafindakilarin torbiyasindo miihiim rol oynadigini, soxsiyyat,
oxlaq etalonu oldugunu xiisusi vurgulamigdi. Haqli olaraq belo he-
sab etmisdi ki, hokimin hoyati mdvqgeyi onun xastoyo miinasibaoti-
ni miioyyanlogdirocok baslica amildir. Yalniz o soxs hokimdir ki,
xostonin agrilarint mohz 6ziiniin agrilar1 hesab edir. Belo bir hokim
ticlin hor dofo xostoni gobul etmok, hor dofs xastoliys diiciir olmus
insanla sohbot hom insan qarsisinda, hom comiyyat garsisinda, on
baslicas1 6z vicdani qarsisinda axlaqi masuliyyst demokdir.

Zorifo xanim Oziz qiz1 Oliyeva insanlara biitiin varlig ilo bag-
I1 olmusdu.Onlarin xeyirxahligina, qaygikesliyino, daxili alomina
yuksok qiymot verrmisdi. Homkarlarinin, is yoldaslarinin ona
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yaxinlagmasi ticlin homigo sorait yaratmisdi. Xostonin goalbino
yol tapmaq, onun etimadini gazanmaq hor insana nosib olmur.
Zorifo xanim Oliyeva bunu moharatlo bacarmis, xastalorin hansi
biri ilo bu va ya digor bir xastaliyin profilaktikasina, miialicosino
dair sohbot agmigdisa, digor xostolor do onun otrafina toplasmis,
sOhbatlorini maragla dinlomiglor. G6zal insan hokim xastolornin
¢okdiklori iztirablar1 duymus, narahatliglarini yox etmoyo, saga-
lacaglaria timid is1g1 yaratmagi bacarmisdi.

Zorifo xanim Oziz qiz1 Olyeva hor zaman tolosmisdi. Insan
Omriiniin qisa oldugunu dork edorok, ona verilon 6miir payinda
daha ¢ox is gérmok {i¢iin yollar axtarir vo hallini tapmaga ca-
lisirdi. Istor elm sahosindo, istordo tocriibi tobabatdo yetarinco
zirvalor foth etso do, yeno yeniliklor axtarmisdi. Zorifs xanim
Oliyeva go6zol pedaqog-torbiyagi kimi 6z bilik vo tocriibasini
insanlara qolbinin horarati ilo paylamisdi. insan hayat: ugruna
Yanan Qolbi ilo! kitab {iz yazi.

Zorifo xanim Oliyeva bonzarsiz sadoliyi, iinsiyyati, dorin so-
mimiyyati ilo hor zaman hamimi heyran qoymusdu. Insansevarlik,
bagarilik onun biitiin ruhunda, varliginda olmus. Ehtiyac sababi
ilo insanlar onun yanina panah gotirondo, boylik golb sahibi Zo-
rifo xanim Oliyeva har birini sobrlo, tomkinlo dinlomis, miimkiin
olan kdmaoyini insanlardan asirgomomisdi. Bu geyri-adi boyiik golb
yanqisi, alim xanimin hayat leytmotivi olmusdu. Yiiksok madoniy-
yati, linsiyyotdo somimiliyi, istiqganligi, qaygikesliyi, ehtiyaci olan
insanin komayino ¢atmaq bacarigi, gorkomli alim hokim ANAnin
insanliga xidmot edon diinyovi humanistliyi olmusdu.

Zorifo xanim Oliyeva alimlik istedadi ilo, geyri-adi toskilat-
¢iliq gabiliyyatini hor zaman iizvi suroatdo slagolondirmisdi. Onun
harokatlori homiso doqiq vo diisiiniilmiis olmusdu.Buna gors do,
comiyyatdo o, son doraco doqiq vo mosuliyyatli bir insan kimi
taninmisd1. Vo bu xarakteri daima doyismoz olaraq qalmigdi. Hor
zaman heg bir yerdo soxsiyyatini dilino gotirmomis, bir gayda ola-
raq hartorafli asaslandirilmis movge tutmusdu.Va o, hamiya eyni
diqqot vo qayg1 gostormisdi. Bir elmi rohbor kimi omokdaslarin
qarsisinda konkret yerino yetirilo bilon, tocriibi ohomiyyot dasi-
yan vo perspektivli vozifolor qoymaq bacarigi ilo forglonmisdi.

Akademik Zarifs xanim Oziz qiz1 Oliyeva gorgin elmi islor-
lo yanasi, bdyiik ictimai islor do aparmisdi. O, kegmis SSRi-nin
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Siilhii Miidafio Komitasinin iizvii, Azorbaycan Siilhii Miidafio Ko-
mitosi sadrinin milavini, “Bilik” Comiyyati Idare Heyatinin {izvii
vo kegmis ittifaqin Oftalmologlarin Elmi Comiyyoti Idaro Heyoti-
nin lizvii olmusdu. Eyni zamanda “Oftalmologiya xobaorlori” jurna-
linin redaksiya heyatinin iizvii se¢ilmisdi. Vo 6lkamizin bir sira or-
den vo medallar1 il taltif edilmis, Azorbaycanin elm xadumi foxri
adina layiq goriilmiisdii.

Zorifo xanim Oliyeva on monoqrafiyanin, iki yiizdon ar-
tiq moaqgalonin, maruzs vo metodik vasaitin miiallifi olmusdu. Va
gorkomli alimin elmi irsi bu glin do 6z aktualligini itirmomis, tibb
elminin miiasir toloblorine cavab vermokdadir.

Milli Oftalmologiyanin inkisafi ii¢lin bdylik xidmotlor
gOstoron Zorifo xanim Oliyevanin on bdyliik arzularindan biri do
Azarbaycanda oftalmologiya kompleksinin tikilmasi olmusdu.O
zaman bu arzusu ilo bagh tosobbiisiindon sonra Heydor Oliyev
homin kompleksin tikilmosi iigiin soroncam imzalamis vo inga-
sina baslanilmigdi. Oftalmologiya Kompleksin Lahiyasi 1988-ci
ildo Avstriyada kegirilon “Tibb idaralori lahiyslori” miisahibosin-
do birinci yeri tutmusdu.

Yer iiziiniin biitiin ANAlar1 asrarongiz, avozedilmoaz, qeyri-adi
bir yiiksoklikdir. ©On uca zirva! Ana ilo baslayir Voton do. Vo bu da
heyratamizdir ki, diinyanin qorb mokaninda narin cizgilarlo tortib
olunub yaradilan va diinyovi do miisabigoyo toqdim olunan lahiyo,
mohz Azorbaycanin gérkomli oftalmoloqu alim ANA Zoarifs xa-
nim Oliyevanin taleyino yazilmis. Bakida yaradilan oftalmologiya
kompleksi o Yanar Qalbin adin1 dagimagqla boyiik arzusunu hoyata
kegirmis mohtosom, miiqoddes bir Isiq Mabadidir. Elo bir mobad
ki, sofgoti diinyanin 6ziins yetor. O mabad ki, yaradildig1 zaman-
dan, insanlar ziilmatin mongonasindon qurtulmagq ii¢lin onun timid
is181na panah gotirir. Vo tarix yazildigica, o gézsl insanin oziz xa-
tirasi tok bir climlodo, onun haqda yazilan biitlin kitablarin, biitiin
ali kalmolorin on yiiksok noqtasinds sofoq sacacaq:

- Yanar Qolbi ils...

Oz Azarbaycan xalqmin bdyiik sevgisini qazanmis Zorifs xa-
nim 9ziz qiz1 Oliyeva.

Bali, onun on bdyiik miikafat1 Azorbaycan xalqinin tiikonmoz
sevgisi oldu. Xalqina yetorinco ¢atacaq diinyanin 6zl boyda isiq
vard1 Zarifo xanim ©ziz qiz1 Oliyevanin Yanar Qolbinda.
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ALIM ANA

ISIQ SOHIFOLOR Gorkomli alim xanimin comiyyat vo dovlati ligiin yetismosin-

do, dovlot xadimi Oziz Oliyevin bdyiik rolu olmusdu. Oziz Oliyeyv,

Akademik Zarifs 9ziz qiz1 Oliyeva Azorbaycan xalqinin tarixindo yiiksok aziyyatlori, yeri olmus, mii-

Milli Oftolmologiya hiim dovlot postlarinda ¢alismis, daim milli doyorlors s6ykonmisdi.
Yaradici illorinin 20 ildon ¢oxu, Azarbaycandan konarda — Boyiik
Voton miiharibesi zamanlarinda, iranda, Dagistanda vo Moskva-
da kegmisdi. Azorbaycan xalq yazi¢is1 Imran Qasimov: - “Dogma
torpaqlarindan uzaq Oziz Oliyev, miiqaddas ideallarin gahromant
idi. Azarbaycani, xalgi ugruna.”

Comiyyatin Hokimi...

Oziz Bliyevin osli, Irovan mahalindan olmus. Azorbaycanin
Seorqi — irovan1 ermoni giiclorinin siyasi mokri, vohsiliklori sayo-
sindo, todriclo zopt edildikdo, macburon ailasi vo tiirk ohalisi ilo
borabor Bakiya ko¢miisdii.

...9ziz Bliyev, 1897-ci ilin yanvarinda Iravanda dogulmusdu.
Yetkin hodds ¢atanda, ictimai-siyasi foaliyyat gostormosing, ermao-
ni sovinistlori ona imkan vermomisdi. Azorbaycan tiirklorino qarsi
toradilon soyqirim siyasatindon hor zaman aziyyatlor cokmis, mac-
biriyyot qarsisinda Irovani tork etmisdi. Facioli hadisolor, ermoni
hiylagarliyi onu ruhdan salmamus, bilik vo bacarigi sayasindo, sox-
si niifuzunu, ozomatini qoruyub saxlamisdi.Azorbaycan tibb elmi-
nin aparici alimlorindon olan ©ziz Oliyev, dovlotin hor postunda,
xalginin rogbotini qazanmisdi.

Akademik Mustafa Top¢ubasov:
- Comiyyatin hakimi Oziz Oliyev... Va aslinda, comiyyatin 0zii
da canlidir. Onun da oz hakiminin olmasi, tabiidir. 9ziz he¢ kas-
g I2 miiqayisa edila bilmaz. Tababatin babas: Hippokrat, hakimlor '@
@ haqda andi, Oziz Oliyev kimilarina baxib yazmuigdr.” d

Sandan sonra Darbondimin gozlori,
bulud kimi dolmaliydi,doldu da.

Heydor boyiik olacaqdi,demisdin...
Heydar boyiik olmalrydi, oldu da.

(-‘ Urayina siginmisdi bu Vatan, "W
ZI Araz Vaton, Daniz Vaton, su Vaton. \G
S ~~
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Goziimiiza ¢iraq oldu Zoarifan,
Yurdun tisto yanmaliydi, yandi da.
Nala ¢akdi Iravanda, yurd yeri,
Yurd verilmir, bil, alinir yurd yeri,
Alnimizda mohiir yeri, yurd yeri,
Allah komak durmaliydi,durdu da.
Diisman gorsan kas cigirin, azizin,
San basisan hor dogmanin, azizin,
Yurdumuzda 2ziz olan Ozizin,
Diismani mat galmaliyd, qald: da.

Bir zaman Oziz Oliyev xanimi Leylaya séylomigdi: - Hey-
darin galacayi parlagdir.”

Oziz Oliyev, Zarifo xanimin galacayini parlaq goriir, Azor-
baycanin sabahinda omin idi. Zorifs Oliyeva, yasadigi dovriin,
qurulusun siyasi monzorasini tam aydin goriirdii. Ciinki, ata-
s1 — ictimai-siyasi xadim, taninmis dévlot xadimi Oziz Oliyev,
movcud ictimai qurulusun siyasi burulganindan ke¢mis vo onun
miixtalif magamlarini vaxti-vaxtinda layiqinco qiymatlondiran,
tohlil vo sintez edon bir insan olmusdu. Onun ictimai-siyasi foa-
liyyati ¢cox da rovan olmamisdi. Rejimin “pargala, hokm siir!”
siyasoti siibhosiz ki, ©ziz Oliyevdon yan kegmomis. Ona goro
ki, ©ziz Oliyev 0z xalqna bagh olan, istedadl, izgiizar, isi-
ni milkkommaol bilon, loyaqotli bir insan olmusdu. Bir torofdon,
Azorbaycana rohbarlik edon Micafor Bagirovun miinasiboti,di-
gor torafdon do gizli xidmat orqanlarin sli ©ziz Bliyevden uzaq-
da deyildi, hor an onu izloyib mohv etmoya calisirdi.Bu mokirli
siyasatdon bas ¢ixarmag ti¢ilin yiiksok agil, dorin bilik vo déziim-
li irado lazim 1di.Oziz Oliyevin miitogokkil, aydin, siilhsevorli-
yi, xalqina boylik mohabbat hissi,giiclii siyasoti vo bir do Boyiik
Tanr1 onu fiziki monada mohv olmagdan qorumusdu.

Oziz Oliyev zamaninin boylik hagsizliglarina diicar olmus
vo mdciizo naticosindo 1938-ci il represiyalarindan xilas ola bil-
misdi. Boyiik tarixi soxsiyyst Heydar Sliyev o giiclii insanin 110
illik yubiley kiirsiisiindo onun haqda sdyloyerak, 6ziiniin do o rep-
resiyalardan agir oziyyatlor ¢okdiyini geyd etmisdi. Hotta, Oziz
Oliyevin qiz1 Zarifs xanimla ailo qurmaq magsadine qars1 yasaq
goyulmusdu.
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Heydor 9liyev:

- 1953-cii ilin avvalorinda hor sey ona dogru gedirdi ki, Oziz
Oliyevi habs etmoali, ailasini isa, Micafor Bagirovun gostarisi ila
siirgiina gondarmali idilor. Lakin, 1953-cii ilin martinda Stalin
vafat etdi. Homin ilin yayinda isa, Micafor Bagirovu avval igdon
cixardilar va sonra da habs etdilor. Bundan sonra isa, 1954-cii ilin
noyabrinda zorifa xammla ailo hayat qurmaga nayil oldum.

Oziz Oliyev Azorbaycanda vo Dagistanda isladiyi illords
elm xadimlori ilo s1x tomasda olmusdu. Yiiksok soviyyado sava-
I1, madani adam olduguna gora, homiso mohz ziyali miihiti ilo
tomasda olmaga ¢alismisdi. ©ziz Oliyevin getdiyi azabli yolla-
rinda qiz1 Zarifo xanim Oliyeva da hayatin biitiin aci-agrilarini
dadmis vo yasamisdi.

Zorifo xanim Oliyeva ailo qurdugdan sonra da ikinci ¢atin bir
hayata baslamisdi.Ciinki, onun ailo qurdugu insan, geyri-adi iste-
dada malik Heydor Oliyev idi.

Heydor Oliyev SSRinin rohbarlorindon biri kimi, ¢okismalo-
rin, ziddiyyatlorin tam morkozinds dayanmagqla, hadisolori xalg-
larin milli azadliq, elm, modaniyyat va siiratli inkisaf aspektloring
yonoltmoyo calisirdi.Heg siibhosiz ki, bu movqge, hakimiyyat ho-
rislori torofindon miisbat qarsilanmamisdi.Moskvada, hom badxah
qgonsularimiz onun saglam mdvqe yliriitmoasini he¢ vaxt qobul et-
momislor.Lakin, Heydor Oliyev mohtosom idi.Onun mitkommal
siyasati, agil vo diislincasi, zongin biliyi biitlin manealori dof edir,
biitiin diinya xalqlarinin azadliq ¢irpintilarina dastok verir, naliy-
yotlorinin oldo olunmasina ¢alisirdi. Heydor Oliyev bosori diisiin-
coyo malik, tam forqgli, asil rohbar bir insandi. Vo onun bu nadir
banzarsizliyi, otrafinda dolasan qara kdlgslori hor zaman narahat
etmis vo onun is1ql1 diisiincalorini, gorgin miibarizs giiciinii sarsit-
maga ¢aligmislar.

Heydor Oliyeva doyan zarbalari ilk névbads, onun dmiir-giin
yoldasi-sirdas1 Zarifs xanim ©liyeva duyurdu. Onlarin taleyi, elmi-i-
ctimai, siyasi foaliyyastlori zaman-zaman bir-birins tosir etmis, inki-
safa dogru yonolmisdi. Hor zaman biri-birino bdyiik dostok olmuslar.

Sovet lttifagr Kommunist Partiyasimin Morkozi Komitosinin
Siyasi Biirosunda Heydor Oliyeva garst bas qaldiran amansiz ¢o-
kismolori ds ilk olaraq, Zorifo xanim Oliyeva hiss etmisdi. Zorifo
xanim Oliyeva bu aci-agrilar1 atas1 Oziz Oliyevin siyasi foaliyyoti
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dovriindo dadsa da, onun tam mahiyyatini yalniz, Heydor Oliyev
Moskvada islodiyi zaman basa diismiisdii. Biitiin bu ziddiyyatlor
Zorifo xanim Oliyevanin sohhatine do 6z tosirini gostormisdi. Zo-
rifo xanim Oliyeva onu basa diismiis, yasanan biitiin ¢otin anlar-
da ona monavi dayaq olmusdu.

Zorifo xanim Oliyeva soziin asil monasinda, yliksok key-
fiyyetloro malik gozal insan olmusdu. O, har bir insana qay-
g1 ilo yanagmis, dogma diqqgoat gostormisdi.O, dmiir boyu etika
problemlori ilo ciddi mosgul olmus, insanlarin soxsiyyatini, uca
tutmag1 bacarmisdi.

Zorifo xanim Oliyeva he¢ bir zaman qadinlarin istiin imti-
yazlara nayil olmalar1 ugrunda miibarizo aparmamisdi. Oksina,
0ziindo elo bir giic tapmisdi ki, “giiclii moxlug” hesab olunanlara
0ziiniin nainki barabor oldugunu, hatta bazon onlardan istiinliiyii-
nii do siibut edo bilsin. Onun mohz bu mdvqeyi, qadinin miiasir co-
miyyatdo yerinin, onun sosial vo ictimai statusunun miioyyonlos-
dirmasinae misilsiz xidmat gostormis vo manavi diinyamiza gadin
tiroyinin miirokkab va psixoloji zonginliyini gotirmisdi.

Zorifo xanim Oliyevanin milkommal yetismosindo anasi
Leyla xanimin da boyiik tosiri olmusdu.

Zorifo xanim bir ana kimi ds xalqinin milli, manavi, oxlaqi
doyorlorini 6ziinde comlosdirmisdi. Iki dvlad anas1 olmusdu. Mo-
sul vazifolordo islomoasine baxmayaraq, evdarligi, qaygikesliyi
ilo do forqlonmisdi.Osas gozalliyi, onun sadsliyi olmusdu.

Zorifo xanim Oliyeva tokco dyronmomis, todqgiqatlarla mos-
gul olmamisdi.O,eyni zamanda tolobolorls, gonc hokimlorls s6h-
bot edor-kon, onlara hassasliq vo diqgoatlo yanagmigdi. O, homiso
montiqlo danismis, yiiksok natiglik qabiliyyati ilo forqlonmisdi.
Qeyri-adi diisiinco torzi ilo miisahibini heyran etmis,on adi hoyat
haqigatlorinds yenilik vo bosorilik is181 yandira bilmisdi.

Zorifo xanim Oliyeva goncliys, yeni naslo homiso boyiik
timidlorlo baxmisdi.Onun elmi-pedaqoji yaradiciliginin asasinda
elmi biliklors yiyolonmok iigiin daima axtarigda olan, diisiinon,
cevik gonclik va yeni nosil dayanmigdi.O, évladlar1 Sevil va il-
hamin da tolim-torbiyasindo mohz bu amili osas gotiirmiisdu.

Oliyevlar ailosi, odobiyyat vo incasonatlo do six baglh olmus-
du. Boyiik musiqi vo adobiyyat xadimlori ilo hor zaman olago
saxlamiglar.Azorbaycan xalgqinin moadaniyystinin inkisafinda

“ -

e

Tarixi Arasdirmalar...

32

33

miistosna xidmaotlori olan sair vo yazigilara, bastokarlara, rossam
va heykaltoraglara, miigonnilora daim yiiksok rogbat baslomiglor
vo xidmotlorini yiiksok giymoatlondirmislor.

Heydor Oliyevin Azorbaycanin incasonati vo adobiyyatinin
Uzeyir Haciboyov, Qara Qarayev, Miislim Mogamayev, Biilbiil,
Niyazi, Somad Vurqun, Siileyman Riistom va bir ¢ox basqalari
kimi gorkomli xadimlori ilo ¢ox yaxin, ailovi miinasibatlori ol-
musdu. Heydor Oliyev, geyri-adi isiqli soxsiyyat insan yetisdiyi
ticlin, miikommol modoniyyat, bilik va tilkonmaz tocriibo sahibi
idi. Zorifo xanim Oliyeva, sanki onun erkon hoyatina baxs olunan
Tanriin misilsiz hodiyyasi oldu. Slbatts o, lap gonc yaslarindan
ictimai-siyasi cizgilori koklii dork etmasaydi, ©ziz Oliyevin ha-
yat yoluna siiurlu sokilds daxil ola bilmazdi. O, golocayini saglam
diistinarak, atdig1 har bir addimi getiyyatli oldu. Va prognozlasdir-
dig1 is1gh, boyiik golocoyini qazandi. Har iki hayat yoldast sevgi
ilo bir-birini tamamlayanda, ailo vo comiyyat ugruna qazandiglar
miitkommoal olur. Heydor Oliyev va Zorifo xanim Oliyeva ciitliyt,
s0zlin asil monasinda Tanrmin miibarok galom yazist idi.

Usaqlig vo goncliyini Zarifo xanim Oliyeva ilo borabor ke-
cirdiyini sdyloyan tarix¢i alim Plisto xanim ©zizbayova o zama-
nin mohrom fordliyini tarix¢i diislincolorinin siizgocindon belo
etirafina yetorinco cosarot etmomis. O zaman, bolko do, tosov-
viirlino gatirs bilmomis ki, Zarifo Oziz qizi1 ilo barabor kegirdiyi
cagdas vo yeniyetmo hoyati golocok dovlot kitabinlarinda marag-
I1 vo 6nomli tarixo yazilacaq?! Vo aslinds Piists xanim Ozizbe-
yova diisiincalorindo yanilmas... ¢iinki, gézal olan har bir ger¢ok
haqqinda yazmaq c¢ox asandir. Sor qiivvolorin - ohrimonlorin
yaratdiglar1 pis olanlarin hekayatlorini yazmag cotindir. Hatta,
diisiinmok dohsotlidir. Qaldi, diinya tobabotinin forqli fodaisinin
hoyati — Zorifo xanim Dziz qizi... O, hagiqi qeyri-adi bir Is1qdur!
Ki, bu giin ds ziyasi, yeni tibbin oftalmoloq fodailorinin yetismo-
sindo sofoglonmokdadir. Vo aglinin giiciing, iirayinin yanqisina
alisaraq R.Bahar Sonam obadi bir ANA MOBODI yaradir, ucal-
dir: Zarifo xanim Sliyevanin aziz xatirasino. Cilinki, onun Anasi
Sona xanim, gapisina ponah gatiron insanlarin gozlorino tomon-
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nasiz igiq verib. Zorifo xanim 9liyeva haqqinda “Yanar Qolb” Bu Mémina Magbaranin
adli bir ocag1 yaratmag istoyina 2000-ci ildon baslamisdi miisllif. har bir cizgisi dortdi,
Olbatts, lirayinde har zaman gdynoyan Anasinin hasratinda. alomdi...
...Memar Ocamiya Momina Xatun tiirbasini insa etmaya hami maonimdi,
Naxg¢ivamin Sultani toklif edonda, o susmug va tizgiinca etirazini zahardan lap act
bildirmis. Lakin sonra, ANAnmn sarafina bas aymis. hasrati san...
Memar Ocami qalbini amansiz yanqinlara atan nakam has- Bir memarin
ratinin solasinda yana-yana Momina Xatun magbarasini yarat- yarada bildiyi,
maga baslayib. Ciinki Memar Ocami, haksiz zindana salinarkan, amma, acisini
sonradan elina vaba yayimig. Nisanlisina gozii diison obanin coka bilmadiyi
makirli dargasi, qizi atasi ilo barabar yasadiglart komalarinda Bu, man Memar Ocaminin
od vurub yandirmus. Kiiliin igcindan tapilann nisan iiziiytin sonsuz nakam lal hekayati.
kadarinda Momina Xatun tiirbasini yaratmis, Memar Ocami. Tarixds
Mo"m{na Xatun tiirbasinin hor bir naxisi, Memar Ocaminin Mémins Xatun tiirbasi
nakam goéz yaslaridir. yasadigca,
... Bilmiram... ? soyla:vacak,
dii kadorli,
iinyanin
hanst yerinda, lal.
hansi ranginda — . o '
bayazinda, ...Heydar vo Zarifo hekaystini do pozmaga cox ¢alismis Mi-
ya qarasinda arayib cofor Bagirovun qanli rejimi. Lakin, giiclii agilli vo méhkom ira-
man tapim sani?! dali sevaen insanin boylik sodaqgati sayasinda, aparilan miibarize 6z
Axar ki, bohrosino nayil olub.
bir tapum soni. Zarifa xanim Bliyevanin hor bir sokline diqqat edonda, albatto
B.tlm.tram... o0, diinyavi elm xadimi cazibasindon daha ¢ox, liroyindo, balks do
I?’lmf” om... daha mohrom nolori iso qoruyub saxlayan vo heg¢ bir zaman kim-
Ilahl’, ) says agmayan miiqoddas ¢irpintilar: var. Man, bir yazi¢t kimi yox,
bilmiram! . . . .. o )
. ‘e iirayinds ac1 hasroti yasadan hassas bir insan kimi hiss edirom. Vo
Bir Ana safqati éniinda, ..
@‘ . bu hoqigoti yaziram. '@
moan sanin acini . . , . C e
h azib ds kecdim. Zarifo xanim Oliyevanin nurlu ¢éhrasinds geyri-adi sirli, moh- d
Amma, rom bir hekayat var. Vo bu hekayoti ANA hor zaman mono danisir.

san azdiylarimi O godor dogma, oziz Ki...

cantmdan qoparib
qanimla Bas qoyum ayagqlarina,
daslara kociirdiim — hor bir izina...

@ tarixa yazdim. @
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hor naxisa —
toxunum da allorina...
basqa na edim, Anacan?!
Taley moani yuvamdan,
yurdumdan qoparib
bir yarpaq kimi
donizlordan,
daglardan,
ormanlardan
sarhadlordon kecirib
atibdi das qoribliya.
Bir zaman 6ziindan —
canimi ovsulayan
o dogma Ana nafasindan
kanar qoymazdin mani.
Mdéhkamca tutardin
har zaman sana can atan
allorimi son.
Indi biisbiitiin yasamim —
hayatimin har bir naxisi
sona hasrat.
Diinyada tak sarvatim
sona hasratim.
Coka bilmayarak ¢okirom!
Diinyanin actlarindan boyiikdii.
Amma, neco ¢okirom?!
Bu, mociizadir!
Elb tonhayam ki, sonsiz.
Xoyalinin,
xatiralorinin odundan,
alovundan kecirom,
har zaman...
basqa na edim, Anacan?!
San ela bir sehirsan ki,
na var,
na hakimiyyat,
na sandan qopanlar
2Vazini vermayir...
sanin Anacan.

“ -
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Son dema, can son imisson?!
Bu haqgigati har zaman
dark etdim, Anacan!

Daha na edim?..

Olbotto, Zorifo xanim Oliyevanin yiiksok, nurlu ehtiramina,
elmin har bir sahasinin se¢ilmis, miitkommal sonat insanlar1 etiraf
etmok giicline vo haqqna layiqdirlor. Ciinki, Zarifo xanim Sliyeva
sofqgatin yaradicist va asil miisllif sahibidir. Bu misralarda o qodor
boylik va avazsiz hoqiqgot var ki:

—Heydor Oliyev Zarifs xanimla hoyatin ¢ox aci-agrilarini dad-
misdi. Amma, biitiin ¢otinliklors sino gorarak, monali va sorofli ho-
yat yasamislar. Allah-Toalanin yaratdig: biitiin forqliliklor hamiso
boyiikliyii ilo secilib. Zarifo xanim ©Oliyevanin taleyinin nasibi elo
olub: Farqlilik! Onun gismatine Omiir yoldas1 Heydar Oliyev ya-
zilmigdi: Rohbor xarakteri, rohbor bdyiikliiyl, rohbor azomoti vo
mohtogomliyi. Olbatto Heydor Oliyev Tanri torsfindon secilmis
rohbar insandi.

Vo bu giin har ikisinin boyiik zohmaotinin tam forqli is1g1n1,
Azorbaycanin dévlot rohbori kimi, Ilham Bliyev yasadir vo da-
vam etdirir.

®

»
=

Milli Azarbaycan Oftalmologiyasi



R.Bahar Sonam Zorify 9ziz qiz1 Aliyeva YANAR QOLB...

BiR ISIGIN XATIROLORI ALIMLIK ZiRvoSi

ETIRAFLAR e o Zaman kecdikco olduqca vacib vo chomiyyatli bir seyi xatirla-
yanda, bazon sondan baslamali olursan. Ustalik tanidigin adamin
olimii hamiso vaxtsiz, agrili vo geyri-tabii goriiniir. Zarifo Oziz
qiz1 ©liyevanin mozar1 6niindo har dofo eyni sozii tokrar edirom:
“olabilmoz”, “miimkiin deyil”... Bir Sorq miitofokkirinin dedi-
yi kimi, “hotta bildiyimiz seyo do inanmagimiz golmir”. Indi do
bels idi: Zarifo xanim haqqinda xatiralor o qodar canlidir ki, 6limii
belo yaxina buraxmir. Yoqin ki, bu hisslori basqalar1 da yasayib:
Alimlor Evinog sonuncu dofs vida s6ziinii demoyo insan donizi axi-
sib golmisdi, onlarin durusundan, baxisindan, s6ziindon dorin vo
hiiznlii bir kodor oxunurdu. Hatta indi, listlindon xeyli zaman keg-
dikdon sonra da adama elo golir ki, he¢ vaxt belo izdihamli dofn
morasimi gérmoyacok.

Dofn morasimi homiso agir olur. Onu bir qodar tontonali so-
kildo do toskil etmok miimkiindiir. Hotta bozon tontonoali dofn
morasimind rosmiyyot¢ilik do alavo olunur. Amma Zorifo xa-
nimla sonuncu vida morasimi tamam bagqa ciir idi. Hor seydon
ovval hamida bir iirok yangisi, lirok agrist vardi. Qobiristanligin
darvazasi 6niindo narin yagis damcilari altinda bir qarinin dediyi
sozlor sanki adamlarin fikirlori ilo homahong idi: “O miiqoddas
imig”. Olbatto garinin dediklori bir qodor tosadiifi idi. Ciinki o
mohz kimin torpaga tapsirildigini bilmirdi vo qar1 sadacs olaraq
godim bir dini inama tapinirdi: bels ki, pasxada Slonlor connato
diisiir. Amma heg tosadiifi deyildi ki, dofn morasimino topla-
sanlar qarinin dediyi “miiqoddes” s6ziinii Zorifo xanimin isiq-
I1 simasi ilo, onun insani saflig1, aliconabligi, ailasino vo isino
vurgunlugu ils alagsalondirirdi. Belo bir iilvi insanla iinsiyyatds
olmaq haminin yaddasinda dorin iz buraxir. \

@‘ Heg siibhasiz ki, har birimizin az qala har hafts, hor giin tiz-lizo Q

h goldiyimiz dost-tanisi var, adst etdiyimiz bu goriislords onlarla xa- d
tirolorimizi boliismok istomirik. Zorifo xanimla monim goriiglorim
az olub, amma bu goriislorin toossiiratlarini boliismayo doyor.

Biz ilk dofs goriisondo onun mohz Zoarifs xanim oldugunu bil-
modim. Bu, tosadiifon Qara doniz ¢imorliyinds olmusdu. Biztanis

(-1 edildikdon sonra ayrildiq, iki-li¢ giin sonra yaxinliqda 16vbar salan -W
ZI gominin goyartosindo goriisdiik. Danizgilor konsert togkil etmis- \G
4 dilar. Elo tosadiifi tanigligimizin ilk daqigelorindan Zorifs xanimin ~
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bir istedadini - otrafda bas veranlora qaynayib-qarigsmaq bacari-
g1 sezmisdim. O, heg bir ¢atinlik ¢okmodon istonilon toplanti-
da, istonilon maclisdo 6z yerini tapirdi. Olbotto, ¢oxlart bu ciir
keyfiyyato yiyoalonmok istoyir, lakin bu hamiya miiyassor olmur.
Gorliniir, bu da tobistin baxs etdiyi vergidir.

Bir nego il sonra mon Zorifo xanimi vaxtasirt homkarlari
arasinda gérmoyo basladim. Eyni peso sahiblorinin yi181sdig:
maclisin do 6ziinomoxsus “diplomatiyasi”, neco deyorlar, oyun
qaydalar1 var. Burda da Zorifo xanimin linsiyyatinda bir incalik,
somimilik nazors ¢arpirdi vo tezliklo haminin golbini olo ala
bilirdi. Tobii ki, o hamiya eyni gozls baxa bilmozdi; bu sadaco
olarag miimkiin deyil. Xeyirxahligla sadolovhliiyii he¢ vaxt ey-
nilogdirmok olmaz. Lakin o bunu he¢ kosa sezdirmozdi. Zorifo
xanim elo giiclii soxsiyyat idi ki, monliyinds qalmaq sorti ila bir
kimsonin xatrina doymozdi. Hamu1 bilirdi ki, Zarifo xanim ona
iz tutanlarin hamisina imkan daxilindo komok etmoyo hazirdir.
Olbatto bundan sui-istifads edonlor do az deyildi.

Zorifo xanim dovat edildiyi bir ¢ox toadbirloro vaxt moh-
dudlugu ucbatindan sadoco olaraq golmoyo bilordi. Lakin o,
hotta vaxt azligina vo sohhoting tosir géstormasine baxmaya-
raq homin tadbirlords istirak etmayi 6ziine borc bilirdi. Zarifa
xanimin laureat ad1 almasi miinasibati ilo toskil olunmus ki¢ik
bir ziyafot moclisini he¢ ciir unuda bilmirom. Zarifo xanimin
maocliso golisi ... Biz bir-birimiza bir nec¢o s6z dedik. No qoador
istiganl1 bir miinasibot! Ustalik bu sozlorin na o goriise, no do
bogazdan yuxari sdylonan tobriklora vo sagliglara doxli yox idi.
Adi, ayaqiistii bir s6hbot idi. Insani keyfiyyotlori, hor seyi in-
coliyi ilo giymatlondirmak bacarigi, adamlarla dil tapmaq qabi-
liyyati ictimai isdo do Zorifo xanimin (listolik o, boyiik ictimai
xadim 1idi) olindon tuturdu. Zorifo xanim uzun miiddot Siilhi
Miidafio Komitasinin iizvii, Azorbaycan “Bilik” Comiyyatinin
tizvii, Oftalmologlarin Elmi Comiyyatinin Royasot Heyatinin
izvii, “Oftalmologiya xobarlori” jurnalinin redaksiya heyatinin
lizvii olmusdur. ©lbatts, biitlin bunlar ¢oxlu ener;ji tolob edirdi,
lakin Zorifs xanima “ictimai yiik” ifadasini aid etmak diizgiin
olmazdi. Bu onun tobiati ii¢iin adi hal idi.

Mon homiso belo hesab etmisom ki, (balko do ¢oxlart mo-
nimlo raz1 deyil) faydali ictimai foaliyyat ii¢lin do istedad lazimdir.
Neco ki, corraha, riyaziyyatgtya, dovlot xadimina istedad gorokdir.
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Zorifo Oziz qizinda bels bir istedad var idi. Odur ki, ona {iz tutan
artistlorlo, incosonot adamlari ilo asanligla dil tapa bilirdi. Bir ho-
kim kimi mon dafalorle miisahide etmisom ki, bu xiisusiyyat yalniz
istedad1 vo giiclii hissiyati olan adamlara moxsusdur. Sonuncu vida
anlarinda onun tabutu 6niindo gérkomli miigonni elo yangili soslo
oxudu ki, haminin {irayinin bas1 géynadi. Bu ciir yangiyla yalniz
dordi tirayine salan adam oxuya bilor.

Tobii ki, mono Zorifo Oziz qizinin hoyatinin peso torofi daha
cox tanigdir. Belo ki, 0 mana maslohat {i¢iin miiraciat edir, elmi
suralarda, konfranslarda, redaksiya heyotinin iclaslarinda gortisiir-
diik. Burda da o, bes noforin avazins isloyir, ise tirokdon can yan-
dirir, daim horokotdo, daim yenilik axtarisinda olurdu. Akademik,
professor, kafedra miidiri, elmi-tadqiqat problem laboratoriyasinin
miidiri kimi Zorifo xanimin homiss isi basdan asirdi.

O, tibb elminin els bir sahasinda todqiqatlar aparirdr ki,
monim fikrimco, burda voziyyot bir godor tozadli sokil almisdi.
Omok he¢ do miicorrad bir sey deyil, hor seydon ovvol fabrik-
lords, zavodlarda, tarlalarda, laboratoriyalarda, dozgah arxasin-
da is demokdir. Omok insani yaratmagqla yanasi istehsal¢1 tigiin
xilisusi hoyat goraiti do yaradib. Odur ki, insanin saglamligi ilo
hesablasmamaq olmaz. Vo on nohayat, insan 6z is yerindo siiur-
lu hoyatinin ligdo birini kegirir. Bizim zomanoado is¢inin biitiin
giicliylo foaliyyot gdstormosi iigiin gérmo qabiliyyatinin voziy-
yotindon ¢ox sey asilidir vo miiasir comiyyatdo géorma qabiliy-
yotinin yaxsilasdirilmasina tolobat giinii-giindon artir. Bununla
yanagi homin movzuya hasr olunmus fundamental elmi osorlor
yox idi, yalniz ayri-ayr1 elmi fragmentlor mévcud idi.Ustalik on-
lar da vahid elmi sistem halinda toplanmamisdi. Zarifs xanim
kimi sosial hassasliga malik olmaq lazim idi ki, 6z istedadin,
bilik vo bacarigini olduqca ¢otin, miirokkab vo xeyirxah, eyni
zamanda he¢ do homiso layiqinco gqiymotini almayan bir sahonin
xidmatina sorf edosan.

Zorifo Oziz qizinin saylari naticasindos ilk dofs gdérms orqa-
ninin pesa patologiyasini arasdiran elmi-todqiqat laboratoriyasi
yaradildi. O vaxta qadar bels bir laboratoriya mévcud olmamaigsdi.
Neco deyarlor, “yox yerdon” elmi laboratoriya yaradanlar bunun
no qodar qiivvo va bacariq tolob etdiyini yaxsi bilir. Olbatto, bir-
don-biro omok foaliyyatinin biitiin saholorini ohato etmok vo hor
sahodo gdrmo gabiliyyatinin miihafizasi {igiin baslica olaraq hansi
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toloblorin oldugunu miisyyon etmok ¢otin idi. Belo mogamda heg
siibhosiz, istinad ndqtasi tapmaqdan, nodon baslamaqdan ¢ox sey
asilidir. Vo Zorifo xanim istoyino nail olur: kimya sonayesindo
g0z xastaliyi - bu saho miirokkobdir, az dyronilib, amma boyiik
kimya va elmi-texniki inqilablar dovriindo bu mévzu olduqca ak-
tualdir! Hatta gotirdiyim bu misaldan aydir1 goriiniir ki, onun elmi
foaliyystindo hoyat realligi ilo amali toloblor arasinda neco do six
olago var. Onun biitiin elmi son naticodo birbasa omali tocriiboyo
osaslanir va iistalik tetbiq olunur. Belo bir lotifs sdylonilir ki, bizim
giinlords ciddi elmi kosf etmak, on adi somaralogdirici toklifi isteh-
salata totbiq etmokdon qat-qat asandir. Amma giiclii, istedadli vo
haqq isina inam1 olan soxsiyyat kimi Zarifo xanima biitiin bunlar
miiyassar olurdu. Siibho etmirom ki, acol Zorifo Oziz qizina bir
neca il do mohlat versaydi, o, elm alomindo yeni bir istigamotin ya-
radicist vo rohbari ola bilordi. Onu “peso oftalmologiyas1”, yaxud
“sosial oftalmologiya” adlandirmaq miimkiin idi.

Xatirolorimdo he¢ do Zorifo ©ziz qizinin biitiin elmi irsi-
nin sistemli tohlilini vermak mogsadinds deyilom. Amma onun
diinyagoriisliniin genisliyini, tibb elminin, neco deyarlor, “xam
saholoring” neco maraq gostordiyini siibut etmok ti¢lin iridodiag-
nostikaya hasr olunmusg bir kitabin1 yada salmaq lazimdir (Belo
ki, o bu movzuda yazilan ilk kitab idi). Halo iki min il avval
do g6z qurulusunun xiisusiyyatlorino gors (konkret olaraq goziin
soffaf toboqasinin doyisikliyine gdra) xastoliys diaqnoz qoymaq
cohdlori olmusdur.

Tobii ki, cohd etmoklo hor hansi bir ideyan1 hoyata kegir-
moayin arasinda yerlo gdy arasindaki qador forq var. Yalniz bi-
zim giinlordas bels bir ganunauygunluq elmi sokilds 6z tasdiqini
tapib. Masolon, barmaqlarin lizorindoki xotlorlo bozi irsi xosto-
liklorin arasinda uygunluq oldugu artiq elm alomino molumdur.
Yalniz bizim gilinlordo 6000 ildon ¢ox godim tobabotdo totbiq
edilon iynoterapiyasmin (iyno batirmq yolu ilo mialico) no
demok oldugu azaciq da olsa aydinlasir.

Hotta on istedadli forziyyonin otrafinda (agor o, elmi cohot-
don osaslandirilmayibsa) homiso miixtolif sisirtmolor, qosdon
va bilmayarakdon miixtalif uydurmalar, bir az da kaskin desak
sarlatangiliq dolasir. Suallar 6z hallini tapanacan onlar tobistin
qarsisinda qoymaq lazimdir. Tosadiifi deyil ki, basga birisi yox,
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mohz Zarifa xamim “Iridodiagnostika” kimi nohang elmi monogqra-
fiyan1 yazmaga vo nogr etmoyo girismisdi. Homin monoqrafiya elo
kitab magazalarinin roflorinds goriinon kimi yoxa ¢ixmigdi. Zarifs
xanimin elmi cosarati onun elmi tovazokarligi ilo list-listo diigiirdii.
Hor iki insani keyfiyyat bir-biri ilo ¢ox vaxt ziddiyystds olmasina
baxmayaraq onlar Zorifo xanimin timsalinda eynilik togkil edirdi.
Elmi nailiyyatlorine gors o, Tibb Elmlori Akademiyasinin miikafa-
tina layiq goriilonds biitiin somimiyyati ila toacciiblondi: “Na ii¢lin
mohz mona?” Zorifo xanim tokco elm alominds yox, hoyatda da
maohz bu ciir somimi idi.

Biitiin bunlarla yanasi, o hom do moktob yaratmisdi. Onun
omokdaslarina gostordiyi somimi miinasibatdo timumiyyatlo, in-
sanlara olan sevgisi 6z oksini tapmigdi. Oslinds onun heg is otagi
da yox idi. “O, monim noayims lazimdir ki?” — deyarak sagirdlori-
nin yanina yollanirdi. Zarifs xanim iginin gorginliyino baxmayaraq
homiso bir qadin olaraq qalirdi. Oziiniin cazibadarlig: ilo, miila-
yimliyi ila, heyranlig ils... Zorifo xanimin ailosinoe neco do sev-
giylo, qaygiyla yanasdigini onu yaxindan taniyanlardan dofolorlo
esitmisom. Bu, heg¢ slibhasiz ki, hamini valeh edir, ona qars1 hdrmot
hissi asilayir vo eyni zamanda toacciiblondirirdi: “O, biitiin bunlara
neca nail olur?”

Istedadli bir sair 6zii haqqinda yazir ki, “monim boxtim dog-
rudan da gotirib, amma bu azdir”. Dogrudan da Zarifo xanim az
yasadi. Hotta qodim Romada belo 60 yas omriin kamillik dovrii
sayilirdi. Zorifa xanim istedad: vo hayat enerjisi ilo galocakds ¢ox
islor gora bilordi! O, 6liim yataginda xoslaliyi ilo neco do miibarizo
aparird1! Miialico agir idi, agrili idi. Insan1 tokco fiziki cohotdon
yox, hom do psixoloji cohatdon yorub sldon salirdi. Fogoat no man,
na do monim tanislarim bir dofs ds olsun ondan kigicik giley-giizar
esitmoadik. Omriiniin sonuncu anma kimi o, hoyatla, golocok plan-
larla yasayirdi. Gorason, 6liimiin yaxinlasdigini bilirdimi? Demok
cotindir. Agir xostoliys diicar olan, 6liimiinlin yaxinlagdigin1 hiss
edoan xastalarin ¢oxu sanki vaxtindan bir az da avval hoyatdan alini
tiziir, imidsizliys qapilir; hoyatla vo insanlarla 6z arasinda gozo
goriinmayon gara bir pardo ¢okir. Burda iso voziyyot bambasqa idi.
Bolke do Zarifo xanim ¢arosiz xostoliys diicar oldugunu bilirdi,
amma bunu otrafdakilara hiss etdirmomoya ¢alisirdi.

1984-cii ilda tibb iscilori giinii geyd olunurdu. Zarifs xanim ho-
min dovrdo dohsatli xastaliyi ilo miibarizo aparirdi vo onun miialicosi
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miimkiin olmayan xostoliys tutuldugunu az adam bilirdi. Mon
Royasot Heyotindo aylosmisdim. Birdon onun zalda an ¢ox sev-
diyi bir professor homkart ilo (o da istedadli bir qadin idi) yanas1
oturdugunu gordiim. Hor ikisi deyib-giiliir, bir-biri ilo {insiyyat-
don zovq alirdilar. Zorifs xanimda bu giic, hoyat esqi hardan idi?!
Oliimiino iki hofto qalmis o uzaq bir ezamiyyoto hazirlasirds.
“Aspirantlarima komok etmok lazimdir!"

Bolko do mon bu xatiralori basqa ciir yazmaliydim. Bolko
do bir homkar kimi peso, sonat ¢or¢ivosindon konara ¢ixmama-
11, elm haqqinda, isdon, ugurlardan, sagirdlordon s6z salmaliy-
dim. Amma belo alind1. Zarifo xanim geyri-adi insan idi, basqa
istedadl1 soxsiyyotlor kimi o da hor cohatdon istedadlr idi. Mo-
nim anlamimda iso hor seydon 6ndo hoyat istedadi vo insanilik
dayanir. Biz Bdyiik Insan itirdik. Sagliginda da onun yeri gorii-
niirdii, 6liimiindon sonra da!..

Sonda bir tarixi hasiys ¢ixmaq istordim. Olkolorin birindo
dovlat bascist segmok lazim golir. Bir ¢ox miibahisalorden vo
miizakiralordon sonra ii¢ namizod qalir. Uzun miiddst onlardan
heg biri soslorin ¢oxunu toplaya bilmir. Bu zaman el agsaqqa-
11 {iziinii toplasanlara tutub deyir: “Bunlardan biri Agillidi, biri
Qiidrotlidi, biri do Xeyirxah! Indi 6ziiniiz se¢in!” Hami1 Xeyirxa-
ha sos verir. Bu monada Zarifo xanim Oliyeva haqqinda xatirolo-
rimi bir s6zlo ifado etmali olsaydim, deyordim: O hom Xeyirxah
idi, ham Agilli idi, ham do Qtidratli idi!

M.M.KRASNOV

Rusiya Tibb Elmlori Akademiyasinin haqiqi tizvii,

Goz Xostaliklori Elmi-Tadgiqat Institutunun direktoru,
Dovlat miikafati laureat:
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ALIM, PEDAQOQ iNSAN

Zorifo ©ziz qiz1 Oliyeva haqqinda ke¢mis zamanda danismag,
yazmagq, hotta diisiinmok belo olduqca agirdir. Ax1 bu yaxinlara
kimi biz onu tribunada natiq kimi goriir, geyri-rosmi goraitdo isgii-
zar, maisat s6hbatlari edir, incosanatdon danisirdi.

Zorifo xanim har seydon ovvoal gorkomli alim-oftalmoloqdur.
Tokco oftalmologmu?! O, eyni zamanda boyiik filosof, gozal pe-
dagoq vo natiq idi. Onun elmds maqsadydnlii foaliyyati indi do in-
san1 valeh edir. Ax1 onun elmi foaliyyatinin asas istigamatini gorma
organinin pesd patologiyast miioyyonlosdirirdi. Bu problemin hal-
lina ¢oxlar1 girigo bilmirdi. Ciinki elmin bu sahosi olduqca agirdir
vo onun aragdirilmasi tokca derin oftalmoloji savad yox, hom do
fundamental tocriibi bilgilor tolob edir. Ustalik yiiksok toskilatciliq
bacariginin olmasi da vacibdir. Mahz biitiin bu keyfiyyatlor Zarifo
xanim Oliyevaya xas idi.

Hoyat yoldast, iki usaq anasi, sonradan nona olan Zarifo xanim
Oziinii elmi, pedaqoji, ictimai hoyatdan konarda tosovviir etmir-
di. Gormo organina miixtolif zororli amillorin tosirini arasdirmaq
mogsadilo respublikanin istehsal saholorindo (yod vo sin zavod-
larinin sexlorindo, digor sonaye miiossisolorindo) elmi todqiqatlar
aparmaq l¢iin ¢ox vaxt sorf etmok lazim golirdi.

Bu vo ya digor problemi dorindon aragdirarkon Zorifo xanim
ilk ndvbado heyvanlar tlizorindo osasli tocriibi todqigatlar aparirdi.
Istehsalin miioyyon saholorindo gdzo zerorli tosir gdstoran amillor
histokimyovi, morfoloji vo albatto, klinik iisullarla tosdiq olundug-
dan sonra Zorifo Oziz qiz1 Oliycva todqiqatlart davam etdirirdi. Qeyd
etmok lazimdir ki, Z.9.9liyevanm apardig1 todqiqatlar genis bir da-
irani - géziin 6n nahiyasinin va ¢iximtilarinin, soffaf ortliyiiniin, goz-
daxili tozyiqin, gorma dairasinin tadqiqatlarint ohato edirdi.

Yod va sin istehsal saholorindo ¢alisan iscilor tigiin bozi doyisik-
liklor daha xarakterik idi: g6z qisasinda hossasligin azalmasi, soffaf
ortliylin zoiflomasi vo s. Homin todqiqatlarda kimyavi mohsullarin
konsentrasiyasinin normadan artiq olmasimin sexdo uzun miiddot
calisan iscilorin gormo orqanma tasiring xiisusi digqot yetirilirdi.

Morfoloji vo histokimyovi arasdirmalarin kdmayi ilo heyvan-
lar iizorinds apanlan tocriibalordo do bir sira ciddi doyisikliklor {izo
cixmig, gdrma orqanindan savayi daxili orqanlarda da ciddi morfo-
loji doyisikliklor oldugu aydin olmusdur.
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Bu ciir tadgiqatlar hacming, vacibliyina gora secilir va ¢ox
zohmot tolob edir, amma sosial-igtisadi baximdan ovozsizdir.
Bu nadir tadqiqatlar noticosindo zararli istehsal sahslorinds ca-
lisanlarin is soraitini yaxsilasdirmaq iigiin metodiki tovsiyyolor
islonib hazirlanmig vo istehsalata totbiq edilmisdir. Zorifo Oziz
qiz1 Oliyevanin apardig1 tadqiqatlarin asas mahiyysti do mohz
bundan ibaratdir.

1976-c1 ildo Helmolts adina Institutun Ixtisaslasmis Elmi
Surasinda onun tibb elmlari doktoru alimlik deracasi ad1 almaq
iclin etdiyi dissertasiya miidafissini indi do momnuniyyatlo
xatirlayiram!

Zorifo xanim peso patologiyas: sahosindo gdorkomli oftal-
moloq, genis profilli miitoxassis hokim olmaqla yanasi, hom
do gozal pedaqoq idi. Azorbaycanin Hokimlori Tokmillogdirmo
Institutunun g6z xostaliklori kafedrasinda oxudugu miihaziralor
bunu bir daha siibut edir.

Istor Oftalmoloqlar Comiyyatinin qurultaylarinda, plenum-
larinda, Moskva Oftalmoloqlar Comiyyatinin plenar iclaslarinda
etdiyi moruzslor, istorso do publisistik ¢ixislarinda Zorifo Oziz
qiz1 Oziinlin natiqlik istedadin1 gostormisdir. Miixtalif soviyyali
auditoriyalarda belo onun deontologiya masoaloloring hasr olun-
mus moruzalori neca do heyranligla dinlenilirdi, istor-istomoz
moruzaginin folsofoya, sohiyyaya aid adobiyyati dorindon bildiyi
hiss olunurdu.

Molumdur ki, 40-50 yas arasi alim {i¢iin daha mohsuldar
foal dovr hesab olunur. Z.9.9liyeva peso patologiyasina vo di-
gor problemlars hosr olunan asas tadqiqatlar: ilo bunu bir daha
stibut etdi. Mohz homin yas dovriiniin peso diaqnoslikasma
dair monografiyani nosr etdirdi. Onun elmi todqiqatlar1 arasin-
da goz damarlarinin anormallig1, goziin hidrodinamik sistemi
mosalolori do osas yer tutur.

Elmi todqiqatlarm yiiksok soviyyasino, sosial oshomiyyating,
ictimai foalligina, pedaqoji istedadina gore haqli olaraq Zarifo
Oziz qiz1 Oliyeva Azorbaycan Elmlor Akademiyasinin haqiqi
tizvii kimi foxri ada layiq goriildii.

Soxson mon Zorifo Oliyevani ailesindon ayri diisline bil-
mirom. Zarifs xanim hom gorkomli alim, hom do g6zal qadin, qay-
gikes ana idi. Coxillik isglizar vo somimi ailovi goriislor monim

golbimdos dorin iz buraxib vo homin goriislords bir daha omin ol-
musam ki, Zorifa xanim ailosino dayaq olan osl insan idi; Hoyat
esqi, xeyirxahlig1, qaygikesliyi ilo! Isinin ¢oxluguna, comiyyatdo
tutdugu yiiksok movgeyo baxmayaraq homiso, birinci ndvbado
ailosinin, habelo adamlarin gaygilari ilo yasayirdi.

Mon xosbaxtom ki, uzun miiddat Zorifo Oziz qiz1 ils isgiizar,
habelo ailovi dostluq soraitindo goériismok soadoti mona nosib
olub. Monim morhum orim Ivan Ivanovi¢ Serbatov Bliyevlor
ailosi ilo mandon gabaq tanis olmusdu. Ik dofs ondan Zorifs xa-
nimin, Heydor Oliyevin, dvladlar1 - [lham vo Sevilin hagqinda
somimi sOzlor esitmisom.

Zorifo xanimla bu ciir isgiizar, bir az da cosaratlo deya bilorom
ki, dostluq miinasibatlori hagqinda onun vaxtsiz 6limiindon son-
ra fikirlosmok dogurdan da agirdir. Monim qgolbimdo Zarifo xanim
gdzol Alim vo Insan kimi homisolik qalacaq.

K.V.TRUTNEVA
Helmqolts adina Moskva Elmi Tadgiqgat
Goz Xostoliklori Institutunun direktoru
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Hoyatdan vaxtsiz kdgon Zorifo xanimin bagqa dostlart vo
yaxinlar1 kimi tale mona do onunla dostlugun horaratini, onun-
la linsiyyatds olmaq sevincini duymagi noasib etmisdir: mon indi
do birgs diisiiniib islodiyimiz monografiyalar {izorindos isi davam
etdirirom. Mon bu giin do olyazmalarda onun fikirlori ilo rastasir,
sanki onun xeyirxah, agilli niiflizedici gozlorini goriirom. Mano
elo golir ki, o, bu giin do hardasa yiiz kilometrlorlo uzaqlarda- ya
Bakida, ya Moskvada- biitiin varligi ilo ¢alisir vo yaqin ki indi
do, indilords telefon zong edacok, onun iimid dolu giimrah sosini
esidocoyom: hor sey yaxsi olacaq, isi vaxtinda yerino yetirocoyik.

Bizim ilk goriisiimiizii daha doqiq xatirlayiram. Oktyabr
1977-ci il. Akademik V.P.Filatov adina Odessa G6z Xoastoliklo-
ri Institutunun niimayands heyoti Azorbaycan Oftalmologlarmin
elmi konfransinda istirak etmok {i¢lin Bakiya golib. Odessadan
galon konfrans niimayandolori aeroportda mehribanliqla qarsi-
lay1ib, rahat mehmanxanada yerlosdirdilor. Daha sonra sabah 6z
isino baslayacaq konfransin kegirilocoyi yera apardilar.

Binanin giracoyindo bizi konfransin toskilatgilar1 qarsiladi-
lar. Zorifo xanim Oliyeva da ilk qarsilayanlar arasinda idi. O bizi
hamidan daha ¢ox somimiyyatlo salamladi. Onun goézlorindon
nur boylanir, liziinds iso mehriban bir tobassiim var idi. Baste-
boy, cazibadar vo eyni zamanda tovazokar olan Zorifo Oziz qizi
hamiin diqgatini 6ziina calb edirdi. Niimayondalorin hor birina
ayriligda xos s6z demoya, xeyirxah arzularini bildirmoyo imkan
tapirdi. Professor Z.9.9liyeva ilo monim ilk goriisim belo bir
soraitdo oldu.

Tadbirin istirakgilari, o ciimlodon Zarifo xanim, konfransin
ugurla kegmaosi ligiin, habelo konfrans istirak¢ilarinin Azorbayca-
nin gdérmali yerlori, madaniyyat va incasanati ilo yaxindan tanis
olmasi iiglin soy vo bacariglarini osirgomirdilor. Yiiksok soviy-
yada taskil olunmus gabulda professorlarin bir qrupunu Heydor
Oliyev salamladi, bizi respublikanin tarixi ilo, xalq tosorriifa-
tinda, elmdos, modoniyyat sahosindoki nailiyyatlorlo vo golocok
planlarla tanis etdi. Biz Azorbaycan xalqmin hoyati hagqinda
yeni va vacib malumatlar aldiq.

Konfrans basladi. Dinlodiyimiz moruzalordon on ¢ox pro-
fessor Z.9.0liyevanin Azorbaycanin sin istehsali sahosindo

@y
e

Tarixi Arasdirmalar...

48

Zarifs 9ziz qiz1 Oliyeva

YANAR QOLB...

49

g0ziin peso xarakterindon asili olaraq zodolonmasi barodo etdi-
yi ¢ix1s yadda qaldi. Mon pesokar hokim kimi onu maraqla din-
ladim vo 0z-0ziimo fikirlasdim ki, bu ciir islora he¢ do homiso
rast golmak olmur. Monim {i¢lin gérma orqanina pess amillarinin
tosirinin elmi todqiqat1 xiisusilo boyiik chomiyyot kosb edirdi.
Belo ki, oftalmologiya elminin bu yeni sahasi ilo mon 6ziim do
uzun illor idi ki, mosgul olurdum. Bu boyiik bir problemin - peso
oftalmotoksikozunun bir hissasi idi.

Basqa tstiinliiklori ilo yanas1 qeyd etmok lazimdir ki, Zarifo xa-
nim hom do go6zal natiq idi, olduqca inamla vo bdyiik maraqgla 6zii-
niin orijinal elmi todqgigatlarinin naticolorini sorh edo bilirdi. Bir daha
vurgulamagq istardim ki, onun maruzesinin magzinde dovlst shamiy-
yotli todqgigat problemi — kimya sonayesindo gérmo organinin peso
xoastoliyinin aragdirilmasi dayanirdi. Professor Z.0liyeva geyd edirdi
ki, Azarbaycanda kimya sonayesi siiratls inkisaf edir vo peso xasto-
liklorino gars1 miibarizo on vacib tibbi bioloji problemlordon biridir.

Moruzagi haqli olaraq geyd edirdi ki, genis miqyasda aparilan
profilaktik vo miialica tadbirlari naticesinde indi kimya sonayesin-
do gérmo organinin peso xastoliying tutulmasi hallarina az-az rast
golinir vo 0zilinii intoksikasiyanin yiingiil, subklinik formas1 soklin-
da biiruzs verir. Pego patologiyasinin inkigafinin qarsisini almaq va
vacib mualico todbirlori aparmaq ii¢iin gérma orqaninin tadqiqati
boyiik ohomiyyat kasb edir. Belo oldugda timumi intoksikasiyanin
ilkin formalarin1 {izo ¢ixarmaq miimkiindiir.

Kimya sonayesindo sin istehsal sahoasi xeyli genislonib. Amma
tibbi odobiyyatda bu sahoado ¢alisan soxslorin gérmo organina ho-
min istehsal soraitinin tosiri hagqinda malumatlar demok olar ki,
yox daracasindadir. Professor Z.9.8liyevanin apardigi todqiqatla-
rin yeni oldugu hamu {i¢iin aydin idi. Konfrans istirak¢ilar aparilan
fundamental tadqiqatlarin asas bélmasindon birini dinlomak imkani
olds etdilor. Sonradan homin tadqiqatlar miiallifin 1980-ci ilde Baki-
da nogr olunan orijinal “Sin istehsalinda gérmo organinin patologiya-
sI” monoqrafiyasiin asasin togkil etdi.

Professor Z.9.0liyevanin gérma orqaninin pesa xastaliyi kimi
yeni bir problemin arasdirilmasina no godor giic vo enerji sorf etdi-
yini yaxs1 bilirom. G6rma orqaninin zadalonmasinin klinik xarak-
teristikas1 funksional vo daxili doyisikliklorin dézlimliyiinii artir-
maga yonoldilon todqigatlarla tamamlanirdi.
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Aparilan todqiqatlariin miqyasinin boytkliyli do diqqeti
colb edirdi. Bels ki, yasindan vo is stajindan asili olmayaraq
sin istehsalinda calisan 1281 is¢inin {izorindo klinik miisahido
aparilmisdi. Ustolik bu aragdirmalar uzun illor orzinds miioyyon
istehsal soraitindo kimyovi intoksikasiyaya moruz galan heyvan-
lar tizorindoki eksperimentlorlo elmi sokildo uzlasdirilmisdi. Goz
xoastoliyinin morfloji vo histokimyovi todqiqatlart bu xastolorin
patogenetik mahiyyotini askara ¢ixarmaga komok etdi vo gostor-
di ki, gdziin qabaq hissasindo omoala golon doyisikliklor sin zavo-
dunda istehsal amillorinin birbasa tosiri ilo, gdzlin daxili hissasi-
nin zodolonmasi iso biitovliikkde homin amillerinin timumtoksik
tasiri ilo olaqodardir.

Professor Z.9.Oliyevanin elmi faaliyyati tibb elminin
omali islo neca s1x gokilda bagliligina parlaq niimunadir. Zarifo
Oziz qiz1 respublikanin tibbi ehtiyaclarin1 diqqgatle dyronirdi.
Mosolon, Bakida yod sonayesi siirotlo inkisaf edirdi. Odur ki,
homin sahodo ¢alisanlarin gérmo orqanina yod istehsali sora-
itinin toksik tosirinin agkarlanmasi tigiin aparilan todqiqatlar
daha ¢ox ohomiyyot dasiyirdi.

Yeno do Zarifo Oziz qizinin is giinii kabinetdon yox, isteh-
salatdan baslanir. Baki yod zavodunda istehsal prosesinin sani-
tar-gigiyenik xiisusiyyatlorinin, fohlslorin is soraitinin, miixtolif
is stajina malik pesa sahiblorinin saglamliginin imumi voziyye-
tini ciddi sokilds aragdirmaq lazim golir. Todgiqatcinin diggatini
ilk ndvbads yod istehsalinda sexlorin atmosferindo yod buxari-
nin konsentrasiyasinin istehsal omaliyyat morholosindon ¢ox asi-
11 oldugu calb edir. Odur ki, uzun miiddst bes il orzindo on miiasir
todqgiqgat tisullarinin kdmayi ilo miixtalif daxili istehsal bolmalo-
rindo ¢aligan iscilor tizorzindo dinamik miisahidoalor aparildi.

Bu iso is¢ilorin gérmo orqanina yod istehsalinin tasirinin
toksik xiisusiyyatlorini {izo ¢ixarmaga imkan verdi. Miitoxassis-
lorin diliyls desok, kirpik nahiyasinda sislorin amolo golmasina,
g6z buynuzcugunun zodslonmasino, onun hissiyatinin azalmasi-
na, qan damarlarinin va soffaf qatin doyisikliyino, bazon do go-
zlin 6n va arxa hissasinin zadalonmasina gatirib ¢ixarir. Baki Yod
Zavodunun is¢ilorinin gozlorinin zodolonmasinin istehsal sahosi
ilo bagli oldugunu tosdiq etmok vo zodo mexanizminin miixtolif
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cohatlorini lizo ¢ixarmagq li¢lin Z.9.9liyeva miixtolif is yerlorindo,
tobii soraitdo heyvanlar tizoerinds todqiqatlar aparirdi.

Eksperimental todqiqatlar naticosinde miioyyan edildi ki, yod
istehsalinda kimyovi maddslarin buxarmin toksik tasirinden gérmo
organi daha ¢ox zorar ¢okir. Klinik-eksperimental todqiqatlarin no-
ticalori gdrmo orqanina tosik maddslarin tosirini daha diizgiin qiy-
matlondirmaya va rasional miialics tisullart isloyib hazirlamaga im-
kan yaratdi. Odur ki, Z.9.9liyevanin “Xroniki yod intoksiyasinda
oftalmopatologiya” mévzusnda yazdigi ikinci monoqrafiya 1981-ci
ilds 151q lizli gérdii. Homin monoqrafiya orijinal elmi tadqiqat asari-
dir vo miihiim omoli shomiyyat kasb edir.

Cox toossif ki, Zorifo xanim homin todqiqatlarin yalniz bir
hissosini hoyata kegiro bildi. Bakida kegirilon konfransda ilk go-
risiimiizdo qarsiligh sokildo hor ikimizin peso oftalmotoksikozun
todqiqatlarina maraq gostordiyimiz iizo ¢ixdi. Mohz onda mon, Zs-
rifo xanimin timsalinda insanlara hor vochlo komok etmok istoyon,
g0rmo orqaninin peso xastaliyinin garsisini alan bir hokim gordiim.
Konfrans keg¢irildiyi dovrde ciddi mosgul oldugumuza baxmaya-
raq fikir miibadilosi apardiq, golocokdo gdriismok, birge elmi is
aparmaq haqqinda raziliga goldik. Sonradan telefon vo moktub va-
sitasi ilo  bizi maraqlandiran masaslalori doqiqlosdirir, yeni tibbi
odobiyyat hagqinda bir-birimizo molumat verirdik.

Bir miiddot kegdikdon sonra Zorifo ©Oziz qizi moni Bakiya
dovot etdi. Xiisusi ilo onda mon Zarifo xanimin istiganli vo somimi
oldugunu, genis diinyagoriisii oldugunu hiss etdim. Biz apardigi-
miz tadqiqatlarin naticalori barads fikir miibadilasi etdik vo yenils-
rini planlasdirdiq. Azarbaycanin kond tesarriifati zohmotkeslorinin
gorma orqanina zohorli kimyovi maddslorin tosirini aragdirmaq
ticiin ¢oxsahali genis klinik-eksperimental todqiqatlar aparmaq
ideyas1 ortaya cixdi.

Bizim sohbatlorin birinds istirak edon Hyedor ©liyev bu ciir
todgiqatlarin aktualligini vo vacibliyini gostordi, qiymatli amoli
maslohatlor verdi. Tobii ki, gorms orqaninin pess intosikasiyanin
tibbi odobiyyatda, demok olar ki, aragdirilmamasi faktindan da yan
kego bilmoazdik. Odur ki, istehsal oftalmotoksikoz masalolorine aid
monoqrafiya yazmaq gorarina goldik. Homin elmi asor ham oftal-
moloqglari, hom do kimyavi zavodlarin tibbi-sanitar hokimlorini
maraqlandirmali idi.
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Bakidan yeni yaradiciliq planlari ils ayrildim. Bu is1 mani hom
sevindirir, hom do hoyacanlandirirdi. EImi maraqglart monim fikir-
lorimlo {ist-iisto diison bir alimlo gdriismok ¢ox xos idi, tistolik o,
xeyirxah, tiroyiagiq, cazibodar, eyni zamanda tovazokar bir insan
idi. Bir miitoxassis kimi mona Zorifo Oziz qizinin kitabxanasinda
miixtolif sohiyya masaloloring aid, hotta oftalmologiyanin hiidud-
larim1 asan on yeni adabiiyat niimunalori gérmak xosdu.

Isinin ¢oxluguna baxmayaraq Zarifs xanim hom do ailo qay-
gilart ilo yasayirdi. O zaman Moskvada institutda oxuyan tolobo
oglu ilhamin evdon, ailodon uzaqda yasamasi onu ¢ox narahat
edirdi. Zorifo Oziz qiz1 tibb professoru olan atasinin xatirasini
homiso oziz tutur,onun oan yaxsi xiisusiyyatlorini évladlarina asi-
lamagq istoyirdi. O climlodon atast haqqinda yazilan kitab1 ogluna
hadiyys edorkon yazdigi tosirli sdzlor bunu bir daha siibut edir.

Ails hokimi, sevimli qadin, qaygikes ana! Mon Zarifs xa-
nimi1 belo gdrmiisom.Homkarlarimizin birinin evina qonaq get-
migdik. Elmi dorocasi vo yast miixtalif olan dostlarin, homkor-
larin arasinda o, sadoliyi vo hoyata vurgunlugu ils segilirdi. O
biitiin somimiyyati ilo fortepianoda miixtolif melodiyalart vo
rogslori ifa edir, mocliso toplasanlar1 oylondirmoys ¢alisirdi.
Evo qayidanda, yoliistii Zorifo xanim gileylondi ki, istehsal, ic-
timai vo basqga islordon tosssiiflor olsun ki, ¢ox sevdiyi musiqi
ilo mosgul olmaga az vaxti qalir.

Professor Z.9.9liyeva razilasdigimiz kimi bizim instituta
Oziiniin cavan amokdaglarini, tistolik birgs isimizo aid material-
lar1 gdndormis, monim islorimin neco getmasi ilo maraqlanmisdi.
Zarifo xanim sevinclo xobar verirdi ki, onun novosi diinyaya go-
lib! Q1z1 Sevil ariylo birlikdo kérponin adini nonasinin sororfino
Zorifs qoyublar. O, bels bir diggate, hdrmats, sevgiys goro 6v-
ladlarina oldugca minnatdar idi. Yeri golmigkon, nonasinin adasi
olan Zoarifayas iirokdon can saglig dilayir, oziz nonasinin, biitiin
insani keyfiyyastlorini onun timsalinda gérmak istayir, onun isls-
rinin davamgist olmagi, nonasinin boylik planlarini hoyata kegir-
moyo arzulayiram.

Vaxt kecirdi. Bakidan vurulan telefon zonglori biraz songidi,
maktublar seyroldi. Ailomda bas veron agir iiziintitys qapildigima,
on aziz vo yaxin adamimi itirdiyima gors elmi islors ¢ox az vaxt
ayirirdim. Uroayimdon axan qara ganlari biiruzo vermomok {iciin
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moktub yazmaqdan ¢okinirdim. Hardansa, mona iiz veran faciodon
Zarifo xanim xoabar tutdu vo 1983-cii ilin aprelinds tosginlikls dolu,
isti vo somimi bir moktub géndordi. Homin maktubda o, mona tos-
kinlik verir vo sanki sozaras1 6ziiniin do xasto oldugunu bildirirdi.
Amma xastoliyine baxmayaraq kitab iizoerinds isini davam etdirir-
di vo bu masalos ilo baglh goriismoyi toklif edirdi. Tezliklo o xobor
gondordi ki, gbziin peso xostoliyinin miixtolif ndvlori arasdirilan
homin elmi kitabin nogr olunmasi planlagdirilir. Bununla slagodar
moni Moskvaya dovot etdi. 1983-cii ilin qisinda goriisdiik. Zorifo
xanimin qaygilar1 basdan agirdi, bels ki, yeni yasayis yerino kog-
misdiilor. Ailo boyiimiisdii, lakin oavvoalki kimi yena do ailonin bii-
tiin qaygilar1 hom ana kimi, hom neno kimi onun iizerina diistirdii.

Zorifo xanimin elmi maraq dairasi ¢ox genis idi. Bir timumi
doftors o, yeni kitab iigiin nozords tutdugumuz fikirlori geyd et-
misdi. Bunlar asason toksik kataraktalara vo toksik glaukomalara
hasr olunmus elmi iglordon, tolobalor vo oftalmoloq hokimlar {i¢iin
nazards tutulan moruzslordon ibarat idi.

Homin dovrds biz birlikde timumi isi, oftalmologlarin Ukray-
nada kegirilocok VII qurultayina nozords tutulan moruzoni do basa
catdirdiq. Zorifo xanim homin qurultayda hokmeon istirak etmok,
nohayat, Odessa ilo tanis olmaq istoyirdi. Manim va yaqin ki, hom
do onu ohats edonlorin, heg aglina da belo golmirdi ki, Zorifo xanim
ciddi xostadir. Ik baxisdan o, avvalki kimi yena do, giiloriiz, isgii-
zar idi. Agir xastolik onun goriiniisiine uyusmurdu.

Lakin Zarifo xanim Odessaya oftalmologlarin qurultayina golo
bilmadi. Yazdig1 moktubdan 6yrondim ki, o, uzun miiddot xasto ya-
tib, ona gors do yaradiciliq islori yarimgiq qalib. Amma o, timid edir-
di ki, tezliklo sagalacaq vo nohayat, Odessaya golacok. Kitab {izo-
rinds apardigr elmi islordon tofsilat1 ilo molumat verirdi. Sonralar
aramizda yens telefon danisiglari, yazismalar oldu.

1984-cii il yeno do qisda, Zarifs xanimla bag evindo goriisdiik.
Onun agir xasto oldugunu goéronds {liroyim diisdii. Amma onun oh-
val-ruhiyyasi, davranisi dohgotli bir tohliikenin yaxinlasdigindan
xabar vermirdi. O, yens da 6ziinomaxsus torzds maraqla Bakida
Maisot Kondisionerlor Zavodunda apardig todqigatlardan-stirol vo
tetraxloretilen buxarinin tesirine moaruz qalan fahlslori neco miiayine
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etmosindon damsirdi. Oz yurdunun osl &vladi kimi Zorifa xanim
yena Azarbaycanla yasayir, xalq tesorriifatinin aparict sahalarinds
peso oftalmologiyasina aid todqigatlar aparirdi.

Olduqca maragli olan bu isgiizar sohbat zaman1 Zorifo xanim
moni artiq bir godor boyiiyon ailosinin yeni lizvlori ilo tanis edir-
di. Onun sozlorinds va {iziinilin cizgilorindo geyri-adi istiganliliq
vo sevgi var idi. Nonoasinin adasi olan Zarifonin bir gardasi olmus,
oglu Ilhamin da 6vladi diinyaya golmisdi. Kérpeni qucaginda tu-
tan Sevil anasina baxir vo hayocanini gizlotmoyao ¢alisirdi. Balaca
Zarifa isa nonasindon ayrilmagq bilmirdi. Moskvadan golon Ilham
159 hor seydon ovval anasini mehribanligla salamladi. Dogrudur,
evdo hoyocan, gorginlik hiss olunurdu, lakin heg¢ kos voziyyatin
¢ixilmaz oldugunu aglina belo gotirmok istomirdi. Bu dofo Zorifa
xanim ailasindon - arindon, usaqlarindan, biitiin varligi ilo sevdi-
yi novalorindon ¢ox danisdi.

Axsam biz ayrilarkon Zorifo xanim qizinin vo novalorinin
ohatosindo idi. Mon heg tosovviir etmirdim ki, bu, bizim vida go-
ristimiizdiir. Zorifo xanim bu giin - sabah Moskvaya getmali idi.
Homin arzuolunmaz “bu gilin-sabah”, nohayot, golib catdi, tele-
fon zong ¢ald1 vo mon dyrandim ki, 0, yena xostoxanaya diisiib.
Giin arzindo biz bir ne¢o dofa telefonla danisdiq. Belo razilasdiq
ki, hokimlor icazo veran kimi mon xostoxanaya golim. Gecodon
xeyli kegono kimi telefonun yaninda névbo ¢okdim. Hotta geco
ona maktub yazdim. Sohori giin xostoxanada goriismoyin miim-
kiin olmadigimi goriib evo gayitdim. Odessadan etdiyim telefon
zongloring is9 yalniz bir cavab verilirdi: halo ki xostoxanadadir...

1985-ci ilin fevralinda Zorifo xanim son moktubunda artiq
xostoliyi haqqinda agiq vo ciddi sokildo danisirdi: xostolonmok
asandir, sagalmaq ¢otin! Hor seydon ovval o, diigar oldugu sagal-
maz xostaliyi ilo evdokilora azab verdiyino goro kodorlonso do
ovvalki kimi elmo bdyiik maraq gostorir, hoyata vo insanlara sev-
gi ilo yanagirdi. Sonuncu moktubda o bildirirdi ki, xostoxanada
uzun miiddat galandan sonra, nohayat, hokimlor onu bir hoftaliya
buraxib. Zorifo xanim kitab iizorindo sonraki isi mono tapsirir,
materiallar hazir olan kimi Moskvada vo ya Odessada goriismoyi
miloyyonlosdirmak {i¢iin qabaqcadan xabor vermoyi xahis edirdi.
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Ozizim Zorifo xanimin 6lim xabaorini gec esitdim vo inanma-
dim. Fogot ¢ap olunan nekroloq bunu siibut edirdi. Qabiristanliqda
onun mozari Oniinds fikro getdim: on boylik dordo — dost itkisino
alismagi tale mona ¢ox erkon vaxtlarda, holo miiharibo illorindo,
cobhado Oyradib. Lakin itkilors alismagi 6yrona bilmirson, ¢linki
illor kegdikca hor yeni itkini daha ¢ox agrilarla hiss edirson.

Holo cobha illarindon 6ziimii inandirmisam ki, agor dostun ho-
yatdan kogilibso, onun basladig1 isi mohz son sona ¢atdirmalisan.
Beloco, monim iiciin olduqca 9ziz vo dogma olan Zarifo xanimin
sonuncu xahigini - birgo basladigimiz kitab1 yazib qurtarmagi vo-
zifo borcu hesab edirom. Ciinki onun zohmaoti 6ziindon sonra da
is1q Uizii gormali, onun fikirlori miitoxassislore gedib catmalidir.
Gorkomli oftalmolog, omokdar elm xadimi, Azorbaycan Elmlor
Akademiyasinin akademiki, tibbi elmlor doktoru, professor Zorifo
Oziz qizi1 Oliyevanin elm {iigiin gordiiyli islor bu giin daha aydin
gorilinlir vo boylik mona dasiyir.

Z.M.SKRIiPNICENKO
tibb elmlar doktoru, professor
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ANILAN DOST

Zorifo xanimla ilk tanighgimiz 21 dekabr 1976-c1 ilo tosadiif
edir. Homin giin Zorifo xanim doktorluq dissertasiyasini miidafio
edirdi. Doktorluq dissertasiyasinin miidafiasi elmdo homiso boytik
hadiso hesab olunur. Ustalik oftalmolgiya kimi dar ixtisas sahasin-
do “Azorbaycan kimya sonayesinin bir nego miiossisosindo isgilo-
rin gérmo orqaninin voziyyati” adli dissertasiyasinin avtoreferat
homiso oldugu kimi miidafioya 3 hofto galmis bizo golib catdu.
Gormo organinin pesa patologiyast problemi bizi ¢oxdan maraq-
landirirdi. Bizim har birimiz bu problemls bir ne¢o dofs rastlagsmis
va 0z soxsi tocrilbbamizdo homin problemin no goador aktual ol-
dugunu, holo elmi cohotdon arasdirilmayan aspektlorinin méveud
oldugunu gérmiisdiik. Ustolik hamin problemin hallini omali iso
totbiq etmoyin bir sira ¢atinliklori var.

Zarifo Oziz qizinin dissertasiyasi bizo giiclii tosir etdi. Belo
ki, bir torofdon Azarbaycan miisssiselorinds 6z hollini tapmis
konkret i, digor torofdon iso mogsodydnlii elmi-todqgiqat idi.
Miiollifin ¢ixardigi naticalor vo tovsiyalor yerli 6l¢iilordon kona-
ra ¢ixirdi, onlart har yerds istehsalata totbiq etmok olardi. Zorifo
xanimin elmi isi gérmo orqaninin peso patologiyasinin dyronil-
masinda yeni istigamoti miioyyonlasdirirdi.

Biz adston deyirik:”Xastoni xabordar etmak, xastoliyi miia-
lico etmokdon yaxsidir”. Ustalik bu xabordarlig, dévlat iigiin do
ucuz basa golir. Bu adi hayat haqigeti pesa xastaliklorinin profi-
laktikas1 vo miialicosindo daha ayani sokildo 6zlinii biiruzo verir.
Ancaq hokimin digqati, vaxtt vo amayi, a9sason xastonin miiali-
cosind yonolir. Bu aydindir. Lakin xastoliyin, o ciimlodon peso
xostoliklorinin profilaktikast ilk baxisda nozors c¢arpdigindan
daha miirakkabdir.

Burda tokco bir amilin yox,biitovliikkdo saglamliga tosir
gostoron zarorli amillorin mocmusunu askara ¢ixarmaq, onlarin
organizma tosir yollarini miioyyonlosdirmok, miidafiomexanizm-
lorini, adaptasiya imkanlarini1 vo adaptasiyaya oks-tasir gdstoron
saboblari lizo ¢ixarmaq lazimdir. Bu is cox zohmat tolab edir, hot-
ta adami oldon salir, uzun miiddst heyvanlar {izorinds tocriibolor
kecirmok, ¢oxsayli laboratoriya todqiqatlari ilo mosgul olmagq,
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ardicil sokilds illor boyu fohlo vo qulluggulart tizorindo dispanser
misahidosi aparmaq lazim golir.Zorifo xanim Bakinin miiossisalo-
rindo mohz belo bir gorgin is goriib basa catdirmisdi. Lakin faktlari
toplamaq hoalo aparilan todqigatlarin birinci hissosi idi. Sonra onlar1
qiymatlondirmok, miixtalif tocriibi, patoloji kimyavi, laboratoriya
va klinik molumatlarin qarsiligh alagosini izlomok, gérmo orqani-
nin peso xastaliyinin profilaktikasi iizro omoali tovsiyalori konkret
miiossisalords isloyib hoyata kegirmak, istehsalata totbiq etmok la-
zim golirdi. Zorifs Oziz qizinin tadqgiqatlarinin {istiin cohoti funda-
mental elmls sohiyya tocriibasinin six slagoasinds idi.

Bu zongin elmi-tadqiqatlarin miisllifini gérmok vo esitmok
arzusunda idik. Homiso oldugu kimi Helmqolts adina Moskva
Elmi-Todgiqat Géz Xostoliklori Institutu yanindai ixtisaslasdiril-
mis Suranin iclasi adot etdiyimiz rosmi gqaydada bagladi. Kiirsiiyo
bastoboy, qara sagli, suyusirin, irigdzlii, qaynar baxisl, bir qadin
qalxdi. Onun nitqi doqiq vo aydin toloffiizii ils, an ¢atin masalolo-
r1 belo sads dilds ifads etmok bacarig ils secilirdi. O, moruzenin
ayri-ayrt maqamlarina rangli olaylarla, qrafiklorls, codvallorls ay-
dinliq gotirirdi. Zorifs Oziz qizinin moruzasi Surada digqgotls din-
lonildi. Rasmi va geyri rosmi opponentlarin raylori yekdil idi. Gizli
sosvermo yolu ilo Sura yekdilliklo Zorifs ©ziz qiz1 Oliyevaya tibb
elmlori doktoru alimlik deracasi vermak barade gorar ¢ixardi.

Miidafiadon sonra biz Zarifs xanimla bazi istehsalat masalale-
rini miizakiro etmak {i¢iin goriisdiik vo beloco, uzun miiddatli ailo
dostlugunun asas1 qoyuldu. 21-22 oktyabr 1977-ci ildo Zarifs xa-
nimin tosobbiisii ilo Bakida Umumittifaq Oftalmologlar Elmi Co-
miyyoti Idara Heyatinin VII pleniumunun kegirilmosi comiyyatin
hoyatinda miithiim hadisoya ¢evrildi. Homin pleniumda 200 nofor
istirak edirdi. Pleniumda 6lkonin gérkomli alimlori usaqlarin gor-
ma qabiliyyatinin mithafizasine, qlaukomanin profilaktikasina vo
miialicosing, agir goz zodoalorine hosr olunmus moruzalorlo ¢ixis
etdi. Plenium isini yekunlasdirdigdan sonra Comiyyotin Idaro
Heyotini Heydor Olirza oglu Oliyev gobul etdi.

Zorifo xanimin hamin pleniumda kimya sonayesi miiossisalo-
rinds gérma organinin pesa xastaliyina hosr olunmus maruzasi ha-
mimim digqoatini calb etdi. Qeyd etmok lazimdir ki, UOEC-nin idars
Heyatinin pleniumunda oftalmologiyada ayrica asas istiqamat sahosi
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kimi peso patologiyasinin problemloari ilk dofs miizakirs olundu.
Zarito Oziz qiz1 rohbarlik etdiyi kollektivin apardig todqigatlarin
osas naticalarini gorh edorark kimya vo neft kimya sonayesinin
stiratli artimina diqqgot ¢okdi; “Kimya sonayesinin intensiv inkisafi
gdérma organiin peso patologiyasiin miixtalif ndvlorinin amals
golmasi Tigiin real gorait yaradir. Bu problemin yronilmosi sona-
ye oftalmologiyasinin aparict problemloridir”. Z.Oliyeva, “Umu-
mittifaq Oftalmologlar EImi Comiyyati VII Plenium materiallar1”
kitabindan, Baki1 1977, soh 35. Z.9.Oliyevanin pleniumdaki mo-
ruzasi vo onun miizakirasi gérmo organinin pesa patologiyasi tizra
tadgiqatlarin golocok inkisafina tokan verdi.

Heydor Oliyevlo sohbot iki saatdan ¢ox ¢okdi. O, inandiri-
c1 vo maraql sokildo Azorbaycanin osas ugurlarindan vo qarsida
duran problemlordon danisdi. Onun iqtisadiyyat, adabiyyat vo in-
casanat, tibbi vo sohiyya sahasinds etdiyi tohlillor 6zliniin aydinli-
81 va daqiqliyi ils har bir problemin mahiyyastine derindon varmaq
bacarig1 ilo digqati calb edirdi. Heydor Oliyevin canli vo obrazli
nitqine qulaq asdigca biz aydin basa diistirdiik ki, onun toxundugu
problemlor tokco Azarbaycana yox, bzim hamimiza aiddir.

Zorifo xanim, Umumittifaq Oftalmologlar1 Elmi Comiy-
yoti Idaro Heyotinin 8-9 oktyabr 1981-ci ildo kegirilon VIII
pleniumunda da istirak etdi. Homiso oldugu kimi plenium
oftalmologiyanin aktual problemlarina hosr edilmisdi. Z.9.0O-
liyevanin bizim ixtisas sahosindo hokim deomotologiyasi
barodo etdiyi moruzo haminin digqgotini calb etdi. Qeyd etmok
lazimdir ki, homin pleniumda bu problemin miizakirasinin
tosobbiiskart mohz Zorifo xanim idi. Onu vo bizim bir ¢oxu-
muzu sahiyyado axlaqi aspektlorin asag1 diismasi, hokim-xasto
miinasibatlorinds soyuqluq meyllori narahat edirdi. Biz bu
problemi Zorifo xanimla dofalorlo miizakirs etmisik. Odur ki,
bu masoaloys onun ndqteyi-nozaorini qisaca sorh etmok istordik.
Yeri golmiskon biz do onun fikirleri ilo sorikik.

Sohiyyonin elmi-texniki inisafi yeni tibbi vo oxlaqi problem-
lor ortaya ¢ixarir. Yeni-yeni dar ixtisas sahalori yaranir, tibbi ava-
danliq, xastolorin miiayino vo mialico tisullar1 getdikco miirok-
koblosir. Indi xosto takca bir hokimin yox, bir qrup miitoxaessisin,
hokimin, texnikin, laborantin xidmatindon istifado etmali olur.
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Ustalik, onun miiayinosi vo miialicesi miirokkob aparatlarim, ci-
hazlarin vo laboratoriya iisullarinin komayi ilo aparilir. Xosto bir
ndv hokimin gérms dairesindon konarda qalir. ©sl klinik moktab
kecmoyon hokim xosto ilo birbasa olago yaratmagi xoslamir vo ¢ox
vaxt bu alagadon vaz kegir, laboratoriya todqiqatlarinin naticale-
rind aludogilik hokimi bir ndv xastodon arali salir. Digor torofdon
alian molumatlarin sonuncu tohlili, diganoz qoyulmaq vo miialice-
nin miioyyaonlosdirilmasi bozon standart qaydada aparilir. Belolikla,
xastonin miiayinosi vo miialicosi hoddindon artiq mexaniki sokildo
olur. Har bir ixtisas hokimi yalniz 6hdesine diison isi yerina yetir-
moklo vozifs borcunu bitmis hesab edir. Belo ¢ixir ki, hotta galocok-
do heyatini kompiiter vo robotlarla ovoz etmok olar. Zorifo xanim
mosaloyo bu clir yanagmagi sohv hesab edirdi. Konveryer tisulu yal-
niz eyni detallarin vo masinlarin istehsalatinda 6zilinii dogrulda bilir.
Xastolorin miialicesinds isa bu tisulun tatbiqi sohiyys humanizmi
ilo ziddiyat togkil edir. Hokim toxoyyiiliiniin tonozziiliine, sohvlo-
rin ¢oxalmasina gatirib ¢ixarir. Sshvlor ona gore meydana ¢ixir ki,
hor bir xosto forddir, odur ki, xostoni vo xostoliyi tibbi tocriibado
eynilosdirmok mogsadouygun deyil. Ciinki insan orqanizmina stan-
dart miidaxilo ¢cox vaxt gdzlonilon reaksiyani vermir.

Neco deyorlor, mexaniki “saglamliq istehsali” iisulu istor-
istomaz spesifik xastoliya diigar olmus insani bir ndv son timid ba-
gindan xilas eda bilir. Tociibali hakimlar yaxsi bilir ki, hatta tokmil-
logdirilmis islor vo laboratoriya tisullari ilo aparilan todqiqatlarda
bela bazan sohvlors yol verilir. Homin sohvlori hokim yalniz xosto
ilo six linsiyyatds oldugu halda askara ¢ixara bilor. Olbotto, miioy-
yan tadqgiqatlarin aparilmasinda, simptomlarin, ¢oxsaxali tohlilin
miioyyonlosdirilmasindos, sado vo tohliikasiz tibbi manipulyasiya-
larin yerins yetilimasinds texniki todqiqin, avtomatlasdirmasina vo
kompiiterlosdirmosino mokan danmaq olmaz. Bu, he¢ do xasta ilo
mialico hokiminin, hokimlorin hamisinin birbasa vo six alagasinin
vacibliyini azaltmur.

Zarifo Oziz qiz1 dofalorlo demisdir ki, hokimlo xostonin birba-
sa olagasi miialiconin shommiyyatini yliksaldir, xastaya imid ve-
rir, onun orqanizminin xastaliys garst miigavimatini artirir, bazon
dava- dormandan da giiclii tosir gostorir. ©ksina, hokimin xosta ilo
sohv, diistinliilmomis davranisi, iinsiyyoti xostoni hoyacanlandirir,
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ruh digkiinliiyli yaradir, onu timidsizliya qapilmaga vadar edir.
Xostonin miialicasinda bir ¢ox ixtisas hokimlori istirak edo bilar,
lakin osas masuliyyot miialico hokiminin {izorins diisiir. Hokim-
lar qrupunun, asason do corrahlarin, qrup halinda mosuliyyot da-
simas1 masuliyyatsizliys gotirib ¢ixarir.

Zarifo Oziz qiz1 6z moruzosindo hokim vo xastonin garsi-
ligli miinasibatinin asas qaydalarini tortib etdi, miialico hokimi-
nin diaqnostika vo miialico prosesinds aparici rolunu gostordi,
biitiin tibb is¢ilorinin tokco tohsilinin yox, hom do torbiyasinin
vacibliyini 6n plana ¢okdi. Z.9.Oliyevanin moruzosi sonradan
Moskva Oftalmologlar Comiyyetindo dinlonildi vo ¢ap olundu.
Homin moaruzadaon bazi ali moktablorda, hom do hokimlori tok-
millogdirons institutlarinda genis istifado edilir.

7.9.9liyevanin elmi irsi 5 monoqrafiyadan, onlarla mogale-
don, moruzadon,metodik vasitalordon ibaratdir. Onun elmi islori
aktuallig1 vo yliksok soviyyasi ilo secilir. Xiisuson, sin vo yod is-
tehsali ilo moasgul olan is¢ilorin gérmo organinin voziyyetinin dy-
ronilmasing hasr olunan iki monoqrafiyadaha ¢ox digqgoti colb edir.

Bu kitablarda iki iri zavodda aparilan konkret todqiqatlar
harmonik sokildo gdérma orqaninin peso patologiyasinin dyro-
nilmosino iimumi metodik yanasma prinsiplorinin inkisafi ilo
soslogir. Z.9. Oliyevanin istifads etdiyi imumi is prinsiplorinin
qisaca sorhini belo sociyyelondirmak olar:

1.Istehsalatda zoruri amillarin tasiri bir gayda olaraq xroni-
ki xarakter dasiyir va natica etibar ilo onun insan organizmina
va lizarinda tacriiba aparilan heyvan orqanizmina tasirinin oyra-
nilmasi aylarla va illorlo davam etdirilmalidir.

2. Bir ¢ox istehsalat sahalorinda insan orqanizmina bir yox,
kompleks halinda bir nega zararli amillor tasir gostarir. Odur ki,
homin amillarin tam askara ¢ixarilmasina, har birinin konservata-
siyasii va intensivliyinin atrafa oyranilmasi, is¢ilorinin bu amillor-
2 alagasinin xarakterinin miiayyanlasdirilmasi sanaye miiassiso-
sinda aparilan har bir tadqgigatin ilkin marhalasini tagkil etmalidir.

3. Heyvanlar iizarinda aparilan taocriibalor real is saraitina
uygunlasdirilmalidr. Bu magsadlo hamin heyvanlar xiisusi ka-
meralarda har giin is yerlorinin yaxinhiginda yerlagdirilir.
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4.Gorma orqanimin vaziyyatinin Oyranilmasi biitiin organiz-
min tadqiq edilmasi ila birlikds aparilmalidiv. Bu, goz xastaliklori
simptomlarinin basqa orqanlarin va sistemlorin zadalonmasi ila na
kimi alagasi oldugunu iizo ¢ixarmaga imkan yaradir.

5. Iscilar dizarinds aparilan tadgiqat tisullari komiyyat etiba-
rt ilo mahdud olmalidir. Nisbaton daha sads tadgiqat tisullarina
tstiinliik verilmalidir. Tadqiqat tisullarimin say ¢oxlugu va miirak-
kablasdirilmasi o6ziinii dogruldur, istor-istamaz tadgiqatin baha
basa galmasina, tizarinda tadqiqat aparanlarin yorulub aldan diis-
masina va an nahayat, sahv naticalor alda etmaya gatirib ¢ixarr.
Digoar torafdon miirakkab va baha basa galan iisullari dispanser
tacriibasinda tatbiq etmak miimkiin olmur.

6. Tadgigatlarin naticasi hacmca na qadar boyiik olsa da, diiz-
giin nazarat qrupu se¢ilmadon etibarl sayila bilmaz.

7.9.9liyevanin todqiqatlart gostordi ki,sin istehsal sahasindo
calisan iscilorin miioyyon qrupunda toksik amillorin tosiri noti-
cosindo goziin qabaq hissosinin zodslonmasinin xiisusi simptom
kompleksi inkisaf edir. Patoloji sindromun tezliyi vo intensivliyi
is sahasindo kimyovi maddslorin konsentrasiyasindan asilt idi.
Eyni zamanda iscilorin bir hissesindo gérmo organinin funksio-
nal pozgunlugu, o ciimlodon gérma dairasinin daralmast miisahido
olunurdu. Z.9.9liyeva ilk dofs yodla uzun miiddot olagads olan is-
cilorin gérma organlarinin zadslonmasinin kompleks olamaotlorini to-
dqiq etmisdir. Homin kompleks kirpik dairesino, konyuktivlors, go-
zlin buynuz qisasina yodun tasirini shato edir. G6z qapagina, gormo
orqaninin soffaf qatina, habelo g6z dibinds yodun ns kimi fasadlar
toratmoasi tadqiq olunur. Elmi todqiqatlar géstormisdir ki, bu zaman
gorma zaifloyir, gdrma dairosi daralir, goziin is13a hassasligi pislosir,
g0z tozyiqinin artmagina meyl giiclonir.

Digor torofdon eksperimental todqiqatlar siibut etdi ki, gérmo
orqanindaki dayisikliklor gan damarlarinin vo daxili orqanlarinin,
xiisuson do ciyarin vo boyrayin zadolonmosi ilo slagadardir. Histolo-
ji vo histokimyavi todqiqatlar {izorinds tocriibo aparilan heyvanlarin
goziiniin dorisinds ciddi doyisikliklor oldugu iizo ¢ixdi. Z.9.Oliye-
vanin vo onun rohbarlik etdiyi kollektivin todqiqatlar1 elmi cohot-
don asaslandirilmis omali tdvsiyalorin islonib hazirlanmasina imkan
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yaratd1 vo homin tovsiyolorin istehsala totbiqi sin vo yod miios-
sisolorinds ¢alisan is¢ilorin goziiniin zodolonmasinin koskin go-
kilds azalmasina gotirib ¢ixardi.

Heg siibhasiz ki, biitiin bu sadaladiglarimiz Z.9.9liyevanin
elmi yaradiciligimin bir hissasidir. O, virus konyuktivlorinin to-
dqigino hasr olunmus monoqrafiyanin misllifidir. O, M.Y.Sul-
tanovla birlikde g6z gabigina stirolun tosirini dyronmis, gérmo
orqaninin miialicasinds carrahiyya tisullarini aragdirmisdir. Xosto
olmasina baxmayaraq dmriiniin son iki ilini Zorifo xanim gérmo
orqaninin peso patologiyasi haqqinda monoqrafiyaya hasr etdi.

Biz Zorifs ©ziz qiz1 ilo tez-tez ailolikco goriisiir, miixtolif
problemlori miizakiro edirdik. Qeyd etmok lazimdir ki, oldug-
ca maraqgli homsohbat idi. Hissiyyatli vo hazircavab, habelo 6z
miilahizolorinds prinsipial idi, siyasotdon, odobiyyatdan vo in-
cosonatdon yaxsi bast ¢ixirdi. Miibahisali mosalolordo homsoh-
botini dinlomaoyi bacarir, onun mdvqeyini basa diisiirdii. Ogor,
fikrinin dogruluguna qgoti inanirdisa, 6z nodqteyi-nazorini arqu-
mentlorls vo inamla miidafio edirdi. Xiisuson tibb elmi vo sohiy-
ya ilo bagl problemlorin miizakiralori daha ¢ox yadda qalib.

Zorifo xanim dofolorlo bizim elmdos son illlor bas qaldiran
kom-kasirlorin onu ¢ox narahat etdiyini 6n plana ¢okirdi. Onun fik-
rinca, gdrma orqaninda kigik doyisikliyin bels corrahiyys omoliy-
yat1 ilo miialico edilmasino abaos yers ciddi shomiyyat verilir. Ha-
zirda goérmo orqanindaki bu ciir doyisikliys heg xastalik do demak
dogru deyil. Ustalik bu ciir “nailiyyatlori” ciddi cohdls reklam et-
dirmoyo, toblig etmoyo aluds olurlar, yerli-yersiz bu barads kiitlo-
vi informasiya vasitalorindo tomteraqla yazilar, bogazdan yuxari
toriflor verilir. Digor torofdon korlasmani vo zoifgérmoni doguran
soboblori aragdiran iri oftalmologiya bolmalorinin gorgin isi kol-
godo galir. Kiitlovi informasiya vasitoloring isa bu barado yazmaq
cansixici goriiniir vo hamin hoyat shomiyyatli problemlor diqqat-
don kenarda qalir. Digor torofden bu elmi todqiqgatlarin aparilma-
sia ayrilan vosaitin bolgiisiindo 6zlinii biliruzo verir vo istedadli,
lakin tacriibasiz ganclora pis tasir gostarir. Ganc ixtisas hokimlorin
zahiran shamiyyatli goriinon, lakin mahiyyat etibari ils ucuz olan
eksperimentlors meyl salmasina gatirib ¢ixarir. Halo tam sinaqdan
¢ixmayan yeni carrahiyye lisullarmin xatalora genis tatbiq olunmast
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da Zorifo xanimi ciddi narahat edirdi. Yeni dorman preparatlar cid-
di vo uzunmiiddatli yoxlamadan kecdikdon sonra onlarin klinikada
totbiq olunmasina icazo verilir, amma yeni corrahiyya tlisullar1 bozon
tez-tolosik xostolars tatbiq edilir. Ustolik gox vaxt xastonin dziiniin
ds bundan xobari olmur.

Zoarifo xanim ohali arasinda tibbi biliklorin toblig olunmasinda
kiitlovi informasiya vasitolorinin gordiiyii isi yliksok qiymatlondi-
rirdi. Bununla yanasi, jurnalistin tok basina miibahisali vo sohiy-
yanin miirakkob problemlorinin hallins girismayi 6z lizorino gotiir-
moasini diizgilin hesab etmirdi. Jurnalist faktlar1 sorh etmali vo hor
iki torofin fikirlorini oks etdirmoli, eyni zamanda hakim kimi son
qorar ¢ixartmaga tolosmomalidir.

Z.9.90liyevanin fikrinco, tababotin getdikco dar ixtisaslara
boéliinmosi gagilmazdir. Bu ciir boliinma hor seydon ovval elmi
biliklorin dorinlosmosi, habelo miirokkob diaqnostik vo miialico
texnikasinin inkisafi ilo alagodardir. Odur ki, xasto ilo six {insiyyat
imkanina malik hokimin, basqa s6zlo, ailo hokiminin rolu artir. Yal-
niz ailo hokimi yaxs1 taniya bilor, yalniz o, ixtisas hokiminin yani-
na gondormokdo haqli ola bilar, biitdvliikde diagnostik vo miialico
prosedurlarindan bas ¢ixara bilor. Ailo hokimi xostonin maraqla-
rin1 yalangi tibbi novatorlarindan, hals tocriiba tam sokildo sinag-
dan ¢ixmamis miialico lisullarindan qorumalidir. Xasto corrahiyyo
omoliyyatina raziliq vermoazdon avval birinci névbado hokman ailo
hakimi ilo maslohatlogmalidir. Aile hakimi institutu getdikco daha
¢ox ohomiyyat kosb edir vo onu hokmon méhkomlotmok lazimdir.

Zorifs Oziz qizinin dliimiindon xeyli vaxt kegir. Onu bir daha
gérmayacayimizo, enerjili vo dogma sosini bir daha esitmayace-
yimizo inanmaq ¢atindir. On ilo yaxin bir vaxt orzinds bizi six
dostluq tellori baglayirdi. Biz dmriimiiziin kamillik illorinds qay-
nay1ib-qarismisdiq. Homin illor orzinds Zarifs xanim qadin cazibo-
darlig1, zorifliyi, otrafdakilarin dordins sorik olmaq bacarigi, 6z isi,
ailosing, dostlarina sadigliyi ilo hamimiz1 valeh edirdi. Bir yerds
gorar tutmayan, bastaboy, iri qara gézlorindon, baxislarindan daim
xeyirxahliq yagan bu gadini1 he¢ vaxt unutmaq miimkiin deyil.

O, linsiyyatdo nozakatli vo miilayim idi, eyni zamanda 6z prin-
siplorini miidafis edonds inadkarlig1 vo miibarizliyi ilo do {izo ¢ixirdu.
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O, insani miinasibatlords kimin somimi vo ya geyri-somimi oldu-
gunu hiss edir, yalanciliga vo 6ziinlireklama ¢ox pis baxirdl. Lo-
yagotli hoyata kdlgs salan neqativ hallar1 gormoys gozii yox idi.

Zorifo Oziz qiz1 hokim ailasinds boylimiigdii, sonatine vur-
gunlugu atas1 Oziz Oliyevdon dyronmisdi. Omriiniin sonuncu
giinlorinadak o igsdon ayrilmadi. Agir xosto olmasina baxmayaraq
0, O0liimiing bir nec¢o gilin qalmis xostoxanadan bizimlo telefonla
danisdi, asason ails va is haqqinda s6hbet etdik. O hartoraofli iste-
dada malik idi. Istedadl1 alim, hokim va pedaqoq kimi o, kafedra
vo laboratoriya rohbori olmaqla yanasi, hom do qaygikes, zorif
qadin, ana, nans olaraq qalirdi.

Zorifo xanim elo nadir insanlardan idi ki, onlar1 he¢ vaxt
unutmaq miimkiin deyil. Zarifs xanim onu yaxindan taniyanlarin
goalbinds homiso canli va sevimli bir insan olaraq galacagq.

A.P.NESTEROY,

Rusiya Tibb Elmlari Akademiyasinin haqiqi tizvii,
Piroqov adina II Moskva Tibb Institutunun Goz
Xostaliklori kafedrasinin miidiri, omakdar

elm xadimi, Dovlat miikafati laureat:

A.F.BROVKINA,
professor, Oftalmologiya va Radiologiya
Morkazinin rahbari, Dovlat miikafati laureat:
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ARAMIZDAN VAXTSIZ GETDI

Har dofs oziz adamimiz hoyatdan kdg¢onds onun soxsiyyati ilo
bagl anlar yada diisiir. Ola bilor ki, homin anlar o qador dos ¢ox ol-
masin, lakin miioyyon ¢alarlarda mohz homin anlar insanin mahiy-
yotini acir vo bizim yaddasimizda Omiirliikk qalir. Zorifo xanimin
vaxtsiz 0limi haqqinda esidonds mana elo galir ki, 0, cox déziimli
insandir vo onun olacsiz xastaliyi haqqinda he¢ na bilmomisik. O,
tokca doziimlii deyildi, hom ds xeyirxah idi.

Mono onunla bir yerds islomok nosib olmayib. Bir alim vo ya
hokim kimi onunla bir yerds isloyon adamlar s6z deys bilor. Amma
o0, Azorbaycan Elmlor Akademiysina akademik seg¢ilondo mon onun
kitablarina roy yazmali oldum va bir daha yaqinlik hasil etdim ki,
Zorifo xanim elmi iglorindo do méhkom, qiirurlu soxsiyyatdir.

Mon asason, onun insani keyfiyystlorindon s6z agmaq istor-
dim, ¢linki bu, bizim har birimiz ii¢lin vacibdir. Zarifo Oziz qiz1 oan
qiymatli insani keyfiyyatino malik idi. Onlardan on osas1 insanlara
xeyirxahligla bagliligidir. Zarifo xanimin foal toskilat¢ist oldugu
oftamoloqlarin qurultaylarinin birindo niimayondolordon birinin
ayag1 sindigini vo onun mialicesine Zarifo xanimin neca can yan-
dirdigin1 yaxs1 xatirlayiram. O, har giin xostoxanaya golir, onun
halina galban yanir, hatta lazim olan seylori 6z evindon gotitidi ki,
miialicoya xeyiri doysin. Zorifo xanimin xastoyo bas ¢okmasinin
bir iki giin deyil, biitiin miialico miiddstinde davam etdiyini dii-
siinando indi do kovralirom.

Bu ciir xeyirxahlig1 o, digor oftamoloqun ailo {izviina do
gostormisdi. Belo ki yol goza hadisssi bas vermis, masinlar
toqqusmus vo noticodo sornisinlordon biri beyin nahiyasindon
zodoa almigdi. Zorifo xanim o zaman da uzun miiddat xostoni no-
zaratsiz qoymamisdi.

Onun insanlara xeyirxah miinasibatini oks etdiron bir fakt da
mono molumdur. Belo ki, Zorifo xanim tosadiifon kicik sohordon
galon bir qizla tanig olur va aydinlagir ki, o, instituta daxil olmayib.
Zorifo xanim onu inandirir ki, heg do hor sey itirilmayib vo imtahan-
lara hazirlagsa, bir il sonra gqobul ola bilor. Zorifo xanim homin qiz1
yatagxanaya diizoldir, islo tomin edir, imtahanlara hazirlasmasina
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nozarot edir. Bir il sonra Zarifo xanimin gdstordiyi soylor ugur-
la naticalonir. Hoyatda ilk addimlarmni atan insanlara vaxtinda
komak oli uzatmaq oldugca qiymatli vo unudulmazdir. Toman-
nasiz xeyirxahliq Zarifo xanimin hoyat torzi idi.

Zorifo xanim moni bir ne¢o dofo qonaq dovat edib, lakin
isimin ¢oxlugundan bu dovatdon istifado edo bilmomisom. Ta-
leyima yazilan, fogot istifado eds bilmadiyim o g6zal goriislorin
bir daha bas tutmayacagin diisliniir vo ¢ox toassiiflonirom. Go-
riiniir “bu giliniin isini sabah qoyma deyonlor” haqli imis... “Bu
giin” is9 artiq diinandir, hay1f, cox hayif ki, yasanmayan giinlorin
bir saniyasinds bels diinon yoxdur. Onunla Kiyevdo, Odessada,
Bakida, Daskonddo olan 6tori goriislorimi do xatirlayiram. Oftal-
mologlarin qurultayinda Zarifs Oziz qiz1 hakim-xasto miinasibat-
lori barado moruza ilo ¢ixis etdi. Moruzs qurultay istirak¢ilarinin,
xtisusilo gonc hokimlorin boyiik maragina sobob oldu. Toskilati
islorlo masgul olduguna gore Odessa qurultayinda Zarifo xanim-
la doyunca s6hbatloga bilmadim. Onunla qisa miiddatli goriiglor
ds unudulmazdir.

Dagkonddo oftalmologlarin qurultayinda Zorifo xanim bir
ne¢o homkarina, o climlodon mona Somorgonds getmoyi toklif
etdi. Bu dogurdan da tarixi abidolor gohorino gézal bir sofor idi vo
hamimizi heyratlondirmisdi. Ustolik Zorifs xanimim homin sofards
dediyi sozlor bu sofori dmiirliikk yaddasimiza hokk elomigdi.

Oftalmoloqlarin Bakida kecirilon konfransini da heg ciir
unutmaq miimkiin deyil. Cox ciddi sokildo mosgul olmasina
baxmayaraq Zorifo Oliyeva konfrans istirak¢ilarinin hor birina
diqgoet yetirirdi. Mohz onun sayasindo gordiiyiim Neft daslari,
habelo Bakinin digor gérmali yerlori homisoalik yaddagima hakk
olunub. Ustalik konfrans vaxti Heydor Dliyevlo kegirdiyimiz go-
ris he¢ vaxt yaddan ¢ixmur.

N.A.PUCKOVSKAYA
Ukrayna Oftalmologlar Elmi Comiyyatinin sadri,
Tibb Elmlari Akademiyasinin haqiq tizvii
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AKADEMIK ZORIiF9 9LIYEVA
Va yaxud Insan va Qadin taleyi haqqinda

Mon, Zarifs xanimla els yas dovriinds tanig olmusam ki (yasim
ollini kegmisdi), insanlara bir qodor ehtiyatla yanasmali, miinasibot-
lori 6l¢iib bigmali olursan. Bir s6zlo, dostluq homin yas dovriindo
gonclikde oldugu kimi birdon-birs ¢ilgincasina yaranmir. Amma,
Zorifs Oziz q1z1 somimiyyati va tabii davranisi ilo mani elo ovsunladi
ki, els ilk goriisiin ilk saatlarindan monos els galdi ki, onu lap ¢oxdan
tantyiram, onunla ¢oxdan dostluq slagalori saxlayiram. Odur ki, ho-
min andan etibaron aramizda monovi linsiyyat yarandi. Bizim tanis-
ligimiz yeddi il davam etdi vo bu miiddat arzinds iki dofs goriisdiik.
Goriislorarast miiddotdos iso moktublasdiq. Bizim miinasibotlori daha
cox hansi soziin — tanighigin, dostlugun, yoxsa qarsiliglt hrmotin
dolgun ifads etdiyini miisyyanlosdirmoakds ¢atinlik ¢okirom. Amma
homin miinasibatlor monim golbimds dorin iz buraxib vo buna goro
ds taleyimo minnatdaram. Cox vaxt hayatda utancaqliq ucbatindan
kimiso ¢ox sevdiymizi, kiminso bizim ii¢ilin oziz vo yaxin oldugunu
etiraf etmaya, lilvi hisslorimizi biiruzo vermays s6z tapmiriq. Lakin
sonradan goriirson ki, hamin sozlori demak istadiyin adam artiq he-
yatda yoxdur vo onda xatiralor dil agir.

Yaddasin no zamansa ilk baxigsdan kicik, liizumsuz goriinon
elo mogamlar {izo ¢ixir ki, insan hoyatdan ké¢ondon sonra mohz o
moqgamlarin daha 6nomli, ohomiyyat kosb etdiyini anlayirsan. Bu
iso “oliilordon ¢ox dirilora” lazimdir. No gader ki bizim yaddasimiz
yasayir, demoali, homin yaddasdaki adam da yasayir. Neco ki, bizim
beynimizdon qiymatli xatiralor silinib getmayib, istor-istomoz xatir-
lamaq, anlamagq, fikirlosmok, yazmagq istoyirson.

Zorifs ©ziz qiz1 tokco gorkomli alim, istedadli pedaqoq vo
torbiyoci, foal ictimai xadim deyildi, hom do kévrak golbli insan,
qaygikes vo sevimli qadin, ana, nons idi, geyri-adi soxsiyyot idi.
Onun soxsiyyati ictimai vo fordliyin bir vohdoti idi. Oz xatirale-
rimda osason Zorifo Dliyevani Insan vo Qadin kimi saciyyalon-
dirmak istordim.

ILK GORUS

Bakinin strafindaki sanatoriyada bir axsam Zarifo xanim moni
orimlo birlikdo qonaq ¢agirdi. ©Orimin séhbatlorindon bilirdim ki,
Zorifo Oziz quz1 oftalmologiya professorudur, gérme organinin

»
=

®

T

Milli Azarbaycan Oftalmologiyasi



R.Bahar Sonam

&

peso patologiyasi iizro moshur miitoxossisdir, gézal nitq moado-
niyyotino malikdir vo elmi miisaviralords onun ¢ixislart hamida
heyranliq dogurur. Homkar1 ilo goriis orimin iirayince idi, fikir
miibadilasi aparmali, elmi masalolori miiakirs etmali idi. Man is9
bu goriisde sadoca olaraq arimin hayat yoldas: kimi istirak etmali
idim. Bununla bels, ixtisasca fizioloq oldugum fi¢iin gérmo orqa-
ninin fiziologiyasi vo patologiyasi ilo bagli masalalorin miizakiro-
sina miidaxils do eds bilordim. Bu dovet bir qodor gozlonilmaz
oldugundan bizi sixirdi, ¢ilinki Zorifo xanimin orinin yiiksok dov-
lot xadimi oldugunu bilirdik. Tobii olaraq bels giiman edirdik ki,
onun yaxindan tanis olmadig1 adamlarla gériismaya do vaxtt moh-
dud olmal1 idi. Ustelik Zorifs xanim mozuniyyatds olsa da, ailo-
nin biitiin agirligi onun iizorine disiirdii: tolabs oglu vo aspirant
qiz1 oriylo birlikds totilo buraxilmisdi. Toyin olunan vaxtda biz
eva daxil olduq vo man ilk dofo Zarifo xanimi1 gérdiim. Bastaboy,
cox cevik olan bu gadin homin an nainki diggatimi calb etdi, hot-
ta mando bir rogbat oyatdi. Adi ev paltarinda idi, ayagina yiingiil
ayaqqabi geyinmisdi. iri, qara gdzlerindon xeyirxahliq yagird. O,
bizi mehribanliqla qarsiladi, salamladi, hara gedocoyimi gostordi.
Mono elo galdi ki, o, cox cavandir (sonradan Zorifo xanimin mo-
nimlo yasid oldugunu 6yrondim). Digor toratdon mono elo goldi
ki, biz no vaxtsa avvallor do tanig olmusuq. Odur ki, ilk tanishq
liclin lazim olan ifadslor se¢gmoys ehtiyac olmadi.

Zorifo xanimla {insiyyot yartamaq ¢ox asan idi. SGhbotimiz
alindi. Biz isdon, elmdon, miisiqidon s6z saldiq. Usaqlarin tor-
biyasi ilo bagli séhbot bizi lap dogmalasdirdi. Hom Zorifs xani-
min, hom manim hayatimda elo dovr idi ki, usaqlar dogma ocagi
tork edorak tozoco ailo hoyati qurmusdular. Belo ki, Zorifs xani-
min qi1z1 ara getmisdi vo ana lirayi narahat idi. O, xosbaxt olacaq-
mi1? Sevdiyi adam ona arxa ola bilocomi? Sevili biitiin varligi ilo
sevon ana qizina maslohot goriirdii ki, var giiciiylo ailosino bag-
lansin, onun qaygilari ile yasasin. Vo ¢ox istayirdi ki, bu layaqot
nisanlar1 biitlin 6mrii boyu qizinin yol yoldas1 olsun.

Mon onu gozol basa diisiirdiim, ¢iinki monim qizim da
yaxinlarda oro getmisdi. Ustolik bu izdivaca orimlo razi de-
yildik, lakin onun sleyhino do gedo bilmirdik. Qizimiz tokid-
lo aralarinda boyiik sevgi oldugunu soyloyirdi. Amma toossiif
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ki, qizimin nikah1 ugursuz oldu. Keg¢irdiyim narahatliq hisslorimi
Zorifo xanimla boliisdiim vo onun moni basa diisdiiyiinii, dostok-
lodiyini gordiim. Lakin sonradan qizzmin qurdugu ailo dagildi.
Bunu esidon Zorifs Oziz qiz1 yazirdr: “... Qiziniza gors act toos-
siif hissi kegirdiyinizi basa diisiirom. Zonnimca o, diizgiin horokot
edib. O 6ziino hokman yeni hoyat qurmali, hoyat yoldas1 segarkon
tolosmomolidir. Hor seyi gotiir-qoy etmali, bir daha sohva yol ver-
momok ti¢lin onu yaxs1 tanimalidir.”” Bir ne¢a il sonra qizim ikinci
dofa aro gedarkon Zorifo xanim yazirdi:”... qiziniza gora ¢ox sa-
dam, ona somimi galbdon xosbaxtlik arzulayiram”.

Zorifs xanim orimdon pianoda ¢calmagi xahis etdi. O, orimin,
yaxs1 pianoc¢u oldugunu bilirdi. Miixtalif iclaslarda vo konfrans-
larda fasilolor arasi o, tez-tez royalon arxasina kegirdi. Hiss olu-
nurdu ki, Zorifo Oziz qiz1 musiqini sevir vo basa diisiir. Azorbay-
can bastokarlarindan, miigannilorindon s6z diigdii. Azarbaycanda
bostokarliqg moktobinin banilori Uzeyir Hacibayov vo Miisliim
Maqomayevdir. Baki konservatoriyas1 Uzeyir Hacibayovun, fi-
larmoniya iso Miisliim Maqomayevin adini dasiyir. Uzeyir Ha-
cibayovun musiqisi “Arsin mal alan” komediyasindan, “Leyli vo
Mocnun” operasindan bizo yaxsi tanisdir. Etiraf elomoliyom ki,
bostokar Miisliim Magomayevin adini ilk dofs esidirdim. Tobii
ki, mona vo bir ¢oxlarina Miigonni Miislim Maqomayevin adi
tanisdir. Molum oldu ki, bastokar Miislim Maqomayev Azor-
baycanda musiqi teatrinin asasin1 qoyanlardan biridir. “Norgiz”
operasinin miiallifidir.

Artiq gec idi vo sam yemoyindon sonra getmoyo hazirlagir-
diq. Bu zaman Zarifo xanimin ari isdon qayitdi. Hiindlirboylu, sux
qamatli bir kisi iti addimlarla otaga daxil oldu. Sifotindon yor-
gun oldugu sezilirdi. Biz ¢ixib getmayo tolosdik. Zorifo xanim iso
iziindo tobossiim orini qarsilayirdi. Zarifo xanim ona yaxinlasib,
barmagqlarinin ucunda qalxaraq, belo ki, ari ondan xeyli hiindiir
idi, arini dpdiikdon sonra astadan noso pigildadi. Gorliniir, evde-
ki qonaqlari kim oldugunu xabar verirdi. Ev sahibi adob-orkanla
salamlasdiqdan sonra takidls bir qader ayaq saxlamagi vo birlikda
cay igmoyi toklif etdi. Ailonin biitiin tizvlori masa otrafina toplas-
d1 vo ev sahibasinin sanki bir drijor kimi ailade neco boyiik rol
oynadig1 tizo ¢ixdl. Zarifo xanim ailods xiisusi mehribangiliq ya-
radir, sanki ailonin yeni lizvlori arasina somimilik korpiisii salirdi.
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Bu ailods sl somimiyyatin hokm siirdiiyiine ikinci golisimdo bir
daha yaqinlik hasil etdim. Halolik iso ev sahibi ils birlikde armu-
du stokanda Azarbaycan ¢ay1 igirdik.

Onlarin 6vladlan xiisusi ilo xos tosir bagisladilar. Belo ki,
Sevil xanim da, onun ari do, ilham da 6ziinii sorbost aparir, artiq
boya-basa ¢atsalar da, dorin hérmaotlo analarinin s6ziino baxirdi-
lar. Bizim sohbatlorimiz onlarin maraq dairasindon konarda olsa
da, onlar 6zlarini asl torbiys almis 6vlad kimi aparir, sohboto yer-
li-yersiz qarigmir, eyni zamanda diqqgatle qulaq asir, lazim gol-
dikds iso verilon suallar1 cavablandirmaqla kifaystlonirdilor.

Biz somimi sokildo sagollasdiq. Bir nec¢o giindon sonra Zo-
rifo xanim ailesi ilo birlikdo Bolqgaristana istirahato gedirdi. Bi-
zim Xozor sahillorindo kegon mozuniyyatimiz do sona yetirdi.
Bu zaman dogurdan da Zorifo xanimin geyri-adi qaygikesliyini
nlimayis etdiron hadiso bas verdi. Belo ki, 0 zaman yay vaxt1 toy-
yaraya bilet almaq miigkiil masalo idi. Zorifo xanim Bolgaristan-
dan Bakiya zong edib bilet almag1 vo bizi yola salmag1 xahis et-
misdi. Dogrudur, biz biletlori gabaqcadan almisdiq, lakin Zarifa
xanimin bu insani qaygikesliyi vo digqgoti s6ziin osl monasinda
bizi tesirlondirmisdi.

GORUSLOR ARASI

Bizim ilk goriisiimiizdon sonra aramizda xos {linsiyyot yarandi.
Amma yenidon goriismaya imkan yox idi. Buna Baki vo Leninqrad
arasinda yiizlorlo kilometr, isin ¢oxlugu, ailo gaygilari mane olur-
du. Belaliklo, moktublagsmaga basladiq. Ogar telepatiyaya inansay-
dim, gati sokildo deya bilordim ki, Zarifo xanim monim hoyatimin
agir anlarint hiss edirdi, ¢iinki homiso agir anlarda ondan moktub
alirdim. O hamisoki kimi yeno xeyirxah, istiqanli vo qaygikes idi.
Mon indi ¢ox toassiiflonirom ki, xeyirxah adamlarin moktublarinin
he¢ do hamisini saxlamamisam vo buna o godar do shomiyyat ver-
momisom. Zarifo 9ziz qizinin da yazdigi bir ¢cox moktublar mondo
qalmayib. O zaman mona els golirdi ki, bu maktublar olsa-olsa
soxsi xarakter dastyir. Yalniz indi forqino variram ki, o moktublari
saxlamamagla ¢ox sey itirmisom. A.Gertsenin yazdigi kimi “mok-
tublardaki sadalik vo sarbastlik, onlarda oks olunan qaygilar mok-
tublasanlar istor-istomaz bir-birine yaxinlagdirir”. Odur ki, Zorifa
Oziz qizinin maktublarina istinad etmayi qorara aldim, ¢ilinki onlar
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Zoarifs xanimin giindslik qaygilarindan soraq verir, onun insani key-
fiyyatlori haqqinda, neco do geyri-adi qadin olmasi barodo miiha-
kima yiirlitmays imkan yaradir.

Zorifo ©ziz qiz1 biitiin hoyatin1 igo vo ailasine hasr etmigdir.
Moktublardan goriiniir ki, onu elmi todqiqatlarin taleyi, laboratori-
ya isi daim narahat edir. Pedaqoji is do onun vaxtini aparirdi. Hor
seyl yerino yetirmok lazimdir, homiso problemlor, problemlor... Bu
barads o belo yazirdi: “... pedaqoji is cox vaxt aparirt, amma ciddi
hazirlasmaq lazimdr, iistalik laboratoriyada ¢oxlu holl olunmamis
moslolor var. Komokcilor zoifdir, hom do cox azdir. iki elmi isci
ayirmaga da soz veriblor. Baxaq gorok sonrasi neco olur? Biitiin
glinili ayaq iistoyom, axsamlar evdo do isloyirom. Yaziram. Maraqli
alinir. Monim darslik kitabimi aldiniz, ya yox? Tezliklo bagqa birisi
do capdan ¢ixacaq”.

Neca isglizar olmalisan, isino sevgi vo masuliyyat hissi ilo ya-
nagmalisan ki, onlarla elmi is, 5 monogqrafiya, bir neco dorslik ki-
tab1 vo metodik tovsiyyalar ¢cap etdirason! Hor hansi bir isi yerino
yetiranda Zarifs Oziz q1z1 bunu boylik fodakarliq kimi qoloma ver-
mok fikrindon uzaq idi. O, 6ziiniin vo arinin faaliyyatini imumi i$9
xidmaot edon giindalik tolobat oldugunu geyd edirdi: “... biz qocalar
isloyirik, har birimiz 6z sahasino iimumi igo xidmat edirik”.

Yalniz bir dofo moktubda sdzaras1 yorgun oldugunu biiruzo
verirdi: “isda yorulmusam. Ustalik bir ¢ox ictimai tapsirig1 da ye-
rino yetirmisom”. Zarifo xanim hom do bdyiik ictimai xadim idi.
O, Azorbaycan Siilhii Miidafio Komitasi sadrinin miiavini, “Bilik”
Comiyyati Idars Heyatinin iizvii, Oftalmologlar Camiyyatinin Ra-
yasot Heyatinin tizvii idi. Yalniz yiiksok toskilat¢iliq bacarigt olan
soxslor ¢oxsayli ictimai tapsiriglarin 6hdoasindon golo bilordi.

Ustalik ori Moskvada yeni is yerina tayin olunanda Zorifs xanim
daha miirakkob bir isin 6hdesindon golmali olur. Onun iirayi sanki
iki yero boliiniib. “Haloalik Bakida galiram, olduqca oshomiyyatli vo
maraqli bir isi yerina yetiron laboratoriyami atmaga heyfsilonirom”,
“... holo Bakida gormali iglorim hoddindon ¢oxdur”.

Ailosindon miivoqgati olaraq ayr1 diismok Zorifo xanim {i¢iin
cox agirdir. “Mon hololik Bakida qaliram, fikirlogirom ki, bu il
islorimi yekunlasdirim, sonra gedim. Ovladlarim vo novalorim
ticlin ¢ox darixiram”, Vo yaxud “... 6ton il monim iigiin agir kegdi,
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Bakida 6ziimiiziinkiilordon uzaqda yasadim”. Vo ya “sonba vo
bazar giinlorindo, bayram giinlorinds tez-tez onlara bag ¢okirom.
Onlardan 6trii dohsotli doerocods darixiram”.

Nohayat Zorifo xanim Moskvaya kociir: ... Halolik Moskvada
is yerim miioyyonlosdirilmoyib.” “Indi mon Moskvadayam. Moni
¢ox yaxsi qarsiladilar. Bir cox maraql tokliflor var, amma mon holo-
lik bir gorara golmomisom... Lakin fikirlosmoya holo vaxt var”. Bu
sotirlor onun 30 yanvar 1985-ci ildo yazdigi moktubdan gétiiriiliib,
iki ay yarimdan sonra Zarifo xanim artiq hoyatda yox idi.

Biz he¢ zaman Zorifo xanimla onun soxsi hoyati, ori ilo
miinasibatlori hagqinda danigmamisiq. Amma biz goriisondo,
mixtolif movzularda séhbat edonds, hatta moktublarini oxu-
yanda artiq mondo qoti sokildo belo bir tosovviir yaranmigdi
ki, o, gorkomli dovlot xadimi olan arinin biitiin ¢otinliklorina
sorikdir. O, ori ilo homfikir idi vo onun yiiksok siyasi, elmi vo
modoni soviyyasi biitlin islords orino komok edirdi. Orinin is-
doki ugurlarini, sevincini 6ziinilinkii bilirdi. Bu yerds yens do
istor-istomoz A.Gertsenin sozlori yada diislir: “Orini narahat
edon masolalordon konarda galan, fikirlorini boliismoyon qadin
olsa-olsa konizdir, s6ziin asl monasinda hoyat yoldast deyil”.
Zorifo xanim ori liglin hom hoyat yoldasi, hom do dost, yoldas
idi. O, ori haqqinda boytlik hormatlo danigir, soxsi miinasibatlo-
rini va hislorini miizakirays ¢ixarmir, xirdalamirdi.

Zorifs xamm sevimli ana va nana idi. Ovladlarinin vo navala-
rinin hoyatinda bag veron hadisalori iirayino salir, onlarin ugursuz-
luglarin1 onlarla birlikdo yasayir, sevinclorino sorik olurdu. Mok-
tublarinin birinds yazirdi: “Boylik sevinc hissi ilo sizo bildirirom
ki, navoamiz diinyaya golib. Sevil hadsiz doracods sevinir, bax-
mayaraq ki, hamilolik dovrii ¢ox agir kegirdi. Nonasinin sorofing
navomin adin1 Zarifo qoydular. Manim kegirdiyim hisler siza yaxs1
tanmisdir”. “Sevil Moskvada isloyir, ari halalik tohsilini davam etdi-
rir. Sabirsizliklo onlarin evo qayitmasini gozloyirom”. Usaqlardan
ayr1 miixtalif gohorlordo yasamaq ¢ox xosagolmozdir™.

Oglu haqqinda iso belo yazirdi: “ilham... bdyiidiikca ciddilo-
sir. Halalik onun bayondiyi q1z yoxdur va bu haqda fikirlogmir”.

Bir neco il sonra: “Ailomizds sevindirici bir hadiso bas
verib — oglumu evlondirdik. Golinimiz tibb institutunun 2-ci
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kursunda oxuyur, aslon sado bir ailodondir”, “onlarin ailo miinasi-
botlori halolik yaxsidir, dogrudur, bozon aralarinda miibahisolor do
olur (goriiniir onsuz maraqsiz olardi)”.

Daha iki il ke¢dikdon sonra: “Artiq novomiz diinyaya golib.
Admi Leyla qoyduq. Olduqgca gosong bir qizcigazdir, iri qara goz-
lori vo uzun kirpiklari var”. Kérpaden narahat oldugunu da biiruzs
verir: “Ana siidii ilo qidalanmur, stini yemoklor veririk”. Azadfikirli
bir gadin olan Zarifo Oziz qiz1 6ziinii biitdvliikdo ailosine hosr edir-
di, biitlin varlig1 ilo ona bagl idi. ©n xirda magamlarda bels biitiin
ailo lizvlorino sevgisi hiss olunurdu.

IKiINCi GORUS

1983-cii ilin sentyabrinda Bakida I.P.Pavlov adia Fiziologiya
Comiyyatinin qurultay1 kegirilmoali idi. Belo qurultaylar adoton 4-5
ildon bir kegirilir vo tokea fiziologlarin hayatinda yox, ham do digor
tibb miitoxassislorinin hoyatinda miihiim hadiso hesab edilir. Ciin-
ki insan orqanizminin basa diigiilmasi natica etibari ilo biitovliikdo
orqanizmdaki pozuntularin borpa olunmasi fundamental fizioloji
biliklor zominindo miimkiindiir. Qurultayda hamkarlarin goriislori
do (¢linki bu ciir goriislorin kegirilmasi alimlorin ciddi mosgul ol-
mast ucbatindan vo cografi baximdan ¢otindir) miithiim shomiyyat
kasb edir. Man fiziologam vo monim yadimda bu ciir qurultaylar
osl bayram kimi qalib. Bakida kegirilocok ndvboti qurultayda Zo-
rifo xanimla gorlisocayims timid edirdim. Odur ki, qurultayda is-
tirak etmoys daha ¢ox can atirdim. Bu goriis Zorifs ©ziz qizinin
da tiroyinco idi vo o yazirdi: “Ogor qurultayda istirak etmok ii¢iin
Bakiya golasi olsaniz, mona gabaqcadan xabar verin. Ciinki sizinlo
goriismok iiclin hamin vaxt Bakida olmaq istoyirom”. Oftalmoloq
olmagla yanas1 Zorifo xanim 9.9liyev adina Azorbaycan Ddvlot
Hokimlori Tokmillogdirmo Institutunda isloyarkon, eyni zamanda
Bak1 Moisot Kondisionerlor Zavodunun nozdindos akademik ©.Qa-
rayev adma Fiziologiya Institutunun gérma orqaniin fiziologiyasi
Vo peso patologiyasi laboratoriyasini yaratmisdi. Beloliklo Zorifs
xanimin tokca amali i géran hokim-oftalmoloq yox, ham do dorin
elmi tofokkiiro malik fizioloq alim oldugu iizo ¢ix1r. Zorifo Oziz qiz1
bir fizioloq kimi Fiziologiya Comiyyatinin XIV qurultaymin togki-
lat komitasinin iizvii idi. Elmi maraqlarimizin ist-listo diismasi bizi
daha da yaxinlagdirirdi.
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Ik goriisdon sonraki vaxt orzindo moktublagsmagimiz ara-
mizda monavi dogmaliq yaratmisdi. Olbotto moktubda hor seyi
yaza bilmirson, odur ki, soxson goériismoyin vaxti goxdan ¢atmis-
di. Zorifo xanim yazirdi: “Cox istordim ki, sizinlo maslohatlogim,
¢linki moktubda hor seyi yazmaq olmur”. Ailo Moskvaya kdgon-
don sonra aramizdaki masafo xeyli qisaldi. “... ola bilsin ki, qisda
Leninqrada galim, sizinls goriisdon sad olardim”. Moktublardan
goriiniir ki, o, ciddi moasguldur, hoatta 6zliniin qaygisina qalmaga
belo macali yoxdur. Man intizarla Bakiya golmok, Zorifo xanim-
la goriismok istoyirdim. Homin vaxt onun ailo hoyatinin miirok-
kob dovrii idi; ori vo usaqlar1t Moskvada yasayir, isloyirdi. O iso
halo do Bakida yasayirdi, ¢iinki ... isi, yaratdigim laboratoriyan
atmaga heyfim golir”. Laboratoriyada “foaliyyat gostordiyi 3 il
orzindo goziin doqiq funksional todqiqatlar1 da daxil olmaqla 6
mindan ¢ox fohlo miiayinaden kegib. Laboratoriyanin yerlogdiyi
zavodda ¢oxlu corrahiyyo omoliyyati aparilib. Hotta basqa ixtisas
sahibi olan gorkomli tibb xadimlori bizo bas ¢okir. Onlarin ara-
sinda xarici qonaqlar da var”.

Bakiya golon kimi Zarifs xanima zong etdim. Onun miilayim
sosini, xeyirxah sozlorini esitdim. O artlg mehmanxanaya zong
edib menim rahat yerlosmayim ti¢lin avvalcadon qayg1 gostormis-
di. Mon mehmanxanada yerlosondon sonra o bir daha zong etdi vo
monim neca yerlosmoyimlo maraglandi. O dogurdan da geyri-adi
qaygikes va diqgotcil adam idi. Bu fikri Zarifs xanimla goriisonlo-
rin hamusi tosdiq eds bilor. Biz, albatto tozo tanis olmusduq vo bu
ctir istiganlilig1 vo diqqgeti yalniz xeyirxah adam gostoro bilordi.

Biz qurultaymn tontonsli acilisinda gorlisdiik. Zorifo xanim
royasat heyotindo oylosmisdi. O, yaxinlarda respublika Elmlor
Akademiyasina hoqiqi iizv secilmisdi vo Azaorbaycan elmini lo-
yaqgotlo tomsil edirdi. Man birinci sirada oturmusdum vo onun
tiziino baxirdim. Adamin he¢ aglina da goalmozdi ki, iki ilden do
az vaxt kecocok vo Zorifo Oziz qiz1 artiq hoyatda olmayacaq.

Qurultayda osas program moruzasi ilo akademik Y.I.Cazov
cixts etdi. Onun “Urok-damar sisteminin fiziologiyasinin miiasir
problemlori” mévzusunda etdiyi moruzo boyiik maraqla dinlonildi.
Fasilodo biz Zorifo xanimla moruzoni miizakirs etdik. Zonnimco
moruzads toxunulan bir masalo - fizioloji tofokkiirle klinik tocrii-
banin vohdoti onun daha ¢ox diggatini calb etmisdi.
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Zorifo xanim moni evo dovat etdi. Bizim ilk goriislimiiz bag
evindo olmusdu. Bu dofa onun sohardoki evino getdim. No ilk go-
riisda, na do indi evdoki avadanliglarin imumi quruluguna o qodor
do digget yetirmomisdim. Lakin otagin sadoliyi yadda galmisdi,
artiq he¢ no g6zo doymirdi. Biz kicik bir otagda aylosmisdik. Di-
varlara slisoli kitab skaflar1 qurasdirilmisdi, otagda yazi vo jurnal
stollart qoyulmusdu.

Biz ailomizdon s6z saldiq. Tobii ki, “ailomiz” dedikdo h o m
doa 6vladlarimizin, agor bels demok miimkiinso, “yarimmiistaqil”
ailolorini do nazords tuturduq. Bizim s6hbatdon bir godor ovval Zo-
rifa xanimin qizinin balaca oglu xastolonmisdi vo hakimlor difteri-
yadan siibholonirdilor. Lakin xosboxtlikdon hor sey gozlonildiyinin
oksino olaraq yaxsi qurtardi. Biz dmriinii tokco ailosine yox, hom
do ciddi sokildo elmo hasr edon gadinlarin hoyat yolunda garsiya
cixan cotinliklordon sz saldiq. Bununla belo hor iki sahodo taraz-
liq yaratmagim neco do ¢atin oldugunu dork edirdik. Iki goriis ara-
sinda olub kegonlori do gotiir-qoy etdik.

Daha sonra basqa bir otaga (goriiniir, o hom yemok otagi, hom
da motbax hesab olunurdu) ke¢dik. Otagin arasinda bdyiik yemok
stolu qoyulmusdu. Divarlarda Zarifo xanimin arinin gérkomli dovlot
xadimlori ilo ¢okdirdiyi bir ne¢o iri sokil asilmigdi. Otagin kiinciin-
do televizor, divarlarin 6niindo iso bir yumsaq divan vo iki kreslo
qoyulmusdu. Burda da hor sey sads vo tobii idi. Zorifo xanim dedi
ki, ori ailoni kogiirmok {igiin Moskvadan golib, indi istirahot edir.
Bir gadar sonra ev sahibi otaga daxil oldu. O giiliimsayarok salam-
lagd1. Biz sam siifrosi arxasina oylosdik. Yiiksok vozifs sahiblori ilo
tinsiyyotdo olanda istor-istomoz bir qodor sixilirsan, gorginlik hiss
edirson, Oliyevlor ailosindo bu gorginlik tez 6tiib kecir, ¢iinki ev
sahiblari bu gorginliyin aradan qalxmasina imkan yaradir vo qonaq
tezliklo 6ziinii sorbast hiss edir... Dovlot siyasatindon, miiasir sohiy-
ya imkanlarindan, yeni kinofilmlordan, sads seylorden va giindalik
hadisolordon sz diisdii...

Bu, dostluq soraitindo kegon unudulmaz bir axsam idi. Golocok
islori, goriismoyi, elmi olagolor qurmag planlagdirdiq. Ev sahibi do
aliconab idi. Onun hagansa bu loyaqatli ailoden, tanislardan, dost-
lardan... bizdon ayrilacagi kimin aglina golordi ki?
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Ayriliq vaxti yetisdi. Sohori glin mon Leningrada u¢dum. Ba- AMALIL NiYYOTI SAF OLAN INSAN
kida kegirilon qurultay goézlodiyimdon do artiq tosirli olmusdu.
Tabii ki, bu sevincin vo momnunlugun bag tutmasinda Zorifs xa- Azorbaycan Elmlor Akademiyasinin haqiqi tizvii, respublika-
nimla vo onun ailasi ilo kegirdiyim goriislor basllica rol oynamis- nin omokdar elm xadimi, Tibb Elmlori Akademiyasinin miikafati
di. Sent-Ekziiperinin sozlori ilo desak, linsiyyat hoyatda monim laureati, tibb elmlori doktoru, professor ©.9liyev adina Azarbay-
qazandigim an boyiik seadstdir. Bunun {iglin do taleyimo hadsiz can Dévlot Hokimlori Tokmillosdirms Institutunun géz xostoliklori
minnatdaram. kafedrasinin midiri Zorifo Oziz qiz1 Oliyevanin adi hom alim, pe-
Kimin aglina golordi ki, hor sey tezliklo vo gdzlonilmoz bir daqoq, hokim, ictimai xadim, ham do banzarsiz tirak safliginin to-
sonlugla bitacok. Tovazokar, istedadl1, xeyirxah bir Insan1 vo Qa- cosstimi olan bir insan kimi onunla tinsiyystds olan hor bir adamin
din1 vaxtsiz itirmayin isa neca do agir oldugunu ifads etmays s6z qalbinds obadi yasayacaqdir.
tapmiram. Zorifo xanimin biitiin hayat1 vo foaliyysti ¢oxsaxoliliyi 1lo

farglonmis, basqalari {i¢iin niimuna olmusdur. indi onunla bagh ha-

disolor yaddasin dorin qatlarinda {izo ¢ixanda bu bonzorsiz insanin

O.P.DOBROMISLOVA is1ql1 obrazi cilalanmig almaz kimi g6z 6niindo canlanir, barq vurur.

Zorifs Oziz qizinin yaradici hoyatinin ana xattini heg siibhosiz ki,

onun oftalmologiya sahasindo apardigi pedaqoji foaliyyat toskil edir.

0, 1947-ci ildo Azarbaycan Dovlot Tibb Universitetini bitirdikdon

sonra Omriinii oftalmologiyaya hosr etmisdir. Tobiston insanin doqiq

va inca tohlilina meyl gdstoron Zorifo xanim tosadiifi deyil ki, sohiy-

yo ixtisaslart arasinda moahz incoliyi vo zarger doqiqliyi ilo segilon

oftlamologiya sahasino maraq gostormisdir. Zorifo Oziz qizinin yara-

dici taleyi elo gotirib ki, se¢diyi sanatds ilk addimlarini atdig1 giinden

Oomriiniin sonunadok Moskvada yerlogon Markozi Hokimlori Tokmil-
losdirmo Institutunun Oftalmologiya kafedrasi ilo six bagli olub.

1948-ci ili xatirlayiram. Gonc hakim bu kafedrada ilk ixtisas

kursunu kegir, gz hokimi diplomu alir, sonradan uzun illor ardi-

cil olaraq Azorbaycan Hokimlori Tokmillosdirmo Institutunun géz

xostoliklori kafedrasina dosent, professor vo kafedra miidiri vo-

@‘ zifolorini tutur, daim bizim kafedra ilo six yaradiciliq omokdaglhigi '@

saxlayir, Azarbaycan iiclin oftalmologiya miitoxassislori hazirlayir. d

h Bu illar arzinds o gozal diagnostik, klinik vo corrah-oftalmoloq kimi

togokkdil tapir, osl pedaqoq istedadi iizo ¢ixir.

Caziboli sifahi nitq modoniyyatino malik olan Zarifo xanim

hakim-oftalmoloqlar ii¢lin Azarbaycan v rus dillorindo miixtalif

ixtisaslar iizro yliksok elmi soviyyoado miihaziralor oxuyur. Hey- -W

y
(g rotlondirici bir fakti misal ¢okmoak istoyirom. Belo ki, Zorifs xa- \G
v' nimin rus dilindo hom sifahi danisigi, hom do elmi kiirstilordon A —
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yliksalon ¢ixiglart doqiq vo aydin taloffiizii ilo diqqgati calb edir-
di. O, tribunada 6ziinomoxsus danigsiq manevrasi ilo forqlonir,
mohkom yaddasina giivenarak bir qayda olaraq yazili matna
baxmadan ohato etdiyi movzunu rongli slaydlar vo cadvallorlo
osaslandira bilirdi.

Mon dofalarls professor Z.9.0liyevanin bir ne¢o hokimls bir-
likdo xostolori miiayino etmosinin sahidi olmusam. Zorifo xanim
xastaya tacili diagnoz qoymaga, neca deyarlor, “Ilk baxisdan diag-
noz qoymaga” tolosmirdi. Bir név xostonin daxili alomini 6yron-
moyo ¢alisirdi. Bir hokim kimi xastonin yasayis torzini, vordislori-
ni, sikayatini vo xastaliyin bas verma sobablorini aydinlagdirmaga
soy gostarirdi. Onun fikrinca, belo oldugda obyektiv klinik miia-
yina asasinda diizgiin miialico tayin etmok miimkiindiir.

Hokimlori tokmillosdirma kurslarinin miidavimlori abas yera
demirdilor ki, professor Z.9.9liyevanin hokimlik madoniyyati
oldugca universaldir. Professor tokco dormana vo carrahiyys
omoliyyatlarina iistiinlik vermir, s6zlo miialico etmoyo calisir,
xostoni iimidsizliyo qapilmaga qoymurdu.

1979-cu ildo Morkozi Hokimlori Tokmillosdirmo Institutu
professor Z.9.9liyevanin togobbiisii ilo “Goz xostoliklorinin di-
agnostikasiin vo miialicosinin yeni tisullar” mévzusunda ayliq
soyyari seminar kecirirdi. Bu monim rohbarlik etdiyim 21-ci se-
minar idi v respublikada hokimlari tokmillogdirmak {¢iin yeni
metodik lisullara asaslanan bu ciir seminarlar ilk dofs kegirilirdi.

Heg slibhasiz ki, bu ciir todbirlorin kegirilmasi hom Moskva,
hom do Azorbaycanin hokim-oftalmologlarinin is birliyi qurma-
sina garait yaradirdi.

Homin silsilo seminarlar hor iki kafedranin isigiizar slagols-
rini daha da giiclondirdi va golacakds onlarin is tisullarin1 mon
deyordim ki, eynilosdirdi. Ustalik professor Z.9.9liyevanin roh-
borlik etdiyi miiallim kollektivi moskvali homkarlarinin oxudu-
gu biitiin miihaziralori dinladi, basqa yerlorden golon pedaqoqlar
159 0z ndvbasindo Bakinin géz xastaliklori klinikalarinda oldular,
g0z xastaliklorinin miialice iisullart ilo, habels Azarbaycan ofal-
mologlarinin is tacriibasi ilo yaxindan tanis olmaq imkani oldo
etdilor. Zorifo xanimin pedaqoji tocriibosinds sozls isin vohde-
ti aydin nozoro carpir. O oftalmoloqun foal formalasmasi {igiin
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mohz todris prosesi ii¢lin nazords tutulan vo soxson miiallifi oldu-
gu dors vosaitlorindon, nasrlordon genis istifads edirdi. Hokimlorin
tokmillosdirilmasi magsadi ilo kegirilon homin soyyar seminarlarda
onun yazdig1 “Goziin hidrodinamik sisteminin anatomik fizioloji
xarakteristikas1” dors vasaiti hokimlor ti¢iin nozords tutulmusdur.
Nadir tibbi nogrlordon olan “Agir virus konyuktivlori”, “Herpetik
g0z xostaliklori” da bu silsiloys aiddir.

Zorifo ©ziz qizinin pedaqoji ustaliginin zirvasi iss onun istira-
k1 ilo 1985-ci ildo “Meditsina” nosriyyati torofindon 40 cap voroaqi
hacminds buraxilan “Terapevtik oftalmologiya” kitabidir. Burada
diinya oftalmoloji tocriibonin yeniliklori 6z oksini tapmisdir. Ho-
min nadir nosr Moskvada, Azarbaycanda, Novokuznetskdo vo Xar-
kovda oftalmologiyada terapevtik problemlori arasdiran Hokimlori
Tokmillosdirmo Institutlarinin gdz xostoliklori kafedrasinin profes-
sor-miiallim heyatinin birgs gorgin zohmatinin mohsulu idi. Zarifo
xanim homin kitabin on sanballi bolmolarini yazarkon tobii ki, 6zii-
niin zongin klinik tacriibasine vo elmi todqiqatlarina esaslanmigdir.
O, eyni zamanda hamin kitabin illiistrasiyalarla zongin olan “Gor-
mo organmin endoklinik xostoliklori”, “Iridosiliar distrofiyalar”,
“Gormo organinin virus xastoliklori” bdlmalorinin hazirlanmasin-
da da foal istirak etmisdir. Homin osorlori oxuyan hokimlor holo
ne¢a illor bundan sonra da gorkomli alim vo pedaqoqun ideyalarini
omali iso tatbiq etmok imkani alds edacaklor.

Dars vosaitlori ilo yanasi professor Z.9.9liyeva dovrii matbu-
atda ¢ap etdirdiyi moqalolordo elmi ndqteyi-nozordon hokimlorin
tokmillosdirilmasi masalalorini aragdirir. Onun 1984-cii ildo “Of-
talmologiya xabarlori” jurnalinin 5-ci ndmrasinds yazdigi “Oftal-
moloq kadrlarinin tohsili vo torbiyasi” sorlovhoali bag moqalo buna
oyani slibutdur. Zorifo xanimin “Hokimlori tokmillogdirmonin elmi
osaslart” moqalosindos internatura, klinik ordinatura, ilkin ixtisas-
lagdirma, timumi vo tematik tokmillogdirma, informasiya kurslari,
seminar vo simpoziumlar vasitasi ilo g6z hokimlorinin tohsil siste-
minin inkisafinin osas istiqamotlori miioyyonlosdirilir. Moqalo re-
daksiya heyatinin sifarisi ilo yazilmis vo jurnalin 100 illik yubileyi
miinasibatilo ¢ap edilmisdir.

Bir daha Bakida kecirilon haokimlori tokmillosdirmo seminar-mii-
saviroani xatirlayiram. Qeyd etmok lazimdir ki, oftalmologlarin daha
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foal gokildo yeni tibbi biliklori monimsomasi baximindan Baki-
da kegcirilon seminar-miisavira bizim kafedranin Ermonistanda,
Latviyada, Litvada, Qazaxistanda, Tacikistanda, Tiirkmonistanda,
Estoniyada kegirdiyi digor seminar-miisaviralorden iistiin idi. Bu
isdo heg siibhasiz ki, Zarifo Oziz qizinin boyiik xidmati vardi. O,
sOzlin os] monasinda bizim kafedralarin birgas faaliyyatinin dirijoru
sayila bilordi. Zorifo xanim hom do qaygikes vo qonagparvar ev
sahibasi idi. Mohz onun sayasindo biz Lonkoranda iglomok imkani
oldo etdik, quruda vo donizdoki neft moadonlorinds olduqg. Bakinin
muzeylorini va teatrlarini gérdiik. Azorbaycanin Nizami Gancavi,
Somad Vurgun kimi gozal sairlorinin yaradiciligr ilo tanis oldug.
Xos tosssiiratla Azorbaycani tork edondon sonra bu mociizali di-
yara, onun zohmotkes xalqina seir hosr etdim. Homin seirdon bir
neco sotri diggoetinizo ¢atdiriram:

Moan sana vuruldum, ey gozal Baki!
Xosdu sart kiilayin, genis torpagmn...
Qizil Abgeronun mard ogullari
Neca da giicliidiir, saglamdir, baxin!
Bir istakla vurur galbimiz har an:
Daim yasa, var ol, ey gozal Baki!

Respublikanin elmi, pedaqoji vo hokim kadrlarinin hazir-
lanmas1 Moskvada da davam etdirilirdi. O ciimlodon, Hokim-
lori Tokmillosdirmo Institutunun géz xostoliklori kafedrasinin
assistenti Xalido Racabli “G6ziin mikro - corrahiyyo omoliyya-
t1” movzusunda tokmillogdirmo kursunu ke¢mis, 1984-85-ci il-
lords iso Hicran Kamal qiz1 Namazova, Mehriban Noriman qiz1
Sixiyeva, Rona Firuz qiz1 Lonboranskaya moqsadyonlii klinik
ordinaturada tohsillorini ugurla basa vurmuslar.

Professor Z.9.0liyeva sohiyyado tokco gorkomli pedaqoq
kimi s6hrot tapmamigdi. Eyni zamanda o, fundamental elmi
arasdirmalarin miisllifi olan, tibb elmino nohong téhfolor vermis,
bdyiik erudisiyaya malik gorkemli alim kimi do genis taninir-
d1.Onun todqiqatlart genis miqyasi ilo se¢ilirdi. Alimin “Yasla
olagodar olaraq gozilin vo gérmo-osob yollarmin doyisikliyi” adli
monogqrafiyasi bunu bir daha siibut edir. Burada konkret soraitdos
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gdrmo orqaninin vaziyyatini dyranan klinik istigamatli elmi miid-
doalarin biitév bir silsilosi 6z oksini tapmisdir. Bu elmi islor sira-
sinda boyiik yaradic1 omoklo basa galon Ozbakistanin “Meditsina”
nosriyyati torofindon ¢ap edilmis “Sokorli diabet zaman1 géz xosto-
liklori” adli monoqrafiya xiisusi shamiyyat kosb edir. Bu qiymatli
osorinds Zarifo xanim bir sosial monba kimi Orta Asiya vo Qafqaz
regionunu gotiirorak insanlar arasinda tez-tez miisahido edilon vo
kifayat qodor genis yayilmis sokorli diabet zamani yaranan goz
xoastoliklorinin patoloji, klinik, diagnostik vo miialicovi xiisusiyyot-
lorini aragdirir. Elmi siqlotina géra bu nasr nadirdir vo bu giin do
oftlamoloqglarin stoliistii kitabidir.

Son onilliklords tibb sahasinin alimlori biitiin imkanlardan
istifado edorok tobabotin totbiqi istiqgamating istiinliik vermis-
lor.Istedadl1 todgiqater alim, kamil miitoxassis vo toskilatci olan
professor Z.9.0liyeva peso ilo olagadar yaranan goz xastoliklo-
rinin patologiyasini sonayeds c¢alisan iscilorin niimunasinds aras-
dirmigdir. Onun tosobbiisii ilo Baki Kondisionerlori zavodunda
Azarbaycan Elmlor Akademiyasi fiziologiya institutunun gérmo
orqaninin pesd patologiyasinin dyronilmosi lizro bonzori olma-
yan laboratoriya yaradilmisdir.

Alimin ¢oxillik elmi arasdirmalarinin naticosi olaraq kimya
sonayesi is¢ilorinin goz xastaliklorinin tadqiqinin imumilosdiran,
ciddi elmi naticalor doguran is1 1976-c1 ildo doktorluq daracasine
layiq gortilmiigdiir. Gorma orqaninin voziyyati vo funksiyasinin
dorin va hortorafli nozordon kegirilmasi zamani gin vo yod istehsali
sahosindo c¢alisan min bes ylizdon ¢ox adam {izorindo miisahidslor
aparilmis, spesifik is soraitinin, sanitar gigiyenik durumun gérma
organlarina monfi tosiri elmi dolillorlo siibuta yetirilmisdir. Elmi
tocriibonin dovsanlar iizorindo aparilmasi zamani otraf miihitin,
konkret fizioloji yasam torzinin gérms orqanlarinda yaratdigi doyi-
siklik daqiqlikls todqiq olunmusdur. Mévzunun aktualligi, garsiya
qoyulmus magsadin ugurla reallasdirilmasi, an yeni nozori miid-
doalarin meydana ¢ixarilmasi, hor seydon daha ¢ox elmi isin totbiqi
xarakteri, bagqa sozlo insanlara gorokliyi ona halal doktorluq haqqt
qazandirdi. Zarifo xanimin tibb elmloari doktoru adina layiq gortil-
mosino hami bir nafor kimi sos verdi. Helmqolts adina Moskva
Elmi Todgiqat Gz Xostalikori Institutu elmi surasmnin iizvii, rosmi
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opponent kimi darin tohlillora sdykenon, haqiqaton tayi-barabari
olmayan, halo 0 zaman hamimizin elmi kost saydigimiz doktor-
luq isinin miidafiosindo ¢ixis etmok, alim-todqiqat¢iya suallar
vermok imkani mana do nasib olmusdur. Zarifo xanim 6nco 0zii-
niin dorin miitoxassis biliyi, dissertasiya li¢iin sec¢ilmis material-
larin zonginliyi vo hartorafli elmi izahi, axtariglarinin mozmunu,
yigcam va bitkin moaruzasi ilo hamini heyran qoymusdu.

Zorifo xanimin sin vo yod sonayesi ig¢ilorinde yaranan goz
xostoliklori vo onun miialicosino hosr olunmus doktorluq isi —
bu boyiik todqiqat asori sonralar nainki sirf oftalmoloji xarakter
dasidi, hoatta kimya sonayesinin sanitar-gigiyenik xidmat sferasi-
nin da digqgst vo maragini calb etdi, minlorls is¢i insanin gorma
orqanlarinin qorunmasi vo miialicasi sahasinda tibb iscilorino ay-
din vo somorali istigamot verdi.

Professor Z.9.0liyevanin peso xastaliklori ilo miibarizaya,
miiasir tibbi-bioloji problemlorin elmi arasdirmalarina hasr edil-
mis iki kitab1 sohiyyo isinin toskilat¢ilari, oftalmologlar, sani-
tar-gigiyena miitoxassislori, peso xostoliklorini aragdiran hokim-
lor vo bu saholoro yaxin tibbi vasitolor liglin ovozsiz tohfadir,
gorkomli alimin homisoyasar yadigarlaridir. Budur, o kitablar:
1980-c1 ilds is1q iizii goron “Sin sanayesindd pesd ilo slago-
dar yaranms goz xastaliklorinin patologiyas1” vo 1989-cu
ilda ¢capdan c¢ixan “Oftaliiiopatoloqis pri graiicsskoy yosovoy
irtoksikaé6ii”. Yiiksok poligrafiyal, ag-qara vo rongli sokillor-
1o, codval vo sxemlorlo miisayiot edilon elmi asorlorin hor biri
miitoxassislor iiglin rohbor vosaitlordir. Kitablar hagqinda dovrii
moatbuatda (“Oftalmologiya xobarlori”, “Oftalmologiya jurnalla-
11”’) va ¢oxsaylt gozetlordo dorc olunmus ressenziya va raylor do
elmi asarlorin doyarini agiqlamaqdadir. Sonaye oftalmologiyasi
lizro professor Z.9.90liyevanin yaratdigi silsilo asorlor akademik
M.I. Averbax adina miikafat qazanmisdir. Zorifo xanim elmi-pe-
daqoji foaliyyotino goro “Azorbaycanin omokdar elm xadimi”
adina layiq goriilmiisdiir. Boyiik omoyin qiymaoti olaraq tibb elm-
lari doktoru adin1 gazanandan sonra Zarifs ©ziz qizinin elmi foa-
liyyati daha da genislonmis, saxalonmis, ilhamli bir siglot kosb
etmisdir. Mohz bu boyiik elmi ugurdan sonra gorkomli alim-
lar, oftalmologqlar, nevropotoloqlar, corrahlarla yanasi onun da
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miistorok miiolliflordon biri oldugu “iridiagnostikanin osaslar1”
adl1 boyiik vo somorali omok noticosinds yaradilmis fundamental
kitab meydana ¢ixmisdir.

Bu kitab insan orqanizminds bas veron miixtalif xostoliklorin
gérmo orqanina tosiri aragdiran, klassik tibb elmins az molum olan
elmi biliklora, gorgin axtaris vo tapintilara sdykonon moxazdir. Elo
buna gors do kitab sonsuz maraq dogurmus, oftalmoloji nasrlslo
yanasi kiitlovi informasiya vasitolorindo do yiiksok roylor sdyloe-
mis, moqalo vo ressenziyalar dorc edilmisdir.

Professor Z.9.9liyeva “Azorbaycan Elmlor Akademiyasinin
xabarlori”, “Azarbaycan Emlor Akademiyasinin moruzalori”nds
cap olunmus akademik nosrlorinds miiasir soraitdo gérmo orqan-
larinin problemlori aragdirilarkon tobabotin klassik metodlarina
daha cox istiinliik vermisdir. Alimin 1983-cii ildo nasr olunmus
“Oftalmologiyanin aktual problemlari” asari 6z siqlot vo sanbalina
goro xiisusila forqlonir. Baki voa Moskva oftalmologiya kafedralari
arasindaki yaradic1 amokdasligin bohrasi sayilan bu kitab ixtisasla
bagli bes aktual bolmodon ibaratdir. Bolmalordon biri “Hokimlorin
monavi torbiyasi, deontologiya sahiyyo etikasi vo oxlaqi” adlanir.
Zorifo Oziz qiz1 bu mdévzuda homiso momnuniyyatlo séhbot agir-
di. Bir dofo 0, Moskva oftalmologlar1 elmi comiyyatinin plenar ic-
lasinda hokim monaviyyati baresinde oldugca dolgun bir moruzo
ilo ¢ix1s edirdi. Onun saysiz-hesabsiz dinloyicilori maruzoni bo-
yiik maraqla garsiladilar. Kitabda g6z xostsliklorinin patologiyast,
miialico tisullari, dorin elmi dalillar zoangin tocriibs isiginda toqdim
edilir. Bolmalor bolmoalari avazladikca kitab miislliflorinin arasdir-
malariin zonginliyi, gérkomli alimin boytik elmi potensiali biitiin
qudrati ilo tizo ¢ixir. Nosr hom tocriibi oftalmologlar, hom do ali
moktob miisllimlari, ixtisasini artiran hokimlor ii¢lin nozordo tu-
tulmusdur. Bu asor indi biitiin hokimlor torafindon yiiksok qiymot-
londirilir, istor tibb alimlari, istorso do hokimlor torafindon genis
istifado olunur.

7.9.9liyevanin 1983-cii ildo tibb sahosindon Azorbaycan
Elmlor Akademiyasinin haqiqi tizvliiyiine secilmosi onun boytik
xidmatlorini, ¢oxillik, somarali elmi-todqiqat islorini, sshiyyonin
nazori vo tacriibi saholoring nohong qilivva sorf etdiyini bir daha
siibuta yetirir. O bu ali martoboyo yliksolondon sonra da yorulmaq
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bilmir, boyiik bir hovas, inad vo sobrlo hokim, alim borcunu ye-
ring yetirir, Votoning, tibb elmino xidmot edirdi. O avvalki illor-
do oldugu kimi xostolori miialico edir, hokimlor yetigdirir, elmi
mogqalo vo kitablar yazir, “Oftalmologiya xaborlori” jurnalinda
muollif, roy¢i redaktor kimi faaliyyat gosterir, redaksiya heyati-
nin tizvii solahiyyatlorini yerns yetirirdi. 1983-cii ildo bu jurnalda
onun “Kondtosarriifatinda pestisidlorls isloyon mexanizatorlarin
gérmo orqanlarinin vaziyyati” adli yeni moqalasi dorc olundu.
Maqalos yeni sahoyo miiraciot edon alimin peso xastaliklori pato-
logiyasi iizra elmi tad- qiqatcilarinin ohats dairesini geniglondir-
diyini gostarirdi. Zarifo xanimin 1984 va 1985-ci illords pesa ilo
olagadar yaranan goz xostoaliklorinin patologiyasina dair daha iki
sanballi moaqgalasi boylik maraq dogurdu, alimin 6z todqiqatlarina
sadagotini, inamini siibut etdi. Tosadiifi deyil ki, boytlik hokim-a-
lim Zorifo ©ziz qizinin tadqiqatlarinin naticasi olan timumilos-
dirmolor oftalmologlarin 6-c1 qurultayinin islori sirasina daxil
edildi, qurultayin yiiksak tribunasindan saslondi.

Yalniz gérkomli oftalmoloq olaraq qalmayan Zarifo xanim
hor zaman siyasat, modoniyyat, incasonat barasindo sohbat ge-
dorkon 6z dorin duyumu, hassasligi ilo hamini heyran edirdi.
Mono Zorifo Oziz qizi ilo hokimlikdon, elmi laboratoriyadan, of-
talmologiyadan qiraqda iinsiyyat xosbaxtliyi do nasib olmusdu.
Azorbaycanda Ukrayna incosonati ongiinliiyli kecirilorkon onun
etdiyi parlaq ¢ixist xatirlayiram. Ukrayna artistlori ilo bir dosto-
do Xozor donizinin moghur “Neft daglari”na getmisdik. Zorifo
Oziz qiz1 da bizimlo idi. Bu, monim hoyatimin on unudulmaz
sohifolorindan biridir. Har sey gozal idi, denizin cogsqun dalgalari
da, sonat adamlarinin hamiss maraq doguran diinyas1 da, “Neft
daglar1” da, orada toplasdigimiz salon da... Amma ki, o giinoe Zo-
rifo xanim xiisusi bir révnoaq verirdi.

Sanki hami torafindon kosf olunan Zorifo xanim masa arxa-
sinda ¢ixis etdi, respublikanin qazandigir ugurlardan, sohiyyo
vo modoniyyat sahoasindoki 6nomli hadisolordon danisdi. Onun
cixis1 haqigaton parlaq vo faktlarla zongin idi. Man esitdiklorima
heyrat edirdim. Yalniz modoniyyat va tohsil sahosino dorindon
balad olan natiq belo danisa bilordi. Mon Zarifs Oziz qiz1 ilo ya-
nas1 aylosmisdim.Uziimdo qeyri-adi ifada vardi, 6z homkarimin
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oftalmologiyanin hiidudlarini agan hartorafli bilgisindan iftixar du-
yurdum. Zorifo xanim monim kegirdiyim hislori sanki tizimdon
oxudu, sdzlorini basa vurandan sonra mona toraf ayilib ehmalca
sorusdu: “Ho, neco alind1?” “Mon no deys bilorom ax1?” Diisiin-
colorimi ifade etmoys s6z tapmirdim. Manim goézlorimdo yas par-
lads, foxr edirdim ki, bizim aramizda tobiotin xos ¢aginda yaranmis
zongin monaviyyatl bir insan yasayair.

S6z diismiiskon, Zorifo xanimin badii duyumu, badii istedad-
dan da bonzorsiz idi. Onun sonot haqqinda sohbotlorindon, in-
cosanat diinyasindan dostlar, dogmalar arasina ¢okib gatirdiyi nii-
munolordon doymaq miimkiin deyildi. Dogma adamlarin tez-tez
“nadir mer” adlandirdig1 Zorifo xanim neco bdyiik moharatls ifa
edir, nogmolor oxuyurdu. Onun inco barmagqlari siiratlo pianonun
dillori iistiindo gozir, toplasdigimiz otagi bazon gur, bazon do ho-
zin musiqi sodalar1 biiriiyiirdii. Zorifs ©ziz qiz1 N.Dunayevskinin
filmlarindaki musiqi nomralorini xiisusilo sevirdi. Onun ifasinda
bu nagmaolor olduqca tosirli alinirdi. Budur, musiqi sadalart ilo bir-
g5 onun yumsaq, irin sasi yiiksalir:

“Oiz tirayi, qiz qalbi
Moana aman ver, aman,
Biilbiillorin sasidi
Hicran suyuna daman...”

Bu hals harasidir, o bir anda bdyiik bir zarifliklo bagini mono
sar1 ¢ondorib olinin yumsaq horokoti ilo moni do ora ¢agirir — ro-
yalin yanina. Az sonra bizim duetimiz dalgalanir. Zarifo Oziz qizt
incosonat duyumunu, musiqiys vurgunlugunu adamlardan gizlot-
mirdi. 1979-cu ilde Oftalmologlarin Semargondde kegcirilon 5-ci
qurultayinda genis auditoriya garsisinda nogmolor ifa etdi, oxudu.
Pesokar sonatcilor do Zorifo xanimin musiqi istedadini yiiksok qiy-
matlondirirdilor. Yaxsi deyiblor ki, zor qadrini zargar bilar. Elo buna
goro musiqigilor Zarifo xanim tiiglin momnuniyyatlo ifa edirdilor.

Obyektivlik namino gqeyd etmok lazimdir ki, Zorifo Oziz qiz1
elmi todqiqatlarin rohbori, alim, pedaqoq, hokim, ictimai xadim
kimi 6z missiyasint yiiksok soviyyade yerina yetirmoklo yanasi,
ham do gozal ana va hayat yoldasi idi. O biitiin varlig: ile arinin,
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usaqlarinin, daha sonra iso navalarinin do qaygilar ils yasayirdi.
0O, dogmalarinin varlig1 ilo nofos alir, onlarin hagqinda on xirda
seylori beloa bilir, ails lizvlorinin har birinin saglamlig1 qaygisina
qalir, xastolondikds bir hokim kimi tibbi konsiliumlarda istirak
edir, onlarin diizgiin qidalanmasina noazarot edirdi. Usaqlar1 ho-
dsiz doracado sevmokls yanasi, o hom do yaxs1 hokim-psixoloq
idi. Odur ki, kdrpalor miibahiss edonds onlar1 adoton nonslori sa-
kitlosdirar, kimi danlamaq, kimi azizlomok, kimi niimuno gostor-
moayin lazim oldugunu bilordi. ©bas yers usaqlar ona mehrini
salmamigdi ki... Zarifo Oziz qizin1 6z ailesinin xeyirxah dahisi
adlandirsam, sohv etmorom. ¢linki mohz onun sayasinds ailo ra-
hatliq tapir, mohz onun ana miidrikliyi hals tozaca ev-esik yiyosi
olan 6vladlarina ilham verir, mohz onun ana iirayi sayssinds ailo
rahatliq tapir, mohz onun ana iiroyi 6vladlarin1 xoastolikdon vo
badnazardon qoruyur, onun sofgatli allori agrint vo yorgunlugu
gotiiriirdii. Tale elo gotirib ki, hoyatimda miixtalif peso sahiblori
ilo rastlasmisam, ailodaxili ¢okismolor gormiisom, lakin biitiin
somimiyyotimlo deys biloram ki, Zorifs xanim qader 6ziinii bii-
tiin varligi ilo ailosine hasr edon, onun qaygilar ils yasayan ikin-
ci bir adam xatirlamiram. Zorifo xanim hor bir insana hoyatinin
¢otin aninda dayaq olmaq, ona kdmak etmok amali ilo yasayan
bir insan idi. Bu hotta ondan ¢ox uzaq olan adamlara da miina-
sibatinds Oziinii biiruze verirdi. O bels anlarda olinds olan bii-
tiin imkanlardan homisa istifado edor vo insani keyfiyyatlori ilo
adamlar1 6ziina ¢okordi. Bu da onu haminin sevimliso ¢evirordi.

Bir qadin kimi do Zoarifs ©ziz qiz1 haqqinda bir ne¢o kolmo
demoya bilmarom. Tabioat ona qeyri-adi qadin cazibodarligi boxs
etmisdi. Onun gorkomi, qalin saglari, sifotinin qovsvari cizgisi,
aciq alni, insanin golbini riggoto gotiron qara gozlori heyranliq
dogurmaya bilmozdi. Zarifs ©ziz qizinin biitiin varlig1 horakatloe-
rindan va tlizliniin mimikasindan oxunurdu. Man onu he¢ zaman
asabi, qozabli gormomisom. O, homiso giiloriiz, xeyirxah idi. Zo-
rifo xanimin ollori xiisusi ilo valeh edirdi. Bu balaca qadin-corrah
allori sanki tomasda oldugu hor seya istilik verirdi, eyni zamanda
bu ollords ailo gaygilarinin, gadin amoyinin izlorini do sezmok
miimkiin idi. Bels ki, Zarifo xanim yiiksok tobagayo monsub olsa
da, ev islorindon boyun qagirmazdi. Mohz bels bir qadin obrazini
Aleksandr Puskin 6z asorlorindo vasf etmisdi.

O asl gadin kimi modanin ganunlar1 vo toloblorine do bigana
deyildi. Yiiksok z6vq sahibi olsa da, hor seyin 6l¢iisiinii, yerini bi-
lirdi. Onun qarderobunda g6z qamasdirict he¢ nays rast golmok
miimkiin deyildi. Bir qayda olaraq o, miiasir, eyni zamanda rahat
bicimds geyinmays tstiinliik verordi. Yiingiilco kosmetikadan isti-
fado edor, iki brilyant sirga vo iiziik taxar, paltarinin rongino uygun
ol ¢antas1 gotiirordi. Onun fikrinco, insanin zahiri vo monavi gozal-
liyinin olavo bazok-diizoys ehtiyact yoxdur.

Zorifo xanim elo bir insan idi ki, bir dofs linsiyyatdo olan adam
onu 6mrii boyu unuda bilmir. Bu ciir soxsiyyatlar yliksok vatondas-
l1iq, humanizm va tirok safliginin miicassimasi kimi abadi yadda qalir.

Zorifo Oziz qiz1 haqqinda iiroyimdon kegonlori ifade elomoyo
sOz tapmiram.

N.B.SULPINA

professor, Moarkazi Hokimlari
Tokmillasdirma Institutunun kafedra miidiri,
omakdar elm xadimi

®

»
=

Milli Azarbaycan Oftalmologiyasi

“ -

Tarixi Arasdirmalar...

86 87




R.Bahar Sonam

&

ANA ITIRMIiSIK ANA YASINDA

Hoyatda miixtolif adamlarla goriisiir, tinsiyyotdo olursan.
Horonin do 6z xarakteri, bir seyo meyli olur. Insanlar arasin-
da xeyirxahlig1 ils segilonlor do var, bu keyfiyyatdon mohrum
olanlar da. Cox vaxt insanlar1 “yaxs1”, “pis”, “xeyirxah”, “kin-
1i” olduguna gore miioyyaenlosdiririk. Olbatts, variantlar coxdur.
Ustolik agor sonin do caninda bir qader xeyirxahliga meyl varsa,
istor-istomoz insanlarin yaxsi torofini gérmayo can atirsan. Yal-
niz yaxs1 keyfiyyatlore malik insanlara nadir halda rast galirson.

Hoyatda monim boxtim gotirib. Belo ki, tale mona geyri-adi
bir insanla tinsiyyatds olmaq imkan1 verib. Zarifs Oziz q1z1 Oli-
yeva dmriiniin son giinlorinadok monim yaddasimda mohz ho-
yatda oldugu kimi geyri-adi insan olaraq qalacaq. Zarifo xanim
hor seydon ovval hoyat sevgisi vo maraq dairasinin boytikliyt
ilo forglonirdi: o, hokim - oftalmoloq sonatinin vurgunuydu,
elmi tadqiqatlara ¢ox vaxt sorf edirdi, o, oftalmologiyada yeni,
¢oXx ¢otin vo az Oyronilon sahoni arasdirmis, bu tipli xostoliklo-
rin profilaktikasina vo miialicasine boyiik tohfo vermisdir. Zo-
rifo ©ziz qiz1 hoyatda oldugu kimi elmdo do 6zilino tapdanmais
yol se¢gmomis, elmin az Gyronilon, lakin inkisafi giiniin tolobi
olan saholorini aragdirmigdir.

Zorifa xanim Hokimlori Tokmillosdirms Institutunda kafed-
ra miidiri olarkon foal gokildo ixtisasli oftalmologiya miitoxos-
sislori hazirlamis, sonatin sirlorini tolobalarine sevgi ilo dyrotmis
va bu iso ¢ox amok sorf etmisdir. Man dofalarle tolobalorindon
Zorifo xanimin onlara geyri-adi diqqat vo qaygi ils yanasdigini,
komok etdiyini, xeyirxahliq gostordiyini eyni zamanda tolobkar-
ligla yanagdigini esitmigom. Zorifo xanim onlari elmdos vo hoyat-
da vicdanli olmaga sovq edirdi. Tosadiifi deyil ki, tolobalori onu
aralarinda “anamiz” deye cagirirdi.

Zonnimco, Zorifo xanimin xeyirxahligi, onunla goriigmok
soadati kima nasib olubsa, hamiya yaxst malumdur. Mon iss onu
geyd etmoyi 6ziima borc bilirom ki, hoyatda rastlagdigim insan-
lar arasinda onun godor tomasda oldugu hor koso, hor seyo gey-
ri-adi diqqgat vo xeyirxahliq gostoran ikinci bir insana rast golmo-
misom. O, elo bir insan idi ki, homiso xeyirxah olmaga calisirdi.

Zorifo ©ziz qizinin sadaliyi tokrarolunmazdir. Akademik,
omokdar elm xadimi, professor, miixtolif miikafatlar laurea-
t1 olmasina baxmayaraq istonilon adam ona {iz tuta bilirdi vo
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ciddi mosgul olsa belo Zorifo xanim istonilon adama kdmok olini
uzadirdi. O, Azorbaycan Siilhii Miidafio Komitosinin sadr miiavi-
ni, “Bilik” Comiyyatinin Idars Heyatinin iizvii kimi bdyiik icti-
mai isi aparirdi.

Oziz vo unudulmaz Zorifo xanimla linsiyyotdo olarkon biz
miixtolif masalalora, hom ixtisasimizla, hom do adi hoyatla baglh
masololora toxunurduq vo o har seyo ilirok yangisi ilo maraq gosto-
rirdi. O, ailodo geyri-adi hoyat yoldasi, qaygikes ana, sevimli nona
idi, hamiss onun sevgisi, xeyirxahlig1, qaygikesliyi hiss olunurdu.
Ustalik har seya onun vaxti gatirdi.

Digor torofdon Zoarifo ©ziz qiz1 6hdosino diison tapsiriga ciddi mo-
suliyyatls yanasirdi. Biz “Oftalmologiya xabarlari” jurnalinin redak-
siyasinda bir yerdo islomisik va biitiin masuliyystimlo deys bilorom
ki, onun godor ciddi, doqiq redaksiya heyati lizviino — miitoxassiso
rast golmomigom. Biitiin sifarislori, raylari vo digor islori Zarifs Oziz
qiz1 homiso yiiksok soviyyado, qisa miiddotds yerina yetirirdi. O, heg
vaxt basgalarindan {istiin oldugunu biiruzs vermozdi. Vozifo borcunu
yerina yetirmok onun baglica keyfiyyatlorindon idi.

Adama elo golirdi ki, igin gorginliyindon Zorifo xanimin bir sa-
niyo do olsun bos vaxti yoxdur. Amma o vaxt tapirdi. Sadoco olaraq
rofigaloring zong edir, hal-chval tutur, bazon do goriisiib sohbatlogir-
di. Bu gortslor iso bir qayda olaraq bayram ohval-ruhiyyasi yaradirdu.

Zoarifo xanimin asas keyfiyyetlorini sadalamaq lazim golsa, osl
insana maxsus olan biitiin yaxs1 xiisusiyyatlori sadalamaq gorokdir.
Man ondan baglamigdim ki, ideal yaxs1 adam demok olar ki, yox-
dur. Zorifo Oziz qiz1 sadoalik, xeyirxahlq, isgiizarliq, qaygikeslik,
doziimliiliik, iistolik dmriinlin son aylarinda 6ziinii xtisusi ilo bii-
ruzs veran geyri-adi irado kimi miisbat keyfiyyatloro malik insan
idi. O, he¢ zaman bir kimsoy9, hotta dogmalarina belo qaygilar vo
agrilari ilo yiik olmaq istomozdi. O, yalniz strafdakilar fikirlosirdi
va bu onun monaviyyatindan irali galirdi.

Oliim geyri-adi bir insan1 alimizdon ald1. Bir dost kimi bu mo-
nim iiclin ¢ox agir itki idi. Bir daha belo bir insana hoyatda rast
golocoyima artiq inanmiram. Bir insan kimi Zorifo xanim haqqinda
xatirolori qolomo alarkon basa diisdiim ki, 6tori olaraq onun elmi
faaliyyati ilo kifaystlonmok miimkiin deyil. Hom insan, hom do
alim kimi Zorifo xanimm Omriiniin hor iki torafini ahongdarliq,
uyarliq togkil edirdi. O, har seydo istedadl idi.
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Uzun illor Azorbaycan Hokimlori Tokmillosdirmo Institu-
tunda goz xostoliklori kafedrasinin miidiri olarken Zorifo Oziz
qiz1 oftalmoloq miitoxassislorin bir ne¢o noslini yetisdirmisgdir.
Indi do onun tolobalorinin imzasi tez-tez “Oftalmologiya xobor-
lori” jurnalinin sohifalorindo goriiniir.

Zarifo Oziz qiz1 ilk dofs Azarbaycan Elmlor Akademiyasinin
9.Qarayev adina Fiziologiya Institutunun nozdinds gérmo orqa-
ninin fiziologiyasi vo pess patologiyasi lizro nadir elmi todqiqat
laboratoriyasini yaratdi. Zorifo xanimin tosobbiisli vo rohborliyi
ilo homin laboratoriyanin bazasinda bir ¢ox kimyovi maddolorin
g0zo zorarli tosirini askarlayan ciddi todqiqatlar aparildi. Bun-
dan sonra homin xastoliklorin profilaktikasi vo miialicosi islonib
hazirlandi. Elm sahasinds do onun xarakterinin asas keyfiyyatlo-
11 — insanlara yardim etmok, xeyirxahliq gostormok kimi miisbot
keyfiyyatlori tiza ¢ixirdi.

Zorifs ©ziz qiz1 zongin elmi irs qoyub getmisdir. “Sin is-
tehsalinda goziin patologiyasi” monoqrafiyasina goro iso Zorifo
xanim Tibb Elmlori Akademiyasinin akademik Averbax adina
miikafatina layiq goriilmiisdiir. Onun “Gozds vo gormo-osob
yollarinda yas doyisikliyi” monoqrafiyasi da miitoxassislorin
diggatini colb edir.

“Oftalmologiyanin aktual problemlori” monogqrafiyasin-
da iso gérma orqaniin miixtalif patologiyast zominindo goziin
miiasir tisullarla todqiqi vo miialicasi 6z oksini tapib. Zorifo Oziz
qizinin ¢oxsaxali istedad1 miixtolif ixtisas saholorindo do 6ziinii
biiruzs verir. O, oftalmoloji corrahiyys omoliyyatlarindaki, go-
zlin virus xastoliyinin vo gérma orqaninin damar patologiyasinin
miialicosindoki elmi yeniliklorlo ciddi maraqlanirdi. O, “Oftal-
mologiya xoborlori” jurnalinin redaksiya heyotindo foal islomis,
bu iso lirokdon baglanmisdi.

Ogor man pesokar adobiyyat¢1 kimi Zorifo xanim Oliyeva
haqqinda asor yazasi olsaydim, heg siibhasiz ki, onu “Ovazolun-
maz insan haqqinda povest” adlandirardim.

V.V.SMELYEVA

Morkazi Hokimlori Tokmillosdirma Institutu
oftalmologiya kafedrasinin professoru,
akademik Filatev adina miikafatin laureat:
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AL, BU iSIGI SONO VERIROM!..

Zorifo Oziz qiz1 Oliyeva barods xatiralorimi goloma alib
duygularimi boliismoys uzun zamandir ki, olim golmirdi. Elo
hey 6z-0zlimo sual verirdim, gorason, sahidi vo istirak¢isi oldu-
gum hadisslorin magzini ifads eloyon sdzlor tapmaq mona qis-
mat olacagmi? Gorasan, manim buna haqqim g¢atirmi? Axi bizim
birgo kecirdiyimiz usaqliq vo gonclik ¢aglarindan — (baxmayaraq
ki boyliyondon sonra da goriisiirdiik) yadimda qalanlarin ¢oxu-
su mohram bir fordilik dasiyirdi. Ancaq orasi da vardi ki, insanin
soxsiyyati mohz elo homin usaqliq vo gonclik illorindo formalasgir.
Vo get-gedo mon daha ¢ox inanmaga baslayiram ki, yeniyetmalik
dovrimiizls bagl ilk baxigda hotta chomiyyatsiz goriinon faktlar,
hadisolor bizim golocok xarakterimizi xiisusi bir ziya halosino bii-
riytir, isiqlandirir, sonralar atdigimiz addimlari aydin sokilde dork
etmayo imkan yaradir.

Zarifs haqqinda yazmagq ¢otindir. Ozii do ona géra yox ki, it-
kimizin agris1 hale soyumayib — bu agrilar hals uzun miiddst onu
tantyanlari incidocak. Ona gors ¢atindir ki, onun 6z »li ilo yadda-
simiza yazilanlar1 dilo gotirmomok, yaziya almamaq miimkiinsiiz-
diir. Eyni zamanda adam qorxur ki, Zarifoys, bir moalok kimi tomiz,
ciddi va tavazokar olan aziz bacimiza yabanci olan sozgiiliiys yol
verok. Monco, bu tovazokarligin koklorini Zorifonin valideynlorin-
do, Oliyevlor ailssinin sads dolanigiginda, xeyirxah, nacib, diqqat-
li, qonagparvar ruhunda, burada gorarlasan monovi ovgatin tomiz-
liyindo axtarmaq lazim golir. Qoti surotdo ominom ki, mahir bir
heykaltaras kimi lap besikdon insanin golbini, ruhunu xeyirxahliga
vo gozolliys canatimini yaradan, formalasdiran kamil ev torbiyosi-
ni diinyanin heg bir universiteti ovoz eloyo bilmoz. Oliyevlor ailo-
sindoki usaqlarin hamis1 mohz bels torbiys almisdilar.

Bizim miinasibatlorimiz ailolorimizin dostlugundan qidalanir-
di. Atalarimiz 9ziz Oliyev vo Ozizaga Ozizboyov moéhkom dost vo
maslokdas idilor. Isden baslar1 acilan vaxtlarda onlar bir yerds ¢ay
icar, sohbotlosar, bizimlo iinsiyyot saxlardilar. Biz bir kiigodo — Ze-
vindo yasayirdiq, monzillorimizin pancors vo eyvanlari diaqonal tizro
bir-birina baxirdi. Yay vaxtlarini ailolikco Mardokandaki istirahot
evindo kecirordik, orada da monzillorimiz kiigoys agilan iimumi ey-
vanla vo igari torofdon hoyoto ¢ixan daxili qalereya ilo birlogirdi.
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... Yaddasim o godor do yaxsi deyil. Hordon elo olur ki, diinon
bas veron hadisalari xatirlaya bilmiram. Ancaq 1939-cu ilin isti
bir yay giinii indiyocon yaddasimdan silinmoyib. Yayin ovvallori
idi vo biz hamimiz intizarla Zorifonin uzaq Moskvadan qayit-
masint gozloyirdik. Homin giin o galdi. Oynins agappaq yubka
vo eyni rongli figaro geyinmis, basina 6zbok araq¢ini qoymus
ganc, gbzal Zarifonin o giinkii gérkomi indinin 6ziinds do goz-
lorimin qarsisindadir. Qalin uzun horiiklorini kiirayino atmisdi.
Biz ona suallar1 dolu kimi yagdirirdig, o iso sorgularimizin ha-
misina boylklors xas (o vaxt qardasimla monim 10-11 yasimiz
ancaq olardi) tamkinls, ancaq olduqca sads vo dolgun cavablar
verirdi. Zorifonin dediklori hadsiz dorocodo maraql idi, fogot,
yadimdadir, Leyla xanim israr edirdi ki, qiz yoldan galib, imkan
verak, gedib dincalsin vo onun s6zo baxmaqdan basqa ¢aromiz
galmadi. O yay biz Zarifs ilo daha da yaxinlasdiq. Bu qizin zon-
gin daxili alomi moni sirli bir qiivvetlo 6ziino ¢okirdi. Monim
miitalio ehtirasimi bildiyindon tez-tez kitablar gotirirdi. ©n gox
da miixtolif xalglarin nagillarini. Bir dofo ona daha ciddi kitablar
oxumagq istodiyimi soylodim, o iso cavab verdi: “Bu da lazimdir.
Nagillar mociizadir. Nagillar1 sevonds yasamaq da asan olur.”
“Bos son nagillara inanirsan? - deys mon sorugdum. — Boyom
hoyatda belo seylor olurmu?” “Olboatts, olur,” - dedi. Adamlar
hoyatda da xeyirxah vo badxah, xosbaxt vo badbaxt olurlar. An-
caq bil ki, ¢cox sey insanin 6ziindon asilidir. Homiso elo yasamaq
lazimdir ki, hayat sona nagil kimi golsin. Mani diiz anla — onsuz
da siid goliinds tizmok miimkiin deyil, ¢linki bels seylor yoxdur,
ancaq elo yasamali, miibarizo aparmaliyiq ki, golbimizdoki xeyir
homiso qonsulugda yasayan soro galib golsin.”

Xeyir vo xeyirxahliq Zarifonin xarakterinin magzinds idi. O
illordo yasda mondon boyiik olan sevimli rafigomin xeyirxahligi-
nin, iirayiagiqliginin sahidi olmusdum.

Basimiza golmis bir giilmoli ohvalat da yaddasimda galib.
Bizim hasarin o {iziinds hansisa idaronin istirahot evi, bagi yer-
losirdi. Daqiq xatirlamiram, ya daxili islor nazirliyinin idi, ya
sorhadgilarin. Orada, hasarin lap yaxmliginda tezyetison lizim
tonoklori okilmisdi. O tonoklor bar verondo hor yerdo {iziimlor
holo gomgdy olurdu. Olbotto, biz do usaq hovasi ilo o tonok-
lords biton ziimriid kimi sapsari, sipsirin, sirali sanilara bigana
qala bilmozdik. Bir dofa boyiik usaqlar qorara galdilor ki, bir-iki
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salxim tiziim dorsinlor. Mon do onlarin dalina diisdiim. Bir godor
sonra qarovulgu basimizin iistiinii alanda onlar qagib aradan ¢ixdi-
lar, mon alo ke¢dim. Kisi bork-bork qolumdan yapisib sixir, mon
iso qusqirir, usaqglart komoyo cagirirdim. Birdon hasar torofo agi-
lan eyvanda Zorifs goriindii. O, qarovulgunu dilo tutaraq moni bu-
raxmag1 uzun-uzadi xahis elodi. Ancaq qarovulgunun torsliyi tut-
mugdu. Bunu gorondo evlorino girdi, bir-iki doqigo sonra iso atasi
Oziz omi ilo birlikds yens balkona ¢ixdi. ©ziz ominin bir-iki kolmao
sOziindon sonra garovul¢u inadindan ol ¢okdi, moni hasara torof
dartdi. Zorifs artiq orada idi. O, hasar1 asmagima komok elodi. An-
caq birdon-bira man onun slindon ¢ix1b gotiiriildiim. Tut agacinin
basinda bir gizli yerim vardi, ora dirmasib sosimi ¢ixarmadim. On-
lar moni axtarir, tapa bilmirdilor. Yaman acmigdim. Gecodon xeyli
ke¢mis, ara sakitlosmisdi. Mon Zarifonin pigiltisini esitdim: “Zina,
(usagligda moni belo ¢agirirdilar), qorxma, monom, Zorifoyom.
Asag diis, sono yemok gotirmigom.” Olbatto mon omin idim ki, o
moni olo vermayacok. Buna gors do agacdan diisdiim. Yadimdadir,
Zorifonin matboxdon gatirdiyi yemoklorin hamisin1 gormomis kimi
g6ziimo topirdim. O giiliimsor gozlori ilo mons baxirdi. Sonra as-
tadan dedi: “Nodon gorxursan, atam hor seyi atana danisib. Onlar
hayocanlanirlar, gedok eva...”

Amansiz miiharibo monim yasidlarimin qaygisiz hoyatina son
qoydu. Son, oynaq giinlorimiz arxada qaldi. Biz, aqrxa cobhonin
bakil1 usaglar1 6liimlorlo tokco pogtalyonlarin hor giin qalag-qalaq
gotirdiklori qara kagizlarda iizlosmirdik, hom do hospitallarda qar-
s1-qarstya golirdik. Sohorin az qala biitlin moktablori, institutlar
toloba yatagxanalari hospitallara ¢evrilmisdi. Sonralar arxiv mate-
riallarindan mona moalum oldu ki, respublikamizin arxa cobho hos-
pitallarinda yarim milyondan ¢ox yarali asgor miialico olunmusdu
ki, bunlarin da 70 faizi yenidon ddylison cobhoyo qayitmigdi. O
zaman biz Zorifs ilo universitetin Kommunist kiicasindoki bina-
sinda yerloson (indiki Istiglaliyyat kiicasindo, Iqtisadiyyat Institu-
tunun binasi) hospitala tez-tez bas ¢okirdik. Bir palatani hamiliyo
gotiirmiisdiik. Indi yadima diisiir ki, Zorifs o vaxtacan gérmadi-
yimiz bu soraito ¢ox tez Oyrosdi. Vo indi basa diisiirom ki, o vaxt
moktab yaslt qiz usagindan 6trii he¢ nadon, on c¢irkli islordon
belo ¢okinmodon agir yaralilara qullq etmoak, onlarin yaralarini
sarimaq, olsiz-ayaqsizlarin agzina gasiqla su vermok {i¢lin no
qador giic-qiiv -vo sorf elomok, iradasini neco bdylik motanatlo
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yigib-toparlamaq lazim golirdi. Birca dodaqglarinin rongi qa-
cird1. Biz bos vaxtimiz qalanda da palatada seirlor oxuyardiq,
Zorits yaxsi akkardeon ¢alardi. Yeri golmiskon, respublikamiz-
da vo onun hiidudlarindan konarda hami Zarifoni omokdar elm
xadimi, akademik, tibb elmlori doktoru, gorkomli oftalmoloq
kimi taniyir, ancaq ¢ox az adam bilir ki, o, holo usaq vaxtlarin-
dan hom do musiqi ilo moggul olurdu, gozal piano vo akkardeon
calir, kicik bacisit Giilare ilo birlikdo evds konsertlor verirdi.
Zorifo geyri-adi improvizasiya istedadina malik idi, homginin
yaxs1 da raqs eds bilirdi.

“Bizim palatami1z” xatirimdon ¢ixmir. Poncoranin qaba-
ginda liz-gbzii yanmis, siimiiklori sinig-siniq olmus toyyarogi
arxast listo uzanib. O, yemokdon imtina etmisdi, gézlorini daim
yumurdu, palatada bas veranloro tamamils etinasiz miinasibat
bosloyirdi. Zorifo hor dofo vaxtinin ¢ox hissosini onun yata-
ginin yaninda kegirir, ailosi barads hal-ohval tutur, cobhodon
ald1gimiz tozo xobarlori ilk dofs ona miijds verirdi. Oyrana bil-
misdi ki, yarali toyyaroginin do elo biz yasda qizlar var. O,
ailosing yiik olmaq istomir, buna goéro do 6z voziyyati barado
onlara xabor géondormirdi. Bir miiddot kegondon sonra o, na-
hayat ki, birinci moktubunu Zorifoys digto elodi vo biz tolosik
o moktubu po¢t qutusuna atdiq. Beloliklo, Zorifo 6z boynuna
daha bir is gotiirmiis oldu: yaralilarin diqtesi ilo moktublar ya-
zir vo onlarin dogmalarina gondorirdi.

Bir dofo biz Kommunist kiicosindon iiziiasagi, Zevin kii¢o-
sinin dongasi ilo evo qacirdiq, birdon bir cavan golin gordiik.
Gozal qadin idi, ancaq 6ziinii geyri-tobii bir torzde dimdik tu-
tub basini diksldorak divarin boyrii ilo goribo-qoribs yeriyirdi.
Zorifo birdon dayandi, titrok ollori ilo menden tutub barmagini
dodagina apardi, kodorli qadinin kdlgosi gézdon itondon sonra
sorusdu: “Gordin? O, kor idi.” Sonra da slava eladi: Bilirson,
mon ¢oxdan diisiiniirom ki, hokim olum. Bu, qati qorardir. Indi
elo diisiiniirom ki, hayat manim gorarima son noqtoni ds qoydu:
g6z hokimi olacam, ¢alisacam ki, adamlara diinyanin an boyiik,
on avazsiz nematini — is1g1n1 qaytarim.” Bu fikri, onun tiroyinda
damla-damla yigilaraq yer elomis bu niyyati Zorifo monim ya-
nimda bir neg¢a dofo dilo gotirmisdi. Bir dofo axsam vaxti onunla
sOhbatlosirdik. Leyla xanim dadli koko bisirmisdi, biz cay igir
va golocayimizdon danisirdig. “Els hey diisiiniirom, neco edim
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ki, insanlara sevinc boxs edim? Musiqi ilomi? Bu, albatto, bdyiik
isdir. Ancaq naso basqa bir i gormok istoyirom. Ax1 miiharibo
gedir, adamlar1 miialico elomok lazimdir, ayaga qaldirmaq lazim-
dir.” Indi 6z golocok sonatini belo dagigliklo segmokda Zarifaya
ruh veron amili miioyyonlogdirmok ¢otindir. Ancaq man bir seyi
bilirom: onun qoti gorar vermosindo bizim qospitallarda tez-tez
izlosdiyimiz ¢otinliklor, qanlar-qadalar, 6lim-itimlor do boyiik rol
oynamigdi. Bunu gérmomok miimkiin deyildi. Diinanocon ¢ay-
corok verdiyimiz, yaralarini saridigimiz, seirlor oxudugumuz yara-
11 doytisgiilorin 6liim xabarini hor dofs esidondo Zorifonin sifatinin
kagiz kimi agappaq agardigini xatirimdon neca ¢ixara bilorom ki?

Insan sevinci ilo asib-dasan Baki Qoalobo giiniinii bayram edir-
di. Sohori hay-kiiy, sevinc nidalar1 basina gotiirmiisdii. Hami box-
tiyarlq i¢indo idi. “Zina, Zina, — eyvandan Zarifonin gur vo son
sasi esidildi, — gedok bulvara. Qoalobs ¢aldiq, tosovvriir edirsonmi,
biz goloba ¢aldiq!” ©Ol-alo verib bulvara qa¢diq. Sanki biitiin Baki
sahilo y181smisdi. Bir-birini tanimayan adamlar da qucaglasir, bay-
ramlasir, dogmalarini, ozizlorini yada salib aglasirdilar. Biz o vaxt-
lar ¢cox sevdiyimiz agaca ¢atdiq (o agac indi do Kukla teatrinin
yanindadir). Orada basdan-ayaga qara geyinmis, ag saclarina qara
kolagayr baglamig bir qadin dayanmisdi. Sanki yixilmamaqdan
otrii bir oli ilo agacdan yapismisdi, o biri olindo yayliq tutmusdu.
Zorifo adoton tanimadigi adamlardan utanardi, ancaq bu dofo co-
sarotlo homin gadina yaxinlagdi,onu qucaqlayib sakit soslo dedi:
“Anacan, qara yayligini basindan gétiir, bu giin bayramdir.” Qadin
honkiirdli. Zorifs onu daha bark qucaglayib sinosino sixdi: “Ori-
niz?” Qadin higqirigint giiclo bogub dedi: “Yox, oglum ... i¢ 0g-
lum” ... o giin biz evo qayidanda Zorifo yumruglarini dilyiib dedi:
“Nifrot eloyirom miihariboyo, insanlarin ozab ¢okmosino d6zs bil-
mirom.” Onu tanidigim biitlin bu vaxt orzinds man ilk dofs Zorifs-
nin gozal gozlorinin aciqdan qizardigini gérdim.

...Iki dofa valideynlorimiz bizi bir yerdo Moskvaya aparmis-
dilar. Yadimdadir, birinde yay idi, man onilliyi tozo bitirmisdim.
Zarifa, anast Leyla baci, monim atam vo o vaxt Azorbaycan Elm-
lor Akademiyasinin prezidenti olan akademik M.M.Mirqasimovla
yola diisdiik. Zorifonin atas1 artiq Moskvada idi, orada SSRi Ali
Sovetinin sessiyasi gedirdi. Ug giin yol getdik. O ii¢ giindo no qo-
dor iirok sohbati eladik. Indi artiq Zorifo monim usaqliq macarala-
rimu1 giilo-giilo xatirlayir, “hiinor”lorimi zarafatla yada salirdi. Tabii
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ki, monim oxumaga hara gedacoyim onu bark maraqlandirirdi.
Mon dedim ki, babam Mosadi kimi miihandis-elektrik olmaq
istayiram. Zarifs bir qodor fikro gedib dedi: “Mans elo galir ki,
son haqli deyilson. ©gar son babnin isini davam etdirirsanss, bu-
nun ii¢lin miitloq mithondis-elektrik olmaq lazim deyil. Manco,
son tarix¢i olmali, onun hagqinda, dostlari, omokdaslar1 barado
yazmalisan.” Yadimdadir, toocciiblondim ki, “mondon do tarixgi
olar? Mon ona gors qizil yox, giimiis medal almisam ki, attesta-
timda comi birca dona “dord”tiim var, o da tarixdondir.” Atam da,
akademik Mirgasimov da Zorifonin soziinii tosdiglodilor. Aka-
demik dedi: “Dord almaq bos seydir, asas masolo odur ki, son
sonotini sevoson, yaxsl miitoxassis olasan. Son iso tarix¢i olma-
lisan. Zarifa diiz deyir, get sonadlorini tarix fakiiltasine ver.” Biz
Moskvadan qayidanda mon artiq onlarin dediklorinoe omal etdim
va sanadlorimi universiteta verdim. Beloliklo, monim biitiin 6m-
rimii hosr etdiyim, hoddon artiq sevdiyim tarix¢i ixtisasim da
Zorifonin yadigaridir.

Umumiyyatlo, bizim Moskvada kecirdiyimiz gdzal, xos
giinlor, maraqli sohbatlorlo olagodar xatiralorim ¢oxdur. Orada
gordiiklorimizi, oxuduglarimizi birlikdo miizakirs edor, dyrondi-
yimiz seirlori bir-birimizo oxuyardiq. Giinlorimizi muzeylordo,
rosm qalereyalarinda kecirar, kiigalori gozordik. Zorifo gordiiyii
gozolliklori tez 6ziiniin koniil diinyasina hokk edor, sora, odalot-
sizliyo qarsi lisyana gqalxardi. Xatirimdadir, Tretyakov qalereya-
sinda Repinin “Ivan Qrozni vo onun oglu Ivan” asarins baxandan
sonra uzun miiddat 6ziino golo bilmir, tez-tez tokrar edirdi: “Ata
0z oglunu, ciyorparasini neco 0ldiira bilormis?” Onun konliindo
holo 0 zaman miigoddos analiq hissi bas qaldirmaga baslamigdi.

Bir giin atalarimiz bizi Bdyiik Teatra — Bizenin “Karmen”
operasina apardilar. Bu bizim ii¢lin hoddon artiq hoyacanli bir
xobor oldu. Karmen rolunu Davidova ifa edirdi. Nofosimizi igi-
mizo ¢okib nohong vo ozomatli zalda oturmus, sanki lal kosilmis-
dik. Birinci prods basa ¢atanda Zarifo hals esitdiyimiz musiqinin
sehrindon ¢ixa bilmomisdi, piciltt ilo qulagima dedi: “Yadinda-
dir, mon bir dofo sona demisdim ki, hoyat nagildir. Goriirson, bu
giin do biz soninlo bdyiik bir nagil yasadig.” Man elo bil boyii-
miisdiim vo boyiiklors xas bir oda ilo ondan sorusdum: “Zarifo,
bas sonin yadindadir, mon usaq olanda nagillardan dansardin?”
“Yadimdadir, — dedi, — mon yena tokrar edirom, gorok elo can
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yandiraq, elo yasayaq ki, hoyatimiz nagila ¢evrilsin. O monada yox
ki, hor sey gozol vo yiingiil olsun, o monada ki, 6ziimiizdoki xe-
yirxahligla sora qalib galo bilok. Goronds ki, insana oziyyat verir,
onu incidirlor, mon ¢ox pis oluram.” Musiqiys olan sevgisi Zarifo-
nin konliino hakim kosilmigdi. Bu sevgi dofolorlo 6ziinii biiruzo
vermisdi. Elo o vaxt BOyiik Teatrda, sonralar istirahot evindo Da-
vidova, Nejdanova kimi sonotkarlarla séhbotlordo do mon bunun
canli sahidi olmusdum. Hotta tale elo gotirmisdi ki, Zorifo vokal
sonatinin bu azman ustalarin1 miisayiot etmoli olmus, improvizo
edilmis konsertlor vermisdi. Bu cohotdon bir hadiso he¢ zaman ya-
dimdan ¢ixmaz. Bir dofs yay vaxti Kislovodskda idik. Eyvanda
oturmusdum, birdon Tofiq Quliyevin “Uziiyiimiin qasi firuzodon-
dir” melodiyasini esitdim. Zorifo bu musiqini ¢almagi ¢cox xoslar-
di. Hiss elodim ki, ¢alan odur. Onun ¢aldigimi artiq goéziiyumulu
da taniya bilirdim. Eyvandan asib soso dogru gagmaga bagladim.
Yadimdadir ki, xeyli gagdim. Sanatoriyanin hasarindan tullandim
va qovaq talasina ¢ixdim. Yanilmamigdim, Zarifonin boytik bacist
Loazifolori Agaali ilo, kigik bacist Giilara, qardagi Tamerlan, anasi
Leyla xanim siifro agib dovraloma oturmusgdular. O, akkerdeonda
calirdi. Monim golisim o godor gdézlonilmoz oldu ki, Zorifo ¢algi-
sina ara vermak istodi. Ancaq mon yalvararaq xahis etdim: “Zorifo
cal. Sonin iigiin, ¢algin iigiin elo darixmisam ki...” O giindon eti-
baran yeno do birgs istirahat gilinlorimiz baslandi, yeno birgo bag
gozintilorimiz, soyahotlorimiz davam etdi.

Zorifonin yumor hissi do geyri-adi derocads inkisaf etmigdi.
Onun yumorunu bir dofo gdéronlor émrii boyu yaddan ¢ixara bil-
mozdilor. Tanidigim miiddotds elo bir an olmamigdi ki, yumor hissi,
homginin nikbinlik, insanlara inam, xeyirxahliq, soro qarsi baris-
mazliq duygular1 onu tork etsin. Yeno Kislovodskda bas vermis bir
hadisoni xatirlayiram. Miiharibodon sonraki ilk illords “ekler” piro-
jnasi aztapilan seylordon sayilirdi. Biz adama iki dono ekler gotiiriib
skamyada oturmusdug. Yanimizda bir gonc qadin oylosmisdi. Sonra
ona bir kisi do yanasdi. Onlar yavasca noso pigildasdilar vo kisi
deyason onu incidon sozlor sdyloyib cevrildi, getdi. Zorifo ilo
0z aramizda Azorbaycan dilindo kisinin bu horokotini miizakira
edirdik. Omin idik ki, gonc gadin dediklorimizi basa diismiir.
Zorifo cavan kisinin kobudlugundan port olub qoazablonmisdi.
Birdon gadin iiziinli biz torafo tutub tortomiz azorbaycan dilindo
qayitdr ki, “xosdu mona”. O arada biz ikinci pirojnani yemoya
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baslamisdiq. Gozlonilmoz reaksiyadan Zorifo ¢asib eklerin bir
ucundan els disladi ki, krem o biri ucundan pirtlayib ¢ixdi. Gonc
gadma torof doniib lizrxahliq vo geyri-adi doracads tomkin dolu
saslo 0z sozloring izahat vermoya bagladi. Tezliklo biz homin go-
linlo dostlasdiq. Tez-tez parkda biz onunla {izbaliz golirdik. Ho-
min cavan kisi do homiso yaninda olardi. Golin hadisoni ona da
danigmigdl. Kisi bizimlo tanis olanda zarafatla Zorifoyo dedi:
“Son demo, siz qadinlarin bdyiik bir miidafiogisi imissiniz.” Zo-
rifo do Ozilini itirmadi: “Mon odalotin miidafiogisiyom. Vo belo
hesab edirom ki, adamlar gorak bir-birilorinin qodrini bilsinlor.”
Bu fikir dogurdan da onun hoyat amali idi.

Holo usaqliq vo yeniyetmolik caglarindan Zorifs 6z tobiotinin
biitovliyii ilo adamlari heyran qoyurdu. S.Sveyqin “Namolum
gadmin moktubu” asarini tozoco oxudugumuz vaxtlar idi. Kislo-
vodskdaki homin parkda sohbotlogirdik. Ona moni narahat edon
bir sual verdim: “San neca, bela dalicasing seva bilordinmi? Hor
seyi sevdiyin adama qurban verason, 0ziinii tamamilo ona hosr
eloyoson...” Zorifo xeyli susub fikirlogondon sonra dedi: “Ogor
mon golbimi kimasa versom, doxli yoxdur bu sevgi agir olsun,
ya da mono sevinc baxs etsin, birco seyi bilirom ki, esqimi biitiin
omriim boyu tiroyimdo dasiyacagam.” Mon diisiindiim, dogurdan
da sevirsansa, belo sevmolisan.

Zorifonin bacisi qizi Svetlananin toyu bu giin do xatirimdon
cixmir. O, Lazifs ilo Agaslinin qiz1 idi vo 60-c1 illarin avvallarin-
ds ars getdi. Bu, Oziz miisllimlo Leyla xanimin émriinds birinci
navo toyu idi. Yoqin buna goro do onlar rogs etmokdon doymur-
dular. Toy, iimumiyyatla, olduqca son kegirdi. indiki 200-300,
asagis1 100 naforlik toylardan tamamilo forqlonirdi. Bura on yaxin
gohum va dostlar1 ¢agirmisdilar vo biitiin istirak¢ilar o qodor azdi
ki, hamis1 Agaoli omigilin yasadiglar1 qadimi evin genis otagi-
na yerlogsmisdi. Biz arada Zorifs ilo giizgiilii qalereyaya kecdik.
Zorifo tozaco ara getmisdi vo o vaxtdan onunla doyunca séhbat
elomoayo vaxt olmamisdi. Monim birinci sorusdugum o oldu ki,
“Zarifa, xosbaxtsonmi?” O sevina-sevind mona 6z xosbaxtliyin-
don, hodsiz, dorin, sadaqgotli vo garsiligli mohobbotindon, hoyat
yoldasinin gozal keyfiyyatlorindon xeyli danigdi. ©On saciyyavisi
odur ki, toydaki homin goriistimiizdon illor kegondon sonra da
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Zorifo 6z qadin xosboxtliyindon, ails seadatindon eyni horarat vo
ilhamla s6z agmaqgdan doymurdu. Elo heyrotamiz sozlor tapirdi ki,
onlar kagiza-qaloms etibar etmoys olim golmir.

Onun insanlara mahabbati geyri-adi hiildudsuz idi. Bu, balke do
ilahi bir vergi, fitri istedad idi. Zorifo sevib-se¢diyi, dmriinii se¢diyi
sonati ilo bu istedadini da tam gercoklosdirs bilirdi. Bu haqgda ho-
kimlarin peso dilinds s6z agmayacagam. Zarifo xanimin hamkarla-
r1, coxsayli tolobalari, elmds vo tocriibi tobabatdo ardicillari bu isi
mondon yaxsi bacara bilarlor. Mon sadoco bir tarix¢i kimi akademik
7.9.9liyevanin apardig1 bdyiik vo coxcohatli ictimai foaliyyatin
comi bir epizodunu tohlil etmokls kifayatlonocoyom. 1973-cii ilin
oktyabrinda Bakida Beynolxalq Astronavtlar Federasiyasinin XXIV
kongresi kegirilirdi. Kongresin qadin komitasi Zarifo xanim1 miixts-
lif tadbirlorine dovat etmisdi. Komitonin togkil etdiyi gobulda ABS,
Fransa, Italiya, Almaniya, ingiltora vo bir cox basqa 6lkalordon gol-
mis 250-don artiq qadin istirak edirdi. Qonaglarin ¢oxu Zarifo xani-
ma onun ixtisas1 Uizra suallar verirdilor. O da har bir suali momnu-
niyyatlo, yerli-yatagli molumatlandirirdi. A¢ig-aydin goriiniirdii ki,
sevimli i1 haqda sorgulara cavab vermok ona xosdur.

Elo bir sorait yarandi ki, biz onunla ikilikdo qaldiq. Vo mon
sorugdum: “Zarifs, yadindadir o kor qadin?” O, inamla dedi: “Ya-
dimdadir, hor sey yadimdadir. Bas son bilirsonmi ki, biitiin bu vaxt
orzinds mon no gadar operasiyalar aparib ne¢o adamin goziino nur
qaytarmisam?” (o, kecirdiyi tibb omaliyyatlarinin saymni gostordi,
toossiif ki, yadimda galmayib, ancaq xatirimdadir ki, ¢ox boyiik
rogom idi). Boalko do ona gors yadda saxlaya bilmomisom ki, biz o
vaxt ¢ox gorgin isloyirdik, sovet qadinlarii tomsil edirdik, hom do
kongresin ev sahibi idik. O giinloerds bizim har birimiz sosial xarak-
terli sorgulara cavab vermali olurduq. Mon heyrato galmays bilmir-
dim. ©cnobi qadinlarin tokcs sosial deyil, habelo siyasi mozmunlu
suallarina Zarifonin verdiyi cavablarda onun dorin biliyi, hadsiz no-
zakaoti, ay1q sinfi hissiyyati neca ds aydin gorsenirdi. Hor dofs onun
stilh ugrunda horokatda qazandigi ugurlari esidondo, Siilhii Miidafio
Komitasinin igindo istirakini izloyondo mon istor-istomoz 1944-cii
ilin 0 uzaq axsamin1 xatirlayirdim. O axsami ki, Zarifo miitharibadon
sonra neyloyacoyimiz barads diisiiniir, planlar cizirdi.
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Bali, galobomiz min bir aziyyst hesabina qazanilmigdi, buna
gora do stilhli qorumagq lazim idi. Zarifo do 6z laboratoriyasindan
tutmus coxsayl goriisloring vo yigincaqglarinacan hor yerds havos-
lo bu istigamotdo is aparirdi. Kongresin igladiyi giinlorde Azor-
baycan Tarixi muzeyinin Sorq salonunda godim vo miasir milli
geyimlarimizdon ibarat maraqli bir sargi niimayis etdirilirdi. Mon
Zarifoni do qiz1 Sevillo birlikde bu todbirs dovet etmisdim vo on-
lar sarginin avvalindon axirmacan orada istirak etdilor. Zarifonin
ABS-dan golmis bir qadinla s6hbati indiye kimi yadimdadir, go-
riiniir, o hansisa miilahizosini davam etdirirdi: “Gortirsiiniizmii,
biz 6z maddi madoniyyatimiza, tariximizo neco qaygiyla yanasi-
r1q. ©gar bu beladirse, demali, biz sizin dediyiniz kimi 6z milli si-
mamizt itirs bilmarik.” Ofsuslar olsun ki, togkilat mosalolori moni
bu maraqli s6hbati axiracan dinlomays qoymadi.

Indi muzeyimizdo homin konqresdon xatiro kimi “Orbit-
do Salyut” adli bir macmuo qalir. Bu kitabda diinyada birinci
“Salyut” kosmik-orbital elmi stansiyasinin isi haqqinda, onun
hoyatdan vaxtsiz kd¢miis, holak olmus {izvleri Q.Dobrovolski,
V.Volkov, V.Patsayev barodo materiallar toplanib. Titul voraqin-
do morhum kosmonavt V.Patsayevin dul qadininin Heydar Oli-
yevo va Zorifo xanima tinvanlanmis horarotli xatiro sdzlori hokk
olunmusdur. Zarifoys xas insanlar1 sevmok istedadi 6mriimiiziin
stiratli axarinda goriinmoz olan adi masalalordo do tizo ¢ixirdi.

Bir hadiso do he¢ yadimdan ¢ixmir. Yolda dayanib svetafo-
run yanmasini gozloyirdim. Birdon yanimda bir masin dayandi.
Zorifo 1di, masindan diislib homisoki kimi monimlo salamlagdi.
Bir giin qabaq respublikamizin qadin horokati foallarindan bi-
rina badbaxtcilik iiz vermisdi vo ona xeyli komoklik gostormis-
dilor. Mon maragimi boga bilmoadim, sorusdum: bu xeyirxahligin
tosobbiiskar1 o deyil ki? Birbasa cavab vermadi, ancaq anladim
ki, yena do Zorifs 6z liroyiyananlhigi, qaygikesliyi ilo kohna ro-
figomizs ilkin ol uzadib.

Goriislorimizdan birinda sorusdu ki, anamin sohhati necadir.
Cavab verdim ki, diabet xastaliyinin ucbatindan gérma qabiliy-
yotini get-geda itirir. Bunu basqa mona ilo demomisdim. Ustiin-
dan iki-ti¢ giin kecondon sonra qapimizin zongi ¢alindi, agdim vo
yerimdo donub galdim. Zorifa kandarda dayanmusdi. Igori kegib
dedi ki, iso gedirdim, birdon ananin sohhoti barodo dediklorini
xatirladim, bagisla, vaxtim az da olsa, Izzot xanimim gdzlorini
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miiayino elomok istoyirom. Heyrotamiz bir ig oldu: anam nego il-
lordi ki, Zorifoni gérmomisdi, ancaq sosindonmi, ya s6vq-tobii onu
tanidi. Zarifs hals dohlizds ikon 6z otagindan onu soslodi: “Bala, xe-
yir olsun belo?” Anam hokimlori sevmozdi vo heg vaxt hokimo get-
moazdi. Ancaq Zarifo deyonds ki, onu miiayins elomok istoyir, anam
onun suallarma cavab vermays basladi. Zarifo sobrlo onu dinloyirdi,
anam iso arada xastoliyini yadindan ¢ixarib aglamsinir, 6ton giinlo-
rimizi, hayatdan ko¢miis yaxinlarimizi, dogmalarimizi yada salirdi.
Vidalasanda Zorifo moni qucaqglayib yana-yana dedi: ‘“Neylomok
olar, Zinulya, son mdhkom adamsan, dézmolison. Islor pisdir, mon
[zzot xalaya heg bir komok eloya bilmoyoacom. Bu, diabet zominindo
geridonmoaz bir prosesdir.” Anam diinyasini doyisonds — 1980-c1 ilin
yanvarmda o, Tamerlanla biza goldi. Adam ¢ox idi. O 6zilinii gostor-
modon kegib gapinin yaninda — divanda oylosdi. Qadinlar Zorifoni
taniy1b yuxari basda yer gostorondo do divandan durmadi. Mon kegib
onun yaninda oturdum. Biz sanki bag veranlardon aralanib valideyn-
lorimizi xatirladiq, usaglarimizdan danigdiq.

Zarifo usaglart hor seydon artiq sevirdi. Oglu ilo q1z1 onun had-
siz sevinc va soadat monbayi idi. O, balalarini canindan artiq sevon
fodakar ana idi. Sonradan Moskvada sahid oldum ki, Zarifo hom do
cofakes nonadir. Yas yerindoki s6hbatimizde mévzu mévzunu avaz
edir, s6z sozii ¢okirdi. Elo bil bir-birimizo daha ¢ox sey catdirmaq
istoyirdik. Aila, usaqlar, nova, istehsalatin miixtolif sahslorindo goz
zadalonmolarinin arasdirilmasi vo profilaktikasi {izro maraqli tac-
riibi vo elmi-todqiqat islori, 6z togobbiisii ilo Baki maigot kondisio-
nerlori zavodunun bazasinda yaratdigi gérmo organlarinin peso pa-
tologiyasi laboratoriyasi... Sonra da s6hbatimiz Azorbaycan Elmlor
Akademiyasinin yaxinlasan seckilorin iistiino goldi — hoqiqi iizv-
lilya Zarifonin do namizadliyi irali siiriilmiisdii. Bu masals barads
tomkinlo va sadas bir torzds tokcos onu dedi ki, cox boyiik sorofdir vo
bunun miigabilindo gorok cofakeslik vo ilhamli omak sorf edason.
Omaya onun miinasibati bels idi — insanin otraf alomi gérma qabi-
liyyati ugrunda gorgin miibariza!

P.0.0ZIZBOYOVA
Professor, Azarbaycan Elmlor Akademiyasinin
haqiqi iizvii, Azarbaycan Tarix Muzeyinin direktoru
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BiR DAMLA SUDA GUNOS...

Sorq alominds genis yayilmis xalq masallarindan biri buyu-
rur ki, "ogor son tokco yaxsi hokimsonso, yaxst hokim ola bilmoz-
son." Hoyatdan vaxtsiz ko¢cmiis gorkomli alim, hossas hokim,
sodaqatli vo etibarli dost kimi taninan Zorifo Oziz qiz1 Oliyeva
barado diisiinondo har dofo bu miidrik kolami xatirlayiram.

Bu vo ya basqa hadisonin sl bdyiiklilyii, qisa insan hayati-
nin hoqiqi shamiyyati vaxt ke¢dikca daha aydin {izo ¢ixir. Zaman
har seyi zorgar doqiqliyi ilo 6l¢iir vo giymatlondirir. ©gaor onun
oziz xatirasi saf, goz yas1 kimi dup-duru duygularla zongin olma-
saydi, ogor onun elmimizs boxs etdiyi boylik tohfalorls dyiiniib
ovunmasaydiq, agrili-acili bir fikir — Zorifo Oziz qizinin artiq
diinyada olmamasi fikri institutumuzun biitiin omokdaglarini hor
doqiqgo, har an sarsidar, slimizi isdon soyudardi. Zarifs xanim bu
giin do oftalmologiya kafedrasinin bir ¢ox amokdaslarina, genis
gotiirdiikds biitiin kollektivimizo 6z tosirini itirmomisdir. Bunun
dork edilmasi goziimiiziin, konliiniiziin acisin1 bir az yumsaldir.

[1k goriisiimiizii yaxsi1 xatirlayiram. Tale bizi cox qolabalik bir
soraitdo rastlagdirdi — Urologlarin 1972-ci ildo Bakida kegirilon I
Umumittifaq qurultaymin agilisinda. Demoliyom ki, belo elemen-
tar bir forumun respublikamizin paytaxtinda kecirilmasi 6z-0z-
lilylindo bdyiik bir hadiss idi, eyni zamanda Azarbaycan uroloji
maktobinin yliksok klinik vo elmi saviyyasinin etiraf olunmasina
dolalst edirdi. Bununla birge hamimiz ¢aligirdiq ki, qurultayin tos-
kilat islorini do onun yiiksok soviyyasino uygun quraq, istirak¢i vo
gonaglarin miimkiin gadar biitiin istoklorino amal eloyak.

Toocciiblii deyildi ki, qurultay giinlorinds biz, Azsrbaycan
urologlari, xiisusilo do ©.M.Oliyev adina Respublika Hokim-
lori Tokmillosdirma Institutunun urologiya vo operativ nev-
rologiya kafedrasinin omokdaslar1 sutkanin az qala 24 saatini
gorgin isloyirdik. Yalniz birinci plenar iclasin fasilosi zamani
azaciq nafosimizi dordik.

Man yeni tibb texnikasi niimayis etdirilon foyeyo ¢ixmigdim.
Kimsa goluma toxundu. Dondiim, qarsimda ¢ohrasindon nur ya-
gan, gozlorindon tabassiim ¢ilonan orta boylu bir qadin dayanmisdi.

—Oliyeva Zorifo Oziz q1z1 — deya 6ziinii toqdim etdi, — ham-
kariq, sizin institutda isloyirom, géz xostoliklori kafedrasinda.
Icazo verin, qurultayin acilist miinasibatilo sizi tobrik edim.
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— Cox xosdur, — man forqino varmadan cavab verdim. Vo qo-
fildon bir fikir ildirim vurmusg kimi moni oyatdi:

“Bu ki Oziz Oliyevin qizidir”. ©ziz miiallimin adi mondon
oOtrii ¢ox aziz idi. Cilinki mahz o, tokmillasdirma institutunun rek-
toru olarkon, 1962-ci ildo mani — o vaxt cavan elmlor namizadini,
dosenti dovet etmis vo urologiya kafedrasina rohbarliyi mona tap-
sirmisdi. Oziimdon asili olmadan séhboti ©ziz miisllimin xatirosi
tizorino gotirdim.

Zorifo xanim 6zlinoxas xeyirxah tobassiimii ilo meni saxladi:

- Olbatto, Sizin atama olan duygulariz manim ii¢lin oziz vo
xosdur. Ancaq indi sohbat bagsqa masolodon gedir. Mon ona gora
yaxinlagdim ki, bir insan kimi sizin neco gorgin ¢alisdiginizi hiss
etdim. Gorilirom, iginiz agirdir. Man qurultayin modani proqrami-
nin hayata kegirilmasinda, qonaglarin Bakinin va respublikamizin
basqa gérmoli yerlori ilo tanis edilmoasindo Sizo momnuniyyatlo
komok edo bilorom.

Bu toklifin heyrotamiz doracods xeyirxah, somimi, eyni za-
manda isgiizar vo tocriibi tonu, onun kdomok gostormoys qizgin
havasi galbimin darinliklorinacan isladi. Eyni zamanda qurultayin
toskilat¢ilarindan biri kimi mon Zarifo xanimin bu is tiglin mithiim
ohomiyyat kasb edon yliksok keyfiyyatlorini — rus dilini olduqca
g6zal bilmasini, yliksok linsiyyot madoniyyatino malik olmasini,
heyratamiz nazakstini vo diisiincosindoki dinamikliyi qiymatlon-
dirmayo bilmozdim. Man birco anin i¢inds biitlin bunlar1 fikrimdon
kecirib, ona vaxtinda edilmis komok toklifi {iglin minnatdarligimi
bildirdim. Elo oradaca, s6hbot osnasinda biz onunla qurultayda-
ki1 birgo amokdagligimizin planini cizdiq. Zang calindi. O, zala
tolosdi. Royasot heyatindon gozlorimlo onu axtardim. Zorifo xa-
nim islodiyi kafedranin omokdaslari ilo birlikdo doérdiincii sirada
oylogmisdi. Deyirlor, insan barodos ilkin toossiirat ¢ox zaman dogru
olur... Hogigoton do, Zorifa Oliyeva ilo birinci goriisiimiizdon onun
soxsiyyotindon aldigim duygulu tosssiirat moni biitiin omokdas-
ligimiz boyu tork etmadi. O giindon sonra biz artiq elmi suranin
iclaslarinda kohna dostlar kimi goriisiirdiik. Is soraitinin yaxsilas-
dirilmasi, négsanlarin aradan galdirilmasi yollar1 haqda agiq fikir
miibadiloalori aparir, yeni elmi ugurlart da, odobiyyat vo incosonat
osarlorini do otrafli miizakirs edirdik. Bu agilli, ilhamverici insanla
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tinsiyyatdo olmaq homigo mondon 6trii homin giiniin bayramina
cevrilirdi. O, hoddon artiq xeyirxah vo yumsaq xasiyyatli bir xa-
nim-xatin idi. Eyni zamanda 6z aqidasinds méhkom idi, sdziin-
don donmozdi, xoslamadigi hallara garsi barismazdi.

1975-ci il yanvarin avvellorinds Azarbaycan Dovlst Hokim-
lori Tokmillosdirma Institutuna rektor toyin olunanda moni birin-
ci olaraq Zarifo xanimin tobrik etmasi bir xatirs kimi indiyacen
monim {i¢iin xiisusi chomiyyat dasiyir.

— Sizin ii¢lin asan olmayacaq. — o vaxt da Zorifo xanim so-
zlinii agiq sOylomisdi. - Ax1, corrah omoliyyata ona goro girir
ki, xostonin saglamligin1 6ziina qaytarsin. Elo istordim ki, insti-
tutumuzu dir¢oldok, avvalki sohratini ona qaytaraq. Kollektivi-
miz do buna gadirdir. Hoqigoton istedadli, tosobbiiskar hokim-
lorimiz var. Ancaq gorok onlarin etinasizligini aradan qaldiraq,
boyiik omollors s6vq edok. Tamamilo ominom ki, pis is¢ilor ol-
mur, pis rohborlik iislubu olur.

Deyilona gora, bir damla suda da giinas oks oluna bilar, onda
etiraf etmoliyik ki, insan da hor bir s6ziiniin arxasinda aynadaki
kimi oks olunur. Manim hayatim {i¢iin unudulmaz olan homin
giin mon Zarifo xanima maslohat goérdiim ki, 6z doktorluq disser-
tasiyasinin formal toroflorini yekunlasdirsin. Dedim:

- Bilirom ki, materialiniz artiq toplanib, hazirdir. Belo ki, isi
uzatmagina doymaz.

O, baxiglarini iiziims dikib giiliimsodi. Bir doqiqoe fikirlogon-
don sonra basini bulayib gotiyyatlo dedi: - Toloskonliyi sevmirom...

Elo dedi ki, mon bu qisa, sado cavabda dorin vo gozal insani
duygularin biitoév bir corgosinin dalbadal diiziildiiyiinii gérmoyo
bilmozdim — mosuliyyat vo loyaget, rasionalliq vo 6ziinonozarot
bu sozlorin mayasinda dayanmisdi. Indinin 6ziindo do mono elo
galir ki, bu keyfiyyatlori 6z daxili diinyagdriisiiniin, diinyaduyu-
munun torkib hissasing, atributuna ¢evirmadon bels bir fikri izhar
etmok miimkiinsiizdii.

Bir miiddot kegdi. Nohayat, hortorofli diisiiniiliib-daginilmis,
doqiqlosdirilmis, elmi cohatdon dorindon osaslandirilmis doktor-
luq dissertasiyasi miidafioyo ¢ixarildi. Movzusu bels idi: "Azor-
baycan kimya sonayesinin bir sira miiossisalorinds ig¢ilordo gérmo
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orqaninin voziyyati". Miidafia 1976-c1 il maym 27-ds Helmqolts
adma Moskva Elmi-Todqiqat Institutunda oldu. Institutun akt zali
agzinacan dolmusdu. M&vzunun yeniliyi vo aktualligi biitiin Mos-
kva miitoxassislorinin, xiisusilo do saho institutlart omokdaslarinin
pesokar maragina sobab olmusdu. Bir ¢oxlarinin magsadi disser-
tantin hazirligina, isladiyi miirokkob mévzunu dorindon tohlil et-
mok vo buradan sohiyyonin tocriibi saholori tigiin perspektivli no-
ticolor ¢ixarmaq bacarigina soxson omin olmaq idi. Bundan basqa,
o dovrdo attestasiya komissiyasinin yenidon qurulmasi prosesi
baslanmisdi vo bu togkilat elmlor doktoru elmi adina layiq goriil-
mok tiigiin togdim edilon islors toloblorini kaskin olaraq artirmisda.
Zorifs xanimin qarsisinda fovgelado doracodo miirakkab bir vozifo
dayanirdi. - O, haddan artiq genis vo diqgatcil auditoriyanin yiik-
sok psixoloji pressingi altinda dissertasiyasinin, isloyib inkisaf et-
dirdiyi elmi istigamatin biitiin Gistlinliiklorini agib-gdstormali, elmi
kamilliyini, 6ziinomoxsus yetkin elmi vo casaratli eksperimenta-
torluq bacarigini isbata yetirmali idi.

Belo bir voziyyoatdos istirak¢ilarin bir ¢oxu, o climlodon mon
da, hoyacanimizi giiclo bogurduq. Zorifs xanim iss zahiron ¢ox
rahat goriintirdii. Sixint1 kegirdiyi azaciq hiss olunsa da, 6ziinii
o yera qoymur, homkarlarini, dostlarini, tanislarin1 salamlayib
zala kegirirdi.

Qaydaya goro, rosmi materiallarin oxunmasi basa ¢atandan
sonra is1 toqdim etmokdon 6trii s6z Zarifs Oziz qizina verildi. Oy-
nino kostyum geymisdi, xeyli zabitoli gérkomi ilo aramla kiirsiiyo
qalxd1. Tolosmadon, hissiyyatini iizo vermadon, isbath bir sokildo,
osl kisi lakonikliyi ilo inandirict bir moruzs etdi. Mahiyyostco, onun
moruzasi sarbast sarha bonzayirdi, yalniz zoruri hallarda irslicaden
hazirladig1 slaydlara istinad edirdi.

Homiso oldugu kimi, bu dofs do elmds yeni s6z olan dissertasi-
ya canli diskussiya dogurdu. Zorifo xanima ondan artiq sual veril-
di. O da 6z isino vo movcud adobiyyata osaslanaraq, homin suallara
otrafl1 cavablar verdi, yliksok elmi hazirliq vo genis erudisiya nii-
mayis etdirdi. Bu parlaq miidafis institutumuzun biitiin omokdas-
lar1 kimi mondo do béyiik momnunluq vo 6z elmi-pedaqoji kollek-
tivimiz li¢iin iftixar hisslori dogurdu. Diigiintirom ki, Zorifo xanimi1
tantyanlarin hamisi o giin tez-tez emosiyalarin koskin doyisikliyino
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ugrayirdilar, ancaq morasimin ugurla naticolonacoyine moantiqli
vo qanunauygun inam heg kasi birco an belo tork etmomisdi. Isin
geyri-rosmi opponenti, Tibb Elmlori Akademiyasinin miixbir
tizvii, N.M.Secenov adma Ikinci Moskva Tibb Institutunun of-
talmologiya kafedrasinin miuidiri, professor A.P.Nesterov buraya
yigisanlarin oksoriyyatinin liroyindon xobar verarak, dissertasi-
yan1 yiiksok qiymatlondirdi.

Biz hamimiz, haqigaten, dayarli, nlimunavi bir dissertasiya
gormok istayirdik vo bunun sahidi olduq. Tezliklo attestasiya ko-
missiyas1 Zorifo Oliyevaya tibb elmlori doktoru elmi doracosi-
nin verilmasi haqqinda Elmi Suranin ¢ixardigi qorari tosdiqladi.
O, professor vozifosino toyin edildi vo 1982-ci ildo yekdilliklo
9.M.Bliyev adina Azorbaycan Hokimlori Tokmillosdirmo Insti-
tutu g6z xostoliklori kafedrasinin miidiri se¢ildi. Qisa bir miid-
dotdo Zorifo xanim neco nadir bir togkilat¢1 oldugunu da siibut
elodi. Dar macalda kafedrada yenidonqurma apardi, onu miia-
sir diagnostik vo miialico cihazlar1 ilo tomin elodi, kollektivin
elmi vo pedaqoji niifuzunu artirdi. O, elmi isin yeni metodlar-
la aparilmasini togkil etdi ki, bu da xiisusilo miithiim ohomiyyat
kasb edirdi. Zarifo xanim 6z omokdaslarinin diqqgetini miiasir
oftalmologiyanin perspektivli istigamotlorino y&noldir, onlari
bu sahoslords aragdirmalar aparmaga ruhlandirirdi. Hodsiz omok-
sevarliyi, yiiksok toskilatgiliq bacarigi, xeyirxahligi, soxsi qay-
gikesliyi, hor bir omokdasini miidafio etmoyo daim hazir olmasi
onun isgiizar zabitosi ilo bir ahongdo c¢ulgasirdi. Qtidratli alimo
yarasan bu xiisusiyyatlori Zorifo xanima imkan verirdi ki, insti-
tutdaki isi ilo eyni zamanda, SSRI-ds ilk dofo Avropadaki analoji
miiossisalordon on bdyiiyii sayilan Baki maisot kondisionerlori
zavodunda iscilorin gérmo orqaninin patologiyasini aragdiran el-
mi-todqiqat laboratoriyasina da rohbarlik etsin. Azorbaycan sona-
yesinin miixtolif saholoring aid pesolorlo alagodar g6z xastoliklori
lizro onun apardig1 tadqiqatlar xaricde da bir sira alimlorin digqe-
tini calb etmisdi. Zorifo xanim bir sira asarlorinds aldo olunmus
naticalori imumilosdirmisdi. Onun maslohat vo tdvsiyalori istor
oftalmoloq alimlar, istorso do tocriibi foaliyyotlo mosgul olan
hokimlor {igiin boylik shomiyyat dasiyirdi. Tibb Elmlori Akade-
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miyas1 Zorifo Oliyevani oftalmologiya sahasinds ali miikafatla —
akademik Averbax miikafat1 ilo toltif etmisdi. Institutumuzun kol-
lektivi bu miikafati hom soxson Zorifs Oziz qiz1 Oliyevanin, hom
do biitovliikde goz xostoliklori kafedrasinin aktual, nozori cohotdon
maraqli, tocriibi baximdan somarali iginin yiiksok qiymetlondiril-
mosi kimi gobul etdi.

Zorifo xanimin elmi va tocriibi tobabat sahasinds qazandigi
onamli ugurlar kollektivimizo asas vermisdi ki, Azarbaycan Elmlor
Akademiyasinin hoqiqi lizvliiylino onun namizadliyini irali siirok.
Onun namizadliyini biologiya elmlori bdlmasine mon taqdim et-
dim. Yekdillikls se¢ilmasi yalniz onun oftalmologiyanin inkisafina
verdiyi tohfolorin etiraf olunmasi deyildi, homginin Zorifo xani-
min islodiyi elmi istigamatin perspektivli oldugunu tosdiqloyirdi.
Akademik Zarifs Oliyeva tacriibali pedaqoq kimi daim oftalmo-
loglarin ixtisaslarini artirmalarina diqqgetlo yanasir, 6z kafedrasi-
nin oftalmologiya {izrs toskilati-metodiki morkozo ¢evrilmaosi tigiin
olindon goloni asirgomirdi.

Onun torafindon hokimlorin tokmillosdirilmasinin yeni for-
malari, todris iginin optimallagdirilmasinin yeni metodlar: totbiq
olunurdu. Insanlara hossas miinasiboti, klinikac1 kimi yiiksok so-
viyyoali foaliyyoti ona hoyata gaytardigi, gézlorino nur boxs etdiyi
minlorlo adamin sevgi vo hdrmotini boxs etmisdi.

Institutumuzun oamokdaslar1 Zorifs xanimin vaxtsiz vefatindan
boyiik tirok agrisi ilo xobar tutdular. Hamimiz dorindon sarsildiq.
Moskvadaki Novodevigye gobiristanliginda vida sozii soylomok
do monim tigiin asan olmadi.

Oziimii no qodoar topladimsa da, verdiyimiz itkinin-gdrkomli
alimin, parlaq pedaqoqun, unudulmaz is yoldasimizin, tabibin, tos-
kilat¢1 vo idaraginin, on asast iso fiisunkar bir Insanin boyiikliiyiinii
s0zlo heg ciir ifado eloyo bilmadim.

...Zaman an yaxs1 hakimdir. O iralilodikca, insanin beynindo-
ki, yaddasindaki ikinci daracali seylar silinir, yalniz vacib tasavviir
vo toassiiratlar galir. Indi bizim yaddasimizda on yiiksok monovi
xuisusiyyatlor boxs edilmis o boyiik insanin obrazi kristallagmigdir.

Oton oasrin bizim asrlo qovsaginda ixtisasca hokim olan, boyiik
yazig1 vo boylik humanist A.P.Cexov tibb is¢isino xas olan pesokar
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xiisusiyyatlordon danisarkon demisdi: "Horokotvericilor do giinos CAZIiBO

kimidir. Onlar comiyyatin on poetik vo hoyatsevar tinsiirlori kimi

bizi ilhamlandirir, rahatlayir vo sofgatlondirir". Biz ailolikco dost idik — ¢oxdan, atam Bakiya kdcorok Zorifo
Mon elo bilirom ki, bu sdzlor insanlarin hoyat yoluna nur xanimin atasi ilo Azorbaycanin sohiyys sistemindo islomoya basla-

sacan, parlaq, hogigoton do horokatverici bir dmiir yasamis Zo- dig1 dovrdon. Otuzuncu illorin avvallari idi, biitlin xirdaliglar ya-

dimda deyil. Ancaq o yadimdadir ki, tez-tez evdo Oziz Oliyevin
adin1 ¢okirdik. Onu ilk dofs yeddi yasimda ikon gérmiisdiim. Bir
dofo evimizdo méhkom yir-y1g1s gedirdi, hami1 motboxo y181smis-
di. Moni iso bayramsayagi geyindirmisdilor. Bu hadise yeni mon-
zilimdo bas verirdi. Ailomiz bu evi comi bir ne¢o ay gabaq almigdi.
Soharin tozo rayonunda — miitoxassislor binasinda idi. Anam Giil-
zar xanim indiyacan orada yasayir. Giin arzinda siirticii iki dofs ba-

rifo Oziz qiz1 Oliyeva haqqinda deyilib. Qoy zaman 6z axar1 ilo
harakat etsin. Onu tantyan, onunla omokdasliq edon bizlor iso
homiso, hor zaman xalqimizin an yaxsi1 qizlarindan olan Zorifo
xanimin isiqli xatiresini oziz tutacagiq.

M. C. CAVADZADO zarlhiga getmisdi, bu da bizdo ¢ox nadir olan is idi. Adoton mon sii-

professor, Azarbaycan EA-min haqiqi iizvi, riiciinii giindo birco dofo gorardim, ¢iinki atam iso piyada gedardi.
0.9liyev adina Azarbaycan Haokimlori Anam o zaman tolobo idi va eve gec qayidardi. Man qullugumuz
Tokmillosdirma Institutunun rektoru Frosyanin himayesinda qalardim. O, mani maktobo aparib-gatirar,

g0zii listimdo olardi. Ancaq homin giin Frosya mono heg bir irad
tutmurdu, yalniz anam bir nego dofo dedi ki, “sllorini yaxsi-yaxsi
yu.” Elo bil qonaqglar1 yaxsi garsilamagimiz {i¢iin monim ollorimin
tomizliyindon asili idi. Ham1 hayacan vo nigarangiliq kegirirdi...

Axsam atam 0z tanislari ilo goldi. Onlardan biri dorhal monim
diggatimi colb etdi. Bu, ortaboylu, qivraq, horb¢i qamatli bir kisi
idi. Onun iliq va niifuzedici baxiglar1 vardi. Evo giron kimi hami-
mizla salamlasdi. Mons yaxinlasanda iso dedi: “Ha, gohroman, gol
bir goriim soni!” Bu sdzlordon sonra moni qucagina alib yuxari qal-
dird1 vo dedi ki, artiq boyiimiisom. “Noc¢i olmaq istoyirson? Yoqin
hakim olacagsan. Eladirmi?” Sonra iso iizlinli yana ¢evirib alava
etdi: “Indi elo bir vaxtdir ki, biza corrahlar lazimdir!”

Sonralar mon evimizdo ©ziz miiallimi tez-tez gorordim. Bozon

@‘ valideynlorim Bliyevlorin evindon qonaq qayidanda onlarin ailosin- '@
doki somimi goriislordon, yasca mondon bir godor bdyiik olan usag- d
h larindan xeyli danisardilar. Miiharibo baslandi, atam cobhoyo getdi.

Oziz miiollim do ordu siralarina ¢agirildi. Yadimdadir, bir dofs bizo

horbi formada golmisdi, ¢iynindo podpolkovnik pagonu vardi. Ata-

larimizin vo analarimizin iiziindon dorin qayg1 vo kador oxunurdu.
Qrupumuzda 13 oglan idik. 1942-ci il idi. Dohsatli miiharibonin

o
@ ikinci ilinin getdiyini nazars alsaq, bu ragom ¢ox boylik sayila bilordi. @
V' Bizi “Qirmiz1 Bayraq ordenli qrup” adlandirirdilar. Ciinki hamimiz \V
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tezliklo osgor olacaqdiq. Monim 16 yasim vardi. Darslor yeni-
co baglanmisdi. Tezliklo qrupda vo “potok™da biitiin manqalar
miayyon edildi: qrup niimayandalari secildi. Tolobalor arasinda
misllimlore hiisn-rogbat yarandi.

Anatomiya bizim {i¢lin on ¢otin mosgalolor sayilirdi. Usaq-
lar qruplara boliiniir, birge masgul olurdular. Is elo gotirdi ki, bir
grupa diisdiik. Axsam diisondo miitloq Oliyevlorin Zevin kiigo-
sindoki evinds olurduqg. ©ziz miisllimin evi qonagsevar idi, bo-
yiik oglu Tamerlan bizdon yuxar1 kursda oxuyurdu, yeri diisondo
bizo komok edirdi. On baslicasi isa o idi ki, bu evds homiso bizi
Zorifonin anasi qarsilayirdi. Leyla xanim cazibadar, genisqoalbli
vo zabitali bir qadin idi. Miiharibo dovrii idi, gdzlimiiz cox vaxt
gazanda galardi. O he¢ vaxt bizi yedizdirmomis getmoya qoy-
mazdi. Orzaq masalasi iso agir idi. Miiharibadon xeyli kegmis
Tamerlanla goriislorimizin birindo olub-kegonlori xatirlayirdiq.
Yadima diisdii ki, bir dofo Leyla xanim ac-yalavac golmis biz
tolobalori “horbi tutiyo” sayilan sprota qonaq etmisdi. Bunu esi-
dondo Tamerlan nozorlorini uzaga zilloyib uzun miiddot susdu,
sonra iso dedi: “Bilirson, o vaxtlar hami dagiligandan sonra anam
xolvato ¢okilib ¢orayini sprotun baliq yagina batirib yeyordi.”
Goriin bu gadinin, ananin {irayi no gador bdyiik idi! “Kitabi-Do-
do Qorqudu oxuyarkon bir daha basa diisiirson ki, sevmoyo vo
nifrot etmoayo qadir olan gadin no godor moglubedilmozlik vo 61-
mazlik giiclino malik olur.

Bes usaq boylidiib boya-basa ¢atdirmis Leyla xanim1 mohz
mon belo xatirlayiram. {1k imtahanlarimizi vermisdik. 11k noti-
color ¢ixarmaq olardi. Son dema, bizim qazancimiz tokco toh-
sildoki ugurlarimiz yox, hom do qrup rohborimiz imis. Hansisa
yazilmamis qanuna goro biz on ¢otin moaqamlarda Zorifoyo mii-
raciot edirdik. Bels bir epizod yadima golir. Qrupumuzun oglan-
lar1 tez-tez nizam-intizami pozardilar: maggoalolori buraxar, dors-
lora gecikardilor. Bu barads kimso dekanliga molumat vermisdi.
Diqqgotlo arasdirandan sonra biz “molumat menbayinin” kim
oldugunu tapdiq. Osl kisilor kimi onun dorsini vermoyi gorara
aldiq. ©Ovvalco maslohatlogmok iiclin Zorifonin yanina getdik. O
homin adamla 6zii danisacagini sdyladi. indiyocen biza sirr olaraq
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qalir ki, Zorifa ona no dedi, no demadi. Ancaq tezliklo homin oglan
qrupumuzdan ¢ixib getdi. ildon ilo qrupumuzda, sonralarsa biitiin
institutda Zarifonin niifuzu artdi. Biz oglanlarsa onu 6z bacimiz
bilirdik, ¢otin mogamda kdmoyimizo yeton bacimiz.

Institutla, yoldaslarla, miiollimlorls vidalasmaq am catdi. “Po-
tok”umuzun moazunlar1 hakim kimi biitiin 6lkoaya sapalondilor. Tale
moani yena do, bu dofs artiq hokim kimi 9ziz miisllimls goriisdiirdii.
O, Travmatologiya, Ortopediya vo Barpa Corrahiyyasi Institutunun
direktoru idi. Monim “Ilanvurmalar va ilan zoharino qars1 zordabla
miialice” movzusunda dissertasiyam 9Oziz miisllimin miisbat rayi
vo xeyir-duasi ilo miidafioyo buraxildi. ©Oliyevlorin evindo mon
yenidon Tamerlanla artiq hokim-oftalmoloq, tocriibsali miitoxassis,
miiollim olan Zarifs ilo goriisdiim.

Namizadlik dissertasiyam Samaxi rayon xostoxanasinin mate-
riallar1 asasinda iglonmisdi, paytaxt hokimi Zarifonin iradlart ¢ox
faydali olmagqla yanasi bozi mosalslori aydinlasdirmaga da komok
etdi. Bir miiddat sonra tibb institutunun oftalmologiya kafedrasinin
rohbari professor Umnisa xanim Musabayova monim isladiyim kli-
nikaya miialicoyo golmisdi. Novbadon sonraki bos vaxtlarda onunla
sOhbatlasardik. O, mana 6z tolobalarindon danisardi. Homisa s6hba-
tinin avvalinds do, sonunda da Zarifo xanimdan s6z agardi. Profes-
sor Zarifoni istedadli hokim vo alim, hassas yoldas, omoksevar insan
kimi saciyyslondirirdi. Deyirdi ki, Zarifs xastoni miialica eloyanda
onun agrilarmi 6zii do yasayir, 6zgosinin agri-acisinl vo sevincini
dorindon duymaq vo bunlari 6ziiniinkii kimi gobul etmok Zorifo xa-
nimin adamlarla iinsiyyatdo baslica keyfiyyati idi!

Dogrudur, Zarifonin xarakteri elo deyildi ki, hamini bir ucdan
sevsin, hamiya liitf gostorsin. O, dostu diismondon ayirmag: bacar-
dig1 kimi adamlarin yaxs1 vo pis amoallarini do doqiq forglondirirdi.
Onun soxsi diismanlori yox idi, ¢linki o linsiyyat bagladigi, kdmoyo
ehtiyac duyan har bir kasin galbine yol tapmagi bacarirdi. O, 6z xa-
rakterino vo otrafindakilara monovi tosirino goro adamlar arasinda
boyiik niifuza malik idi. Ancaq bu niifuzundan sui-istifade etmoz,
Oziinli gozo soxmaz, lovgalanmaz, mithakimolorini basqalarina zor-
la gobul etdirmozdi. Casaratlo demok olar ki, onun baslica diismoni
biganolik idi. Vo Zarifo buna qarsi yorulmadan miibarizo aparirdi.
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Bir dofa xastolorindon biri onun moktubunu mona gotirmisdi.
O yazirdi: "Ogor bu gadinin sonin corrahiyys yardimia ehtiyact
yoxsa, miitloq moagvarat kegir vo qoy onun miialicosini miitoxas-
sislor aparsinlar. Ancaq axiradok goziin iistiinds olsun ..."

Zorifo deyirdi: "Xostolor hokimin yanina ponah gotirondo,
onunla goriigmak istoyanda, ona orklo miiracist eloyands adam
basa diisiir ki, son insanlara lazimsan, onlara faydan doyo bilor."
Mon Zorifs xanim 9liyevanin 6ziinii do belos diqgatcil, qaygikes,
cantyanan, hassas bir hokim kimi tantyirdim. O bizim xatirimiz-
ds bels do qalmisdir.

Bir dofo moni televiziya goriisiine dovat etmisdilor. Bu goriis
Baki Moaisot Kondisionerlor Zavodunda toskil edilmisdi. Caki-
lisdo olarkon gapilarin birinin {istiindo diqgotimi belo bir 16vho
calb etdi - "Gormo organinin peso patologiyasi laboratoriyasi".
Zavodun direktoru dedi: "Bu nadir laboratoriyani professor Zo-
rifo ©liyeva yaradib. Zavodumuzda tez-tez fohlslorin gozlori ag-
riyardi. Buna gora hokimlors miiraciot etdik. Onlar da xahisimizi
yera salmadilar. Bu laboratoriya agilandan bizim zavodda goz
xastoaliklori kaskin azaldi va o biri zavodlar — sin zavodu, nefta-
yirma zavodu veo bagqalar1 da bu tocriibadon bohralondilar."

Zorifo xanim bir alim kimi heg¢ vaxt istehsalatla alaqgolori-
ni qirmamisdi, homiso 6z elmi naticalarini tacriibados sinagdan
kegirardi. O, tez-tez respublikanin iri sonaye miiossisolorindo
fohlo vo qulluggular qarsisinda ¢ixislar edordi. Buna goro do
istehsalgilar arasinda yaxsi taninirdi. Get-gedo onun bu arag-
dirmalar1 respublika miqyasini asmaga baslayirdi vo vaxt galdi
ki, homin elmi islor yeni morholoys ke¢di. Bu moarhoalodo Zorifo
xanim sanayenin tibbi problemlorini Moskva alimlori ilo birgs
holl etmoya basladi.

Mons Tibb Elmlori Akademiyasinin bir iclasinda istirak et-
mok soadati do noasib olmusdu. Homin iclasda basqalart ilo birlikdo
Zorifo xanima da tontonali sokildo akademik M.P.Averbax adina
miikafat toqdim edilirdi. O, hamin ali miikafata layiq goriilmiis ilk
gadin alim idi. Z.9.9liyeva xaricds kecirilon bir sira elmi forum-
larda da istirak etmisdi. Bizim Azorbaycan Tibb Institutunu 1947-
ci ilda bitirmis tolaba yoldaslarimiz arasindan ¢oxlu professorlar,
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dosentlor vo hotta akademiyanin miixbir lizvlori ¢ixib. Ancaq halo
indiyacon Zorifo xanimdan basqa haqiqi tizviimiiz yoxdur. Biz tolo-
bo yoldaslar1 da onunla asl alim kimi foxr edirik.

Mon anami ¢ox sevirom. Vo ogor analiq barods diisliniiromso,
onu xatirlayir, hor hansi bir anadan séhbot gedirso, onunla miiqa-
yisa edirom. Ancaq monim 6z dogma anam qoadar istodiyim vo asl
gohromanliq simvolu kimi parastis etdiyim basqa bir qadin da var.
O, bes gozol vo xeyirxah ogul boyiitmiis Ceyran xanim Mirqa-
simovadir. Oglanlariin birini Ceyran ana 6liimiin pancasindon
giiclo qoparmis, ona avvolco can, sonra iso hissiyyat, danigsmaq
tohfosi boxs etmisdir. Homin oglan usaq vaxti agir bir xastolik
kecirmis vo esitmo qabiliyyatini itirmisdi. Ceyran xanim ona da-
nismagi vo otrafdakilarin danisigint onlarin dodaqlarinin horako-
tino goro anlamagi neco Oyrotmisdir, bir allah bilir! Mon Zorifoni
bir ana kimi yalniz Ceyran xanimla miiqayiso eds bilorom. Ciinki
0, yalniz 6z ogluna vo qizina deyil, hom do gardasinin, bacilari-
nin, hotta omisi usaqlarinin da balalarina torbiys vermisdir. Ho-
min torbiya prosesi hor saat, hor an getmaso belo, Zorifonin tosiri,
Zorifonin niifuzu Oliyevlorin boylik ailesindo hamise aydin du-
yulurdu. Onun zorif cismindo bax, belo bir nohong monavi qiivvo
vardi. Isdo, kiigado, todbirlords rastlasdig, goriisdiiyii dost-tanis-
larindan birinci onu sorusardi ki, usaqlar necadirlor, no ilo mos-
gul olur, no ilo maraqglanirlar? Coxlar1 belo suallar1 elo-belo verir,
cavabi ilo maraqlanmirlar. Zarifo xanim isa belolorindon deyildi,
cavablarimiza diqqgatlo qulaq asar vo doyorli moslohatlor veroardi.
Bir dofs onunla "Moskva" mehmanxanasinda qarsilasdiq. Yanin-
da 13-14 yasli usaqlar vardi. Biz bir stol arxasinda oaylososi oldug.
[lahi, 0, usaqlara na godar hérmat, sabr va diqqotlo yanasir, onlara
miinasibatdo neco boyiik insan loyagoti niimayis etdirirdi! Buna
goro do usaglar onu toqlid etmoya ¢aligirdilar. Zorifo xanimin tor-
biyasinin giicii de elo bunda idi.

Yetmisinci illorin sonlari olardi. Yay vaxtt Moskvada Zarifs xa-
nimla rastlagdim. Onun yaninda hiindiir, godd-qamatli, qara gozli,
qartal baxigh mogrur bir cavan oglan vardi. Bu, onun gobul imtahan-
larini1 ugurla baga vurmus oglu idi. Anasi onun yaninda idi.

Ceyran xanim Mirgasimova 0z kitabinda yazir: “Bolko do mo-
nim Aliko gostordiyim analiq qaygisi v sorf etdiyim enerji pay1 o

®

T

»
=

Milli Azarbaycan Oftalmologiyasi



R.Bahar Sonam

biri oglanlarimdan artiq olub. Ancaq mon 6z biliyimi vo bacari-
gimi, sevgimi vo zohmotimi bes borabor yers bélmiisom.” Ogor
biz Zarifo xanim1 tantyanlarin hor biri ils kigik bir sorgu aparsaq,
hamiligla deyarlor ki, 0, 6z sarvatini diinyanin biitiin usaqlari ara-
sinda boliismoyo hazir idi!

Mon Zorifadon {i¢ yas kiciyom. Cavanligda onu 6ziimo bo-
yiik bact bilirdim. Zorifonin miihakima qabiliyyatini xiisusilo
giymotlondirirdim. Hor bir xalqin 6z adot-ononasi, vordislori, ga-
nun-qaydalar1 var. Bunlar osrlorin sinagindan ke¢ib bu giiniimiizo
godor catmisdir. Yaxsisi da olur, pisi do. Vaxt ke¢dikeo, sozsiiz ki,
pis adotlor siradan ¢ixir, 6liib gedir, yaxsilart iso méhkomlanir,
tasdiqlonirlar. Xalqimiza xas olan bels sociyyavi cahatlordan biri
do 6zlint idars eloya bilmok, 6z duygularini gizli saxlaya bil-
mokdir. Bu xiisusiyyat Zorifonin do xasiyyeotindo 6ziinii gostorir-
di. Halos tolobalik vaxti o, 6ziinii biitlin toloba yoldaslari ilo eyni
clir aparar, kimoso xiisusi rogbat boslodiyini biiruze vermozdi. Bu
Zarifo oro gedono godor davam elodi. Son demo, o, 6z se¢imini
coxdan eloyibmis va goalbini dinc xarakterli, qonur gozli, ciddi
tobassiimlii bir oglana veribmis. Homin uzaq illordo mon Sliyev-
lorin evindo Zarifonin hoyat yoldasini belo gérmiisdiim.

Insan talelori bir-birina oxsayr, ancaq bir-birini tokrarlamur.
Bir-birinin tam eyni olan insanlar da yoxdur. Zarifo 9ziz qiz1
ilo Heydor Olirza oglu da bu monada istisna deyildilor. Onlar da
hami kimi balalarin1 béyiidiir, valideynlorinin qaygisina qalir,
hardon sevinir, hordon do kadorlonirdilor. Xidmaoti qullugda da,
ictimai islordo da ugurlar vo ugursuzluglar bir-birini ovoz edirdi.
Ancaq onlar he¢ noys baxmadan bir-birini menan zonginlogdirir,
cotinliklora bir yerdo mordlikls sina gorirdilor.

Insan 6mrii ¢ox qisadir. Zorifo xanimla Heydor Oliyev do
birgo obadi Omiir yasamadilar. Zorifo xanim diinyamizdan vaxt-
s1z koedii. Ancaq onlar birlikds haqigaton do Boytik va Parlaq bir
Omiir yasadilar.

Insanin aqibeti beladir: no goder gox Omiir siiriirSenSa, it-
kilorin da bir o gader ¢ox olur. Dogmalarimiz, azizlorimiz oli-
mizdon ¢ixir. Bu itkilorin yeri he¢ zaman dolmur. Zarifonin itkisi
do Heydor Oliyev tigiin mohz bels itkilordondir. Onun cazibadar
aurasi holo do yasayir, iistolik Zorifo xanimi tantyanlarin ona eh-
tiyact da glin-giindon artir.

Zarifs 9ziz qiz1 Oliyeva

YANAR QOLB...

...Dafn karvani ke¢ib qurtarmaq bilmir. Aman allah, onu na go-
dor adam sevirmis! Mon bunu iizlordon, gézlordon oxuyuram.

Olmozlik arzusu, 8lmazlik diisiincesi hor bir insana xasdir. Biz
do istisna deyilik. Ancaq mons elo golir ki, babalarimiz “o diin-
yadak1” 6émiirdon, insanin ikinci hoayatindan danisanda onun fizi-
ki moévcudlugunu deyil, manovi-ruhi yasayisin1 nazords tutublar.
Yoni, morhumlar da bizim yaddasimizda buraxdiglar izlorls, gor-
diiklori omallarls, fikir vo diisiincalari ilo bizim xatirimizds yasa-
yirlar. No godar canimizda can var...

Ogoar "6lmazliyi" bu ciir yozmali olsaq, casaratlo deyo bilorik
ki, tiroklorimizdo, arzularimizda, omollorimizdo yasayan Zorifo
balko ¢ox canlilardan daha diridir...

A.S.IMAMOLIYEV
professor, tibb elmlori doktoru
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QIRX iLiN DOSTLUGU... VO BiR GUNUN YOXLUGU

Diinya belo xolq olunub — zaman siiratlo, dayanmadan axir,
0zl ilo birlikds insanlari, hadisalori do gétiiriib gedir... Biz yaxin
dostlarimiz: itirir, toklonirik. Hor gedon dost vo rafige tiroyimi-
zin bir parcasini 0zii ilo aparir. Amansiz folok sevimli rofigom,
istedadli hakim, Azorbaycan xalqinin sorofli qizi, 6lkemizin on
nohong oftalmologlarindan biri Zorifs Oziz qiz1 Oliyevani ali-
mizdon alandan sonra avozolunmaz itki toassiirati meni bir an
da olsa, tork etmir. Monim baxtimo uzun illor Zarifa xanimla
dostluq etmok, onun hassasligini, qaygikesliyini, insansevarliyi,
soxavotli xeyirxahligini, tokrarolunmaz dorocodo parlag ruhunu
biitiin ozomati ilo hiss elomak soadati nasib olub. Insanin qiid-
rotino dolalot eloyon biitiin bu slamotlor ona tamamilo xas idi.
Bizim tanighgimiz diiz 40 il bundan gabaq, holo N.Norimanov
adma Dovlot Tibb Institutunun divarlar1 arasindaki talabalik
vaxtlarimizdan baglamisdi. Zarifo xanimin atasi, Azarbaycanin
gorkomli ictimai xadimi ©ziz Mommaodkorim oglu Oliyevin,
anas1 — miudrik, xeyirxah va navazisli qadin olan Leyla xanimin
unudulmaz simalar1 bu giin do géziimiin 6niindon getmoyib. Bu
boyiik vo mehriban, onciilliik vo savadliliq meyari, insansevorlik
va naciblik 6rnayi olan, yliksok ziyalilia malik ailonin az qala
har bir iizviinii tanimaq, dostluq elomak vo onlarla ¢iyin-¢iyino
1slomok soadoti do monim baoxtimo diisiib.

Goz xostaliklori kafedrasinda miisllimlorim ¢ox idi. Ancaq
monim goziimil boylik oftalmologiyanin hiidudsuz diinyasina
acan muollimim Zorifo xanimin boyiik bacist Lozizo xanim
olmusdur. Talobalik illorinds, agir miiharibo zamaninda biz
miialico fakiiltosindo Zorifo xanimin qardasi Tamerlan Oliyev-
lo - ensiklopedik zoka sahibi, yliksok biliys, modoniyyato, osl
tovazokarliga malik bu nadir insanla bir yerds tohsil almigdiq.
Mon homiss ailonin kigik qiz1 Giilars xanimin parlaq istedadina
vo omoksevarliyino heyran galdim.

Ancag, heg silibhasiz, ailonin {irayi Zarifo xanim idi. Bizi onun-
la biitlin saxtaliglardan uzaq olan dostluq olagoalori baglayirdi.
Bu dostluq hisslori bir yandan bir-birini basa diismoyo vo komok
gostormoayo hazir olmagimizda iize ¢ixirdi, digar torafdon iso somi-
mi mahabbato va darindon dork olunan hérmato asaslanird.
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Xatirolor moni o giinlars aparir ki, biz Zarifo xanimla bir dam
altinda, ancaq basqa-basqa miiossisolordo ¢alisirdiq. O vaxt Tibb
Institutunun binasinda yerlosirdi. Zorifs xanim homin institutun
omakdas1 1di. Biz hamimiz bir boylik otaqda yerlosmisdik vo uzun
miiddot dorindon sevdiyimiz hokimlik sonatimizin bizo gotirdiyi se-
vinci va kadori bir-birimizle boliistirdiik. Xostolor Zorifo xanimi gox
sevirdilor. Onlara boxs etdiyi nura, isiga, xeyirxahligina vo qaygi-
kesliyino, basqasinin dordini-sarini 6ziiniinkii kimi duyduguna gora,
vaxtinda dediyi xos s6z9, verdiyi moaslohatlors, gostordiyi yardim vo
dastoya gora sevirdilor. Zorifo xanim xastolorin galbini ovsunlayan
xogboxt bir xarakter sahibi idi. Onun xeyirxahlig1 da yaradici vo faal
idi. Hor hanst bir ¢otinlik, ya problem oldugunu esidon kimi o 6zii
homkarlarinin xahisini gézlomodon komok etmoyo c¢alisardi. Zo-
rifo xanim kigik tibb heyatino - tibb bacilarina, daysloro, sanitarlara
xiisusi gqaygi boslordi. Yadimdadir ki, bizim sébomizds Belousova
Anna Yefimovna adl1 boytik tibb bacisi isloyirdi. Birco oglu vardi vo
onunla birlikde hoddon artiq agir moiset soraitinds yasayirdi. Bunu
esidon kimi, Zorifo xanim 6z tosobbiisii ilo Anna Yefimovanin hoyat
soraitini yaxsilasdirmaqdan otrii iso girisdi. Tosovviir eloys bilmoz-
siniz ki, sobomizin, kafedramizin omokdaglar1 bu yaziq gadma ev
verilmasini neco mehriban, sad-xiirrom bir sokildo geyd etdilor.

Zorifo xanim gorkomli ictimai xadim, xalqin sodaqgatli oglu
Oziz Oliyevin ailosindo dogulub bdyiimiisdii. Oziiniin sado vo
quidratli soxsiyyaeti ilo ©ziz miisllim el yaddasinda derin izlor bu-
raxmisdi. Siibhosiz ki, bu, onun &vladlarinin, ilk novbado do, Zo-
rifo xanimin formalagmasinda boyiik rol oynamisdi. O, dogrucul
va prinsipial bir insan, hamginin pesosinin dorin bilicisi idi. Biitiin
¢1x1s vo maruzolarinds hansi masaloys hasr olunursa-olunsun, yiik-
sok votonparvarlik hissi duyulurdu. Bu, Zarifs xanimin igindo, elmi
xidmatinds vo otrafdakilarla miinasibotlorinds do ifade olunurdu.

Zoarifo xanim todqiqgat tigiin elmi mévzular segorkon masalolora
milli vo dovlat¢ilik maraqlarindan yanagirdi. Onun namlizadlik
dissertasiyast o dovrds oftalmologiya ii¢iin sosial baximdan aktu-
al sayilan traxoma ilo miibarizoys hasr edilmigdi. Traxoma kor-
luq hallarinin an genis yayilan soboblorindon biri kimi dohsatli
ictimai bolaya ¢evrilmisdi. Diinya Sohiyys Teskilatinin molumat-
larina osason, yer liziindo 400 milyon nofor traxomaya tutulmus,
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80 milyon insan isa bu sobabdon kor olmusdu. Azsrbaycanda
traxomanin aradan qaldirilmasi masalasindo Zarifo Oliyevanin
arasdirmalar1 ovozsiz rol oynamisdi. O, homin namizadlik isi-
ni hazirlayarkon yiizlorlo, minlorla xastoya sofa vermisdi. Oz
arasdirmalarini bir ne¢o miiossisado aparmisdi. Biz oftalmo-
loglar yaxsi bilirik ki, todqiqatin klinikadan, institutdan konar-
da aparilmas1 hansi aziyyotlor tolob edir. Bunlara d6ziib, ortaya
gorgin omayin ugurlu yekunu olan sanballi bir asor ¢ixarmasi
Zorifa xanimin yliksok daxili miitosokkilliyindon, mogsodyon-
lilylindon xabor verirdi.

Bundan sonra o, kimyavi istehsalla alagodar peso xastalikls-
rini, gdz patologiyalarini dyronmoys girisdi. Bu mévzu da had-
don artiq aktual idi. Hom do todqiqat metodikasina géro miirok-
kob elmi isi yerino yetirmokdon 6trii Zorifo xanim Azorbaycan
kimya sonayesinin miixtalif miiassisalorinds ¢oxsayli profilaktik
tadbirlor toskil etmali, 6zii do bunlari icra etmali idi. Sin zavodu-
nun, Maisot kondisionerlori zavodunun va basqa miiassisalarin
fohlolori arasinda apardig1 yorulmaz is vo eksperimentlor sayo-
sindo Zorifo xanim peso xostoliklorinin qarsisinin alinmasinda
doyorli profilaktik todbirlor kegirmoyo miivoffoq olmusdu. Dok-
torluq dissertasiyasi tizorinds islodiyi vaxtlarda respublikamizda
vo onun hiidudlarindan kenarda oftalmologiya elminin inkisaf
etdirilmasi isindo onun xiisusi bacarig1 daha parlaq sokilds iz
cixmigdi. Zorifo xanim Oliyevanin togobbiisii ilo Baki Maigot
kondisionerlori zavodunun nazdinds nadir bir laboratoriya — gor-
mo organinin fiziologiyasi vo peso patologiyasi laboratoriyasi
yaradilmisdi. Elm va texnikanin an yeni nailiyyatlori olan miiasir
cihazlarla tochiz etdirdiyi homin laboratoriya Zarifo xanimin yo-
rulmaz foaliyyatinin maddilogmis naoticasi sayilmalidir. Labora-
toriyada aldo olunan gonaatlor dlgliyogolmoz doracads nozari vo
tocriibi ohomiyyat dagiyirdi.

Zorifa xanimin elmi faaliyyoti coxcohotli idi. Oziiniin qisa,
lakin geyri-adi doracodo parlaq hoyati boyunca o, saysiz-hesab-
s1iz elmi kitablar vo monogqrafiyalar ¢ap etdirmigdi. Onun osor-
lori arasinda hokimlor ii¢lin bir neco todris vosaiti, rezin vo yod
istehsali sonayesindo gz zodolonmolarinin profilaktikasina dair
metodik gostarislor do miihiim yer tuturdu. Zarifo Sliyeva kimya
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sonayesindo goz zadslonmolarinin dyronilmasi vo profilaktikasina
dair silsilo orijinal osarloring gora M.1.Averbax adina miikafata layiq
goriilmiisdii. O, respublikamizda Tibb Elmlori Akademiyasinin belo
yiiksok bir miikafatina layiq goriilmiis ilk qadin oftalmoloq idi.

Biz bu xabari esidonds Azarbaycan oftalmologlar comiyyatinin
iclasinda qorara aldiq ki, olamotdar hadisoni tontonoli gokildo qeyd
edok. Zarifo xanima soraq catanda isa o, bark hoyacanlanaraq, uzun
miiddot sixila-sixila homkarlarin1 bu fikirdon ¢okindirmoyo ¢alisdi.
Comiyystin niimayondosi kimi mon min-bir azab-oziyystdon sonra
onu, nohayat, inandira bildim ki, bu fakt biitiin Azorbaycan oftalmo-
logiyasinin sorof vo qliruru demokdir, buna gors do Zorifo xanimin 6z
homkarlarin1 bu slamotdar hadisoni geyd etmok imkanindan mohrum
etmasi diizgiin deyildir. Onun tabii tovazokarligy, yiiksok modoniyyati,
0z ugurlarimi gézo soxmamagq, tontond vo dobdobadon uzaq qagmaq
kimi xiisusiyyetlari Zarifo xanimi bizo daha da sevdirir va yaxinlagdi-
rirdi. Comiyyatin dediyim iclasi ¢ox ¢ok-¢evirdon sonra bag tutanda da
0, heyranliq dolu tariflors imkan vermadon apardig1 isdon s6z a¢di. Biz
sidq tirokdon tobriklor hazirlamisdiq ki, onun konlii xos olsun, Zarifa
xanim is9 bu tobriklarimizi toqdim etmoyo do imkan vermirdi. Bu epi-
zod onun bdyiikliiyiinii vo sadsliyini tocossiim etdirirdi.

Biz onu sevir, onunla foxr edirdik. O, Azarbaycan Elmlor Aka-
demiyasinin hoqiqi iizvii segilon ilk gadin oftalmoloqumuz idi.
Zorifo xanim Azarbaycan xalqinin, Azarbaycan elminin, Azarbay-
can oftalmologiyasinin iftixar1 idi. Bununla borabor Zorifo xanim
qeyri-adi doracodo tovazokar vo ciddi insan idi. Biitiin 6mrii boyu,
hoyat torzino gora do, biitiin simasi ilo do, moqals vo ¢ixiglarinda da
messanliga vo monaviyyatsizliga, oxlaqi ideallarin itirilmosina qar-
s1 barigmaz miibarizo aparmisdi. Kristal doracods tomiz, dogrugul
Vo tomonnasiz bir insan kimi o, yiiksak insani keyfiyyatlorin cargisi
idi. Deontologiya, hakim etikas1 vo oxlaqi barads respublikamizda
ilk ¢1x1s edon do o olmusdu. Oftalmologlarin Dagkondds kegirilmis
besinci qurultayinda Zorifo Oliyeva Oftalmologlar Comiyyoati Idars
Heyatinin sadri se¢ilmisdi. “Oftalmologiya xobarlori” jurnalinin
redaksiya heyatinin tizvii kimi do o, homiso miiasir oftalmologiyani
inkisafa aparan elmi vo ictimai horokatin morkozindo dayanmisdi.

Azorbaycan Elmi-Todgiqat Oftalmologiya Institutunun yu-
biley elmi sessiyast monim he¢ yadimdan ¢ixmir. Homin sessiya
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oftalmologlar comiyyatinin soyyar plenumu ilo birgo kegirilmis-
di vo 6lkonin biitlin aparici oftalmoloqlari orada istirak etmis-
dilar. Zarifs Oliyevanin gibtoedilocak taskilat¢iliq bacarigi da elo
o vaxt biitiin parlaglig1 ilo ortaya ¢ixmisdi! O, respublikamizin
qgonaglarmi samimiyyatlo, horaratlo vo xalqumiza xas olan qo-
nagparvarlikls salamlayirdi. Oftalmologiya elminin biitlin kori-
feylorino layiq olduglart hormati bildirarok, Zorifo xanim bu elmi
sahanin qocaman xadimlorinin — Tibb Elmlori Akademiyasinin
haqiqi lizvii Nadejda Aleksandrovna Pugkovskayanin vo homin
akademiyanin miixbir iizvii, Kuybisev Tibb Institutunun goz
xostoliklori kafedrasinin miidiri Tixon Ivanovi¢ Yarosevskinin
adlarin1 xiisusi mohobbotlo ¢okdi, onlar1 oftalmologiyanin atasi
vo anasi adlandirdi. Homin elmi sessiyanin istirakeilart o todbiri
bu giin do xo0s sozlorls xatirlayirlar. Sessiyanin yiiksok soviyyo-
da toskil olundugu v kecirildiyini qeyd edirlor. Zorifo xanimin
g6zal natiglik gabiliyyati vardi, onun nitqi sarbast vo aydin oldu-
gu ligiin fikrini, moramint dinloyicilors salis ¢atdira bilirdi. Ya-
dimdadir, Zorifo xanimin hamin yubiley sessiyasindaki maruzasi
pesoalorlo bagl goz xastolikloring hasr olunmusdu. Onun parlagq,
elmi cohatdon dorin vo eyni zamanda emosional ¢ixis1 biitiin isti-
rakeilarda silinmoz toossiiratlar oyatdi.

Zorifo xanim bir alim kimi oldugca mohsuldar ¢aligirdi: tez-
tez nitqlor, moruzslor, molumatlar, mogalslorlo ¢ixis edirdi. Mon
Zorifo xanimin ¢ixiglarint hamiss heyranliq vo foxrle dinlayir-
dim. Demoak olar ki, biitiin ¢ixislart yaddasima homisolik hokk
olunub. Homin ¢ixiglardan biri barads bohs etmok istoyirom.

Respublikamizda ©ziz Mommadkarim oglu Oliyevin anadan
olmasinin 80 illiyini qeyd edirdilor. Miixtolif miiassisalordo bu
miinasibotlo tadbirlor kegirilirdi. N.Norimanov adina Tibb Institu-
tunda kegirilon yubiley gecosi iso yadimda daha yaxsi qalib.

Azaorbaycanda tibb elminin qazandigi ugurlar 9ziz Sliyevin
ad1 ilo six baghdir. N.Norimanov adma Tibb Institutunun yara-
dilmas1 vo formalasdirilmasi isindo do onun boyiik xidmatlori ol-
musdur. Yubiley gecosinds biitiin natiqlor ©ziz misllimin hayat
yolundan danisandan sonra s6z Zorifo Oliyevaya verildi. O, atasi
barado danisirdi. Sirayetedici tovazokarligla danisirdi. Soyuq agil-
la hor seyi tohlil edir, arasdirirdi. Horaratla, geyri-adi bir 6vlad sev-
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gisi ilo danigirdi. Oziz Oliyevin ictimai faaliyyati barads sanball1 vo
inandirict dalillor gatirirdi. Biitiin bunlarla birlikde olduqca sads va
inamla danigirdi. Man indiys qodor do homin geyri-adi ¢ixisin tasiri
altindayam, desom, inanin. Zarifo xanim istedadli, hararatli insan idi,
yiiksak intellektual zoka, genis savad yiyesi idi. Yaxindan taniyanlar
onun odobiyyat sahosindoki bilikloring qibto edir, incosonat asarlorin-
don z6vq almasina hosad aparirdi. Musiqiys duyumu onun damar-
larindan axirdi. Gozal fortepiano ¢alir, Azarbaycan xalq mahnilarim
tirokdan sevir, klassik musiqini vo Azarbaycan bastokarlarmin osarle-
rini yliksok qiymatlondirirdi. Tobist ona inca yumor hissi, tiikkonmaz
hoayatsevarlik vo nikbinlik kimi nadir sarvatlor boxs etmisdi.

Zorifo xanim insanlar1 ¢ox sevirdi. Onlarin xeyirxahligini,
qaygikesliyini, golb horaratini yiiksok qiymotlondirirdi. Bu sevgi-
sini insanlara paylamaqda da he¢ zaman xasislik etmirdi. O, of-
talmoloq homkarlarinin, hokimlorin, is yoldaslarinin yaxinlasmasi
ticilin tosobbiislor gostorirdi. Homin togobbiislordon dogan anonolor
bu giin yasayir. Biz oftalmologlar qeyri-rosmi iinsiyyotdo, bir sto-
kan cay arxasinda sohbotlora daha ¢ox meyl edirik. Zorifo xanimin
xatirasi biitiin oftalmologlart méhkom bir ailo kimi birlogdirmigdi.

Vaxtilo onun 6zii ilo do belo sdhbatlorimiz ¢ox olmusdu. Vo ho-
min sShbatlor bizim har birimiza xeyir vermisdi. Bilsoniz biz ondan
no qodor seylor dyronmisik! Bir sézlo, Azarbaycan oftalmologlart
arasinda 0ziino méhkom yer tapmig insanporvarlik ruhu, garsiligh
anlagma, daxili hararat, bir-birino tomannasiz hormat oziz vo sevimli
rofigomizdon bizo miras qalan on doyorli keyfiyyotlordondir.

Zorifo xanim qgeyri-adi bir qadin idi. O, he¢ do hamiya qgismot
olmayan bdyiik bir gabiliyyatin do sahibi idi. Bu, seve bilmok qa-
biliyyati idi. Hoyatda noa edordiso, sevgiylo edordi. Onun sevgisinin
qiivvasi 0z ailesinin hiidudlarinda daha parlaq oks olunur, daha ar-
tiq duyulurdu. O, usaqglarina, sonra iso navalorine sevgisindo 0ziinii
unudurdu. Zorifo xanim Azarbaycan xalqmin boylik oglu Heydor
Oliyevin loyaqgotli dmiir-giin yoldasi, sadagatli dostu, sevimli gadint
vo 9qida yoldasi idi. Bacimizin xatirasi ilo bagli 6ton giinlorimiz heg
vaxt yadimdan ¢ixmir. Yaddasimda tolabs Zarifonin son vo qaygisiz
simasl, golin Zarifonin xosbaxtliyi vo hayacani, ana Zarifonin nova-
zigkarligi, ictimaiyyotci Zorifonin ehtirash, alovlu foaliyyati, alim
Zorifonin miidrikliyi no qodoar fakt vo hadisalorls ayanilasib.
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Xatiralorin say1 yox, hesab1 yox. Biitiin dmriimiiz xatirolora
hopub. Ancaq xatiralorin ordan-burdan sdylonmasiyls do Zarifs
xanimin is1qli, nurlu simasi biitlin cohatlori ilo agila bilmir. Bu-
nun {i¢iin cildlerle kitablar yazilmalidir.

Taleyimdon ¢ox raziyam vo ona minnatdaram ki, mona belo
soxsiyyatlorlo bir zamanda dogulmag, birgo ¢alismaq vo dostlas-
maq soadoti boxs etmisdir.

Z.T.QULIYEVA
professor, N.Narimanov adina Tibb Institutunun
g0z xastaliklori kafedrasinin miidiri
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QOLBIN ACIQ QAPILARI

Azarbaycan ziyalilarina, elmi ictimaiyyatimiza agir itki iz ver-
misdir. Gorkamli oftalmoloq diinyasini vaxtsiz doyismisdir vo biz
halo uzun miiddat bu itkinin altin1 ¢okocoayik. Elo bil diinon idi, of-
talmologlar comiyyaetinin iclasinda biz akademik Averbax miikafati-
nin laureat1 adina layiq goriildiiyii ti¢iin Zorifo xanimu tobrik edirdik,
belo hallarda homiso oldugu kimi ona uzun 6miir, can sagligi, koniil
xoslugu va yaradiciliq foaliyystinde yeni-yeni ugurlar arzulayirdig.
Sevimlimiz Zorifs xanimsa 6ziinamaxsus tovazokarligla bizo min-
notdarhigini bildirirdi. O vaxt he¢ aglimiza belo golmozdi ki, bu bi-
zim onunla vida goriistimiizdiir, tezlikls o bizi tork edacaok.

Onu xatirlamaq mondan 6trii daha agirdir, ax1 bizim onunla otuz
illik dostluq vo rofigolik tariximiz var. Elmi omokdashigimizin bir
yerdo kecon son 15 ilinds biz bir-birimizo daha artiq baglanmisdig.
Moni ona parastis etmayo sdvq eloyan cohatlor hansilardir? Yiiksok
modoniyyati, zorif golbi, elma sadagoti vo insanlar qarsisinda yiiksok
masuliyyati. Man onun aglinin ¢evikliyina, genis elmi diinyagorii-
stina hor dofo yenidon valeh olurdum. Zarifo xanim amin idi ki, te-
babot yalniz onun dorinliklorine dalanlar ii¢lin agildiqca agilir, {izdo
180 heg¢ nayi gotiira bilmazson, no qadar cosur va istedadli olsan da,
elm sono 6z sirrini vermayacok. Garok gorgin igloyason, yorulmaq
bilmoadon, geco-giindiiz calisasan, illorlo oxuyasan, yeni-yeni to-
dqiqatlardan xabardar olasan. Yalniz o vaxt elm 6z nigabin1 yers atib
ilahi ¢ohrasini tobibin qarsisinda gostoror vo son elmin zirvalorini
foth edo bilorson. Zorifo xanim bunu bildiyindon gollarini ¢irmayib
islomokdon usanmirdi, doktorluq dissertasiyasini bitirib parlaq bir
sokildo miidafio eloyondon sonra da bir ¢ox elmi osorlor vo monog-
rafiyalar ¢ap etdirmisdi. Vo biitiin bunlar mahiyyotco elmdos yeni s6z
idi. Z.9liyevanin1 doktorluq dissertasiyasinin miioyyon bir qismi
cox miirokkob vo 0 zaman az bildiyimiz miiasir morfohistokimyavi
todgigat metodu ilo six olagoli idi. Klinikalarda islodiyi vaxtlardan
0ziinds torbiys etdiyi inadkarliq vo sabrls qisa bir miiddstde oturub
homin todqgigat metodunun biitiin agarlarini tapdi vo ona yiyolondi.
Bununla da ortaya goziin patoloji anatomiyasinin dyronilmaosi iizro
nahang, man deyardim ki, titanik bir iy qoymus oldu. Onun todqiqat
islori moasalalorin doqiq qoyulusu va hartarafli icrasi ils, tohlil edilon
faktlarin tam elmi izahi ilo forglonirdi.
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Aragdirma foaliyyatinin yekunu kimi Zarifo xanim har giin hor
bir oftalmoloqun stoliistii kitabina ¢evrilmis iki nadir monoqrafiya
yaratmigdir. GOziin peso patologiyasina dair bu méhtogsom asarlor
morfoloji tadqgiqatlarla zengindir. O, elmin bu sahasindon bagqa
sonayedo islodilon miixtalif zohorlordon yaranan g6z xostoliklori-
nin mahiyyatinin agkarlanmasinda, etimologiyanin sifrinin acilib
gostorilmoasindo miihiim naticalor aldo etmisdi. Baki soharinin gin
va yol istehsali miiossisolorindo pesolorlo olagodar goz xostolik-
lorina hasr etdiyi monografiyalar bu cshatdon xiisusi geyd olun-
malidir. Hor dofo xostonin golbino yol tapmag: bacarirdi, 6ziino
etimad qazanmagin 6hdossindon golirdi. Yadimdadir, Zorifo xanim
xastalorin hansi ils bu va ya bagqa bir xastoliyin profilaktikasina,
miialicosino dair sdhbat aparirdisa, o biri xostolor do onun basi-
na toplasar, maragla sohbotino qulaq asardilar. Onlarin iizlorino
baxanda gbérmak ¢otin deyildi ki, Zarifs xanim bu adamlar1 ¢okdik-
lori oziyyetlori unutmaga, onlarin narahatligin1 qovmaga, bu adam-
larin tiroklorindo sagalacaglarina iimid is181 oyatmaga miivoffoq
olur. Inandirmaq bacarigy, tolgin giicii az-az insanlara nosib olur.
Zorifo xanimda bu qiivva vardi, o, on bohranli anlarda belo sona
tolgin edo bilirdi ki, hor sey yaxsi olacaq, sagalacaqgsan, islorin
diizalocok. Man bunu 6z iizorimds do sinaqdan kecirmisdim.
Zorifa xanim mani galban sevir vo sohhatimdoki xirda nasazlig-
lar1 belo agriyla garsilayirdi. Yadimdadir, bir dofa bir neg¢o saat-
l1q tibbi amaliyyat ke¢irmoliydim. Bundan 6trii tocriibali hokim
vo texniki cohotdon yiiksok tochizata malik klinika lazim idi.
Ustolik, monim yasim yaridan keg¢mis, orqanizmim xostolikdon
zoiflomigdi. Carrahiya amoliyyatindan avval Zarifo xanim mona
zong vurdu. Dedi ki, halo burun sallamali bir sey yoxdur, bu bos
bir omoliyyatdir, hotta ambulator soraitdo do kegirmok olar. Ozii
do elo somimiyyatlo danigdir ki, moni amolli-baglh sakitlosdirdi.
Mon ona inanaraq amoliyyat stoluna arxayin uzandim vo qalx-
dim. Giinii bu giin do aminom ki, onun mans talqin etdiyi nik-
binlik olmasaydi, bolke do o amaliyyatdan sag ¢ixa bilmozdim.
Baslicasi bu idi ki, o, moni inandira bilmisdi!

0, 0z sadoliyi v insanlarla linsiyyatdo dorin somimiyyati ilo ha-
mint heyran qoyurdu. Onun insana baslodiyi hormet adilik hadlerini
kegirdi. Insanseverlik, basorilik sanki bu adamin biitiin qanma hop-
musdu. Cox zaman miixtolif adamlar onun {stiino xahiso golirdilor.
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Zorifo xanim hamini sobrls, tomkinlo dinloyer, ogor ciizi do olsa,
komok etmok miimkiindiirso, heg kosi timidsiz qaytarmazdi. Bizdo bir
tonha sanitar qadim isloyirdi, qonsular tez-tez onu incidirdilar. Zarifo
xanim homin adamlar1 yanina dovat etdi, onlart madani sokildo basa
sald1 ki, kimsasiz, qoca gadini incitmok gilinahdir. O qarmin Zoarifo
xanima necd minnatdarliq etdiyina mon canli sahidom. Birdon-biro
0zlino qahmar tapmig bu zoif qar1 yenidon 6zlinii insan saymaga bas-
layirdi. Mon bu misali ona gora gotirirom ki, oxucu Zarifo xanimin
qaygikesliyinin, xeyirxahliginin, humanistliyinin miqyaslarin tosov-
viirtinde canlandira bilsin. O, strafindaki insanlari qaygisina qalmag-
dan doymurdu, bizim ehtiyaclarimizi, problemlorimizi bizdon yaxsi
bilirdi. Hor goriisonds ilk ovval monim sifstime digqgatlo nazar salar,
miitloq 6ziimil neca hiss etdiyimi sorusardi, evdoki voziyyatlo marag-
lanar, yalniz bundan sonra islo bagl elmi séhbotloro kegordi.

O, homigo tolasirdi. Sanki taleyin ona dmiir pay1 ayiranda xasis-
lik etdiyini bilir vo daha gox is gérmak iigiin longimok istomirdi. Istor
elm sahosinda, istorsa do tocriibi hokimlikds zirvalor foth etmisdi.
Zorifs xanim gozal pedaqog-tarbiyaci idi, bilik va tacriibasini dinle-
yicilari ilo soxavatlo boliisordi. Onun peso xastoliklorine hasr edilon
miihaziralori xiisusilo mozmunlu idi, Zarifo xanim bu miihaziralora
coxlu ayani vesait gotirordi. Quidratli oftalmoloq alima va parlaq sox-
siyyatli cazibadar insana xas olan cohatlor onun simasinda harmonik
sokildo comlogmisdi: prinsipiallig, soxsi sadoalik, boyiik modoniyyat,
galban xeyirxahliq vo koniil agigligi. Kabinetinin qapisi ondan mas-
lohot vo miidrik tovsiyslor almaq istoyanlorin har biri liglin hamiso
aciq idi. O, bildiklorini he¢ kimdon osirgomirdi.

Yiiksok diinyagdriislii miitoxassis, derin tadqiqat¢i, maraql in-
san, agilli miisahib kimi, inco yumoru vo hadsiz ziyalilig: ilo hokk
olunub yaddasima Zorifo xanim. Onun vicdani saf vo biillur idi.
Oynina gonc yaslarindan geydiyi ag xalat dmriiniin sonlarma qader
tortomiz qaldi, zarraca lakslonmadi. O, xalq1 vo xastolori garsisinda
borcunu miigoddos bildiyindon tobabat elmino uzun illor tomonna-
s1z xidmaot etdi, elo buna gora da gonc naslo mansub oftalmologlarin
idealna gevrildi...

P.S.MOLIKASLANOVA
tibb elmlori doktoru, professor
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NOGMOLORLO ViIiDA ANI

Manim ugaqligim kadarli olmaliydi: miiharibs gedirdi, els ilk
aylarda ixtisasca corrah olan atam cobhads holak olmusdu, bizso
anamla bagsiz qalmigsdiq. Ancaq har halda usaqliq xatirslori he-
miso is1ql1 olur. Goriiniir, els buna géro do monim yaddasimin o
dovriing iki parlaq nur siiast diismiisdiir. Birincisi, hoyatimin mo-
nas1 saymaga basladigim musiqiys hovasim, o biri bizim hoyatimiz
idi. Qoy sozlorim heg kima sisirdilmis golmosin. Baki ononaloring
balad olan har kas yaxs1 bilir ki, mohalla, hayat neco miihiim sey-
dir, insanin émriinds qonsular neca bdyiik rol oynayir.

Bilmirom arxitektura onononi yaradir, yoxsa milli xarak-
ter arxitekturaya diqtosini gostorir. Bakida qonsular kommunal
monzillordoki kimi imumi motboxdon istifado etmirlor vo elo
buna goro adama elo golo bilor ki, boylir-boylirs olsalar da, on-
lar bir-birindon tocrid vaziyyatinds yasayirlar. Ancaq hor ailonin,
har monzilin belino komor kimi dolanan siiso qalereyalar hoyot-
lori bir biitdv ailo kimi tosovviir etmoyo imkan yaradirdi. Belo
evlorda gizli, tocrid olunmus sokildo yasamaq olmaz, oksina,
har kosin sevinci vo koadori hamininkina ¢evrilir vo hami bunu
Oziiniinkii kimi yasayirdi. Anamla bizim baxtimiz ona goro go-
tirmisdi ki, Oliyevlarin boyiik vo mehriban ailasi ilo qonsulugda
yasayirdiq. Otrafda hami bu ailonin isigia qizinirdi. Onlara xas
olan xeyirxahlig, dostluq, liroyiyananliq ovqati biitlin hoyatimizo
yayilirdi. Biz qonsular bu gozoal ailonin basc¢ist oziz Mommadko-
rim oglu Bliyevi az-az goriirdiik. Hamu bilirdi ki, o, Tibb Ins-
titutuna, sonra respublikamizin Sohiyys Nazirliyino, sonra da
Dagistana rohborlik etdiyi dovrde neca gorgin isloyir. Man onun
istirahat etdiyini gormomisdim, ancaq yaddasimda onun qaninin
gara olmagi, qaragabaqlig: ilo bagli birco epizod da galmayib.
Indiyacen o kisini xatirlayanda gozlorim &niinds homiso isti, xe-
yirxah tobassiim sagan giiloriiz sifati canlanir. Ailonin biitiin islo-
rini Leyla xala idare elayirdi. O, zohmatsevar vo agilli ana, gozal
ev sahibosi, miidrik insan kimi yadimdan ¢ixmayacagq.

Hor kasin evindo ¢ox sey olur. Hordon miibahisalor, hocotlos-
moalor do bas verir. Bizim hoyatimizdo bels seylor do ayan olurdu.
Ancaq halo he¢ kim birco dofo do gortimomisdi ki, Oliyevlarin
evindo kimss sosini qaldirsin, hiindiirdon danigsin, giley-giizar
olsun. Ailenin ki¢ik qiz1 Giilara yasina géro mons daha yaxin
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idi. Bizi ham do “miigoddss musiqi sevgisi” baglayirdi. Musiqi bi-
zim hor ikimizin ixtisasimiz oldu. Giilars gozsl pianogu, populyar
musiqi ansamblinin badii rahbari, respublikanin amokdar incosonat
xadimi idi. Boytik bacilar1 Zarifs do musiqiys geyri-adi dorocods
bagli idi, yaxsi royal ¢alir, xos saslo oxuyurdu. Ancaq o da, gardasi
Tamerlan da atalarinin yolu ilo getdilor, 6zlorini insanlar ti¢iin va-
cib olan bagqga bir sonato — tobabato hasr etdilor. Moalumdur ki, usaq
vaxti iki-li¢ yas forqi daha ¢ox hiss olunur, noinki boyliyonds. Zo-
rifo do mondon 6trii ol¢atmaz doracods boylik idi. O oturusu-duru-
su ilo, goriiniisii, davranisi ilo bizim ti¢iin niimuns, 6rnak idi. O heg
vaxt basqa bdyiiklor kimi kisiklors etinasizliq gostormozdi. ©ksina,
bizimls {linsiyysatds sanki yasini1 unudar vo bizimls homyasid kimi
davranardi. Bu da bizo qiirur verordi, hor seyi onunla maslohot-
logar, homiso onunla bir yerds olmaga calisardiq.

Stisobandin ag1q pancaralori qarsisinda gecalor uzunu onunla
sohbatlogsmokdon usanmirdiq. Evimiz ola yerds idi: i¢ari soharda.
Ustalik siisobondimiz hiindiirde yerlosdiyindon pancaremizden
Baki buxtasinin biitiin gézslliyi ovuc i¢i kimi aydin goérsonirdi.
Donizo baxmaqdan doymaq olmurdu: o, ilin fasillorindon, hava-
dan va is181n diisomsindon asili olaraq tez-tez gérkomini doyisir-
di. Donizdoaki hayat maraqli vo canli idi: nohang gomilar fit verib
kecir, buxta ara vermodon katerlor vo yelkonli qayiqglarla do-
lub-bosalirdi. Ancaq giinasin qlirubundan sonra doniz daha cazi-
badar olurdu: harbi gomilarin gur isiqlart yanir, donizdon evimizo
uzanan ay is181 iso bizo gol-gol deyir, gozmoyo hovaslondirirdi.
Biz kiciklor agiq poncaralorimizdon durub durbinls aya, ag yola,
donizo baxar, boyiik dostlarimiz Zorifs, Tamerlan vo Porvizin
maraql1 s6hbatlorine qulaq asardiq. Onlar ¢oxlu miitalio edir vo
bildiklorini bizimls boliisiirdiilor, buna gora do onlarin séhbatlori
bizim ii¢iin nagillardaki godor maraqli idi. Biitlin bunlar o illorin
xatiraloridir. O zaman holo mavi ekran insanlar1 canli linsiyyot-
don, istiganli sdhbatlordon yadirgatmamisdi.

Is elo gotirdi ki, biz iki il Zorifs ilo goriiso bilmadik: mon Mos-
kvaya oxumaga getdim, sonra orada galib islodim. Baxmayaraq
ki, tiroyim Bakida qalmigdi, ancaq istosom do buraya tez-tez golo
bilmirdim. Man albatto bu boylik insanin ugurlarindan xabar tutur-
dum, onun boytik alim, faal ictimai xadim, iki usaq anasi, gérkomli
dovlat xadiminin hayat yoldast oldugunu bilirdim. Bilirdim ki, bii-
tiin bu sadaladiglarimin har biri har hansi bir sado qadinin hayatini
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tamamilo zonginlogdirmok tigiin bas edordi. Biitiin bunlarin bir
naforin soxsiyyatinds comlosdiyini tosovviir etmok asan deyildi.
Zorifo xanim 6zii do belo geyri-adi insan idi. Mon bilirdim ki,
o0, gorgin foaliyyati ilo yanasi teatr-konsert hoyatinin biitiin ha-
disalorini diqqgatls izlomoys do macal tapir, incasonato xeyli vaxt
va lirak yangisi sorf edir. Man onunla goriismaya ciirat etmirdim,
onun vaxtini almaga qiymirdim.

Lakin hoyat mons onunla daha bir goriis boxs etdi. Bu, mo-
nim {igiin ¢ox gozlonilmoaz oldu. Azarbaycan bostokarlarinin IV
qurultaymin yekun konsertindon sonra filarmoniyanin foyesindo
Zorifo xanimla rastlagdiq. Sevino-sevino dedim ki, o heg¢ doyis-
mayib. G6zal, homise cazibodar gdriinen Zorifo xanim otrafinda-
kilarla maraqli sohbat edirdi. Moni gdron kimi hal-shval tutdu,
anami, qizimi, xalami sorusdu. Hamis1 da adbaad yadinda idi,
hiss olunurdu ki, sadoco nozakot xatirino verilon suallar deyil-
di, hoqigaton maraqlanirdi. Moan ¢ox tosirlondim. A¢igini desak,
har birimiz ¢oxlu misallar gatira bilorik ki, cox vaxt hotta za-
hiri ugurlar adamlar1 doyisdirir. Lakin zaman biitiin hallarda 6z
haqiqi mahiyystini qoruyub saxlayan osl insani doyisdirmokda
acizdir. Zarifo ©Oliyeva bels insan idi — dorin zokali, eyni zaman-
da sado vo xeyirxah. Bir-birini avoz etmis illor onu doyisdirmok
qiidratinds deyildi — no zahiri goriiniisiinii, no zongin daxili ale-
mini. Filarmoniyanin foyesinds onunla séhbat edondo mon agli-
ma da gotira bilmozdim ki, bizim onunla son goriisiimiizdiir. O,
Moskvaya koedii, biz artiq yens bir sohordo yasayirdiq vo mon
imid edirdim ki, yenidon goriisocoyik. Ancaq taleyin hokmii cox
amansiz imis. Zorifo hoyatdan ¢ox erkon vo gozlonilmadon kog-
dii: qlivvesinin artdig1, yaradiciliq diisiincalorinin genislondiyi,
hoyat enerjisinin agib-dagdig1 bir zamanda.

Moskva, 15 aprel 1985-ci il. Alimlor Evi ...

Budur, mon onu — aziz, sevimli vo fiisunkar Zarifomi son
monzils yola saliram. Bununla da sanki 6z usaqligimin on isigql
xatiralori ilo vidalasiram.

T.Z.MAHMUDOVA
Azarbaycanmin xaliq artisti
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0O, ATASININ YOLU iLO GEDIiRDi

Omriimiin sohifalarini veraqladikca istor-istomoz fikrim moni
50-ci illors — aspiranturada tohsil aldigim vo Gz Xastoliklori El-
mi-Todqigat Institutunda islodiyim illors aparir. Mon 6ziimii xos-
boxt insan sayiram. Ciinki A.A.Abbasov, Sona xanim Axundova,
Sona xanim Valixan, Umniso xanim Musabayova kimi tacriibali vo
dorin bilikli klinistlor monim miisllimlorim olmuslar. institutda ca-
lisdigim zaman 6ziimoa ¢oxlu dost-tanis tapmisdim. Bunlardan biri
do Zorifs xanim Oliyeva idi. Dogrudur, homin adamlarin ¢oxusu
zamanin axarinda yaddan ¢ixib getmislor, bazilori ilo miinasibot-
lorimiz do doyismisdir, ancaq Zarifo xanim yaddasimda haqiqgoton
do silinmaz izlor buraxmisdir. Bu, ilk névbado dorin hérmot vo
minnotdarliq duygularidir. Zorifs xanim isgiizarhigi, xeyirxahligi,
qaygikesliyi, nacibliyi, istiqanlilig1 vo qeyri-adi nikbinliyi ilo min
adamin ic¢inda seg¢ilirdi. Cexovun tabirinco desak, bu adamda hor
sey gozal idi — “hom zahiri, hom batini.” O, asl dost idi vo yalniz
sad giiniimiizds deyil, hom do qomli anlarimizda Zorifs xanim bi-
zim hamimiza 6z kdmok alini uzadirdi. O, nadir adamlara maxsus
olan natiglik gabiliyystino vo s6z duygusuna malik idi. Yoqin elo
buna goro do institutumuzda tontonsli yigincaqlarin aparilmasini,
yubiley giinlorinin qeyd olunmasini bir qayda olaraq Zarifo xanima
hovalo edirdilor. Hor dofo xostoloro bas ¢okorkon vo ya moslohot
saatlarinda mon onun parlaq klinik bacariginin sahidi olurdum. Zo-
rifo xanimin elmi foaliyyati ilk névbads onun diizgiin klinik diisiin-
cosing vo hokim intuisiyasina asaslanirdi. O, ¢ox oxuyur vo homiso
tibbi yeniliklordon, tobaboto dair tozo ¢ap olunan odobiyyatlardan
xobardar olurdu va istor alim, istarsa do hokim kimi diisiincolori do
mohz dorin savadina osaslanirdi. Zorifo xanim xostolors qarsi ol-
dugca diqqpotli idi, onlar1 sobrlo dinloyir, xahisloring, sikayatlorino
axira qodor qulaq asirdi. O deyirdi: “Gorok homigo 6zlinli xostonin
yerino qoyasan, gorok xosto homiso hokimin yanindan xos duy-
gularla getsin.” Sonralar onun pesokar erudisiyasi kifayot qodor
genislondikdon sonra da 6z kafedrasinin omokdaslarinda xostoyo
dogru-diizgiin vo vaxtinda diaqnoz qoymaq mosuliyyatini, klinik
miiayinonin yeni metodlarina yiyslonmok soylorini agilamaga ca-
lisirdi. Maisot Kondisionerlori zavodunda gérmo organinin peso
patologiyasi laboratoriyasinin yaradilmasi ideyasi vo tosobbiisii do
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ona moxsus idi. Homin laboratoriyada aparilmis dorin, hartorafli
vo kompleks elmi todqgiqatlarin naticolori bu giin do oftalmoloji
klinikalarin omali foaliyyatinds genis totbiq olunur.

Bizim oftalmologiya institutunda birgs islodiyimiz illor-
do iso Zorifo xanim traxomanin miialico tisullart iizorinde foal
suratda c¢alisirdi. O, respublikamizin rayonlara gedir, az qala
gap1-qapi gozir, ohalini miiayino edir, xastolori taparaq inadla on-
larin miialicosino nail olurdu. Goriiniir, tosadiifi deyil ki, onun
ilk elmi is1, bir qadar sonra iso namizadlik dissertasiyasi traxoma
vo onun miialicasing hasr olunmusdu. O, mévzu iizorindo moh-
suldar sokilda islomis, miidafio etmis vo tibb elmlori namizadi
adin1 almigdi. Zarifo xanim homiso 6z tocriibi foaliyyatini elmi
foaliyyatils lizvi sokildo qovusdura bilirdi.

Umumiyyatlo, Bliyevlar ailosi, alolxiisus da Zorifa xanimin
atas1 Oziz Mommadkarim oglu geyri-adi hérmotcilliyi, insan
soxsiyyatina digqgoti vo xeyirxahligi ilo homiso se¢ilmisdir. Ha-
miya bollidir ki, respublikanin on taninmis adamlarindan olan
Oziz misllim hom do sohiyyamizin bacariqh toskilat¢ilarindan
biri idi. Elmi-Tadgiqat Travmatologiya va Ortopediya Institutu-
nun direktoru islodiyi vaxtlarda o bir dofo mono zong edib za-
rafatla sorusdu: “Nazim, ¢ayin var?” Mon onun zarafatini basa
diismayib cavab verdim ki, var. Bir miiddot kegondon sonra mo-
lum oldu ki, ©ziz miisllim Zarifani hansisa vacib bir moasalos ilo
olaqgadar igdon yarim saat tez buraxmagim li¢iin icazs almaga go-
lib. Bunu esidondo mon 9Oziz miisllimin nizam-intizamliligina,
sadoliyino vo basqalarina soxsiyyot kimi hormotlo yanasdigina
bir daha heyran kasildim. Ax1 9ziz miiallim bu sézii mana tele-
fonla da deys bilordi. Man Zarifs xanimi otagima dovat etdim.
Ata-bala goriisdiilor vo homin anda mon onlarin insani xiisusiy-
yatlari etibarilo na qader yaxin va oxsar olduqlarini anladim. Zo-
rifo xanim atasinin yolu ilo gedirdi.

Sonralar man institutun direktoru olanda da Zarifo xanim 6z
xeyirxah moslohatlori ilo mona kémok edirdi. Sonra uzun illor biz
Zorifo xanimla ayri-ayr1 miisssisalords calisdiq, ancaq homiso
institutumuza olindon golon qodor yardim elodi. Yadimdadir ki,
1977-ci ilds bizim institutun yubiley sessiyasinin kegirmokdon
Otrii no godar aziyyat ¢okdi. Tadbirds istirak etmok tigiin Bakiya
gorkomli alimlor dovat etmisdik, onlar1 layiqinca qarsilayib yola
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salmaq asan deyildi vo Zarifo xanim da o gilinlords ovozsiz bir so-
dagotlo bizi diggetindon ayirmadi, bir ¢cox masaloalarin hallino 6z
cosarati vo inadkarligi ilo nail oldu.

Artiq gorkomli alim idi vo Azarbaycan EA-nin haqiqi tizvii se-
¢ilmisdi, ancaq biitiin bunlara baxmayaraq Zorifo xanim 6ziinoxas
qaygikesliyindon ol ¢okmir, insanlarin ehtiyaclarini basa diistir vo
homigs 6ziinii onlarin kdmayina catdirirdi. Kim olmasindan asilt
olmayaraq ondan 6trii insanin taleyi, xosboxtliyi hor seydon iroli
sayilirdi. O, insanin ruhunu tuta bilir, hor kasin iirayine acar tapir,
masololorin mahiyyatini anlamagi bacarirdi. Yiiksok pesokarligi,
hartarafli biliyi, sadsliyi vo xeyirxahlig1 oftalmoloqlar igarisinda
Zoarifo xanima dorin hormoat vo niifuz qazandirmisdi.

Mon onu bu ciir tantyirdim vo o, monim yaddagimda homiso
belo qalacaq.

N.M.OFONDIYEV
professor, Azarbaycan Elmi-Todgiqat
Oftalmologiya Institutunun direktoru

®

»
=

Milli Azarbaycan Oftalmologiyasi

“ -

Tarixi Arasdirmalar...

130 131




R.Bahar Sonam

&

0, HOMISO BiZIMLODIR

Zorifs Oliyeva o soxslordon idi ki, onunla tanigliq, smok-
dasliq insanin konliinds silinmoaz izlor buraxirdi. Onun haqqinda
ke¢mis zamanda danigmaq agir vo ¢otindir: olmusdur, islomisdir,
Oyrotmigdir, yaratmisdir...

Mon Zarifo xanimla talobalik illorindon tanis olmusdum.
Indiyacen do o, monim iigiin canlilardan canlidir. Mehriban si-
mast gozlorimin qarsisindan getmir. Man institutumuzun doh-
lizlorinda, auditoriyalarinda cingiltili sasini esidir, hoar addim-
basi elo bilirom ki, onunla qarsilasacagam. Bu, tosadiifi deyil.
O, moni ahonriiba kimi homiss 6ziins calb edirdi. Zaorifo xanim
tok moni yox, otrafindakilarin hamisini1 6ziiniin tomonnasizli-
g1, linsiyyoti, dost-taniglarinin isglorino, problemlorino hadsiz
diqqgoti vo qaygisi ilo 6zlino maftun edirdi. Oftalmologiya ins-
titutunda birgo isladiyimiz illeri xatirlayiram. O, aspirant idi,
sonra elmi is¢i ke¢di. Mon subordinaturadaydim, sonra da ordi-
nator isloyirdim. Bu dovrds, 1952-58-ci illords biz hokimliyin
sirlorino yiyoalonir, tocriibo toplayirdiq. Zorifo xanim monim
isima diqqgoatlo gdz qoyur, hardon 6ziinomoxsus dorin analitik
qabiliyyati ilo harakatlorimi tohlil edirdi. Ancaq he¢ zaman 6z
royini miitloq haqigat saymir, monim do miilahizalorimi dyrs-
nirdi. Bir dofo iso agir xostolorin miialicasi tiglin monim se¢di-
yim taktikan1 toqdir edorok gozlonilmadon dedi: “Son niya aspi-
ranturaya girmok istomirson? S6ziimo qulaq as, get Moskvada
Helmgqolts adina g6z xostoliklori institutunun aspiranturasina
gabul olun. Son orada Azorbaycandan ilk aspirant olacaqsan.
Bu boylik sorof vo mosuliyyotdir.” Onun sozlori monim qolbimi
yerindon oynatdi. Zorifs xanim els bir nadir adam idi ki, ay-
r1-ayr1 hadisolori imumilosdirib naticolor ¢ixarir, adi seylordon
ciddi mosaloalor qaldirirdi. Biitiin 6mriim boyu minnatdarliqla
xatirladigim o moslohati do, monim igimi, miialico torzimi uzun
miiddot miisahido eloyondon sonra ¢ixardigi noticoya 9sason
vermigdi. Belaliklo do, monim hoyatimin yoniinii doyismis,
qarsimda oftalmologiyanin biitov bir diinyasin1 agmisdi...

1965-ci ilds artiq aspiranturani ugurla bitirib dissertasiya mii-
dafio eloyondon sonra tale moni yenidon Zorifo xanimin yanina
gatirdi. No az, na ¢ox, diiz iyirmi il ©.9liyev adina Azarbaycan
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Dévlot Hokimlori Tokmillogdirmo Institutunun gz xasteliklori ka-
fedrasinda onun yaninda vo rohborliyi altinda ¢alisdim. Bu illor
orzinda Zarifo xanimin siicaati, 6z isino heyrotamiz sodagoti moni
homiso miitoassir etmisdi. Doktorluq isini yazanda tez-tez sonaye
miiossisalaring gedir, yod va sin zavodlarinda goziin peso patologi-
yasina dair ¢oxsayl1 sinaqglar kecirirdi. Vo homiso do deyirdi ki, bu
isin miigabilinds aldig1 on boylik miikafat fohlolor arasinda xosto-
liklorin asag1 diismosidir.

Professor olduqdan, kafedra miidiri secildikdon sonra o, ins-
titutdaki dinlayicilorin nazar-diqgoetini g6z damarlarinin patologi-
yasini dorindon dyronmayo yonoaldirdi. Dinloyicilor bu iso hoveslo
yanagirdilar, ¢linki Zorifo xanim yiiksok elmi soviyyasi, soxsi key-
fiyyatlori vo genis erudisiyast ilo onlara niimuns gostorirdi. Olina
batareya io isloyon elektrik oftalmoskopunu alib ani olaraq goz
dibinin vaziyyatini 0yronando Zorifo xanim homkarlarinda vo din-
layicilorde somimi bir heyrat duygusu dogururdu. Inco haokim intu-
isiyasi, zongin tacriibasi he¢ zaman onu aldatmirdi, bu da ¢ox vaxt,
no gizlodim, kafedra omokdaglarinin qibtosino sobab olurdu. Za-
rifo xaniminn giicli yaddasi vardi. Noyiso gqeydo almigdisa, bunu
harda, neco etdiyini, hansi fikrin kimo aid oldugunu fenomenal
daqiqlikle xatirlayirdi. Bir dofs klinikamiza ¢ox nadir miisahido
olunan bir xastoliklo — g6z almaciginin ¢ixig1 ilo bir xasto gotirmis-
dilor. Hotta on tocriibali tobiblor do ¢asib qalmigdilar. Zorifo xanimi
dovot etdilor. O, xostoni miiayino edondon sonra dedi:

— Deyoson tolobalik illolrindo mon akademik Averbaxin ogerk-
lorindo belo maraqgli hadisolor hagqinda oxumusdum. Orada aka-
demik, sirk ustasi olan bir yapondan bohs edirdi. O, tamasacilari
heyrotlondirmokdon 6trii 6zliniin gz almaciqlarini ¢ixarib atir,
sonra iso gotiiriib yerino salirmis.

Biz orinmodon akademik M.I.Averbaxin monoqrafiyasindan
homin yeri axtarib tapdiq. Gordiik ki, Zorifo xanim uzun illor
bundan gqabaq oxudugu seylori do miistosna doracodo daqigliklo
xatirlaya bilir.

Umumiyyatla, geyd etmoliyam ki, o, danisdiglarini, elodiklorini,
yazdiglarin1 vo ya dinlodiklorini ¢gox gozol yadinda saxlayir, lazim
olan anda cosarat va gotiyyatlo 6z biliklorindon istifado edirdi. Zorifo
xanim ixtisasi lizra ¢oxlu miitalio edir, aldig1 informasiyani kafedra
omokdaslarmin vo dinloyicilorinin sorvatine ¢evirirdi. Bu dofa do
belo oldu. Olds etdiyimiz moalumatlar bizim birgs hazirladigimiz
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orijinal maqalado 6z oksini tapdi. Manco, qadin oftalmologlar
arasinda ilk dofs olaraq ona akademik M.I. Averbax adina Tibb
Elmlori Akademiyasinin miikafatinin verilmosindo bir ganuna-
uygunluq vardi.

Zorifo xanim alimlik istedadini geyri-adi toskilat¢iliq qa-
biliyyati ilo lizvi surotdo birlosdirirdi. Dordiincti Baki klinik
xostoxanasinin bazasinda kafedranin filiali yaradilarkon onun bu
keyfiyyatlori 6ziinii xiisusile biiruzs verirdi. Bels hallarda adaton
miisahids olundugu kimi filiala ayrilmis otaqlarin yenidon qurul-
masi, xiisusi aparatin vo cihazlarin alinmasi vo qurasdirilmasi ilo
olagodar bir ¢ox miixtalif masalalor vo problemlor ortaya ¢ixdi.
Bunlarin hallinds o, biitiin saviyyalorde — klinikada, institutda,
respublikanin Sohiyys Nazirliyinds qibto olunacaq tomkin vo qo-
tiyyot niimayis etdirdi. Onun horokotlori homiso doqiq vo diisii-
nlilmiis olurdu. Buna gors do o, bir gayda olaraq hortorofli, osas-
landirilmis movqge tuturdu. Onun saylori sayssinds ¢oxprofilli
xastoxanadaki filialimizin corrahiyys otagina istonilon ixtisaslag-
dirilmis ir1 géz klinikas1 hosad apara bilordi. Corrahiyya otagi on
yeni tibb texnikasi ilo, o climlodon, homin vaxtlar {i¢lin ¢ox nadir
tosadiif olunan televiziya qurgusu il tachiz olunmusdu.

Zorifo xanim bizim qarsimizda miirokkob vozifalor qgoymagla
yanasi eyni zamanda bir ana kimi qaygimizi ¢akirdi. O, alimin vo
praktik hokimin vazifasini biitiin rongarangliyi ilo dork edirdi. Bu
isda onun {iglin ohomiyyatsiz sey yox idi. Masolon, Zarifo xanim
kafedranin hor bir omokdasinin is yerini miioyyonlosdirmoyi vacib
sayird1. Yaxs1 yadimdadir, bir dofa bizi y1gib dedi: “Isi daqiq toskil
etmadon bizo tapsirilmis vozifolori ugurla yerino yetirmok sadoco
olaraq miimkiin deyil. Bunun ilk sorti ise i§ yerinin avadanlqgla
yaxs1 tochiz olunmasidir. Har kosin — tibb bacisinin, dayonin, ma-
kinag¢inin, aspirantin, hakimin va professorun 6z is yeri olmalidir.”

Zorifo xanim togkilati maslolorin hollinds, prinsipial elmi
miiddoalarin miidafio olunmasinda no qador gatiyyatli idiso, bir
0 godor do iiroyiyumsaq adam idi. Bu cohoat onun xastolora bas
¢okmasi zamani Oziinii xlisusilo gostorirdi. Masalon, bir dofs o,
xostonin yanindaca miiasir miialico metodlarini miizakirs edorkon
tovsiyo olunan preparatlar arasinda ¢atin tapilan bir dormanin da
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adin1 ¢okdi. Toyin olunmus miialico kursu bu dormansiz 6tiigo bil-
mozdi. Zarifs xanim hamin dormani 6zii tapib xastoys verands biz
toacciibdon donub qaldiq.

Bu cohotdon miiasir comiyyatde hokimin rolu vo yeri ilo bag-
I1 ideyalarin dyronilmaosi, islonib hazirlanmasi vo tobligi sahasinda
onun apardigi boyiik isi geyd etmomok olmaz. Mon onun 1982-ci
ildo Bakida buraxilmis “Ali vozifo” adli maragli publisist kitabi
ilo yanast hom do daha ovvallor, 1979-cu ildo Oftalmologlar Co-
miyyotinin Moskvada kegirilmis vo monim do istirak¢isi oldugum
iclasinda etdiyi ¢ixis1 xatirlayiram. O, parlaq bir natiq kimi haki-
min monovi torbiyasi, miiasir dentologiya, tibb etikast vo mono-
viyyatt masalalori hagqinda haqigoton ¢ox tosirli moruzs ilo ¢ixis
etdi. Cixigindan sonra sovet oftalmologiyasinin patriarx: akademik
M.M.Krasnov ona yaxinlasaraq qarsisinda bas oydi vo olindon
opiib dedi: “So6ziim yoxdur. Heyranam!”

Yuxarida artiq gostormisdim ki, Zorifo xanimin 6z dostlarinin
isloring, qaygilarina samimi digqeti moni homiss valeh edirdi. O,
hassasliq vo xeyirxahligin, cantyananligin bariz niimunesi idi. O,
dorin hissiyyatl bir insan kimi moni vo homkarlarimi bir isarodon
basa diisiir, istedadi gqiymatlondirmoyi vo ortababi hovaslondirmoayi,
x0s onanalori inkisaf etdirib mohkomlondirmoyi bacarirdi. Biz 6z
aramizda ona “valerian damcist” deyirdik. Yaxs1 bilirdik ki, lazimi
maqgamda o, taskinlik vermayi v sakitlogdirmayi bacarir, yaxst mos-
lohotlar verir... Oz aramizda zarafatla deyirdik ki, duru vo cavan goz-
lori olan bu inco gadinla adam 6ziinii daga soykonmis kimi hiss edir.

Zorifo xanim elmi-togkilati, ictimai islo yanas1 6z diinyagdrii-
stinli genislondirmays xeyli vaxt sorf edirdi. O, ensiklopedik biliys
malik bir insan idi.

Maonim musiqi tohsilim oldugu ti¢lin homigo onun musiqi an-
layisina, dorin ilhamina heyran kosilirdim. Kamil musiqi fohmi
vardl. Yadimdadir, Zaqafqaziya bastokarlarinin asarlorindon ibarat
konsertdo bdyiik Uzeyir Haciboyovun 6lmoz notlarmi esidorkon
Zorifo xanimin sevinci asib-dasirdi. O, hotta bu pargalart mono
ziimziimo do etdi!

Biz bir ne¢o dofo Zorifo xanimla ”Min bir geco” baletino get-
misdik. Yadimdadir, mono deyirdi: “Birinci dofo mon Togrul Nari-
manboyovun gozal dekorasiyalarma moftun olmusdum. ikinci dofo
Fikrot ©mirovun ecazkar musiqisi moni heyran etdi. Bu musiqide
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xolqilik vo miasirlik ¢ox iizvi suratdo qovusub. Baleto ndvboti
dofoki baxisimda mon baletmeyster Nailo Nozirovanin tapinti-
larindan hozz aldim. Indi, nohayat dérdiincii dofo iso mon bii-
tiin bunlar1 vahid kimi tam qobul edirom..” Mon Azorbaycan vo
rus dram teatrlarinin tamasalarinda, miixtalif konsertlords, sor-
gilordo dofolorlo onunla birlikdo olmusam. Har yerdo do onun
incosanato ovozsiz mohabbat hissing sahid olmusam. O, 6z xalqi-
na, bagoriyyatin monavi xazinosing xalqinin verdiyi tohfoys gors
foxr edirdi. Bu duygu, belo demok miimkiindiirso, onun sirf sox-
si, fordi duygusu deyildi — Zarifo xanim incasonato miinasibatini
miitloq basqgalari ilo boliismoyo calisirdi.

...ZLorifo Oziz qiz1 Oliyeva monim xatirimda tiikonmoz ener-
jiya malik insan, istedadli alim, g&zal toskilate1, ovazsiz pedaqoq,
nacib hokim, gozal qadin vo sadaqatli, etibarli yoldas kimi qal-
misdir. O, homiso monim golbimdadir.

X.A.ROCOBLI
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ONDA HOR SEY GOZOL iDi

Mon bu satirlori yaza-yaza 6ziimii heg ciir inandira bilmirom
ki, Zorifo xanim artiq aramizda yoxdur. (Bir do ax1 bu neco ola
bilor?) Bir insan ki, 6z yurduna, 6z xalqina bu qodor bagli ola, onu
tantyan adamlarin golbindo obadi iz sala, bir insandan 6trii ki, biz
hamimiz bu boyda qiirur hissi duyaq, o insanin yoxluguna neco
inanmaq olar.

Zorifo xanimla hor goriis onu tantyanlara haqiqi sevinc gotirir-
di. Elo birinci goriisdon insanlarda yaratdigi xos tosssiirat uzun il-
lorin iinsiyyati boyunca sabit qalar, doyismozdi. Ciinki o, insanlara
miinasibatinds sabitqodom idi. Homsohbotini dinlomoak, yerina ¢at-
mamis hor hansi bir masalodos natico ¢ixarmaga tolosmomok baca-
rg1, imdad istoyonlorin taleyindo siiurlu vo xeyirxah rol oynamaq
onun soxsiyyatinin sociyyavi xiisusiyyatlorindon sayilirdi. O el
bir qadindi ki, biitiin miisbot keyfiyyatlori ilo 6z soxsindo ahong-
dar bir torzdo comlogdire bilmisdi. Monan o gador zongin idi ki,
yiiksok erudisiyasi, monavi moziyyatlori, gézollik duygusu ilo hor
kosi heyrato sala bilordi. “Insanda hor sey gozol olmalidir — golbi
do, sifati do fikri-diislincasi do, geyimi do.” Bu moshur kolam san-
ki ondan &trii deyilmisdi. irili-xirdali biitiin goriislorimiz orzindo
mon bir seyi doqgiglosdirmisdim ki, Zorifo xanimin gordiiyii biitiin
islordo Xeyir baslangic ndqtasi osas istinadgah idi. Onun tobiotino
xas olan on miihiim cohatlor xeyirxahliq vo humanizm, insanlara
sevinc boxs etmoak arzusu idi.

Zorifo xanimin isi ilo bagli bir sira hadisolor yaddasimda obadi-
lik hokk olunub. Indiki kimi yadimdadir, bir dofo onunla goriismok
ticlin is yerino getmisdim. Xostolorlo mosgul oldugu ii¢lin oturub
gbzlomoli oldum. Birdon Zorifo xanim ¢6hrasindos isiqli tobossiim
otaga daxil oldu. Uziindon boxtoverlik yagirdi. Sanki diinyani ona
bagislamisdilar. Son demo, agir xostolorindon birinin qiz1 ona bo-
yik bir giil dostasi goatiribmis. Zorifo xanim iso al goronfillori qizin-
dan alib xostonin 6zilino bagislayib. Agir géz xostoliyindon sonra bu
giillorin gozoalliyini bir daha goron xastonin xosboxtliyi Zorifo xani-
ma lazzat verirdi. Olbatta, bu yiiksok pesokar ustaliga malik har bir
hokim tiglin ugurlu foaliyyatin adi bir tozahiirii idi, ancaq inanmaq
olmurdu ki, biitiin hokimlar xastalora baxs etdiklori soadotdon Zarifa
xanim kimi sonsuz hozz alsinlar. Yadimdadir, o vaxt Lev Nikolayevig
Tolstoyun sozlorini xatirlamigdim: “Hoyatda soksiz-siibhosiz birco
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haqiqi xosboxtlik var — bagqalar ii¢lin yasamaq soadoti.” Man bu iistiinii yazaraq mono bagislamisdi. Yadimdadir, o vaxt evo don-
sOzlori sdyloyondo Zorifo xanim giiliimsayib bu miidrik kolami diikdon sonra mon uzun miiddot bu qadindaki insanlarin golbina yol
tasdiqlomisdi. Mana ela golir ki, bu sézlori onun hayat devizi do tapmaq, onlarin dordina-sorino sorik olmaq, somimiyyastlo komok
saymaq olardi: Zarifo xanim gozoal ana, qaygikes baci, fodakar gostormok kimi geyri-adi moaziyyastlorinin tosiri altindan ¢ixa bil-
Omiir-giin yoldas1 vo etibarli dost idi. Xatirladigim bu epizod da momisdim. Indinin 6ziindo do Zorifa xanimin kéniil horaratinin bir
onun insansevarliyini, adamlara sevinc boxs etmokdon doymadi- parcasi kimi homin kitab1 on oziz bir xatiro kimi saxlayiram.

gin1 bir daha gostorir.
Hoddon artiq nizam-intizamli adamdi. Ciddi vo 6ziino gars1

tolobkar idi, baggalarindan da bunu umurdu. Manavi borc vo mo- T.Q.HUSEYNOVA
suliyyot duygular1 onu birco an da tork etmirdi. Vadino xilaf ¢ix- professor, Azarbaycan Tibb
magq ona yad idi. Kifayat qodar niifuzlu bir soxsiyyat kimi otraf- Institutunun kafedra miidiri

dakilarin boyiik hormot vo ehtiramini gazansa belo homiso 6ziinii
sada vo tovazdkar tutardi. Bagqalarinin vaxtina qiymot vermayi
dos bacarirdi, iinsiyyotde oldugu insanlarda yalniz yaxsi keyfiy-
yatlori gérmoyi do. Mon elmi isimlo olagodar onun yanina tez-
tez gedib-goldiyim ii¢lin bunu basqalarindan yaxsi1 bilirom: Zo-
rifo xanimin sanadlori, yazilart hamiso tokmil olar, savadli tortib
edilor vo 0z vaxtinda tinvanina ¢atdirilardi. Biitiin gapilar onun
lizlino ac1q olsa da, homigo isdon Otrii bir yera getmok istoyondo
ovvoalcadon raziliq alardi.

Mon Zorifo xanimi 6lkonin gorkomli qadin alimlori ara-
sinda da miisahido etmisdim. O, s6hboti pesokar soviyyado
aparmagi da, soziin on yiiksok monasinda qadin olaraq qalma-
g1 da bacarirdi. Belo goriislordon birindo akademik Valentina
Aleksandrovna Nasonovanin dediyi sozlori 6z qulaglarimla
esitmisom: “Mon mosul vozifolords isloyon ¢oxlarinin xanim-
lar1 ilo tanig olmusam. Ancaq Sizinlo tomasdan sonra heyroto
golmoyo bilmirom ki, siz bu godor miidrik, yiiksok madoniyyot
vo elm sahibi olmaqla yanagi hom do bu godor inco hissiyyata
maliksiniz. Zorifo xanim, qinayan olmasaydi, mon deyordim

@‘ ki, siz orinizin sadoco qadini vo dostu yox, ton yarisisiniz.”

h Bu lotafotli gadin monim yaddasimda hom do on ¢otin d
mogamlarda insana komok ali uzada bilmasi ils hakk olunub. O,

insan dmriiniin monasini bunda goriirdii. Man 6ziim ds ¢ixilmaz

anlarimda ona miiraciot etmisom. Zorifo xanim moni tomkinla

axira godor dinloyib, qiymaotli maslohatlor verib, inandirib ki, belo

(.‘ hall olunan seylordon 6trii bu godor hoyacanlanmaga doymoz, gor- -W
/ ginliyimi gotiiriib, moni ruhlandirib. Belo vaxtlarimdan birindo \G
7 nikbin sohbotdon sonra tozaco ¢apdan ¢ixmis monoqrafiyasinin ~
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OMRUN GOZOL iLLORIi

Hoyatdan vaxtsiz ko¢miis yaxin dost, yoldas, maslokdas hag-
ginda s6z demok ¢ox ¢otindir.

Allah heg¢ kimo gdstormasin. Monim émriimiin on gozal illori
Zorifo xanimla bagli ke¢ib. Biz onunla erkon usaq ¢aglarindan ta-
nis olmusdug, bir moktobdo oxumusduq. Sonradan onlar evlorini
doyisdilor, Zarifo bagsga moktobo kegdi, ancaq buna baxmayaraqg,
dostlugumuz yens do davam etdi. Biz tez-tez goriisiir, yaxin ilin-
siyyot saxlayirdiq. Orta moktobi bitirondon sonra tale yeno bizi
goriisdiirdii. Hor ikimiz Azorbaycan Tibb Institutuna daxil oldug.
Ali tohsilimizi bitirondon sonra eyni ixtisasi se¢dik vo diiz 18
il moarhum professor Umniso Musaboyovanin rohborliyi altinda
Elmi-Todgigat Oftalmologiya Institutunda ¢iyin-¢iyine calisdiq.
Burada dostlugumuz daha da méhkamlondi.

50-ci illerds institutumuzun oftalmoloqlar1 qarsisinda duran
on osas masalo respublikamizda traxomanin - kegmisin bu ac1 qa-
liginin aradan qaldirilmasi idi. Traxoma Azarbaycanin bir ¢ox ra-
yonlarinda genis yayillmigdi. Bununla slagadar Zarifs xanim tez-
tez rayonlarda olur, xostolorin miiayino olunub dispanserizasiyasi
isinds boyiik omak sorf edirdi. Cox agir vo {iziicii bir is idi - bir sira
sonaye miiossisolorinin is¢ilorinin miiayino olunmasi, traxomaya
tutulmus, ancaq heg¢ yerdo islomoyon adamlara bas ¢okmok, on-
lari, dogma va yaxinlarini yoxlamaq, marozin yayilma ocaqlarim
meydana ¢ixarmagq, respublikanin on miixtalif rayonlarindaki tibb
montogalorinds, omok miiossisolorindo, toskilatlarda s6hbot vo
miihazirslor kegirmak. Biitiin bunlar no qodor agir, zohmot tolsb
edon is idiso, bir o gqodordo sorafli is idi. Agir is idi, lakin eyni za-
manda sorafli bir is idi. Traxoma ilo miibarizo apardig miiddotdo
Zorifo xanim calisdig1 terapevtik sébonin amokdaslari ilo birlikdo
bir ne¢o elmi-tadqiqat isini do yerina yetirmigdi. Homin aragdirma-
larda iki rayonda keg¢irilmis todbirlor imumilosdirilorok, bunlarin
osasinda traxoma ilo miibarizonin togkilati, totbigi-miialicovi asas-
lar1 islonib hazirlanmisdi. Bu elmi todqiqatlarin naticolori sayo-
sindo homin rayonlarda traxoma ilo miibarizo montogolori agilir,
biitiin xostolor ciddi nozarsto gotiiriiliir, zoruri miialico todbirlo-
ri aparilir, traxomanin aradan qaldirilmasi lizro baslica metodi-
ki-togkili tolimatlar hazirlanirdi. Zarifo xanimin istiraki ilo homin
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elmi-tadqiqat islorinin aparilmast 1965-ci ilo qodor Azarbaycanda
traxomanin kokiiniin kosilmasindo bdyiik shomiyyat kosb etmisdi.
Biitlin bu illor orzindo Zorifo xanim "Moaktablilor arasinda traxo-
manin mialicasi" adli elmi is tizorinds ¢alisird1. Bu kiitlovi morazo
tutulan usaqglarin miialicasi {igiin o, oftalmologiyada ilk dofo olaraq
homin illards icad edilon tazs antibiotikdon - sintomisindon istifads
etmisdi. Bu yeni aspektdo aparilan arasdirmalar homin xostaliyin
miialicasindo avvallor totbiq va tovsiys olunan digor preparatlarla
miiqayisado sintomisinin iistiinliiylinii iizo ¢ixardi. Zorifo xanimin
homin usaqlar iizorinds apardigi dinamik miisahidolor gostormisdi
ki, sintomisin selikli gqisanin infiltrasiyasinda sorulmani siiratlondi-
rir, kirpiklorin yaralarini bitisdirir, pannusu sorur, konyuktival tor-
bacigin mikroflorasini tomizlayir.

Zarifo xanim hamginin qlaukoma va yaxindangdrma xastoliklo-
11 tizro profilaktiki is aparmaqdan o6trii do dofolorlo respublikamizin
rayonlarina getmisdi. Qlaukomaya tutulmus xastolorin miioyyanlos-
dirilmasi {igiin bir ¢ox illor orzinds o, Oli Bayramli sohorinin sonaye
miiossisolorindo ciddi miiayina islori ilo mosgul olmusdu. Qlauko-
mada siibhali soxslor tocili suratdo onun torafindon dispanser ugotuna
alinir vo onlar otrafli miiayino vo miialico ii¢iin goz stasionarlarina
gondarilirdilor. Yaxindangérmenin miioyyanlosdirilmasi mogsadilo
o0, ©li Bayramli goharinin maktablorinds xeyli tacriibalor aparmisdi.
Ogor institutumuza lazim idiso, Zorifo xanim iso hovaslo girisirdi,
garak olan kimi rayonlara gedir, profilaktika ilo masgul olurdu.

1964-cii ilden etibaran, o, gdrma orqanlarinin pesa patologiya-
sina hosr edilmis doktorluq dissertasiyasi iizorinda iso baslad1. Ug il
orzindo, 1967-ci ilo godor dissertasiya isinin ayri-ayri fragmentlori
yering yetirildi, Baki Sin Zavodunun miixtolif sexlorindo ¢alisan-
larin gérma orqanlarin bir sira funksiyalart dyranildi. Sonradan
is yerini dayisdiyi ticiin dissertasiyasinin yeni hissalorini do 9.9li-
yev adma Azorbaycan Hokimlori Tokmillosdirmo Institutunun goz
xastaliklori kafedrasinda yerina yetirdi. Zorifs xanimin yiiksok ixti-
saslt miitoxassis, alim kimi pedaqoji foaliyyat sahasinds qazandig:
ugurlar da hamin miiassisonin adi ils baghdir. Qeyd etmaliyom ki,
Zorifo Oliyeva boylik bir hoyat yolu ke¢gmis, hokim-oftalmologdan
Azorbaycan EA-nin akademiki, professor, ©.9liyev adina Azor-
baycan Hokimlori Tokmillosdirma Institutunun géz xastoliklori ka-
fedrasinin miidirliyins qodar yiiksalmisdi. O, biitiin bunlarla barabar,
hom ds gbzal ictimai xadim idi.
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Zorifo xanim genis diinyagoriisiing, ¢evik agla, ilahi daxili
vo zahiri gozolliyo malik idi.Caziboadar, heyrotamiz insanlara
xas olan sadalik, genisiiraklilik, xeyirxahliq kimi keyfiyyatlor
Zorifo xanimin soxsiyyotindo ahongdar sokildo qovusmusdu.
Insanlara intohasiz sevgi, onlarla {insiyyotdo qeyri-adi sadalik,
yliksok madoniyyat va ziyaliliq, haqigatparastlik vo dogruluq
kimi xiisusiyyatlori sayasinds Zarifs xanim har yerds 6ziino do-
rin hormot vo mohaobbat duygulart dogura bilirdi. ©On goribasi
bu idi ki, o, linsiyyatds oldugu adamlarin har birinin dilini tapa
bilirdi. Tutdugu yiliksok mévqgeyo baxmayaraq, o, siravi hokim-
liyi dovriindoki sadoliyini, xeyirxahligini qoruyub saxlamigdi.
Zorifo xanimin galbi haminin {iziine aciq idi.

Is giinlori onun bos vaxt1 olmazdi: miihaziralor, tokmillosdir-
mo institutunun dinloyicilori ilo maggoalolar, xastolorin miiayino
vo moslohat saatlari, agir ictimai is yiikii. Zorifo xanimin — bu bo-
yiik alimin, hakimin, pedaqoqun, ictimai xadimin biitiin hoyati
vo foaliyyati Votoning, xalqina tomonnasiz xidmat niimunasidir.
Hokim-oftalmoloqlarin hazirlanmasina, elmi is¢ilorin gonc nas-
linin torbiyosi isino Zorifo xanim biitiin bilik vo bacarigini sorf
edir, var giiclinii qoyurdu.

Lakin o yalniz isle yasamirdi. Hiidudsuz enerji, hassas iirok
sahibi olan bu gadin sorbast vaxtlarinin hamisini ailosino hosr
edirdi. O, diqqatli 6vlad, gozal hoyat yoldasi, gaygikes ana, nona
idi. Isdo de belo idi, amokdaslarimizin hamusi {iciin sadagotli
dost, xeyirxah bir ana idi. O, haminin imdadina ¢ata bilirdi. Yol-
daslarimizdan kimso dogmasini, yaxinini, ozizini itirondo hayi-
miza daha tez yetisirdi. Yaxin, sadiq, tomennasiz bir dost komoe-
yino mohtac qaldigin anlarda Zarifo xanimi yaninda gortirdiim.

Taleyim mona diiz olli il onunla {insiyyotdo yasamaq xosboxt-
liyi boxs edib. Biitiin bu miiddotde hamise galibimin darinliklorin-
da hiss etmisom ki, Zarifs Oziz qiz1 yanimdadir, 6ziiniin isti, somi-
mi novazisi ilo, xeyirxah omollori ilo mono hor an yardim gdstora
biler. Omriiniin son illorinds o, Bakida yasamurdi, ancaq bura hor
galisinds biz onunla miitloq goriisordik. O, monim otrafimda bas
veranlorlo maraqlanar, halimi gézlorimdon oxuyardi. Mon onun
soxsinda belo bir geyri-adi, hassas va diqqotcil bir dost, rafige tap-
misdim. Zarifo xanimin soxsiyyati ¢coxcohatli idi. O, yalniz yiiksok
ixtisaslt hokim, hartorafli alim, gérkomli pedaqoq va ictimai xadim
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deyildi. Eyni zamanda dorin musiqi savadina da malik idi, gozal for-
tepiano ¢alir, oxuyurdu, inco yumor hissi vardi, hazircavab vo ma-
raqli miisahib idi. Yiiksok miisahide qabiliyysti do vard.

70-ci illorin avvallorine gador N.Naorimanov adina Azarbaycan
Tibb Institutunda professor U.Musabeyovanin rohbarlik etdiyi goz
xostoliklori kafedrasi Elmi-Todqigat Oftalmologiya Institutunun
terapevtik sobasinin bazasinda yerlogirdi. Zorifo xanim da bu $6-
bonin bdyiik elmi is¢isi idi. O vaxt s6bo ilo kafedra vahid bir tam
kimi qaynayib-qovusmus lizvi bir orqanizme banzayirdi. Biz bura-
da bir ailo kimi ¢iyin-¢iyina ¢alisirdiq. Kollektivimiz mehriban, six
vo mohkom idi, miisllimlorimiz, yash yoldaslarimiz bizim {igiin
moxsusi ananalor qoyub getmisdilor. Ayda bir dofs biz hamimiz
isdon sonra kollektivimizin bir {izviiniin evinds ¢ay siifrosino top-
lasardiq. Bu maclislorin sirasini har ilin ovvalinds Zorifo xanimin
boyiik bacisi, Tibb Institutunun goz xostoliklori kafedrasinda do-
sent igloyon Lozizo xanim tortib edirdi. Harada yigismagimizdan
asili olmayaraq, goriislorimiz son vo maraqli kegirdi. Comiyyati-
mizin cani va qoalbi iso homise Zarifo xanim olardi. O, yalniz toba-
bati sevmirdi, incasanato vo madoniyyato bdyiik sevgiylo yanasir,
teatrlarin bir premyerasin1 da buraxmaz, filarmoniyada kecirilon
konsertlorda istirak edordi. O, ahongdar, hortorafli inkisaf etmis na-
dir insanlarimizdan idi. Zorifo xanimin vaxtsiz vofati xobari bizim
hamimizi, onun biitiin dostlarini vo homkarlarini sarsitdi. Halo bu
giino godor do inana bilmiram ki, o bizim aramizda deyil. inanmagq
istomirom ki, bir daha onun dogma, halim sosini esitmoyocoyom.
Rohmaotlik moni novazislo "Foris" deyo cagirardi. Bu xitabi onun
mona somimi duygularini, sevgi vo saygisii ifado edirdi. istok vo
duygularimiz qarsiligh idi. Zorifo xanimin sevinci vo kodori mo-
nim, monim sevincim va kadarim onun 1di.

O, monim iiciin yliksok madoniyyat, ziyaliliq, diizliik, 6z isino
sadiqlik, biitlin bilik vo bacarigimi xalqma xidmat isino yonaldon
bdyiik bir insan obrazidir. Bu obraz monim yaddasimda, qalbimda
6lonadok yasayacaq.

Q.M.NOSRULLAYEVA
professor, Azarbaycan Elmi-Todgiqat
Oftalmologiya Institutunun s6ba miidiri

®

»
s

Milli Azarbaycan Oftalmologiyasi



R.Bahar Sonam

&

OLMOZ QOLBIN SADOLIiYi

1977-ci il oktyabrin 21-ds Zarifs Oziz qiz1 Oliyeva oftalmo-
loglarin Bakida kegirilon iclasinda kimyovi istehsal soraitindo
gérmo orqganinin pesd xastolikloring vo onlarin profilaktika tod-
birlorino hosr olunmus parlag moruzs ilo ¢ixis edorok, gozal il-
liistrasiyali rongli slaydlar niimayis etdirdi. Biitlin istirak¢ilarin
diggotini calb etmis bu moruzonin oxundugu giin Zorifo xanimi
mon ilk dofo goriirdiim. Onun fiisunkar goxsiyyati barado o za-
man monim halo tosovviirim yox idi.

Zorifo xanimla soxsi tanigligimiz bu hadisodon toxminon ya-
rim il sonra — 1978-ci ilin aprelindo bas verdi. Omok foaliyyatinin
homin dovriindo o, gormo organinin peso patologiyalarini dyron-
mok ticiin xiisusi elmi laboratoriya yaratmaq ideyasi ilo yasayirdi.

Qorara alinmigd1 ki, homin laboratoriya istehsal obyektinin
yaxinliginda yerlosdirilsin. Baki Maisot Kondisionerlori Zavo-
dunda laboratoriya tiigiin yer artiq hazirlanmisdi. Zorifo xanim
laboratoriya tigiin kadrlar axtarirdi. Bu mosala ilo soxson mosgul
olur vo yeni laboratoriyanin taleyi {i¢iin kadrlarin ugurlu se¢imi-
nin biitlin shomiyyatini tam dork edirdi. Zorifo xanim moni do
elo homin vaxt 6z yanina ¢agirdi vo biz monim bas elmi is¢i kimi
oraya ke¢moyimin miimkiinliiyli mosolosini miizakiro etdik.

[k tamishigimiz Bakida, Oftalmologiya Elmi-Todqiqat Insti-
tutunda professor P.S.Molikaslanovanin kabinetindo oldu. Qisa
tanisligdan sonra baga diisdiim ki, Zorifo xanim monim elmi ig-
lorimo vo torclimeyi-halima yaxs1 baloddir. Hotta onu da bilirdi
ki, Miidafio Nazirliyinin hospitallarinda xidmot miiddstim ya-
sim catdigina goro bitmok {izradir. O, yaradilan laboratoriyanin
moqsad vo vozifolori ilo moni tanis etdi. Danisigimin sadoliyi,
sifotindoki xeyirxah tobossiim, somorali elmi is perspektivlori
mani colb etdi. Bu toklifo raziliq vermays bilmazdim, hor¢ond
mona elo galirdi ki, homin is bir klinist va corrah-oftalmoloq kimi
mani tam qane eloya bilmaz. 1979-cu ilds mon gérma organinin
peso patologiyalari laboratoriyasinin omokdasi oldum vo Zorifa
Oliyevanin rohborliyi altinda iso basladim. Kigik kollektivimiz
coxmillatli idi: burada azorbaycanlilar, ruslar, ukraynalilar, loz-
gilor vardi. Zoarifo xanim hamiya eyni doracods digqgot vo gaygt
ilo yanasirdi. Beynolmilslgilik onun saciyyavi cohoati idi. Zarifo
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xanim bir elmi rohbor kimi omokdaslarin garsisinda konkret, ye-
rino yetirilo bilon, praktik ohomiyyat dasiyan vo perspektivli vo-
zifolor qoymagq bacarigi ilo forglonirdi. O 6ziino vo tabegiliyindo-
kilora qars1 ciddi, tolobkar olmaqla yanasi, hom de qaygikes vo
diggatcil idi, iscilorin royino hormatlo yanasir vo onlarin, isgiizar
togabbiislorini har vocho miidafis edirdi. Bunun sayasinds nisbaton
qisa bir vaxtda laboratoriyamizda ¢oxsayli orijinal elmi maqalolor,
monoqrafiyalar, somarslogdirici tokliflor vo ixtiralar soklinds ¢ox
sanball1 elmi oasorlor yarandi. Zorifo xanim ¢ox tez bir zamanda 6z
laboratoriyasinin amokdaglarini sevdi. O, bizim har birimizin on
kicik miivoffoqiyystine do lirokdon sevinir, 6z miisbot miinasiba-
tini tomkinlo, lakin tabeg¢iliyindoki is¢i ti¢lin kifayot qodor hossas-
ligla bildirmayi bacarirdi. 1979-cu ilds doktorluq dissertasiyami
miidafio edonds bunu mon 6z iizorimdo soxson hiss etdim.

O, monim uguruma ¢ox sevinirdi. Laboratoriyada Zorifo xanim
tez-tez cay siifroalori toskil edordi. Cayindan, konfetindon, Azarbay-
canin milli sirniyyatlarindan tutmus har seyacon lazim olan azuqgoni
0zl gotirardi. Oslinda, bu ¢ay siifralorinin arxasinda istehsalat mii-
saviralori kegirilirdi: goriilon iglora yekun vurulur, galocok planlar
doqiqlosdirilir, cari masalolor miizakirs olunurdu. Homin s6hbotlo-
rimiz Zarifa xanimin amokdaslari ii¢iin unudulmaz anlar idi.

Laboratoriya ilo birlikde Zarifo xanim hom do Oziz Sliyev adi-
na Hokimlori Tokmillosdirmo Institutunda isloyirdi. 1982-ci ildo
onu kafedra miidiri se¢dilor. O vaxtdan mon kafedrada da onun ya-
ninda ¢aligmaga basladim. Zorifo xanim moggoalolorin keyfiyyotlo
vo effektiv kegirilmasina, dinloyicilors tocriibi vordislor asilamaga
xtisusi diqget yetirirdi. Onun oxudugu miihazirslor dorin maozmunu,
yeniliyi vo aydinhig: ilo homiso secilirdi. Iscilorimiz iigiin on qiy-
matli keyfiyyotlorindon biri do bu idi ki, Zarifo xanim homiso tom-
kinli vo sobirli olardi. Hotta noya goro iso gozoblonands bels o, heg
zaman kobudluq etmozdi. Yadimdadir, is¢ilorimizdon biri moskvali
professorlardan birina yerini sirin salmaq xatirind yalandan 6ziinii
Zorifo xanimin qgohumu kimi togdim elomisdi. Ona ciddi irad tutan-
da belo Zarifs xanim qazobini bogaraq, sakitliyini pozmadi. Bir do
bos seylordon 6trii o, heg vaxt is¢ilori mozommot etmozdi.

Zorifo xanimin basqa bir saciyyavi vo monim {i¢iin oziz olan
cohati do sadaliyi, tovazokarligr idi. Bozon bu tovazokarliq o yers
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catirdi ki, Zorifo xanim basqalarinin yaninda 6ziiniin qazandigi
elmi, aqli vo axlaqi iistiinliiklori tiza vurmazdi. Misal ii¢ilin, hat-
ta miixtolif motbu orqanlarin tolobi qarsisinda da o, 6z yiiksok
elmi riitbolorini gabariq gostormokdon hor vochlo qagardi. Eyni
zamanda o 0z soviyyasini nozers ¢arpmaqdan qorumagi da yaxst
bacarirdi. Xarakterco mehriban vo tomkinli olan bu insanin bir
basqasina an kaskin monfi miinasiboti onun zarif, xeyirxah yu-
moru va tabassiimiinds 6z ifadasini tapirdi. Homginin o, omak-
sevar vo tovazdkar adamlara ¢ox mehribanliq gostoror, homiso
onlarin kdmoyina ¢atmaga ¢alisardi. Zorifo xanimi forqlondiron
basqa bir cohat do onun miixtelif adamlarla {insiyyotds sadoli-
yi idi — dinlayicilari ilo, hokimlorls, omokdaslarla, professor-
larla, akademiklorlo s6hbotlorinda Zorifa xanim onlarin ictimai
movgeyindan asili olmayaraq, biitiin adamlarla eyni deracads
nozakot vo hérmatlo davranirdi. Onun nadir insani keyfiyyatlo-
r1 laboratoriya vo kafedranin biitiin omokdaslarinda ona boyiik
hérmat vo sl mohabbat dogurmusdu. O, insanlar1 ¢ox yaxs1 ta-
niyirdi. Bu keyfiyyat kadrlarin segilmasinda, eloco do miixtalif
masalalarle slagadar ona miiracist edon adamlara miinasibatinda
daha doqiq tozahiir edirdi.

Akademik Z.9.Oliyeva laboratoriyaya vo kafedraya qisa
miiddatdo basciliq etdi. Buna yalnmiz tosssiiflonmok olar. Hoyat-
dan vaxtsiz getmasaydi, onun va basciliq etdiyi elmi miiossisale-
rin sohrati daha ¢ox olardi. Onun yaradiciliq qlivvasi asib-dasird,
yeni fikir vo ideyalarii hoyata ke¢irmok ozmindos idi, omokdas-
larinin elmi, pedaqoji va tacriibi isloring, o climladon bir nega
dissertasiyaya qaygikeslikls, caniyananligla rohbarlik edirdi.

Zorifs Oliyeva vofat etdi. Lakin onun laboratoriyanin va ka-
fedranin isinds tocasslimiinii tapan ideyalar uzun miiddst yasa-
yacaqdir. ©mokdasliq illorimiz onu monim ii¢iin unudulmaz bir
insana ¢evirdi.

M.Y.SULTANOV

professor, ©.0liyev adina Azarbaycan
Hokimlori Tokmillasdirma Institutu
g0z xastaliklori kafedrasinin miidiri
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VICDAN HOKIMi

Zorifs xanim Oliyevanin obrazi onun dostlarinin va saysiz-hesab-
s1z talobalarinin golbinds dorin kdk salmisdir. Tibb institutunun talo-
balari, hokim dinlayicilari, gorkamli alimler, adobiyyat v incasanat
xadimlori, eloco do sado adamlar onu taniyir, tirokdon sevir, yliksok
qiymatlondirirdilor. Hoyata genis yaradici miinasibati, zongin daxili
alomi, hassas golbi vo soxsiyyatinin biitdvliiyii ilo hamini moftun edon
bir insan — Zarifo Oliyeva haqqinda yazmaq ¢ox ¢otindir. Xeyirxah-
l1g1 vo monavi gozolliyi ilo secilon, bizi ¢ox tez tork etmis bir insan
haqqinda ke¢mis zamanda danismaq adama agir golir.

Zorifo xanim tibb elmini qizgin mahabbot vo sadagotlo sevir-
di, onun nailiyystlorino sevinir, ugursuzluglarindan kodarlonirdi,
boylik elmi inandiriciligla nozori problemlori isloyir vo elmi nailiy-
yatlorinin sohiyys praktikasinda totbiq olunmasina, genis kiitlolor
arasinda tibbi biliklorin yayilmasina xeyli qiivva sorf edirdi. Yiiksok
pesakarligl, madoni tolobatinin genisliyi, dostparvarliyi, linsiyystdo
somimiliyi vo istiqanliligi, qaygikesliyi, ehtiyaci olanin komoyino
catmaga can atmasi Zarifs xanimin hayatini insaniara humanist xid-
mat niimunasi kimi, layaqgatls tibb elminin 6n siralarma ¢ixmis bir
insan kimi saciyyslondirmays tam osas verir. Hodsiz deracads xe-
yirxah bir insan olan Zorifo xanim yagamaqdan, islomokdon ilham
alir, hoyata vo insanlara nikbin yanasir, xeyirxahliq vo etimad ab-ha-
vasi yaradirdi, Bu parlaq soxsiyyat nurlu bir somimiyyato, hoyatin
Xeyir tontonasi, imumxalq seadsti ugrunda miibarizs iigiin insana
verilmig bir hodiyya, zokanin vo hissiyyatin qirilmaz vohdati kimi
qobul edon boyiik istedada malik idi.

Zorifo xanim haqqinda diistinerken 50-ci illorin avvallarindo
bas vermis hadisalori xatirlayirram. O zaman "G6z hokimi" pyesi
iizorindo isloyon usaqliq dostum, istedadl1 sair vo dramaturq Islam
Soforli tez-tez goz institutuna gedordi ki, yaradiciliq prosesinin ge-
diginda tibb is¢ilorinin foaliyyatinin bir sira pess masalalorini diiz-
giin aga bilsin. Ganc va istedadli hokim Zarifo Oliyeva iso miisllifo
moslohatlor verir, kbhnolmis vo zororli baxislara qarsi miibarizo
aparan pyesin bas gahromaninin — gz hakiminin badii obrazinin
yaradilmasinda ona kémok edirdi. Homin illor biz islam Soforli ilo
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tez-tez gorlisordik: odobi problemlori miizakiro etmoklo yanasi
orta moktobin vo universitetin xos ananalorini davam etdirirdik.
Bir dofs o, mono toklif etdi ki, oftalmoloji klinikaya birgo gedib
Zorifo xanimla goriisok, pyes vo onun gohromanlar1 haqqinda fi-
kir miibadilesi aparaq. Tabii ki, mon minnatdarliq hissi ilo bu
toklifs raziliq verdim.

Demoliyom ki, biz avvallor do Zorifo xanimin ailosini tani-
yir vo onlara darin ehtiram hissi ilo yanasirdiq. Lakin klinikada-
k1 goriisiimiiz zamani biz bir daha amin olduq ki, Zarifo xanim
pyes gohromaninin psixologiyasina, diisiincolorine vo horokotlo-
ring, insan xarakterlorino vo problemlaring, sonatin qanunlarina
dorindon boalad olan bir soxsiyyeotdir. O bizs tarixin yaradict vo
dagidici osaslarinin daimi vo amansiz miinaqigosinin badii osordo
istedadla oks etdirilmosinin shamiyyatindon danigdi. Onun dii-
stincaloring bigano qalmaq miimkiin deyildi. Yaxs1 yadimdadir,
biz Islam Sofarli ilo bu gériisdon sonra Zarifs xanimin hiidud-
suz erudisiyasindan, zongin adabi biliyindan, dorin ziyaliligindan
miitoassir olmusdug. indi homin illorin hadiseleri haqqinda ya-
z1-pozularimi varaqloyarkan bir daha Zoarifo xanimin xarakterik
cohotlori gbzlimiin garsisinda canlanir: "Mon onun sakitliyina,
daxili alominin ahangino heyranam". Bir vaxt dediyim sozlora
bunu da slava etmaya bilmorom ki, agor insanin daxili harmo-
niyasi onun simasi ilo iizvi vohdat togkil edirso, ogor soxsiyyat
daxilon tamliq toskil edirso, bu harmoniyanin 6zii els soadotdir,
insan golbing ig1q sagan vo horarat gotiron monbadir.

Homin goriislori xatirlayarkon man bu insanla iinsiyyati gol-
bimdo Omiirliikk iz qoymus tokrarolunmaz monavi bayram kimi
bir daha dork edirom. Bu insan 6z 6miir yolunu inamla, moaqsad-
yonli, vicdan vo bdyiik loyaqgotlo kegmigdir. Gorlislorimizin bir
cohati do diqqeti ¢okir. Islam Safarli Zorifa xanimdan xahis et-
misdi ki, pyesin moslohoat¢isi olmaga rosmi raziliq versin. Lakin
Zorifo xanim goti etiraz etmis, bildirmisdi ki, bu is onun ii¢lin
¢ox xosdur vo mosaloni hiiquqi cohotdon rosmilosdirmomaok do
olar. Sonra olava etmisdi ki, toababatin vo incasanatin vahid bir
xeyirxah mogsadi var — insanlara xidmot etmok.

Zonnimca, bir hokim kimi Zarifs xanimin baslica keyfiyyoti
onun xastonin daxili aloming niifuz etmak bacarigi idi. Qalbinin
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genisliyi vo yiiksok pesokarligi ona nainki fiziki, hom do monavi
ozablar ¢okon adamlari sagaltmaga imkan verirdi. O, har bir xosto-
nin fordi tokrarolunmaz sehrli daxili alomino do yollar axtarirdi,
clinki 0zii do bigano adam deyildi.

Zorifo xanim hokim kadrlarinin monovi torbiyasine boylik
ohamiyyat verirdi. Onu homiso narahat edirdi ki, tolobalari vo ha-
kimlori kim vo neco dyrodocok. Istayirdi ki, onlar soxsi doyorlo-
rini dork etmoklo peso borclarini yerino yetira bilsinlor. Tibb Ins-
titutunda 25 illik omak faaliyyotim orzindo mon buna goti omin
oldum. Zarifo xanim morkazi vo respublika matbuatinda hokim
etikas1 problemlorino dair maraqlt mogqalolor dorc etdirirdi. Bun-
lardan birinds deyilir: “Ogor 6zlimiiza sual versok ki, hokimin faal
hoyat mévqeyi hanst monavi tomalo asaslanir, cavabi ¢ox qisa olar
— xostoyo miinasibata! Osl hokim yalniz o soxsdir ki, xostosinin
ozablarin1 6z ozablar1 bilir vo onun ii¢lin sagalib evino-esiyino qa-
yitmis insanin tobossiimii on yiiksok miikafatdir. Buna gore do har
dofo xastalori gobul eloyonds, onlarla sohbot aparanda hokim hom
xasto qarsisinda, hom do comiyyat qarsisinda, on baslicasi iso 6z
vicdani qarsisinda monavi masuliyyat hiss edir. Vicdan asas haki-
mimizdir. On ¢otin maogamda vo on xos saatimizda o bizimlos {iz-
baiiz dayanib sorusacaq: Sonin ag xalat geymoys haqqin varmi?
Onilliklar boyu takca biliklorini deyil, hoam ds {irayinin horarstini
0z ollorinlo insanlara ¢atdirmalisan. A¢igin1 deyok ki, 6z vicdani-
nin bu ciir sort mohkomasina durus gotirmok xosboxtlikdir.” Bu so-
tirlora digqqat yetirdikca bels naticays galirsan ki, o 6zii praktikada
hoyatin maonasini basa diigmayin Xeyira xidmat oldugunu tasdiq
edorok 6ziindo yaradiciligin, pesokarligin vo manavi madoniyyatin
vohdati 0rnoyini niimayis etdirorok vicdanin amansiz mohkomo-
sindon soroflo ¢ixmisdir.

1980-c1 1lds Zarifo xanim “Oftalmologiya xabarlori” jurnalin-
da hokimin monavi simasina hasr olunmus ¢ox maraqli bir moagalo
darc etdirmisdi. Moqalada tibb is¢isinin foaliyyatinin bir sira sosi-
al-monavi problemlari yiiksok folsafi vo pesokar soviyyads tohlil
olunmusdu. Maqgalo genis ictimaiyyatdo boyiik maraq dogurmus-
du. Taloboalor, aspirantlar, miiallimlor, hokimlor bu barodo miiza-
kiralor aparirdilar. Maqgaloni oxudugdan sonra mon Z.9liyevanin
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boylik potensiala, zamanin kaskin problemlorino 6z peso foaliy- insanlara 0z tobii somimiyyati vo lilvi xeyirxahlig1 ilo sofoq sagir-
yatinda cavab vermok qabiliyyatina bir daha omin oldum. Man di. Olmozlik 6ziinden sonra xos xatira qoyub getmok bacarigidir.
jurnalin redaksiyasina moktub yazaraq gostordim ki, folsofo ka- Insan {imumbosari dayarlorin tiilkonmoz xozinasine verdiyi téhfo
fedrasinin uzun illor boyu institutun profiline uygun olaraq mii- ilo siilhiin, xeyirxahligin, gdzalliyin va etibarin tontonasina qati
haziralor oxuyan, hokimlik vo tibb etikasinin problemlorino dair inam1 ilo 6lmozliys qovusur. Zorifo Oziz qiz1 Oliyevanin hoyati
todqiqatlar aparan omokdaslar1 Z.9liyevanin mogalasini boytik xalga vo insana xidmaotin parlaq nlimunssidir.

raziliq hissi ilo qarsilamislar. Bu moqalodo miisllifin irali stirdiiyii Zoarifo xanimin unudulmaz obrazini xatirlayarkon biz inaniriq
mithakimalar vo ¢ixardig1 naticalar yeniliyi, orijinalli1 vo sosial ki, bu gézal insan onu tantyanlarin, sevonlarin vo ona hdrmat bas-
ohamiyyati ilo forglonir. Biz kafedramizda maqaloni miizakirs et- loyanlarin xatirinde obaodi yasayacaqdir.

dik, onu talabalara va aspirantlara, institutun professor-miiallim
kollektivinin {izvlorine, metodoloji folsofo seminarlarinin dinlo-

yicilaring tovsiys etdik. Zarifo xanim moqalasine bizim somimi A.Y.NOCOFOV
minnatdarliq hissimizdon xobar tutub 6ziinomoxsus miidriklik vo professor, NNarimanov adina Azarbaycan Tibb
utancaqligla kafedramizin kollektivina deontologiya problemlo- Institutu falsafa kafedrasinin miidiri

rind bigans qalmadigimiz {i¢iin togokkiiriinii bildirdi.
Zorifo xanimin xarakterinin {izvi torkib hissasi olan minnat-
darliq hissini xiisusilo geyd etmak istordim. Bu hissi miibaligasiz
olaraq insan golbinin barometri, onun hoaqiqi sorvoti adlandirmaq
miimkiindiir. Yumor duygusu, tabii tovazokarliq, zongin toxayyiil
Zorifo Oliyevanin soxsiyyatinin mogzini toskil edirdi. Ona xas
olan xeyirxahliq, golbinin vo ruhunun parlaq toravetini homiso
goruyub-saxlamaq qiidroti monoviyyat masaloalorinds irili-xirdal
har seya qiymat veran bir insanin qiymatinin oyani gostaricisidir.
O elo professorlardan idi ki, tokco 6yrotmirdi, hom do canli
pesokarliq vo miidriklik timsali idi. Zorifo xanim tolobolorls, gonc
hokimlorlo s6hbat edorkon onlara hossasliq vo diqgotlo yanagirdi,
bu iso onlar {igiin votondas yetkinliyinin osl moktobi demok idi.
Mon dofalorlo onun ¢ixislarina qulag asmisam, O homiso
@‘ montiqla, osaslandirilmis, eyni zamanda somimi danisar, ytk- '@
h sok natiqlik qabiliyyati ilo forqlonor vo entuziazm dogurardi. d
Zorifo xanim elo nadir soxsiyyatlordon idi ki, tale ona adico
sOzlorlo insanlarin golbindo hayat esqi oyatmaq qiidrati ver-
misdi. Onunla danigsmaq, ona qulaq asmaq ¢ox maraqli idi. O,
geyri-adi diislinco torzi ilo miisahibini heyran edir, on adi hoyat
(“ hoqigatlorinda yenilik vo baosorilik is181 yandira bilirdi. Zorifo "W
€

/4 xanim Omriiniin sonunadok 6ziiniin cazibadarligini qoruyaraq

L) - ®
150 151

Tarixi Arasdirmalar... Milli Azarbaycan Oftalmologiyasi




R.Bahar Sonam

Zarifs 9ziz qiz1 Oliyeva

YANAR QOLB...

&

YAXSILIQ, YAXSILIQ, YALNIZ YAXSILIQ

Oliyevlor ailosini mon hals miiharibadon gabaq taniyirdim.
Ovvalco mon Zarifo xanimin boylik bacis1 Lozifo xanim Oliyeva
ilo g6z xostaliklori kafedrasinda islomisdim. Onun omoksevorli-
yi heyrotamiz idi — biitiin kollektivi 6z tosobbiiskarlig1 ilo vocda
gatirirdi. Lozifo xanimin nikbinliyi, hayatsevarliyi, xeyirxahlig
kollektivimiza tozo ab-hava gatirirdi. Miiharibe illorinds Zarifa
xanimin atas1 Dagistanda isloyirdi. Bu vaxt mon do Dagistanin
Axtinsk rayon xostoxanasinda ¢alisirdim. Buradaki {igillik foa-
liyyatim dévriindo ©ziz miollim iki dofo bizim xostoxanaya bas
cokmis, har golisindo do agir miiharibs vaziyyatinds olan ohali-
nin miixtolif novlii kegici xastoliklordon miidafiasi isinin togkili
ilo maraqlanmisdi. ©ziz Bliyev gecs-giindiiz insanlarin sohhati
kesiyinda ay1g-sayiq dayanan tibb is¢ilorinin moisot soraiti ilo do
maraqlanirdi. Miiharibanin on agir vaxtlarinda da o, tibb miios-
sisalari kollektivlorina vo ayri-ayr1 adamlara qaygisini asirgomir-
di. Gostoris vermisdi ki, imkan daxilinda tibb isc¢ilorinin is vo
maoigat soraitinin yaxsilasdirilmasina digqot artirilsin. Biitiin bun-
lar sohiyyo xidmatinin isindo miisbat oksini tapirdi.

Miiharibadon sonra Zarifs Oliyeva goz xostaliklori Elmi-Te-
dqiqat Institutunda (ETI) aspiranturaya gironds mon artiq orada
calisirdim. Elo ilk tanisligimizdan hom atasinin layiqli qiz1 kimi,
hom da bir dost kimi ona golban baglanmisdim.

Biz birgs isloyirdik yox, an dogrusu olard: ki, birlikds ya-
sayirdiq yazim. Ona goro ki, Zarifo xanimin bizdo aspirantura-
ya gotiirtildiyt 1949-cu ilde traxomaya qarst gorgin miihariba
dovrii davam edirdi. Miiharibo vaxt1 mualico profilaktika islori
zoifladiyindon, homginin sanitariya soraiti pislosdiyindon, xii-
suson rayonlarda, kond yerlorindo bu moroz genis yayilmisdi.
Buna gora do Zoarifo Sliyevanin dissertasiya movzusu (“Traxo-
ma xostoliyinin akademik Cumakovun kiitlovi mialico ti¢iin
tovsiyo etdiyi yeni preparatlarla miialicosino dair”) homin prob-
lema hosr olunmusdu ve haddan artiq aktual is sayilirdi. Homin
preparat bizim klinikalarda holo genis totbiq edilmirdi. Ciin-
ki bunun {i¢iin xastaliyin inkisaf vo agirliq derocesindon asili
olaraq, sintomisin emulyasiyasinin paylasdirilmasi metodikasi

islonib hazirlanmaliydi. Toxiresalinmaz islordon olan bu masalo
Zorifo xanima hovalo edilmisdi. Buna gors do o, bir qrup hokimlo
birlikds tez-tez rayonlara gedirdi. Elo homin safarlords bir-birimiza
dorindon balad olduq. Homiso son vo hoyatsevor olan Zarifo xanim
bu soraitde do nikbinliyini qoruyub saxlayir, bizdon yasca cavan
olsa da, hamimiza ruhi qlivve verirdi. Bu morhoslads bir sira ¢otin-
liklori dof etmok lazim golirdi. ©n agir soraitdo, kond yerindo, feld-
ser mantagalarinds, rayon poliklinikalarinda, stasionarlarda, 6zii do
qisa bir miiddotds deyilon preparatla miialiconin taktikasi dyronilib
basa catdi. Todgiqat naticolorinin ¢api isindo do xeyli ¢otinliklor var-
di, ¢iinki tovsiys olunan miialico metodunun samarsliliyine aminlik
hasil etmoliydik. Bu, hom do ona gdro miioyyon ¢otinlik toradirdi
ki, homin metod kiitlovi miialica ii¢lin gobul olunmusdu vo miialico
hokimlarinin biitoév bir ordusu bunun goti aleyhins idi. Zarifo xanim
dissertasiyasini ugurla miidafio etdi. Bundan sonra onu hamiligla
g6z xostoliklori ETI-nin boyiik elmi iscisi secdik. Zorifs xanimm
diggotcil vo yiiksok ixtisasl hokim kimi ¢ox sevirdilor. O, 6zilinlin
xeyirxah miinasibati ilo timidsiz xastolorin do ruhunu oxsaya bilirdi.

0, gbz xoastoliklori institutunun gozii idi. Zarifo xanimda olan
ilahi istedad, ona xiisusi soy gostormodon do kollektivdo xeyirxah-
liq vo qarsiliglt anlasma atmosferi yaratmaga imkan verirdi. Ins-
titutdan gedondon cox-¢ox sonralar da biz onun xarakterindoki
bu cizgilori xatirlayir, hokimlar, tibb bacilarina, komak¢i heyato
miinasibatini 6rnok gostorirdik. Bolko do ¢oxlar1 agiz biiziib deyo
bilor ki, homkarlar arasinda dostluq miinasibatlori igo monfi tosir
gostorir, tabegiliyindokilors tolobat1 azaldir, noticods iso ziyan vu-
rur. Bunun oksino olaraq mon buna 6z soxsi tocriibomdo omin ol-
musam ki, kollektivds sorait no qodor yaxsi olursa, is do bir o qodor
yaxst gedir. Vazifosindon, elmi adindan asilt olmayaraq, hokimlor
bir-birino kdmok edir, birgs ¢alisir, yoldaslarinin sohvlorini do 6z-
lorininki bilirlor.

Biz Zarifo xanimla birlikds glaukomanin medikamentoz miia-
licosino dair birgo todqiqatlar aparmagi planlasdirmisdiq. Bu to-
dqgiqatlarin birinci marhalasi uzun miiddst oftalmotonusun normal-
lagdirilmas1 magsadils istifads edilon bazi preparatlarin tosirinin
oyronilmosindon ibarot idi. Ilkin islorimiz eksperimentlor apar-
magqdan ibarat idi. Demaliyom ki, eksperimental qlaukoma oftal-
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mologiyanin an ¢otin masalolorindon sayilir. Biz ¢ox islomali,
miixtolif metodlardan istifade etmoli, qarsimiza qoydugumuz
mogsado ¢atmagq ligiin 6z xiisusi metodumuzu hazirlamali idik.
Ikinci morholada biz oftalmotonusu asagi salan miixtalif pre-
paratlarin uzunmiiddatli istifade zamani tosirini ayri-ayriliqgda
vo kompleks sokildo Oyrondik. Eksperimentlorimizi normal
gbozdaxili tozyiq vo yliksok oftalmotonus soraitindo apardiq.
Miisahidolorimiz gostordi ki, gozdaxili tozyiqlori asag1 salan
bozi dormanlardan uzun miiddat istifads olundugda onlarin to-
siri tadricon azalir. Bozi hallarda bu preparatlar nainki miisbot
tosir gostormir, oksing, oftalmotonusun yiiksoalmasina gatirib
cixarir. Bu masols ciddi klinik maraq dogururdu, ¢iinki glau-
koma xostolori demak olar ki, biitiin dmiirlori boyu hipotenziv
preparatlardan istifads edirdilor. Homin preparatlarin todricon
tosirini itirmasi dyronilmomisdi. Bu fonda gdzdaxili tozyiqin
yuksolmosinin, adaton, corrahi yolla miialico edirlor, ¢ilinki ar-
tiq medikomentoz miialico samorali sayilmir. Ancaq bir sira
hallarda gozdaxili tozyiqin yliksalmasi neyrotrop preparatla-
rin uzunmiiddatli gobulu ilo slagali olur, g6z ya bu dormanlara
Oyrasir, ya da dermanlar ona monfi tosir gdstormays baglayir.
Bu maosalolori bilmak har bir oftalmoloq {i¢lin zoruri sayilir.
Elo buna gors do toadqigatimizin naticalori tokes institutun elmi
asarlorinda yox, hom do oftalmologlarin Ikinci Conubi Qafqaz
qurultayiin sonodlor toplusunda nasr edildi, homg¢inin Azor-
baycan oftalmologlar comiyyatindo vo Géz Xostoliklori Insti-
tutunun yekun sessiyalarinda moruzs olundu.

Bundan sonra Zorifo xanim respublikamizin bir sira so-
naye obyektlorindo peso patologiyasi mosalalorini hortorofli
Oyronmisdi. Bu qobildon olan islori arasinda onun Bakidaki
yod va sin zavodlarinda apardigi todqigatlar1 gostormok olar.
Olbotto, bu sahodo onunla ¢iyin-¢iyina islomis yoldaglar1 Zo-
rifo xanimin yaradiciliginin hoamin marhslesine dair daha ma-
ragql seylor danisa bilorlor. Mon iso bu problemo hosr edilmis
dissertasiyanin ilkin miizakirasi zamani roy¢i oldugum tigiin
0z bitkin toossliratimi demoliyom: is yiiksok elmi soviyyodo
hoyata kecirilmisdi. Sinaqlar zaman1 qazanilmis tocriiba tok-
sik doyismolorin miixtolif morhalalori tigiin insan gdziinds bas
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veran morfoloji vo histokimyavi proseslori iizo ¢ixarmisdi. Ali-
min elektron mikroskopu altinda apardig1 doqiq morfoloji, histo-
kimyavi tadqgiqatlar ona imkan vermisdi ki, gérmo orqaninin hat-
ta kliniki morhosloys godorki doyisikliklorini do geyds ala bilsin.

Zorifo xanimin ¢ixardig1 elmi naticolor toksikliyin o vaxta qo-
dor movecud olan miimkiin hodlori barade normativlors yenidon
baxmaq va bu barads tozs toklif vo tdvsiyalor irali siirmokds mii-
hiim shomiyyat dasiyirdi. Eyni zamanda, homin xastaliklor zama-
n1 fohlolorin istifadesing verilon dorman preparatlarinin tosir doro-
cosini azaltmagq ti¢lin do hamin todqiqatlar miioyyan baza toskil
edirdi. Zarifs xanimin morfoloji va histokimyavi tadqiqatlarinin
naticalori rongli sokillorls illiistrasiya olunmusdu vo bu da homin
miiossisolordoki sonaye miihitinin saglamlasdirilmast va tovsiyo
olunan profilaktiki todbirlorin hoyata kecirilmosi istiqgamotlorindo
konkret tokliflor islonib hazirlanmasina imkan yaradirdi. Zorifo
xanim homiso tosirlorini minimuma endirmoakdo goriirdi. Kimya
sonayesinda ¢alisanlarin gérma orqanlarinda bas veran peso pato-
logiyalarinin dyronilmasi {izra xiisusi problem laboratoriyasinin
yaradilmasi ideyast da ona moxsus idi. Zarifo Sliyeva bu sahods
cox uzaqgoronliklo planlar qurmusdu. O, toksiki maddslorin ki-
¢ik dozalarimin gérmo orqanina tosirini arasdirmaq istoyirdi. O,
istoyirdi ki, miimkiin dozanin haddini bir daha yoxlasin vo agor
zarurat olarsa, bu haddo yeni korrektivlor versin.

Zorifo Oliyevanin ¢ap etdirdiyi monoqrafiyalar onun elmi foa-
liyyatinin ¢oxcohatliliyini niimayis etdirir. Yaradiciliginin bu mar-
halosi, yaqin ki, homin kitablarin hommiiolliflori olan alimlorin
xatiralorinds hortorafli oks olunacaqdir. Man bir seyi doqiq bilirom
ki, Zorifo xanimin soxsindo bizim oftalmologiya elmimiz insan
saglamliginin qorunmasi isinds boytiik téhfalor veran on istedadli
bir alim qazanmisdi.

Bir ne¢a s6z do onun hokim humanizmi barado sdylomak isto-
yirom. Zorifs xanim 6z homkarlar1 igarisindo xastolors humanist
miinasibati, onlara qaygikesliklo yanasmasi ilo forqlonirdi. Ho-
kimlik faaliyyetinin ilk giinlerinds biz onun bu xiisusiyyatini hiss
etmisdik. Tosadiifi deyildi ki, professor U.S.Musabayova on siltaq
va arkdylin xastolorin miialicosini mohz ona tapsirirdi. Zorifo xanim
xastolora hadsiz diqqgat gostorirdi, onlar da bunu anladiglarindan ona

®

T

»
=

Milli Azarbaycan Oftalmologiyasi



R.Bahar Sonam

&

midrik bir insan va qaygikes hokim kimi boytlik hérmat baslo-
yirdilor. Zarifo xanim bu sadsliyini vo qaygikesliyini dmriiniin
axirina qador qoruyub saxlamisdi. Basqa hokimlorin xastolora
soyuq miinasibat basladiyini esidonds o, narahat olur, belo sey-
lari tirayinag salirdi. Zarifo xanim bu masalslor barado Azarbay-
can Oftalmologlar Comiyyatinin iclaslarinda dofolorlo ¢ixiglar
etmisdi. Hotta yadimdadir ki, “Medisinskaya qazeta”’da deonto-
logiya va hakim etikasina dair bir ne¢o moqalasi dorc olunmus-
du. Zorifs xanim barads bir hokim kimi s6z agarkon demaliyom
ki, o, hom do gbzal bir insan idi. Mona elo golir ki, haqiqi insan
kimliyindan asili olmayaraq, 6z insanligin1 hamiso qoruyub sax-
lamalidir. Zorifo xanim yalniz onu sayib koémoak ii¢iin miiraciot
edonloras kdmaok gostormirdi, hatta ona badxahligla yanasanlarla
da miinasibatlorini yaxs1 saxlayirdi. Bunu irad tutanda iso de-
yirdi: “Ogor onlar xarakterlorindoki manfi xiisusiyyatlorden ol
¢cokmok istomirlarso, noys gora mon 6z miisbat keytiyyatlorim-
don ke¢moaliyom?”

Zorifo xanim bizim institutumuza gonc bir hokim vo aspirant
ikon golmisdi, ancaq sonralar — elmi ¢okisi artdiqca da xasiyyo-
ti gotiyyon doyismomisdi. O, yena do i yoldaslarina, kicik tibb
heyatino dostyana vo hassasligla yanasirdi. O, heg kimo olgatmaz
deyildi. Malumdur ki, ona ¢oxlar1 miiraciot elayir vo hara bir sey
xahis edirdi. Tabii ki, o biitlin bu xahislori yerina yetiro bilmir-
di. Buna baxmayaraq, he¢ kim ondan narazi qalmirdi. O, komok
edo bilmoyands do bunun sobabini otrafl1 izah edirdi. Zorifs xa-
nim boyiiklora hormot ruhunda torbiyo almisdi. Hor¢ond bunu
bazilari k6hna dobin alamati hesab edirlor. Bir dofs ona dedim ki,
osasnamaya gora, 0, bizdon yuxarida dayanir. Zorifo xanim etira-
zin1 bildirib soyladi ki, “yalniz yagca bdyiiklor mondon yuxarida
dayana bilor vo belo adamlara hdrmot vo ehtiramla yanasilmali-
dir. Man basqa ciir horokot edo bilmorom.” Sonralar moan belo bir
cohato diqgat yetirdim ki, Zarifo xanimin evinds bdyiiklors vo
bir-birino hormaot ailonin biitiin iizvlori torofindon gozlonilir.

O, institutun ictimai hoyatinda foal istirak edir, homiso yoldas-
larinin kémoayins catirdi. Biz bu komoyi tobii qobul edorok, unu-
durdugq ki, balks onun 6ziins do bizim kdmoyimiz lazimdir. Heg
kimin aglina da goalo bilmoazdi ki, ¢oxlarina yiiksok ixtisasl tibbi
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yardimin togkilindo komok gostoron bir insan 6z saglamligina bu
qodar bigans olacaq. Indi diinyasin1 doyisondon sonra ¢coxumuz
vicdan azabi ¢okirik. Na {igiin onu 6z sahhatinoe ciddi yanagsmaga,
vaxtinda hokimlore miiraciot etmoya mocbur etmoadik? Zarifo xa-
nim bizi tork etmaklo noinki yaxinlarini, dogmalarii (onsuz da
onlar homisos bu oziz qadinin, ananin, bacinin itkisini hiss edacok-
lar), hom do bizi xeyirxah, homiso qaygikes bir dost vo yoldasdan
mohrum etdi. Onun oziz xatirasi golbimizdo obadi yasayacaq vo
biz ¢alisacagik ki, sonraki nasillor onun basladigi bu xogsmoramli
islori davam etdirsinlor vo oftalmologiyaya zongin tohfalor ver-
mis bir insan1 daim xatirlasinlar. Zarifs ©ziz qiz1 Sliyevanin bir
alim kimi gozal xatirasi hokimlorin goalacok nasillori ticlin do ho-
miso yasamalidir.

Biz Zorifo xanimin miiasir oftalmologiyaya bir alim kimi ver-
diyi boytik tohfalorle yanasi, onun humanist hokim kimi vasiyyat-
lorini do yaddan ¢ixarmamaliyiq.

Q.9.ADIGOZOLOVA-POLCAYEVA
professor, Goz Xastaliklori Elmi Tadgiqat
Institutu direktorunun miiavini
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Mon Zoarifs ©Oliyeva ilo on il avval — Baki Hava Hiicumlarin-
dan Miidafis dairasinin oftalmologiya xidmatine bas¢iliq elodi-
yim vaxtlar tanis olmusdum. O zaman o, istehsalat travmatizmi
problemlori ilo masgul idi vo harbigilor arasinda yaniqlarin pro-
filaktikasinin togkili ilo olagodar bozi mosslolorlo maraqlanirdi.
Maon bilirdim ki, Z.9liyeva géz travmatizmi problemina dorin-
don boaladdir vo inanmirdim ki, na ilosa ona komok eda bilom.
Indi goriin bir nego rongli foto-slaydi gdstarondon sonra onun:
“Oladir! Gorok biitiin bunlar1 kafedrada niimayis etdirok” nidasi-
n1 esidonds mon neco hoyocanlandim. Sonra o, lizrxahliq edorok,
tolom-talasik, yaniltmac deyirmis kimi sorugdu: “Siz bu slaydla-
11 bizo hadiyye etmazsiniz ki? Sizds bunlarin niisxalori varmi?”
Olbatts, mon momnuniyyatlo homin slaydlar1 va tortib etdiyimiz
“G0z yaniqlarinin profilaktikasina dair metodik gostorislor”i ona
bagisladim. Onun elmi todqiqatlarinin séhratini ovvallor ¢ox
esitdiyimdon Zorifo xanimla tanisligima xeyli sad oldum.

O vaxt har ikimiz elmlor namizadi idik. Sonra, az qala eyni
vaxtda tibb elmlori doktoru diplomu aldiq. Tezliklo Z.Oliyeva
professor oldu vo nohayot, Azorbaycan EA-nin haqiqi iizvii se-
¢ildi. Qoaribasi vo balko do hoaqiqi alim {iglin ganunauygun hal
budur ki, o, elmin on yiiksok zirvolorini foth edondon sonra da 6z
homkarlarina yuxaridan asagi baxmagi 6ziinos rava bilmodi. Halos
xostolori demirom. Zoarifo xanim elmin Olimpins gedon yolda ov-
vallor oldugu kimi sado, tovazokar, qaygikes vo xeyirxah idi. Bu-
rada, ilk ndvbada, onun 6z valideynlorindon aldig1 torbiya, yiik-
sok modaniyyat vo ziyaliliq keyfiyyatlori boyiik rol oynayirdi.
Bu baximdan Azarbaycanin xalq yazigis1 Imran Qasimovun Zo-
rifo xanimin atasi, gérkomli ictimai xadim 9ziz Mommadkarim
oglu Oliyev barado dediklori yada diisiir. O bir ata, tibb elmlori
doktoru, professor kimi “bdylik qizina bu vo ya digor tibbi miios-
sisonin mahiyyatini baga salmaqda komok eloyo bilordi, ancaq
onun faaliyyatini himayays ala bilmazdi. Bu monada onun 6v-
ladlar1 homin yolu (onlar bdyiik ugurlar qazanmisdilar) miistaqil
ke¢misdilor. Vo onlarin yiiksolisi do 6z zohmotsevarliklorinin,
soxsi togobbiiskarliglarinin va istedadlarinin mohsulu idi.”

Zarifs 9ziz qiz1 Oliyeva

YANAR QOLB...

Zorifo xanim da tobabot sahasini 6zlino sonat se¢ondon bu
xarakteristikan1 biitiin 6mrii boyu, adi hokim-ordinatordan aka-
demikliys qodor uzanan agir vo sorafli yolda daim dogrultmusdu.
Bir xiisusiyyeti homiso doyismoz qalmisdi: he¢ zaman, heg bir yer-
do soxsiyyatini gdzo soxmazdi. Maon bu barado ona gora belo goti
ominliklo danigiram ki, Zorifo xanimi hom homkarlarinin dar ¢or-
¢ivosindo, hom xostolor arasinda, hom konfranslarda, plenumlarda,
g6z hokimlarinin qurultaylarinda rosmi soraitde dofolorle miisahido
etmak imkanim olub. O, nainki mani, biitiin miiracist edonlari giils-
riizlo dinlayib, yola salib. Mons tosir eloyan o idi ki, Zarifo xanim
insanlar1 yalniz dinlomoakls qalmirdi, hom do onlari esitmoyi baca-
rird1. Nadir insanlara xas olan bu keyfiyyot do Zorifo xanima ata-
sindan ke¢misdi. Moghur artist Homid Riistomovun dediyina goro,
Oziz Mommodkarim oglu “heg¢ vaxt 6zlinii gozo soxmazdi, basqala-
rinda toassiirat yaratmaga meyl etmozdi. Belos seylor ona yad idi, o,
bunlar1 6ziiniin yiliksok menavi prinsiplorine yaragdirmirdi.”

Filosoflardan hansisa deyib: “Insanmn xarakteri onun taleyini
miioyyonlogdirir”. Zarifo Oliyevanin taleyindon gileylonmays haqqi
yox idi. Ciinki onun xarakteri do heyrotamiz idi. Onu yliksok vaton-
dasliq vo pesokar prinsipialliq sociyyalondirirdi. Istor sdhbatlorinda,
istorso do moqalslorindo — homigo hokim va oftalmoloq diistince-
sinin tomizliyindon danisir, tosssiibkesliklo bu yolu miidafio edirdi.
O dona-dons bildirirdi ki, elmi-texniki toraqqi dovriinde hakimlorin
monavi-axlaqi keyfiyyatlori nainki asag1 diigmomali, oksina, daha da
artmalidir. Har ciir monoviyyatsizliq, ruhi eybocarlik ona yabang idi,
belo hallar Zorifo xanimin goziiniin diismoni idi.

Respublika oftalmologlarinin elmi comiyyatinds iclaslardan
biri indiki kimi yadimdadir. Bir homkarimizin isini miizakirs
edirdik — homin adam 06ziinii hor ciir reklam etmis, lakin ¢ox za-
man xastalors ziyan vurmusdu. Bir ¢oxlarinin qizgin vo odalatli
cixislarindan sonra iclasda ohval-ruhiyys cosmusdu. Onda Zarifo
xanim s0z aldi. Cixisina belo basladi ki, biitiin sonot sahoalorindo
yiksok etik-oxlaqi tolobloro omol olunmalidir. Ancaq hokimlik
elo bir igdir ki, burada timumi talablorle yanasi, xiisusi keyfiy-
yotlor do zoruri sayilir. Hokim sorafi, hokim vicdani, tovazokarliq
vo tomonnasizliq kimi kateqoriyalar tobabstds oldugca miihiim
yer tutur. Bu baximdan Zorifo xanim homin homkarimizin imumi
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igo ziyan vuran omollarini sort, koskin tonqido moruz qoydu.
Bundan sonra iclasda amansiz hokmlor daha gur soslo esidil-
moyo basladi. Isi belo gdérondos Zorifs xanim soziina ara verdi,
giilimsor ¢ohrosindon sanki zala nur soporak, ¢ixisinin tonun
doyisdi. Vo bildirdi ki, isinin bels bir niifuzlu maclisdo miiza-
kirays qoyulmasinin homin homkarimiz torafindon ciddi nozora
alinacagina omindir. Elo buna gors ds o, miizakirslorin bununla
da kosilmasini toklif edir vo inanir ki, olavo todbirlors ehtiyac
galmayacaq. Demoliyom ki, Zarifo xanimin yiiksok prinsipial-
1181 ¢cox zaman belo xeyirxahligiyla ¢ulgasirdi.

Basqa bir hadiso do yadimdadir. Bir dofs hoyat yoldasimla
moni moshur dramaturq vo sair A.Safronovun “Urok omoliyyat1”
pyesinin ilk tamasasina dovat etmisdilor. Hoydor Oliyev, Zarifo
xanim vo pyesin miiollifi do tamasaya baxmaga golmisdi. Bizim
Rus Dram Teatrinin aktyorlart onlarin qarsisinda osl mociize ya-
ratdilar. Onlar xiisusi ruh yiiksokliyi gostordilor. Oz banzorsiz
oyunlar1 ilo hokimlorin gilindslik hoyatindan pesokar vo timum-
basori slicast gostormis gorkomli corrahlardan birinin foaliyyati-
nin faciovi taleyini inandirici bir torzds isiglandira bildilor. Ho-
min corrah hayati namino xastasini 6liimdon xilas etmisdi. Biz
sohnado bas veronlora Zoarifo xanimin canli, birbasa reaksiyasini
yaxindan izlaya bilirdik. Fasilo zamani ise tamasa haqqinda onun
xos rayini esitdik. Etiraf etdi ki, artistlorin oyunundan gozlori ya-
sarib. Zorifo xanimda bels geyri-adi emosionalliq vardi.

O, ham do son daroco doqiq vo moasuliyyatli bir insan idi. Mon
artiq buna adat etmisdim. Lakin bir dofs gosdon tolosdim va toyin
edilmis vaxtdan 10-15 daqigs tez Azarbaycan Hokimlori Tokmil-
losdirmo Institutunun g6z xostoliklori kafedrasmin yerlosdiyi dor-
diincii klinik xostoxanaya goldim. Telosmodon kifayot godor dik
pillokanlori qalxmaga basladim. Uciincii mortobada Zarifo xanimi
gorondo toacciibiimdon dziimii saxlaya bilmodim. Oziimii ona cat-
dirdim. Zorifo xanim monimls salamlasdigdan sonra gofloton so-
rusdu: “Noadir? Vaxt catib ki?” Demoli vodoalogdiyimiz vaxt Zorifo
xanimin yadmda idi. S6baya golon kimi tapsirdi ki, bizi narahat
etmosinlor. Mani kabinetindo, yazi stolu arxasinda deyil, ¢ox so-
mimi bir soraitdo ordinator otaginda qobul etdi. Biz gozlorin mik-
rotravmatizmine dair birgo monoqrafiyamizin planini miizakira
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edirdik. Cox toossiif ki, bu arzumuz hayata kegmadi. Bir dofs mon
Z Bliyevanin gardasi, Azorbaycan Dovlot Tibb Institutunun terapiya
kafedrasinin miidiri Tamerlan miisllimlo goriiso gedirdim. Elo hamin
giin pillokanls yuxar1 gqalxanda birdon mans elo galdi ki, bu daqiqe
Zorifo xanimi gorocayom. O da adati {izro Uiziinl ¢evirib giiloriizlo
sorusacaq: “Nodir? Vaxt ¢atib ki?” Bali, zaman amansiz vo rohmsiz-
dir. Tesovviir etmok ¢otindir ki, Z.9.9liyeva bizim aramizda yoxdur.
Lakin o, 6ziindon sonra yalniz tokca xos xatirs qoyub getmomisdir. O,
oftalmologlara vo yaxin ixtisas hokimlorinoe 6z nohong yaradici amo-
yinin bohrolorini boxs etmisdir.

Osl alim homiso zohmatsevar olur. Z.9.0liyevanin miistaqil
vo miistorok yazdigi kitablar, metodik vasaitlor, mogalslor qarsim-
dadir. Bunlar yazi masama giic-bala ilo yerlosir. Bir ¢ox kitabla-
rin ilk sohifalorindo onun avtoqraflar1 var. Bu osorlorin hor birinin
arxasinda na qodor diisiincalar, elmi tapintilar dayanir. Elmi ma-
raglar no godor genis olarmis... Burada nolor yoxdur? Oftalmoloji
aspektds istehsal problemlorinin halli, ¢ox tohliikali géz xastoliyi
olan glaukomanin diagnostikast sirlorino dorindon niifuzetma, di-
abet retinopatiyasi kimi agir morozo diicar olmus xostolora miiasir
biliklor soviyyosindo komok gdstormok cohdlori, dyronilmomis bir
mosaloys - qdvs Ortiiyliniin voziyyatino goro gbz xostoliklorinin
miioyyanlogdirilmasinin perspektiv metoduna dair kitabin miis-
torok musllifliyi...

Oftalmologlarin elmi comiyyati idaro heystinin Bakida keci-
rilon 7-ci plenumun iclaslarini xatirlayarkon golbimi xiisusi qiirur
hissi biirtiyiir. Plenum 1977-ci ilin oktyabrinda, Bakinin gozsl payiz
caglarinda kegirilirdi. Azorbaycan Goz Xostaliklori ETi-nin yubiley
konfranst ilo eyni vaxta diismiisdii. Ilk dafa idi ki, bizim soharimizdo
oftalmologlarin bu ciir yiiksok, métobar forumu kegirilirdi. Z.9.9-
liyeva hom do plenumun toskilindo istirak etmisdi. Hor sey hazir
idi, tokco togkilati xarakterli coxlu problem holl olunmaliydi. Bun-
larin hamis1 ¢ox yiiksok soviyyado hollini tapdi. Respublikalardan,
Moskvadan, Leningraddan dovot olunmus goérkomli qonaglar 6z
cixislarinda vo fasilalordo bu barado danisirdilar. Fasilolordon birin-
do respublika EA-nin fonunda plenum istirak¢ilarinin ¢okdirdiklori
bdyiik fotosoklo baxiram. Onlarin say1 yiize yaxindir. Bu adlarin 6zii
naya deson doyar: Oftalmologlar Comiyyatinin sadri, Beynalxalq
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Oftalmologlar Akademiyasinin hoqiqi tizvii Eduard Sergeyevig
Avetisov, Helmgqolts adma Moskva ETi-nin direktoru Kseniya
Vasilyevna Trutnyova, bas horbi oftalmoloq Veniamin Vasilyevig
Volkov va bir ¢ox bagga moshur alimlor. Onlarin lap ortasinda iso
homisocavan, cazibadar, giiliimsor Zorifo Oliyeva dayanib.

O, plenumda kimya istehsal1 soraitinds gérma orqaninin peso
xostoliklori vo onlarin profilaktika todbirlori hagqinda boyiik vo
maraqli bir moruzs ilo ¢ixis etdi. Diinyada ilk dofo olaraq, Bakida
sonaye oftalmologiyasinin problem laboratoriyasinin togkili barada
plenumun misli gérlinmomis qorart bu moruzonin naticalorindon
biri oldu. Homin miihiim gorar oxunarkon Zarifo xanimin ¢éhrosi
neco do nur sagirdi. Goz xostaliklari kafedrasi kimi bu laboratoriya
da onun sanki dogma balas1 idi vo Zarifs xanim dmriiniin son giin-
lorinadok homin laboratoriyaya rohborlik etmisdi.

Nisbaton qisa miiddet arzinds Z.9.9liyeva tibb elmi dairalo-
rinds genis sohrat qazanmigdi. Adama elo golirdi ki, bu, artiq zir-
vadir. Indi daha sakitlosib istirahot etmok olar. Yox. O, avvolki
kimi yens do ideyalar, planlarla yasayirdi. Homigo elmi tadqiqat-
lara harisliyi va galacoys baxmaq qabiliyyati ilo se¢ilirdi. O, bu-
nunla nafos alirdi.

Mon yaxst dork edirom ki, Zorifo xanim elmi, pedaqoji vo
miialico foaliyyotindo bir gox gorkomli soxsiyyatlorlo tomasda ol-
musdur. Onlarin bazilori bu kitabda 6z xatiralorini boliistirdiilor.
Bu xatirolor Z.9.9liyevanin yaxin adamlari, amakdagslari, tols-
balori ii¢lin xiisusi ohomiyyat kosb edir. Mon qarsima daha kigik
vozifo qoymusam: misilsiz alim vo gozol insan Zorifo xanimin
portretinin yalmz ayri-ayr strixlorini ¢atdirmaq vozifasini. Istor-
dim ki, onun haqqinda xatirolorimi Moskva Akademik Teatrinin
vaxtilo aparici aktyorlarindan biri olan Boris Petkerin 6z gérkomli
teatr hamkarlarina tinvanladig sozlorloe bitirim: “Qolbindo obadi
yaradiciliq ocagi alovlanan adamlarla yanas1 dmiir yolu kegmok
no boyiik soadotdir”.

B.I.VAYNSTEYN
tibb elmlari doktoru, tibb xidmati polkovniki
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ZORIFLIK VO BOYUK QUDROT

Rohmotlik atam — Azorbaycan Tibb Institutunun hospital corra-
hiyyesi kafedrasinin miidiri vo Azarbaycan Elmlor Akademiyasinin
prezidenti Mir ©sadulla Mir Slasgar oglu Mirqasimovla respublika-
nin sohiyys naziri 9ziz Mommoadkorim oglu Sliyevi gadimi vo uzun
dostlug miinasibatlori birlosdirdiyini yaxst bildiyimden Oliyevlor
ailosino ovvaldon do homigo dorin hormot vo rogbotlo yanasirdim.
Biz ailolikco Zorifo xanima sidqg-tirokdon, horaratli bir miinasibot
baslayirdik. Ancaq isgiizar vo maslohot xarakterli slagolorimiz artib
genislondikco monim ona hérmatim get-gedo artir, ona gora qlirur
hissi duyur, onunla foxr edirdim. Onun 6ziing, basqalarina, xidmati
vazifasing basladiyi saf, tortomiz miinasibat, nadir insani moziyyastlo-
11, istonilon miirokkob vaziyyatlords diizgiin naticolor ¢ixarmaga, hor
hansi informasiyani ani olaraq, tohlil etmoya qadir geyri-adi doro-
cads iti fohmi vo agl, fodakar vatonsevarliyi va bir sira diger yiik-
sok keyfiyyatlori hamini valeh edirdi. Biz — Zorifo xanimi yaxindan
tantyanlar, yer liziindo belo gzal insanlarla bizi rastlagdirdig {igiin
taleyimizo minnatdar olmaliyig.

O, insanlara inam, nikbinlik tolqin edir, somimi bir miidrikliklo
faydali moslohatlor verir, boyiik nozakot vo novazislo onlar1 yanlis
yoldan ¢okindirir, pis fikirlordon dasindira bilirdi. O, aglagoalmoz
bir Litfkarliq vo sobirlo homsdhbatini dinloyarok, sdylononlorin oho-
miyyotsiz toraflorini nozakotlo qulagardina vurar, diggotini on osas
vo vacib mogamlara comlosdirordi. Isinin haddinden artiq olmasina
baxmayaraq, mosalolori on xirda toforriiatlara qodor yadda saxlayir,
hadisolorin gedisini diizgiin hesablamag1 bacarirdi.

Digoar nadir va segilon cohati do onu basqalarindan forqlondi-
rirdi. Zorifs xanim har hansi bir masoaloys biitdv tabiating xas olan
biitiin cohotlor ilo miidaxils edirdi. Oziiniin biitiin qabiliyyatlorini,
ruhunun darkolunmaz va daxilon tiikonmoz ehtiyatlarinin hamisini
bu iso sorf edirdi. O homiso insanlara tomonnasiz olaraq komok
gostormayo hazir idi. Ozgolorin qaygilarini dziiniinkii kimi gobul
eloyo bilirdi vo apardig1 sohbatlor zamani onun qara, parlaq goz-
lorinin darinliklorindon homsdhbatinin {iziine nur sopilirdi. Bu, iti
zokanin, ruhlandiric1 xeyirxahligin homsohbatine yeni nikbinlik
boxs edon, enerji veran nuru, is181 idi.

Onu xalqmmizin foxri olan goérkomli, moshur Azorbaycan ga-
dinlarinin simvolu hesab edirom. Bu, an gozsl, on parlag vo on
boylik insan obrazidir.

AM.MIRQASIMOV
Azarbaycanin xalq rassami
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Basimuz iistiinda bir kiilak asir, ...Zamandir qom karvaninin bolodgisi. Qom-qiissa doryasi-

Bir zaman kii layi bir vaxt kii layi na salan da, facio burulganlarindan xilas edon do zamandir. Hor
’ sey zamana baxir. G6zolliyi yaradan da, mohv edon do zamandir.

Gozollik garsisinda bas ayanlors unutqanliq sorboti i¢cdiron do za-
mandir. Zaman he¢ nays baxmir! Gorason niys beladi, ilahi? Diin-
yanin osrofi sayilan insan zaman qarsisinda niyo bu qoador acizdir?!

Zaman bizi dindirir. Biz iso no qador istasak do, onunla danis-
maq iqtidarinda deyilik. Lakin bizim acizliyimiz ns arzumuzu, no
istoyimizi tlikondirmir. Min bir suali dinloyon zaman 6z axarinda-
dir, zaman axarinda... Balko do biitiin bogor tarixi zaman iimmani-
nin no qodar genis, no qodar dorin oldugunu dork etmok yolunda
gostorilon saysiz-hesabsz soylorin tarixidir?

Hor seyo gadirdir bu amansiz zaman, amma... Amma aman-
s1z oldugu qodar do morhomatlidir zaman. Unutqanliq sorbatini ig-
dirondo do morhomatlidir zaman. Ali moagsadi, yliksok amali unut-
durmaga qiidrati yoxdur, di gol, diinyasint doyismis ozizlorimizin
hasratini azaldir, zoiflodir, oslinds, bax elo bu mogamda bizi giic-
londirir zaman.

Hoyat davam edir. Zaman mokanla qovusub an boyiik itkilordon
sonra bels yagatmaq istoyir insani. Bu diinyada yagatmaq, qom-q(is-
sasiz, kadarsiz, hasrotsiz yasatmagq istoyir bizi. On boyiik hakim, on
boyiik filosof elo zamanin 6ziidiir. Onun hokmlori formansiz, omr-
siz icra olunur, onun folsofosi kitablarda yox, talelords oks olunur.
“Diinya fani diinyadir...” — demoya no var ki?!

Elo bir qiivve varmi ki, o, zamanin amansiz hokmlorino qa-
lib galsin? Var, na yaxs1 ki, var. ©badi bir qiivva, hadsiz-hiidudsuz
bir qlidroto malik qiivve. Oslinds bu qiivve fani deyilon diinya ilo
obadiyyet arasinda korpli yaratmaga qadir olan bir qiivvadir. Onun A

@‘ movcud oldugu mokanda zaman acizlogir. Nodir o, kimdir 0? Ha- Q
h radan vo neco yaranib ondaki bu qiidrat? Cavab ¢ox sadadir: Sonot! d
Tokco sonot qiidrati garsisinda acizdir zaman. Mohz sonatin qiidro-
ti ilo basoriyyat olum-6liim kdorpiisiindon kegmok imkani qazanir.
Sonat qiidrati ilo yaranan 6liimsiiz asorlor kainatin sort qanunlarina
qalib galmayas qadirdir. Obadiyyats qovusdurur bizi sanat. Obadiyyat

@ tizorindo hokm siira bilmir zaman. Varligla yoxluq korpiisiinii foth @
v' edon incasonat asarlori do gam-qiissoni unutdurur, lakin zamanin \V
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unutqanliq sorbatini igirtmokls yox. Oziimiizii, sevgi-mohobbati-
mizi, hiisn-rogbotimizi yasada-yasada bizi daha yliksok, daha saf,
daha ali magama yetirmoklo.

Yasasin sonat! Xeyirlo sorin, isiqla ziilmotin ¢arpigmasinda bir
obadi nur, biitiin sor qilivvalori gohr edocaying bizi inandiraraq apa-
ran bir qurtulus yolu, bir nicat korpiistidiir sonat! Osrarongiz gézol-
liyi, an yiiksok, an iilvi, on pak hislori abadilosdiron sonatdir yalniz!

Hor insanin 6zii bir diinyadir. Insan qalbindoki gozal duygu-
larin zaman-zaman yasamaq haqqi var. Neylomok olar ki, hami
Oziinii sonat dili ils, biitlin sonraki nasillorin anlayacag bir dills
ifado edo bilmir. Min siikiir sano, ey Ulu Tanr ki, o fitri istedad1
Allah vergisi olanlarin simasinda boxs edirson bizo. Min siikiir
ki, sonat var, sonatkarlar var. Fitri istedadin qiidrati ilo sanki bir
misra seirdo, bir tabloda, bir xal¢a naxisinda, bozon agac, das, do-
mir tizorinds xeyirxahliq, morhomot, mordanoslik, miidriklik ifads
olunur, abadilosir. Mohz bu anda sonat zaman {izorinds goloba
calir, insan is9 sonatin qlidrati ilo zamani moglub edir. Bu golobo
zoforlorin on doyorlisidir!

O gadin... artiq bizim aramizda olmayan vo nurlu {iziinii daha
he¢ vaxt goro bilmoyacoyimiz o qadin bu giin bir heykal olub
dasda qayitmisdir. Oslinds heykolo ¢evrilmis bu mormor pargasi
obadiyyato qovusmusdur. Bu sonat osori diinyanin bir gox maghur
heykollorini xatirladaraq 6z unikalligi ilo linlii incosonat incilari
arasinda xiisusi yer tutur. Kimso deys bilor ki, bu dasa donmiis
zorif sohar nogmasidir. Kimsa bu heykali miidriklikls marhomoe-
tin sorofino ucaldilmig bir 6lmoz abidoyo bonzodor. Kimso bu ag
mormari abadi is181in miicassimasi kimi gabul eds bilor. Amma
hami bu fikirds yekdildir: bu heykal ilk ndvbads insanin zaman
tizorinds ¢aldig1 goloba tontonasidir. Mayasi mohabbatdon, istok-
don, sonsuz hormat vo ehtiramdan yogrulan sonotkar duyumunun
boylik giicli cansiz das1 sanki har seyi duyan bir canliya ¢evirib.

Hor bir sonat asari kimi bu abido bizi do disiindiiriir. Bu,
geyri-adi diistincolordir. Bizi saflagdiran, miidriklogdiron tozad-
11 vo coxsaxali diigiincolordir. Biz abadiyyat vo anilik, soxsiyyat
vo zaman, itkilor vo ugurlar barodo diisiiniiriik. Vo mohz insan
soxsiyyatinin va sonatkar zohmatinin qovusmasindan yaranan bu
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duygu adama g6z dolusu sevinc, koniil dolusu toskinlik verir. Bu
heykolin formalasdirdig1 geyri-adi aurani sozlo ifads etmoak gox
cotindir. G6ziimiiz 6niinds bdylik sonat ahongini gazanmis bu uca-
liq hor birimizi vaxtdan, zamandan uca olmaga cagirir.

O gadmin parlaq obrazini dirilik suyuna ¢okon nur hor birimizi
oz ovsununa salir. On xirda cizgilorinds belo zarif bir is1q yasadan bu
abido ovqat heykslidir. Vo onun dogurdugu toossiirat onun ziyarating
golon insanda yaratdig1 ovqatla iist-listo diistir. Bu keyfiyyot nadir
hallarda qazanilan bdyiik sanat uguru kimi gobul edilmalidir.

Abids Oniinds istor-istomoaz bels fikir yaranir ki, o qadinin
daxilinde yasayan ziya, nur bu giin onun mormor oksinds ikinci
Omiir gazanib. Bu abido 6niindo yaranan miihitin, oshval-ruhiyyo-
nin ovsununa diismomaok miimkiin deyil. Bu gézsllik mokaninda
yalmiz is1q hokmranliq edir. Qaranliglart mahv edon, alomi nur-
landiran, ziilmati bogan is1q, sor qaranligin1 parca-par¢a dograyan
miiqaddas, xeyirxah isiq...

Bir qiissali ctimladon xilas olmaq miimkiin deyildir: Bu 6mro
neco qiydin, ilahi! Niys tobiotin elo bir qanunu yoxdur ki, yaxsi
insanlar sa¢ina bir don, liziino bir qiris, 0mriino vaxtsiz ocol diismo-
don zaman-zaman yasayib-yaratsinlar?

Ag mormordon dord yana gur is1q sellonir. O gqadinin ziilmat-
don vo garanlqdan zohlasi gedirdi. O qadin nura can atan parvana
1di. Glinos gador parlaq tirok sahibi biitiin d6mriinti g6zo goriinmo-
don, soxavatlo paylasdigi nura géro tomonna ummadan yasamisdir.
O, ytiksok menaviyyat, asl madoniyyat, daxili zonginlik simvolu
1di. Osrlor 6tocok vo kimsa deyacok ki, balks do bu abido omiir-
lora calanmis Omiir, isiglara qiivvot vermis is1q sorafino ucaldilib.
Gilinos 1s1g1n1n, nurunun qarsisint kosmok miimkiindiirmii? Bu in-
sanin sacdig1 is1q arasikoasilmoz bir axardir, hatta o nur sahibi bizim
aramizda olmayanda belo...

Qollbini sam kimi oridib insanlarin, ondan xeyirxahliq, is1qi
umanlarin yoluna nur ¢ilomak onun xasiyyati idi. Bu sayaq is1q
sagmaq gilinos adatidir. Tiikkonmaz nur bu bdyiik qadimin zoriflik
heykolinin ruhunda, koniil diinyasindadir. ©badi nur boylik insan-
lara moxsusdur, obadi nur obrazini yalniz boyiik sonatkarlar yarada
bilarlar. Bels sanatkarliq zirvesini foth edon ustad 6niinds bas ay-
mokdon savay1 6zgo bir sitayis formas: yoxdur!
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Hor sey zamana baxir, zaman he¢ nays baxmir... On bdyiik
hakim, on bdyiik miitofokkir zaman 6ziidiir. Zamanin tokrarolun-
maz, banzarsiz bir falsafasi var. Onu dork etmok ficilin bir insan
Omriino diison zaman pay1 he¢ vaxt bas etmir...

Bu gadimi sagliginda goronlorin hamisi onun boyiik qolba,
zongin daxili aloma, aciq liroys malik bir insan oldugunu tokrar-
lamaqgdan yorulmurlar. Elo bu abidonin banzarsiz cizgilori ds ob-
razin bu inco xiisusiyyatlorindon, somimiyystindon xobar verir.
Xeyir yolunun yolgusu olanlar dordi v kadari do layaqgotlo yasa-
yirlar. Onun da qomi vo kadori soksiz ki, olub. Balks do kodor in-
san1 miidrikosdiron on bdylik miiollimdir. Lakin bu xanimin ko-
dori do nurla boyanmisdi. Obrazin mormar {izorinds halli zamani
biitiin bu masalalar ustaligla nazars alindigina gora boyiik sonat
uguru qazanilmis, niyyatlo notico arasinda vohdst yaranmisdir.
Belaco, iirayi daim isiqla ¢aglayan bir soxsiyyat hami torofindon
ehtiramla yad edilon bdyiik bir sonot asorindo daslagsmisdir.

Abidonin diisiincali, zorifo bir dalginligla sociyyslonon
gorkomi onun kim oldugunu agiqlayir. Hoyatin biitiin megamla-
rinda bu qadin varligin gizli ganunauygunluglar1 barads diistinon
bir soxsiyyot olmusdur. Oslindo bu heykoli mohz buna gora
doqiq cizgilor osasinda iglonmis portret adlandirmaq olmaz. Bu
asardo badii qayo 0Ol¢iisiiz vo hiidudsuzdur. Biitiin mrii boyu bu
gadin 6z otrafinda yorulmadan geyri-adi bir zoriflik vo xeyirxah-
liq diinyas1 formalasdirmisdir. Sonot qiidroti onun bu daglasmis
obrazinda homin diinyani obadilosdirmisdir.

Daha bir maogam, hom do bu magam sonat osarinin incalik-
lorini az-¢ox istifade etmok tigiin indiyacon heykoltoras yozumu
barasinda deyilonlorden he¢ do az shomiyyot kasb etmir. Abida
elo bil tobiatlo qaynayib qovusmusdur. Bu, ilahi bir harmoniya,
ilahi bir uyarliqdir. ©slindo dagda obadiloson qadin obrazi bir
parga tabiotin tocassiimiidiir. Bu obrazda varligin 6zii oks olun-
musdur, damlada dorya oks olunan kimi...

Haqqa qovusmagq an1 barads ¢ox yazilib. Bu qovusma noqte-
sindo miitlaq dinclik vo nohayaetsizlik barqarar olmalidir. Fogot
gorliinmoyan, yalniz basirat gézii ilo duyulan daxili dinamik hey-
kalin biitiin {insiirlorine hakim kasilib. 9slinds har birimiza elo
golir ki, daxili vo zahiri biitovlilyi ilo ideal olan insan surati ilo
hoyatimizda ilk dofs lizbaliz dayanmisiq. Hom do bu ideal insan
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surati miicarrad bir rdya deyil. Tabistin, haqgigatin qoynundan ¢ixan
vo basdan-ayaga hoyat esqi ilo dolu bir varligdir bu heykal. Onu
yasadan moqsadlor vo gergakliklor biitiin insanlara xasdir: ytliksok
amal namina yorulub-usanmadan miibarizo, 6ziinii ifado etmok
cohdi, daxili inam vo gotiyyat — bir sozlo, kamil soxsiyyatlora qis-
mat olan na varsa, hamisi.

Hor sey zamana baxir, zaman heg noys baxmur... Uraklora dord
yukloyon do zamandir! Darin yaralara molhom qoyan da! Quran da
zamandir. Dagidan da... Yer liziindo mdvcud olan har sey —no forqi
o qosrdir, qaladir, insandir, maboddir, doryadir, mesodir, dagdir —
zaman kiiloklorinin obadi axarina tab gotirmir, dagilir, solur, qohr
olub gedir. Hor seyin iistiindon bir daha geri donmayon zaman axib
kecir. Gegonlor gedir, qalanlar gedonlors bonzomir...

On uca haqigat do elo ondan ibaratdir ki, zalim vo qoddar say-
digimiz zaman 6zii do on sofali logmandir. Amansiz oldugu qador
do rohmdildir zaman. Nega-ne¢a gdynayan yaranin iistiine molhom
goyulmasa, sagalmaz. O gadin diinyasin1 doyisondon bori konlii-
miizlin qaysaq baglamig yarasi iistiindon xeyli vaxt karvani 6tiib. O
illorin gomino dalib diisiiniirson ki, istok giillori bitiron koniil tor-
paginin 6ziind ¢okib hopdurdugu biitiin agr1 vo acilara baxmayaraq
o insan baxtiyarligina qovugmusdur. O qadin biitlin insanlara son-
suz mohobbot vo sevgi duygulari ilo yasayirdi. Vo on osasi bu idi
ki, bir koniildon yiiksolon istok dalgasi saysiz-hesabsiz tiroklordo
oks-sada tapir, sevdiyi insanlart sirli bir ovsun kimi hor ciir qa-
da-baladan qoruyur. Beloco, 6miir yolunda addimlaya-addimlaya
bu gadin dogmalarin, azizlorin, onu taniyan har bir kosin sevim-
lisino gevrilirdi, bu sorafli yolda onun yol yoldaslari Inam, Umid
va Sevgi idi. Bu li¢ manovi anlayis abidenin on gabariq maziyyati
kimi baxilir, yaddaslara hopur.

Saonatin ideal gozallik, miidriklik, iilvi basari duygular, diinyanin
yaxsiliga diizolocoyina inam kimi obadi meyarlari — biitiin bunlar bir
insanin obrazinda com olaraq plastik, zarif, osrarongiz bir vohdat ya-
radir. Daglagmis obrazin ahongdarlig insani heyrato salir, kdvraldir,
kadarlondirir, sevindirir. Bu 6lmaz asar kamil bir soxsiyyetin daxili
diinyasin1 oks etdirmoklo yanasi 6z yaradicisinin — heykoltorasin da
yiiksok ustaligini iizo ¢ixarir.

Abidos xalqimizin madoniyyat xozinasing xas olan milli kolori-
ti ilo zongindir. Bu millilik diinya heyksltorasliq tocriibasi ils tizvi
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bir sokildo qaynayib qovusur. Mohz buna gdra asarin badii siglati
daha tutumlu, daha viislatli olur. ©sori mazmunu kifayst qador
boasoridir: zaman, tobiot vo insan eyni miistovido bargorar olmus-
dur. Sadalanan vo sadalanmayan har bir tinsar sonatkar toxoyyii-
liindoan siiziilorok kamil bir vohdoat toskil edir.

Badii timumilogdirmoa, milli vo basori doyarlorin birlogsmo moga-
minda sonat osarloring loyaqot gotiron daha bir keyfiyyot iizo ¢ixir:
abido timumilogmis bir obraz oldugu qodar do gergokliyo, prototipa
uygundur, doqiqdir vo badii mogsadin ¢dzlilmasine xidmaot edir.

Heykal fordi vo tipik cizgilori ilo diqqati colb edir. Obraza
fordi cizgilor prizmasindan yanasma xarakterin iistiin keyfiyyot-
lorini, onun daxili “mon” ini agmagla yanasi orijinal vo unudul-
maz sonotkar duyumuna is1q salir. O miiqaddass is1q, o gdzal nur
stibhasiz ki, fordi cizgilorin islonmasi zamani tapilmis badii ugur-
dur. O is1q insan1 dliimsiizliiys borabor duygular doryasina qorq
edir. Vo bir daha inanirsan ki, belo bir insan fovqgolado doracodo
nura banzayir. Elo buna gors do o bu diinyada olarkon insanlara
bu godor sevinc boxs edib. Insan isiq gdronda sevindiyi godor heg
nayo sevinmir: forqi yox, o isiq gdy iiziiniin glinosindon, soharin
qus nagmasindon axir, aydan, ulduzdan sacilir, yaxud iizbsiiz da-
yandig1 insanlardan hopur... Agappaq mormors hopmus insan izi,
insan is181 iso on azi zamandan vo 6liimdon giicliidiir.

Ey bu miigoddes torpagin sinosindon 6tiib kegon yolgu! Bu
hazin siikut, bu bayaz is1q, bu ag mormordon sacilan nur ana adi-
na, ana sorafinadir. Analar yenilmoz olur. Bu heykal bolko do hor
seydon daha ¢ox ana abidosidir. Anal1 diinya haqqinda duygu bo-
dii obrazin ruhunu togkil edir. Zorif plastika, tobii cizgilor, daga
¢evrilmis anin vo duygularin diiziimii yer {iziiniin biitiin analarina
moxsus cohatlori lakonik bir gokildo timumilogdirir.

Ag moarmords qoriba bir istilik, horarat duyulur... Anala-
rin golbi giinos kimidir! Bozon sonotkardan asili olmayaraq
bu mdvzulari vaxtin 6zii diqto edir. Bu heykolds oldugu kimi:
goriinilir bizim yiizilliyin sonunda, bir ¢ox monavi doyorlorin
gohata ¢ixdig1 bir vaxt kasiyinds ideal insan1 xarakterizo edon
osarlor bogariyyoto hava vo su kimi gorokdir. Hor giin necgo-
ne¢d gadirbilon insan torafindon yad edilon bu qadinin abidosi
g6zolliyin 6zl kimi kamil, dorin vo unudulmazdir.
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Onun ciddi va qiissali baxislar1 harasa uzaqlara yonalib: sanki
nigaran baxislarin sahibi dyronib bilmak istayir ki, onun olmadig:
illordo biz neco yasamisiq, nolor ¢okmisik, hansi toqiblors, ziilmo
moruz qalmisiq. Obrazin badii hallindaki daxili ahangdarliq, hozin-
liyi tamamlayan dinamika, bir ¢gox diger moziyyatlor eyni maram
noqtosindo birlogorak noyi tocassliim etdirir? Bali, yens vo yena do
danilmaz bir haqiqats qayidiriq: heyksltoras bu unikal asarin xey-
rin, marhomatin, is181n galabasing inanaraq yaratmigdir. Naticado
hayat hoaqiqgoti ideal bir bigimdo sonat hoqgigoatine ¢evrilmisdir. Os-
linda, Yer kiirosindo biitiin analar1 tocassiim etdiron kamil bir in-
cosonat niimunasi yaradilmisdir.

Sevgi obadidir, biitiin istoklorin sonu ayriliq vo gom olsa belo
on sonda insan sevgisi zofor ¢alir. Bu geyri-adi abidads diinyanin
minillik ayriliq haqigati heykaltoras torafindon darin psixoloji plan-
da yozum tapmisdir. Heykoli ayriliq aninin hamiya tanis cizgilori
biiriimiisdiir. ©n qgoaribasi budur ki, cizgilorin, dinamik islomolaorin
diizimii qiisso, kodor, ayriliq, hicran mévzunun obadi pafosuna
xolol gotira bilmir. Bu asaora baxarkon dordin, gomin 6zii bels is1q
sactr, nur ¢iloyir. “Biz dordin, kadarin 6ziindon belo diinyada soadot
yaratmaliyiq...”

Goriiniir, elo nadir obrazlar var ki, onlarla xoyalon goriisorkon
zaman unudulur. Bu obraz 6z qiidratini, 6z ahangini qadin gozalliyi
vo miidrikliyindon alir. Onun nurlu baxislari, zarif ollori, gézal sima-
st oldugu qgodor do realdir. Fovgolada, ilahi bir varligin canli obrazi
biitiin insanlart monali yasamaga, xeyirxahliq vo humanizm namina
ucaliga saslayir. Beloco, realligin abadiyyati yaranir.

Deyirlor her bir Bdyiik Insanin golbindo Bdyiik bir Qadm qorar
tutur. Zarifs xanim Bliyeva mohz Dahi Insan galbinin yurdcusu olan
Dahi Qadindir. Onun abidasi bu haqigsti bir daha siibuta yetirir.

Diinyada ana, qadin sorofino ucaldilmis abidalor ¢oxdur. Onla-
rin hamis1 qiymatlidir, onlarin hamaist bagariyyatin madoni sarvatlor
x9zinasing daxil olmusdur. Akademik Zarifo xanim Oliyevanin — o
unudulmaz soxsiyyotin abidosi iso bir do ona goro qiymatlidir ki,
o boyiik alim hagqinda, sam kimi orimis bir 6miir haqqinda, in-
sanlara is1q, nur boxs edon tomennasiz giinos yaxsiligi haqqinda
solmaz bir nogmodir. Mormor dili ilo oxunmusg obadi mohobbat vo
morhomoat nogmosi!..

FATMA ABDULLAZADO
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OBODIYYOTO QOVUSAN iSIQ... Elmi vo tibbi ictimaiyyato, sovet oftalmologiyasma agir itki
iz vermisdir. 1985-ci il aprelin 15-do gorkomli alim, ictimai xa-
dim, Azarbaycan EA-nin akademiki, tibb elmlori doktoru, profes-
sor, ©.0liyev adina Azorbaycan Dovlot Hokimlori Tokmillosdirmo
Institutu oftalmologiya kafedrasinin miidiri, Azorbaycan EA Fizi-
ologiya Institutunun laboratoriya rohbori, Azorbaycanin omokdar
elm xadimi, Tibb Elmlori Akademiyas1 miikafati laureati, Siilhii
Miidafis Komitasinin iizvii, “Bilik” Comiyyeti Rayasot Heyotinin
lizvii Zorifo Oziz qiz1 Oliyeva vaxtsiz vofat etmisdir.

Aprelin 17-do Moskvada Z.9.8liyevanin dofn morasimi
kecirilmisdir.

Elmlor Akademiyasinin Alimlor Evi matom libasina biiriin-
miisdiir. Morhumun conazasi qoyulmus yiiksok postament giil-
¢icaya gorq olmusdur. Conazonin 6niino yeni-yeni oklillor gotirilir.
Bunlarin arasinda paytaxtin bir sira rayonlarinin zohmatkeslorin-
don, Nazirlor Sovetinin Katibliyinin vo s6balorinin amokdaslarin-
dan, Azarbaycan Ali Soveti Royasat Heyatindon, Siilhii Miidafio
Komitosinden, “Bilik” Comiyyati Idars Heyotindon, Oftalmolog-
larm Elmi Comiyyatindon, Ictimai Elmlor Akademiyasindan, Giir-
ciistan Ali Sovetinin Royasat Heyatindon vo Nazirlor Sovetindan,
Miilki Aviasiya, Yollar, Doniz Donanmasi, Tibb Sonayesi, maarif
nazirliklorindon, bir ¢ox basqa nazirlik vo bas idarslordon, Birin-
ci vo ikinci Moskva tibb institutlarindan, Morkozi vo Azorbaycan
Hokimlori Tokmillogdirmo Institutlarmdan, “Oftalmologiya xobor-
lori” jurnalinin redaksiyasindan, Azorbaycan Nazirlor Sovetinin
Moskvadaki daimi niimayondoliyindon, ¢oxsayli elm, todris vo
sonaye miiossisalorindon, K.M.Bagirovun, Q.A.Xoslilovun, H.N.
Seyidovun ailolorindon, marhumun dostlarindan, vo yaxin adam-

@‘ larindan, ©fqanistan Demokratik Respublikasinin sofiri Hobibi '@
Mangqaldan, Bolqgaristan Xalq Respublikasinin sofiri Dmitri Julev- d
h don oklillor vardir, basqa 6lkolorin sofirliklori adindan tor giil-¢igok

dastalari gotirilmisdir.
Boytik bir oklilin matom lentinin tizorinds yazilmisdir: “Hod-
siz daracados sevdiyim aziz va avazsiz hayat yoldasim Zarifo Oziz

- qizina Heydor Olirza oglundan.” Bu oklilin yaninda morhumun gl
(g usaqlarindan, navelorindon oklillor qoyulub. Lentlorin iizerinds @
V' yazilmigdir: “Oziz, sevimli vo unudulmaz anamiza Sevildon vo ~
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Mahmuddan”, “Oziz, sevimli vo unudulmaz anamiza Mehriban-
dan vo Ilhamdan”, “Oziz, sevimli nonomizo Zorifadon, ©hmad-
don vo Leyladan”.

Bu hiiznlii glindo Moskva somasini sohordon gara buludlar
almigdir. Yagis gah yagir, gah da ara verir. Lakin Alimlor Evinin
yerlosdiyi Krapotkinsk kii¢asi vo qonsu mohallalorlo ucu-bucagi
gorliinmoyon insan axini Zorifo Oziz qiz1 Oliyeva ilo vidalasib
son borcunu ona vermaya talasir.

Matom melodiyalar soslonir:

V.i.Vorotnikov, A.A.Qromiko, N.A.Tixonov, V.M.Cebri-
kov, Y.K.Ligacov, K.V.Rusakov, N.I.Rijkov, N.K.Baybakov, 1.I.
Bodyul, V.E.Dimsits, N.V.Martinov, G.I.Marcuk, Z.N.Nuriyeyv,
Y.P.Ryabov, N.V.Talizin, V.V.Smirnov, B.Y.Serbina, T.N.Men-
tesasvili, yoldaslar Z.9.9liyevanin parlaq xatirasini yad etmok,
H.9.9liyevo, morhumun basqa ails iizvlarino dorin hiiznls bas-
saglig1 vermok li¢lin buraya golmislor.

K.M.Bagirov, H.9.Hasonov, S.C.Qasimova, H.N.Seyidov, S.
B.Tatliyev, Q.A.Xolilov, Z.M.Yusifzado yoldaslar, SSRI Sohiyya
naziri S.P.Burenkov, SSRi EA prezidenti A.P.Aleksandrov, SSRi
Tibb Elmlori Akademiyasinin prezidenti N.N.Bloxin, Siilhii Mii-
dafio Komitasinin sadri G.A.Jukov, respublikalarin Nazirlor So-
vetlorinin sadrlori, Azorbaycana bir sira nazirlik vo bas idaralorinin
rohborlori, gorkomli sorkordolor, alimlor, madoniyyat xadimlori,
ictimaiyyat niimayandslori foxri qarovulda dayanmuslar.

V.I.Vorotnikovun, V.V.Qrisinin, A.A.Qromikonun, Q.V.Roma-
novun, B.N.Ponamaryovun, V.M.Cebrikovun, I.V.Kapitonovun,
Y.K.Ligagovun, K.V.Rusakovun, N.I.Rijkovun, morhum L.I.Brej-
nevin, K.U.Cernenkonun hayat yoldaslar1 6z kodorlorini bildirmak,
marhumun ailasine bagsagligi vermak ti¢iin buraya golmislor.

Morhumun homkarlar1 — tibb is¢ilori, elm vo modoniyyot
xadimlori, amok kollektivlerinin niimayandaleri tibb elmina va
praktikasina, yiliksok ixtisasli tibb kadrlarinin hazirlanmasi isino
sanballi tohfolor vermis hokim, alim vo pedaqoqa dorin ehtiram
vo minnatdarliq borcunu yerino yetirorok conazonin qarsisindan
kegirlor. Bu kadorli anlarda Z.9.9liyevanin parlaq xatirasini yad
etmoyo golonlor arasinda onun g¢oxsayl talobolori do vardir. Z.0.
Oliyeva onlara homiso nainki 6z dorin biliklorini, hom do iiroyinin
hararatini, iso ovozsiz sodagot ruhunu vermoays calismigdir.
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Budur, salon bosalir: narhumun on yaxin adamlar1 sonuncu
dofo vidalagsmagq ti¢iin onunla toklikdos galirlar.

Saat 16-dir. Hiiznlii melodiyanin sadalar1 altinda morhumun
conazasi Alimlor Evinin binasindan ¢ixarilir.

Kiigaoni biirliyon matom korteji Novodevigye qgabiristanliina
yonolir. Burada matom mitingi kegirildi.

Matom mitingini SSRI sohiyyo naziri S.P.Burenkov a¢di.

O dedi: Tibb elmi, sohiyyomiz agir itkiys moruz qalmigdir.
Boyiik alim vo ictimai xadim, tibb elmlori doktoru, ©.9liyeva
adma Azarbaycan Dovlat Hokimlori Tokmillosdirma Institutu goz
xastoliklori kafedrasinin miidiri, professor Zorifo Oziz qiz1 Oli-
yeva vaxtsiz vofat etmisdir. O, homginin Azorbaycanin omokdar
elm xadimi, Siilhii Miidafio Komitasinin iizvii, “Bilik” Comiyyati
Idara Heyatinin {izvii idi.

0, N.Norimanov adma Azarbaycan Dovlot Tibb Institutunu bi-
tirmis, sonra iso Moskvada Morkazi Hokimlori Tokmillosdirmo ins-
titutunda oftalmologiya iizrs ixtisas kursu kegorok Azorbaycan Elmi
Todgiqat Oftalmologiya Institutunda islomisdir. Burada o ordinator-
dan bas elmi is¢iyadok boylik vo ¢atin yol kegmis, tibb dairslorinds
boyiik niifuza malik gorkomli miitoxassis kimi yetismisdir. Zorifo
Ozizovnanin faaliyyatinin bir ¢ox illari onun atasi, gérkomli hakim
va votondas Oziz Oliyevin adini dastyan Azarbaycan Dovlst Hokim-
lori Tokmillosdirma Institutu ilo bagli olmusdur.

7Z.9.9liyeva 0Oziinli tibbi todqgiqatlarin istedadli toskilatgist,
sonaye oftalmologiyas1 sahasindo gdrma orqaninin pess pato-
logiyast masalolori iizro miitoxossis, dorin klinik tofokkiira vo
zongin pedaqoji tocrilboyo malik alim kimi gostormisdir. O,
0lkada ilk dofs olaraq senaye istehsalinin miixtalif sahslorindo gz
xostoliklorinin profilaktikasina dair genis todqiqatlar aparmigdir.

Zorifo Oliyeva tibb elmino vo praktikasina, yliksok ixtisasl
tibbi kadrlarin hazirlanmasina ovozsiz tohfalor vermisdir. Onun
coxcohatli elmi faaliyystinin naticalori 130 asords, o climladon
5 monoqrafiyada, hokimlor {iglin bir sira dors vosaitlorindo,
sonayenin miixtolif sahalorinds g6z zadslorinin profilaktikasina dair
metodik tovsiyolords 6z oksini tapmigdir. Kimya sonayesindo goz
zadolonmolarinin dyranilmasine va praktikasia dair orijinal asarlor
silsilosino gra Tibb Elmlori Akademiyasi onu akademik M.1. Averbax
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adma miikafatla toltif etmisdir. Z.9.9liyevanin Azarbaycan EA-nin
akademiki se¢ilmasi onun bdyiik xidmaotlorinin, ¢oxillik somarali
Elmi Tadgiqat isinin etirafidir. O, oftalmologiya sahasindo boyiik
bir miitoxossislor dostosi hazirlamigdir.

7.9.9liyeva ilo birgo isloyonlorin hamisi onu boyiik alim,
ictimai xadim, insanlara xeyirxahliq boxs edon bir goxsiyyot
kimi taniyirdilar.

Natiq tibb ictimaiyyoati adindan dorindon kodorlondiyini
bildirdi vo marhumun qohumlarina vo yaxin adamlarinabagsagligi
verdi. S.P.Burenkov dedi: Boylik alim, hokim, pedaqoq, hassas
vo qaygikes insan Zorifo Oliyevanin parlaq xatirasi golbimizdo
obadi yasayacaqdir.

Morkozi Hokimlori Tokmillosdirme Institutunun kafedra
miidiri professor N.B.Sulpina ¢ixis etdi.

O dedi: Olkomizin oftalmoloqlar1 bizo qofil iiz vermis bad-
boxt hadisodon miitoassir olmuslar. Inanmagq istomirson ki, tibb
doktoru, professor, omokdar elm xadimi, Tibb Elmlori Akademi-
yas1 miikafatinin laureati, Azarbaycan EA-nin akademiki Zarifa
Oliyeva artiq bizimlo deyil.

Onun bir alim, pedaqoq, hokim kimi istedad1 6z ¢oxcohatliliyi
vo dorinliyi ilo insan1 heyroto gotirirdi. Zorifo xanim canli zokasi,
orijinal mithakimolori vo parlag motbu ¢ixislart ilo segilirdi.

O 0ziiniin insan toravati, somimiliyi, bagqalarinin kodorino
yanmast vo kdmaoyino ¢atmasi, on agir anlarda insana dayaq dur-
mast 1lo haminin hormatini gazanmigdi. Zarifo xanimla iinsiyyat
saxlamaq soadating nasib olmus hor bir soxs onun bu insani key-
fiyyatlorini 6z iizorindo hiss etmisdir.

Zorifo Oliyeva secdiyi sonotin yorulmaz fadaisi idi. Oftal-
moloq hakimlerin diplomdan sonraki hazirlig1 sahasinds is onun
foaliyyatinin asasini togkil edirdi. O, uzun illor boyu Oziz Sliyev
adma Azaorbaycan Hokimlori Tokmillosdirma Institutundaki goz
xostoliklori kafedrasinin dosenti, sonra iso professoru vo miidiri
vozifosindo ¢alisaraq 6z sevimli atasinin —respublika sohiyyasinin
gorkomli togkilatcisinin isini davam etdirmis, oftalmoloji kadr-
larin hazirlanmasini yiiksok soviyyoyo qaldirmisdir.

Zorifo xanim Moskva vo Azarbaycan tibb iscilorinin uzun
illor somarali dostluq slagalorinin tagabbiiskar: olmusdur. Onun
soylori ilo Markozi Hokimlori Tokmillosdirma Institutu oftal-
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mologiya kafedrasinin omokdaslar torofindon Azorbaycanin goz
hokimlorinin soyyar tokmillosdirilmesi isi aparilmisdir. Indi biz
Zorifo xanimin dytidlorini yerina yetirmokdo davam edorok avvalki
kimi yeno do respublika {i¢iin aspirantlar hazirlayiriq.

Zorifo Oliyeva 6zii miihazirslor oxuyar, xostolorin, xiisusilo
gérmo orqanlarinin peso patologiyalarina tutulanlarin klinik
miayinosini kegiror, bunlar1 timumilosdiror vo dorindon tohlil
edordi. Peso xostaliklori problemi elmds s6ziin osl monasinda onun
ad1 ilo baghdir, onun bu sahado etdiyi ixtiralar alimin Bakidaki
sin va yod zavodlarinda pesa patologiyalar1 tozahiirlorine dair iki
nadir monogqrafiyasinda oks olunmugdur. Homin asorloring, eloco
do orijinal elmi maqalslor silsilosino géro miisllif foxri akademik
mikafatlarina layiq goriilmiisdii.

Parlaq pedaqoq olan, sifahi va yazili nitqin qayda-qanunlarin
g0z9l bilon Zarifo xanim oftalmologiya tarixindo hokim praktiklor
liclin yazdig1 bir sira dors vosaitlori ilo do dorin iz buraxmisdir.
Bunlar onun son illordo nogr etdirdiyi “Oftalmologiyanin aktual
problemlori”, ilk dafs nosr olunmus “Iridodiagnostikanin osaslarr”
kitab1, “Hokimin monavi torbiyasi, deontologiya, tibb etikasi, oxlaq
masalalori” bolmasidir. Onun son matbu asari lap yaxinlarda, 1984-
cli ilin sonlarinda ¢apdan ¢ixmisdi. Bu “Oftalmoloq kadrlarinin
tolim-tarbiyasi” idi.

Lakin Zorifo xanim 06z ixtisasinin vo ictimai foaliyyotinin g¢or-
civalarine qapanib qalmamigdi. Onun maraq dairasi xeyli genis idi.
O, incosanato do hovas vo maraq gostorir, musiqi duyumu ilo adami
heyrata salirdi.  Pegokar soviyyoads fortepiano ¢alir, 6z miisayioti
altinda hozin saslo gb6zol mahnilar oxuyurdu.

Zorifo xanimi homiso insanlarin ohatosindo gérmok olardi.
O, otrafindakilar1 bir nur kimi 6ziino colb edirdi. Usaqlar sevir,
onlara xiisusi zorifliklo yanasirdi. Yasamaq, yaratmaq, sohiyyo-
mizo, 0z toloboloring, homkarlarina faydali olmaq onun on bo-
yiik arzusu idi. O, son giinlerine qador yaradiciliq planlarindan
s6z agmagdan doymurdu...

Biz 6z aramizda bu tokrarolunmaz insani, tilkkonmaz nikbinlik xo-
zinosini, sofgotli qadini oftalmologiyanin mirvarisi adlandirirdiq. Bu
glinlords foxrimiz olan bu boyiik alimin elmi ideyalarini oks etdiron
yeni kitablar is1q izli gorocokdir. Onun xatirasi tokco bu kitablarda
deyil, bizlorin hor birimizin golbinds obadi yasayacaqdir.
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Zorifo xanimin elmi irsi unudulmazdir, insanlarin saglamlig
naming bizim birgo soylorimizlo elmin bu istigamatlori daha da
inkigaf etdirilmolidir.

Zarifa ©liyevanin isiqli obrazi yiiksok vatonparvarlik vo hu-
manizm niimunasi kimi hamise bizimls qalacaqdir. Zarifo xanim
elo bir boylik cazibs vo kristal tomizlik sahibi idi ki, onun qarsi-
sinda diz ¢okiib bag oymomok miimkiin deyildir.

Tribunaya Azarbaycan EA-nin prezidenti Eldar Sala-
yev qalxir.

O deyir: Bu giin biz on gorkomli sovet oftalmologlarindan
birini — boylik alim, gdzal pedaqoq, ictimai xadim, Elmlor Aka-
demiyasinin hoqiqi iizvii, Azorbaycan omokdar elm xadimi Zs-
rifo ©ziz qiz1 Oliyevani dorin hiizn va lirok agrisi ilo son manzils
yola salirig. O, 6z parlaq hayatinin hor bir anin1 6z xalqina, onun
elmina, insanlarin saglamligi elmina hasr etmisdir. Z.9.9liyeva
oftalmologiyanin inkisafina bdyiik téhfolor vermisdir. Elmi to-
dqiqatlarin bacariqli toskilatgiligi, dorin klinik diisiincs, parlaq
pedaqoji istedad onun soxsindo {lizvi surotdo qovusmusdu. Bu,
cox nadir soxsiyyatlora nasib olan bir keyfiyyatdir. Gormo orqa-
ninin pesa patologiyalaria hasr olunmus tadqiqatlar: onu nainki
Olkomizds, onun hiidudlarindan uzaqlarda da tanidirdi. Homin
arasdirmalar1 alimin bes nohang monoqrafiyasinda vo yiizdon ar-
tiq digor elmi osarlorinds 6z oksini tapmisdir. Bu asarlor nazori
va totbiqi baximdan miistosna ohamiyyat dasiyir.

Zorifo xanimin 6z todqiqatlart ilo elmin yeni vo perspektiv-
li bir sahasinin — sosial oftalmologiya adlandira bilocoyimiz is-
tigamatin osasini1 qoydugunu sdylomoyas bu giin bizim haqqimiz
catir. Gormo orqaninin peso zodolonmoloring hosr etdiyi silsilo
tadqiqatlarina gora Zarifo Oziz qiz1 Tibb Elmlori Akademiyasi-
nin akademik M.I.Averbax adina miikafatina layiq goriilmiisdiir.
Olkomizdas ilk dofs olaraq mohz o, Baki Moisot Kondisionerlori
Zavodunun nozdinds Azorbaycan EA Fiziologiya Institutunun
gormo organinin fiziologiyasi vo peso patologiyasi laboratoriya-
sin1 toskil etmisdi. Bu, unikal bir elmi miiassisadir. Orada miixto-
lif kimyovi amillorin tosiri soraitinds ¢alisan soxslorin klinik-fizi-
oloji vo morfo-histokimyavi xarakteristikalarina dair tadqiqatlar
aparilir. Diinyada misli-borabari olmayan bu elmi todqiqatlarin
bir ¢oxunun rohbari vo ilhamvericisi Zarifo xanim idi.
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7.9.90liyeva 0z elmi islorinin nohang hacmini yerina yetir-
mokls kifayotlonmir, eyni zamanda ytiksak ixtisasli ganc oftalmo-
loq kadrlarinin yetisdirilmasino do ¢oxlu qiivvo vo bilik sorf edirdi.
O, niifuzlu elmi moktobin asasini toskil eloyon biitov bir istedadli
alimlor dostasi yetisdirmisdi.

Elmi vo elmi-pedaqoji foaliyyati ilo birlikdo Zorifo xanim
boyiik ictimai is aparirdi. O, uzun illor boyunca Siilhii Miidafio
Komitasinin iizvii idi. “Bilik” Comiyyatinin idaro Heyatina, “Of-
talmologiya xobarlori” jurnalinin redaksiya heyostino, Oftalmolog-
larm Elmi Comiyyatinin Royasot Heyotino daxil idi.

Hokiimotimiz Z.9.9liyevanin somoarali elmi, pedaqoji va icti-
mai foaliyyatini yliksok qiymaotlondirmisdi. Sovet sohiyyasinin vo
tibb elminin inkisafindak1 xidmeotlorino goro orden vo medallarla
toltif olunmusdu.

Zorifo xanim homiso 6z votondas vo peso borcunu dorindon
dork etmosi, igino yaradici miinasibati, tovazokarligi vo omok-
sevarliyi, bir insan kimi lotafoti, is yoldaslarina hérmatlo yanas-
masi ilo forqlonirdi.

Biitlin 6mriinii insanlara xidmaot isina hoasr etmis bir insani son
monzilo yola salmaq haddon artiq agirdir. Biz hamimiz bu erkon,
vaxtsiz vo ovozedilmoz itkidon dorindon sarsilmisiq. Unudulmaz
Zorifo xanim holo insanlara no qodor fayda vero bilordi. Onun
haqqinda bels diistinmoyin 6z do ¢otindir. Birco sey iiroklorimizo
toskinlik verir ki, onun ad1 miigoddos elm mobadindo, godirbilon
xalqimizin hafizosinds obadilik hokk olunmusdur.

Natiq soziiniin sonunda Azorbaycan alimlorinin dord vo olomi-
ni ifado edorak bu agir dogigolordo Zorifs Oliyevanin ailosino do-
rin hiiznlo bagsagligi verdi. Dedi ki, morhumun adi homiso Votono
sodagot simvolu kimi iiroklordo yasayacaqdir.

S6z Oziz Oliyev adina Azorbaycan Dovlot Hokimlori Tokmil-
losdirmo Institutunun rektoru, Tibb Elmlori Akademiyasinin miix-
bir lizvii M.C.Cavadzadoys verildi.

O dedi: Biz Azorbaycan Doévlot Hokimlori Tokmillogdirmo
Institutunun goz xostaliklori kafedrasinin miidiri, Azorbaycan EA-
nin akademiki, tibb elmlori doktoru, professor, Azorbaycan omok-
dar elm xadimi Zorifo Oziz qiz1 Oliyevanin vaxtsiz vofati xobaorini
dorin hiizn vo iirok agrisi ilo garsiladiq.
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Yaradiciliq giiciiniin ¢i¢oklonon dovriinds diinyadan vaxtsiz
kdemiis bu bdyiik alimin agir itkisinden kegirdiyimiz sarsintini
dilo gotirmok miimkiin deyil.

Zorifo xanimin toxminan on sokkiz illik hoyati vo foaliyyot
yolu Oziz Oliyev adina Azorbaycan Dovlot Hokimlori Tokmil-
losdirmo Institutunun gdz xostoliklori kafedrast ilo six bagl ol-
musdur. O, burada omok foaliyyatino dosent kimi baglamigdir.

Coxlariniz Zorifo xanimin Moskva Elmi-Tadqiqat Go6z
Xostoliklori Institutunda miivaffagiyyotlo ke¢mis doktorluq
dissertasiyasinin miidafiosini xatirlayirsiniz. O, homin isds
gdérma orqaninin miasir patologiyalarinin aktual problem-
lorini dorindon Oyronorok elmi oftalmologiya vo gigiyenaya
doyorli tohfalor vermisdir.

Zorifs xanim bizim institutun géz xastaliklori $6basinin pro-
fessoru olmus, sonra iso miidiri se¢ilmis vo dmriiniin sonuna qo-
dor bu vozifonin 6hdasindon ugurla golmisdir. Qisa bir vaxtda
o, kafedranin reorqanizasiyasini ke¢irmis, onu yeni cihazlar vo
avadanliglarla tochiz etmis, 6z otrafina istedadli gonclor topla-
yaraq elmi todqiqatlara yeni istigamotlor vera bilmisdir. Biitiin
bunlar onun rahbarlik etdiyi klinikanin niifuzunu, elmi-pedaqoji
avtoritetini az bir miiddotds artirmaga imkan yaratmisdi.

Hadsiz zohmotsevorlik, boyiik toskilati is bacarigi, xe-
yirxahliq, giiclii soxsi cazibo, hor bir omokdasa daim kdmok
gostormok vo eyni zamanda bu isi tolobkarliqla six surstds
qovugdura bilmak... Biitiin bu - asl alimo xas yiiksok insani
keyfiyystlor Z.9.0liyevaya imkan vermisdi ki, kafedradak:
vozifosini yerino yetirmoklo birlikdo hom do 6lkomizds ilk
dofs olaraq gdrma orqaninin patologiyasinin dyronilmasi lizra
elmi-tadqiqat laboratoriyasi agib onun da isina rohbarlik eloys
bilsin. Azorbaycanin kimya, neft-kimya, masinqayirma, elekt-
ronika sonayesi iscilorinin peso ilo alagadar goz xostaliklori
sahosindo onun apardigi todqiqatlar moshurdur. Zorifo xani-
min rezin vo yod sonayesindo géorma orqaninin zodslonmalori
ilo bagli metodik gostorislori 6lkomizin istehsal obyektlorinda
foaliyyat gdstoran poliklinika va tibbi-sanitar bolmalorinds ge-
nis istifado olunur.

7.9.9liyevanin xarakterik cahatlorindon biri do tobabot saho-
sindoki yeniliklora diggatcillik, homin yeniliklori 6z elmi yaradi-
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ciliq sferasina daxil etmok va tadqiqat naticalarinin klinik praktikada
totbiqi idi. Elo son illords institutumuzda arasdirilan irsi xostoliklor
problemlari do buna gérs onu maraqlandirmig vo Zarifo xanim ho-
min problemin dyranilmasine qosulmusdu. Sevimli akademik yol-
dasimizin elmi islorindoki rongaronglik onun maraq vo todqigat da-
irasinin na qadar genis olduguna oyani siibutdur.

Tacriibali pedaqoq kimi Z.9.9liyeva oftalmoloq kadrlarin
ixtisasiin artirilmasina boyiik digqet yetirirdi. Onun rohborlik
etdiyi kafedra oftalmologiya lizro metodik-toskilati markazo ¢eve
rilmisdi. Burada hokimlorin tokmillosdirilmosinin yeni formalari
yuksok pedaqoji ustaliqla totbiq edilir, todris prosesi iigiin daha
yeni vo daha optimal metodlar tapilirdi.

Xostoloros yiiksok ixtisasli yardim isinin toskili {izro Zorifo xa-
nimin xidmatlori do misilsiz olmusdur. Hortorofli klinik erudisiya,
genis corrahiyys diapozonu, insanlara hassas miinasiboti homkarlari
vo xostolori arasinda ona boyiik hormot-izzot gotirmisdi.

Bizi vaxtsiz tork etmis moshur alim, istedadli oftalmoloq cor-
rah vo pedaqoq, savadli hakim, hassas va qaygikes yoldasimiz aka-
demik Zorifo ©ziz qiz1 ©liyevanin igiqli xatirasi onunla igloyanlo-
rin, onu taniyanlarin golbindo homiss yasayacaqdir.

Biz Zarifo xanimin nurlu simasi qarsisinda bas ayirik.

Olvida, aziz dostumuz, bacimiz!

N.M.Piroqov adina Ikinci Moskva Tibb Institutu goz xostolik-
lori kafedrasinin miidiri, professor A.P.Nesterov:

- Zorifs xanimi taniyanlar onu sevmaya bilmirdilor. Qadin zo-
rifliyi, ipok kimi yumsaq xasiyyat, xeyirxahliq, ailosino, dostlarina
bdyiik mohabbat va sadaqgot hislori onun soxsiyyatinde miistosna
zohmotsevorlik, garsiya qoyulmus mogsads ¢atmagq ticlin inadkar-
l1iq, tibb elmina tomonnasiz xidmat borcu ilo iizvi surotdo gayna-
yib-qovusmusdu.

O, oftalmologiyanin inkisafi {i¢iin haddindon artiq bdyiik is-
lor gormiisdii. Onun bu xidmatlorini askiltmok miimkiin deyil. Biz
dofalorle onunla birge planimizi miizakire etmisdik. Zorifo xanim
omriiniin son giinlorino qodor elmimizi diisiiniir, onun inkisafi tiglin
hoalo ¢ox sey edocoyino iimidini itirmirdi. O, yorulmadan calisdigi
gOérmo orqaninin patologiyasi sahasini olduqca dorindon bilirdi. Belo
biliklors nadir hallarda rast golinir. Bali, onun golocok ti¢iin boyiik
planlar1 vardi. Ancaq biitlin bunlar1 hoyata ke¢irmok ona nasib olma-
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d1. Biz alimizdan galoni edacayik ki, onun fikirlori gercok omaollor-
do maddilassin, yaxin vaxtlarda tibb elminin vo hokimlik praktika-
sinin realliglarina cevrilsin.

Azarbaycan xalqinin bu aziz qizina dorin hérmat vo mahab-
bot olamaoti olaraq narin yagis damlalar1 altinda Novodevigye
gebiristanliginda buradan uzaqlarda, onun dogma yurdunda
dogulmus melodiyalar saslonir. Xalq artisti Miislim Maqoma-
yev qohar i¢indo Uzeyir Hacibayovun kodarli vo zorif “Sonsiz”
romansini ifa edir.

SSRI xalq artisti Liitfiyar Imanov ¢ix1s edir.

O, morhuma sag adamlar kimi miiracist edarak deyir:

— 9ziz Zorifo xanim! Azorbaycanin madoniyyat vo incasonat
xadimlori Sizin is1ql1 xatireniz oniinds bas ayirlor. Azarbaycanin
sorofli qiz1, Siz dogma respublikamizi ¢11gin bir mohabbatlo se-
virdiniz, Omriiniizlin sonuna qadar ona goraf vo vicdanla xidmat
etdiniz. Voton do sizi he¢ zaman unutmayacaq. Siz hoyat1 vo mu-
siqini ¢ox sevirdiniz. Qoy bu vida giiniindo do Sizi son monzilo
sevdiyiniz melodiyalar yola salsin.

Miigonni bunu deyib g6z yaslarini giiclo bogaraq Emin Sabit-
oglunun “Bu geco” mahnisini oxuyur.

Mitinqg bagli elan olunur. Matom melodiyalar1 altinda marhu-
mun conazasi onun dogmalarinin, azizlorinin ¢iyninds son mon-
zilo yollanir...

Tabut aramla mozara endirilir. Himn saslonir. Mazarin iistiin-
da toza tor ¢igaklordan sanki bir dag yaranir.
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Zorifo xanimla uzun illor biz ayri-ayr1 miiassisalords ¢aligdiq,
ancaq homiso institutumuza olindon golon godor yardim etdi. Ya-
dimdadir ki, 1977-ci ilds bizim institutun yubiley sessiyasini kegir-
mokdon 6trii 0, no gqodor oziyyot ¢okdi. Todbirds istirak etmok iigiin
Bakiya gorkomli alimlor dovet etmisdik, onlari layiqince qarsilayib
yola salmaq asan deyildi vo Zarifo xanim da o glinlords avozsiz bir
sadagotlo bizi diggatindon ayirmadi, bir ¢cox masalalarin halline 6z
cosarati vo inadkarlig ilo nail oldu.

Nazim 9fondiyev
Azarbaycan Elmi-Tadgiqat Oftalmologiya
Institutunun direktoru, professor
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Zorifo xanim dofolorlo bizim elmdo son illor bas qaldiran
kom-kasirlorin onu narahat etdiyini 6n plana ¢okirdi. Onun fikrin-
co, gérmo orqaninda kigik doyisikliyin belo corrahiyyo omoliyyati
ilo miialico edilmasina abas yera ciddi shamiyyat verilir. Hazirda
gorma orqanindaki bu ciir doyisikliys heg xostalik do demak dogru
doyil. Ustalik bu ciir nailiyyatlori ciddi-cohdlo reklam etdirmoya,
toblig etmoyo aludo olurlar, yerli-yersiz hu barados kiitlovi infor-
masiya vasitalorinds tomtoraqli yazibir, bogazdan yuxari toriflor
verilir. Digor torofdon, korlasmani vo zoif gérmoni doguran sobab-
lori aragdiran oftalmologiya bolmalorinin gorgin isi kolgodo qalir.
Kiitlovi informasiya vasitolorino iso bu barods yazmaq cansixici
gorilinlir vo homin hoyat ohomiyyatli problemlor diggotdon konar-
da qalir. Digor tarafdon, bu, elmi tadqiqatlarin aparilmasina ayrilan
vasaitin bolgiisiinds 6ziinii biiruze verir v istedadli, lakin tocrii-
basiz gonclora pis tosir gostorir. Gonc ixtisas hokimlorinin zahiron
ohomiyyatli goriinon, lakin mahiyyat etibar1 il ucuz olan eksperi-
mentlora meyl salmasina gatirib ¢ixarir. Holo tam sinaqdan ¢ixma-
yan yeni carrahiyyo lisullariin xastoloro genis totbiq olunmasi da
Zorifo xanimi ciddi narahat edirdi. Yeni dorman preparatlari ciddi
va uzunmiiddstli yoxlamadan ke¢dikdon sonra onlarin klinikada
totbiq olunmasina icazo verilir, amma yeno corrahiyys tisullari
bozan tez-tolosik xostalars totbiq edilir. Ustalik ¢ox vaxt xostonin
6zilinlin do bundan xobari olmur.

Zorifo xanim ohali arasinda tibbi biliklorin toblig olunma-
sinda kiitlovi informasiya vasitolorinin gordiiyii isi yliksok qiy-
motlondirirdi. Bununla yanasi, Jurnalistin tokbasina miibahisali
vo sohiyyonin miirokkob problemlorinin hollini 6z tizorino gotiir-
masini diizglin hesab etmirdi. Jurnalist faktlar1 sorh etmali vo har
iki torafin fikirlorini oks etdirmali, eyni zamanda hokim kimi son
gorar ¢ixarmaga tolosmomalidir.

A.Nesterov
Rusiya Tibb Elmlori Akademiyasinin haqiqi tizvii,
Imakdar elm xadimi, doviat miikafati laureat:

Aleftina Fyodorovna Brovkina
Professor, doviat miikafati laureati

Mon g6z xostoliklori kafedrasina rohbaorlik edirom. Kafed-
ramizin is prinsipi Zorifo Oliyevanin isladiyi kafedra ilo oxsar-
dir. Man dosent ikon, Z.9liyeva ils bir sahoda: travma vo damar-
I1 patologiya sahasinda birgs calisirdiq. Hoatta birgs nagrlorimiz
do var: Azorbaycanda ¢ap olunmus "Oftalmologiyanin aktual
masalalari" adli genis hocmli monoqrafiya,- asarin bir neg¢a fosli
Zorifo Dliyeva va professor N.Sulpina torofindon yazilib. Ikinci
kitab iso «Daxili xastaliklor oftalmologiyasi" adli monoqrafiya-
dir. Bu is diplomdan sonraki tohsil sistemi lizro oxsar kafedrala-
rin divarlarinda orsoys golmisdi. Bu kitabda hom maonim, hom do
Zorifo Oliyevanin omayi boyikdiir.

Olduqca qeyri-adi, motin, viigarli qadin idi. Oz zokali agli,
oxlag vo davranigi ilo 6ziino comiyyotdo hérmot gazanmisdi.
Xostolorlo, sanitar tibb is¢ilori ilo somimi roftar edordi. Onun is1ql
xatirosi hor zaman bizimlo yasayacagq.

Larisa Konstantinovna Mosetova

Usaq oftalmologiyast kursu va oftalmologiya kafedrasinin
miidiri, Rusiya Tibb Elmlari Akademiyasinin akademiki,
Diplomdansonrak: tahsil tizra Rusiya

Tibb Akademiyasinin rektoru
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Zorifo xanim els bir insan idi ki, bir dofa ilinsiyyatds olan [sinin coxluguna baxmayaraq, Zorifs xanim hom do ailo qayg1-
adam onu omrii boyu unuda bilmir. Bu ciir soxsiyyatlor yiiksok lar1 ilo yasayirdi. O zaman Moskvada Institutda oxuyan tolobs oglu
votondasliq, humanizm vo lirok safliginin miicossomasi kimi obo- [Thamin evdan, ailodon uzaqda yasamasi onu ¢ax narahat edirdi.
di yadda qalir. Zorifo Oziz qiz1 tibb professoru olan atasinin xatirasini homiso oziz

Obyektivlik namina geyd etmok lazimdir k1, Zorifo ©ziz qiz1 tutur, onun an yaxs1 xiisusiyyetlorini 6vladlarina agilamagq istoyirdi.
elmi tadqiqatlarin rohbari, alim, pedaqoq, hokim, ictimai xadim O ciimladan, atas1 haqqinda yazilan kitab1 ogluna hadiyys edorken
kimi 6z missiyasini yiiksok soviyyado yerino yetirmoklo yanasi, yazdig tasirli sozlor bunu bir daha siibut edir.

hom do g6zal ana vo hoyat yoldasi idi. O, biitiin varlig1 ilo hoyat
yoldasinin, usaglarinin, daha sonra iso novalorinin do qaygilar
ilo yasayirdu.
Z.Skripin¢enko
Tibb elmlaori doktoru, professor
Sulpina Nina Borisovna
Morkazi Hokimlori Tokmillosdirma Institutunun
g0z kafedrasinin miidiri, omakdar elm xadimi, professor

?
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YANAR QOLB...

Zorifo xanim homsohbatini faktlarla, d6ziinomoaxsus incalik
va ehtiramla inandirmaga calisirdi. Tabii ki, bu soxsi keyfiyyatlor
ona korpalikdon agilanmis, ailo torbiyasindon irali golirdi. Cid-
di mosgul olmasina, vaxt mohdudiyyatino baxmayaraq, o, bazon
miizakiralordo belo homkarlarina diggoatlo yanagsmaga, s6zii va isi
ilo komak etmoys imkan tapirdi. O, dofolorlo monas da diqgat vo
qayg1 gostormisdir.

A.N.Dobromislov
Sankt-Peterburq Gigiyena Institutunun
g0z xastaliklori kafedrasinin miidiri, professor
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Akademik Zorifs Oliyeva ilo bir moktobds, sonra iso Azarbay-
can Dovlot Tibb Universitetindo birgs tohsil almisiq. O, hals tolo-
balik illorindon olagt idi. Bolgii golondo hor ikimiz diisiinmodon
g0z hokimi ixtisasini se¢dik. Cilinki goz el bir orqandir ki, badonda
olan biitiin xastaliklor ona tasir edir. G6z insanin aynasi oldugu ti¢iin
onunla hoyatin biitiin incoliklorini duymaq miimkiindiir. No az, no
¢ox, diiz 18 il marhum professor Umnise Musabayovanin rohbarliyi
altinda, hazirda islodiyim institutda calisdiq.

50-ci illords traxorna respublikamizda cox genis yayilmisdi.
Bu ¢ox agir fosadlart olan xostolik idi, oksor hallarda korluga go-
tirib ¢ixarirdi. Zorifo xanim onun dispanserizasiyasinin osasini vo
yeni preparatlarla miialicosini toskil edirdi. Yorulmaz todqiqatei
Baki vo Baki otrafi rayon vo qoasabalords yerlogon yetim evlorinda
3 il mialicalor apardi. Onun miialico iisulu somorali natico verir-
di. Biitiin bunlar onun dissertasiyasinin asasini qoydu. Cox boyiik
ugurla elmi isini miidafis etdi, tez bir zamanda Moskva Ali Attes-
tasiya Komissiyasinda onu tosdiq etdilor. Istedadli alim bununla
kifayotlonmadi. Daha uca zirvolor foth etmoyo tolosdi. 1964-cii
ildo “Go6rmo organlarinin peso patologiyasi” movzusunda doktor-
luq i1sino hovaslo girisdi. Baki sin zavodunun ayri-ayri sexlorindo
isloyonlorin gérmas orqanlarinin bir sira funksiyalari 6yranildi. Belo
ki, heyvanlar tizorindo sexlords tocriibo aparmaqla toksik mad-
dolorin gozo tosirini dyronirdi. Bir ne¢o miiossisado bu tocriibalori
ugurla apardigdan sonra unikal naticalor aldo etdi.

Bu gozal alimin rohborliyi altinda xeyli elmi-toadqiqat, na-
mizadlik islari yetirls yetirildi. Z.Oliyeva bununla tibb elminds bo-
yiik moktab yaratmisdi. Akademik Zorifo Oliyeva diinya sohratli
alim olmaqla yanasi, yliksok erudisiyali géz hokimi, istedadl1 cor-
rah, boyiik ictimai xadim idi. O, goziimiiziin qarsisinda adi hakim-
don Azarbaycan Elmlor Akademiyasinin haqiqi izviine qodoar sorof-
li yol kecdi. Yenilmoaz todqiqat¢t ¢ox yliksok madeniyyato layiq
xanim idi. Xeyirxah, insanparvar, votonparvar... Ondan ¢ox komok
umurdular, hamiya bacardigi kdmaokliyi edirdi. Kimass ev, kimaso
i3, kiminso do maasini artirmaq onun giindslik qaygilarindan idi,
isinin ¢oxluguna baxmayaraq, ailssi- ni, yaxin qohum-qardaslarini,
tirok dostlarmi unutmurdu. Onlari ¢ox sevirdi, bos vaxtlarini biitiin-
ltiklo ailasing hosr edirdi. O, gbzal hoyat yoldasi, qaygikes ana, nona
va on nohayaet, diqqatcil dvlad idi.

Milli Azarbaycan Oftalmologiyasi
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Monim bir giiniim do onsuz ke¢mirdi. Oftalmologiyaya aid Mon Zoarifo xanimla xos bir tosadiif noticosindos tanis olmusam.
qurultaylara, simpoziumlara, konfrans vo yigincaqlara, sonlik- 1985-ci ildo Naxgivan sohorinds iki dofo Sosialist Omoyi Qohroma-
lora birgs gedirdik. Sonuncu dofs 1984-cii ilin avqustunda Zorifa n1 Heydor Olirza oglu Sliyevin biistiinii hazirlayirdim. Xalqimizin
xanimla Bakida goriisdiik. Dedi ki, siirliciinii géndorirom, gol sarafli oglunun homin biistiiniin kamil vo obrazli ¢ixmast tigilin biitiin
soni bir gériim, ¢ox darixmisam, bacican. var giicimdon istifado edirdim. Bu olduqca mosuliyyatli bir is idi.

Homin arafods Zarifs xanim iki dofo monim emalatxanama tosrif bu-
yurdu. O, uzun miiddat biistii seyr edorok hordon elo tokliflor irali sii-
riirdii ki, heyrotlonirdim, Ax1 o boytik tibb alimi olsa da heyksltoras
deyildi. Mon o vaxtlar toacciliblimii gizlodo bilmoyarak ondan sorus-
dum ki, heykaltoraghigin sirlorini haradan bilir? O, bu zaman giilim-
sayib dedi: “Bunun ii¢iin heykoltoras olmaq hizim deyil. Mormordon
yaratdiginiz insan1 mondon yaxs1 kim taniya bilor ki...»

Homin qisa zaman i¢indo mon 6ziimdon asili olmayaraq bir
heykoltoras kimi onun igi1qli obrazini beynimo hokk edo bilmigdim.
Mohz buna gora do, Zorifo xanim diinyasini doyisondo golbimdo
onun §oxsiyyatini oziz tutan bir elegiya yarandi. Malumdur ki, ele-
giya xatiro demokdir. O, tontonali vo qiissali bir duygudur. Musiqi
Vo poeziya vasitosilo miioyyon soxsiyyato hosr olunur. Insan1 abe-
dilosdirmok, onun dmriinii uzatmaq hissindon irali golir vo buna
gora do on yiiksok badii lislubu ilo secilir. Mohz bu kadorli duygu-
larla onun aliconab, hom do zarif bir xanim obraz1 {izorindo diisiin-
mayo basladim.

Ag rong - safliq romzi. Marmorin agligi - das méhkomliyinin
sarsidilmasi... Geyimdaki inca siizlilon cizgilar, ollorin va lizlin zarif-
liyi, is1ql1g1. Alicanab gorkom va baxis miilayimliyi. Dasda saslonan
musiqi. Bu abida, sorafli yol kegmis qadina hosr olunub. Homin qa-
dimn - alim, ictimai xadim, hoyat yoldasi vo ana Zarifo xanim Oliye-
vadir. Abido onun vofatindan sonra yaradilib vo ona goro do buna

— No godor 6mriim var, Zarifo xanim homiso golbimdo obadi
maskon salacaqdir.

Hacar Nazrullayeva
Tibb elmlari doktoru, professor,
amakdar elm xadimi

g banzar digar asarlor kimi, giissali va eyni zamanda tontonali adlanib: '@
@ -"Elegiya”. Bu anano klassik heyksltorasligin vatoni olan qodim El-
h ladadan golir. Orada sonotkarlar gorkomli homvatonlorini obadilos- d

dirmok iiciin onlar toronniim edan ser vo musiqi yazmis, heykallorin
donmuslugunda obadi yasayan poemalar yaratmislar.

Rassam Omor Eldarov sdhbotini davam etdirorok deyir: «Zo-
rifo xanim Oliyevanin obrazi lizorinds is 1986-c1 ildo baslanmis-

@ dir. Uzun axtariglardan sonra miixtolif variantlar1 arasdirdiqdan, @
v’ Heydor Olirza oglu Oliyev vo digor ailo iizvlori ilo moslohatlog- \V
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molordan sonra, nohayat, eskizin son varianti tapildi. iki il orzin-
do emalatxanada asorin yaradilmasi iizorinds gorgin is aparild.
Sonra mormords yonma islori goriildii. Uraldaki «Koelga» das
karxanasindan gotirilmis mormor blokun Olgiilori 2,5x2,0x2,0
metri di. 1989-cu ildo heykal iizorinds is sona yetirildi.

Hazir osorin ol¢iisii 1,2x0,8x1,8 metrdir. Biirlinc heykal
izorinds 10 iso memar Elboy Qasimzado ilo birgo 1993-cii ildo
baslanmig vo iki ildon sonra basa catdirilmisdir. Homin biiriinc
heykal 1995-ci ildo Bakida Foxri Xiyabanda ucaldilib.

Bundan sonra 1995-ci ildo gorkomli alimin marmar biistii
hazirlanaraq, Nax¢ivan gohorinin morkozi xostoxanasinda yerlog-
dirilmigdir. 1996-dl ildo Zorifo xanimin yasadigi binaya qranit-
don memorial 16vho asilmigdir. Bir miiddot sonra 1998-ci ildo
ag marmardon hazirlanmis heykal oftolmoloji markez qarsisinda
ucaldilmisdir. Bundan olava Bakidaki G6z Xostaliklori Elmi-To-
dqiqat Institutu ii¢iin (marmar biist), digari iss Fiziologiya insti-
tutu ligilin (biirlinc vo qranitdon olaraq) hazirlanan memorial 16v-
ho monim torofimdon hazirlanmigdir.

Omor Eldarov
Azarbaycan Doéviat Rassamliq Akademiyasinin rektoru,
respublikanin xalq rassami

Zarifs 9ziz qiz1 Oliyeva

YANAR QOLB...

Dahi insanlar dahiyano bir 0miir, ecazkar bir tale yasayirlar.
Onlar hoyatda olduglar1 zaman tanis-bilislor, yaxinlari torafindon o
godor do sezilmirlor. Ciinki onlar 6zlori ilo bir sadolik, tovazokar-
lig, insanporvorlik yasadirlar. Boyiiklo boyiik, kigikls kicik olurlar,
hamu ilo dil tapir, hor koslo 6z dilindo danismagi bacarirlar. Insanlar
onlar1 6zloring yaxin, munis sayir, dord-sorini, hoyati qaygilarini,
aci-agrilarini onlarla boliisdiirtirlor.

Onlarm dogru gorarlari, maslohatlori Insanlara hoyat verir, it-
mis timidlorini, arzularin1 6zlorino qaytarir, hoyat sevgisini cosdu-
rur. Bizimlo bir dovrdo, bir vaxtda yagayan o dahi insanlarin yoxlu-
gunu ancaq onlar diinyasin1 doyigsdikdon sonra duyur, hiss edirik.
Omriimiizdo, giiniimiizds yeri goriinon, har addiminda maslohating
ehtiyac duydugumuz o insanlarin yoxlugu bizi yandirib-yaxir.

Elo bil kainatdan bir planet, bir nohong ulduz ugub yox olur.

Azorbaycan sohiyyasinin va biitiinliikds tibb elminin inkisafin-
da unudulmaz xidmatlori olan bdyiik alim, istedadli goz hokimi Za-
rifo Oziz qiz1 Oliyeva onu tantyanlarin galbinds dahi bir insan, kii-
bar gqadin, mehriban vo qaygikes bir ana kimi obadi yasamaqdadir.

0O, Azarbaycan EA-nin akademiki, tibb elmlori doktoru, profes-
sor, ©.9liyev adina Azarbaycan D&vlot Hokimlori Tokmillogdirmo
Institutu Oftalmologiya kafedrasinin miidiri, Azorbaycan EA Fizio-
logiya Institutunun laboratoriya rahbari, Azorbaycanm ©mokdar elm
xadimi, Tibb EA-nin miikafati laureati, Stilhii Miidafio Komitasinin,
dil¢ilik Comiyyatinin royasot heyatinin {izvii idi.

Zorifo xanim Oziz qiz1 halos tolobalik illorindon parlaq istedadi-
n1 biiruzo vermis, yasidlarindan 6z bilik va bacarig ilo secilmisdir.
Bu da sobabsiz deyildir. ©vvala, Zarifo xanimin doguldugu ailo
hokimlor, ziyalilar ailosi idi. Atasi, bact vo qardaslari tibb elminin
miixtolif saholori lizro tohsil alib ixtisaslagsmis, bacarigli vo savadli
hokim kimi boyiik xalq mohobbati qazanmisdilar.

Atas1 Oziz Mommadkorim oglu Oliyev Azarbaycan tibb elmi-
nin inkisafinda 6ziinomoxsus sorafli yeri olan bir alim, respublika
sohiyyosinin istedadli toskilatgisi, gorkomli dovlst vo ictimai xa-
dim idi. Hokimlik sanatini Zorifo xanim boyiik sevgi ilo se¢mis, bu
sonoata biitiin varlig1 ilo baglanmisdir. Azorbaycan Tibb Institutunu
ugurla basa vuran Zorifo xanim g6z hokimi ixtisasini se¢misdir.
Onu tantyanlar, i yoldaslari, gorkomli alimlor - hamu etiraf edir ki,
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caligdigr illorde Zorifs xanim Hippokrat andina sadiq qalmisdir.
Xostoloro hassas yanasmis, onlarin miialicasi li¢lin var qiivve-
sini sorf etmisdir. Xostolorlo hokim arasinda goariba bir bagliliq,
rogbot dolu tinsiyyat tellori qurulmusdu. Bir s6zlo, o, tokco goz
hakimi deyil, bir psixoloq kimi xastalorls dil tapmagi bacarmis-
di. Kecon osrin ollinci illorindo Azarbaycan oflalmologlarinin
qarsisinda ciddi bir problem dururdu. Azarbaycanin sohor vo
kondlorinds bas alib gedon traxoma xostoliyini aradan galdir-
magq, onun profilaktikasini vo miialicosini tapmaga, genis yayil-
mis bu xostaliyo tutulanlara yardim etmok magsadils respubli-
kanin rayonlarina gonderilon g6z hokimlorinin sirasinda boyiik
logman Zarifo xanim da var idi. O, rayonlardaki ¢otin soraito
baxmayaraq, xastalori arayib tapir, miayins edir, agir xastalo-
rin dispanserizasiyasi ii¢iin olindon goloni asirgomirdi. Oldugu
rayonlarda, omok kollektivlorindo, tibbi miiassisolords traxoma
xostoliyi hagqinda miihazirolor oxuyur, onun miialicosi 6¢iin
hans1 prafilaktik todbirlorin goriilmesini adamlara basa salirdi.
Bir todqiqatc1 kimi onun Azorbaycanin dagotoyi vo aran rayon-
larinda apardigi elmi iglor boylik naticolor vermigdir. «Maktob-
lilor arasinda traxomanin miialicosi" adli elmi todqiqat isi kita-
bca kimi ¢ap olunmus, respublikanin oksor tohsil ocaglarinda
sagird vo misllimlorin stoliistii kitabina ¢evrilmisdir. Azarbay-
can sohiyyasi tarixindo traxoma xastoliyina qarsi iik dofo Zarifs
xanim antibiotiklorden - sintometsindon istifads edorok miialico
aparmigdir, O, bununla kegmis miialico tisullarinin yanhisligini
isbat etmoklo traxomanin aradan qaldirilmasina nail olmusdur,
O, bir tadqiqatci kimi kéhna derman preparatlarindan forqli ola-
raq sentametsinin goziin selikli gisasinda sorulmasini siiratlon-
dirilmoasinin kirpikloraras: yaralarin tez bitisdirilmasini, géziin
mikroflorasinin tomizlonmasini va sair iistiin cohatlorini siibuta
yetirmisdir, Zorifo xanimin qlaukoma goz xastaliyinin miialice-
sino hosr etdiyi elmi osarlori do Azorbaycan sohiyyasindo bo-
ylik ohomiyyat kosb edir. Xiisusilo onun Oli Bayramli sohorinin
sonaye miiossisalorindo, eloco do maarif ocaglarinda apardigi
mialica vo profilaktik tadbirler he¢ vaxt unudulmayacaqdir. Adi
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¢okilon sonaye sohorindo Zorifo xanim neg¢o-neg¢o xastonin géziing
nur, golbino hoyat esqi bagislayib. Homin insanlar boyiik el log-
manini bu giin do minnoatdarliqla xatirlayirlar.

Kegon osrin sonuna dogru Azorbaycan neft, neft kimyasi so-
nayesi cosqun inkisaf yoluna godom qoydu. Sonayenin bu inkisafi
0zl ilo borabar bir sira xosagalmaz problemlar do gatirdi. Ayri-ayri
kimya zavodlarinda peso ilo bagli goz xostaliklori yayilaraq genis
viisat aldi. Zarifo xanim Azorbaycan kimya sonayesinin miixtalif
miiossisalorinda profilaktik todbirlorin kegirilmasindo soxson isti-
rak etmoklo, Baki Sin zavodunda, Moarkozi Kondisionerlor zavo-
dunda laboratoriyalar acib, onlara rohborlik edir. Kimya sonaye-
sindo g6z zadalonmalarinin dyranilmasi va profilaktikasina dair bir
sira qiymatli elmi asarlorini do hamin laboratoriyalardaki tocriibasi
osasinda yazmisdir. Bu silsils tadqiqat elmi asorloring gore Zorifo
xanim M.I.Avevbax adina miikafata layiq goriilon ilk Azerbaycan
alimidir. Onun elmi faaliyyati diinyanin on bdyiik oftalmologlari
torofindon yiiksok qiymatlondirilib. Akademik Zorifs ©liyeva dahi
pedagoq kimi uzun illor Azorbaycan Hokimlori Tokmillogdirma
Institutunda dors demisdir. Onun talobalori bu giin do xalqimizin
oziz dvladini mohobbatla, sevgi ilo xatirlayirlar.

Rafiq Mammaodhasanov
Sabiq Millat vakili, omakdar elm xadimi, professor,
ATU-nuu elmi islar tizra prorektoru
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Hor bir insanin 6mriindo ona xosboxtlik gatiran, hoyat yolunu
mioyyonlasdiran, manali, gorokli edon anlar olur. Manin do tale-
yimin doyigmasinda, neco deyarlor, formalagmasinda son doraca
somimi, hassas galbli insan olan Zarifo xanim Sliyevanin bdyiik
rolu olub. Yeri golmigkon deyim ki, onunla tanighigim 1978-ci
ilde internaturani qurtararkon bas verdi. O vaxt mon Respubli-
ka Klinik Xostoxanasinin anesteziologiya-reanimasiya sobosindo
isloyirdim. Orada tolobalik illorindo 4 il feldser kimi ¢alismigam.
Bir gilin s6bo miidiri moni yanina ¢agirib dedi: «Goz xastaliklori
kafedrasinin professoru Zarifs xanim ©liyeva soninlo séhbat etmok
istoyir.” Ertosi gilin gostorilon vaxtda Hokimlori Tokmillogdirmo
Institutunun rektoru akademik M.C.Cavadzadonin qobul otagna
getdim. Katibo mani kabinetina dovat etdi. Masa arxasinda bir kisi
va qadin oturmusdu. Sohbati rektor agdi vo Zorifo xanimi togdim
etdi. O, dedi: «Hormoatli alimimiz g6z xastoliklorine aid elmi-to-
dqiqat laboratoriyasi togkil edir vo moni iglomoyo dovet edir. Tok-
lif cox gozlonilmoz oldu. Man 6z golocok ixtisasimi reanimatoloq
kimi tosovviir edirdim. Zarifo xanim bildirdi ki, bir ildon artiqdir ki,
isimi izloyir vo belo hesab edir ki, elmo meylli bir insanam. Amma
fikirlosmoya vaxt verildi. Bir nego giindon sonra biz bir daha goriis-
diik. Oz raziligim verdim vo 1978-ci ilin oktyabr ayindan goziin fi-
ziologiyasi va peso xastoaliklari laboratoriyasina ise gobul olundum.
Onu geyd edim ki, o vaxtlar institutu bitiron hor bir tolobo is yerino
toyinatla gondorilirdi. Zarifs xanim bu mosalads do mono boyiik
komoklik gostordi.

Beloliklo, laboratoriyada iso basladim. Laboratoriya Baki
Moisot Kondisionerlori zavodunda yenico foaliyyoto baglamis-
di. ©.9liyev adina Azarbaycan Dovlst Hokimlori Tokmillog-
dirmo Institutunun elmi-tadgigat laboratoriyasimin bir bdlmosi
idi. Mondon basqa laboratoriyaya hokim S.A.Talisinskaya da
gobul edilmisdi.

[1k dofa Zoarifo xanim bizi zavoda goatiranda bir nec¢a bos otaq
gordiik. Sonra toxminon alt1 ay orzindo laboratoriya on miiasir
cihazlarla tochiz olundu. Homin vaxtlar Zorifo xanim laborato-
riyaya tibb elmlori doktoru M.Y.Sultanovu bas elmi is¢i vo T.O.
Mirzoyevi kigik elmi ig¢i vozifasino dovet etdi. Bundan olava iki
laborant iso gotiiriildii. Miintozom is baslandi.
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Tabii ki, laboratoriyanin yaradilmasi, giindslik isi Zorifo xa-
nim torofindan tonzimlonirdi. Yadima golir ki, o vaxt ¢oxlar1 apa-
rilan igin somoraliliyine siibha edirdi. Deyirdilor ki, belo miiasir
texnologiya ilo tikilmis zavodda is¢ilorin sohhotino no kimi monfi
tasir ola bilor?

Ancaq Zorifo xanim omin idi ki, har hansi bir miiossisodo kim-
yovi maddoalar istifado olunursa, ciizi olsa da, is¢ilora tosiri olma-
lidir. Bu fikir Zarifo xanimin Baki miisssisalorinds 6nce apardigi
elmi todgigatlarin noticosino osaslanirdi.

Iso baslamazdan avval Zorifo xanim todqiqat aparmaq iiciin
xtisusi bir kitab¢a soklinde miiayina xaritasi isloyib hazirlayirdi.
Bu kitabga iscilorin sikayotindon baslayirdi. Orada goziin biitiin
miiasir milayino iisullar1 vo basqa miitoxossislorin elmi naticolo-
ri verilmisdi.

Zorifo xanim bizim pesokar kimi formalasmagimiza xiisusi
diggat yetirirdi. Bu Kafedrada ixtisaslagma kurslarini ke¢dik. Oxu-
dugu miihazirslor 6z mozmunu, ohatoliyi, genisliyi yo keyfiyyatino
gora digor miihaziralordon ¢ox segilirdi. Bu glin mon hokim-mii-
davimloro miihaziro oxuyanda homiso Zorifo xanimin dors iislubu
gozlorimin Oniinds canlanir.

O vaxtlar laboratoriyada gz xostoliklorino aid on miiasir miia-
yino tsullar totbiq edilirdi. Zorifo xanim vaxtasiri bizi Moskva,
Sankt Peterburq, Odessa va bir sira soharlorin oftalmoloji markaz-
lorino ezamiyyato gondorirdi. Biz yeni miiayina tisullarini monim-
sayir va isimizda totbiq edirdik.

Hoar hoafto Zoarifs xanim laboratoriyada aparilan isi tohlil edirdi.
Catismamazliglari aradan qaldirmaga vo onu daha effektli aparma-
ga komoklik gostorirdi. Bir miiddot sonra Zorifo xaminin togobbiisii
ilo xtisusi corrahiyyo sobasi toskil edildi. Burada noinki kondisio-
ner zavodunun, hotta qonsu zavodlarin is¢ilorino miialicovi xidmot
gostorilirdi. Xostolor xiisusi otaqda bir qodor qaldigdan sonra evo
gedirdilor. O vaxt miialiconin ambulator soraitindo toskilinin 6z
¢ox yeni vo proqressiv idi. Bu giin géz xostoliklorinin oksoriyyati
bu tisulla miialico olunur.

1980-c1 ildo bizim laboratoriya Azorbaycan Elmlor Akade-
miyasinin ©.Qarayev adina Fiziologiya Institutunun torkibino ve-
rildi vo islorimiz daha yiiksok soviyyodo davam etdirildi. Bir nega il
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orzinda laboratoriyanin amokdaglart iki mine yaxin adami miia-
yinadan kegirdi. Todgiqatlarin naticasi gostordi ki, miiasir miias-
sisolor do gdrmo {izviine manfi tosir gostorir: is1q duygusunun vo
gdérmo sahasinin pozulmalari, yasaparici yollarin, konyuktivanin
vo gbz gapaqlart xastoliklorinin artmasi, goziin hidrodinamika-
sinin pozulmast kimi doyisikliklor agkar olunurdu. Aparilan to-
dqgiqatlarin naticalarine gors, onlarla elmi moagalslor ¢ox niifuzlu
jurnallarda ("Vestnik oftalmoloqii”, "Oftalmoloqigeskiy jurnal",
"Voenno-medisinskiy jurnal”, «Arxiv anotomii", "Embrioloqii i
qgisloloqii", (Azaorbaycan tibb jurnali" v s.) dorc olundu, {i¢ na-
mizadlik dissertasiyam Moskva soharindo boyiik miivaffoqiyyat-
lo miidafio edildi.

Kondisioner zavodunun is¢ilorinin miiayinasi basa ¢atdiqdan
sonra, Zarifa xanimin togabbiisii ilo otraf miiassiselordo («Azar-
elektroterm" vo Baki elektron cihaz masinlar1 zavodlarinda)
genis muayinoalor aparildi. Bundan olavo laboratoriyanin heyaoti
Azorbaycanin kond tosorriifatinda calisan mexanizatorlarin vo
kegmis SSRI miqyasinda uzundmiirliilorin miiayinasi {i¢iin ha-
zirlanan tadqiqatlarda aktiv istirak etmisdi.

Bu gozol insan, qaygikes rohbor hor birimizin soxsi moisot
problemlorimizo vo qaygilarimiza xiisusi fikir verirdi. Bu giin
Zorifo xanim hom ilk géz xastaliklorini dyradon bir miiollim,
hom elmi rahbar, hom do gbzal, ali bir insan kimi menim xati-
rimds galir. Xalqumizin bu sorofli qadininin  keg¢diyi hayat yolu
homiso bizim iigiin 6rnok olacaqdir.

Nazim Tagizads
Tibb elmlari doktoru, professor
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Taleyin insana boxs etdiyi dmiir payini horo bir ciir yasayir.
Omiir var ki, haradasa, uzaqda sigiyan, bir anliq yanib-sénon sim-
sayo bonzayir. Omiir do var ki, dan ulduzu kimi zaman-zaman go-
rliniib insanlara hayat esqi verir, onlar1 yasayib-yaratmaga sosloyir.
Belolorindon biri do akademik, gzl insan, qaygikes miiollim Zo-
rifo xanim Oliyevadir. Onun hoyat yolu, elmi tocriibasi nego-nego
talelora ¢iraq tutub, solo sacib. Sadolik, miidriklik ona Tanridan
boxs olunub. Onun keg¢diyi sorafli hoyat yolu da bunu bir daha sii-
but edir. Biz tolobalori onun insanlarla roftarinda, xos s6hbatlorindo
bunun dofslorlo sahidi olmusuq. Genis diinyagoriisii, 6ziinomox-
sus diisiinca torzi Zarifo xanimi1 bagqalarindan forqlondirirdi.

Manim Zarifo xanimla tanighigim laboratoriyada olub. Homin
laboratoriya Maisot Kondisionerlori zavodunda yerlosirdi. Bu isgii-
zar xanim tanig-bilislordon sorusaraqg, bu sahodo isloyon miitoxos-
sislorlo maraglanirdi. Moni yanina dovat etdi. Sual-cavab proseslo-
rindon deyason yaxsi ¢ixdim, ondan sonra elmi islo maraqlandigimi
goriib movzu verdi: “G6z almasinda sokarli diabetik retinopatiya".
Z.9liyevanin toklif eldiyi movzu liroyimdon xabor verdi. Elmi roh-
bar da 6zii oldu.

O vaxtlar kafedramiz 4 sayli sohor xostoxanasinda yerlosirdi.
Oftalmologiyanin incaliklorini dyronmok iiglin moni tocriibali ho-
kimloros tapsirdi. Moisot Kondisionerlori zavodunun nozdindoki la-
boratoriyada iss insanlar1 miiayino edorak, elmi igimin mdvzusunu
davam etdirirdim. Nohayat, 1982-ci ildo "Azorbaycan tibb jurna-
Ii"nda akademik Zorifo xanim Oliyeva ilo birlikdo "Miopiya za-
mani diabetik retinopatiyanin inkisafin1 yubatmaqda siisoys bonzor
cismin vaziyyatinin rolu" movzusunda elmi maqals dorc olundu.
Onu da xiisusilo geyd etmok istordim ki, «diabetik retinopatiya"
oftalmologiyada an osas vo an vacib problemlordon biridir. Diin-
yanin tibb alomindo molum oldugu kimi, onun slamatlori damar-
larda pozuntular goklinde miisahids edilir, korlugun yaranmasina
sabab olur. S6zii gedon dissertasiyanin miiallifi maghur oftalmoloq,
Azorbaycan EA-nin akademiki Zarifs Oliyeva olub. Bu da ¢coxsayli
tocriibo vo todqgigatlarin noticosidir.

Moskvanin tibb jurnallarinda, Oftalmologiya xabarlorindo, xa-
rici Olkalorin tezislorindo Zorifo xanim Sliyeva ils birgs ¢oxsayl
elmi moqalalorimiz dorc olunmusdur.
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Hadisolori oncodon gérmo qabiliyyoti akademikin ¢ox
kémayina catirdi. Istedadli hokim calisird: ki, respublikada sa-
vadli, 6z iginin bilicisi olan alimlor yetigsin vo onlarin normal
islomosi tigiin yiiksok texniki avadanliglar alinsin. Yorulmaz alim
var giicii ilo buna ¢alisird. Is otagimiza onun torofindon lozzotli
tort vo pirojnalar, miixtolif nov siralor gatirilordi. Zorifo xanim
ana kimi qaygimizi ¢okirdi, dord-sarimizi onunla bdliistirdiik. O
da 6z ndvbasinds maslohatini bizdon asirgamozdi. Tok biz yox,
ona miiraciat edon insanlarin hamisina 6z xeyirxah slini uzadir,
heg kasin incik diismosini istomirdi, bacardigi komoyi gostorirdi.

Cixisimin sonunda onu da geyd etmak istordim ki, "Diabetik
retinopatiya» mdvzusunun davami olaraq namizadlik dissertasi-
yam doktorluq isimo ¢evrildi. Indi do akademik Z.Bliyevann irali
stirdiiyii ideyalar 6z hollini tapir vo tosdiq olunur. Hazirki dovra
gadar bu mévzu 6z miiasirliyini vo aktualligini qoruyub saxlayir.

Akademik Z. Sliyevanin olimiindon xeyli vaxt 6tsa do, biz
talobalari hals do onun is1qli xatiresini qalbimizds aziz tutur, ide-
yalarint omoali isimizdo davam etdirmoyo calisiriq.

Rasim Haciyev
Tibb elmlari doktoru

Zarifs 9ziz qiz1 Oliyeva

YANAR QOLB...

Xatirasi oziz olan akademik Zorifo xamin Dliyevadan elmin
sirloring yiyslonmok, onu yaxindan dyronmak soadsti mono do
nasib olmusdur.

Akademik Zorifo xanim 9liyeva bir oftalmoloq alim kimi
on uca zirvads duran, Azorbaycani sorhadlorindon ¢ox-¢ox
konarda tomsil edon alimlorimizdan biridir. Zarifo xanim ke¢gmis
SSRI Elmlor Akademiyasinin on niifuzlu miikafatlarindan biri
olan "Averbax" miikafatina layiq goriilmiisdii. Istedadli alim
elmi toplantilarda ¢ox gozal nitqi ilo ¢ixiglar edordi, yubiley
tadbirlorinda Vatoni sevon bir insan kimi bacisindan, mashur
sonat¢i Giilaro Oliyevadan "Anamin anasisan, Azorbaycan"
mahnisini da ifa etmosini xahis edordi.

M.F. Axundovun bels bir miidrik kolami1 var: "Osl yiiksok
oxlaqgli, xeyirxah adam yalniz o adam hesab edils bilor ki, o,
Ozlinlin biitiin horokot vo davramiglarii osl votonpoarvorliklo
uygunlasdirsin. Qatiyyatlo deya bilorom ki, Zorifo xanim da belo
soxsiyyatlordon biri sayilirdi.

Voton onun baslica amali idi. Biitiin bunlar onun Vatona
baglihigindan, Ana torpaga moahobbotindon irali golirdi. Azar-
baycan onun doyiinon iirayi, vuran nabzi idi.

O vaxtlar Zorifo xanim timumittifaq "Oftalmologiya xo-
borlori" jurnalinin redaksiya heystinin iizvii idi, hor {i¢ aydan
bir orada gedon materiallarin miizakirosi gérkomli alimlor
torofindon kecirilordi. Alimlor Zorifo Xanimin fikirlori ilo
hesablasardilar. Onun qoribo natiqlik vo hazircavabliq
gabiliyyati, boyilik auditoriyani olo ala bilocok cazibasi var
idi. Yeri golmiskon deyim ki, Zorifo xanim diinyamiqyash
ziyaliligr olan bir ailods boyliyilib orsoys ¢atmisdi. Yoqin ki,
onun atasini - 6z sanballi elmi islori, soxsiyyati ilo xalqimizin
niimunovi bir insant olmus akademik 9ziz Sliyevi oxuculara
tanitdirmaga ehtiyac yoxdur. Zorifo xanim kimi bu gozal
ailonin digor iizvlori do say-se¢imli insanlar idi.

Bu da taleyin maraqli bir faktidir ki, Zarifs xanimin bacist,
xatirasi monim ii¢lin oziz olan gozol insan Lotifo Sliyeva ilo
uzun miiddst bir kafedrada islomisik. O, hazirda islodiyim
oftalmologiya kafedrasinin dosenti idi. Bu isgiizar xanim har
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dofo mozuniyyotdon golorkon yazi masasini dporok deyirdi:
«Inann ki, iso galmoyimiz boyiik xosbaxtlikdir, insanin ayaq
iisto olmasi, saglam hoyat torzi kecirmosi bdyiik soadotdir.
Aza gane olmaq, sevinmayi bacarmaq lazimdir".

Bir s6zlo, Zorifs xanimin 6mri gozal bir romani xatirladir.
Har dofs bu romani varaqladikca onun nurlu simasi gézlorim
oniinda canlanir.

Pasa Qalbinur (Musayeyv)
Azarbaycan Tibb Universitetinin
Oftalmologiya kafedrasinin miidiri, professor
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Azorbaycan qadininin ¢ox qodim va sorafli kegmisi olub. Tom-
ris, Niisabo, Boyu uzun Burla, Mohsoti Goncovi, Momino Xatun,
Natovan va s. halo gonclik illorindo bu soykoklii gadinlarimizla
foxr edor vo homiso diisiinordim ki, gorason indiki zamanda belo
qadinlarimiza rast golmok miimkiindiirmii?

Dogrudanmi, ulu torpaqlarimiz ulu qadinlarimiz1 bir daha ye-
tirmoayacok?! Sonralar xalqumizin on loyaqotli qiz1 Zorifo xanim
Oliyeva ils tanis olub, onunla uzun illor tomasda olduqda anladim
ki, haqigaten do, xalqimizin misilsiz qadinlart hamiso olub, var vo
min illordon sonra da var olacaqlar!

Bali, Zorifo xanim Oliyeva belo sorofli gadinlarimizdan biri idi.
Man bu gbzal insan1 1955-ci ildon taniyirdim, O vaxtlar Azaorbay-
can Tibb Institutunun goz xostaliklori kafedrasmin ordinaturasinda
tohsil alirdim. Kafedranin miidiri, Azarbaycan Elmlor Akademi-
yasinin miixbir lizvii, omokdar elm xadimi, tibb elmlori doktoru,
professor Umniso xanim Musabayli, mani kafedranin amokdaglari
ilo tanis etdi.

Moalum oldu ki, Zarifo xanim Azorbaycan Elmi-Todqiqat Of-
talmologiya Institutunda elmi is¢idir vo an aktual problem olan o
vaxt Azarbaycanda genis yayilmig traxoma xastaliyinin miialicosi
ilo mosgul olur, elmi arasdirmalar aparir. Sonra biz tezco dostlag-
dig. O, ¢ox vaxt miassisolora, moktoblora, Azorbaycanda traxo-
manin yayilmis rayonlara gedordi. Hokimlorlo, ohali ilo s6hbatlor
aparir, xalqr bu amansiz xastoliys qarst miibarizays calb edirdi.
1961-ci ildo Azorbaycan Elmi-Toadqigat Oftalmologiya Institutu-
nun aspiranturasina gobul olmusdur. Artiq Zorifo xanim 6z isini
mivoffoqiyyatlo basa vurmus, tibb elmlori namizadi adina layiq
goriilmiisdii. Institutun Elmi Surasimin qorari ilo traxomanin ¢atin
sagalan formalari ilo moaggul olmagi mono maslohoat bildilor. Zorifo
Xanimla goriisiib bu haqda sohbat etdik. Vo dedi ki, son bununla
xalqma boylik xidmot gostormis olarsan. Onun respublikamizda
traxoma xastaliyinin logvinds bdyiik xidmatlori olmusdur. Azor-
baycanda yod, neft-kimya sonayesi miiossisolorindo isloyonlora
zararli peso faktorlarinin tosiring dair aragdirmalart xiisuson qiy-
maotlidir. Hoftalorlo, aylarla miiassisalords olur, miiayinoalor aparir,
maslohatlor verir, miialicalor edirdi. Onun boya-basa ¢atdig1 ailonin
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biitiin 6vladlari ¢ox istedadl1 idilor. Basa diislirdiim ki, Zorifo xa-
nim biitiin ailonin on sevimlisi - parlaq ulduzu sayilirdi. Yalniz
tababatlo deyil, musiqi ilo ¢ox maraqlanir, gozal ¢alib, oxuyarda.

O, xanimlar xanimi, qaygikes ana idi. Xalqina layiq iki 6vlad
[lham vo Sevil Bliyevlori bagislamigdir. 1976-c1 ildo Helmolqts
adina Moskva Elmi-Tadgiqat Institutunda «Azorbaycan Kimya
Sonayesinin bazi miiassisalori is¢ilorinin gérmo iizviiniin voziy-
yoti" movzusunda miivoffoqiyyatlo dissertasiya miidafio etmis
vo tibb elmlori doktoru adina layiq goriilmiisdii. Zorifo xanimin
osarlori, monoqrafiya va dorsliklori ¢ox shamiyyatli sayilaraq
ona kegmis SSRI miqyasinda akademik «Averbax» miikafati
boxs etmigdir. Onun bu faaliyyeti noinki 6ziino, biitiin xalqimi-
za olbadi sohrot vo basucaligl gotirmisdir. Holo Azorbaycan El-
mi-Tadqiqat Institutunda isloyorkon elmi cohotdon mozmunlu,
g6zol miihaziralori hokimlori heyran etmisdi. Cox gozal danisiq
gabiliyyati vardi.

Son iller 0, Moskva soharinde 6z foaliyyatini davam etdirirdi.
Hor dofo Bakiya golonds hamkarlari ilo goriisiir, hal-ohval tuturdu.
Bizim dostluq maclislorinds istirak edir, sirin séhbatlori ilo macliso
sevinc gotirirdi. Sados, qaygikes, dostluga sadiq xanim idi.

Cox toossiif ki, gonclorimiz {i¢iin 6rnok ola bilocok onun ho-
yat yolunu bu qisa yazida tosvir etmak miimkiin deyildir. Ancaq
gotiyyatlo deya bilorom ki, o, artiq sadaladigim tarixi qadinlari-
mizin sirasinda 6ziino obadi yer tutub.

Rafiqs Axundova
Azarbaycan Tibb Universiteti
Oftalmologiya kafedrasinin dosenti

Zarifs 9ziz qiz1 Oliyeva
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Har bir insanda onun xarakterino xas keyfiyyatlor y1igimi
genetik sokildo toplanmisdir. Akademik Zorifo OSliyevanin
da genis diinyagoriisiino malik olmasinda bu genetik xiisusiy-
yatlorin boyiik rolu olmusdur.

Zorifs xanimin qardasi, tibb elmlori doktoru, professor
Comil Oliyevls aspiranturada bir yerdo oxumus, sonralar dok-
torluq islorimizi do bir institutda yerina yetirmisik. Bu sobabdon
ailonin digor tizvlori ile do yaxsi tanis idim.

Yaxs1 yadimdadir. «inturist» mehmanxanasinda ©.9liyev
adina Hokimlori Tokmillosdirmo Institutunun yubiley mora-
simi kegirilirdi. Mon Zoarifs xanimla {izbaiiz aylosmisdim. Ona
xisusi qaygt gostorirdilor. Qabina diiziilon meyvalori bizo torof
gondorirdi. Sanki bundan bdyiik zovq alir, oylosonlora ana
gaygist ilo yanasirdi. Onun sadoliyinda boyiikliik var idi.

Giinlorin birinds Zarifo xanimla Moskvada Tibb Elmlori
Akademiyasinin iclas salonunda goriisdiik. O, maruzs etmali idi,
homin todbirdo monim ds moruzom planlasdirilmisdi. Hassas
golbli  insan hoyacanlandigimi goériib, moni sakitlos-dirirdi.
Qarsiya no ¢otinlik ¢ixarsa, komok olini uzadacagimi bildirdi.
Biitiin bunlar moni daha da ruhlandirdi, 6z izorimds ana navazisi
duydum. Boyiik ugurla garsilanan moaruzom dinloyicilorin ¢ox
xosuna goldi. Onu da geyd etmok istordim ki, akademik Zorifo
Oliyeva ¢ox sads, tovazokar va boylik golbe malik insan idi.
O, tok mono yox, Moskvada yasayan biitiin azorbaycanlilara
komoklik gostorirdi vo bundan boyiik zovq alirdi.

Onun vaxtsiz 6limii mana ¢ox pis tosir bagisladi. Homin giin
hava ciskinli idi. Sanki tobiot do onun kimi aglayirdi. Moskvada
yasayan na godar soydasimiz var idisa, hamisi onun tabutu 6niinden
kegdi. Siyasi Biironun iizvlori, hokumsat vo dovlet xadimlorinin
oksoriyyoti akademikin foxri garovulunda dayanmisdi. Digor
millatin niimayandalari tabutun 6niindon kegorkon koks otiirarak.
"Heyf ondan, neco do gozol qadindir" — deyo kodorlonirdilor.
Insan axininin sayi-hesabi yox idi. Bu arada béyiik miigonnimiz
Miislim Maqomayev "Sonsiz" nogmosini oxudu. Bu nogmo
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hamimizi kévraltdi, 6ziimiizdon asili olmayaraq, qeyri-ixtiyari Hor insanin dmriindo 6ziiniin do gézlomadiyi halda doniis
gozlorimizdo yas damlalar: goriindii. Indi do homin nogmo giinlori, anlar1 olur. Manim da hayatimda bels bir doniis giinii
soslonondo akademik Zorifo xanimin torpaga tapsirildigi olmusdur. Hals neg¢s illor bundan ovval akademik Mirgasimov
gobiristanliq va ¢iskinli hava gézlorim 6ntine galir, kovralirom. adina Respublika Klinik Xastoxanasinda ikinci terapiya sobo-

Allah ona goni-goni rohmat elasin! Qabri nurla dolsun! sinda tibb bacist isloyirdim. Hoyatimda noyinso dayigocoyini

aglima gotirmirdim. ?..
Bir giin iso golorkon islodiyim sébadon xostoxananin goz
Ofelya Hiiseynova carrahiyyasi sobasino bas tibb bacisi vozifesino kdgiiriilmoyim
Tibb elmlori doktoru barado amr verildiyini esitdim
Dogrusu, bu xobor moni bir qodor c¢asdirdi. Amma bu
¢otin sobaya kegirilmoyim moni qorxutmadi. 9Dksino, bir az da
qiirurlandirdi. Clinki hamin sébonin Zarifo xanim 9liyevanin
togobbiisti ilo yaradildigini esitmisdim, bilirdim. Homin giin
Zorifo xanim monimlo otrafli séhboat etdi, bas tibb bacist kimi
nalor goéracoyimi bildirorok, lazimi gostoris vo tapsiriglari-
n1 verdi. Onun bu somimi insanparvarliyi moni ruhlandirdi.
Tezliklo, yalniz Zorifo xanima monsub olan isgiizarliq nati-
cosindo goz carrahiyyasi sobasi ad-san qazandi. Homin illords
Zorifo xanimin 6ziinliin elmi-todqiqat islorinin ¢ox olmasina
baxmayaraq, xostoys ayrilmis kansultasiya giinlorini bir dofo do
olsun toxirs salmadiginin soxson sahidi olmusam. O, mehriban,
sohbotcil idi Qarsisindaki miisahibini digqgoatlo dinloyar, heg
vaxt he¢ kosin soziinii kosmozdi. Sonralar sobonin yenidon
qurulmasina, miiasir avadanligla tochiz olunmasi ii¢iin alindon
golon komoyi osirgomirdi. Hotta onun etibarini qazandigim
ticlitt bazi islori 6zii olmayanda mono havals edirdi.
1978-1983-cti illordo F.Ofondiyev adina 1 sayl klinik
xostoxanada goz xostoliklori sobasinds  kafedranin filial

@‘ yaradilanda Zarifo xanim mani do hamin séboyo dovat etdi. Bu '@
onun sado bir tibb bacisina boyiik etimad gostordiyini siibut
h edirdi. Bunu yalniz boyiik golbli insanlar edo bilordi... d

Har il aprel ayinda bu go6zal insanin gobrini ziyarat edir,
bununla da daxilon 6ziimds sakitlik tapiram, ¢linki monim
hoyatimin vo goncliyimin oan maraql anlari Zarifo xanimla
kecib, elo giin olmur ki, onu xatirlamayim, onu anmayim.

) 2\
(@ Doyorli maslohatlori, insanlara xos minasibati, xiisusilo @
v' usaqlara boyiik mohabbati gézlorim 6niindadir. Kiminso dvladi \V
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ali moktaba gobul olunardisa va yaxud toy moarasimi kegirilsa
idi, Zorifo xanim buna ¢ox sevinordi. Bazon moni yanina
cagirib deyordi: — Nigar, gor kimin nays ehtiyaci var, balko
kimaso komaklik, yardim etmok lazimdir. Biitiin bunlar onun
giindalik qaygilar idi. Indi do onun yoxluguna inanmiram.
Els bilirom ki, harasa ezamiyyata gedib, yeno qayidacaq. Hoar
giin bu nikbin duygularla iso baslayir, onu sona yetirirom. Sa-
niram ki, Zorifo xanim hagansa yeno gqapini agib igori giracak,
xos tobassiimii ilo dillonacak: «Nigar, islorimiz necadir?»

Indi homin illori xatirladiqca golbim goynoyir. Ustiindon
uzun illor keg¢so do onun yoxluguna 6ziimii heg ciiro inandira
bilmirom.

Nigar Ismayilova
Morkazi Klinik Xastaxanasinin
masul xasto maslohatcisi
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Elo insanlar var ki, diinyasini doyisondon sonra insanlari
yasamaga ¢agiran, miiro mona veran, yol gostoron isiqli ruhu
qalir. Zorifs xanim 9liyeva da belo nurlu qadinlarimizdan
biri idi. Cox xosbaxtom ki, Zarifo xanimla bir miiddat isloyib,
onunla yaxindan tamis olmusam. Istedadli alim, yiiksok
soviyyali miitoxassis, isinin vurgunu, ¢ox samimi, gaygikes va
sado insan 1di, 1950-1960-c1 illorde traxomanin mualicasi va
tam logvi respublikamizda problemli masalolordon sayilirdi.
Bunu bilss do Zorifo xanim ¢atinlikdon qorxmayaraq, Mastaga
gosobasinda traxomanin miialicasi vo profilaktikasi ilo mosgul
oldu. Xostaliyin agir vo mithiim olmasina baxmayaraq, Zarifo
xanim bu problemin 6hdasindon casaratlo galirdi.

Zorifo xanim hassas goalbli, istiganli bir insan, gozal ails bas-
¢1s1, gozol ana, gozol nons idi. Iso golon kimi eva zong vurar, evda
goyub goldiyi ails tizvlarinin qaygisina qalardi. Eyni zamanda is
yoldaslari, homg¢inin adi tibb bacilariilo mehribancasina hal-ohval
tutur, onlarin dord-sorlorine somimiyyatlo komoklik gostorirdi.
Cibi homiss "xahisnamalarle" dolu olardi. Buna baxmayaragq,
Zorifa xanim homin xahisnamolori sabahki giino saxlamaz, zong
edib, mévcud problemlori homin andaca hall edordi.

Monim he¢ yadimdan ¢ixmayan bir epizodu xatirlat-
maq istoyirom. O, artiq Tokmillosdirmo Institutunun "Oftal-
mologiya" kafedrasinda g¢alisirdi. Bu zaman mon namizadlik
dissertasiyami miidafis etmoli idim. Qaygikes xanim bundan
xobor tutub moni tobrik etmoya golmisdi. Miidafio zamani
Zorifo xanimin elmi suranin zalina bir dosto qizilgiillo daxil
olmasini gérdiim. Bu mono ¢ox dorin tasir bagisladi. Homin
an1 yadimdan ¢ixara bilmiram. Zorifo xanimin gézal simasi ho-
miso monimladir. Istedadli alim s6hbatlorinde déns-dona tokrar
edordi ki, insan gozal hokim ola bilor. Ancaq onun galbinda
odobiyyata, poeziyaya boyik sevgi olmasa, hokimliklo ¢ox
uzaga geds bilmoz. ?...

Zorifo xanim ¢ox isgiizar alimlorimizdon idi. Hoalo indi-
yadok kimsa onun yoruldugunu, isindon sikayat esitmayib, o,
hom aspirantlarla, hom do homkarlar: ilo ¢ox gozal {insiyyat
qurmagi bacarirdi. Kima? rohbori oldugu islordo dénoa-dono
moslohatlor veror, dissertasiyanin yiiksok soviyyads alinmasi
tgiin bilik vo bacarigini asirgomozdi. Man deyordim ki, bu
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istedadli alim Azarbaycanin an boyiik sarvatlorindon biridir, Qadinin 6z yaradicilig imkanlarini gergoklosdirilmasi
bizlor bels sarvatlorin gadrini bilmali, onun xatirasini daim problemi moni homiso diisiindiirmisdiir. Masalon, asl xosbaxt-
gorumaliyiq. Toassiif ki, man yazigi, golom ahli deyilom, adi liyin olmasi {igiin qadin yaradict bir soxsiyyat kimi 6z varhigi-
hokimom. Amma o vaxt da, indi do hiss edirom ki, Zarifa n1 omiir-giin yoldasi vo ana kimi 6z lizerina diison vazifalorlo
xanimin keg¢diyi gbzoal hoyat yolundan, yasadigi monali ahongdarligla uygunlasdirmagi bacarmalidir. Lakin buna nail
omriindan ¢ox hissali badii film ¢okmok miimkiindiir. Mana olmaq he¢ do hor bir gadinin isi deyildir.

elo golir ki, xalggmizin bu xanim-xatin qadininin isiqh Bu nacib vo iilvi vazifonin 6hdssindon boyiik ugurla golmis
obrazini yaratmagin vaxti ¢atmisdir. ¢ox gozal bir gadini soxson tanimaq seadoti hoyatda mono do

gismoat olmusdur. S6hbot boyiik alim, istedadli miitoxassis, 6z
foaliyyatindo fodakar, gorkomli ictimai xadim, gaygikes ana,
sadagotli 6miir-giin yoldasi, Heydar 9Oliyev kimi diinya sohratli
Sakino Muradoliyeva siyasotei vo dahi soxsiyyatlos al-alo verib lioyatda bir addimlamus,
Tibb elmlori namizadi hals saghiginda ofsanays ¢evrilmis bir qadindan - Zorifs xanim
Aliyevadan gedir.
Zorifo xanimin hoyat yolu miiasir gadinin bitkin vo kamil
simasinin formalasmasi va 1izo ¢ixarilmasi isina bir név tohfadir.
Ax1 Azorbaycan comiyyatindo gadin tokco elmin, texnikanin
maarif vo tohsilin, incasonat vo madoniyyatin biitiin sahalorinin,
olkonin siyasi vo ictimai hayatinin baraborhiiquqlu istirakgisi
deyil, hom do Azorbaycanda osrlor boyu oldugu kimi hoyat,
gozallik, lotafot vo mohabbot - adi giinlorimizin labiid vo arzu
edilon keyfiyyotlorinin dasiyicisi olaraq qalmaqgdadir.
Zorifs xanim OAliyeva tibb elmina vo tacriibasina sanballl
tohfa vermisdir. "Islomak" problemi onun iiciin, sadacs olaraq,
"vazifa tutmaq" demok deyildi. Elm Zoarifo xanim ii¢lin genis
faaliyyot meydani idi, elo bir meydan ki, burada o, bir alim
kimi noys gadir oldugunu, biitiin yaradiciliq imkanlarini tam
dolgunlugu ilo bariz sokildo niimayis etdirirdi. Onun gordiiyii

g 1sdo dorin fordilik, yiiksok soviyyads ixtisas, pesokarliq 6zini '@
@ askar biiruzo verirdi.
h Bu go6zal qadinin isgiizar keyfiyyatlori onun soxsi cazibo- d

darlig1 ilo ahongdar sokildo vohdat togkil edirdi. Daxili ahong-
darliq, monovi zonginlik, professional modoniyyat zahiri tozahiir
formalarinda - davranisda, xos iinsiyyotds, hiisn-rogbotdo,
paltarda 6z oksini tapirdi.

) 2\
(@ Zorifs xanim homiso inco zovqlo geyinordi. Modaya vo @
v' moda yeniliklorins tobii maraq, modadan geri galmamaq mey- \V
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li onun i¢iin vo yaxinlar: ii¢iin sevinc vo nikbinlik monbayi
idi. Zorifo xanim gozolliyi bizi ohato edon hoyatda, musiqido,
badii yaradiciligda, poeziyada axtarirdi. Buna gors da, gozal-
lik onu va azizlorini adi hoyatda da miisayiot edir vo 6z toc-
ossiimiinii rahat vo mehriban ailo miithitindo, yiiksok estetik
zovqda, somimi miinasibatlords, zoriflik vo xiisusi sadslikdo
tapirdi, bu gozalliyi o, azizlorinin vo dogmalarinin hoyatinda
da yaradirdi.

Zorifo xanim Sovet Siilhii Miidafio Komitasinin {izvii vo
Azorbaycan Siilhii Miidafio Komitasi sadrinin miavini idi.
Onun bu istiqamatds foaliyystinds gadinlarin siilh vo omin-a-
manliq, manan zonginlosdirmak arzusu aydin nozora garpirdi.
Bizim bu kesmokesli, narahat zomanomizds Zarifo xanimin
yeri neca do goriiniir!

Onun hoayat yolu miirokkab va ¢atin olmusdur. Zarifs xa-
nimin saxsiyyati daim tokmillosmoys, kamillosmoys can at-
magq hovasi 119, xiisusi ruh yiiksokliyi ilo, istedadinin goxsaxo-
liyi vo giicii ilo insani valeh edirdi.

Onun nurlu obrazi galbimds vo yaddasimda dorin hokk
olunmusdur. Odur ki, miigoddas bildiyim bu obrazi moan gey-
ri-adi olaraq romal1 asilzads bir gadinin obrazi ilo miigayisa
edirom. O, gadin qonaglarinin 6z cavahiratini géstormok xa-
hisinin cavabinda 6z 6vladlarini gostormisdir.

Faxriyya Xalofova

“Hre kiM BU DUNYADA opeDI DIATb,

HAMI SLBST KOCSR BIR GilN,

ANCAQ TeMiZ AD SRODIR, YASAY TR
Sadi
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O uzaq Oton illorde mono nasib olan {insiyyst saxladigim
soxsiyyat haqqinda xatirolorimi boliismok zorurati hissinin mondo
bas qaldirmasi zamani nohayat ki, golib catdi.

Xoyalimda miixtolif toossiiratlar, hoyat I6vholori canlanir. Yay
faslini xiisusile xatirlayiram. Qurban Xalilov, hayat yoldas1 Giilstim
xanim, boyiik ogullart vo hoyat yoldaslari, qizi, onlarin évladlari,
hoyat yoldasim Forhad (onlarin kigik oglu) vo man, bir do bizim
hals 0 zaman bdyiiyon usaqlarimiz - Seymur vo Bohram. Har yay
Zugulbada yerlogon birinci hokumat baginda dincalirdik.

Sohor yemoyindon sonra usaqlarla adotimiz {izro ¢imorliyo
yollanir, orada Zorifa xanim vo usaqlar1 oglu Ilham, qiz1 Sevillo
miintozom goriisordik.

Glinas, doniz sahili - usaqlarla istirahot. Hoyatda bundan yaxs1
na ola bilor. Zarifo xanim oldugca iinsiyyatcil, somimi qadin idi.

Onun haqqinda holo tanishigimizdan xeyli oavval esitmisdim.
Monim neonom - oftalmologiya sahasindo professor Axundova -
Bagirboyova Sona xanim holo o zaman gonc hokim olan Zorifo
Oliyeva ilo Institutda isloyirdi. Onlar yalmz peso yoldaslari
deyildilor. Aralarinda xos, etibarli miinasibotlor qurulmusdu:
vaxtagirt zonglosor, iy  problemlorini, xostolorin miialicosini
miizakirs edor, eloco do basga movzular otrafinda sohbotlogordilor.

Sohorlor Zorifo xanim bozon masinla Sona xanimin ardinca
goloar, yoliistii 0z ilo 10 aparardi. Heyder Oliyev o zaman DTK-ya
rohborlik edirdi.

O illor moan tibb institutunun tolobasi idim. Biz Sona xanimla
ikimiz birlikdo yasayirdig. Nonomin tOvsiyosi vo maslohatlori
hesabina moan hakim oldum. O, 6z isi, homkarlar1 barado mana ¢ox
sOhbotlor danigardi.

Zorifo xanimin istedadli miifoxossis olmasi, elmo aludaliyi,
boyiik golocoyi olmasi haqqinda nonomin neco hovaslo danis-
masint ¢ox yaxsi xatirlayiram. Sona xanim hom do Zarifo
xanimin nece qaygikes insan, zorif, modoni qadin, gézol hoyat
yoldasi, ana olmas1 haqqinda danisardi. Toacciib edirdim ki, bu
boyiikliikds islori aparmaga o, neco vaxt tapirdi. Onun isgiizar-
ligina heyran qaldim.

Zorifo xanim homiso Sona xanimla maraqlanar, sagliq duru-
mundan xobor tutar, salam gondorordi.

®

»
s

Milli Azarbaycan Oftalmologiyasi



R.Bahar Sonam

&

Bilondo ki, maon do hokimom, Zarifs xanim Tibb sahasindoki
problemlor barasindo sohbatlor edirdi. Onun iridodiagnostika
sahoasi ilo maraqlandigim1 hanst ruh yiiksokliyi ilo meno
sOylodiklori he¢ vaxt yadimdan ¢ixmaz. Soyloyirdi ki, tibbin az
Oyronilmis bu problemi ona alim kimi vacibdir, gdz babayinin
soklino, lokosino gors insan orqanizminin bir ¢ox patologiyasina
diagnoz qoymaq olar. Mono hokim-psixiatr kimi bu mdvzu
xiisusilo maraqli vo yaxin idi. Bu aragdirmalar bir ne¢o elmin
govusugunda dayanirdi. Bir do ki, Zarifo xanim movzunun biitiin
toforriiatin1 dorindon basa diistirdii.

Sonralar onun "Iridodiagnostikanin asaslar1" adli nadir kitab1
is1q lizli gordii. Zorifo Oziz qiz1 tibb sahasindo basqa todqiqatlarla
da mosgul idi, mosalon, traxoma, qlaukoma vo s. Onun yetirmolori
bu giino kimi do oftalmologiya sahosindo galigirlar.

Indi iso onun insani keyfiyyotlori barado sohbat agmaq
istayirom. Xatiralorim bu misilsiz qadinin tobist vo xarakterini
mohdud sokildo oks etdirmis zahiri gorlinlislinii canlandirir.

Ona moxsus har bir gey tabii v sads idi, ciddi geyim torzi,
qisa, nogsansiz sa¢ diiziimili, kosmetikasi vo bozoksiz. Bu
onun ii¢clin mohdud idi: bagqalar1 ona daha parlag geymoyi vo
kosmetikadan istifado etmoyi moslohot etmoya ¢alisanda Zorifo
xanimin bir cavabi olardi: «Bu manlik deyil" — deyo sdyloyirdi.

O, tlinsiyyat qurdugu hor kosa sofqot vo qaygi gostorirdi (ev,
tosarriifat islorindo ona komok edon sado insanlar, siiriiciilor va
basqalar1 onu sevor, hormotini saxlayardilar).

Olbatto ki, ilk ndvbods, ailssine, hayat yoldasi Heydor
Oliyeva vo usaqglarina can yandirar, onlarin qaygisina qalardi.
Ailasi onun hayatinin osast idi.

Sonralar, Oliyevlor ailasine gézal q1z - Mehriban xanim galin
kimi galondos, Zorifo xanimin sevincinin haddi-hiidudu yox idi.
O, golini ilo, onun kamal, biliyi va digar basqa keyfiyyatlori ilo
qiirur hissi duyurdi. Zarifo xanim galinini dogma qiz1 kimi qobul
edorok sevmoyo basladi.

Daha sonra iso valehedici navalor diinyaya goldi.

Sanki har sey gozal hoyatin baglangicindan, xabar verirdi...

...Axsam c¢ag1, kino zalinda gostorilocok filmlorin niimayi-
sindon Onco, bag xiyabanlari ilo gozisordik. Zorifo xanim qeyri-

Zarifs 9ziz qiz1 Oliyeva
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adi bir ana idi: daim usaqlarinin yaninda olar, vaxtasir: onlar1 sas-
loyardi. O, tam monast ilo hor seydon 6nca, usaqlarinin qaygisini
he¢ zaman basqasina hovalo etmozdi.

Isgiizar soforlordo olanda, Ulu Ondorin bas1 iso garisiq olanda
yena da giin arzinds bir neca dofs evo zong edar, biitiin bas veranlor
haqqinda Zorifo xanimdan dyronordi. O, oldugca diqqgotcil hoyat
yoldas1 vo ata idi.

Zorifo xanim soylayirdi ki, bazon axsamlar vaxt tapan kimi
Heydor Sliyev mahn1 oxuyar, o iso bdyiik maraqla musiqi ilo onu
miisayiot edordi.

Zorifo xanim hoyati ¢ox erkon tork etdi. O, dogmalarinin vo
yaxinlarmin qgalbinds silinmaz iz, onu taniyanlarin hafizosinds xos
xatiro, biitlin xalqin mohobbatini, sayg1 vo ehtiramint qazanib getdi.

Allah rohmat elasin!

Tamilla Axundova
Hakim-psixiatr
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Hoyatda on ¢otin sey yaxsiliq etmokdir, insan 6z miirokkab,
ozab-oziyyetli dmriindo yaxsilig-pislik adli tozadlarla rastlasir.
Hoaqgigoton do pislik etmok asan yoldur, amma gorok yaxsiliq,
xeyirxahliq etmoyi bacarasan. Belo bir ada xeyirxah omollorin
sayasinda nail olmaq miimkiindiir. Biz insanlar yaxsiliq gérondo
timidlorimiz artir, hoyatimiz bir daha canlanir, otrafimizdakilara
daha samimi, inam dolu hisslar asilayiriq.

Elo tobiblor tanmiyiram ki, onlar bir insan hoyati yasayir,
agri-acin1 az qala 6zlori yasayirlar. Belolorindan biri do g6zal
insan, akademik Zorifo xanim Oliyevadir. Xos bir tosadiif
moni onunla gorisdirdii.

Toxminon 1973-cii ilin payiz1 olardi, on doqquz yasim var
idi. Halo kdrpa iken satalcom xastoliyino tutulmus, miialice alib
sagalsam da, onun fosadlar1 gdzlorimo bark tosir etmisdi. Gozlo-
rimin baboklari qizarir, cox oaziyyst ¢okirdim, insanlarin goziing
goriinmoyo utanirdim. Tanis-bilislor goz xostoliklori institutuna
miiraciot etmoyi moslohot gordiilor.

Giinlorin birindo qorara galib, homin Instituta yollandim.

Qapida yasl bir kisi dayanmigdi. O, institutun gozotgisi idi.
Ona 6z dordimi bildirdim vo moslohat almaga goldiyimi dedim.
Bu vaxt pillolori agir yerisli, xos tobassiimlii bir xaminin endi-
yini gordiim. O, gozlorimin qizardigini goriib maraqlandi. Bax-
mayaraq ki, is gliniiniin sonu idi. Geri qayidaraq, moni is otagina
apardi. Gozlorimi hartorafli miiayine etdi, kegirdiyim xoastaliklor-
lo maraglandi, moni diqqgatle, sobrlo dinladi. Oziim gox toacciib
edirdim, onun sadoliyi, miidrikliyi, qaygikesliyi garsisinda soz
tapa bilmirdim. Bu arada hans1 bélgodon oldugumu sorusdii. Qu-
bal1 oldugumu bilondos dedi ki, Quba camaatina boyilik hérmatim
var. Atasi akademik Oziz Oliyevin adin1 ¢okib, koksiinii 6tiirdii,
kovraldi. Yeno qayitdi gézlorimin mialicosina...

Dorman preparatlari yazdi. Amma dono-déna bildirdi ki,
gozlorin sano ¢ox oziyyat vermoaso, agr1 doziimlii olsa, bu dor-
manlardan c¢alis istifado etmo. Evlonandon sonra hamisi kegib
gedocok... deyo giiliimsilindii. Tiind rongli eynok taxmagi mos-
lohat gordii. Hoqgigoaton do 30 yasdan sonra géziimdoki qiisurlar
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tamam kecib getdi. O vaxtdan xeyli illor 6tso do, indi do mon eynok

taxmur, kigik horflori belo yaxs1 yazib oxuyuram. Bu istedadli hoki-

mi, qaygikes insani bdyilik minnatdarliq hissi ilo xatirlayiram:
Saglamliq o zaman tamin olar ki,

Tobibo verason son 0z nabzini.

Farhad Mammoadov
Neftci
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Milli-monavi dayarlorimizin qorunmasinda, gonc naslin to-
lim-torbiyasindo Azorbaycan gadini, Azarbaycan anasi boyiik rol
oynayib. Hocar geyrotli, Nigar qiirurlu analarimiz hamigo hoyati-
mizin miixtalif sahalorinds 6ndo gedib, tarix i¢inds yaradiblar. Bu
baximdan akademik Zorifs Bliyeva, professor Aida imanquliyeva
ovozolunmaz ana, sadaqgatli hayat yoldasi, elin fodaisi, geyri-adi
soxsiyyot, kamil obraz kimi insanlarin yaxsi xatirindodir.

Aida xamm Imanquliyeva soziin haqiqi monasinda gozol bir
insan, gozal bir ana, gozal bir alim, gozal bir togkilatgidir. Aida
Imanquliyeva hogiqi menada asl azarbaycanli gadini idi. Yoni onda
bir gadin kimi biitiin miisbat cohatlor formalasmisdi. Bir alim kimi
Aida xamin ¢ox misilsiz idi. Aida xanim Imanquliyeva hom do
g06zol miiollim idi.

O, uzun middoat sorgsiinasliq fakiiltosindo Azorbaycan vo
rus bdlmoalorinde orab odobiyyatini todris edirdi. Homin illords
mon fakiilto dekani idim. Aida xanim bacarig1 sayssindo insti-
tutun isini yiiksok soviyyoyo qaldirdi. Bu giin onun ideyalari
tolobolari torafindon ugurla davam etdirilir Aida xanim Imanqu-
liyeva bir ana, bir qadin, bir hoyat yoldasi, dost kimi avazolun-
maz idi. Hoddon artiq dostlugda ¢cox mohkom insan kimi forqlo-
nirdi. Bir s6zls, gozal insan idi. Bunlar hamisi nacabatli kokdon
iroli golirdi. O, atas1 moshur jurnalist Nosir imanquliyevdon,
anast Govhar xanimdan torbiys almisdi.

Ondan sonra gorkomli yazi¢1 vo tonqidgi Mircalal Pasayevin
vo Piisto xanimi ocagina galin kdgmiisdii. Sonralar iso Umummilli
Liderimiz Heydar Oliyev vo akademik Zarifo xanim Oliyeva ilo qo-
humlugq slageleri onu daha da naciblogdirmigdi. Heydor Oliyev kimi
nahang soxsiyyatlo, Zarifs xanim kimi zarif bir qadinla qgohumluq
olagoalarinin onun hoyatinda boyiik rolu olub. El anas1 Zarifo xanim
Oliyeva adindan goriindiiyii kimi zorif moxluqg, halim xasiyyaetli,
ana kimi navaziskar qadin kimi taninirdi. O dovrlords onun Azor-
baycanda boylik hormaoti var idi. Bu zorif qadini tantyanlar homiso
onu hérmatlo yad edirlor. O hom do Azorbaycana Ilham Oliyev
kimi oglu boxs edib. Tabii ki, Zorifo xanim Heydor Oliyev kursu#
nun an layiqli davamgisi, miiasir soraitds onu yaradici sokildo daha
da inkisaf etdiron boyiik bir siyasat¢i, gozal azorbaycanl soxsiyyat,
mohtorom iTham Oliyevi verib. Aida xamm Imanquliyeva iso
respublikaya Mehriban xanim kimi Azarbaycanin boyiik ziyalisini
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boxs edib. O, ham do hormatli Prezidentimizin hoyat yoldasi vo
Azorbaycanin birinci ledisidir. ©gor mdéhtorom prezident Oliyev
o sorofli ocagin yetirmosidirse, Mehriban xanim da soy-kokii
insanlara niimuna olan layaqatli ocagin yetirmasidir. Mehriban
xanim bizim bir ¢ox maosalolordo hdérmotli Prezidentimizo
layiqli dastok olan insandir. O, Azorbaycan mugamini ehya etdi.
Moktablorin tikintisi vo barpasi, usaq evlorino qaygi, talesimiya
xostoliyino garst miibarizo vo s. Heydor Oliyev Fondunun
prezidenti, YUNESKO vo ISKSKO-nun xosmoramli safiri,
millat vokili Mehriban xanim Sliyevanin xidmatloridir. Fodakar
gadimin isgiizar foaliyyoti Prezidentimizo ¢ox boyiik dostokdir.
Ciinki Mehriban xanim da bu xeyirxah ailonin tizviidiir.
Akademik Zorifo xanim Bliyeva ilo Alda xanim Imanquliye-
vanin talelori bir-birino bonzoyir. Hor iki xanmim diinyadan
vaxtsiz ko¢cmiisdii. Az yasadilar, ancaq monali omiir siirdiilor.
Xeyirxahlig, nociblik, ¢otin anda insanlara dayaq olmaq har iki
soxsiyyoto moxsus cohot idi. Akademik Zorifo Oliyeva gozloro
nur paylayib, sevinc boxs edib. Adam tantyiram ki, deyir ki, mani
magin vurmusdu, géziim oveumda idi. Zorifo xanim hokim qaygisi
ilo yanasaraq, géziimi yerino borpa etdi. Zorifo xanim s6ziin osl
monasinda masum azarbaycanli qadini idi, Clinki o, boyiik Oziz
Oliyevin ailosindo dogulub boyiimiis, torbiyo almisdi. Sorofli
Omiir yolu hor adama nosib olmur. Hor iki xanim yasadigi qisa
Omiir payinda 6z bilik vo tocriibasi ilo insanlar1 maariflondirmis,
¢otin anlarda arxa durmagi bacarmisdir. G6zal insanlari, xeyirxah
omol sahiblorini homiso qorumag, daim xos hiss vo duygularla yad
etmok lazimdir, ¢iinki onlar1 yad etmasak, unutsaq, unudulariq.

Vasim Mommadoliyev
BDU-nun ilahiyyat fakiiltasinin dekani
akademik
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1 99 7 -ci ilin aprelin 15-do gdrkomli heykoltorag Omor

Eldarovun akademik Zarifo xanim Oliyevanin
xatirasini obadilogdiran “Elegiya” asarinin toqdimat morasimi ke-
cirilmisdir.

Morasimds Azaorbaycan Respublikasinin prezidenti Heydor
Oliyev, onun qiz1 Sevil xanim Bliyeva vo oglu Ilham Bliyev is-
tirak edirdilor. Toqdimat morasimindo Azorbaycan Elmlor Aka-
demiyasnin prezidenti, Milli Moclisin {lizvii, akademik Foromoz
Magsudov, abidonin miiallifi heykoltaras Omar Eldarov, professor
Zohra Quliyeva ¢ixis edirdilor.

Azorbaycan Elmlor Akademiyasinin prezidenti,

Milli Maclisin lizvii, akademik Foromoz Magsudovun ¢ixist:

- Bu giin biz hozin bir xatironin isigina yigismisiq. Cox zaman
memarliga dasda donmus musiqi deyirlor. Monso bu xatiro abide-
sini marmordo, tuncda ¢aglayan mohobbot adlandirardim. Soziin
genis monasinda biitiin miigoddos ¢alarlari ilo mormorlogmis, tunc-
lagmis ilvi bir mohobbot. Mormorin, tuncun koksiindo ddyiinon
vofali hoyat yoldas1 iirayi, qaygikes ana, votonparvar ziyali, iste-
dadli hakim, miidrik alim {irayi.

Bu obrazdan bir is1q, bir nur siiziiliir, iiroklors niifuz edir, ta-
masacini daxilon tomizloyir, xeyirxahliga, somimiyyato sosloyir.
Bu nur, bu is1q — bacariqli, istedadli oftalmoloqun 6miir boyu is1q-
I1 diinyaya ac¢dig1 gozlorin nurudur ki, onun abidesina hopub. Bu
gozlordon siizlilon miilayim isigin da ¢esmasi hokim ollorinin nur
verdiyi gozlor deyilmi?!

Goyorgin ganadr kimi agilmis vo sanki ugusdan sonra bir ho-
vur dincolmok istayirmis kimi arxayinligla kreslonun sdykonaco-
yino dayaqlanmis bu barmaqlardan siiziilon sofa elo bil holo do
davam edir.

Kim bilir, balke boyiik Filizuli do bels bir gozallik qarsisinda
ilahi bir vacdle:

Heyrat, ey biit, suratin gordiikdos lal eylor moni,

Surati-halim goran surat xayal eylor moni — deyoarak canli in-
sanla biit, heykal, surat arasindaki forqin nisbi oldugunu, insani
heyroto gotiron biitiin aslindo heyrotdon dasa donmiis canli insan-
dan daha canli oldugunu elan etmisdir.
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Istedadl1 sonatkarimiz Omor Eldarovun nofis tortib olunmus
“Elegiya” kitabii voroglodikco mormords vo tuncda heykol-
losmis bu sonat abidasinin sirlori aydin olur. Malum olur ki, bu
tokco heykoltorasligin uguru deyil, bu abidonin miislliflori var:
Bunlar Zorifo xanimin hayat yoldasi, Azorbaycan xalqinin miid-
rik rohbori, mohtorom prezidentimiz Heyder Oliyev, iki ciyar-
parosi, xalqimiz loyaqoatli dvladlar1 olan ilham miiallim va Sevil
xanimdir. Heykoltorasin toxoyyiiliindo Zorifo xanimin obrazini
canlandiran bunlar olmuslar. Omeor Eldarov ise 6z istedadinin, il-
haminin giicii ilo bu insanlarin mshabbatini vo hasratini marmaras
va tunca kog¢tlirmsdiir.

Zorifo xanimin vaton qarsisinda, el qarsisinda, milli el-
mimizo gostordiyi xidmetlorden ¢ox danismaq olar, cild-cild
kitablar yazmaq olar. Ancaq onun bu boyiik xidmotlorindon
biri do, monca, ailo qarsisindaki xidmatidir. XX asrin gérkom-
li siyasotgilorindon, on istedadli dndorlorindon birinin bas¢iliq
etdiyi bir ailoyo agbir¢oklik etmok hor qadinin isi deyil — or qa-
dinin isidir! Babalarimiz “Aslanin erkoyi, disisi olmaz” deyon-
do elo bu ciir qadinlar1 dyiinc yeri ediblor. Zorifo xanim da 6z
gorkomino uygun golmoyon bir aslan giicii ilo bu nohong yiikii
¢okmokds — boyiik bir millato base¢iliq etmoakdo, bu millati za-
manin kesmokeslorindon ¢ixarmaqda 6z sevimli hoyat yoldasi
ilo ¢iyin-¢iyino vermisdir, 6z hoyat yoldasina vo Azorbaycan
xalqina hor iki valideynin monavi sorvatlarinin dasiyicist olan
iki gozol ovlad boxs etmisdir.

Indi Zorifo xanimim hoyat1 évladlarinda, novolarinde davam
edir. Sagliginda oldugu kimi indi do Zorifo xanimin xatirosi mil-
lato 6ndorliyin dagli-kesokli yollarinda méhtoram prezidentimi-
zin olindon tutur, 6z sozlori ilo desok, hayatinin qalan hissasini do
fodakarcasina xalqina hasr etmis bu boytik insan1 yasayib-yarat-
maga, miibarizayas ruhlandirir.

Qarsimizdaki albomda tosvir olunmus iki abido Zarifs Oziz
qiz1 ©liyevanin yalniz zahiri, maddi abidessidir. Onun asl mane-
vi abidesi isa liraklordadir: son nafasina qodar xidmat etmokdan
usanmadig1 xalqinin iirayindo, hoyat 15181 boxs etdiyi xostolorinin
tiroyindo, nohayat, vofali hoyat yoldasinin, sevimli balalarinin,
novolorinin iiroyindadir. Insan iiroklorinds ucaldilmis abido iso
obadidir, zaman fovqiindadir.

Zarifs 9ziz qiz1 Oliyeva
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Insanlara mavi somani sevmoyo, yasil ¢comani, panceralari-
mizdan 15181 gormays imkan yaratmis gozal bir alimin xatiro ge-
cosidir bu giin. Bu rosmi bir goriis deyil, bu giin Zarifo xanimin
diinyasinin doyisdiyi gilindiir, onun xatirs giliniidiir.

Abidanin miisdllifi, heykaltoras Omor Eldarovun cixisi:

- Icazonizls bir qodar vaxtinizi alib bu asarin neco yaranma-
sindan danigim. Foromoz miisllim tamamilo dogru dedi ki, asaorin
miusllifi tokco mon deyilom.Texniki baximdan yox, badii baxim-
dan bu osor kollektiv sokildo yaranmisdir. No ii¢iin? 1k variant-
lar sizin gordiiyiliniizo asla oxsamirdi. Biistlor, yarimfiqurlar, on
miixtolif variantlar var idi.

Lakin sonralar Zarifo xanimin yaxin adamlari, ilk ndvbada
Heydor Oliyeyv ilo, bu yaxinlarda aramizdan getmis Tamerlan Oli-
yevlo vo Comil Bliyevle goriislorimiz zamani onlarin hamist abi-
donin neca olmasi barado miizakiralords istirak etmislor. Noticoda
biz razilagdirilmis miiayyan fikrs galdik ki, hansisa bir kompozisi-
ya olmalidir. Sonra iso manim vo homkarlarimin (avvalco bu isdo
Rasim Oliyev foal istirak etmigdir) maslohatlogsmolor zamani toklif
etdiyimiz variant indi sizin gordilyliniize uygun golmirdi. Fiqur
romzi xarakter dasiyirdi, portret oxsarligi az idi. Toadricon biz indi-
ki varianta galib ¢ixdiq.

Ancaq osas is sonra oldu. Heydor ©liyev Miskvada olarkon
man dofalarls sokillarls birlikde oraya gedirdim. Moni Kremls bu-
raxirdilar. Orada moshur tarixi kabinetdo bu abidonin variantlari
dofalorla vo ¢ox digqotlo nozerdon kegirilirdi. Isin bu morhalosi
daha miirokkoab, daha ¢otin morhoalods idi vo toxminon bir il, il
yarim davam etmisdir.

Sonra axirinci varianti tosdiq etmok miimkiin oldugda va biz
onu gipso koglirdonds siibhasiz ki, Heydor ©liyevin komayi olma-
dan heg¢ no eds bilmoazdik. Cox yiiksak keyfiyyatli mormor lazim
idi. O zaman beg blok marmar aldiq. Abidaya bir blok islonmisdir.
Qalan bloklar isa bagqa abideler ii¢iin, o cimlodon monim yarat-
digim abidslor — Niyazinin, Fikrot Omirovun, Miislim Maqoma-
yevin (filarmoniyanin garsisinda) abidsleri tigiin istifads olunmus-
dur. Basqa sozlo, biz bu fiirsotdon digor asorlor yaratmagq ti¢lin do
istifado etdik. Biitiin bunlara géro mon Heydor Oliyevo va bizo
komok edonlorin hamisina minnotdaram.
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Texniki baximdan bu is Rofael Allahverdiyevin kdmayi ilo
hoyata kecirilmisdir. Siibhosiz ki, belo kdmok olmadan bu ciir
osari yaratmaq miimkiin olmazdi. Moskvadan ¢ox tocriibali usta
cagirilmis va o, lazim olan har seylo tomin edilmisdi. indi abido-
nin agirlig1 dérd tondur, amma mormor blokun ¢okisi iyirmi tona
yaxin idi. Onu yonmagq, indiki vaziyyato gotirmak ¢ox nohang vo
texniki baximdan nadir bir is idi.

Bu giin monim ti¢ilin tontonali, lakin bir qodor do kodorli giin-
diir. No ii¢iin? Ona gors ki, abids sokkiz il monim ikinci emalatxa-
namda - xiisusi olaraq bu osorin yaradilmasi ii¢iin tikilmis ema-
latxanada saxlanmigdir. Sokkiz il orzindo hor giin emalatxanaya
golorkon paltarimi doyismaden, qis vaxti sobami yandirmadan
ovvalco abidoyo yaxinlasib onu gozdon kegirirdim ki, gériim hor
sey qaydasindadirmi. Bu sokkiz ildo sanki bizim aramizda séhbot
gedir, manavi linsiyyst yaranirdi. ©gar desom ki, badii asor homiso
balka do canlidir, yoqin sohv etmorom. O, tamasagiya tosir edir.

Oton sokkiz ildo abidoni gdronlorin say1 bolko do bu giin
goroanlorin say1 gqodar olar. Bununla bels, sokkiz il arzindo ema-
latxanaya golonlor ¢ox olmusdur. Onlar xarakterco, soviyyoco
miigxtolif adamlar idi. Lakin bir seyi demoliyom: bu abidoyo
baxanlarin hamisi sanki basqalasir, daha xeyirxah olur, hokmen
yaxst fikir sdyloyirdilar. Ona gors ki, Zarifo xanimin obrazi 6zlii-
ylindo cazibadardir. Bu, emalatxanaya golon hor biri incosonati,
musiqini do gozal bilirdi. Ozii musiqini sevar va bizim aramizda
tablig edordi. Alim kimi ¢ox yiiksak pillalors, zirvelora qalxmis
oftalmologlarimizdan biri idi. Onun elmi osarlorini nozordon ke-
ciranda goriiriik ki, bu asarlor do xalqini sevmayindon meydana
galon osarlordir. O, xalqina korluq gotiran xastaliklorlo miiba-
rizo aparirdi. Namizodlik dissertasiyasi o dovrdo Azorbaycanda
genis yayilmisg vo korluga sabab olan traxoma xastaliyine hosr
edilmisdi. O, ata-anasiz, usaq evlorindo yasayan minlorls usagi
korlugdan xilas etmisdir. Doktorluq dissertasiyasina goldikdos iso
bu, onun daxili alomindon yaranan movzu idi. Cox gozal toski-
latc1, ictimaiyyotei oldugu iiciin, gérkomli ailonin iizvii olduguna
vo ailosinda belo gérkomli ictimaiyyoatgilor olduguna goro elmi
osarlorini do xalqina hasr edir, ¢aligird1 ki, xalqini korlugdan xi-
las etsin. O, neft kimyasi sahosindo c¢alisan fohlolordo peso goz
xostoliklorinin miialicasi {li¢lin do miibarizo aparirdi.
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Zorifa xanimin elmi osarlori elo doyarli idi ki, SSRI miqyasin-
da akademik Averbax adina miikafata layiq goriilmiisdii. Bu, oftal-
mologiyada nadir miikafatdir, Azarbaycan oftlamoloqlar1 arasinda
homin miikafati alan yegano alim idi.

Zorifo xanim boytidiyii ailoys xas olan xiisusiyyatlori 6ziindo
comlosdirmisdi. Bu ailonin iizvlori ¢ox kiibar, ziyali, modani, elmli,
isglizar, tovazokar, tomiz vo xalqini, millotini, dévlatini, 6lkosini,
torpagini sevon insanlardir. Bu xiisusiyystlorin hamis1 Zorifo xa-
nimda oks olunmusdu. Biz onu ham da gozal ailonin xanimi kimi
taniyirdiq. O, ailesing bagli, ailasi vo usaqlart ilo nofos alan analar-
dan biri idi. Onun hoyat1 géziimiin qabaginda, bizim yanimizda keg-
misdir. Biitiin hayatin1 ailesinin saglamligina, safligina hosr etmis-
di. Cox sadagatli hoyat yoldasi, ana idi. Man bu xiisusiyyatlori indi,
uzaqdan da olsa, qiz1 Sevil xanimda hiss edirom va {iroyim qiirurla
dolur ki, Zorifo xanimin bu xiisusiyyetlorini dvladlar1 da 6zlerinde
comlogdirarak hor torofs yayirlar. ©liyevlor ailasinin bir xiisusiyyati
var ki, onlar insanlar1 sevmoklo barabar daim kémok ollorini uzadir,
hamiya ol tutmaga ¢alisirdilar. Zarifs xanim bels insanlardan biri idi.

Zorifo xanim go6zal togkilatel, ictimaiyyatci idi. O, Azorbaycan
qadmlarinin romzi idi. Istor elmdo, istor ailodo, istorsa do elmi isdo
biz hamimiz ondan ibrat gotlirmoyo, dors almaga calisirdiq. Zorifo
xanim Azarbaycan tibb elminin, olalxiisus oftalmologiya elminin
inkisafinda, yiiksolmosindo boyiik rol oynamisdir. Bundan olavo,
0, Hokimlori Tokmillosdirmo Institutunda kafedra miidiri vezifa-
sindo calisaraq gozol miihaziralori, dorslori ilo yiiksok ixtisash
miitoxassislor hazirlamisdir.

Qeyd etmok istayirom ki, o, biitiin qadinlarin, xalqin galbinde
nainki alim kimi, hom ds gozal bir Azorbaycan qadini kimi darin iz
buraxmisdir. indi biz ictimai isdo galisaraq Zorifs xanimin atdig1 ad-
dimlari totbiq edir, ondan dyranir, bunlar 6ziimiizo ders sayiriq.

Qoy oliim sevinmasin ki, Zarifo xanimi bizim aramizdan apar-
misdir. Zorifo xanimin simasi, xiisusiyyatlori onu taniyanlarin,
dostlarinin, rafigelorinin, onunla he¢ olmasa bir dofs tomasda olan-
larin golbindo dorin iz buraxmigdir. O, bizim galbimizdo daim yasa-
yacaqdir. Bu giin o, nainki bizim golbimizdo, biitiin xalqimizin, eloca
do diinya xalqlariin golbindo yasayacaqdir.

... Osoarlo tanis oldug. Mon bu heykolin yaradilmasi {i¢lin
sevimli prezidentimiz Heydor Oliyev conablarina 6z minnot-
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darligimi, tosokkiiriimii bildirmok istoyirom. Omor miiollim,
sizo minnatdarligimiz1 vo tagokkiiriimiizii bildiririk ki, 6z a9so-
rinizde Zarifo xanimin kiibarligini, ziyaliligini, alimliyini, in-
sanparvarliyini oks etdira bilmisiniz. Albomunuzun togdimati
miinasibatilo do sizi iirokdon tobrik edirom. Bugiinkii giin bu
osarlor Zarifs xanimin bizim galbimizds daha dorin iz burax-
masina sobab olacaq vo biz golocok noslimizi bunlarla torbiyo
edocoyik. Diqqgatinizo goro sag olun.

Respublika EA-nin prezidenti Foromaz Magsudov bir daha
abido haqqinda danigaraq dedi ki, bu, diinyanin biitiin muzeylo-
rini bazaya bilocak bir asardir. Man bu asari “Miloslu Venera” ila
miigayiso edo bilordim. Lakin onun sifotinds gézollik donubdur,
burada iso gozallik caglayir.
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AZIRBAYCAN RESPUBLIKASININ PREZIDENTI Hormatli dostlar!

HEYDOR OLIYEV: Bu giin bizim ii¢iin oziz, eyni zamanda kodorli giindiir. Ozizdir
o monada ki, Zarifo xanimin xatirs gliniidiir. Kodarlidir o monada
ki, Zorifs xanim 12 ildir bizdan ayrilibdir. Ancaq bu hadiss bu giin
buraya toplanmagimizda bir mona dasimir. Ailomiz {i¢iin bir xatiro
giinii olaraq biz bu giinii homiso yad edirik. Eyni zamanda bu giin
Zorifo xanimin suratini oks etdiron gozal bir incosonat, heykolto-
rasliq asari niimayis etdirilir. Ona gora ds bu bizim respublikami-
zin madoniyyatindo, heykaltorasliq, incasonat sahosindo yeni bir
osorin meydana ¢ixmasini niimayis etdirir.

Ola bilor, monim fikirlorim subyektiv olsun. Ancaq mon ho-
miso demisom. Omor Eldarovun yaratdigi heykol — Zarifs xani-
min suratini oks etdiron heykol haqigaton boyiik, gozal bir asordir.
Omor Eldarov Azorbaycan modoniyyetinin inkisafinda misilsiz
xidmotlor gdstormisdir. Mon Omor Eldarovu ¢ox illordir ki, yaxin-
dan taniyrram. Onun asarlarinin demok olar ki, hamisi ilo tanisam.
Holo on, iyirmi il bundan avval mon Omor Eldarovu Azerbaycan
madoniyyatinin, incasonatinin on gérkomli simalarindan biri hesab
etmisom. Indiyodok onun heykaltorasliq sahosindo xidmotlori bu
fikri ardicil olaraq tasdiq edibdir vo man bu fikri bir daha deyiram.
Omeor Eldarovun yaratdign heykoltorasliq osorlori Azorbaycan
xalqmin modani, manavi sarvatidir vo onlar Azarbaycan xalqinin
modoniyyatini zonginlosdirmisdir.

Molumdur ki, bizim xalqumizin ke¢mis tarixinds, madoniy-
yot tarixindo heykoltorasliq olmamisdir. Bu bizim dini, mone-
vi ononoalorimizlo baghh olmusdur. Azorbaycanda heykoltoras-
lig moktobi demok olar ki, XX osrdo yaranmis vo bu osrdo ¢ox
boylik suratle inkisaf etmisdir. Bu giin biz boytik iftixar hissi ilo

@‘ deya bilarik ki, Azarbaycan Respublikasinin srazisindo, 6lkomizin '@
muzeylorinds soharlorinds, o ciimlodon, xiisuson Bakidaki mey- d
h danlarda, bagcalarda, parklarda ¢cox doyarli heyksltoragliq asarlori

qoyulmusdur. Bunlar bizim madaniyyatimizo, memarligimiza, in-
cosonatimizo boyiik yenilik gotirmisdir.
Bu iller orzinde bizim bdyiik heykosltoraslarimiz yaran-

- migdir. Bu giin onlarin heykallorinas baxarken xalqimiz bunlari =
(Z qiymotlondirir, xatirlayir. Fuad ©bdilirrohmanov gozol asorlor @
s 4 yaradibdir. Coalal Qaryagdi, Tokay Mommodov vo basqalar1 da ~
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homginin. Biz sevinmaliyik ki, heyksltoraslarimiz ¢oxdur. Bu
gorkomli Azarbaycan heykoltoraslari igorisindo Omor Eldarov
xiisusi yer tutur — hom yaratdigi asorlorin badiiliyino, yliksok
tosirliliyino, gdzalliyino gors, eyni zamanda 6z sonati sahosin-
do ¢ox mohsuldar igine gore.

Omor Eldarov no qodar heykoltorasdirsa, o qodor do zohmot-
kes, fodakar vo isgiizar adamdir. O, daim ¢alisir, isloyir. Mon vax-
tilo, halo ¢ox illor bundan avval Omer Eldarovun emalatxanasinda
olmusam. Orada onun no qodor ¢ox heykoltoraslq eskizlorinin,
islorinin niimunalorini gérmiisom, ciirbaciir heykallorin hazirlan-
mast ilo alaqadar hazirliq islerini oks etdiron slamatlori gérmiisom.
Bunlar haddindon artiq idi. Yeno do deyirom, bir, iki, ii¢ bdyiik vo
g0zl heykal yaradan heykoltoraslar da tarixdodirlor. Qadim Yu-
nan, Italiya, Avropa, Rusiya vo Qorb 6lkalorinin heykaltoraglart
mons moalumdur.

Onlarin bir ¢oxu iki-ii¢ osori ilo moghurluq oldo etmislor,
asrlor boyu sayilirlar, yeni galon nasillor torafindon qiymatlon-
dirilirlor. Hesab edirom ki, Omar Eldarov belo heykoltoraslardan
biridir. Amma onu diinyanin on moshur heyksltoraglarindan, on-
larin bazilsrindon farqlondiran cohat bir do bundan ibaratdir ki, o,
hoddindon artiq isloyir vo ¢ox osorlor yaradibdir.

Azorbaycanin gérkomli modoniyyat, incosonat xadimlorinin,
odabiyyatimizin goérkomli simalarinin, ictimai xadimlorin hey-
kollorinin oksoriyyatini yaradan Omar Eldarovdur. Ona goro do
man bu giinii eyni zamanda heykoaltoras Omar Eldarovun yaradi-
ciligr ilo bagl olan bir giin hesab edirom. O, yaratdig1 osori, no-
hayat, bu giin niimayis etdirorkon mon onun biitlin yaradiciligina
0z miinasibatimi bildirmok istoyirom va bildirmoys ¢aligiram.

Azarbaycan dovlstinin base¢ist kimi balks do bu morasim mae-
nim ti¢lin soxsi xarakter dasiyir. Ancaq bu fiirsotdon istifado edib,
Azarbaycan ddvletinin bas¢is1 kimi Omor Eldarova, onun boyiik
yaradiciligina, Azarbaycan modaniyyatine gdstordiyi xidmatlora
vo yaratdiglarin1 doyorli hesab edorok, bu 6lmoz osorloro goro
tosokkiirimii bildirirom.

Bu giin oniins toplasdigimiz heykal iso monim {iglin ¢ox
oziz olan bir insanin suratini oks etdiron heykoldir. Omar Eldarov
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burada onun yaranma tarixi haqqinda danisdi. Ancaq bu giin xa-
tira giinli olduguna gére man ds xatirelorimin bazi maqamlarina
toxunmagq istoyirom.

Zorifo xanimin hoyatdan getmasi bizim ailomizi, soxson mani vo
monim dvladlarimi ¢ox sarsitdi. Hor bir ailo tiglin itki itkidir. Burada
heg bir seyo forq qoymaq olmaz. Ancaq hor bir insan da, ailo do 6zii-
niin daxili monaviyyatina, yaxud xiisusiyyatino uygun olaraq ailoyo
bas vermis facioyo, bodboxt hadisoyo, yaxud itkiys 6z miinasibatini
bildirir. Umumiyyatlos, ailomiz ¢ox hossas ailo olduguna goro Zorifa
xanimin vafati bizim {iglin ¢ox agir olmusdur. Bunun iistiindon 12
il kecibdir. Biz bu giin do razilasa bilmirik ki, biz onsuz yasayiriq.
Onun xatirasi bizim golbimizds, noainki bizim qolbimizds, bizim
ailonin biitiin golocok davamgilarinin golbindo daim yasayacaqdir.

Siibhoasiz ki, Zarifa xanimin vafatindan sonra onun Moskvada,
Novodigye gobiristanindaki mozarinin iistiindo abido yaranmasi
monim vo Ovladlarimin arzusu olmusdur. Bilirsiniz ki, Moskva-
da da heykoltoraglar ¢oxdur vo ¢ox gorkomli heykoltoraglar var-
dir, bunu geyd etmok lazimdir. Bizim Azorbaycanin heykoltoras-
lar1 da — adin1 ¢akdiklorimin do, ¢okmadiklorimin do oksariyyati,
etiraf etmok vo minnatdarliq hissi ilo demak lazimdir ki, Rusiya
heykaltoraglarinin tosiri altinda yaradiciliq yolu kegiblor, onlarin
tolobalari olublar vo onlardan aldiglari dors va tocriiba naticosindo
formalasib boyiik heykaltoras olublar.

Omor Eldarovun 6zii do kegmis Sovetlor ttifaginda, Rusiya-
da, Moskvada heykaltoraslar igarisinds ¢ox yiiksok qiymats layiq
olan bir heykoltoras idi. Ona goro do tesadiifi deyildir ki, Omor
Eldarov o vaxt Sovetlor Ittifaqi Rossamlar Akademiyasinin hagiqi
tizvii secilmisdir, — indi bu, Rusiyanin akademiyasidir. Malumdur
ki, homin akademiyaya seckilor ¢cox ciddi aparilirdi. O vaxt So-
vetlor Ittifaginda olan ¢oxsayli heykoltoraslardan az-az sonotkar
belo bir ada layiq goriiliirdii. Onlardan biri bizim azorbaycanlimiz,
soydasimiz Omor Eldarovdur.

Onu demok istoyirom ki, Moskvada heyksltoraslar ¢ox idi.
Onlarin oksoriyyati monim yaxin taniglarim, dostlarim idi. Mon
vaxtilo Azorbaycanda da, Moskvada da isloyarkon onlarla yaxin to-
masda olmusdum. Siibhasiz ki, Moskva heykoltoraglar1 torafindon
bir neg toklif goldi ki, onlar mano komak etmok, bu arzumu yerina
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yetirmok istoyirlor. Amma bunlarin hamisini nozordon kegiron-
don sonra fikirlogdim ki, monim istodiyim bu abidonin miiollifi-
nin miitloq azerbaycanli, 6z vatonim olmasidir. Homvatonlorim
icorisinden do Omer Eldarovu se¢dim. Onu Moskvaya dovat et-
dim, o vaxt goriisdiik, sohbot etdik. Ik séhbatlorimiz rossam Ta-
hir Salahovun istiraki ilo gedirdi. Xatirlayiram, biz Kremlds doa,
manim yasadigim xiisusi villada da sdhbat etdik. Belaliklo, birgo
yaradiciliq isino basladiq.

Siibhosiz ki, Omeor Eldarova 6z arzularmmi bildirdim. O iso
bir usta, incosonot xadimi, heykoltorag kimi monim arzularimi
neco yerino yetirocoyi barodo diisiinordi, onu o6lgordi-bigordi.
Ciinki hoqiqi incasonat osori yaratmaq ¢ox ¢otin isdir. Hor bir
adam haqiqi rossamin yaratdigi rosm osorini yarada bilmoz. Hor
bir adam hoaqiqi bastokarin bastolodiyi musiqini bastoloyo, yara-
da bilmaz, onun miiallifi ola bilmaz. Har bir adam bdyiik sairin,
yaziginin yazdig1 asorlor kimi yarada bilmoz. Siibhosiz ki, hor bir
adam yiiksok istedada malik musiqi¢i ola bilmoz. Eloco do hor
bir adam Omor Eldarov kimi vo basqa heykoltoraglar kimi hey-
kaltaras ola bilmaz. Bunun iigiin xiisusi bir istedad, bilik, tacriiba,
xususi daxili, fitri istedad lazimdir.

Ona gora do, ola bilar, har birimiz, o climladon, man ds arzu
edim, tovsiyomi verim, ancaq hoqiqi incosonat ustast istonilon,
arzu edilon o incosonat osorini yaratmaq {i¢iin gorok bunu 6z
daxili alomindon kegcirsin, gorok bunu 6zii dork etsin. Ona goro
do Omor Eldarov da cox diisiindii vo haqigeten bir ¢cox hazirliq
iglori gordi, eskizlor hazirladi. Bizim bir ne¢o goriisiimiiz oldu,
nohayot bunlarin naticasindo Omor Eldarov bu giin niimayis et-
dirilon heykalin eskizini hazirlayib mona taqdim etdi. Man eskizi
boyandim vo xahis etdim ki, bunu icra etmoya baslasin.

Gortirsiiz, bu adi asar deyil. Bu asordo moni valeh edon,— bu
s0zll tam hoqigotlo deyirom — sevindiran vo mondo bdyiik hissiy-
yatlar doguran odur ki, bu asordo bdyiik folsofs, mona vardir. ©On
birincisi odur ki, Zarifo xanimin daxili monoviyyatini, onun simasi-
n1, daxili vo zahiri simasim Omor Eldarov oks etdira bilibdir. Eyni
zamanda o, gozol bir heykoltoras kimi heykoltorasliq sonotinin,
maktabinin, — noinki Azarbaycan heykaltorasliq moktabinin, diin-
ya heykaltoragli moktobinin elementlarini, yaxud onlarin miiayysn
cohatlorini bu osarindo hoyata kegirs, totbiq edo bilibdir.
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Bu, heykoltoragliq asari kimi miirokkab asordir. Ciinki bura-
da heykoltoraslar ii¢iin, xiisuson das, a§ mormar iizorinds isloyon
heykaltoraslar tigiin cox ¢otinliklor vardir. Goriirsiiniiz, bu heykolin
¢ox inco, nazik, zorif fragmentlori vardir. Yens do deyirom, bunla-
rin hamus1 bir torafden bir heykaltoras kimi Omor Eldarovun oso-
rinin dayarini niimayis etdirir, amma eyni zamanda monim ii¢lin
bu miicorrad asor deyil. Deya bilorom ki, Zorifo xanimin morhum
ata-anasi da balke onu monim kimi tanimayiblar. Ona goére do mon
Zorifo xanimin daxili monaviyyatini tam bildiyim {i¢iin goriirom
ki, bu asords bunlarin hamisi 6z oksini no godoar tapibdir. Ona goro
ds bu asor hom badii, ham do falsofi xarakter dasiyir vo yiiksok
heykoaltoragliq soviyyasini niimayis etdirir.

Siibhasiz, manim fikrim var idi ki, bu heykali Moskvada Zarifo
xanimin gabrinin istiinds yerlosdirok. Ancaq oasaor hazir oldu, indi
kegon giinlori xatirlayiram, — monim ii¢iin problem odu ki, bunu
neco gotirim. O vaxt bunlarin hamist monim {i¢iin boyiik ¢otinlik
yaradirdi. Sonra neco olsun, galocok neco olacaq?

Bunlarin hamist monim qarsimda duran masalslor idi. Ona
goro do mon Omor Eldarova bildirdim ki, tasokkiir edirom, ancaq
bu osari saxla, yaqin bir zaman golocok. Diinya elo idi ki, bu giin-
don sabaha iimid yox idi. Monim 6ziim do bu isi axira ¢atdirmasam,
ovladlarimdan kimso bu isi axira ¢atdira bilocok. Omor Eldarov bu
asari hagigaton bu illor miiddstinds — bu giin burada dediyi kimi,
sokkiz ildir 6z emalatxanasinda qorudu, saxladi.

Mon Bakiya golondon sonra dofslorlo emalatxanaya gedib
saatlarla heykolin qarsisinda durub ona homis bdyiik heyranligla
tamaga etmisom. Bilirsiniz ki, monim heyranligimin bir torafi Zo-
rifo xanimin xatirasi idisa, ikinci torafi 159, haqigaton bu asarin in-
casanat, heykoltorasliq ndqteyi-nozerindon yiiksok keyfiyyoto ma-
lik olmast idi. 1994-cii ildo Zarifo xanimin conazoasini Moskvadan
Bakiya gotirondon sonra is9 yeni bir marhalo baslandi ki, bunu ha-
rada qoyaq? Ancaq Omar Eldarov fikirlosdi, mano moslohat verdi,
mon do onun moslohatine qulaq asdim ki, bu asor haqigaton elo bir
osordir ki, ola bilar heykaltorasliq, incosonat asari kimi onu muzey-
do qoruyub saxlamaq lazim olsun. Man do buna raziliq verdim. Bu,
1994-cii ilds olan s6hbatdir. Qobrin iizorino homin heykal asasinda
tuncdan hazirlanmis heykal qoyuldu. Bu asor iso yena do Omor
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Eldarovun emalatxanasinda qaldi. Nohayat bu yaxin vaxtlarda
mono xabor verdilor ki, Omeor Eldarov deyir, onu daha bu qodar
saxlamaq olmaz, onu gostormok, nlimayis etdirmak istayirom,
¢linki bu monim asorimdir.

Belaliklo do bu giin biz buraya toplasmisiq. Bu heykalin
hazirlanmast iigiin Omor Eldarov mondon xahis etdi ki, yiiksok
keyfiyyatli ag§ mormor lazimdir. Azarbaycanda da bu yoxdur. O
vaxt monim Moskvada imkanim var idi. Bilirsiniz ki, bu mormor
blitdvdiir, bir hissodon ibaratdir, ayri-ayr1 hisolordon ibarat deyil.
Omor Eldarov da bunu xahis etmisdi.

Mon hoyatimda iki dofs belo hadiso ilo rastlasmisam. Biz
Cafor Cabbarlinin heykslni yaradirdiq. Onun miisllifi, indi bura-
da olan Mirqasimov mosalo qoydu ki, bu heyksli yaratmagq ti¢iin
gorak elo boylik granit gatirasiniz ki, biitév olsun, heg bir parca
olmasin. O vaxt mon burada isloyirdim. Galib mens dediloar ki,
miimkiin deyildir. Miralesgor Mirqasimov 6z xanimi ilo — o da
buradadir — monim yanima golib dedilor ki, ogor belo olmasa, biz
bu heykali goymayacagiq. Siibhosiz mon do istoyirdim ki, Cofor
Cabbarlinin heykslini yaradaq vo yaratdiq, bilirsiniz, sohsin
g0zal bir gusoesindo qoyduq. Cox gozal bir heykoltoragliq osori-
dir. Amma o vaxt mon todbir gordiim vo Ukraynada bels boyiik
bir qranit tapildi. Siz onu gérmiisiiniiz, rongini do gérmiisiiniiz.

Bu giin biz xatiro gecosino toplasmisiq. Ona goro bozi xa-
tirolori yada salmaq lazimdir. Mana dedilor ki, bu hacmda granit
tapilib, ancaq vaqona qoyub gotirmok miimkiin deyildir. Ciinki
elo bir vaqon tapmaq miimkiin deyil ki, bu agirliga dozsiin. Yeno
do Mirolosgor Mirqasimovun talobolori monim garsimda durdu
vo man do dedim ki, yox, na edirsiniz-edin, vozifs yerino yeti-
rilmoalidir. Biz buna nail olduq. O heykalin qoyulmasindan neg¢o
il kecir? 1980-c1 ildo qoyulub? 1981-ci ildon 16 il kegir ki, biz o
heykali qgoymusuq. Hesab edirom ki, Cofor Cabbarliya layiq olan
heykol Bakinin gozal gugolorindon birinds yiiz illor yasayacaq vo
bizdon sonra galon do birinci névbads Mirslosgor Mirgasimova
dua edacoklar. Ola bilor duanin bir hissasi do biza ¢atsin.

Hor halda bilirsiniz, rossam, heykoltorag — incosonat ustasi
0z istoyini yerino yetirmok istoyondo — ogor bu istok dogurdan
da yeni bir osorin yaranmasina komok edocokso, bunu etmok
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lazimdir. Dovlat adamlarinin, dévlat isinds olan insanlarin bor-
cu odur ki, bunu etsinlor. O vaxt mon bunu etdim va hoyatim-
da gordiiytim ¢oxsayli islorin doyorlilorindon biri hesab edirom.
Cofor Cabbarli 1934-cii ildo vofat etmisdir. Mon bunu bir dofo
demisom, — Azorbaycan odobiyyatinin, Azorbaycan milli siiuru-
nun inkisafinda onun no qadoe boyiik xidmotlori olubdur. Onun
yaratdigi osorlor ne¢o-nego nosillori torbiys edib vo yiiksaldib-
dir. Bunu hamimiz bilirik, amma onun abidasini 1981-ci ilds biz
qoyduqg. Onun yasadig1 binada ev-muzeyini 1981-ci ildo yarat-
dig. Man bu islorlo foxr edirom.

Bundan sonra ikinci dofa idi mona heykoltoras miiraciot etdi
ki, gorok boyiik hacmli ag marmar tapilsin. Bu dofo monim im-
kanlarim 1980-1981-ci illords olanlardan ¢ox idi vo ag marmarin
tapilib Bakiya gdndarilmosini tomin etdim. Ancaq Omor Eldarov
da ¢ox cold horokat elodi. O godor ¢ox sifaris vermisdi ki, mon do
hamisini icra etdim, onun xahislorini yerino yetirdim. Bes blok
mormor buraya gotirildi. Sonra bunu da bilondo ¢ox momnun ol-
dum. Ciinki monim buraya géndardiyim ag marmarlarin bir bloku
Zorifs xanimin indi gordiiyiiniiz heykolinin yaranmasinda istifado
olunubsa, o birilorindo Omor Eldarov bizim hamimiz {iciin, xii-
suson monim {igiin aziz olan insanlarin — Fikrot ©mirovun, Niya-
zinin go6zal heykallorini yaradibdir. O birilorini bilmirom harada
istifado elomison — 0ziin bilorson. Amma Niyazi ilo Fikrot Omiro-
vun heyksllorini mon bilirom.

Omor Eldarov:

-Miisliim Maqomayevin abidasi.

Heydor 9liyev:

-Miislim Maqomayevin heykali tamamilo dogrudur. Vaxtils
bizdon gabaq Foxri xiyabanda onun gobrinin iistiindo gipsdon hey-
kol qgoymusdular, yadinizdadirmi? O da ucgub dagilirdi. Biz Miis-
liim Magomayevin 100 illik yubileyini geyd edondo mon dedim ki,
heykali doyismak lazimdir vo dayisdik. Filarmoniyanin qarsisinda
da biistli qoyuldu. Cox gozoal biistdiir.

Beloliklo, man bu islorimla o vaxt Omer Eldarovun da yeni-yeni
osarlor yaratmasina komok etdim. Eyni zamanda onlardan biri do
Zorifs xanimin heykoalinin yaranmasina sarf olunubdur.
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Bu islorin goriilmosindo ¢ox adamlar istirak ediblor, ha-
misina togokkiir edirom. Ancaq xlisusi xidmotlori Rofael Al-
lahverdiyev gostoribdir. O vaxt Omor Eldarovla six omokdas-
liq edibdir. Bilirsiniz ki, 1987-ci ildo man boyiik vazifalordon
istefa veroandon sonra hayatimda qaranliq bir dovr yarandi. O
dovrdo Rofael Allahverdiyevi do burada tutudugu vozifodon
cixartdilar. Ancaq Omor Eldarovla o bu iso sadiq qaldilar, bii-
tiin tozyiqlars, toqgiblora baxmayaraq bu isi birlikde apardilar
va heykali 1989-cu ilds hazirladilar. Xatirlayin, o illor monim
hoyatim {i¢iin ¢ox agir illor idi. O monada agir ki, mano qars1
odalatsiz ittihamlar, bohtanlar, kegmis foaliyyatimi lokalomak
mogsadilo ciirbaciir horokotlor xatirinizdodir. Amma o vaxt
Omor Eldarov da, Rofael Allahverdiyev do monoviyyata sa-
diq olduglarin1 gostordilor vo o sinaqlardan kegdilor. Man
tokca bu isi gordiiklorine gora yox, sadaqgatlorine gore onla-
ra — Omor Eldarova da, Rofael Allahverdiyevo do tosokkiir
edirom. Sonra Omar Eldarov bu heykolin rosmlorini gotirib
mono gdstordi. Hogigoton mon ona maslohat verdim ki, bir
albom yaratsin. Mani diizgiin basa diisilin, ona gors yox ki, Zo-
rifo xanimin heykalidir. Ona gora ki, bu, haqigaton ¢cox dayerli
osordir, heykoltorasliq osoridir. Bu heykoltorasliq asorini bir
fikirlo niimayis etdirmok miimkiin deyildir.

Omor Eldarov bilir, mon kegmisdo memarliq fakiiltasindo
tohsil almigdim. O illords, gonc yaslarimda mon ayri-ayr1 me-
marliq asarlorinin, hamginin antik yunan heykallorinin, yaxud da
Romada, Italiyada yaranmis heykollorin fragmentlorinin sokil-
lorini gérmiisom. O vaxt bizim miisllimlorimiz — vaxtilo monim
heykoltorag, memar miisllimlorim dos olub — bu albomlar asasin-
da bizo dars verirdilor, bunlar hamis1 monim xatirimdadir. Ona
gora do man Omer Eldarova dedim ki, bels tacriibolor var. Belo
bir albom yarat, bu sonin osaorini tam niimayis etdiracokdir. Ola
bilor, asorin bir-iki sokli olsun. Amma indi hazirladigin albomda
bu asar ¢oxcohatli, ¢oxtarafli, ¢oxsahoali oks olunmusdur. Ciinki
onun har néqtesinin dziinomaxsus heykaltoragliq xiisusiyyati var.
Omor Eldarov bunu da edibdir, bu giin toqdim edir. Buna géra do
mon ¢oxX momnunam.
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Monim xatirimdon ¢1xdi, Omor burada Nosovun adin1 ¢okdi,
o ¢ox is islomisdir. Mon yaxs1 bilirom ki, Nosov ¢ox is gérmiis-
diir, onu o vaxt Leningraddan dovat etmisdik. Ancaq Omor 6zii
¢okiclo cox islomisdir. Heykoltoras kimi Omorin bir xiisusiyyoti
ds ondan ibaratdir ki, 6zli hom yaradir, hom do fohlalik islorini
goriir. O hom boyiik heykoltoragdir, hom do ¢ox zohmaotkes bir
fohlodir. Cox, hoddindon artiq nadir bir insandir. Ciinki bozon
boylik rossamlar, heykaltoraslar asorin iimumi konsepsiyasini,
kompozisiyasini verirlor, sonra onlarin komokgilori bu isi basa
catdirirlar. Amma bu adam bilavasito 6zii isloyir. Bunlarin hami-
sin1 incaliklorine qador yonmaq no qodar ¢otin isdir! Bu dasdir,
mormordir, amma ela bil ki, parcadir. Maormors, dasa bu godor in-
colik vermok bdylik moharatdir, boylik ustaliqdir. Monaviyyatca
pak, tomiz insanlar homise ¢ox yiiksok zirvolera galxiblar. Omer
Eldarov belo insanlardan biridir. Ona goro yox ki, son bunu et-
mison, bu monim 9ziz adamimdir. Man soni 20-30 ildir taniy1-
ram, o illordo do sonin asorlorin haqqinda bu s6zlori demisom.
Indi yaradiciligiin on yiiksok zirvasing ¢atanda bunu yaratmi-
san, amma o illordo yaratdiglarinin hamsi barado mon 6z sozii-
mil demisom. Bu abidoyo goldikdo iso Zorifo xanimin xarakterini
basqa bir adam aga bilmozdi. Mon iso Omor Eldarovu tanryiram,
— o sinaqdan ¢ixmis adamdir. Mons basqa tokliflor do olmusdu,
onlarla gériismiisdiim do, ancaq Omarin yerini vermazdilor.

Omor, sana bir daha, xiisusan bu asorino goro tosokkiir edirom.
Sani tabrik edir, imidvar oldugumu bildirmok istayiram ki, bundan
sonra daha yeni, daha go6zal heykollor, asorlor yaradacaq, Azorbay-
can madaniyyatina ¢ox xidmatlor gdstoracokson vo Azarbaycanin
monumental sonating 6z tohfolorini veracakson. Sonin holo boylik
imkanlarin var. Tosokkiir edirom. Soni tobrik edirom.

Sizo do tosokkiir edirom ki, Omar Eldarovun dovatini qobul
edib bugiinkii goriiso golmisiniz. Giiman edirom ki, bu asar siibho-
siz ki bir muzeydo olmalidir. Incosanat asari kimi muzeyds olmaga
onun haqq1 var. Sag olun, tobrik edirom.
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R.Bahar Sonam

Hisslorin goynayi...

Durmugam garsinda sanin...

Amma,
bilmirom,
bilmiram,
hardayam?!
Keg¢miginin yazinda,
ya
o yazdan baslayan maghor,
magal omiir yollarinin —
siyasatinin
DTKa dayirmani
tiytintiilarinin hank: ¢esidi,
calarlarinda,
ronglarindayam?!
Amma,
tak bir haqiqati biliram:
O Azarbaycan...
o arzular...
o miicadila yanqilari...
daglarinda,
aranlarinda,
tufanlari,
boranlarinda,
yagislari,
glinagin istisi,
ham qizmarinda,
riizgarin ham sarininda
@‘ soninlo idim.

Va yena da.
Sonsizlik sixirdr canim,
san olan canimi...

sandan ayrt qalanda.

Yena da.

(-1 Taleyin, galomin
yazdigina bir bax?!

Tarixi Arasdirmalar...
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Oniimds yazdigini gordiim...
amma...
o biri iizda yazdiglarini
gora bilmadim —
bilmadim,
bilmadim...
arxa taraflorin makrini
gora bilmadim.
Yena db...
Monimla sonsuza...
son nafasa qadar,
nafas alaragq,
bir olacaqgdn.
Niya soziinii tutmadin?..
Sevginin nafasila
sona qadar
mani yasatmadin san?!
Yena db.
Indi
mazarnin,
heykalinin ontinda
dayanmigam man.
Elb soyuq baxirsan mana...
Qiirbatin soyugu
soyudubmu soni?..
Nalor oldu...
nalar oldu,
bilmadim...
bila-bilmadim.
Amma,
dogma Azarbaycanmindasan...
yamimdasan.
Yena dbo... 'Q
Sonsizlik
Uiztir mani,
yaman.
Fikirlorim,
diistincalorim
tok xazinam olan xatiralorin.

»
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va
sonin Yanar Qalbinin
bast ucundan,
arxanda
yerim goruntir.
Bir connat...
amma,
son qarsimda
manim sacdagahim...
Yena db.
Ayagqlarin altina
Ouzilgiillor tokiiliib.
Ronglori tak,
qalblori gan iginda.
Ollarim allorina
toxundugqca,
tiziiliib
ayagqlarina désanir.
Hoasratinda koz olan,
biisbiitiin ruhumu titradir,
sizladw,
yandirwr cismimi,
galbimi.
Yena do.
Vo durmusam
qarsinda ki,
isidim soni,
tutum alindan
oziimla aparim sani...
Yena da.
Yena do...
Sevilinin,
IThaminin gaygisina qal.
Sonin Ana sevginlo,
nagil yasasinlar.
Bayaz isiqgh nagil!
Hom azizlorin.
Gol,
milyonlari garanliglardan
qurtaran f§zq,
gal,
bizlori da
hasratinin ziilmatindon
xilas et.
Soninla sevinak...
Yena da!

Soninlo...
yvyeno do.




ELO BIL...
Ouzilgiildii,
Zorifa Ana.
O mociizadan yaranib
O gadar afsun rangi ki...
Moasum baxislart...
gozlori aydin soma...
bambayaz nurlu.
Bu geyri-adi sehr,
sir qalbina tokiiliib,
bir alov ¢catmus,
yangqisi,
ctimla-alomin.
Zaman-zaman
safaq sagdiqca,
ona son umidi,
giimant olanlari
cokib ¢cixarmus,
ztilmatin zancirlarindan.
Ouzilgiil simall,
mehriban,
qaygikey
Zorifa Ana,
ag hakim xalatindan yox,
ag hakim xalat,
onun
Yanar Qalbindan
ag nura boyanmis
Ruhumun,
cismimin,
soni sevan va
hasratinda agriyan,
bu yazar galbimin
goynayan qalomi
malhami Ana...
Sonin
Miigaddas Kabana
allorimi agarag,
dualar edib,
Tanridan
rohmat dilorom.
Bu socdomi,
har zaman...
har zaman edaram...
ANA!

ARBS.




Tonha qalanda...

Monim taleyim...
hor zaman,
har an
bu yasananlar...
TARIXDIR!
Vo
bu sahifalaorin
har satirindo,
mohtirtin
miirakkabinds
SONdan uzaq oluram
el bil.
Amma,
tonha qalanda...
tarix do,
satirlori do unuduram,
tok
SONin hasratinds oluram.
Xoyalin oniinda
vera ¢okiib d,
SON...in ruhuna
bas goyuram man.
Yoxlugun kadori iisiidiir,
tiztir do moni,
tonha qalanda.
SON...siz giinlorin
gecalori,
sohorlori hec dinmir.
Bir xafif do olsa...
Sa8ini,
nafasini,
mana toxunusunu gaziram
man...
tonha qalanda.
Doniib usaq oluram,
tonha qalanda...
SONSIZ... ANACAN!
carasiz...
Anacan.
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Bu sonanin yaz nafasinda... ...Bu sananin yaz nafasinda...

4-cii ayinin
28-i giintinda dogulmusdu...
gozlorini agmisdl,
ziilmati ¢ox,
isiq1 az diinyaya...

Zorifa Ana.
Qoriba va
¢ox da agrilt bu
omruntin Sonu...
Yazin eyni ¢aginda,
8 giinii gerisi...
artiq Sarqi,
Qoarbi da tutan
o mohtagom Isiq

obadi sonmiis.
Amma...
Onun har yerds,
magsal tak yaratdigi,
vandrdigi isiglari var..
heg¢ bir zaman sonmayan.
Xoyalinin
isiqg varligindan,
giil nafasindan,
malhamim sasindan
ruhuma,
gozlarima,
nafasima,

@‘ safima '@

can veran Ana...
Bir isti,
bir yumsaq riizgar kimi,
dolanmim basina...
Carasiz Sansizliyim

buludlar kimi

@ vaman dolubdur. @

L) - ®
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Yanar Qalbim...
o dolan buludlar
gozlorimdan axar,
axar,
goz yaslarim
o Isig Xayalina siiziilor...
oxsar...

oxsar,
sonra
Yyena susar..
carasiz galar.

Icinda foryad edor, -
figanlart ciimlayi-

cahani yaxar. a
Dali-divana,
koz-yara sansiz...
Sonsiz...

sonsiz hasratim...
Sansiz Carasiz.

ZORIFO 9ZiZ QIZI 9LIYEVANIN
SYAVACNN LENNE)

R.Bahar Sonam. Yanar Qolb.



R.BAHAR SONAM

Azdrbaycan vo Heydor 9liyevin tarixi kitablarimin miisllifi —
harbi jurnalist, harbi yazi¢1

ARBS Fateh

Tarixi Arasdirmalar jurnalinin

tasiscisi vo bas redaktoru

Tarixi Arasdirmalar QHT rahbori

R.Bahar Sonam

YANAR QOLB...

De...
hans: bir tabiba
al acim ki moan...
ruhu yasarkan
cismini qaytara bilsin...
tabib oldugunu
gostara bilsin?!
De!

Hoayat bu qador qisayma...
ki,
ruh cisminda
ziillmati nurlandirirkan,
amma cisimsiz ruh

ziilmati barqoarar edir.
Kim deya bilir ki,
cisimsiz ruh sonsuz Isigdir?..
Var, bu falsafanin bir haqiqati?..
Xeyir!
Cisimla ruh varhgqdir...
Isiqin Varliqu.
Isg...
har gozal manada
nafasdir,
sasdir,
anlamdir,
dildir,

vasildir.
Bu CAN...
ilk dogulan korpanin sasi -
hayatin sasi...
bagslangicu.
ziilmatdan dogulan ISIO...
Bu hayati verdin insana, ANACAN!
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SONINLO...
YENO DO!





