AZORBAYCAN RESPUBLIKASI TOHSIL NAZIiRLiYi
AZORBAYCAN DIiLLOR UNIVERSITETI
PSiXOLOGIiYA KAFEDRASI

S.Babayeva, C.Aliyev, 9.9liyev, M.Mammadov,
S.9mirova, H.Zeynalova, K.Babayeva, L.Sadixova,
S.Farhath, N.Ohmadova, C.Damirova, 9.Qubadova

ETNOPSIXOLOGIYA

bakalavriat hazirlig1 ti¢lin dors vosaiti

Azarbaycan Dillor Universitetinin
Elmi Surasinin 29 noyabr 2019-cu il tarixli
iclasina asason cap olunur (pr 1)

BAKI - 2020



ELMI REDAKTOR:

Azorbaycan Dovlot Pedaqoji Universiteti,
Umumi Psixologiya kafedrasinin miidiri,
psixologiya elmlor doktoru, prof.R.1.8liyev

ROYCILOR:

Azorbaycan Dillor Universiteti, Psixologiya kafedrasi,
psixologiya elmlor doktoru, prof. S.I.Seyidov

Azorbaycan Dillor Universiteti, Psixologiya kafedrasi,
psixologiya iizra folsofo doktoru, dosent A.9.Quliyev

Baki Qizlar Universiteti, Psixologiya kafedrasi, psixologiya
tizra folsofa doktoru, dosent U.M.Qozvini

“Etnopsixologiya” dors vesaiti miislliflor kollektivinin amayinin
mohsuludur. Mislliflor agagidakilardan ibarstdir: Psixologiya iizrs falsofa
doktoru, dosent C.Q.Aliyev I fasil, II fasil va III fasil; psixologiya lizro
folsofs doktoru, dosent S.R.Babayeva: V fasil (inglislar); psixologiya tizra
folsofo doktoru, dosent ©.9.0liyev: V fasil (almanlar); bas miisllim
S.9.9mirova: 1V fasil vo V fosil (Skandinaviya xalglar1); bas miiollim
M.Y. Mammodov: V fosil (Afrika xalqlar1); bas miisllim H.M.Zeynalova:
V fosil (fransizlar); bas miosllim S.O.Feorhatli: V fasil (yaponlar va
yohudilor); bas miiollim K.9.Babayeva: V fosil (Indoneziya); miiollim
L.S.Sadixova V fasil (Amerika va Cin); miiallim N.N.©hmadova: V fasil
(qafqaz xalqlari, ispandilliler, balkanlar, orablor vo tiirklor); miisllim
C.C.Domirova: V fasil (slavyan dilli xalglar); miisllim ©.S.Qubadova: V
fasil (Hindistan). Oz faydali tokliflori, irad vo moslohotlori ilo dorsliyin
tokmillogmasine komok edacok xeyirxah oxuculara miislliflor gabagcadan
0z minnoatdarliqlarimi bildirirlar.

Dors vasaitinda etnopsixologiyamn klassik vo miiasir problemlori
ahato olunur. Onun movzusu, magsad va vazifolori, metodlari, yaranmasi va
inkisafi haqqindaki biliklor sistemli qaydada sorh edilir. Hazirda,
diinyada qloballasmanin getdiyi bir dovrda xalglarin etnopsixoloji
problemlari, madaniyyati, iinsiyyat vo miinasibatlori, etnik identikliklori
haqqindaki masalalor aydinlagdiriliv. Dars vasaiti bakalavriat saviyyasi
tictin tohsil alan ali maktab talabalari iiciin nazards tutulmusdur.



ETNOPSIXOLOGIiYA
MUNDORICAT

I FOSIL. ETNOPSIXOLOGIYA INTEQRATIV BILIK
SAHOSI KiMi

1.1. Etnopsixologiyanin predmeti vo vozifolori.......ccccecevveniennennen. 9
1.2. Etnopsixologiyanin basqa elmlorlo alaqosi........cccccvevueeenneenee. 15
1.3. Etnopsixologiyada asas todqigat metodlart vo metodoloji
PIINSIPLOT. ..ttt ettt ettt 17
1.4. Etnopsixologiyanin yaranmasi, inkisaf tarixi vo

ONOMIY YLttt e 25
1.5. Azorbaycanda etnopsixologiyanin inkisafi...........cccceevvevuenne. 33
1.6. Tabii miihit etnosun yaranmasinin vo faaliyyatinin miithiim
SO KIM...eiiiiiiiiic ettt 37
1.7. “Madoniyyat vo soxsiyyot” konsepsiyast........ccceveerveereeennen. 45
Suallar vo tapsIriqlar...........ceeeveeiierieeiieieee e 50
OAODIYYAL. .ottt e 50
I1 FOSIL. ETNIK-MILLI XASSOLOR

2.1. Etnik 6ziintidork vo etnik identikliyin xiisusiyyatlori............ 52
2.2. Etnik identikliya tosir géstoron amillor...........ccecvveevieeenneennns 55
2.3. Milli xarakter anlayisi.........ccoceeevierieeiieenieeiiecie e 60
2.4. Etnik-milli hisslor.......cccoooiiiiiiiiiiniiicccceecee 72
2.5. Hiss va emosiyanin ekspressiyasinin etnomadoni

D41 Y0 3 =1 & FO SRR 75
2.6. Modoniyyot VO €MOSIYa......cccveerueeeiieniieeiieniieeieenireeveeneeenenes 78
Suallar vo tapsIriqlar...........cccvieeciieeeiieeieeeeeee e 80
S T[] 07 7 | O U O STUPRPSP 80

11 FOSIL. ETNOSLARARASI MUNASIBOTLORIN SOSIAL-
PSIXOLOJI XUSUSIYYOTLORI

3.1. Etnik va sosial stereotiplorin mahiyyoti.........cccceevveriiiennnnnne. 81
3.2. Etnoforglondirici slamatlor — etnosentrizm............ccccceeueneen. 86
3.3. Etnik konfliktlor vo onlarin ndvIori.......ccceeveeeriiiiiieniieienee. 92
Suallar vo tapsIriqlar .........cceevveeeiierieeieeiecie e 99
OAODIYYAL .ottt 99



ETNOPSIXOLOGIiYA

IV FOSIL. ETNOPSIXOLOGIYADA MODONIYYOT AMILI

4.1. Madoaniyyat etnopsixoloji fenomen kimi.........ccccceceeveennnnee. 100
4.2. Sosial davranigin tonzimlonmasinin madoni miixtalifliyi.....107
4.3. Moadoniyyat VO dil......cccueeeiieiieiiieieeieeeeeeee e 112
4.4. Unsiyyatin {imumi va spesifik modoni xiisusiyyatlori.......... 119
4.5. Madoniyyatlorarasi adaptasiyanin xiisusiyyatlari................. 126
4.6. Danisiglarin aparilmasinda etnomadoni xiisusiyyatlor.......... 133
Suallar vo tapsIriqlar...........ceeeveeeiierieeieeieeie e 155
OAODIYYAL. ettt 156
V FOSIL. MUXTOLIF XALQLARIN ETNOPSIXOLOGIYASI
5.1. Sorq xalglarinin etnopsixoloji xiisusiyyatlori:..........ccc......... 157
5.1.1. Qafqaz xalglarinin etnopsixoloji xiisusiyyatlori................ 157
5.1.2. Tiirklorin etnopsixoloji xtisusiyyatlori..........ccecveeereereeennen. 168
5.1.3. Cin xalqinin etnopsixoloji xiisusiyyotlori..........cceevueenenne 177
5.1.4. Yapon xalqinin etnopsixoloji xiisusiyyatlori..................... 187
5.1.5. Hindistan xalqinin etnopsixoloji xiisusiyyatlori................ 198
5.1.6. Indoneziya xalglarinin etnopsixoloji xiisusiyyatlori.......... 209
5.1.7. Orablorin etnopsixoloji XUsusiyyotlori........ccceevvervenuennnens 220
5.1.8. Israil xalglarinin etnopsixoloji xiisusiyyatlori................... 230
5.2. Qarb xalglarmin etnopsixoloji xiisusiyyatlori:.........c..e....... 240
5.2.1. Ingilislorin etnopsixoloji Xiisusiyyatlori..................c.co...... 240
5.2.2. Fransizlarin etnopsixoloji xtisusiyyotlori.........ccceeeerueennee. 253
5.2.3. Almanlarin etnopsixoloji xiisusiyyatlori..........cccevvreneennee. 264
5.2.4. Amerikalilar vo ispandilli xalglarinin etnopsixoloji
XUSUSTYYOIOTT ettt 274

5.2.5. Skandinaviya xalglariin etnopsixoloji xiisusiyyatlori.......296
5.2.6 Sarqi Avropa va slavyandilli xalglarinin etnopsixoloji

XUSUSTYYOOT .t teeuiieeiii ettt ettt e e e e e esnae e 309
5.2.7. Balkan xalqlarinin etnopsixoloji xilisusiyyatlori................. 320
5.3 Afrika O1KoIori...coieeiiiiiiiee 329
Suallar vo tapsiriqlar...........ccoevveeciierieeiieeeceeeee e 340
S 14 =103 |7 7 ) AP 341



ETNOPSIXOLOGIiYA

ON SOz

Monaviyyat siiurun yox, xarakterin toramasidir.
Xalqin agl yox, xarakteri onun tarixda inkisafini miiayyan edir.
Qustav Le Bon

Diinya so6hrotli azorbaycanli alim, qeyri-solis ¢oxluglar
nazariyyasinin banisi Liitfi Zads ilo olan miisahibalorden birinde
ondan sorusurlar ki, bos niyo yasadiginiz Amerika vo Avropa
Olkolorinds sizin kosfinizo maraq gostormadiler, etinasiz qaldilar,
amma Sorq olkolori onu dorhal gobul etdilor? Boyiik alim bunun
sobabini hamin 6lkalorde yasayan xalqglarin psixologiyasi ilo bagl
oldugunu qgeyd edorok demisdir: “Bu homin xalglarin diistinmo vo
qavrama vardislori ilo slagadardir. Bildiyimiz kimi ameriaklilar vo
avropalilar doqiq diisiinmo torzi, Sorq xalglar1 isa qeyri-solis
diisiinmo vordislori ilo xarakterizo olunurlar. Elo buna goéro do
monim nazariyyam ilk 6nco Sorq dlkolorinds 6z totbiqini tapmaga
basladi”.

Demoli, etnik psixoloji xiisusiyyatlor insanlar1 bir mosoloya
hassas, digaring iso etinasiz olmasina tosir gostorir. Allah yaratdig:
hor bir insan1 iimumi planda cinsindon asili olaraq kisi vo qadin
xtisusiyyatlori ilo programlagdirmisdir. Diisdiiyii sosial vo tobii
miihitdon asili olaraq insan ona yiiklonmis olan tomol programdan
forqli sokildo istifado edir. Bu sobobdondir ki, bir insan bagqgasina
faydali olmagi, ona kdmok etmoyi digori iso basqasindan yarar-
lanmagi, ondan istifado edorak yasamagi 6ziino hoyat torzi segir.
Insanin vo ya toplumun hans1 keyfiyyotlori, psixoloji xiisusiyyatlori
0ziindo formalagdirmasi birmonali sokildo sosial miihit faktorlar ilo
olagodardir. Hatta irsi olan xiisusiyyatlorin do fordin vo ya qrupun
fikir, hiss vo davranisinda {izo ¢ixmasi sosial miihitdon asili olur.
Belo ki, boazi irsi xiisusiyyatlorin inkisaf etmosino vo {izo ¢ixmasina
sosial miihit gorar verir. 9gor miivafiq inkisaf soraiti olmasa irsi
keyfiyyatlorin fikir, hiss vo davramisda tozahiir etmosi qeyri-
miimkiin olar.
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Rusiyada yasayan azorbaycanli is adami rus sirkotinin
adindan danisdigda miioyyon godor do olsa azorbaycanli xarak-
terino uygun xiisusiyyatlori qoruyub saxlayacaqdir vo bu onun
linsiyyot zamani davranigina tosir gostoracokdir. Lakin, danisiglart
aparma torzi islodiyi soraitdon vo adini tomsil etdiyi 6lkodon asil
oldugu ii¢iin rus iislubunda olacaqdir.

Milli xarakter deyonds miisyyan comiyyat i¢inds uzun asrlor
boyu qarsiligli olagado olmaqgla oldo olunan keyfiyyotlor basa
diisiiliir. Boyiik alman filosofu Immanuel Kant xalqlar arasindaki
forqi ocdadlarda, onlarin tarixinds vo giindslik davranigda olanlarin
adoto ¢evrilmasindo goriirdii. Milli xarakterin formalagmasina tosir
gostoron osas amilloro insanlarin yasadigi comiyyat, iinsiyyot
saxladiglar1 dil, dini inanc sistemi vo yasadiglari cografi miihit
daxildir.Diinyanin toraqqi etmis 6lkolorindo XIX osrdon baglayaraq
cox intensiv surotdo inkisaf etmoyo baslayan etnik psixologiya
boylik elmi-nozori vo praktik ohomiyyato malik olan miihiim bir
elm sahasino ¢evrilmisdir. Bu elmin mohz XIX osrdon baslayaraq
on ¢ox toraqqi etmis diinya Olkolorindo siirstlo inkisafi tosadiif
deyildir. Bu, ilk ndvbado ictimai-tarixi inkisaf prosesi ilo bagh
olmaqla yanas1 homin 6lkalordo digor etnos vo xalglarin etnik-milli
xiisusiyyatlorino yaxindan balod olmaq zorurati ilo bagh idi. Ciinki
inkisaf etmis dovlotlor digor 6lko vo xalglarin, millatlorin etnik
psixoloji xiisusiyyatlorino bolod olmadan onlarla istor dovlotlor-
arasi, istorso do xalglar vo millotlorarasi miinasibotlor sistemini
optimal sokildo qurmaqda ciddi ¢otinlik vo maneolorlo rastlagsmis
olurdular.

Tarixi tocriibo aydin surotdo gdostorir ki, hor bir millatin,
xalqin noinki 6ziiniin, eloco do miioyyon olago vo miinasibotdo
oldugu digor xalqlarin vo millatlorin etnik-milli xiisusiyyatlorini
vaxtinda Oyronib diizglin qiymotlondirmosi hom onun o6ziiniidor-
kino, hom do basqalarin1 diizglin dork edib adekvat surstdo
giymotlondirmasine yaxindan komok edir.

Elo xalqumizin tarixi tocriibesi bu cohotdon g¢ox ibratlidir.
Osrlor boyu xalqumizin basina gotirilmis qonsu Xxoyanatinin



ETNOPSIXOLOGIiYA

mahiyyatina nozor saldigda ¢ox qoribo suallarla raslasiriq. Qonsu
etnoslara vaxtinda vo laziminca boalad olub, onu nozors almigigmi?
Istor homsarhad olan, istorso do torpagimiza ponah gotiron vo bi-
zimlo birgs yasayan xalqglarin etnik-milli xiisusiyyatlorini vaxtinda
Oyronib diizgiin nozoro ala bildikmi? Toossiif ki, bu suallara
halolik miisbat cavab vermok ¢atindir. Bunun bir sababi do etnik
psixologiyanin miithiim elm sahasi kimi respublikamizda inkisafina,
todrisine xiisuson do humanitar vo sosial ixtisaslar iizro tohsil alan
ali moktab toloblorine miivafiq bilik, bacariq vo vardislorin dyradil-
moasing lazimi diggotin yetirilmomasi ilo alagadardir. Halbuki, etnik
psixologiya hor bir xalqin milli 6zlinlidorkino yaxindan kdmok
etmoklo yanasi, millotlorarast vo dovlotlorarast miinasibatlorin
diizgiin tonzimino xidmat etmis olur.

Dors vasaitinin do osas qayasi Regionsiinasliq ixtisasi iizro
tohsil alan tolabalorin multikultural psixoloji saristasini yliksaltmoak,
onlara dyrondiklori 6lkonin vo xalqin etnik-milli psixoloji xiisusiy-
yatlori ilo bagl zoruri olan bilik, bacariq vo vordislori agilamaqdir.

Inkisaf vo toraqginin miiasir marholosi, dlkomizin miistoqil
dovlat olaraq diinya dovlatlori vo xalqglar ilo birbasa siyasi, sosial-
iqtisadi vo modoni olagolor qurma zorursti 6lko vatondasinin,
xtisusilo do ali tohsilli miitoxassislorin  psixoloji soristasini,
imuman kross-kultural madoniyyastini yiiksaltmayi bir peso zorurati
kimi qarsiya qoydugu halda etnik psixoloji biliklora yiyalonmok
cox ciddi elmi-nozari va praktik ohomiyyat kasb edir.

Miiasir dovrdo beynolxalq miinasibatlor vo regionsiinasliq
sahasindo foaliyyot gostorocok miitoxassislorin hazirlanmasinda
xalglarin vo millatlorin etnopsixoloji vo milli xiisusiyyatlorini
bilmosi homin ixtisas sahiblori T{i¢lin adi peso normasi hesab
olunur. Mohz “Ixtisas &lkosi xalqlarinin etnopsixologiyas” fanni
lizra dors vosaitinin yazilmasi zorurati yaranmisdir.

“Etnopsixologiya” adli dors vesaiti 6n soz, bes fosil vo
odobiyyat siyahisindan ibarotdir. Kitabin ilk doérd foslindo
etnopsixologiyanin nozari masalslarindan, psixologiyanin bir sahasi
kimi inkisaf tarixindon, etnik identikliyin sosial-psixoloji aspekt-
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lorindon, etnosentrizm, entik stereotiplor, etnoslararast miinasibot
vo etnik konfliktlordon, forqli miihito adaptasiya mosalslori barads
molumat verilir. Besinci fosildo iso miixtolif ixtisas 6lko xalqlarinin
etnopsixoloji xiisusiyyatlorindon bohs edilir.

Dors vosaiti, Azarbaycan Dillor Universiteti Elmi Surasinin
gorart ilo ¢ap olunan “Ixtisas 6lkasinin etnopsixologiyas1” adli fonn
programi osasinda hazirlanmigdir. Dors vosaiti  hazirlanarkon
etnopsixologiya mosalalori ilo bagli Tiirkiys, Rusiya, Avropa,
Amerika eloco do respublikanmizin gérkemli psixologlar1 F.O.ibra-
himboyov, ©.S.Bayramov, ©.0.0lizads, R.I.Dliyevin osarlorino
istinad edilmisdir. Kitab, Azorbaycan Dillor Universiteti Psixo-
logiya kafedrasi omokdaslarinin  kollektiv amoyinin mohsuludur.
Dars vasaitinde 6n s6z vo I, II, III fasillor dos. Ceyhun Aliyev; IV
fosil vo V fosildo Skandinaviya xalglar1 haqqinda bas miiollim
Sevinc Omirova; V fosildo ingilislor haqqinda psixologiya {izro
folsofo doktoru Solalo Babayeva; V fasildo almanlar haqqinda
psixologiya tizra folsofo doktoru, dosent ©zim Oliyev; V fasildo
Afrika xalglar1 haqqinda bas miisllim Misgor Mommoadov; V
fosildo fransizlar haqqinda bas miollim Heyran Zeynalova; V
fasilds yaponlar vo yshudiler haqqinda bas miisllim S.9.Farhatli; V
fasildo indoneziya xalglar1 haqqinda bas miiollim K&niil Babayeva;
V fosildo Amerika vo Cin xalglart haqqinda miiollim Lalo
Sadixova; V fosildobalkan xalqlari, qafqaz xalqlari, ispandillilor,
orablor vo tiirklor haqqinda miiollim Niibar ©hmadova; V fosilde
slavyan dilli xalglar haqqinda miisllim Ceyhuns Domirova; V
fosildo Hindistan xalqi haqqinda miiollim Omino Qubadova
yazmusdir.

Dors vesaitinin elmi redaktoru prof. R.1.8liyev, roycilor prof.
S.1.Seyidov, ps.f.d,dos. A.Quliyev, eloco do kitabin arsoya
golmosini miiollif kollektivi godor maragla goézloyon vo onun
hazirlanmasina 6z miiallimlorini haveslondiran sevimli tolobale-
rimiza dorin tosokkiiriimiizi bildiririk.

Ceyhun Aliyev,
psixologiya itizra falsafa doktoru, dosent
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1 FOSIL
ETNOPSIXOLOGIYA INTEQRATIV BILIK SAHOSI KiMi

1.1.Etnopsixologiyanin predmeti vo vazifalori

Hor hansi bir elmi sociyysalondirorkon, adoton asagidaki
suallara cavab tapmaga calisirlar.

1. Bu elm hansi faktlar1 vo hadisalori aragdirir, yronir?

2. Elm sahosi 6ziino lazim olan faktlari hansi metodlarla vo
yollarla aldo edir?

3. Oyronilon, todqiq olunan, tosnif edilon hadisolor hansi
anlayislar vasitosilo ifado olunur? Ciinki, anlayislar sisteminin 6zl
do elmin xarakteristikasina aid olunur. Yoni elm hanst anlayislar-
dan istifado etmoklo 6z obyektini todqiq edir.

4. Hor hanst hadisoni Oyronorkon todqiqatgilar hansi nozari
metodoloji prinsiplors, ganunlara amal edir vo onlar1 nozors alirlar.
Tadqiqat prinsiplori vo qanunlari, anlayislar sistemi birlikdo elmin
nozori mozmunu, faktlar vo hadisolor iso empirik torofini togkil edir.

5. Elm sahasinin inkisaf etmasi ilo alagadar olaraq todqiqat-
cilar garsisinda dayanan yeni vozifolor vo problemlor hansilardir?
Bu problemlorin bir qismi artiq hall olunmusdur, basqalar iso halo
0z hollini gozloyir. Bir mosoloni do geyd etmok lazimdir ki,
psixologiyada holl olunmus vo holl olunmamis problem adi sorti
xarakter dasiyir. Cilinki, hor hansi bir problemin tam sokildo axira
godor hall olunmusdursa, demok o qodor do diizgiin deyil, sadoco
olaraq hollo yaxinlagsmagq olar.

6. Elmin inkisaf istiqamatlori, sahalori. Hor hansi miirokkob
hadiso, miirokkob obyekt miixtolif aspektlordon dyronilir. Ona gora
da har bir tadqiqat¢1 dyranilon obyektin miioyyan cohatini 6n plana
cixarir. Bu baximdan miixtolif istiqamotlor, coroyanlar meydana
¢ixir vo onlar arasinda elmi miibahisalor bas verir. Bundan basqa
hor bir elmin 6ziindo differensasiya gedir vo yeni elm saholorinin

9
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omola golmosi bag verir.

7. Elm hom dos alds olunan elmi biliklorin praktik vo nozori
ohomiyyatilo xarakterizo olunur. Homin biliklordon harada vo neco
istifado olunacaq? Elm sahosini xarakterizo edon on miihiim
amillordon praktik mosalalorin holli prosesindo, praktik tolobatlar
zamani 9lds olunan naticalordon istifado olunmasidir.

8. Elmin basga elm saholori ilo olagasi vo elmlor sistemindo
yeri.

9. Elmi xarakterizo edarkon diqqget yetirilon masalolordon biri,
homin elm sahosinin predmetinin yigcam formada ifado olun-
masidir. Bozon bu cohat siini sokildo 6n plana kecirilonds bels bir
sual ortaliga cixir ki, agor elmi toyin edon vo kitablarda, miiha-
ziralords haminin qobul etdiyi konkret anlayis yoxdursa, onda de-
moli homin elm sahasi yoxdur? Belo miibahisali masals psixologiya
ilo miigayisado daha ¢ox inkisaf soviyyasinds olan elm saholorinda
movcuddur. Masalon, riyaziyyatin na ilo masgul oldugunu hamini
gane edon bir ifads ilo gqeyd etmok c¢ox ¢otindir. Ciinki, elm hor
giin yeniliklor hesabina dayisir vo yenilosir. Ona goro do elmin
predmetinin bir soézlo ifado olunub-olunmamasini, he¢ do homin
elmin mévcudlugu mosalasi kimi gobul etmok diizgiin deyildir.

Etnopsixologiya XIX vo XX asrlorin qovsaginda sosial psixo-
logiya, sosiologiya, etnoqrafiya, antropologiya, tarixi psixologiya,
lingivistika, dinsiinasliq, folsafo kimi ¢oxsayli elmlorin hiidudunda
omoalo golib vo fonlorarast bilik sahasi kimi inkisaf edir. Etnopsi-
xologiya termini {i¢ yunan “etnos” tayfa, xalq, “psyuxe” ruh, ruhi
alom, “loqos” iso bilik, dyronmok, elm sozlorinin birlogsmosindon
omalo golmigdir. Etnopsixologiya termini evristik monada elmin
predmetini ifado edir, yoni etnopsixologiya etnoslarin, xalqlarin
psixologiyasini dyronir. “Etnopsixologiya” s6z birlogsmosindo etnik
sOzlinlin 6ziinomoxsus montiqi monast vardir. Belo ki, burada
Oyronilon psixoloji hadisolorin yalniz moxsusi cohotlori “etnik”
s0zi ilo ifado olunur. Bagqa sozlo, etnik psixologiya ayri-ayriliqgda
etnik va ya psixoloji hadisalari dyranmokls masgul deyil.Onun asas
mogzini etnik monsubiyyatlo sortlonon psixoloji hadisalor toskil

10
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edir. Etnopsixologiya bilik sahosi kimi insanlarin psixikasinin etnik
xilisusiyyatlorini Oyronir yoni, milli, etnik monsubiyyoti nozors
almagla insanlarin psixoloji xiisusiyyatlorini dyronon elm sahasidir.
Insanlarin etnik psixoloji xiisusiyyatlori iso ¢ox miixtalif vo
rongarangdir. Etnik psixoloji xiisusiyyatlora bu vo ya digor xalqa,
milloto moxsus olan stereotip vo yoniimlor, adot vo onanolor, milli
xarakterlor, hisslor, ustanovkalar, etnik o6ziiniidorketmo vo qiy-
motlondirmonin xiisusiyyatlori, kommunikasiya vo persepsiyanin
modoni  konteksdon asililigi, mentalitetin  arxetipik koklori,
sosializasiyanin etnokultural xiisusiyyaetlori, usaqligin etnoqrafiyasi,
etnoslararas1 miinasibatlor, konfliktlor va s. daxildir.

Mosalon, bosanma, diinya xalglariin hamisinin hoyatinda
bas veron hadisodir. Amma, bosanmaya miinasibot he¢ do biitiin
xalglarda eyni deyildir. Mohz etnik xiisusiyyatdon asili olaraq
bosanma hadisosi miixtolif clir qavranilir vo qiymatlondirilir.
Qorblilor 6zii etiraf edirlor ki, sorqlilor onlarla miiqayisade ailoyo,
evliliyo daha ciddi yanasir, miigoddes miinasibat basloyir, ona daha
cox bagli olurlar. Bosanma hansi1 sobobdon bas vermosindon asili
olmayaraq  sorqli tofokkiirinds faciodir, evin dagilmasidir.
Qorblilar iso bosanmaya vaxtils etdiklori sohvin aradan qaldirilmasi
kimi baxir, kegmislorini unutmaga caligirlar vo yeni firavan hoyata
godom qoyduglarimi diisiiniirlor. Sorq tofokkiirii iso bunun oksini
diisiiniir. Hesab edirlor ki, hoyatda on boylik ugursuzluga diigar
olublar vo bas vermis hadisoni ¢ox vaxt agib-agartmamaga, gizli
saxlamaga c¢aligirlar. Hotta yenidon ailo qursalar da bodbin olurlar.
Biitiin bunlar etnik xiisusiyystdon, monsubiyyatdon irsli golon vo
etnik xiisusiyyatlorlo sortlonon psixoloji hadisalordir. Mohz,
etnopsixologiya belo mozmunlu hadisslori, etnik psixoloji faktlari
tadqiq edir va dyranir.

Etnik psixologiya avvallor basqa elm saholorinin, o climlodon
folsofonin, tarixin, etnoqrafiyanin, adobiyyatin, cografiyanin torki-
bindo olmusdur. Sonralar o sosial psixologiyanin bir sahasi olub,
miloyyon qrupda insanlarin etnik imumiliyi vo milli monsubiyyati
ilo sortlonon psixi xiisusiyyatlorini, miinasibatini, hisslorini vo
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davranis torzini Oyronmisdir.

Etnopsixologiyanin istifado etdiyi analayislardan vo tohlil
vahidlorindon etnos, etnik stereotip vo yoniimlor, etnosentrizm, adot
vo anandlaor, milli xarakter, milli hiss, etnik identiklik, etnonim,
etnik Oziinidorketma, inkulturasiya, kollektivizm, individualizm,
mentalitet, arxetiplor vo s. geyd etmok olar.

Etnopsixologiyanin istifado  etdiyi  anlayiglardan on
miirokkobi vo hami torofindon birmonali sokildo gobul olmayani
“etnos” anlayisidir. Elmi odobiyyatda “etnos” termini XVIII-XIX
osrlords etnografiya, etnologiya terminlori ilo birlikds islodilmisdir.
Etnos sozii elmi odobiyyata qodim yunan dilindon golmisdir vo
stirli, desta, qrup, tayfa xalq monasini ifade edir. Onu da nozoros
almaq lazimdir ki, “etnos” anlayis1 etnik psixologiyada xiisusi
sosial vo psixoloji mozmuna malikdir. Els etnopsixologiyada on
boylik terminaloji miibahiso bu anlayigla baglidir. Bas gorok etnos
nadir? Bu anlayis haqqinda biitiin todqiqatcilar torofindon qobul
olunan iimumi fikir etnosun real qrup kimi gobul olunmasidir.
Etnosu qrup kimi saciyyslondirarkon bazi tadgiqatgilar onu sosial-
tarixi, bozilori iso cografi (tobii) hadiso kimi gobul edirlor. Etnos
anlayist ilo bagh ilk todgiqat rus etnoqrafi S.M.Sirokoqorova
(1887-1939) moxsusdur. S.M.Sirokoqorov hesab edir ki, etnos bir
dilds danisan, 6ziiniin eyni monsays malik oldugunu qobul edon
adotlori, hoyat torzi ilo digorlorindon forqlonon insan qrupudur.
Etnos adot, dil, hoyat torzi vo monso etibar1 ilo eyni olan insan
grupudur. Tiirkoloq alim Lev Qumilyovun fikrinca “etnos bu vo ya
digor insan qrupu (kollektivi-dinamik sistem) olub, 6ziinii biitiin
digor analoji kollektivlora garst qoyan (“biz” vo “biz olmayan”)
Oziinlin daxili strukturu vo orijinal davranis stereotipi olan
kollektivdir”. Goriindilyti kimi L.Qumilyov etnik identikliyi vo
davranis stereotipini etnosun on miihiim psixoloji xarakteristikasi
kimi asas gotiirmiisdiir. Homin davranis stereotiplori iso qrupla ford
arasinda, eloco do fordlor arasinda miinasibat normalar1 kimi
anlagilir. L.Qumilyova gora bozon real etnos vo onun etnonimi,
yoni adi iist-listo diismiir. Belo ki, tarixi, cografi, ekoloji, iqtisadi-
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siyasi zorurotdon asili olaraq miixtolif etnoslar bir etnonimls, eyni
etnoslar iso forqli adla ¢agiriliblar. Masalon, romali ad1 ilo hom Rim
ohalisi, hom italiklor, hom do latinlar adlandiriliblar. Davranisi
etnik identikliyin osas atributu hesab edon L.Qumilyov etnosa
dinamik sistem kimi yanasirdi. Professor ©.S.Bayramov iso qeyd
edir ki, etnos nisboton sabit xiisusiyyatlori olan modoniyyat vo
psixikaya malik olan, habelo 6z birliyini, vohdatini insanlarin bagqa
gruplarindan forqlondiron, eyni dildo danisan insanlarin tarixon
yaranmis macmusudur (2001). Etnos lizvlorinin 6z qrup birliyini vo
ya vohdatini dork etmolori zoruridir. Bu hadisays etnopsixologiyada
etnik Oziiniidorketmo deyilir. Etnosun osas olamoati etnik Oziinii-
dorkdir. Etnik oOziiniidorketmo 6ziintiadlandirmada etnonimds 0z
ifadasini tapir. Biz bu yanasma ilo tam razilagmir vo hesab edirik
ki, sosial, iqtisadi, siyasi, cografi vo digor demogqrafik saboblor
ucbatindan miixtolif etnoslarin vo xalglarin bir orazidos comlogmasi
zoruroti homin insan qrupunu bir etnonimlo adlandirilmasini
miimkiin edir.

Bir ¢ox etnologlar etnosu comiyyatin tarixi inkisaf prosesindo
omola golon va dil, din, adot vo basqa obyektiv gostoricilorlo bir-
birino baglanan sosial qrup hesab edirlor. Bozi tadqiqat¢ilar iso
madoniyyati etnosun an asas atributu kimi gabul edirlor. Bu yanas-
maya qars1 ¢ixan norveg etnoloqu F.Bart konstruksionistik models
osaslanaraq etnosun modoniyyat eyniliyini homin etnosun ilkin
olamoati kimi deyil, birgo yasayisin noticosi hesab etmoyi toklif
etmisdir.

Psixoloji baximdan digqgoti colb edon odur ki, biitiin yanas-
malarda etnik identiklik etnosun mahiyyatini izah edon on osas
xarakteristikaladan biridir. Beloliklo, belo noticoyo golmok olar ki,
etnos ayri-ayr1 fordlorin psixoloji birliyi, vohdatidir. Etnik iden-
tiklik (aidliyin, eyniliyin) etnos iizvlori torofindon miixtolif psixo-
loji xlisusiyyatlor osasinda bas verir. Mohz bu xiisusiyyotlor bir
etnosu, digorindon forqlondirmoyos imkan verir. Etnoforglondirici
olamotloro asagidakilar daxil edilo bilor: dil, din, adat-ononolor,
hotta evlorin, otaglarin qurlusu vo bozadilmasi, kulinar moadoniyyat
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vo s. Etnoforqlondirici olamatlor dinamik xarakter dasiyir. Insan-
larin monsub oldugu etnosun forqlondirici olamatlorini bilmasi vo
orada inkulturasiyaya meyl gostormolori etnik Oziinlidorketmoyo
xidmot edir. Bundan da slavs insanlarin eyni koko malik olmalarini
dork etmosi etnik identikliyi giiclondirir.

Rus etnopsixoloqu T.Q.Stefanenkoya gors etnos 6zlorini hor
hans1 bir olamot ssasinda onun iizvii hesab edon insan birliyidir.
Etnos 0zilinli onun iizvlori ilo hor hansi bir tobii vo davamlh
etnofarqlondirici xiisusiyyatlor asasinda dork edon insan birliyidir.
Etnos har seydon ovval psixoloji birlikdir va insan iigiin miithiim
olan funksiyalar1 yerino yetirir. Etnos real surotdo movcud olan,
yasayan, 0z aralarinda qarsiligh tosir gostoron vo nohayst assim-
liyasiya olunaraq iton insan qrupudur. Rus alimi Bromley etnosu
etnososial orqanizm kimi sociyyslondirir vo milloti buna misal
gostorir. Millot iqgtisadi vo siyasi iimumiliys malik oldugu ii¢iin
etnosdan daha genis anlayisdir. Elo milli psixologiya da iqtisadi vo
siyasi birlik zomininds formalasir vo inkisaf edir.

Etnopsixologiya ayrica gotiiriilmiis etnosu, xalqi, milloti
Oyronmokls yanagi, hom do etnoslararasi miinasibatlorin do psixolo-
giyast masalalorini dyranir. Son dovrlorde mohz etnopsixologiyanin
bu istiqgamati ilo bagli todqiqat islorinin aparilmasina giiclii tolobat
var. Ciinki, comiyyatin sosial vo siyasi problemlori bazi hallarda
etnoslararast miinasibatlorlo baglidir.

Etnopsixologiyanin predmetino psixoloji vo modoni doyi-
sonlor arasindaki sistemli alagalorin dyronilmosi kimi baxmaq olar.
Insanin soxsi keyfiyyati, onun xarakter olamotlori {imumi anlayis vo
meyarlar fonunda iizo ¢ixir vo qiymotlondirilir. Hami torofinden
gobul edilmis oxlaq normasi niimunasi ilo tanis oldugdan sonra bu
normanin kimsa torafindon pozuldugunu vo bu harokstin homin
xalq torofindon neco qiymsotlondirilocoyindon séz agmaq olar. De-
mali etnopsixoloji forqlor, milli-etnik xiisusiyyatlor basqa amillorlo
yanasi, hom do hor hansi bir anlayisa 0yronilon xalqin neco mona
vermosindon, ora noyi daxil etmosindon do asili olur. Masalon,
imtahan vaxti cavab vera bilmoyan toloboyo qiymot yazmagi bizdo
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xeyirxahliq, qonsu Tiirkiyads iso toloboni tohqir etmok monasina
uygun golir.

Belolikla, etnopsixologiya bir elm kimi asagidaki masalalorlo
mosgul olur:

1) idrak vo emosional iradi proseslorin milli xiisusiyyatlorini,
konkret etnik birliyin niimayondosinin soxsiyystinin voziyyot vo
xuisusiyyatlorini dyranir.

2) Konkret xalq vo millst arasinda bas veran sosial-psixoloji
proses vo hallarin 6ziinomoxsus cohatlorini;

3) Etnik siiuru, etnik 6ziiniidorki, milli-madoni doyarlori, milli
xarakteri;

4) Etnogenezin sosial-psixoloji amillorini.

Belaliklo, etnopsixologiya, ayri-ayri etnos, millot vo xalqlarin
tofokkiir vo davranig1 {iclin sociyyovi olan, etnik monsubiyyatlo
sartlonan psixoloji xiisusiyyatlori, o ciimlodon milli xarakter, milli
Oziintidorkin formalagmasinin gnunauygunluglarini vo funksiyasini,
etnik stereotiplori vo s. dyronon elm sahasidir.

1.2. Etnopsixologiyanin basqa elmlorlo slaqasi

Hor bir elm kimi etnopsixologiya elmi do 6z miistoqilliyini
saxlamaqla bir sira basqa elm saholori ilo garsiliqh slagadadir. Bu
olagoe ilk novbada etnopsixologiyanin obyekti olan etnos, millot vo
xalglar1 basqa istigamotdon Oyronon elmlorlo baghdir. Bu ciir
elmlordon sosial psixologiya, etnoqrafiya, antropologiya, etnolo-
giya, etnopedaqogika, etnolinqvistika, etnoarxeologiya, etnocogra-
fiya, etnososologiya, etnodemogqrafiya, etnogenetika vo s. misal
gostormok olar. Etnopsixologiyanin bir sira mosalolorinin todqiq,
bu elmlarin niimayondalarinin istiraki vo homin sahalordos alds edil-
mis elmi naticolordon istifads olunur etnos vo millatlorin kompleks
sokildo Oyronilmasina say gostarilir.

Etnosun, xalqin vo millatin saciyyavi psixoloji xiisusiyyatlori
haqqinda obyektiv naticoys etnik xiisusiyyotlori todqiq edon digor
elm saholorindo oldo olunan qanunauygunluqglardan, faktlardan
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istifado etmoklo golmok olar. Etnik xiisusiyyat etnopsixologiyanin
basqa elmlorlo garsiligh slaqosindo osas orientir kimi ¢ixis edir vo
bu olagonin mozmununu togkil edir. Etnopsixologiya sosial
proseslorin etnik miixtalifliyini dyronorkon etnososiologiyaya, etno-
sun dil xiisusiyyatlarini isa etnolinqvistikanin oalds etdiyi naticalora,
etnosun alio-nigah miinasibatlorini, cinsi tabulari, etnosun sayinin
dinamikasini, emiqrasiyasint vo s.demoqrafik mosalolori arasdirar-
kon etnik demogqrafiyaya, etnosun yayilma xiisusiyystini vo basqa
etnoslarla orazi baximindan qarsiligl slagesini, etnosun moaskun-
lagsma formasini (oturaq vo ya kdcori) Oyronorkon iso etnocog-
rafiyanin oldo etdiyi faktlara istinad etmoko Uimumilosdirir. Hor
seydon ovval, etnopsixologiyanin iimumi psixologiya ilo olaqgasi
daha yaxindir. Etnopsixologiya iimumiyyatlo psixologiya elminin
saholorindon biri olduguna goro iimum psixologiyanin alds etdiyi
gqanunayuygunluqlara osaslanir. Bununla yanasi etnopsixologiya
psixoloji fonlorin mdvcud tosnifatina osason insanin comiyyoto
miinasibat sahasing daxildir.  Etnopsixologiyanin sosial psixolo-
giya ilo qarsihighh olagesi daha qabariq sokildo Oziinii gostorir.
Sosial psixologiyaya daha yaxin olduguna goéro sosial psixologiya
sahasindo oldo edilmis ganunauygunluqglara istinad edir, 6ziiniin
timumi prinsiplorini, metodlarin1 ondan alir. Sosial psixologiya
osason qrup psixologiyasi, xiisusilo qrup soraitindo insanlarin
davranig xiisusiyyatlorini eloco do qarsiligli tosir vo miinasibot
masalalorinin sosial psixoloji osaslarini, eloco do qrup soraitindo
linsiyyat vo goxsiyyetin psxixoloji qanunauygunluglarini Oyronir.
Bu monada etnopsixologiya 6z predmetini todqiq edorkon sosial
psixologiyanin qrup psixologiyasi ilo bagl oldo etdiyi limumi
ganunauygunluqlara istinad edir. Etnopsixologiya ilk ndvbado,
etnoqrafiya, etnoloqiya vo antropologiya ilo olagelidir. Etnog-
rafiya, etnologiya vo antropologiya elm saholori kimi miixtolif
dovrlordo meydana goalso do har iicli bogoriyystin modoniyyatinin
elmi cohotdon Oyronilmosi ilo mosguldur. Fransiz antropoloqu
K.Levi-Stros qeyd edir ki, etnoqrafiya, etnologiya vo antropolo-
giya insan madoniyyotinin elmi idraki prosesinin ii¢ ardicil
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morhalasidir: etnoqrafiya saho todqiqatlarini, moadoniyyetin ayri-
ayr1 tozahiir formalarini sorh edir vo tosnifatini aparir; etnologiya-
cografi, tarixi vo yaxud sistematik olanlar1 birlogdirmoys ilk addim
atir; antropologiya iso limumilikdo insan1 basa diismoys calisir.
Beloliklo K.Levi-Strosa goro etnoqrafiya, etnologiya vo antropo-
logiya he¢ do eyni masaloni dyronan miixtalif fonnlor deyil.

1.3. Etnopsixologiyanin asas todqiqgat metodlari
vd metodoloji prinsiplor

Etnopsixologiyanin todqiqat metodlar1 dedikds, homin elmin
0z predmetini todqiq etmok iiciin istifado etdiyi yol vo vasitolorin
mocmusu nazords tutulur. Etnik psixologiya, psixologiyanin bir
sahasi oldugu {igiin imumi va sosial psixologiyada istifads edilon
asas metodlardan imumi sokildo burada da istifado olunur.Etnik
psixologiya sahasindo aparilan todgigatlar, bagqa saholords oldugu
kimi asagidaki paradigmaya osaslanmalidir: nozoriyyo-eksperi-
ment-praktika. Etnopsixoloji todqiqatlar zamani asagidaki elmi
prinsiplorin nozors alinmasi zoruridir: cografi determinizm, siiur vo
foaliyyotin vohdoti , psixikanin faaliyyotdo inkisafi, tarixilik vo
sistemlilik. Etnopsixologiya inteqrativ elm sahasi olduguna gors 6z
obyektini todqiq edorkon osason iimumi vo sosial psixologiyanin
istifado etdiyi, bozon iso etnoqrafiyanin todqiqat metodlarindan
istifado edir. Etnopsixologiyanin tadqiqat metodlarina miisahido,
¢ol eksperimenti, korrelyasiya, kontent-analiz, rosm testi, sosio-
metriya, intervyu, anket, sobot vo s. daxil edilir. Bu metodlarla
yanagi etnopsixologlar etnopsixoloji masalalori dyronmok iigiin
etnoqrafiyanin istifade etdiyi qaliglar (survival method), hoyat
hadisolori (case study method) vo miigayisali-tarixi (cross-cultural)
metodlarin1 da totbiq edirlor. Qaliglar metodu todgiqat tisulu kimi
rus etnoqgrafi K.D.Kavelin torofindon hazirlanmigdir vo ingilis
etnoloqu E.Teylor torofindon daha da tokmillosdirilmisdir. Qaliglar
metodunun osas ideyasina gors hor bir xalqin madoniyyatinds onun
tarixi vo psixoloji ke¢misinin izlori olur vo homin izlers osasen
miloyyon noatico ¢ixarmaq miimkiindiir. E.Teylor hesab edir ki,
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qaliglar {i¢ monani ifado edo bilor: 1) hor seyin oldugu kimi
qaldigini; 2) adot vo ononolorin, baxislarin, miinasibatlorin yeni
soraito uygunlasmasi lgiin doyisildiyini; 3) adot vo tosovviirlorin
barpasi, canlandirilmasi. Masalon, toyu olan bayin “ogurlanmasi”,
golinin evo daxil olarkon ayagi ilo qab sindirmasi vo s. tarixi
ke¢misin izloridir. Lakin, 6zlityiindo etnosun, xalqin psixoloji vo
sosial ke¢misi vo tocriibasi haqqinda malumat dasiyir.

Hoyat hadisalori metodu etnosun vo xalqin adot vo ananslori,
omok vo maisot hoyatt ilo bagli yerli sakinlorin s6hbotini  oks
etdirir. Xalqin psixoloji ke¢misi onun yazili vo sifahi oadobiy-
yatinda, falsofosindo yasayir.

Sifahi xalq yaradiciliginin, folklor materiallarinin tohlil do
etnopsixologiya-da istifado olunan toadqiqat metodlarindan hesab
olunur. Sifahi xalq odobiyyatinda olan ofsanslor, rovayatlor,
nagillar, dasanlar, tapmacalar, atalar s6zlori, sinamalar vo s. xalqin
tofokkiir torzini, ideallarini, oxlaqi vo monovi dayarlor sistemini,
rogbotlondirmo vo cozalandirma, qadagalar sistemini, alqis vo
qargismi bir sozlo xalqin ruhu, onun psixologiyast haqqinda
maraql1 vo zongin materiallarla doludur. Xaqin hoyati ilo bagli olan
folklor niimunslori insanlarin xarakterini, onlarin amaya, basqala-
rina, 0ziing, diinyaya, var-dovlota, qonsuya, tobioto, tobiot hadiso-
lorino olan miinasibatini, qadin-kisi miinasibotlorini, usaqlarin
torbiyasi, cinsi seqreqasiya vo iimumiyyatlo ictimai miinasibatlorin
genis spektri haqqinda avozolunmaz materiallart 6ziinds oks etdirir.
Bu materiallarin yozumu iso todqiqatginin istifado etdiyi yanas-
madan asil1 olur.

Folklorun dyranilmesinds 3 yanagsmadan istifado olunur:

Birincisi yanasmada folklor materialinin mozmunu Freyd vo
ya Yunqun metodu ilo psixoanalitik simvolizm yoniimiinds izah
olunur. Bu tip todqgiqatcilar iigiin obraz vo siijetin konkret sosial-
tarixi mozmunu elo bir chomiyyat kosb etmir.

Ikinci yanasma daha ¢ox obyektiv mozmun kosb edir vo
burada bir ne¢o modaniyyatlor (oxu: xalq, millot) paralel olaraq
todqiq olunur. Masolon, bir ne¢o etnik qrup gotiiriiliir vo onlarin
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folklorunda usaq torbiyasindo hansi {isulun istiinliik togkil edildiyi
paralel sokildo Oyronilir (masolon, fordi ugur oldo etmoyos olan
meyl). Sonra formal naticalor miiqayiss edilir vo yekun roys galinir
ki, bir xalq fordi ugur qazanmaga, digor xalgla miiqayisads daha
cox meyl gostorir. Bununla da bu vo ya diger etnik qrupun
miigayisoli sokildo xarakter xiisusiyyati haqqinda natico alds edilir.

Ucglincii név yanasma daha ¢ox ononovi xarakter dasiyir vo
miiasir dovrdo do 6z ohamiyyatini qoruyub saxlayir. Burada xalqin
psixoloji portretini vo moadoniyyatinin sintetik obrazini yaratmaq
liclin onun kec¢diyi tarix, yaratdigi folklor niimunolori tohlil
olunaraq iimumilagdirilir. Qeyd etmok lazimdir ki, hor hans1 xalqin
xarakteri haqqinda onun folklor materiallar1 osasinda qoti fikir
sOylomok ¢ox risklidir. Ona gors ki, zaman amilini, eloco do sosial-
iqtisadi doyisikliklori nozoro almaq lazimdir. Xalga moxsus olan
har hansi ofsans, dastan, rovayat vo sorvot doyarlori homin qrupun
mohz homin tarixi dovriinii oks etdirir, ola bilsin ki, hazirki
voziyyata gotiyyon uygun golmir. Digor torofdon razilasmaq
lazimdir ki, sifahi xalq adabiyyati niimunolorindoki gohromanlar,
pesonajlarin adlar1 forgli olsa da biitiin xaqlarda onlarin yaranma
motivlari va siijet xatti eynidir. Ona gors ki, bu materiallar agizdan
agiza oOtiirlilorok biitiin xalglara yayilmisdir vo onun yaradicisinin
konkret olaraq hansi xalq oldugu miibahisali mosalodir. Ugiinciisii,
folklor materiallarinda tokrarlanan mévzular haqigatonmi real insan
davranigini slamatlorini oks etdirir yoxsa onlarin arzusunu, istoyini,
cohdini vo yaxud onlarin miidafis reaksiyasini?

Xalqin etnik psixoloji xtiisusiyyatlorinin todqiq olunub
aragdirilmasi liglin  onun musiqisini, ragsini, geyim madoniyyatini,
istifado etdiklori bozok-diizok vasitlorinin, moigot ogyalarinin,
kulinar madoniyyatinin Oyronilmasi kimi vasitolordon istifade
etmok olar. Miiasir diinyada elo bir xalq, millot tapilmaz ki, onun
ifads etdiyi milli rogs olmasin. Xagqlar bir-birinden forqlondiyi kimi
rogslor do bir-birindon ritmino, musiqisino, melodiyasina goro
forqlonir.

Etnopsixologiya tarixindo ilk tobii eksperiment 1934-cii ildo
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ABS da La Pyer torofindon aparilmigdir. Psixologiya tarixino La
Pyer paradoksu kimi daxil olan bu eksperimentdo mogsod bir
xalqgda bagsqa bir xalgla bagli formalasan etnik miinasibatin
yaratdigi sosial yonolisliyin tosirini Oyronmok olmusdur. Bu
magsadlo La Pyer bir nofor ¢inli ilo 67 mehmanxanada qalmis va
184 restoranda nahar etmislor. Bu goriislorin yalniz birindo onlara
yer vermokdon imtina etmislor. Bu eksperimentdon 6 ay sonra La
Pyer ¢inli tolobo ilo qaldiglari mehmanxana sahiblorino moktub
gondormis vo onlardan belo bir suala (“ogor cinli sizin daimi
miistoriniz olsa ona neco miinasibot gostorordiniz”)  cavab
vermolorini xahig etmisdir. Mehmanxana sahiblorinin 92%-nin bu
moktubdaki suala cavabi monfi olmusdur.

Hor hansi etnik qrupa, milloto moévcud miinasibati 0yronmok
ticiin istifado olunan etnopsixoloji tadqiqat metodikasindan bir elan
texnikasidir. Elan 16vhosinds iki oxgar malumat yerlosdirilir: “Ganc
ailo kirayo ev axtarir”. Elanlar bir-birindon  kirayisinlorin milli
monsubiyyotine gore forqlonir. Verilmis telefon nomralorindos
oturan eksperimentatorun komokgilori hor bir elan iizro vurulmus
zonglorin qeydiyyatin1 aparir. Metodikaya goro hansi telefon
ndémrasing zong ¢ox golirso, demoli, sorgu aparilan ohali arasinda
homin etnik qrupa miinasibot daha yaxsidir. Digor genis sokildo
istifado olunan metodlardan biri “itrilmis osyalar metodu” adlanir.
Buna bonzor texnika “itirilmis moktub” ilk dofo 1948-ci ildo
istifado olunmusdur. Ilkin variantda metodikaya goro iizorindo
catdirilacaq linvani gostorilon ¢oxlu sayda moktub ictimai yerlordo
guya ki, diistib itir. Yoldan 6ton se¢im qarsisinda qalir: ya maktubu
gotlirlib yola salmaq, ya ohomiyyat vermomok, ya da cirib
tullamaq. Metodika miisllifinin fikrino gdro birinci se¢im, aslindo
moktubun {invanlandigi soxso, onun milliyatine  olan miisbat
miinasibatin gostoricisidir. Uygun olaraq hansi iinvana daha ¢ox
moktub yetisirso bu miisbot miinasibotin oldugunu gostorir.
Moaktubun {izorindo Oyronilon etnosun, millatin niimayondosi kimi
adressantin adi, atasinin adi, familiyas1 gosterilir.

Basqa bir maraqli metod sorti olaraq “sohv nomro” adlanir.

20



ETNOPSIXOLOGIiYA

ovvalki metodikada oldugu kimi burada da hor hansi komok vo
xidmotin gostorilmosi miisbot miinasibotin oldugunu gostorir. Hor
sey telefon zonginin otrafinda coroyan edir. Eksperimentator
masinin yolda xarab oldugu {i¢iin avtotomir xidmotino zong etdiyini
bohano gotirorok yoxlanilan goxsdon tocili komok istoyir.
Yoxlanilan soxs abonentin ndmrani diiz yigmadigini basa diisiir vo
izah edir ki, bura tomir sexi yox, monzildir. Belo olan halda
eksperimentator hoyocanla ucqar bir mokanda oldugunu vo tokrar
zong liciin telefonunda enerjinin olmadigini sdyloyir vo yoxlanilan
soxsdon komok etmosini xahis edir. Belo olan halda yoxlanilan
secim qarsisinda galir. Bu eksperimentdo tomir sexino edilon
zonglorin say1 asili doyison, miistoqil doyison is9 - ¢otin voziyyoto
diisonin cinsi, etnik monsubiyyati, nitq xlisusiyyati, lohcasi va s.

Etnopsixologiyada aparilan ilk eksperimental todqiqat 1933-
cii ildo ABS-da Priston Universitetindo Kats vo Berkli torafindon
apartlmigdir. Onlar “keyfiyyotin aid edilmosi” metodikas1 ilo
Priston Universitetinin tolobalorine 84 adda xarakter olamaoti olan
siyahin1 toqdim edirlor. Tolobolora, homin siyahidan amerikanlar,
ingilislor, ¢inlilor, almanlar, irlandlar, italyanlar, yohudilor, neqrlar,
tiirklor vo yaponlar iiciin saciyyavi olan keyfiyyotlori se¢mok toklif
olunur.

Miiasir etnopsixologiyada todqiqatlarin  {i¢ 9sas nozori
istigamoti var. Bunlar asagidakilardir: relyativizm; absolyutizm;
universalizm. Relyativizm (latinca relativus nisbi demokdir) insan
idrakinin, biliyinin obyektiv mozmuna malik oldugunu inkar edon,
onun subyektiv, sorti vo nisbiliyi haqqinda olan idealist tolimdir.
Madoni relyativizm asason XIX asrde etnoqraf va sayyahlarin geyri
avropa xalglarmi varvar, gerido galan xalq kimi qiymaotlon-
dirmasing, yani avropa etnosentrizmino qarsi olan reaksiya kimi
omolo golmisdir. Relyativist yanasma texnoloji inkisafi xalqin aqli
vo monavi inkisafi ilo boraborlogdirmoyin oleyhinos ¢ixirdi vo hesab
edir ki, hor bir modoniyyotin mdvcud soraito Oziinomoxsus
uygunlasama lisulu var. Relyativistlor belo hesab edirlor ki, biitiin
modoniyyatlor borabordir, lakin miixtolifdir. Onlar, etnosu 6z dili
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ilo, 6z monavi doyarlar aspektindon yanagmagi vo dork etmoyi daha
diizgiin hesab edirlor. Relyativistlora goro, biitiin psixoloji hadisalor
modoniyyatlo sortlonir. Relyativist yanagsma XIX osrdo soyyah vo
etnoqgraflarin boyiik oksoriyyotinin geyri avropa xalglarinda hor
seydon ovval varvarliq vo gerilik olamotlorini qabartamsi va
gormosing cavab reaksiyast kimi meydana golmisdir. Yeni
konsepsiyanin torafdarlart hesab edirlor ki, texnoloji inkisaf heg do
xalqin, millotin vo ya etnosun 9qli vo monovi inkisafinin gostoricisi
kimi gotiirtilo bilmoz. Yaxud oksino, texniki toraqqinin olmamasi
oqli vo monovi gerilik, varvarliq olamoti hesab olunmamalidir.
Relyativistlor etnopsixologiyada emic todqiqatlarin aparilmasini
vacib hesab edirlor. Ciinki, bu yanasma ilo todqiqgatci hotta,
kannibalizmin vo ya usaqglarin diri-diri basdirilmasinin  homin
modoniyyot {iglin hanst mona dasidigin1 basa diismoys komok
edacokdir. Relyativistlor ¢calisirlar ki, xalqi, milloti vo ya miisyyon
etnik birliyi onlarin 6z dili ilo onlarin doyorlor sistemina istinad
etmoklo basa diissiinlor.

Mosalon: cinlilor intellekto sosial cavbdehlik vo toglidetmo
keyfiyyatlorini do daxil edirlor. Halbuki, avropa moadoniyyati tigiin
bu yaddir. Azorbaycanlilar iiclin dvlad borcu anlayisi, amerikan-
larin adekvat anlayisindan forqli mozmun dasiyir.

Absolyutizm tam forqli nozori istigamotdir vo maodo-
niyyatlorarasi forqlori miitloglosdirir. Absolyutizm torofdarlari belo
hesab edirlor ki, modoniyystlor eynidir, amma borabor deyildir.
Onlar etnosentrizmin movcudlugunu gobul etmir vo modoniyyastin
tadqiqatgiya etdiyi tosiri qabul etmirlor. Ona gore do miiqayisali-
modoni tadqiqatlar aparan zaman ABS vo Qorbi Avropada istifado
olunan metodikalardan istifado edirlor. ©On yaxsi halda homin
metodikalarin linqvistik ekvivalentliyi yoxlanilir. Bels olan halda
intellekto eyni fenomen kimi baxmagi tovsiyys edirlor. Ogor belo
olan halda etnomadeni forqlor meydana ¢ixirsa, onda hamin fakti
homin xalqa aid edirlor. Belo ki, bir modoniyyoto monsub olanlar
daha agilli vo qabiliyyatli olurlar. Bu yanasmada tadqiqatgr 6z
modoniyyatinin normalarina istinad etmoklo todqigat aparirt vo
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naticoyo golir. Elo bu yanagsmanin on ndgsanli cohoti odur ki,
modoniyyot forglori nozoro alinmir. Absolyut (miitloq) yanagma
osasinda ¢ox asanligla bir xalqi agilli, bacariqli, xeyirxah digorini
159 gerido qalmis, tonbol, avam gostormok olar.

Universalizm etnopsixologiyada ii¢lincii nozori istigamatdir.
Bu yanasmanin torofdarlar1 hesab edir ki, tomal psixoloji proseslor
har yerds vo biitiin xalglarda, madoniyyatlords eynidir, lakin psixi
vo sosial inkisafa tosir iso hor yerdo miixtolifdir. Madoniyyatlor
borabordir, zahiron miixtolifdir, osasina gors iso eynidir. Univer-
salistlori modoniyystin hansi yolla insanlarin daxili alomins tosir
gostormoasi maslolosi maraqlandirir. Bu suallara cavab tapmagqla
miloyyon etmok olar ki, hansi psixoloji fenomenlor universaldir vo
onun komoyi ilo istonilon modoniyyatdo insanin davranis vo
foaliyyatini tosvir etmok olar.

Etnopsixologiyada miixtolif dovrlordo miixtolif nozori
istigamatlor dominant mévqgeyds olmusdur, amma universalizmo
meyl daha giiclidr.

XX osrdo diinya etnopsixologiyasinda iki miihiim istiqgamot
omolo golmisdir. Onlardan biricisi moadoni-psixoloji antropologiya,
ikincisi iso miiqayisali, madoni vo ya kross-kultural psixologiya
kimi yaranib. Kross-kultural psixologiya miiqayisoya sOykonir, iki
va daha ¢ox xalglarin psixologiyasini miiqayisali dlgiilorlo arasdirir,
onlarin madaniyyatindo iiniversal cohatlori vo modoniyyatlorarasi
forqlori ayird edir. Madoni-psixoloji antropologiya iso xalglarin
psixologiyasini, yoni obrazli desok, xalqin psixoloji “torcimeyi-
halim1”, milli mentalitetin konkret xalqin, masolon Azaorbaycan
madoniyyati ilo sortlonon psixoloji kemiyyatlorini dyranir. Kross-
modoni todqiqatlar hor bir xalqin 6z modoniyyati var. Insan aid
oldugu, dasidigi madoniyystin mohsuludur. Soxsiyyot bu mado-
niyyot kontiniumunda dogulur, boyliyiir, orsoys catir. Géroson, hor
hanst bir madeniyyat, mosolon Amerika madoniyyati ¢or¢ivasindo
aparilmis todqiqat, Azorbaycan, Tiirkiyo vo ya Yaponiya
madoniyyati axarinda da 6ziinii eyni Olgiilorlo gdstaracok? Bu koklii
sualdir vo tocriibado kross-modoni (kultural) aragdirmalar vasitasilo
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Oyranilir. Kross-modoni todqiqatlar osasan iki yoniimdo aparilir:

a) miixtolif modoniyyastlor axarinda miiqayisoli arasdirmalar
togkil olunur. Bu miiqayisolorin ana xotti oxsarligina gora, miixtolif
olan xalglarin psixoloji durumunda universal moziyyatlorin
miloyyanlosdirilmasi ilo baglhdir.

b) hor bir xalq ii¢lin saciyyavi olan 6ziinamoxsus olan xiisu-
siyyotlor miioyyonlosdirilir. Osas psixoloji proseslorin formalas-
masina vo inkisafina modoniyyat hansi 6l¢iilorlo tosir gostorir?

Kross-kultural todqiqatlarda bu sual asasli tohlil olunur. Psixi
xilisusiyyatlorin formalagmasinda modoniyyot faktoru osas rol
oynayir. Mosalon: N.Goncovinin “Yeddi gozol”, M.F.Axundza-
donin ”Miisy6 Jordan vo ya dorvis Mastali sah™ asorinde xalglarin
miigayisosi verilmisdir. Fransiz yazigist A.Diima “Qafqaz sofori”
osorindo azorbaycanlilar1 ermonilorilo miigayiso edorok yazir:
“Ermoni bilondo ki, dogru séz demok -ehtiyatsizligdir, bu
ehtiyatsizliq onu iflas edor, dilsizo vo sxtakara gevrilor, diinanki
himayaodar1 bu giin bork ayaqdadirsa, ona nankorluq edor.”

Kross-kultural psixologiya todqiqatlar zaman etik, modoni-
psixoloji  antropologiya (psixoloji antropologiya) iso emik
yanagmadan istifads edilir. Emik (subyektiv, daxili) yanagsmada hor
hansi adat, anons aid oldugu xalqin 6z ndqteyi-nozarindon tohlil vo
izah olunur, homin xalqin hayatinda oynadlig1 rol arasdirilir. “Etik”
(obyektiv, xarici) yanagmada bir modoniyyat {i¢iin sociyyavi olan
xilisusiyyatin, basqa modoniyyotds bonzori axtarilir, miigayisoli
sokildo Oyronilir. Etik-emik-etik yanagma miiasir etnopsixoloji
todgigatlarda on mitkommal yanagmadir. “Emik va etik” terminlori
ilk dofo amerikan linqivisti K.Payk torofindon istifads edilmisdir.
Bu terminlor godim yunan mongoyli elm adlarindan; fonetiki vo
fonemiki sozlorindon gotiiriilmiisdiir. Emik yanasma -faktin,
hadisonin Gyronilon madoniyyatin 0zlindo hanst mahiyyat kosb
etdiyini, na demok oldugunu, etik yanagsma iso hadisonin universal
torofini, yoni basqa modoniyyatlo miigayisoli sokildo izah edon
yanasmadir. M.Mid yazir ki, “kulturantropoloq uzaq ekspedisiyaya
gedorkon 6z aglinin qabaqcadan hasil olan yanlis gonastlordon azad
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etmolidir vo modoniyyoti, basga modoniyyatlorlo miigayiso
etmoadon dyronmolidir”.

Etnopsixoloji todqiqatlar apararkon ¢otinlik ondadir ki,
modoniyyatin tosirino moruz qalmayan todqigat metodu tapmaq
¢otin masaladir. Bu monada amerikan kulturantropoloqu Triandis
geyd edir ki, kross-modoni todqgiqatlar zamani biz psevdo-etik
yanagmadan istifado edirik.Ciinki, onu aparanlar he¢ do 0z
tofokkiirlorini aid olduglart modoniyystin tosirindon azad eds
bilmirlor. Triandis bu fakti izah etmok ii¢lin avropali todqiqat-
cilarda yapon “qeysa”si ilo bagli yaranan “yiingiil oxlaghh qadin”
asossasiyasini misal gostorir.  Etnopsixoloji todqiqatlar zamani
yadda saxlamaq lazimdir ki, obyektiv (miisahido edonin ndqteyi-
nozori) vo subyektiv (miisahido olunanin noqteyi-nozori) faktlar
bozon bir-birini tamamlayir, bazon iso uygun golmir.

1.4. Etnopsixologiyanin yaranmasi, inkisaf
tarixi vo ohomiyyoti

Etnopsixologiyanin bilik sahasi kimi uzun ke¢misi, elm kimi
iso qisa tarixi var. Onun elm kimi tarixi XIX osrdon baglamisdir vo
hal-hazirda inteqrativ bilik sahosi kimi inkisaf edir. Etnop-
sixologiya XIX vo XX asrlorin qovsaginda sosial psixologiya, sosi-
ologiya, etnoqrafiya, antropologiya, tarixi psixologiya, linqgivistika,
dingiinasliq, falsofa kimi ¢oxsayli elmlorin hiidudunda amolo golib
vo fonlorarasi bilik sahasi kimi inkisaf edir. Etnopsixologiyanin elm
sahasi kimi diinyanin toraqqi etmis (Almaniya, Fransa, ingiltoro,
ABS, Rusiya vo b.) 6lkolorindo yaranmasi va togokkiil tapmast heg
do tosadiifi deyildir. Bels ki, homin 6lkolorade gedon ictimai-tarixi
inkisaf prosesi, siyasi vo iqtisadi iddialarin giiclonmasi yaxin vo
uzaq Olkolordo yasayan etnos vo xalglarin etnik-milli x{isusiy-
yotlorini Oyronmok zorurstini yaratmisdir. Cilinki, inkisaf etmis
dovlatlor digor 6lko vo xalqlarin, millatlorin etnik psixoloji
xlisusiyyatlorino bolod olmadan, onlarla istor dovlotlorarasi, istorso
do xalqglar vo millotlorarasi miinasibotlor sistemini optimal sokildo
qurmaqda cidi ¢otinlik vo maneoslorlo rastlasmis olurlar. Tarixi
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tocriliba gostorir ki, har bir millatin, xalqin noinki 6ziiniin , eloco do
miioyyon olago vo miinasibatdo oldugu etnos vo xalglarin etnik
xuisusiyyatlorini vaxtinda oyronib diizgiin qiymotlondirmosi hom
Oziiniidorkine, hom do basqlarinin diizgiin dork edib adekvat
surotdo qgiymoatlondirmosino yaxindan komok edir. Elo 0z
millotimizin tarixi tocriibosi, onun qonsularinin ona garst qisqanc,
gorazli vo diigmon miinasibati naticosinda diigar oldugu miisibatlor,
orazi itgilori bu cohotdon ¢ox ibratlidir. Qonsu etnoslarin psixoloji
xuisusiyyatlorino laziminca bslod olmamagin vo onlarla iinsiyyat
zamani nazaro almamaigin aci naticalorini bu giin do dadiriq.

Etnopsixoloji fikirlore antik dovriin filosoflarindan Herodot,
Hippokrat, Pliniy, Strabon va b. asorlorindo rast galinir.

Bizim eradan avval yasamis Herodot (480-425) nainki tarixin
“atas1”, o homginin etnopsixologiyanin da ulu babasi hesab
olunur.O, ¢oxlu soyahatlor etmis, miixtalif xalglarin sitayisi, adot-
ononosi, dini rituallar1 barado Oyronmisdir. Herodot, forqli
xiisusiyyatlori xalglarin tobii miihiti ilo alagalondirmisdir. Masalon,
“Tarix” osorindo misirlilori ellinlorlo (6ziiniin aid oldugu etnos)
miiqayiso etmis vo gostormisdir ki, onlarin gdyii, ¢aylart forqli
oldugu kimi, adot-ononalori do basqa xalqlarla ziddiyyat toskil edir.
Herodot 6z asorinds “varvar” soziinii islotmisdir. Lakin, varvar
sOzii orada basqa, yad, 6zgo monasinda, yani ellinlordon forgli olan
monasinda islodilmisdir. Herodotun on yaxsi etnoqrafik osori
skiflorin hoyat torzi ilo bagl olmusdur. Qadim yunan filosofu vo
hokimi Hippokrat da otraf miihiti, cografi iqlimi, eloco do gidani
xalglarin farqli psixoloji xiisusiyyotloro malik olmasinin sobabi
kimi gostormisdir.

Avropa modoniyyati “varvar” moadoniyati ilo tanigliga osason
tacirlor, soyyahlar vo missionerlor vasitosilo nail  olmusdur.
Venesiyali soyyah Marko Polo Andaman sakinlorini itbasli, itgdzlii
vo itdisli insanlar kimi tosvir etmisdir. Boyiik cografi kosflor dov-
riinds yer kiirosinin ohalisinin hoyat torzino maraq artmisdir. XVIII
osrdon etibaron miixtalif xalglarin elmi-psixoloji miisahidalarin
predmeti olaraq Oyronilmosino cohd gostorilirdi. Miihit (iqlim)
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xalglar arasinda on asas forqlondirici xiisusiyyat omalo gotiron fak-
tor hesab olunurdu. Intellektds olan forqi iqlimlo slagalondirirdilor.

Etnopsixologiyanin elm sahosi kimi ilk yaradicilar1 alman
filosofu M.Latsarus (1824-1903) vo dil¢i Q.Steyntal (1823-1899)
hesab olunur. Onlar 1859-cu ilds “Xalglarin psixologiyas1 vo dil-
¢ilik” adli jurnalin nesrine basladilar. Onlar “Xalqlarin psixolo-
giyasina aid miilahizalor” adli moaqalssinds ayri-ayr fordlorin yox,
hom do birliyin “xalq ruhu” hoyatint da Oyronmoyin lazim
oldugunu geyd etmislor. M. Latsarus vo Q. Steyntal “xalq ruhu”
deyondo forddon asili olmayaraq mévcud olan vo fordlorin psixi
oxsarligini tomin edon olamatlor nozords tutuldugunu gdstormislor.
Xalq deyonds insan birliyi nozords tutulur.Va hor bir nofor 6ziinii
ora aid edir vo 6zlino homin xalqin niimayondasi kimi baxir. Ruh
yaxinligi, ruh qohumlugu iso irsi sokildo yaxud dil vasitasilo
mioyyon edilmir. Hor bir insan 0zii, 0ziliniin hansi xalqa aid
oldugunu subyektiv olaraq miioyyan edir. M.Latsarus vo Q.Steyntal
bels hesab edirlor ki, etnopsixologiyanin predmeti “xalq ruhu” nun
Oyranilmasindan ibaratdir. Onlar xalq ruhu anlayisinda forddon asili
olmayaraq, substansional 0zoyin, ilkin osasin varligmi irsli
stirtirdiilor. Onlar har ciir ictimai hadisalors “xalq ruhu”nun mohsu-
lu kimi baxirdilar. Alman miitofokkirlorini “xalq ruhu” adlandir-
diglar1, miiasir etnopsixologiyada etnik identiklik anlayisina uygun
golir. M.Latsarus vo Q.Steyntal xalglarn psixologiyasini, individual
psixologiyanin davami kimi qobul etmoyi toklif edirdilor. Ciinki,
xalq ruhu, ayri-ayri fordlordo yasayir vo fordi psixologiya onlari
Oyronir. Lakin fordlorin ¢oxlugu o zaman xalq adlandirila bilor ki,
xalq ruhu onlart birlegdirsin. M. Latsarus vo Q. Steyntalin on bdyiik
xidmoti etnopsixologiyaya gotirdiklori “xalq ruhu” anlayis1 olmus-
dur.

Avropada etnopsixologiyanin inkisafinda boyiik xidmati olan
alman alimlorindon biri Vilhelm Vundt olmusdur. V.Vundt elmi
foaliyyatinin son 20 ilini etnopsixologiya masalolorino hosr etmis
va 10 cildlik “Xalglarin psixologiyas1” asarini hazirlamisdir.

V.Vundt “xalq ruhu” anlayisin1 M.Latsarus vo Q.Steyntaldan
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forqli formada izah edirdi. Belo ki, o xalq ruhunu forddon asili
olmayan miistoqil substansiya hesab etmirdi. Ona gora xalq ruhu
adamlarin birgo yasayisinin va qarsiligli alagolorinin mohsulu olan
psixoloji hadisalorin miisyyon toplusudur vo eyni zamanda fordi
ruh kimi gercok monaya malikdir. V.Vundta goro “xalqlarin
psixologiyasi”nin baslica vozifasi “xalq ruhu”nun mohsulu olan dil,
mif vo adot kimi proses vo hadisolori dyronmokdir. Ciinki, dil, mif
vo adot xalq ruhunun yaradiciliq fragmenti deyil, onun o6ziidiir.
Etnopsixoloji toadqiqatlar dil, mif vo adotlordo 6ziinii gdstoranon
psixoloji qanunauygunluglart izah etmolidir.Ogor psixoloq hor
hans1 bir xalq ti¢lin saciyyavi olan kultu (masalon, ruslar {i¢iin meso
vo ya ag ay1 kultu movcuddur) Syronirso, o, hokmon bu kultun
osasinda hansi psixoloji sabablor dayandigini agib gostormalidir.

Diinya xalglarinin  hoyatindan, monsoyindon, cografi
mokaninda yerdoyigmosindon, adat anonlorindon vo xalga moxsus
xarakterik xtisusiyyatlor haqqinda ensklopedik molumata gérkomli
alman alimi Fridrix Ratselin iki cildlik “Xalqgsilinasliq” asorindo
rast golinir. Hor iki cildi birlikdo 1641 sohifo materialdan ibarst
olan bu osor liglincii vo sonuncu nosrlo, 1902-ci ildo  Sankt-
Peterburqda rus dilino torciimo edilorok nosr olunmusdur. Osords
demok olar ki, Avstraliya qitosi istisina olmaqla biitiin diinya
xalqalriin hoyati vo adot ononlori, tarixi-cografi hoyati vo
modoniyyati (ailo daxili miinasibatlordon tutmus, geyim, maisot vo
oveuluq modoniyyati vo s. do daxil olmaqla) haqqinda maraqlh
malumat verilir.

Fransa etnopsixologiya moktobinin kdkiinds E.Diirkheymin
(1858-1917) ad1 ilo bagh olan fransiz sosiologiya maktobi dayanir.
E.Dirkheym 06z konsepsiyasinda iki osas anlayisdan istifado
etmigdir. O, hesab etmisdir ki, comiyysti “sosial faktlar” asasinda
Oyronmok lazimdir. Sosial faktlar deyondo sosial hoyat hadisolori
nazards tutulur. E.Diirkheym hesab edir ki, comiyyatdoki stabillik
onun torkib hissolorinin funksional inteqrasiyast vo {izvlorinin
“sosial homroyliyi” ilo tomin olunur. Ona goro do ictimai
strukturda har hansi radikal doyisiklik comiyyaet ii¢iin fatal xarakter
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dasiyrr. E.Diirkheym konsepsiyasinin ikinci osas kateqoriyasi
“kollektiv tasovviir” anlayisidir. Insan siiuru iki, fordi va ictimai
formada moévcuddur. Fordi sliur konkret olaraq ayrica gotiirtilmiis
fordo aiddir vo onun psixikasinin xiisusiyyatlori ilo toyin olunur.
Kollektiv stiur isa 6z oksini “kollektiv tosovviirde™ dini inanclarda,
ofsanslordo, xurafatda, oxlaq vo hiiquq normalarinda tapir.
L.Levi-Bryiil, M.Moss, M.Qrane va bagqalar1 E.Diirkheymin
ardicillart olmus vo etnopsixologiya sahasindo maraqli todqiqat
islori aparmiglar. M.Qrane (1884-1940) godim Cin tarixi vo ononavi
modoniyyati ilo bagh maraqli todgigat islorinin miisllifi olmusdur.
L.Levi-Bryiil (1857-1939) iso ibtidai insanlar {i¢iin sociyyavi olan
“montiqsiz tofokkiir” (mpanoruueckoe mblinuieHue) konsepsiyasini
irali stirmiigdiir. O, bu zaman E.Diirkheymin “kollektiv tosovviir”
anlayisindan istifads etmisdir. L.Levi-Bryiil hesab edir ki, praloqik
tofokkiir yalniz kollektiv tosavviirlo olagali olan hallarda 6ziinii
biruzo verir. Primitivlorin siiurunda diferensiasiyanin zoif olmasi
naticasinds obraz, tosovviir hiss vo harokotdon ayrilmir. Ona gora
do primitiv qartal loaloyini basina taxmaqla qartala moxsus olan
biitiin keyfiyyatloro malik olacagina siibho etmirdi. Primitivlorin
kollektiv tasovvrii partisipasiya qanununa istinad edir. Ciinki tobist
vohdot toskil edir. Ona gbéro do belo bir sofizmo uygun
diisiiniirdiilor: Post hoc erqo propter hoc (nadon sonra oldusa,
demali sabob odur). Fransa etnopsixologiya moktobinin gdorkomli
nlimayondslorindon ~ S.Monteskyd, Qiistav Le Bon vo K.Levi-
Strosu xiisusilo geyd etmok olar. Fransiz filosofu $.Monteskyd
(1689-1755) cografi determinizm torfdar1 kimi hesab etmisdir ki,
insanlar iglim, din, ganun, ke¢mis adot-onononin tosirino moruz
galir vo biitlin bunlar xalgin imumi ruhunu omolo gotirir. Bu
faktorlar arasinda iqlim asadir. Masalaon, isti iqlim sakinlori qocalar
kimi cosarotsiz, tonbal, lakin zongin toxoyylilo malikdirlor. Simal
xalglar iso gonclor kimi, cosur vo soyuqqganl olurlar. S.Monteskyd
hesab edirdi ki, tarixi inkisaf prosesindos iglimin tosiri azalir, digor
faktorlarin tosiri iso giiclonir. Qiistav Le Bon “irq ruhu”
anlayisindan istifado etmisdir. Q.Le Bona goro “irq ruhu” sabit
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kateqoriyadir vo biitiin ictimai hadisolor “irq ruhunun” miixtolif
voziyyetlori ilo olagodardir. “Xalqin taleyi onun xarakteri ilo
baghdir. Insanlarin fordi taleylorini, irqin doyismoz ruhu toxuyur.
No inqilablar, no konstitutsiya, no do despotizm, he¢ bir xalqa
olmayan xarakteri vers bilmoz. Eyni zamanda ala bilmoaz. Har bir
xalq yalmz 6ziino layiq olan idarsetmo formasi olds edir. Millat 6z
irqi xtisusiyyotlorindon dogan bolalardan ol ¢oko bilsoydilor vo
idrakin sosini ocdadlarin amirano sosi bogmasaydi, xalglar vo
insanlar no gador sohvlordon vo folakotli ¢evrilislordon xilas ola
bilordilor”. Q. Le Bonun asorindo on ¢ox istifado istifado etdiyi
“irq ruhu” anlayisi, miiasir psixologiyada “xarakter” anlayisina
uygun golir. Gorkomli psixoloqun “Kiitlo psixologiyas1” asarindo
“irq ruhunun”, yoni milli, etnik xarakterin xalqn hoyatinda
oynadig1 rolu belo ifads edir: Xalqin agli yox, xarakteri onun
tarixdo inkisafini miisyyon edir. Manoviyyat siiurun yox, xarakterin
toromosidir.

Klod Levi-Strossun konsepsiyast tofokkiiriin strukturunun
universalligi haqqinda olmusdur. Ona goéro do o, etnoloji
struturalizm moktobinin yaradicisi hesab olunur. Levi Stross
xalglarin ekzotik xiisusiyyatlori deyil, iimumilogmis keyfiyystlori
maraqlandirirdi. Onun fikrino gors hor bir zahiri miixtsliflik, xarici
bonzarsizliyin asasinda universalliq, eynilik, oxsarliq dayanir. Bu
monada insan tofokkiiriinlin strukturu universaldir. K.Levi-Stross
hesab edir ki, “obyekti dork etmoni insanin universal tolobatidir.
Fransiz antropolqu geyd edir ki, istonilon comiyyatdo diinya fikir
obyekti oldugu qodor, hom do tolobatlar1 6domo vasitosidir.
K.Levi-Stross ikinci universal keyfiyyat olaraq insan tofokkiiriiniin
nizamliligi, kateqoriyallasdirmani tolob etmosidir. Yoni, insan
tofokkiirii homigo nizamlanma, tosnifat aparmagi tolob edir, ona
meyillidir. Masalon, neqritos, onun ii¢iin heg bir igtisadi chomiyyati
olmayan 600 yaxin bitki adin1 bilir. Yaxud navaho hindlilori
canlilar1 danisan vo danismayan olmagla iki qrupa boliirdiilor.

Rusiyada etnopsixologiyanin inkisafi osason K.D.Kavelin,
Q.Q.Spet, Q..Celpanovla baghdir. Rus Cografiya comiyyati
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Rusiyada etnopsixologiyanin yaranmasinda bdyiik rol oynamisdir.
Etnoqrafiyanin bir sobosi olan “Psixi etnoqrafiya” s6basinin osas
vozifosi insanlarin monsoyi, oqli, oxlaqi tobistini, xarakter vo
iradasini 0yronmok olmusdur. 1874-ci ildo Rusiya quberniyalarinda
maskunlagan xalglarin  xiisusiyyetlorinin dyronilmosi ilo bagh
program gobul olundu. Bu islo miixtolif adamlar masgul oldular.
Etnoqrafik todqiqatlar aparan filosof K.D.Kavelin XIX asrin 40-c1
illorindo etnopsixoloji laboratoriya yaratmaq tosobbiisii ilo ¢ixis
etdi. Lakin, bu mosolo ilo bagh onunla I.Segenov arasinda olan
diskusiya etnopsixologiyanin elm kimi yaranmasimni longitdi.
Segenov hesab edirdi ki, monavi modoniyyst mohsullar vasitasila,
psixikani1 dyronmok obyektiv deyil.

Almaniyada etnopsixologiya aid nazori todqgiqatlar Rusiyada
da 6z oksini tapdi. Etnik psixologiyanin yaradilmasina ilk tosobbiis
XX osrin 20-ci illorindo Q.Q.Spet (1879-1937) torofindon
edilmigdir. O, Q.I.Celpanovla birlikdo MDU-da tarix-filologiya
fakiiltosinin nozdinds “Etnopsixoloji laboratoriya” yaratdilar. 1927-
ci ildo Q.Q.Spet “Etnik psixologiyaya giris” kitabin1 nosr
etdirmisdir. O, da etnopsixologiyan1 “xalq ruhu”nu dyronon elm
kimi sociyyslondirmisdir. Q.Spet “xalq ruhu”nu kollektivin
tobiotdo vo sosial hayatda bas veran hadisalora subyektiv reaksiyasi
kimi izah edirdi. Bu monada Q.S$pet xalqin miinasibatini onun ruhu,
can1 vo xarakteri hesab edirdi.

Rusiyada etnopsixologiyanin inkisafinda A.A.Potebnyanin
xidmoti ¢ox boylikdiir. Onun “Fikir vo dil”, “Dil va xalq”,
“Milliyatcilik haqqinda” elmi osorlori yeni fikirlorlo bu giin do
tadqiqatgilarin  diqgqat moerkozindadir. A.A.Potebnya dili xalqn,
etnosun movcudluq slamoti hesab edir vo psixoloji xiisusiyyatlori,
xalga aid olan xarakter slamatlorinin dilde axtarmag: toklif edir.
Onun noazoriyyoasinin asas miiddoast belo 1di ki, milli xiisusiyyotlor
dilde nayin ifads olunmasinda yox, necs ifade olunmasinda 6ziinii
gostorir. A.A.Potebnya 6z fikirlorini osason “Hapon” vo ‘“‘Hapon-
HOoCcTh” anlayislart osasinda izah etmisdir. Bu anlayislar onun
izahinda bir xalqi digorindon forqglondiron milli xiisusiyyatlor kimi
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basa diistliir.

ABS-da xalglarin  etnopsixoloji  xlisusiyyetlorini etnik
psixologiya deyil, madoni psixoloj antropologiya Oyronir. ABS
etnopsixologiyasinin banis F.Boas (1858-1942) olmusdur. O,
V.Vundtun sagirdi olmus, onun ideyalarin1 Amerikaya gotirmis vo
otrafina ¢oxlu todqiqatgilar colb eds bilmisdir. Onlardan R.
Benedikt, M.Mid, A. Kardiner, R.Linton vo b. gdstormok olar.
ABS-da etnopsixologiya etnologiyanin psixoloji istigamati hesab
olunur vo miiasir dévrdo modoni psixoloji antropologiya adi ilo
togdim olunur. Amerikan etnopsixologlart 6z todqiqatlarinda
Z.Freyd, K.Yunq, E.Fromm, K.Xorni vo A.Maslounun psixoloji
konsepsiyalarina istinad edirdilor. Miiasir Amerikan etnopsixo-
logiyasinin kokiindo “Moadoniyyat vo soxsiyyat ” konsepsiyasi
dayanmigdir.  Bu konsepsiyanin 6zii iso F.Boasin modoni
determinizm (insan xarakteri torbionin mohsuludur) vo neofreydizm
coroyanlarinin  yoni, moadoni antropologiya ilo psixologiyanin
vohdoti osasinda yaranmisdir vo hor iki sahoni 6ziindo birlosdirir.
Yeni konsepsiya ilo bagh 1932-ci ildo R.Benediktin (1887-1948)
“Madoniyyatin konfiqurasiyas1” adli ilk maqalasi ¢cap olunmusdur.
ABS-da yaranan yeni nozori-metodoloji istiqgamoto A.Kardiner
rohborlik etmisdir. Madoniyyat vo soxsiyyot konsepsiyasinin asas
miiddoas1 belo idi ki, hor bir xalg, millot vo etnos iiclin “osas
xarakter qurlusu” var vo o nasildon-nosilo Gtiiriilorok onun tarixini
miioyyon edir. Sonradan ‘“soxsiyyotin osas strukturu” anlayis
“modal soxsiyyat” anlayisi ilo avoz olundu.

Amerikan psixoloji antropologiyasi asason biheviorizm nozo-
riyyasina istinad edir vo bu konsepsiya asasinda inkisaf etmisdir.

Miixtolif xalglarin hayatina vo tarixina, eloco do onlarin sosial
hoyatinin miixtalif cohotlori Sorq 6lkolori alimlorinin do diqqot
morkozindo olmusdur. Masolon, orta asrlorin bdyiik soyyahi Ibn
Battuta (1304-1369) “Rihlet-ii ibn Battuta” adli topluda Afrika
xalglarindan bohs etmisdir.

Islam tarixcisi Imam ol-Buxari (hicri tarixi ilo 194-256) “OI-
Cami os-Sohih” asorindo orob tayfalar1 (miisrklor, qureysilor vo b.)
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eloco do tiirklor, yohudilor vo bagqa xalqlar hagqinda molumatlara
rast golinir. Masalon, ©Obu Hureyra rovayst edir ki, Peygombor
demisdir: “Siz quyiq gozli, qurmizi sifot, yasti burun, tizlori do
déymo qalxana bonzor tirklorlo vurugsmaymca Qiyamot
gopmayacaq. Homiginin qildan qayirilmis sondollor geyinmis
adamlarla vurusmayinca Qiyamot qopmayacaq’.

Tirk soyyahit Evliya Celebinin on cilddon ibarat olan
“Soyahotnamo™ osari tarixi-cografi sociyye dasiyan osor olmagqla
yanagi, hom do homin 6lko orazisindo yasayan xalqlarin modo-
niyyoti o ciimlodon xarakteri vo basqa psixoloji xiisusiyyastlori
haqqinda genis molumat verir.

1.5. Azorbaycanda etnopsixoloyanin inkisafi

Azorbaycanda etnopsixologiyanin uzun ke¢misi, lakin qisa
tarixi var. Ilk etnik-psixoloji tossaviirlorin tosokkiilii xalqin qodim
adot-onono, morasim vo ayinlori, aylonco vo oyunlart ilo baghdir.
Xalqin miisahido ssainda oldo etdiyi etnopsixoloji biliklor, sifahi
xalq yaradiciliginda vo badii adobiyyat niimunolorindo 6z oksini
tapmisdir. Azorbaycan sifahi xalq odobiyyatinda olan obrazlar
(kecgol, kosa, Molla Nosraddin, vo s.) xalqin sosial etalon vo stereo-
tiplorini ifado etmislor. Latifolords etnik psixoloji hadisolor haqqin-
da ictimai roy 0z oksini tapmisdir. Dastanlarda iso tayfadaxili vo
tayfalararast miinasibatlorin  psixoloji tohlilino rast golinir.
Etpopsixologiyanin bilik sahasi kimi tarixini tohlil edonds, onun ilk
sohifaloring bir torofdon gilizoran psixologiyasinda, digor torofdon,
Azorbaycan folsofosi, odobiyyati vo incosonoti materiallarinda,
soyahatnamalordo, cografiyagilarin asorlorindo, tarixi vo etnoqrafik
yazilarda vo abidolordo rast golinir. Azorbaycan odobiyyati biitiin
janrlar1 ilo birlikds azorbaycan xalqin ruhunu, diisiincesini,
imumon iso psixi simasini 6ziindo oks etdirdiyi ticlin, Azorbaycan
psixoloji fikir tarixinin ilk monboasi kimi gotiiriilmalidir. Qeyd
etdiyimiz monbolordo, yalniz azorbaycan xalqi ilo yanasi, diinyanin
basqa xalglarinin da miixtalif xtisusiyyatlori haqqinda miigsahidslora
rast golmok olur. Sorqdo xalqglarin, 6lkolorin tarixino olan maraq
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orada yasayan xalqglarin hoyatina, moisotino, modoniyyatino bir
s0zlo xalqglarin xarakterino maraqla birlosir.

XI osrdon etibaron etnopsixoloji ideyalara folsofo vo badii
odobiyyat osorlorindo rast golinir. Bohmonyar, Nosiroddin Tusi,
Nizami Goncovi, Imaddodin Nosimi, M.9.Sabir, U.Haciboyov,
M.F.Axundov, A.Bakixanov, soyyahlardan Z.Sirvani vo b.osor-
larinds etnopsixoloji geydlora rast galinir.

Azorbaycan haqqinda, onun orazisindo yasayan xalqlar
haqqinda etnopsixoloji vo etnoqrafik molumatlara homin dovrlordo
6lkomizo soyahot edon soyyahlar, elgilor, tarixgilor vo basqgalarinin
osarlorindo rast golinir. Homin yazilarda 6lkonin tarixi, cografiyasi,
tabioti, yeriistii vo yeralt1 sorvatlori, eloco do xalglarin adst-ononasi,
yasayis torzi, xarakteri hagqinda molumat verilir. Onlardan yunan
cografiyag1 vo tarixcisi Strabonun (e.o. 64- b.e.24) “Cografiya”
osorini misal gostormok olar. Strabon yazir: Orada adamlar go-
zolliyi vo hiindr boyu ilo segilirlor, eyni zamanda onlar {irayiagig-
dirlar, xirdagi deyillor. Albanlar qocaliga, nainki valideynlorino,
hom do yad (qoca) adamlara hoddindon artiq hérmot edirlor.
Morhumun dordini ¢okmok vo hatta onu yada salmaq sorofsizlik
sayilir. Marhumla birlikde onun biitiin omlakini basdirirlar vo buna
goro do ata malindan morhum olub, kasib yasayirlar. Antik dovr
Qafqaz Albaniyast vo onun xalqglar1 haqqinda II osrin taninmis
cografiyagi va astronomu Klavdi Ptolomeyin (70-147) “Cografiya”
darsliyinds do molumat verilir.

XVI osrds ingilis sayyahi Antoni Cenkinsonun Azorbaycana
sofori vo Samaxi sohori vo yerli xalqin hoyatindan bohs edon
“Glindsliyindoki” geydlori diggoti colb edir. Samaxi hakiminin
gonagi olan Antoni Cenkinson yerli xalqin yiliksok maodoniy-
yotindon heyran oldugunu qeyd edir vo onun sorofino verilon
ziyafot masasimni belo tosvir edir: nahar vaxti golb c¢atdigqda
dosomaya siifrolor salind1 vo miixtalif yemaklor gotirildi; yemaklor
cesiding goro sira ilo diiziilmiisdii. Mon apardigim sayima goro 140
ndv yemok verilmisdir.Onlar siifralor ilo birlikds, y18i1sdirdigdan
sonra yeni sifrolor salib meyvolordon vo basqga qonaqliq

34



ETNOPSIXOLOGIiYA

yemoklorindon ibarat 150 ndv bulud gotirdilor, belaliklo iki dofoyo
290 yemok novii verilmisdi”. Misal {iglin, holo XVI osrdo
Azorbaycan xalqinin motboxt madoniyysti no qgodor zongin
oldugunu ingilis soyyahimi dili ilo bir daha siibut edir. Bu ilk
ndvboda Azorbaycan xalqmnin no godor gdonagparver oldugunu,
onun yadelli xalglara no qodor diqqget, qaygi gostordiyini vo
mehribangiligla qarsiladigini siibut edir. Misal hom do Azarbaycan
gadmnlarinin  zongin toxoyyiilo vo sohor modoniyyotino sahib
olduglarin1 siibut edir. Ciinki, kdgari xalq he¢ do bu gador zongin
motbaox yarada bilmoz.

Azorbaycan vo azorbaycanlilarla bagli daha bir xatiro iso
alman alimi, riyaziyyatgisi, astronomu, filosof vo cografiyasiinasi
Adam Olearinin “Moskoviya vo Moskoviyadan kegmoklo Irana,
oradan da geriya soyahotin tosviri” adli asorinds verilmisdir. 1636-
1638-ci illordo Azorbaycanda olan Adam Oleari Samaxida olmus
vo orada modrosado toloboalors astronomik cihazlardan (qlobus vo
bucaqolgon (istiirlab) istifado etmoklo elmlorin sirlorini, o
climlodon Evkilid hondossini dyratdiklorini yazir. Digor bir xatiro
iso holland soyyahi1 Yan Streysin “Soyahot” asorindo verilir.Onun
sofori 1670-1672-ci illordo Darbond, Samax1 vo Ordoabil soharlorine
olmusdur.

Haci1 Zeynalabdin Sirvani (1780-1838) Azorbaycanin on
gorkomli soyyahi (Azorbaycan Colobisi) olmus vo 40 illik soyahot
osasinda osason Sorq Olkslorinds olmus vo orada yasayan xalqglarin
hoyatint oks etdiron dord osor yazmusdir: “Riyaziis-soyaha”,
“Kaosfiil-Maarifin”, “Hadaiqiis-soyahani”, “Biistaniis-Soyahoni”.

Nosiraddin Tusinin etnopsixoloji fikirlori vo miisahidoalori
osason “Oxlaqi-Nasiri” osorindo toplanmisdir. N.Tusi Sorq
xalglarindan bozilorinin ~ xarakterik xlisusiyyatlori haqqinda
movcud olan stereotiplori belo tosvir edir:

Orab: natiqlik, balagot vo fosahotds iistiinliik gazaniblar, lakin
tiind xasiyyat vo sohvatpaorastlikdo ad aliblar;

Ocom: agil, forasot, tomizlik va ziroklikdo ad aliblar;

Rumi: vofa, omanot, kdmok vo gonastds iistiinlilk qazaniblar,
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lakin paxilliq vo xasislikdo ad aliblar;

Hindli: tizfohimlikds vo hazircavabliqda iistiinliik qazaniblar,
lakin tolaskon, badbinlik, mokr va sayiodo ad aliblar;

Tiirk: slicast, xidmot vo xos surotlikdo istiinliik qazaniblar,
lakin qoddarliq, kobudluq vo 6zlorini saxlaya bilmomokds ad
aliblar.

Respublikamizda etnopsixologiya problemlorinin ilk dofo
elmi planda todqiqi, istedadli psixoloq Fuad Ibrahimboayovun
yaradiciligi ilo baglidir. O, 6z asorlorindo gostormisdir ki, etnik-
modoni amillar etnik psixoloji xiisusiyyastlorin formalagmasinda ¢ox
mithiim rol oynayir. Bunula da Fuad miollim etnik psixoloji
xiisusiyyatlori sirf biolji amillorlo izah edanlors qarsi ¢ixmigdir.

Miiasir dovrdo Azorbaycanda etnopsixologiya sahosindo
todqiqat aparan  psixologlardan ©.S.Bayramov, ©.9.9lizado,
S.1.Seyidov, B.H.Oliyev, R.Qodirova, R.Qaragdzov, G.Hiiseyn-
ovanin  pedaqoqlardan ©.Hogsimov, Y.Talibov etnoqraflardan
Q.Qeybullayev, R.Babayev H.Quliyevin vo b. adlarii geyd etmok
olar. Etnik psixoloji problemlorin tohili ilo baghi ©.S.Bayramovun
osarlorindon “Etnik psixologiya”, “Psixoloji diisiincolor”, “Etnik
psixologiya mosalalori”, “Kitabi-Dado Qorqud” dastanlarinda etnik
psixoloji xiisusiyyatlorin inikasi vo bagqa osorlorini gostormak olar.
©.0.0lizadonin “Azorbaycan gilizoran psixologiyasi masalalori”,
“Xomso”’do yas vo pedaqoji psixologiya masalalori”, “Azorbaycan
etnopsixologiyasina girig”, R.Oliyevin “Sagird soxsiyyatinin
formalagmasinda milli xiisusiyyatlorin nozaors alinmas”, “Soxsiyyot
vo onun formalagmasinin etnopsixoloji asaslar1”, “Etnopsixologiya:
qloballagma vo millilik” asorlerini qeyd etmok olar. Rana Qadiro-
vanin “Azorbaycanli usaq vo yeniyetmolorin milli identikliyinin
inkisafinin sosial-psixoloji problemlori” adli doktorluq disserta-
siyasini, G.Hiiseynovanin “Miiasir gonclordo etnik stereotiplorin
tozahiir xiisusiyyotlori” adli metodik tévsiyyosini gdstormok olar.
Etnopsixoloji mosolalor adobiyyatcilardan N.Coforov, K.Valiyev,
A.Nobiyev, P.Xolilov, tarix¢ilordon M.Seyidov, Q.Qeybullayev,
filosoflardan A.O9sodov, A.Stkiirov, A.Sirinov vo bagqgalarinin
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osorlorindo badii, tarixi-etnoqrafik vo falsofi aspektdon arasdiril-
misdir.

Miistoqillik oldo etdikdon sonra respublikamizda etno-
psixoloji problemlor psixologiya sahosindo aparilan todqigatlarin
prioritet istiqgamatlorindon birina ¢evrilmisdir.

1.6. Tobii miihit etnosun yaranmasinin vo
foaliyyotinin miihiim sorti kimi

Etnik xiisusiyyatlorin formalagmasi, hom do comiyyatin bir
system kimi mibhitlo olago formalarindan asilidir. Hor hansi
sistemin movcudluq tsulu mihitdo bas vermis doyisikliklori
0ziinds oks etdirmokls doyisir. Diinyada yasayan etnos va xalglarin
miixtalif psixoloji xilisusiyyatlora malik olmasinin an baslica sobobi
ondadir ki, tobii tokamiill Yer kiirosini miixtalif zonalarinda
miixtolif istiqgamatlordo bas vermisdir. Bu iso forqli psixoloji
xiisusiyyatlorin, miixtalif tofokkiir tiplorinin formalagmasina sobab
olmusdur.

Tobii miihit etnosun yaranmasinin vo foaliyystinin miithiim
sortidir. Etnosun togokkiil prosesi tobii goraitin bilavasito tosiri
altinda bas verir. Bu tosir 6ziinii omok alstlorinds, moigat pred-
metlorindo, xalglarin adlarinda, adst vo onanlorindo, folklor niimu-
nolorindo gdstorir. Tobii miihit geyimin vo manzilin x{isusiy-
yatlorini miioyyanlogdirir, bu vo ya digor mohsullarin istehsalini
sortlondirir.

XVIII asrin ikinci yarisina kimi ruslarin hayatt mess ilo baglh
oldugu iiclin meso fenomeni Ozliylindo bu xalqn monovi
madoniyyatinda, psixoloji portretinds dorin iz buraxmisdir. Meso
rus xalqi {icilin tosorriifat vo siyasi ohomiyyoto malik olmaqgla
yanagi, bir cox oxlaqi doyorlori miioyyonlosdirmisdir. Agac,
evlorin tikilmoasini vo qizdirilmasint miimkiin etmis, gab-qacagin vo
moigot osyalarinin hazirlanmasi iiclin xammal olmusdur. Meso
orada yasayan xalq1 orzagla tomin etmis vo onu xarici hiicumlardan
qorunmaq Ug¢lin on etibarli sigmacaq rolunu oynamigdir.
Umumiyyatlo, xalqin miioyyen cografi araziys uzun osirlik baglilig
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onun iqtisadiyyatinda, adstlorindo, tofokkiir vo davranis torzindo,
maddi vo monavi madoniyyotinds dorin izlor buraxir. Masalon,
daglilar adi hoyatda diizonliklorin sakinlorino nisboton daha ¢ox
0ziino qapanmis vo lal-dinmoz olurlar. Bu onlarin iinsiyyot
imkanlarinin  mohdudlugu ilo olagoadardir. (Bpomueir HO.,
[Tomonwnerit P., 1990)”

Tobii miihit etnosun formalagmasinda miioyyonedici rol
oyanadigi kimi, onun tonoazziiliinli do sortlondirs bilor. Etnos tobii
miihitin koskin doyisikliklorine uygunlasa bilmadikds 6z subyekt
mioyyonliyini itirmis olur. (A.9sadov,1997). Zaman kecdikco
miihit 6z xassolorini doyisir. Bozon quru torpaq saholori su altinda
qalir, bazon iso donizlor 6z yerini doyisir. Aristotel torpagin tobii
togokkiiliinii vo mohvini birkilorin vo heyvanlarin  hoyat1 ilo
miigayiso edir: torpaq bir zaman “dogulur”, “yasa dolur” vo “oliir”.
Torpaq, buna uygun olaraq xalqglarin da tobii tokamiiliinii vo tobii
mohvini qabaqcadan sortlondirir. Torpaq, 6z mohsuldarligini borpa
etdikdon sonra iizorindo basqa bir xalqin moskunlagmasi iigiin
miigoddom sort olur” (Apucrorens, 1981). Bu yanasma ilo biz do
razilagiriq vo hesab edirik uzun osrlor boyu bir ¢ox xalqglarin
taixinin sohnosindon k¢ etmasi he¢ do yalniz miiharibslor vo iggal
noaticasinds olmamisdir. ©limizdo bunu siibut edon tutarli faktlar
olmasa da belo demok olar ki, ohalinin yasaisini, tobii tolobatlarini
tomin edon tobii goraitin mohv olmasi sobabindon do bir ¢ox xalqlar
homin orazilordon uzaqlagsmis, qonsu orazilordo yasayan xalqglarin
oarzisino daxil olmus, zoif oluduqlart tgilin, yerli ohali ilo
assimiliyasiya olunmus va natico etibari ilo etnos vo ya xalq kimi
yox olmusglar. Bu giin onlarin adlarina yalniz tarixdo rast golinir.
Mosolon, sumerlor, assurilor, saklar, skiflor, xozorlor, hunlar,
keltlor, iberlor, kutilor tarixon movcud etnoslar, tayfalar olsalar da
bu giin homin etnonimlo yasayan xalq yoxdur. Heg¢ silibhosiz bu
voziyyet bundan sonra da belo olacaqdir.

Xalglarm, millotlorin vo etnoslarin xarakteri, mentaliteti vo
timumon psixoloji xiisusiyyatlori hom ds onlarin yasadiqlar cografi
orazidon,  tobii miihitdon asilidir. Hor hansi etnosun psixi
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fundamentinin xtisusiyyatlorinin formalasmasinda  tobii-ekoloji
aspekt miithiim rol oynayir. Etnopsixoloji maslolorin todqigins bu
clir yanagsma cografi determinizm adlanir. Cografi determinism
prinsipino goro etnosun, xalqin vo yaxud millstin bu va ya digor
psixoloji xiisusiyyati, onun yasadigi tobii soraitlo sotlonir. Bu
monada etnos vo xalqlarin xarakterindoki miilayimlik, aqressivlik,
dalasqanlig, soyuqanlig, tonbollik vo isgilizarliq hom do homin
xalqin yasadigl orazinin tobioti vo iqlimi ilo olagodardir. Tobii
miihit analyis1 genis monada basa diisiiliir vo buraya yerin relyefi,
landsafti, iglimi, atmosfer tozyiqi, atmosferin kimyavi torkibi, hava,
su, homin orazinin floras1 vo faunasi, havanin ¢irklonmo daracasi,
daglar, mesolor, caylar, donizlor, giinos aktivliyi, yerin magqnit
sahasinin faalliq doracasi va s. daxil edilir.

Heg siibhosiz, tobii-ekoloji aspekti xalqin xarakterinin, psixi
xiuisusiyyotinin  formalagsmasinda holledici vo miioyyonedici
funksiya dasimasi gqonastino golmok diizglin olmazdi, amma, onun
rolunu, tosirini nozors almamaq da diizgiin deyil. Ruslarin
xarakterindoki, qapaliliq, gizli qalmaq, 6ziinii géstormomok meso
fenomeni ilo bagli olan etnik xiisusiyyortdir. Bu giin do siyasi
miistovido edilon horokoatlor, konar miisahidogiys belo gonasto
golmok asasi verir ki, ruslar hor hansi bir horakoti etdikdon sonra
0zlorini elo aparirlar ki, elo bil onlart he¢ kim goérmiir, sanki onlar
da 6zlorini mesado hiss edirlor.

Holo Qodim  Yunanistanda otraf miihitin  psixoloji
xuisusiyyotlorin formalagmasia tosiri haqqinda  antik dovriin
miitofokkirlorin osarlorinds rast golirik. Mosolon, Herodot (480-
425) xalqglarin forqli xiisusiyystloro malik olmasini onlarin
yasadiglar1 tobii miihiti ilo olagolondirmisdir. Masolon, “Tarix”
osarindo misirlilari ellinlorle (6ziiniin aid oldugu etnos) miiqayiso
etmis vo gostormisdir ki, onlarin goyii, caylar forqli oldugu kimi,
adat-ononalari do bagqa xalqlarla ziddiyyast togkil edir. Herodot 6z
osarindo “varvar” soOziinii islotmisdir. Lakin, varvar sozii orada
basqa, yad, 6zgo monasinda, yoni ellinlordon forqli olan monasinda
islodilmisdir. Herodotun on yaxsi etnoqrafik osori skiflorin hoyat
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torzi ilo bagl olmusdur. Qadim yunan filosofu vo hokimi Hippokrat
da otraf miihiti, cografi iqlimi, eloco do qidan1 xalglarin forqli
psixoloji xiisusiyyatlora malik olmasinin sobobi kimi gostormisdir.
O, “hava, su va yer haqqinda” adli asorinde miixtalif xalqlarin fiziki
vo psixoloji xiisusiyyotlorindoki forqilorin  sobobini cografi
voziyyatlo vo iglim soraiti ilo olagolondirmisdir. Hippokrat yazir:
“Asiya Avropadan hom torpaqdan alinan mohsullarin tobisting
géro, hom do insanlarin tobistino goro forqlonirlor. Asiyada
dogulanlar daha gbzal olurlar. Bu diyarin 6zii yumsaqdir, adamlari
159 qonagparvor vo sakitdirlor. Bunun sobobi iso ilin fosillorinin
miilayimliyindadir. Avropa xalglar1 bir-birindon hom xarici
gborkomloring goro, ham do casaratlorine gora forglonirlor. Diyarin
dag hissasindo maskunlasanlar hom omoksevor, hom do ciiratli
olurlar. Amma bu sozlori vadilordo, miilayim qursaqlarda
moskunlaganlar haqqinda demok miimkiin deyildiur. Iqlimin
miilayimliyi xarakterin miilayimliyindo oks olunur”. Insanlarin
formasi vo oxlaqi dlkenin tobistini oks etdirir” fikri bu asarin osas
ideyasini oks etdiri. Conub va simal igliminin insan orqanizmina va
psixikaya tosiri etmasi haqqinda fikirloro Demokritin asarlorinds do
rast golinir. Xalglarin psixoloji miisahido predmeti kimi
Oyronilmosi masolosi XVI osrdo  fransiz filosofu J.Bodenin
osarlorindo 6z oksini tapmugdir. XVIII osrds iso bu yonlimli
todqgigat digor fransiz filosofu, Sarl Monteskyd (1689-1755)
torofindon aparilmisdir. S.Monteskyd etnopsixologiyada cografi
determinizmin niimayondosidir. Bu istiqgamotin torofdarlari hesab
edirdilor ki, iglimlo, tobii miihitlo insan agl, xarakteri vo digor
xusisiyyatlori arasinda six olage var. Sarl Monteskyd  goro
“insanlart ¢ox sey; iqlim, din, ganunlar, idaroetmo {isullari,
ke¢migin ibrot dorslori, oxlag, adotlor torofindon idars olundugu
liclin noticodo xalqin imumi ruhu omolo golir.”Bu amillor
sirasindan ~ S.Monteskyd iglimi &n plana cixarir:  “Iglimin
hakimiyyoti, basqa amillorin hakimiyyatindon daha giicliidiir.”
Iglimin doyismosi ilo milli xarakterin doyisilmasi fikrini iroli siiron
S.Monteskyd yazir: “Conuba getdikco insanlar ganundan
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uzaqlagirlar, ehtiras vo cinayatkarliq artir, hor kos ehtirasini
6domokdo bagqasini Stmoyos calisir. Miilayim iqlimli 6lkalordo
yasayan xalqlar arasinda siz 0z davranislarinda sabit insanlara az
rast golo bilorsiniz. Hoddon ziyads isti olan orazilordo iso bodon
giicdon diisiir. Onda badonin bosalmasi ruha da tosir gostorir: belo
insan hor seys etinasiz olur, hovas gostormir, hec¢ bir xeyirxahliq
gostormayo do ¢aligmir, tonballik xosboxtliya ¢evrilir vo ruhu iso
colb etmokdonss oturub coza ¢okmoyi daha iistiin sayirlar, qulluq
etmok, “qul” olmaq agili islotmokdon, Oziinii idaro etmokdon,
0ziino sahib olmaqdan daha asan olur”. Cografi determinizmin
torafadrlarindan biri XIXasrin ikinci yarisinda yasamis olan ingilis
sosioloqu D.Dreper olmusdur. Dreper ictimai hoyatin biitiin
hadisalarini o ciimlodon milli xiisusiyyatlori, iqlim soraitindon asili
olan, onunla sortlonan fizioloji sobablorde goriirdii. O, yazirdi
“Mogor ucsuz-bucaqsiz ¢ollor, o yerlordo 6z cadirlarin1 quran
kogori xalglarin oxlaqina, adstino; borokotli otlag saholori, genis
comonliklor, ¢goban hoyatina tosir gostormirmi, insanlari miidafio
edon sildirm qayalar-cosaroto, doniz- tosabbiiskarliga, zirokliyo”
tosir gostormirmi? Dreperin konsepsiyasina goro, hor bir millstin
taleyi, onun yasadigi iqlimlo miioyyon edilir. Elo bu sobadon do yer
kiirasindo miixtolif tayfalar, millotlor sakinlik edir. Mohz, “iqlim
soraiti, avstraliyalin1 vohsi, zoncini iso horf vo hondaso gabiliyyatini
olindon alir, dini baximdan kahinlikdon o yana kegmir. O, tatari
siidii sevmoyo, amerikanlini iso ondan iyronmoyo maocbur edir.
Alcagboylu avropalilar1 misaxtaran vo metallurq edir”. Drepera
gbro meteroloji sorait daha ¢ox “qida instinktine” millstin adat vo
onanasing, monaviyyatina tesir gostorir; alkoqolizmo instinktiv
meyllilik malum cografi en dairasi ilo sortlonir.

Bu mosalads Q.Qagevin fikirlori do maraqlidir. Onun “Diinya
xalglarinin mentallig1” (2003) adli asorindo qida, ickinin xalglarin
moisatindoki rolu ilo “Ickilorin Yer kiirosindo paylanmasmin vo
istifado  olunmasmnin 6z montiqi var. Xalqin psixoloji
xtisusiyyatlorini ham do onun istifads etdiyi ickilora gora miioyon
etmok olar. Islam 6lkalorindo alkogllu igkilorin qadagan olunmasi
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he¢ do tosadiifi deyildir. Araq, viski, imumiyyatlo spirtli ickilor
nodir?  Bunlar- odlu sulardir. Islam &lkatrorinin oskariyyati
subtropik, tropik vo ekvtorial qursaqda yerlosir. Giinog siialarinin
istiliyi o gador yiiksok oldugu ii¢iin, insanin alavs istilik almasina
ehtiyac duyulmur. Donuz otinin do islamda vo iudaizmdo haram
buyurulmasinin da dorin monas1 var. ©ksino, simal en dairasindo
yerlogson Olkolorin xalqlar1 fasillorin doyigsmosindon asili olaraq,
soyuq va quru havaya dézmolori {igiin slavo “odlu su” ya ehtiyac
duyular. Hotta, mon simal dorocs ilo alkoqolun doracasi arasinda
bir uygunlugun da oldugunu qeyd etmisom. Araliq donizi
Olkolorindo (yunanlar, italyanlar..) 8-10 doracali alkoqoldan, bir
gador simalda yasayanlar; ispanlar, fransizlar nisbston tiind, 12-18
doracali ickilor olan: mader, xeres, sampan, portveyndon, daha ¢ox
simal xalglart1 olan almanlar, ingilislor, polyaklar, ruslar iso
tiindlilyti 40-60 civarinda olan igkilordon istifado edirlor. Mohz
onlarin igkilorinin tiihdliik doracalori (40-60) ilo onlarin yasadigi
simal enlik doracasi bir-birino uygun golir. Elo insanlar1 olavo
enerji ilo tomin edon vo Oziiniin agir vo giiclii olmasi ilo digor ot
noviindon forglonan donuz oti bu 6lkolordo daha ¢ox ozoiz vo
sevimli qida mohsuludur. Bir godor do simalda, qiitb dairosinin
sakinlori is9 96% tomiz spirt icirlor”. Q.Qacevin yazdigina gors rus
xalqinin alkoqgola meyilli olmasi1 sadoco olaraq homin xalqin milli
kosmosu (milli kosmo-psixo-loqos konsepsiyasina goro, loqos-agil;
psixeya- ruh; kosmos-badon kimi gotiiriiliir vo ti¢li vohdatds hor bir
xalqin xarakterini miioyyyon edir) ilo oalagodardir. Burada, Simali
Avrasiya mokaninda yasayanlar, oda-istiliyo olan tolobatlarini
O0domok iiclin olave odlu su- spirt gobul etmolidirlor ki,
melanxoliyadan, gomginlikdon uzaq ola bilsinlor. Belo gonato
galmak olur ki, Glinas enerjisi, azlig1 odlu sudan alinan siini enerji
ilo ovoz olunur. (T'awe I'. 2003, 544c.) Xalgqn vo millotin
psixologiyasi ilo onlarin 6z aralarinda vo bagqalart ilo neco
salamlagsmasinda vo bu zaman bir-birino dilodiklori arzu ilo do
miloyyon etmok olar. moasolon, ruslar gorlisondo adoton bir-birino
“3npaBctByiite!” deyirlor. Bu da o demokdir ki, mon sizo can
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saglhig arzulayiram. Italyan iso belo salamlayir: “Come sta?” “neco
galxirsan?”, alman iso “Wie geht’s?” “Neco gedir?”. Yohudi deyir:
“Salom”, yani sizs siilh arzu edir, ingilis vo yaxud amerikanli iso
“How do you do?” deyir yoni, “neco edirsiniz?” artiq sado
salamlagma prosesina asason hor bir xalq ii¢iin hayin vacib olmasi,
onun doyorlor sisteminds noyin osas oldugunu, tofokkiir torzini
gormok olaur. Hor bir xalq 6z salaminda onun {igiin noyin osas
oldugunu soslondirir vo basqasinda homin cohotlori yoxlayir vo
homin doyarlorlo bagli xosboxtliklor arzulayir. Goriindiiyii kimi
ruslar ii¢lin saglamliq; yohudilor ii¢iin siilh; ingilislor, amerikanlar
liclin is, omok; italyanlar tiglin iso stabillik, almanlar vo fransizlar
liclin iso horokot, dinamika osasdir. Beloliklo, insanlar hor giin adi
danisiq dilinds, 6zlori do bilmadon, kollektiv sliurun tasirino moaruz
qalaraq yerli doyordon istifado edirlor. Azorbaycanlilar
salamlasdiqda adoton, ovvalca evi, ailoni sonra is9 igi sorusurlar. Bu
ailo arxetipi ilo baghdir vo azorbaycanlilarin daha ¢ox ailoyo baglh
oldugunu biruzo verir. Qeorqi Qagev milli xiisusiyyoti, etnik
xarakteri lic amillo sortlondiyini gostorir: badon, iirok, ruh. O,
xalqin, millotin yasadig1r torpagi, Umumiyyatlo tobioti-bodoni-
Kosmos; ruhu, xarakteri-Psixeya; agili, tofokkiir torzini iso Loqos
mofhumlar ilo ifado etmisdir. Q.Qacev har bir etnosu Kosmos-
Psixeya-Loqos ti¢liiyli asasinda izah edirdi. Xalq {i¢iin no vacibdir
vo onun madoniyyati nayi vacib hesab edir? Mokani, yeri, torpagi
yoxsa vaxti, zamani1? Germanlar {igiin vaxt daha ozizdir .

Insanm psixi xiisusiyyatlorinin tobiotdon asili olmasi rus
filosofu, N.Berdyayaevin osorlorindo do 06z oksinin tapmusdir.
Bununla bagli o, rus xarakterini cografi faktlara, rus tobiotinin
xlisusiyyatloring, iglimo, landsafta, insanin torpaq iizorindo yox,
torpagin insan iizorinds hakim oldugu Rusiyanin yerlosdiyi genis
mokanla izah edirdi. “rus golbinin monzorasi, rus torpaginin mon-
zorasino uygun golir, ucsuz-bucaqsizligil, bigimsizlik, yayginlq,
sonsuzluga dogru can atmaq, genisqgolblilik. Qarbdo har sey sixdir,
mohduddur vo kateqoriyallagdirilib, hor sey tohsilo, sivilizasiyanin
inkisafina xidmaot edir, demok olar ki, elo torpagin vo ruhun qurlusu
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da. Demoak olar ki, rus xalqi, 6z torpaginin ucsuz-bucaqgsiz olmasi,
0z tobii geyri-miitogakilliyinin qurbani olmusdur.” Tabiotin zongin-
lik daracasi, homin orazids yasayan xalqlarin xarakterine do 6ziino-
moxsus torzdo tosir gostorir. Masolon, Yeni Qvineyanin dorinlik-
lorinds yagayan xalglar, yalniz tobii tolobatlarini 6domokdon &trii
calisirlar. Onlar lazimi qoder qida aldo edir vo sabah iiciin ehtiyat
orzaq oldo etmok haqqinda diistinmiirlor. Belo bir xiisusiyyot
soxavatli tobii soraitin olmasi ilo izah edilo bilor. Hoddon-ziyado
soxavatli, zongin tobiat insani bir név 6ziindon asili vaziyyoto salir.
Belo miihitdo tobii tolobatlarin asanligla 6donilmasi, insana sabah
liclin fikirlosmoyo sdvq etmir, onu tonbollosdirir. Oksino daha
kaskin vo kasib tabiotli, yeriistii vo yeralt1 sorvoti az olan xaqlqlar
iso 0z golocoyi haqqinda daha cox fikirlosmali olduglari tgiin,
daima axtarigda olur vo zohmotkes olmalar1 ils forqlonirlor.

Cografi determinizm konsepsiyast cografi miihitin, 6lko
ohalisinin xarakterindo oynadig1 rola xiisusi shamiyyat verir. Onlar,
tobii soraiti bir ndv sohno kimi tosvir edirlor vo miihiti aktyorlarin
oynayacigl tamasnain miiollifi hesab edirlor. Relyef, iqlim, doniz,
meso qadim insanlarin Tale- adlandirdiglart mona dasiyir. Tobii
miihit etnik tofokkiiriin, xarakterin, anatomik fiziolojo xiisusiy-
yatlorin formalagmasina vo tokamiiliine tosir géstormosi he¢ kimdo
siibho dogurmur. Lakin, bu fakt xalglarin intellektual inkisafina
goro modoni vo gerido qalmis olanlara ayirmaga imkan vermir.
Ogor ingilislorin  biitin - Yeni dovr orzindo bosor tarixinin
inkisafinda shomiyyatli, balko do halledici rol oynamasi bu xalqin
yiiksok tofokkiira malik olmasini tosdiq edirso, onda onlarin qodim
doévrdoki passiv mévqeyini neco izah etmok olar? Qoadim diinyanin
on qldrotli ddvlotlorindon biri olan Hindistanin uzun miiddot
miisomloko halinda qalmasinin asl sobabi no idi? Bu suallar basqa
bir fakt1 tosdiq edir: hor bir dovr miioyyon bir xalq1 vo ya xalglar
grupunu tarixin aparici qiivvasing g¢evirir, etnosun tofokkiir tisulu
ilo dovriin tofokkiir iisulu qovusur. Irsi olaraq verilmis tofokkiir
mexanizmlori movcud problemlarin halli {iglin daha qabil olurlar
(A.Osadov).
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1.7. Moadoniyyat vo soxsiyyot konsepsiyasi

Soxsiyyotin formalagmasi modoniyyot daxilindo bas veron
sosial-psixoloji prosesdir. Etnopsixologiyada ‘“Modoniyyat vao
soxsiyyot” konsepsiyasinin torofdarlarini  maraqlandiran osas
mosalo soxsiyyatin moadoniyyat daxilindo inkisafi mosoalosinin
Oyronilmosidir. Usaq etnik xiisusiyyotlori neco monimsayir? Bu
suallara dolgun cavab axtaris1 etnopsixologiya vo kulturoantro-
pologiyanin tokindo yeni bir elmi istigamotin differensiasiya
olunaraq amalo golmosi ilo naticolondi. Yeni elmi istiqgamot usaq-
ligin etnoqrafiyast adlanir. Bu sahonin miitoxasisslorini usaqlarin
doguldugdan sonra neco qidalandirilmasindan, boalonmosindon
tutmus, gigiyenik vardislors necs yiyslomolorins godar olan har bir
masalo maraqglandirirdi.

Masalon, britaniyal1 tadqiqat¢t C.Qorera gora rus xarakerinin
bazi xiisusiyyatlorinin (avtoritarizmo meyillilik, konformluq) kokii,
korps olarken onlarin balokdos iplo méhkom-moéhkom bolonmasi ilo
baglidir. “Boalok determinizmini” haddindon ¢ox sisirtmok diizgiin
olmadig1 kimi, onu universal hadiso kimi tamamon soxsiyyato heg
bir tosir gostormadiyini do etiraf etmok olmaz. Emosiyanin cilov-
lanmasi, uzun miiddst daxildo yasanilmasi vo birdon otrafa ¢ixa-
rilmast rus xarakteri liglin sociyyovi olan psixoloj xiisusiyyatdir.
Neco ki, boloyi agilan korpo ollori vo ayaqlar ilo dayanmadan
harokat edir.

Usaqligin etnoqrafiyasi iizro ilk nozoriyyogi alim amerikali
psixoanalitik A.Kardiner olmusdur. O, usagin erkon yas dovriin,
onun soxsiyyetinin formalagsmasinin osast hesab edirdi. O belo
hesab edir ki, usaga onu ohats edon sosial miihit, xlisusilo qayg1 veo
yanasma Usulu daha giiclii tosir gostorir. “Usaq insanin atasidir”
aforizmi Kardiner postulatt kimi qabul edilir. Masalon, usagin
stiddon birdofolik olaraq, goti sokildo ayrilmasi onda rodd olunma
kimi ac1 xatiroys sobob olur. Bu homin usagin soxsiyyst kimi
xarakterindo 6ziinii gostoron asagi 6ziiniigiymoatlondirmo, emosio-
nal soyuqluqda tapur.

Usagligin  etnoqrafiyast  sahosindo  todqigat  aparan
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tadqiqatgilardan  biri amerikan etnoqrafi vo psixoloqu Marqaret
Mid (1901-1978) olmusdur. Onun Yeni Qvineyada, Samoa
adalarinda apardigr “¢ol todqiqatlar’” usaqligin etnoqrafiyasinin
elm sahosi kimi formalagmasinda bdyiik rolu olmusdur. M.Midin
“Samoa adasinda boylima” adli kitab1 diinyanin 17 dilins torctima
edilorak 2 milyon tirajla nosr edilmisdir. M.Mid he¢ do dyrondiyi
xalglarin  ekzotik monoviyyati, adot-ononasini gorh  etmoklo
kifayotlonmirdi, o homg¢inin miisahido etdiklorini nozori tohlildon
kegirorok bir fakti siibut edirdi ki, insan tobioti he¢ do bioloji
determinizmin torofdarlarinin tosdiq etdiyi mohkom, doyismoz
deyil, o plastikliyi ilo forglonir. O, inamla geyd edirdi ki, mohz
modoniyyot on baglica faktor kimi usagi comiyyatdo neco
fikirlosmayi, hiss etmoyi vo davranmagi Oyrodir. Usaqliq
modoniyyatin demurqu (yaradicisi) deyil, o 6z qanunlar ilo inkigaf
edir vo wusagligin  mozmununu miioyyyonlogdirir. Istonilon
comiyyatdo usaq universal bioloji xiisusiyyatlorlo (yaslilardan
asililiq, komoksizlik, cins vo yas xiisusiyyotlori vo s.) dogulur,
amma hor bir comiyyst bu “agarlardan” Ozlinomoxsus torzdo
istifado edir. M.Midin miihiim xidmatlorindon biri etnoqrafiya vo o
climlodon insan haqqinda olan basqa elm saholori ii¢lin do tipik
olan androsentrizmdon (kisi davranisi normativ davranig kimi
gotiiriilmosi) uzaqlasa bilmasi olmusdur. Bels ki, oglan vo qizlarin
davranis vo sosializasiyasindaki forglore digget yetirmis vo onlari
geyds almigdir. O, da Kardiner kimi xarakterdo omolo golon hor
hansi olamatlori, sosializasiyanin xiisusiyyatlari ilo slagslondirirdi.
M.Midin Samoa adalarinda apardig: todqgiqatlar yeniyetmolik
haqqinda yeni elmi tasavviirlorin yaranmasinda miihiim rol oynadi.
O, siibut etdi ki, yeniyetmolik dovriindo konfliktlorin omolo
golmasinin miitlogliyi fikri osassizdir. Samoa adasinda usagin
doguldugu giino ohomiyyot vermirlor vo bu giin ailo {i¢iin heg bir
morasim ohomiyyoti kosb etmir. Ailodo usaqlarin faktiki yasina
yoX, nisbi yasina shomiyyat verirlor.Boyiik baci vo qardasin statusu
yiiksok olur vo onlarin balacalar1 cezalandirmaq hiiququ var.
Samoa adasinda usaqlarin tez-tez qohumgilo getmok morasimi var.
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Bu morasimin ailo hoyatinda 6z psixoloji ohomiyyati var. Ailodoki
konflikt soraiti onun hesabina yumsalir. Samoa modaniyyatindo
usagin emosional hoyati bizdoki qodor valideynlorlo six bagh
olmur. Ona gora do o valideynlorini bagqalarindan koskin suratdo
forglondirmir. Ona gors do yeniyetmolik dovriinds konfliktlor biolji
amillorls deyil, sosial amillorlo sortlonir.

Zigmund Freyd “Totem va tabu”(2012) osorindo gostorir ki,
totemizmin hokm siirdiiyli icmalarda qohumluq iki ford arasindaki
miinasibatlo yox, fordlo qrup arasindaki olaqoys goro miioyyon
olunurdu. Buna géra do usaq he¢ do yalniz 6z valideynlorine deyil,
anasi ilo evlona bilocok biitiin kisilors “ata”, atasina arvad ola bilon
biitiin qadinlara “ana” deyirlor. Yaxud da valideyn ilisgisinds ola
bilocok biitiin usaqglara baci va ya qardas deyirlor.

Munduqumorlar gobilssindo usaqlar sort, soyuq, qaygt vo
novazigdon mohrum soraitdo bdyiiyiirlor. Ona goro do aqressiv vo
zalim olurlar. ©ksino arapes gobilosinds iso usaqglar valideynlorin
qaygist ilo ohato olunurlar. M.Mid bels gonaato golir ki, aqressivlik
sevgi vo qaygl catismamazligr iicbatindan yaranir. Diqgot vo
navazis iso usaqlarda xeyirxahliq va patsifizmi inkisaf etdirir.

Lakin, bunu he¢ do universal qanun kimi gobul  etmok
diizgiin deyil. Ciinki, elo doyliskon xalglar var ki, onlar 0z
usaqlarina kifayot qodor sevgi vo qaygi gostorirlor. Amma, buna
baxmayaraq homin usaqlarin davranis vo roftarinda tocaviizkarliq,
davakarliq kimi keyfiyyotlor 6ziinii gostorir. Demoli, osas masolo
miivafiq horokoto otrafdakilarin neco miinasibat baslomasi, onu
neca qiymotlondirmasindon asilidir.

Avstriya kulturantropoloqu 1.Eybl-Eybesfeld qeyd edir ki,
usagin sevgi vo diggetlo ohato olunmasi, onu hom doytliskon, hom
do siilhporver soxsiyyot kimi formalasdira bilor. ©gor aqressivlik
boyiiklor torofindon alqislanirsa vo bu ciir horokot miintozom olaraq
davranigda mohkomlondirilirso onda heg¢ siibhosiz usaq aqressiv
olacag. Yox ogor oksino bas verirso, onda usaq daha ¢ox sakit
olacaqdir. 1.Eybl-Eybesfeldin goldiyi qonast beladir ki, novazis vo
qayg1 defsiti usaq soxsiyyotini zodsloyir, onun 6z ailosine va daxil
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oldugu qrupla slagasini zaifladir, aidlik hissini yox edir. Bas onda
0z usaqglarint “sevmoyon” munduqumorlar necs olur? R.Roner
mohz bels etnoloji faktlara asaslanaraq yeni bir konsepsiyasini irali
stirdii (valideyn rogboti vo imtinasi konsepsiyasi). O, valideyn
miinasibatini ii¢ yers ayird etmisdir.

1) novazisli miinasibot

2) aciql1 va ya aqressiv miinasibat

3) lageyd miinasibat.

Ronera goro biitlin valideynlor 6z wusaqlarmi sevirlor.
Valideyn miinasibotini oslindo homin modoniyyst ¢or¢ivasindo
relyativist yanagma osasinda qiymotlondirsok, onu basa diiso
bilorik. Masalon, Koreyada usaga ciddi valideyn nozarsti, he¢ do
usaga qarst sort vo amansiz miinasibotlo bagli deyil. Koreya
modoniyyoti liclin  bu oslindo valideyn qagikesliyi kimi qobul
olunur. Almaniyada iso bu ciir yanasma usaq lzorindo isgonco,
valideyn zorakilig1 kimi sociyyslondirilir.

Usaglarin yaslilar diinyasina qosulmasi hor bir modoniyyotdo
forqli sokildo bas verir. Bu proses etnopsixologiyada initsiasiya
termini ilo ifado olunur. Initsiasiya ii¢ morholoden ibarot olan
etnopsixiloji hadisadir.

- usaq statusundan ayrilma

- yashiliga hazirliq morhalosi

- yaslilar diinyasina gobul olunma

Mosalon, yohudi modaniyystinds usaqliq dovriindon yasliliq
marhalasing kegid Tovrat qanunlari ilo tonzimlonir. Belos ki, hor bir
yohudi gonci dini-sosial mozmun kosb edon ritualdan kegmoklo
Oziinlin usaqqliq dovriiniin basa ¢atmasini rosmi qayda da tosdiq
edirlor. Yohudi adotino goro usaqliq illorinin basa c¢atmasi
oglanlarda 13 yasda, qizlarda iso 12 yasda qeyd olunur.

Usagligin  etnografiyast1  sahosindo on  fundamental
todgiqatlardan biri 1937 ildo ABS da baslamis olan “Insani
miinasibatlorin regional kartotekas1” (HRAF-Human Relations
Area Files) lahiyasidir. Diinya xalqlarin1 hoyatinin  miixtolif
toroflori, o climlodon usaqlarin sosializasiyasi ilo bagli olan olan
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molumatlar1 oks etdiron vo 500.000 sohifo hacminds olan material
ABS-da Yel Universitetindo saxlanilir.. Sonraki dovrdo HRAF-1n
materiallar1 osasinda “Etnoqrafik atlas” tortib olundu vo 1962-ci
ildon etibaron xalqglar haqqinda etnoqrafik materiallar “Etnologiya”
jurnalinda ¢ap olunur.

Buraya daxil olan materiallarda insani miinasibatlorin,
xuisusilo usaqlarin sosializasiyasinin oks etdiron molumatlara daha
genis yer verilmisdir: masalon, yeniyetmo oglanlarin cinsi yetismo
dovriindo gadinlardan seqreqasiyasi (lat.seqreqatio-ayrilma) 5
doraco lizrs verilir: seqreqasiya yoxdur, yeniyetma ana vo bacilari
ilo bir otagda yatir. Qismon seqreqasiya, yeniyetmoalor ailo birlikdo
yasayir, qidalanir amma ayr yatirlar. Tam seqreqasiya, yeniyetmoa-
lor 6z nuklear ailosindon uzaqlasir, qgohumlari ilo birlikdo yasayir.
Tam seqreqasiya, yeniyetmolor ailodon ¢ixir vo Ozgolorlo birgo
yasaylr, masalon, sonotkar yaninda qalir vo s. Tam seqreqasiaya,
yeniyetmoalor 6z homyasidlar ilo birlikde evdon ayr1 bir yerds qalir.
Usaqligin etnoqrafiyasina hosr olunmus krosskultural todqiqat-
lardan biri Harvard Universitetinin proffesorlart Beatris vo Con
Vaytingin rohborliyi altinda kecrilon “Alti madaniyyat lahiyasidir™.
Bu lahiyads gorkemli psixologlardan R.Siers vo E.Makkobi do
istirak etmigdir. Digor todqiqatlardan U.Makkeyin “Paternalist
davranigin  parametrlori  (1974-1981)”, Kanadali psixoloq
U.Lambertanin usaqglarin torbiyasinin vo sarvat doyarlorinin tadqiqi
adli lahiyasini gostormok olar. Usaqligin tarixi, etnoqrafiyas: ilo
bagli on genis psixoanalitik konsepsiya amerikan psixoanalitiki
Lloyd Demoza moxsusdur. L.Demoza goro psixotarix miistaqil
bilik sahasi kimi ayri-ayri tarixi dovr vo morhalolori sorh etmir, o
valideyn vo usaqlarin garsiligli miinasibatindo kok salan vo tarixi
inkisafin imumi ganunlarin1 vo sobobini miioyyanlosdirir. O,
“tarixin psixogen nozoriyyosi” adli konsepsiyasinda qeyd edir ki,
tarixdo inkisafin, doyisikliyin osas qiivvesi texnika vo iqtisadi
gostorici yox, bir-birini ovoz edon nosillorin, valideyn vo usaglarin
soxsiyatindo bas veron “psixogen” doyisikliklordir. L.Demoz
usaqglun tarixini 6 morhoaloyo (infatisid, imtina vo ya rodd etmo,
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ambivalent, zohlo tokon, sosializasiya, komok edon) bolmiigdiir vo
hor bir morholodo valideyn vo usaglar arasinda miinasibat vo
torbiyavi tasirin 6ziinomaxsus lislubu oldugunu gostormisdir.

o

= 0 % N

N —

Suallar
. Etnopsixologiyanin predmeti vo vozifolori haqqinda malumat
verin.
. Etnopsixologiyanin osas todqigat metodlar1 hansilardir?
. Etnopsixoloji todqiqatlarda relyativist, absolyut vo universal
corayanlar haqqinda molumat verin.
Etik vo emik yanasmalar1 izah edin.
Etnopsixologiyanin inkisaf tarixi haqqinda molumat verin
Azorbaycanda etnopsixoloji fikirlorin inkisaf xiisusiyyatlorindon
danisin.
Etnos anlayiginin mahiyyatini agiglayin.
Cografi miihit vo etnopsixologiyanin slagesini izah edin.
. Balok determinizmi nadir?
0. Seqreqasiya hallar1 nego doraca iizra verilir vo hansilardir?
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11 FOSIL
ETNIK-MILLi XASSOLOR

2.1. Etnik oziinidoark vo etnik identikliyin

xiuisusiyyoatlori

Hor bir xalq, etnos 6ziinii diizgiin dork edib giymstlondirmok
va inkisaf etmok iiclin 6ziinlin psixoloji ke¢gmisino dorindon balod
olmalidir. Yoni etnos vo ya xalq kim oldugunu, hanst monavi-
psixoloji keyfiyyotloro , adot-ononslors, stereotip vo yoOniimlors
malik oldugunu, neca toraqqi etdiyini, tarix boyu no kimi psixoloji
doyisikliklors moruz qaldigini yaxsi bilmolidir. Bu iso xalqin etnik-
psixoloji xiisusiyyotlorini tarixi planda aragdirmadan, onu otrafli
Oyronmadon miimkiin deyildir. Odur ki, xalqmn etnik-psixoloji
xlisusiyyatlorinin ~ kokiinii  arasdirmaq {igiin homin xalqin
etnogenezing, xilisuson do etnik-psixoloji tarixino, orada bas veron
etnik proseslora xiisusi diqqgoat yetirilmolidir. Xalga moxsus etnik-
psixoloji xiisusiyyatlorin mocmusu, ilk ndvbado homin xalqin
folklor vo bodii odobiyyatinda 6z oksini tapir. Yazili vo sifahi
odobiyyatin psixoloji tohlili xalqin etnik-psixoloji xiisusiyyastlorini
togokkiil prosesini izlomoys imkan verir.  Kegmisi bilmok-
miiasirliyin olamati hesab olunur.

Etnik psixoloji xiisusiyyatlor igorisindo, ilk ndvbads digqgoti
colb edon etnosun Oziiniidorketmoasi vo etnik siiur soviyyosidir.
Yoni etnik Oziiniidorketmo vo etnik monsubiyyatin anlami etnik
olamotlor sirasinda bagslica yeri tutur. Etnosun, xalqin formalasmasi
sosial-psixoloji mexanizm etibar1 ilo “biz” vo “onlar” miinasibat-
lorinin dork edilmasi vo qiymotlondirilmasi soviyyasinda corayan
edir. Burada xalqmn vo ya millotin 6zii haqqinda biliyi, stiur
soviyyosini iso 0zii ilo borabor daha ¢ox basqalari-yoni digor etnos
haqqinda bilik kimi xarakterizo edilir. Demali, etnik 0ziinii-
dorketmo osason 0z birliyi haqqinda, etnik stiur iso hom do basqa
birliklor haqqinda olan bilikdir.

Etnik Oziiniidorketmo etnos iizvlerini 6z etnik birliklorinin
davranig vo roftari, miinasibatlor sistemi, xarakteri, monovi keyfiy-
yotlori, nailiyyst vo ndgsanlari hagqinda tosovviir vo miilahizalorlo
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ayrilmaz suratdos slagadardir.

Molumdur ki, etnik psixoloji xiisusiyystlorin tosokkiiliiniin
osasint “biz” vo “onlar” qarsidurmasi, yoni 06z etnosunu basqa
etnoslara gars1 qoymag, onlar1 qarsilagdirmaq osasinda aralarindaki
oxsar va forqli cohatlorin dork edilmasi togkil edir. Etnik qruplar
arasinda belo qarsiqoyma, qarsilagsdirma varsa, demali, 6ziintidork-
etmo do vardir. Basqa etnik qruplarin psixologiyasinin dork
edilmosi, 6z etnosunun saciyyavi cohatlorini dork etmoyi tolob edir
vo ya oksina. Bu cohot etnik iimumiliyin vo etnik forqin dork
edilmoasi vo qiymatlondirilmasi {igiin ¢ox vacibdir. Demali, xalqin
0zii haqqinda real tosovviirli onun Oziini basqa xalglardan vo
millotlordon fikron ayira, eloco do bu forgi basa diiso bilmosino
komok edir. Etnik Oziiniidorketmo etnos vo ya millotin dilindo,
adot-ononoasinda, rovayst vo mifologiyasinda, musiqi vo ragsindo,
geyim xiisusiyyatlorindo, matboxindo timumon iso 0ziino vo otraf
aloms miinasibotinds 6z oksini tapir.

Etnik 6zliniiderketmonin on asas psixoloji mexanizmi etnik
identifikasiyadir. Elo etnik 6ziiniidorketmo etnik identifikasiyadan
kegmoklo bas verir. Identifikasiya eynilosdirmok demokdir. Yoni,
insanin Oziinii, basqasi ilo eynilogdirmosidir. Qrup soviyyasindo
differensasiya vo identifikasiya sosial identikliklo naticolonir.
Sosial identiklik 6z qrupunu basqa sosial birliklorlo miiqayise
prosesinin noticosi olaraq formalasir. Ogor qrup Umumi milli
birliyo qosulmasa, onunla oxsarligini, iimumi cohatlorini miioyyon
etmasa, 0ziini milli birliye daxil etmasa sosial identiklik yaranmur.
Sosial identiklik etnik identikliyin yaranmasi {i¢iin monboadir.
Sosial identiklik olmasa, etnik identiklik do bas tutmur. Etnik
identiklik insanin miioyyon etnik timumiliyo aid olmasini aydin
suratdo anlamasi vo dork etmasindon ibarat olan etnopsixoloji
hadisodir. Etnik identikliyin iki osas komponenti var: kognitiv vo
affektiv.

Kognitiv komponents fordin 6z etnosunun, 6z qrup xiisusiy-
yatlori haqqinda bilik va tosovviirlori, etnoforglondirici slamatlorin
dork edilmosi asasinda 6ziinii homin qrupun {izvii kimi dork etmosi
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daxildir. Etnik identikliyin kognitiv komponentins ilk ndvbado
etnik molumatliliq, yoni etnos haqqinda lazimi molumata malik
olmaq asas yer tutur. Yoni, hor bir etnosun iizvii hom 6z etnosu,
hom do basqa etnoslarin tarixi, adot-ononlori, limumon modos-
niyyatinin xiisusiyyatlori hagqinda molumat vo tosovviirlora malik
olmasi basa diisiiliir.

Affektiv komponento iso fordin daxil oldugu qrupa aid olmaq
hissi, onun keyfiyyotlorini gqiymotlondirmasi, onun iizvii olmaga
miinasibat aiddir. Etnik identikliyin affektiv (emosional)
komponenti 6z xalqnin taleyi ilo bagli olan masalolors dorin
emosional reaksiyalar verilmosindo aydin suratdo 6ziinii gdstorir.
Xalqin, millstin miivoffoqiyyotinin milli qiirur hissi dogurmasi,
onun maglubiyyatinin iso dorin kodor hissi yaratmasi, mohz etnik
identikliyin emosional komponenti ilo olagodardir. Emosional
identiklik hissi no qado giiclii olarsa, etnos iizvlor arasinda da bir o
gadar giiclii psixoloji birlik hissi yaranir.

Bu halda etnosun 6ziino hormati artir vo milli iftixar hissi
giiclonir. Demali, “Mon kimom?”, “Biz kimik?” suallarina asanligla
cavab vermok olur, yoni hansi xalga monsub oldugunu aydin
suratdo tosovviir edir vo ona Ozlilyiindo deyil, hom do basqgalari
qarsisinda cosaratlo cavab vero bilirson. Bu halda hom vatoni vo
etnik mongoyi, hom do 6z xalqina moxsus etnik psixoloji xiisusiy-
yotlori dork etmis olursan. Bu soviyys artiq etnik ozilintidorket-
monin formalasdigini vo tozahiiriinii bildirir.

Bos neco etmok olar ki, yeniyetmo vo goncin sosializasiya
naticosinds 6z etnosu ilo baghh monimsodiyi molumatlar, yoni etnik
identifikasiyanin  koqnitiv komponenti affektiv komponento
cevrilsin? Buna nail olmaq ficiin, goncin aldo etdiyi etnopsixoloji
biliklor, onun ii¢lin soxsi mona dasimalidir vo homin biliklori sorvot
kimi doyorlondirmolidir. Fikrimizi Q.V.Ollportun nozori konsep-
siyast osasinda izah edok. Q.V.Ollport maragin formalagmasi
mexanizmini agiqlayanda ‘“sorvot” anlamina vo bu osasda iki
kateqoriyan1 “bilik” vo “mona” kateqoriyalarini1 forqlondirir. Osl
sarvat 1so oslindo bilik kateqoriyasi ilo deyil mona kateqoriyasi ilo
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baglidir. Miisahidolor vo tohlillor gostorir ki, miiollimlor vo vali-
deynlor xalqa, etnosa aid malumatlar1 gonc naslo mona kateqoriyasi
kimi deyil, bilik kateqoriyasi kimi toqdim edirlor. Psixologlarin
gonaoting goro iso mona kateqoriyasina cevrilon sorvotlor homiso
prinsipial ohomiyyat kosb edir. “Mona” kateqoriyasinin omoalo
golmosi naticosindo gonc nosil {iclin 6z etnosunun etnopsixoloji
xuisusiyyatlori ilo bagh oldo etdiyi molumatlar artiq sadoca olaraq
bilik kimi deyil, sorvat kimi monalandirilir vo doyorlondirilir. Bu
kontekstdo gavranilan faktlar, hadisolor dogmalasdigi vo soxsi
mona kaosb etdiyi {igiin daha yaxsi1 yadda qalir vo davranigin
tohrikedici vasitosino ¢evrilir. Belo olan halda votondag dovlatinin,
xalqinin, millatinin, dilinin vo dininin ondan no goézladiyini yaxsi
basa diisiir vo ona uygun sokildo harokat edir.

Etnik identiklik vo onun formalagsmasi morhalslori gérkomli
isvecra psixoloqu J.Piaje torofindon belo gostorilmisdir: 1) usaq 6-7
yaslarinda 6ziiniin etnik monsubiyyati barads ilk qisa vo fragmentar
molumatlar oldo edir. Bu yasda onun tigiin holo 6lkasi va etnik
grupu yox, ailosi vo sosial ohatosi maraqhidir; 2) 8-9 yasinda usaq
artiq Oziinii 6z etnik qrupu ilo aydin surotdo identiklosdira (ey-
nilogdirmo) bilir. Bu zaman o, identifikasiya iiclin valideynlorin
milliystini, yasadigi olkoni, ana dilini osas gotlirir vo onlarin
osasinda milli hisslor bas qaldirir; 3) 10-11 yasda etnik identiklik
tam hocmdo formalagir vo ona gors do usaq miioyyan etnofarqlon-
dirici olamatlors asason §ziinii basqa etnoslardan forqlondiro bilir.

Etnik identikliyin inkisafi hagqinda miixtslif fikirlor olsa da
biitiin psixologlar bir masolodo razidirlar ki, gercoklosdirilmis
etnik identiklik yeniyetmolik yasinda, 6zlinii refleksiya hissinin
insan {i¢iin xiisusi ohomiyyot dasidig1 vaxtda bas verir.

2.2. Etnik identikliyo tasir gostoron amillor
Etnik identiklik osason sosial amillorlo sortlonir. Fordin
monoetnik (tokmillotli) vo ya polietnik (¢oxmillotli) miihitdo
yasamast onun etnik identikliyino tosir gostorir. Etnoslararasi
linsiyyot soraitinin olmasi, fordin  daxil oldugu etnosa aid
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modoniyyoto asanligla daxil olmasina (inkulturasiya) olverisli
imkan yaradir. Belo bir goraitdo olmaq imkani, xiisusilo hom-
yasidlarla iinsiyyot, kommunikativ vordiglorin formalagmasina
miisbot tosir gostorir vo etnoslararast anlamani inkisaf etdirir.
Amma, bu he¢ do o demok deyildir ki, polietnik miihitdo etnik
identiklik yaranmir. Bozi todqiqatcilar belo hesab edir ki, etnik
identiklik o halda ohomiyyat kosb edir ki, iki vo daha c¢ox etnik
gruplar uzun miiddst garsiliql alagads olsunlar.

Umumiyyatls, polietnik miihitdo etnik identiklik daha doqiq
dork olunur, qruplar arasindaki forqli cohotlor daha tez
monimsanilir. Etnik identiklik hom do usagin yasadigi comiyyatdo
hans1 qrupa, yoni ¢oxluglar qrupuna yoxsa azliglar qrupuna aid
olmasindan da asilidir. Todqiqatlar gostorir ki, dominant etnosa aid
olanlar 6zlorinin etnik identikliklori haqqinda he¢ do cox diisiin-
madiklori halda, etnik azliglarin niimayandalori bu masals ilo bagh
hokmon fikirlosmali olurlar. Ciinki onlarin bu masalo ilo bagl
problemls tizlosmalori realdir.

Comiyyatin sosial strukturunda etnosun oldo etdiyi status,
onun niimayandoslaorinin gavranilmasina va etnik identikliyino tosir
gostorir. Masolon, ABS-da Latin Amerikasindan golon immiqrant-
lar 6zlorini miixtalif ciir adlarla adlandirirlar: meksikali ameri-
kalilar, latinlar, ispandillilor vo ya cikanoslar. Bu adlarla onlar bas-
galarinda 6zlori haqqinda arzu etdiklori obrazlar1 yaratmaga cali-
sirlar. Ciinki, geyd olunan adlarin har biri 6ziinomoxsus emosional
tosir giictino malikdir.

Psixoloji todqiqatlar gostorir ki, etnik azlhiglarin niima-
yondalari, dominant madoniyyst haqqinda daha cox molumath
olurlar. Belo molumatliliq bir torofdon KIV-lo, birbasa kontaktla
sortlonirso, ikinci torofdon bu azliglarin etnik ¢oxluglarin
modoniyyating iistlinliik vermoalori ilo olagodardir.

Etnik identikliyin inkisaf etdirildiyi ABS, Boyiik Britaniya,
Yeni Zellandiya, Fransa va s. 6lkolords usaglara miixtolif millot vo
irqlori 6zlinds oks etdiron golincik vo sokillor arasinda on ¢ox
xosladiglarin1 segmok toklif olunub. Usaqlarin oksoriyyoti 6zlorino
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oxsar olan golincik vo oyuncaqlar1 segmislor. Amma, pozitiv etnik
identikliyin inkisaf etdirilmoadiyi 6lkslords iso usaqlarin dominant
etnosun moadoniyyating iistiinlik vermalori miisahido olunur. Basqa
proseslor kimi burada da dinamiklik var vo sosial baximdan do-
minant qrupun doyorlori, modoniyyoti miioyyon miiddot orzindo
arzu olunan vo yaxud referent (niimuno) ola bilor. Ford inkisaf
etdikco, 0z etnik identikliyino nail oldugdan sonra iso hor sey
doyiso bilor.

Miiasir dovrds insanlarin pozitiv etnik identikliyinin tomin
etmosi mithiim tolobatlardan biridir. Ona nail olmaq insana
psixoloji tohliikasizlik vo stabillik verir. Britaniyali psixologlar
A.Tesfel vo C.Terner qeyd edirlor ki, insanlarin koqnitiv strategiya
kimi sosial yaradiciliq strategiyasindan istifads etmasi buna xidmaot
gostorir. Miiqayiss li¢lin yeni osaslarin axtarilmasi koqnitiv strate-
giyalardan hesab olunur. Bu yolla qrup 6ziiniin pozitiv identikliyini
goruyub saxlamaga cohd edir. Masolon, asagi iqtisadi statuslu
qrupa daxil olan insanlar ozlorini vo bagqalarimi qaygikes vo
xeyirxah olamotlorls osason xarakterizo etmoyo meylli olurlar.

ABS-da XX osrin 80-90 illorindo afroamerikan ohali arasin-
da aparilan “qara olmaq gozollikdir” tobligati, bu kateqoriyaya
daxil olan ohali arasinda pozitiv etnik identikliyin giiclonmosino
sobob olmusdur. Amerikan psixologlart mohz homin illordon
baslayaraq qara dorili usaqlarin ag rongli golinciklorlo tosadiifi
hallarda oynadiglarint geyd edirlor. Yeni Zellandiya sakinlori olan
qara dorili balaca maorilor ag golinciklorlo miigayisads gshvayi
rongli golinciklors oynamaga meyl gostorirdilor.

Etnik identifikasiya zamam etnik birliyin miiqayise iiciin
ugursuz va zoif qrupu segmosi do sosial yaradiciliq strategiyasinin
bir varinatidir. Vahid Almaniya yaradildigdan sonra  sosial
lerarxiya pillosinin asagi mortobasindo yer tutan sorqi almanlarin
0zlorini 6lkads yasayan immiqrantlarla miiqayise etmasi vo yaxud
agressiya vo naraziliglarii ohalinin zoif tobogosino, yonoltmosi
geyd etdiyimiz cohatlo olagodardir.

Els do olur ki, miiqayiso neqativ etnik identikliklo noticolonir.
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Belo olan halda insan aid oldugu etnosa goro xacalot ¢gokir, utanir
vo neqativ etnik identiklik giiclonmoys baslayir. Neqativ etnik
identiklik fordin inkisafina monfi tosir gostorir. Empirik miisa-
hidslor gostorir ki, sagirdin sinif kollektivindo milli monsubiyyato
goro tok olmasi onun oziiniigiymatlondirmosini asagi salir, inam
hissini zoifladir. Elo do olur ki, ford dominant qrupun onun daxil
oldugu etnos haqqinda neqativ fikirlorilo razilagir amma, 6ziino aid
etmir. Bu zaman o, 6zii ilo aid oldugu etnik qrup arasinda psixoloji
sorhad ¢akir. Bu yolla o, 6zilinligiymstlondirmonin agagi diisme-
sinin qarsisini alir.

Miiasir diinyada o©lkolorin osason polietnik torkibo malik
olmasi1 6lko orazisindo yasayan etnoslarda pozitiv etnik identiklik
hisslorinin inkisaf etdirilmasi bagh profilaktik mozmunlu tohliiks-
sizlik tadbirlorinin hoyata kegirilmosini zoruri edir.

Qrup soraitindo, ictimaiyyot qarsisinda dominant qrupun
istiraki soraitindo  fordin Oziinii neqativ qrupun iizvii kimi
qiymatlondirilmasi ambivalent identiklik hissinin yaranmasina
sobab olur. Roasmi vo ya ictimai saviyyado etnik monsubiyyoto goro
toassiiflonmoak, algalmagq, tohqir olunmaq ailods, gizlido iso buna
gbro qlirur duymaq ambivalent identiklik hissinin slamotidir. XX
osrin 30-40 illorindo Rusiyada yohudiloro qarsi aparilan etnosid
siyasot buna misal ola bilor.

Etnik identikliyin monsoyi haqqinda miibahisali fikirlor
coxdur. Etnosu biososial orqanizm hesab edonlorin fikrino goro
etniklik se¢ilmir o irsiyyatlo miioyyon edilir. Bu ndqteyi nozora
gbro he¢ kim aid olmaq istadiyi etnik qrupu seco bilmoz. Digor
todqiqatcilar iso belo hesab edirlor ki, etniklik irsiyyotlo miioyyon
olunmur, o askriptiv (comiyyat torofindon verilon) hadisodir, yoni
basqalarinin qiymatlondirmasi yolu ils bas verir. Bu menada etnos
birlosdirici qrup kimi, yoni bir torofdon doyisdirilmosi miimkiin
olmayanla, insanin 6z se¢iminin vohdatidir.

Rusiya etnopsixologiya elminin niimayondosi Q. Spet yazir
ki, insanin hor hansi xalqa aid olmas1 bioloji irsiyyatlo miioyyon
edilmir. Etnik identiklik xalqin tarixini, modoniyyatini 6ziindo oks
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etdiron modoni vo monavi irslo iinsiyyotdo olmagqla, onlara
govusmagqla bas verir.

Usagq ticilin etnosu, milliyyati valideynlor do sego bilor. Belo
ki, yasli nosl usag1 arzu etdiyi modoniyyat miihiti igorisinds torbiyo
etmoklo onu homin etnosla identik eds bilor.

Etnik identiklik hom do zahiri, fiziki xarakteristika ilo
bagludr. Ciinki, etnik identiklik sosial mokanda irqi vo milli
olamatlorls six bagli olur. Masalon, “oreo” adlandirilan afroameri-
kanlar artiq fikir vo horokotlorino goro zoncidon daha g¢ox ¢ox
aglara oxsayirlar. Onlar 6zlorini daxilon ag, zahiron iso qara hesab
edirlor. Amma, bu o demok deyildir ki, aglar onlar1 6z qrupuna
daxil edocoklor. Hotta, 6ziinii miiosyyon bir qrupun {lizvii hesab
etmays asaslari olan goxslor do onlar ii¢iin yad olaraq qalirlar.

Ona gora do etnik identikliyin on miihiim vasitolorindon biri
bu prosesin qarsiligli gobul etmo akti olmasidir. Subyektiv etnik
identikliklo askriptiv etniklik arasinda dialektik slago mévcuddur.
Ona gora do etnik identiklik askriptiv etnikliklo tamamlanmalidir.
Soxsiyyatin Oziinii hor hansi bir etnosa aid etmasi, onun digorlori
torofindon do homin etnosun {izvii hesab olunacagina zomanot
vermir. 9sas mosolo otrafdakilarin homin soxsi hansi etnosla
identifikasiya etmasi, onu neco qavramalari vo qiymotlondir-
mosindadir.

Etnopsixologiyada etnik identikliyin 6l¢lilmosinin iki modeli
gostorilir.  Birinci, etnik identikliyin xotti  bipolyar modeli
adlandirirlar. Bu models gors etnik identikliyin iki torofi var:

A< »B

A-fordin 6z etnik qrupu ilo etnik identifikasiyasinin yiiksok
soviyyesini gostorir(hom pozitiv, hom do neqativ);

B-basqa etnik qrupla identifikasiyanin yiiksok soviyyasi
(haqiqi vo yalangi identiklik)

Bu modelo gors fordin 6z qrupu il etnik identiklik derocesi
giiclonirso, onda dominant qrupla identiklik hissi azalir. Vo yaxud
oksina. Ona gbro do her iki torof bir-birilo qarsiliqh olagadadir.
Basqa todqiqatgilar iso gostorir ki, hor iki identiklik miistoqil olaraq
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moveuddur va biri-birindon xatti suratds asili deyildir.

Ikinci qrup todqiqatcilar belo hesab edirlor ki, ford eyni za-
manda bir ne¢o etnik birliklo 6ziinii miixtolif doracods iden-
tifikasiya edo bilor. Bu model etnik identikliyin iki 6l¢iilii modeli
adlandirilar. Bu model 6ziindo miistoqil olaraq dord ciir etnik
identiklik doracasini gostarir.

A- 0z etnik qrupu ilo monoetnik identiklik
B- Dbietnik identiklik

C- yad qrupla monoetnik identiklik

D- marginal etnik identiklik

Insanlarmn ¢oxu {iciin monoetnik identiklik xarakterikdir.
Normal sosial-tarixi soraitdo pozitiv etnik identiklik votonpor-
vorliklo  migsahido olunur. Elo hallar da olur ki, pozitiv etnik
identiklik basqa formada, hiperidentik soviyyads tozahiir edir. Yad
grupla monoetnik identiklik o halda omolo golir ki, basqa etnik
qrup sosial, iqtisadi vo siyasi cohotdon dogma qrupdan daha ytiksok
statusa malik olsun.

Bietnik identiklik insanin bikultural soristoliyinin olamati
olub, hor iki qrupa 6ziino aid etmosi demokdir. Bura aid olan
insanlarda qrupdaxili favoritizm zaif olur.

Marginal identiklik insanin 6ziinii hor iki modoniyysto aid
etmosi, lakin he¢ birinin davranis normalarina amal etmomasi kimi
basa diistiliir. Marginal identiklik asason “metis”, yoni iki miixtolif
etnosun nigahindan téroyonlordo rast golinir.

2.3. Milli xarakter anlayisi

Bu anlayislardan ilk vaxtlar adabiyyatda soyyahlar gozdiklori
Olkolords yasayan xalqglarin hoyat torzini ifado etmok iigiin istifado
edirdilor. Bozi miuolliflor milli xarakter anlayisina  xalqin
temperamentini, bozilori soxsiyyoto moxsus olan keyfiyyatlori,
digorlori isa sarvet doyerlorini, xalqin hakimiyyats, amays olan
miinasibatini aid edirdilor.

Umumiyyotlo, milli xarakterin olub olmamasi haqqinda
fikirlor ¢ox ziddiyyatlidir. Bozi todqiqatcilar, imumiyyotlo milli
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xarakterin olmadigini iddia edirlor. Onlar belo hesab edirlor ki, hor
hans1 bir fordo aid olan olamati diinyanin digor xalqlar1 niima-
yondolori arasinda da miisahido olunur. ©gor bu beladirso onda,
homin xiisusiyyoti yalniz ayrica gotiiriilmiis bir xalqa aid etmoyo
ehtiyac yoxdur.

Demali, todqgiqatginin xalqin davranis, fikir vo miinasibot-
lorindo, elocados hiss vo emosiyasinda tozahiir edon psixi xilisusiy-
yotlordon hansilarin milli xarakter hesab etmosi sirf nozori vo
metodoloji masoaladir. Bu masals ilo bagli bazi prinsiplorin nazars
almaq lazimdir:

1) Milli xarakter ayri-ayr1 fordlordo Oziinii  gOstoron
olamatlorin comi deyil, o ohalinin bdyiik oksariyyati liclin sociyyavi
olan fikir, hiss vo davrams birliyidir. 1.S.Kon yazir “xalqin
xarakterini basa diismok ii¢iin ilk névbado onun tarixini, ictimai
hoyatint vo modoniyyastini dyronmok lazimdir. Bu prosesds fordi-
psixoloji metodlar kifayat deyil”.

2) Hor hansi bir olamati ayrica gotiiriilmiis etnik birliyio aid
etmok olmaz. Olamatin no 6zii, no do ki comi maraqli deyil. Osas
mosaolo onun psixi keyfiyyatlorin stukturunda  tozahiir etmo
xilisusiyyatidir. Masalon, qonaga qarst olan qaygi heg¢ siibhosiz
qonsu ruslarda vo farslarda da var. Amma, azorbaycanl folk-
lorunda, moisotindo qonagi toronniim edon saysiz-hesabsiz niimu-
nolor daha ¢oxdur. Yalniz qonaga aid olan maigot avadanliglari
saxlamaq, he¢ siibhosiz qonaqgporvorliyin azorbaycanlilarin milli
xarakter olmasini siibut edir. Yaxud, spirtli i¢ki qobul etmok bir ¢ox
xalglarda elo azorbaycanlilarda var. Amma, rus dilindo igki
maoclisini  saciyyolondiron, miivafiq durumu ifado edon sdézliik
yaratmaq hololik ruslara nosib olmusdur.

3) Xarakter olamotlori millotin iimumi doyatlor sistemi ilo
olagoli sokilds, onun sosial, iqtisadi, siyasi, cografi, dini faktorlari
ilo sirf olagolidir. Masalon, omaksevorlik timumbaosori keyfiyyatdir.
Lakin, tarixi goraitdon asili olaraq omoyin monasi bu vo ya digor
madoniyyatds forqli mozmun kosb etmisdir. Uzun miiddotli Avropa
istisimar1  afrika xalglarinin omoyo miinasibotini doyisdirmisdir.
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Uzun miiddot avtoritar goraitdo yasayan xalqglar diiz s6z demokdo
¢otinlik ¢okirlor.

Soxsiyyatin etnopsixologiyasinin ana xottini etnik-milli
xarakter problemi toskil edir.Son zamanlar etnopsixologiyada vo
basqa saholordo etnosun, millotin psixoloji xiisusiyyatlorini
mentalitet analyis1 ilo izah edirlor. Ona goro do milli xarakter
anlayisi ciddi elmi adobiyyatin sohifolorindon todricon az igladilir.
J.Diibinin tofsirinde mentalliq anlayisi belo verilir: “mentalliq
insanin diinya haqqinda vo 0ziiniin bu diinyada yeri, eloco do
adamlarin horokot vo davranisini miioyyon edon tosovviirlorinin
asasini togkil edon obrazlar sistemidir”.

Fransiz so6zii olan mentalitet azorbaycan dilindo islonon
diinyagorisii, diinyant dorketmo sozlorino uygun golir. Mentaltet
daha cox kollektiv siiursuzluqdan qidalanir vo tofokkiirdo, hiss vo
horokotlordo gergoklosir. Etnosu qrup kimi sociyyoslondirdikdo
mentalitet xalglarin sosial-madoni xiisusiyyatlorini dyronmok ii¢iin
on yaxs1 kateqoriyadir.Oksor hallarada “siyasot”, sosial-iqtisadi
miinasibotlor”, “qanun”, “onono” analyislar1 ilo izah edilmoyon
fikri, hadisoni, harokati vo hisslori mentalitet anlayisinin solahiy-
yotino aid etmoklo izah etmoyo calisirlar. Bu anlayisdan istifado
etmoklo xalqin tarixindo vo modoniyyatindo 6ziinii gostoron goriba
vo aydin olmayan sosial hadisalori aydinlagdirmaga calisirlar. Dork
olunmayan psixi foaliyyati mentalitetin olamati hesab edirlor.

“Mentalitet” latin s6zii olan “mens”, “mentis” agil, ruh, bilik
maonasini verir. Bu soziin 6zii iso sanskrit dilinds olan “manas” agil,
ruh, bilik demokdir. Etnosun mentaliteti uzun tarixi inkisaf
prosesindo formalasir. Mentalitet milli xarakteri vo milli sosial
davranis modelini miioyyon edir. Mentalitet xalqin, millotin istor
biitovliikds, istorso do ayriligda, onun hor bir ilizviiniin diinya vo
insan haqqinda olan tosovviirii vo doyorlor sistemidir. Biz hesab
edirik ki, mentalitetin psixi miqyas1 daha genisdir. Hor bir xalqn,
millotin milli xarakteri tosokkiil tapib, formalasdigdan sonra
mentaliteto ¢evrilir. Mentalitet qrup psixologiyast ilo sortlonir vo
sosial mokanda daha qabariq sokildo Oziinii gostorir. Mentalitet
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emosional cohatdon miioyyon tona malik olan sosial tosovviirdiir.
Mentalitet sosial qrup tiizvlorinin sosial diinya haqqinda sosial
tosovviiriidiir. Biz hesab edirik ki, polietnik 6lko votondaslarinin
hamis1 liglin saciyyavi olan psixoloji xiisusiyystlorini mentalitet
anlayisi ilo, monoetnik 6lko votondaglarinin xiisusiyyatlorini iso
milli xarakter anlayis1 ilo ifado etmok olar. Masalon, ABS polietnik
0lko oldugu iigilin amerikan mentaliteti, Ermonistan iso daha ¢ox
monoetnik 6lko oldugu ii¢lin ermoni milli xarakteri islotmok daha
diizgiin olar. Umumiyyatlo, bizim fikrimizo géro milli xarakter
anlayis1 miiasir dovrdo ugurlu istilah deyildir vo o6lks, dovlot
orazisindo onun iglodilmosi diskonyuktiv hisslorin oyanmasina,
etnik dir¢aliso rovac verir. Milli xarakter vo yaxud etnik identifi-
kasiyanin giiclonmasi fordin sosial miihito adaptasiya qabiliyyatini
zoifladir. Bu da onun inkisafina monfi tosir gostarrir (J.Piaje).

Etnopsixologiyanin ilk yaradicilart mixtalif anlayis veo
terminalogiyalardan istifado etsolor do oslindo onlar xalqglarin
mentalitetini Oyronirdilor.

Azorbaycan psixoloqu ©.Bayramov milli xarakteri insanin
makromiihiti ilo olagolondirir vo milli psixologiya, sosial
miinasibatlor, iqtisadi birlik, mokan vahidliyi, dil birliyi, dini inam
vo oqido yaxinlhigi, tobioto miinasibat, tarixi birlik formasi kimi
xalqgda miioyyon dovr orzindo formalagsmis milli oxlaqi oneno
keyfiyyati almis cohotlor, hoyata, insana, votono, yaxin adamlara,
gohum-oqrabaya miinasibatdoki eyniyyot milli xarakterin osas
toyinedici amillorini togkil ediyini qeyd edir. Daha sonra gostarir ki,
homin amillorin tosiri ilo etnik vo milli {mumilik osasinda
adamlarda els psixoloji xiisusiyyetlor formalasir ki, onlar etnik vo
milli xarakterin niivosini togkil edir. O, belo hesab edir ki, qrup,
etnos vo xalq ii¢lin imumi olan cohatlorin olmasi milli xarakterin
movcudlugu ilo baghdir. Milli xarakter he¢ do fordi xarakterlorin
macmusu kimi gotriilo bilmoz. Milli xarakter milli psixologiyanin
on osas struktur komponenti, etnik simani miioyyon edon baslica
olamatdir. Prof.0.S.Bayramov etnik xarakters bels torif vermisdir:
“Etnik xarakter dedikdo ayrica bir forddon asili olmayan,
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timumilosmis psixoloji keyfiyyot, etnosun hor bir {izviiniin davranig
vo roftarinda, miinasibotlor sistemindo bu vo ya digor dorocods
tocossiim edon psixi xiisusiyyot basa diistiliir”. Milli, etnik xarakter
xalqin sosial tarixi vo tobii miihiti ilo bagli olaraq tozahiir edon
dinamik psixoloji xisusiyyotdir. Milli xarakter sosial goraitin
doyisilmosi ilo olagadar olaraq doyisikliklors moruz gala bilor. Bu
tarixi tocriibo ilo do tosdiglonir. Amma, doyisikliyin mozmun vo
istigamoti miiloyyon qodor millotin 6ziinlin 6z taleyino olan
miinasibatdan, o ciimlodan 6z xarakter alamotlorindon asilidir. Yoni
sosializasiya institutlar1 xalqda, millotdo hans1 keyfiyyatlori
formalagdirmagq istoyir? Xalqi, millsti neco gérmok istayirlor? Cin
filosofu Konfutsinin belo bir fikri var: “Xalq ot, hakimiyyst iso
kiilokdir. Xalqr hansi torafa istasa, o toraf do istiqamotlondirs bilor”.
Etnik xarakter, milli xarakter, psixi sima, mentalitet anlayislari
dilimizdo daha ¢ox sinonim sdzlor kimi islodilir. Bu cohat homin
anlayislarin xalqa, milloto moxsus olan sabit psixi xiisusiyyatlori,
nisbaton doyismoz keyfiyyatlori ifado etmosilo baghdir. Xisusilo,
giizoran psixologiyasi saviyyesindo daha da yaxinlagdirilir vo ¢ox
zaman mohz sinonim kimi do islodilir.

Alman filosofu I.Kanta géro insan iki alome mansubdur.
Tobioto monsubluq baximindan “tobiat insan1 doyisir”, monaviyyat
cohotdon azadligina gors iso “insan 6zli-0ziini doyisir”.

Qonaoatcillik vo soligali olmaq almanlarin milli xarakteridir.
Amerikalilarin bir-birino sadoco olaraq adlar ilo miiracist etmasi
he¢ do yaxinliq slamati hesab olunmur. Halbuki, bir ¢ox 6lkalordos
belo miiraciot homin soxslor arasinda miioyyon yaxinligin olmasini
bildirir.

Milli xarakter millotin musiqi melodiyalarinda, ragslorinds do
0z oksini tapir. Bu ciir miixtaliflik xalqlarin xarakteri, hoyat torzi,
mosguliyyot ndvii, sosial vo tobii miihito olan forqli miinasibatindon
irali golir. Milli azorbaycan rogslorindo kollektivizim, ispan
rogslorindo iso individualizm elementlori digqoti calb edir. Orob
rogslorindo erotik  horokotlor stiinliik toskil etdiyi halda,
azorbaycan ragslorinds oksino geyimdon tutmus, musiqi ritmlorino
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godar hor sey bodonin konturlarmin gizladilmosino xidmot edir.
Dirsoklorin ¢iyin soviyyasindo saxlanilmasi milli azerbaycan qadin
rogsinin atributu sayilir. Bu detal azorbaycan ragsinin forqlondirici
olamatlorindan biri hesab oluna bilor.

Milli xarakter insanlarin mimikasinda, ekspressiyasinda
aydin surotdo nozoro carpir. Mosolon, yaponlarin on bod xobori
giilo-giilo basqasina ¢atdirmasi bizi toaciiblondirir. Bu cohot onlarin
forqli psixoloji xiisusiyyatloro malik oldugunu, diinyam1 basq ciir
qavradiglarint  stibut edir. Yapon filmlorinin oksariyyatindo
gohroman sonda mohv olur. Hollivud filmlorinds iso oksina goaloba
calir va sag qalir. Yapon diinyaduyumuna gors faciovi sonluq hom
do farohli sonluq kimi gavranilir, ¢linki 6z borcunu nayin bahasina
olursa-olsun yerina yetiron adamlarin irado giiciinii tosdiq edir.
Yaponlarin gonastino gdro xarakterin giicli valideynlorin iradssing
gars1 ¢ixmaqgda yox, bu iradoys tabe olmaqda 6ziinii gostorir. Milli
xarakter 6vlad torbiyasinds do 6zlinomaxsus sokilds tozahiir edir.

Azorbaycan ailosindo oglan usaqlarinin  tobiyosi iradi
keyfiyyatlorin, qizlarin torbiyssi iso daha ¢ox analiq vardislorinin
formalsdirilmasi istiqgamotindo hoyata kegirilir. Ailo vo usaq
azorbaycanli xarakterinin affektiv morkozindo dayanir. Tosadiifi
deyildir ki, “Kitabi Dado Qorqud” dastaninda oglu olan1 ag, qiz1
olani qizili, oglu-qiz1 olmayan iso qara ¢adira dovot etmosi milli
mentalitetimizdon qaynaqlanir.

Hor bir xalq ilk ndvbods 6ziinii yaxs1 dork etmiok iigiin 6ziino
xas olan etnik, milli xarakterin yaxst dyronmoli, onun miisbat vo
monfi cohotlorini 6zli iiclin ayird etmoli, monfi cohatlordon
uzaqlagmagi, miisbot toroflorini iso inkisaf etdirmoyi 6zl istomoli
vo bacarmalidir. Hor bir millot 6zii-6ziinii inkisaf etdirmolidir. Ela
xalglar vardir ki, 6zli 6z lotifosindo giiliis obyekti kimi toqdim
olunur. Cox tooasif ki, biz 6zilimiizo giilo bilmirik. Oksor hallarda
latifo “gqohromanlarimiz” 6ziimiiz olmur. Xalqin, millotin 6zlinlin-
Oziino gililo bilmasi ¢ox miihiim psixoterapevtik effekti olan
profilaktik todbirdir. He¢ slibhosiz bu horokot psixoloji cohotdon
saglamliga aparan yoldur. lIkinci monfi xiisusiyyoat tonqidi
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miinasibat  baslomokdon  ¢okinmoyimiz vo  bunu  etmayi
miinasibatlorin pozulmasi kimi gavramagimizdir. Belo hesab etmok
olar ki, xalqin hal-hazirki durumu onun psixoloji keg¢misindon
xobar verir. Psixoloji ke¢mis vo golocok milli xarakterlo baglidir.

Heg do hor bir horokot, davranig vo hiss millats, xalq aid olan
xarakter alamati hesab oluna bilmoz. Milli, etnik xarakter o halda
gotlriilir ki, homin olamst xalqn hom sifahi, hom yazil
madoaniyyatinds 6z yerini yusun vo oks olunsun. Masolon, qonaga
olan hormot oksor diinya xalgalarinin moaisotindo yer tutur.
Ruslarda da evin otaglarinin birino “qonaq” otagt adi vermislor.
Amma, Azorbaycan folklorunda qonagi toronniim edon, onunla
bagl coxlu sayda bayati, lotifs, tapmaca, dualara, atalar sozii,
smnamalara digor xalglarin folklorunda rast golinmir. Hotta,
azorbaycanli evinds qonaq ii¢lin xiisusi olaraq nozords tutlan qab-
gacaq vo yatacaq dostinin olmasi fikrimizi siibut edir. Azorbaycanl
adotino goro qonagin el-obada toxunulmamazliq statusu olur vo
haminin onu goézlomasi vacibdir. Hotta qonaq gedocayi evin adin
demosi bos edir ki, o, elo yolda ikon miioyyon imtiyaz sldo etmis
olsun.

[k etnik birliys nosili misal gdstormok olar. Nasil ailolordon
omolo golir vo gan qohumluguna asaslananir.Bir ne¢o nasl birliyi
osasinda omolo golon boyiik insan qrupu tayfa adlanir. Ailslor
noasildo birlogson kimi , iki vo daha cox nasil do tayfani omolo
gotitrir. Bir kdkdon olan, lakin sonralar ayrilmis nasillor birliyi
tayfa adlanir. Nisboton daha boylik sosial birlik xalqdir. Bu birlik,
artlg, qan qohumluguna deyil, eyni sosial oraziys, qonsuluq
olagolorino osaslanir, ona gora do, xalqr suf etnik birlik kimi
saciyyalondirmok olmaz. Buraya etnik cohotdon bir olmayan basqa
adamlar da daxil oldugundan, o, sosial-etnik birlik adlandiril-
malidir. Xalq insanlarin tarixon yaranmig vo dil, orazi, miioyyon
madoniyyat birliyino osaslanan insan birliyidir. Bu birliyin
mohkomlonmosi vo dorinlsmasi noticosindo xalq 0Ozliniin yeni
inkisaf marhoalasinag kecir va yeni birlik olan millatin yaranmasi bag
verir. Millot {iclin xarakterik olan slamotlor bunlardir: insanlarin
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tarixon yaranmis sabit birliyi, orazi birliyi, iqtisadi hoyat birliyi, dil
birliyi; din, inanc va etigad birliyi; adst - onono yaxud modaniyyat
birliyi.

Soxsi monafeyin 6n planda olmasi, “Mon” hissinin “Biz”
hissindon {istlin tutulmasi insan birliyinin xalq, oksino “Biz”
hissinin “Man” hissini {istolomasi i1so milli monafeyin 6n planda
dayanmasi qrupun millot soviyyesindo formalasdigini gostorir.
Millat soviyyasinds toskkiil tapmis sosial qrup tizvlorinin bir-birino
qarst tolobkarligi, xalq soviyyasindo tosokkiil tapan qruplardan
osash sokilds forqlonir. Xalq soviyyosino insanlar arasinda movcud
olan qarsiligl miinasibatlords bir-birino qars1 lageydlik, etinasizliq,
ictimai miilkiyyoto yad miinasibost miisahido olunur. Millot
soviyyasindo iso ictimai qinag, ciddi miinasibat, adot-ononlora
hormot linsiyyot vo foaliyyot zamani qarsiligli miinasibotlords
tolobkarliq, ictimai miilkiyyoto sahiblik hissi 6ziinii gostorir.

Azorbaycan filosofu, prof. A.9sodov etnosu kogori vo icma
tayfalarinin tokamiil prosesinin mohsulu sayir vo onun yaranmasini
dovlatin omoalo golmesi ilo olagolondirir. O, yazir ki, dovletin
yaranmasi ilo kogorilorin vo icmagcilarin vahid bir etnosa dogru
tokamiilii baslayir vo bu tokamiil vahid xalqin formalasmasi ilo
basa c¢atir. Dillorin genetik qohumlugu, xalglarin genetik
gohumlugundan xabar vermir, xalglarin hagansa vahid bir dovlstin
orazisinds yasadiglarindan xabor verir.

Canlilarin oksoriyyatindon forqli olaraq insan na siirii, no do
ayrica yasayan ndv adlandirila bilmoz. Insan yanasma ndviindon
asili olaraq, gah sosium, gah da etnos kimi nozordon kegirilon
kollektivds yasayir. Daha daqiq desak, har bir insan eyni zamanda
hom comiyyat iizvii, hom do xalqinin niimayondosidir. Amma bu
iki anlay1s bir miiqayisoye golmir vo miixtalif tobagolars aiddir.

Kollektiv daxilinds olan insan iqtisadi formasiyalar vasitosilo
daxili sobabler iiziindon inkisafi etmasi, onun bioloji strukturu ilo
olagoli deyil.

Bir sey he¢ kimdo siibho dogurmur ki, yer iizorindo etnos
xaricindo olan birco adam belo yoxdur. Istonilon soxs “Son
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2 6

kimsan?” sualina bir an bels diistiinmadon tiirk”, “rus”, “orab”
“yapon” va s. cavabini verir. Demali, siiurda etnik monsubiyyot -
imumi hadisadir. Gorason, bu adam—larin hor biri 6z cavabini
neco monalandirir? Oz xalqim, millotim, tayfam dedikdo o noyi
nozordos  tutur vo qonsulardan forqini nods goriir?  Etnik
diagnostikanin indiyoa qodor holl olunmayan problemi do elo budur
(L.N.Qumilyov, 2001). Terifo ehtiyac yaranir, lakin burada fikir
carpazlasmasi meydana ¢ixir. “Etnos timumi monsa ilo sortlonon
hadisadir”, “etnos dil timumiliyindon dogan modoni hadisadir”;
“etnos bir birino bonzoyon insanlar qrupudur”; “etnos bu vo ya
digor formasiyadan asili olaraq insanlari iimumilogdiron sorti
tosnifdir” (bu o demokdir ki, etnos kateqoriyasi qeyri-realdir);
“etnos Uimumi Ozlinlidork osasinda birlogmis insan toplusudur”;
“etnos  sosial  kateqoriyadir”.  Tobiotlo  ictimai  insanin
miitonasibliyino dair baxiglarinin toforriiatlarina goro forqlonanlori
timumilosdirdikdon sonra onlardan {igiinii qeyd etmak olar:

1. “Vahid” cografiya insanin biitin foaliyyotini tobii
ganunauygunluglara ¢evirir.

2. Bozi tarixgi vo etnoqraflar bosoriyyotlo ilgili biitiin
fenomenlori sosial hesab edorok, yalniz anatomiya va gismon do
fiziologiyani istisna sayirlar.

3. Antropogen proseslordo materiyanin horokstinin ictimai
va tobii (mexaniki, fiziki, kimyavi, bioloji) formalarinin tozahtirlori
forqlondirilir.

Heg do hor bir horokot, davranig vo hiss millats, xalq aid olan
xarakter alamati hesab oluna bilmoz. Milli, etnik xarakter o halda
gotliriilir ki, homin olamat xalqn hom sifahi, hom yazih
modoniyyatindo 6z yerini yuysun vo oks olunsun. Masolon. Qonaga
olan hormaet oksar diinya xalqalrinin maisatinds yiir tutur. Ruslarda
da evin otaglarinin birino “qonaq” otagr adi vermislor. Amma,
Azorbaycan folklorunda qonagi toranniim edon, onunla bagli ¢oxlu
sayda bayati, lotifo, tapmaca, dualara, atalar sozii, sinamalara digor
xalglarin folklorunda rast golinmir. Hotta, azarbaycanli evinde
gonaq lg¢iin xilisusi olaraq nozordo tutlan gab-gacaq vo yatacaq
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dostinin olmasi fikrimizi siibut edir. Azorbaycanli adotino goro
gonagin el-obada toxunulmamazliq statusu olur vo haminin onu
gbzlomasi vacibdir. Hotta qonaq gedoacoyi evin adini demasi bas
edir ki, o, elo yolda ikon miisyyon imtiyaz oldo etmis olsun. Termin
kimi iglodilmosino baxmayaraq “xalq” “millot”, “milliyyot”,
“mentalitet” sozlori he¢ do hami torofindon eyni monada islodilmir.
“Xalq” sozii ilo adoton latincadan populus, fransizcadan peuple,
almancadan Volk, ingiliscodon people sozlorini torctimo etdiklori
halda, millot latin s6zii (natio) olmaqla alman, fransiz,ingilis
dillorindo tamamilo eyni ciir (nation) yazilir. Almanca “xalq”
(volk) sozii ilo adoton bir ddvlotin votondaslarinin toplumu
bildirilir, bels ki, alman xalq1 ifadesi Almaniya dovlatinin vatondast
olan hor bir kosi, yoni almanlari, tiirklori, polyaklar1 ohato edir,
lakin Isvecra, yaxud da Avstriya almanlarina aid edilmir. “Millot”
termini ilo iso adoton bir dovlotdo birlogsmoss do dil, modaniyyat,
tarix, yaxud da he¢ olmazsa, milli stiur birliyi ilo baglanan insan
toplumu bildirilir. Beloliklo, “tiirk milloti” dedikds Tiirkiys,
Almaniya, Rusiya vo okeanin o tayinda Amerikanin vatondasi olan
Vo Oziinii tlirk hesab edon biitiin tiirklor nozords tutlur.

“Xalq” sozii dovlot hilququna aid oldugu halda “millot” sozii
daha ¢ox etnoqgrafik termindir. “Milliyyat” bu sdz islotmo
baximindan “millat” sdziindon téroms termindir vo hor hansi ayrica
bir soxsin, yaxud biitov bir millotin psixoloji monsublugunu
bildirir. Fransiz vo ingilis dillorindo “xalq” “millot” terminlori
adoton oks monalarda islodilir. “Fransiz milloti” ifadesi Fransada
yasayan biitlin votondaglarin toplumunu bildirir. Fransizca
“millotlor” arasinda miiqavilo, sazis vo miiharibolordon danisilir,
alman dilindo iso bu ciir hallarda “xalqlar” hagqinda danismaga
tistlinliik verirlor.

Moashur arxeoloq vo xozorlorin tarixinin gérkomli aragdiricisi
M.I.Artamonovun fikrina géra, “sinif kimi etnos da sosial toskilat
deyil, hal, voziyyotdir. Bu zaman insanin modoni soviyyosi no
qadaer yiiksok olarsa, onun tobistdon asililig1 da bir o qodar az olar.
Bu, hamiya malum hoqiqotdir”.
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Millotlor, xalglar arasinda Oziinii gostoran etnopsixoloji
forglor basqa amillorlo yanas1 hom do hor hansi bir anlayisa homin
xalqmn noyi daxil etmosindon asili olaraq yaranir. Masalon,
xeyirxahliq anlayisinda bizim osas hesab etdiyimiz keyfiyyotlor
ingilislorin homin anlayisla bagli osas olamot kimi gotiirdiiklori
keyfiyyoatdon forqlonir. Tofokkiir sdzlo vohdot toskil edir. Insan
diinyan1 hom birinci (duygu iizvlori) hom do ikinci signal sistemi,
yoni nitq vo dil vasitosilo dork edir, onun komoyi ilo qavrayir,
linsiyyoto girir, miinasibat basloyir vo miivafiq hisslor kegirir. Hor
bir anlayls onun osas olamotlorinin gotiirmoklo mdhkomlon-
dirilmalidir. Burada problem ondadir ki, eyni bir anlayisa ola bilsin
xalq vo millatlordon bir-birindon forqli sokildo miixtslif slamatlor
osasinda mohkomlondira bilorlor. Elo etnik forqlor do mohz bu
prosesda Oziinii gostorir. Yoni bir xalqin bir anlayisa daxil etdiyi
keyfiyyatlor basqa bir xalqin homin anlayisa daxil etdiyi keyfiy-
yotlordon forqlonirso onda onlar arasinda garsiligli miinasibatdo
problem yaranir. Ogor bir anlayis eyni olamotlor osasinda
formalasirsa vo homin alamatlor asasinda mohkomlandirilirso onda
problem yaranmur.

Osas mosalo  xalqin, etnosun siiurunda, tofokkiiriinds anla-
yisin  hansi olamotlor osasinda formalasmas: vo yaddasda
mohkomlondirilmasidir. Onun hesabina biz bir-birimizi diizgiin
basa disiir, diizglin gavrayir vo eyni intellektual platformada
qarsiligh tosirdo olur, ilinsiyyst vo foaliyyot gostoririk. Masalon,
bosanma anlayisini neco basa diisiir, qavrayir, qiymatlondiririk?

Mosalon, “xosboxtlik” anlayist azerbaycan dilinds iki s6zdon
“x08” vo “boxt” sdzlorinin birlogsmosindon yaranmisdir. Yapon
dilindo iso  xosboxtlik sozii “siavase” demokdir vo iki sOziin
“suru”-etmok vo “avaseru” qosulmaq, uygunlasmaq; avase torof
miiqabilo uygunlagmagq, “miistoqillikdon” azad olmaq kimi sézlorin
birlogsmasindon omolo golmisdir . Yaponlarda “xosboxtlik™ hoyatin
zahiri, gorlinon torofinin otrafdakilarin baxis vo qiymatlori ilo
razilagdirilmasi kimi dork olunur. Goriindilyii kimi yaponlarda
xosboxtlik soxsiyyotin Oziindon asili oldugu halda, azorbay-
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canlilarda xosbaxtlik daha c¢ox taleyin qismoti kimi qavranilir vo
insandan asili olmayan anlayis kimi izah olunur. Yapon tofokkii-
riinds insanin xosboxt olmasi onunun Oziiniin iradesindon yani,
basqalar1 ilo uygunlasa bilmokds, onlarin fikir vo qiymatlorini
nozoro almaqda azorbaycanli tofokkiirlindo iso xosboxtlik onun
iradosindon konardadir yoni, 6zgosindon, daha doqiq ifado etsok
alin yazisindan asilidir.

Belolikls, etnik vo ya milli xarakter dinamik xiisusiyyot kimi
tobii vo sosial miihitin, eloco do dilin tosiri altinda formalagir.
Xiisusilo, dilds olan s6z vo anlayislarin neco basa diisiilmasi, sorh
vo izah olunmasi 9sas mosoladir. Etnik vo ya milli forqlords mohz
bu masolods olan forglordon irali galir.

Milli xarakter millotin tarix boyu formalasan davaml
psixoloji xilisusiyyatlorin birliyi olub, insanlarin tipik hoyat vo adoti
davranig torzini miioyyon edon, eloco do onlarin omoys, basqa
xalqlara, millotlora, 6z madoniyyatino miinasibatinds ifado olunan
psixoloji xilisusiyyatdir. Mili xarakterdo siliur, ideologiya, monavi
madoniyyat vo ictimai psixika birlogir. Otraf alomo miinasibat
inlanlarin milli siiurunun istigamatini saciyyolondirir.

Milli xarakter heg¢ do sabit psixoloji xiisusiyyatlorin macmusu
deyil. Milli xarakter do hoyat soraitinin, siyasi, iqtisadi vo sosial
voziyyotdon asili olarag, eloco do ideoloji tosirdon asili olaraq
doyisir.

Milli xarakter omayo, basqa xalqglara, 6ziino vo otraf alomo
baslonon miinasibatdo 6ziinii tozahiir etdirir. Masalon, 2013-cii ilda
Fransada eynicinslilorin nigah1 haqqinda dovlet qanun qobul
edildikdon sonra nigaha giron 18-20 yash iki “oglanin”
valideynlorinin bu hadisoni ¢ox bdyiik sevinclo qarsilamasi vo 6z
oglanlar1 ilo foxr etmosini “Evronyus” kanali ilo biitiin diinyaya
elan etmasi madoniyyat vo ya milli xarakter mosolosidir.

Xarakter o ciimlodon etnik vo ya milli xarakter —fordin vo ya
grupun sosial vo ya tobii miihito adaptasiya olunmasinin an slverisli
tislubudur.
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2.4. Etnik-milli hisslor

Insan otraf alomdo bas veron hadisolori sadoco olaraq
gavramaqla, yadda saxlamaqgla kifayotlonmir. O eyni zamanda
homin cisim vo hadisalara, insanlarin davranis va harokatino, fikir
vo istoyino miioyyon miinasibot gostorir vo  miioyyon hisslor
kecirirlor. Hiss vo emosiya da real diinyanin oks etdirilmasinin bir
formasidir. Insanin kegirdiyi hiss vo emosiyalarin miixtalif vo
rongarong ¢alarlar1 var. Xalqa, milloto moxsus olan makromiihit
adekvat milli hisslorin yaranmasina tosir gostorir. Etnik-milli
hisslor ilk ndvbado 6ziinlidorketms ilo baghidir. Etnik-milli hisslor
xalqin, artiq formalagmis millotin hoyat foaliyyotini, tarixi
ke¢misini, golocoyini vo bu giiniinii oks etdirir.demali, etnik-milli
hisslor etnopsixologiyanin miihiim torkib hissasi olan etnik
Oziintidorketmonin moxsusi cohoti kimi 6zilinli gostarir.¢iinki etno-
sun, xalqin, millotin formalasmasi uzun tarixi inkisafin, xiisusilo
etnosun, xalqin psixologiyasinin Oziinomoxsuslugunu toyin edon
baslica amil kimi ¢ixis edir. Elo bu monada xalqin va ya millatin
hor bir fordini miisyyon etnik-milli miihitdo yasamasi vo torbiyo
almas1 onda Ozlinomoxsus hiss vo emosiyalarin yaranmasi {igiin
osas zomin olur. Etnik-milli hisslor 6ziindorketmo ilo olagodar
oldugu {giin onlarin omolo golmosinds millstin  Gzlintitahlil,
Oziinlimiiqayiso, Oziinlimiisahids, 6zilinligiymatlondirmo vo 6ziino-
nozarot kimi psixoloji mexanizmlordon istifadosi zoruridir. Oks
togdirdo no etnik Oziiniidork, no do miivafiq etnik-milli hisslor
yaranmayacaqdir. Etnik-mili hisslor, etnik xarakter obadi vo
doyismoz deyildir. O, dinamik prosesdir xalqin hoyat torzinin,
sosial-iqtisadi soraitin doyisilmosilo o da miioyyon doyisikliys
moruz qalir. Etnik-milli hisslor asason xalqin vo millatin orazi, dil,
iqtisadi vo monavi hoyat birliyi, dini etiqadi, inam1 vo qadagalar
sistemi asasinda formalasir.

Milli hisslor ¢ox miirokkob, sosial-psixoloji hal olub,
insanlarin bilavasito daxil olduglar1 qrupun hoyatinda bas veron
hadisalara basladiyi emosional reaksiya ilo baglidir. Milli hisslorin
formalagmasina miixtolif xarici vo daxili amillor tosir gostorir. Milli
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hisslor yalniz bir millstin basqa millato olan miinasibati ilo moh-
dudlasmir, bu biitovliikdo millotin daxili strukturudur. Milli hisslor
millatloraras1 garsiliglt miinasibotlorin, eloco do siyasi va iqtisadi
soraitin tosirino moruz qalir. Milli hisslor 6ziiniin predmetliliyi,
sosial-etnik tomayiilliiyli, incaliyi vo yiingilliiyii, az vo ya ¢ox
doracads dork olunanligi, homginin emosionalligl vo ardicilligi ilo
digor sosial hisslordon forqlonir.

Milli hisslorin formalasmasinin asas morhoslssi xalqin, ohali
soviyyasindon ¢ixib millot soviyyasino kego bildikidon sonra
baslayir. Onu da qeyd etmok lazimdir ki, milli hisslorin, milli
stiurun formalagsmasi bir godor long bas verir. Xalqin, ohalinin,
toplumun millot soviyyasino yetismosi onun inkisafinin gostori-
cisidir. ©gor insanlar mokan monsubiyyotini, milli monsubliy-
yatdan On plana kecirirso demoli, homin bdlgonin insanlarinda
“biz” hissi holo do formalagmayib vo 6zlorini millot saviyyasindo
holo do dork etmirlor. Insanlar1 bir millst daxilinds regional
monsubiyyato goro “Oziinkiilora” vo “6zgolora” bolmok vo forqli
miinasibot baslomok, yerligilik, mohollogilik, tayfabazliq kimi
neqativ hisslorin mévcudlugu milli 6ziinlidorkin zoif formada
coroyan etdiyini oks etdirir, millotin iso holo do tayfa, qobilo
soviyyasindo diisiindilyiinii vo horokoat etdiyini gostorir. Millotin
biitiin tarix boyu agili, zohmoti vo omoyi ilo oldo etdiyi vo ya
yaratdig1 maddi vo monavi doyarlor, cografi orazi, adot vo ononasi,
dili, dini, moisati, odobiyyati, folsofosi idarosetms iislubu, sosial-
iqtisadi birliyi ilo milli birlik insanlarin milli hisslorinin predmeti
kimi ¢ixis edir. Etnik milli hisslor bir qayda olaraq xalq, millot
liclin sociyyovi olan etnik stereotiplor, adot vo ononolor, sorvot
doyorlorinin icrasi ilo olagodar olaraq bas verir. Masalon, 2013-cli
ildo Fransada eynicinslilorin nigah1 haqqinda qanun qgobul
edildikdon sonra nigaha giron 18-20 yash iki “oglanin”
valideynlorinin bu hadisoni garsilamasi ¢ox bdyiik sevinclo vo 6z
oglanlar1 ilo foxr etmosi vo biitiin bunlarin “Avronyus” kanalina
cixarilmast modaniyyat vo ya milli xarakter masalasidir. Catin ki,
Azorbaycanda, hotta Rusiyada da bu ciir “ogullar1” ilo foxr edon
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normal ata vo ana olsun.

Formalasms olan milli hisslor daima onun 6donilmasini talab
edir, yoni insanlarda homin hisslorin yasanilmasina tolobat yaradir.
Milli hisslorlo bagli tolobatin 6donilmosi milli hisslorin daha da
giiclonmosino vo daha da inkisaf etmasino sobab olur. Milli hisslor
0donilmazso bogoari hisslor do omoalo golmir. Milli hisslorin yiiksok
soviyyado inkisafi he¢ do millatgiliya deyil, baseriliya, beynal-
miliys aparir. Milli hisslorin yaranmasi, formalasmasi vo inkisafi
psixikanin qanunlarma uygun olaraq bosori hisslorin meydana
golmosi ticlin zomin hazirlayir.

Etnik-milli hisslor miirokkab sosial tobiotli miirokkob hisslor-
dondir vo milli gergokliyin emosionalcasina oks etdiron genetik
idrak formasidir. Milli 6ztiniidork milli hisslordon yaranir. Milli
hisslor (milli mansubiyyat hissi, milli qilirur vo loyaqgot hissi, milli
faxr) olmadan milli &ziiniidork prosesi bas vermir. “Oziiniidork-
etmonin” mozmunu 6zii vo 6z rolunun dork edilmosi ilo bagh
biliklor togkil edir.

Milli hisslor kompleksino daxil olan hisslor arasinda milli
qiirur hissi daha ¢ox inkisaf etmisdir. Milli-etnik qiirur hissino daxil
olan manavi-psixoloji xiisusiyyatlordon 6ziinohdrmat, milli qiirur,
milli loyagot, 6ziiniin tarixdoki yeri, ona verdiyi tohfo, diinyanin
modaniyyat, elm vo incosonat xozinosing verdiyi téhfo, 6ziiniin
milli doyarlors sadiqliyi ilo olagalidir. Xalqin, millotin maddi va
monavi sarvati, onun oldo etdiyi naliyyatlor, tarixin sohnosindoki
rolu vo yeri, basariyyatin toraqqisi yolunda atdigi addimlar, elm,
modoniyyot vo incosonat sahasindoki ugurlart onun milli qiirur
hissinin obyektini togkil edir. Milli qlirur hissi ham do xalqn,
millotin 6z miistaqilliyi, azadlig1 ugurunda apadig1 miibarizo tarixi
ilo, dovlatcilik ononasilo baglidir. Ona goérs do milli qlirur hissi-
milli-etnik hisslordon on yiiksoyi vo giicliisi oldugu ii¢iin millatin
stiurunun dorin qatlaria daxildir.

Milli hiss bir gayda olaraq milli maraqla vohdat togkil edir.
Milli hiss, milli 6ziintidork, milli identiklik olmadan insan 6ziiniin
milli maragini dork eds vo onu miidafio edib qoruya bilmoz. Milli
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hiss vo milli maraq ¢ox giiclii psixoloji amildir homroaylik, birlik
hissinin yaranmasina tosir gostorir. Bu hisslor otrafinda insanlar
tezliklo birlogir vo 6zlorinin milli maraqlarini miidafis etmokdon
zovq alirlar.

Milli hisslor vo millatgilik hisslori anlayislarini forglondirmok
lazimdir. Milli hisslor daha ¢ox vatonparverliklo olagslidirss, mil-
latgilik daha ¢ox sovinizmo, xudbinliys yaxindir. Millilik vo vaton-
parvorlik 6z vatonini, ddvlotini xalqini, millstini sevmak, onun
inkigafi yolunda xidmot gostormoklo asossasiya olunursa, millot-
cilik 6z millotindon savay1 biitiin basqa xalglara, onun madoniy-
yatino neqativ miinasibot baslomakls olagolidir. Votonparvarlikdon
forqli olaraq millatcilik daha ¢ox omalds yox, s6zdo votoni, millati
sevmokdir.

Millstgilik 6ziindo bir neg¢o neqativ hiss vo emosiyalar
kompleksini birlogdirir:

- Milli antipatiya hissi

- Milli eqoizm hissi

- Milli adavat, nifrat va kin hissi

- Milli sovinizm, hegemonlug, lovgaliq hissi

2.5. Hiss vo emosiyanin ekspressiyasinin
etnomoadoni xiisusiyyoti

Emosiyalarin mimik ifadasi universaldir, yoni bioloji cohot-
don anadangoslmodir. Bu mosolo ilk dofs C.Darvinin “Novlorin
mongayi”, “Insan vo heyvanda emosiyanin ifadosi” osorindo
Oyronilmisdir. C.Darvin qeyd etmisdir ki, emosiya anadangslmadir,
bioloji koks malikdir vo tokamiil adaptasiyasinin noticesidir.
Insanlar irq vo madoniyyatdon asili olmayaraq emosiyalar1 eyni
ifado edirlor. C.Darvino gora emosiyanin mimik ifadesi ndviin
yasayisin1 tomin edir, kommunikativ, sosial funksiyalar1 yerino
yetirir vo hamginin ndviin 6zii vo otrafi ilo qarsiligli miinasibati
barodo molumatla tomin edir. Elo homin dévrdo M.Mid vo Rey
Bredvistel oksina olaraq hesab edirdilor ki, emosiyanin ifads olun-
masini insan dili dyrondiyi kimi dyronmolidir. Dillor forglondiyi
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kimi emosiyalar da iizdo miixtalif ciir ifads olunur. Pol Ekman,
Yollis Frizen, Kervol Izard, Silvan Tomkinsin apardig: todqigatlar
emos1yalar1n ifado olunmasinin universalligini tosdiq etmisdir.
Uzdo emosiyalarin ekspressiyasi universal bioloji faktorlarm vo
miivafiq modoniyyatdo monimsonilmis olan ifado qaydalarinin
tosirindon asili olur.

Emosiyalarin ifads olunmasinin neyro-modoni nazoriyyasino
gbéro emosiyalar universal vo modoni ifado qaydalarinin tosirino
moruz qalir/Moasalon, Azorbaycan modoniyyoti  bozi hisslori
zoiflotmoayi, bozilorini artirmagi, bazilorini maskalamag tolob edir.
Homin gaydalardan asili olaraq biz onlar1 ekspressiya edirik.

Amerikan psixoloqu D.Matsumoto emosiyalarin ekspres-
siyasindaki madoni forqlori izah etmok iiclin “ Oziiniinkilor” vo
“Ozgolor” qrupu anlayiglarin1 diqqet morkozine gotirmisdir. O,
hesab edirdi ki, insanin dogma yoxsa 6zgo hesab etdiyi insanlar
arasinda olmasi, onlarla qarsiligh tesirdo olmasi emosiyalar ii¢lin
xiisusi ohomiyyot kosb edir. Belo ki, emosiyalarin ekspressiyast
“Oziiniinkiilor” vo “6zgolor” arasinda forqli sokildos tozahiir edir.

Hor bir modoniyystdo insan iiclin elo emosional yaganti
movcuddur ki, onu 6ziinkiilor arasinda saorbast, rahat sokildo ifada
edo bilirson, 6zgo, yad modoniyyatdo iso bu miimkiin olmur vo
yaxud oksina.

Emosional sosializasiya insanin 6zii {i¢iin kimlori yaxin vo ya
0zgo insan qrupuna daxil etmasi vo miivafiq davranisa yiyslonmosi
demokdir.

Demoli, emosiyalarin ifado olunmasi emosional sosializasiya
ilo baghdir. Bundan basqa, modoniyyatin kollektivist yoxsa
individualist tipo monsublugu da onomli mosalolordondir. Birgo
yasayisa, qrupdaxili harmoniyaya hossas olan kollektivist modo-
niyyotdo “6ziiniinkiilor”s gars1 daha ¢ox pozitiv, daha az soviyyado
159 neqativ emosiyalarin tozahiiriine icazo verilir. Pozitiv emosiya-
lar qrupdaxili omin-amanlig1 tomin etdiyi, mohkomlondirdiyi halda
neqativ emosiya birliyi mohv edir, miinasibotlori soyudur.

Individualist modoniyyat iso oksino, qrup daxilindo
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(dogmalar) daha ¢ox neqativ, az hallarda iso pozitiv emosiyalarin
ifado olunmasmi dostokloyir. Individualist madeniyyat &zgolorlo
miinasibotdo pozitiv emosiyalarin daha ¢ox, neqativ emosiyalarin
iso daha az ifado olunmasmi rogbotlondirir. Individualist modo-
niyyot licii emosional sosializasiya o godor do ohomiyyat kosb
etmir. Kollektivist modoniyyst neqativ emosiyalarin daha c¢ox
“0zgo, yad” qruplara istigamotlondirmayi boayonir vo rogbatlondirir.
Bu hom ds “dogmalar, yaxinlar” qrupunu doqiq ayird etmok ii¢iin
yaxs1 vasitodir.

Emosiyalarin “dogma” va “6zg3” qruplarla
qarsihigh miinasibatds ifadasi

D.Matsumoto
Modoniyy C o . .
o tipi Individualist Kollektivist
Negqativ
Ford vo hisslorin ifada Daha cox
qrupun olunmasinda insan isbot. dah
“dogmalar”a azaddir, pozitiv musbe’, cania az
miinasiboti hisslorin ifadosi tolob monti hisslor
olunur
Ford vo Daha ¢ox Daha cox
qrupun pozitiv, .
“Ozgalar’s daha az neqattv,
. . daha az pozitiv
miinasibati neqativ

ABS, Polsa, Macaristanda emosiyalarin ifado olunmasini

Oyraniblor:
1. Toklikdo

2. “Oziinkiilor” arasinda
3. “Ozgolor” arasinda
Polyaklar vo macarlar neqativ hisslori “Oziintinkiilor”
arasinda ifado etmoyin yersiz oldugunu bildirdilor. Amerikanlar iso
oksing, neqativ hisslorin “6ziiniinkiilor”, pozitiv hisslorin “6zgslor”
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arasinda ifado etmoyi miimkiin sayirlar. Beloliklo, miixtolif
modoniyyatlords insanlarin 6z emosiyalarin1 neco ifado etmosini
bilmok iiglin Oyronmok lazimdir ki, bu modoniyyatdo hansi
gaydalar emosiyani, ifadoni tonzimlayir.

Hiss vo emosiyalarin qavranilmasina iki amil tosir gostorir.
Birincisi, hiss vo emosiyalarin taninmasinin, gavranilmasinin ana-
dangolmos vo ya universal programi. Ikincisi hor bir modaniyyoto,
xalqa, milloto xas olan dekodlagdirma gaydalari. Bu iki faktorun
birlogsmosi osasinda biz hor hansi bir ekspressiyani qavrayir vo
giymotlondirir vo deyirik o sevinir, qozoblonir yoxsa kadorlonir.
Xalglar vo millatlor hansi hiss vo emosiyani daha ¢ox yasamasina
gbra do forqlonirlor. masalon, kollektivist madoniyyastin dasiyicilari
daha ¢ox hoya hissi, individualistlor iso giinah hissini yasayirlar.
Hans1 dins sitayis etmoasindon asili olmayaraq dindar vo ya momin
insanlar daha ¢ox giinah hissindon, bogorilor iso hoya hissindon
uzaq olmaga c¢aligirlar.

2.6. Madoniyyat vo emosiya

Insanlar iigiin hom universal, hom do forqli emosiyalarm
olmasi1 etnopsixoloji modoniyyst faktr1 ilo baghdir. Modoniyyat,
etnopsixoloji forqlo insana tosir gostorir vo onun emosional-iradi
sferasin1 formalasdirir. Bunula oxsar vo forqli hisslor yasanilir.
Insan emosiyalarmin todqiqi ilo aparilan krosskultural todgiqatlarin
bir qismi emosiyalarin ifado olunmasi (mimika) ekspressiyasi ilo
baglidir.

Insan emosiyalar1 heg do tomal emosiyalarla mohdudlagmur.
Sadoco olaraq digor emosiyalar homin emosiyalar osasinda for-
malagir vo modoniyyatin tosirindon asili olaraq forqli sokilds toza-
hiir edir. Ekman vo Frizen ziddiyetli suallara aydinliq gotirmok
iclin emosiyalarin ifadosinin modoni qaydalar1 konsepsiyasini tok-
lif etdilor. Onlar qeyd edir ki, modoni forqlor universal emosi-
yalarin ifado olunmasi ilo bagl iroli siiriilon qayda vo sortlordo
oziinii gostorir. Oz farziyyslorini yoxlamaq iiciin Ekman va Frizen
yoxlanilanlara giiclii stres yaradan film nlimayis etdirmis vo
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onlarin reaksiyasini videolento ¢okmislor. Eksprementin birinci
morhollosinds yoxlanilanlardan basqa zalda he¢ kim olmamisdir.
Ikinci seriyada iso yoxlanilanlardan eksperimentatorla  birlikdo
filmo baxmaq toklif olunur. Cakilisin naoticalorinin tohlili asasinda
molum oldu ki, amerikanlardan forqli olaraq yaponlar, basqalarin
istirak1 goraitindo neqativ emosiyalarin1  gizlotmis vo yalniz
giilimsomislor. Demali, modoni doyorlorin tosiri olmadigi morho-
lods, hom amerikanlar, hom do yaponlar eyni formada yasadiglari
emosiyalar1 gostormislor.Yoni giiclii streso uygun olaraq qozab,
gorxu hissini ekspresiya etmislor. Ikinci morholodo iso modoni
forqlor dorhal o6ziiniin tosiri goéstormis vo yaponlar yalniz
tobasslimlo reaksiya vermiglor. Ona goro ki, 6ziindon yash soxsi
kodorlondirmak, iimumen basqasina neqativ emosiyani niimayis
etdirmok yapon oxlaqina goro olmaz. Gorilindiiyli kimi, birinci
marhalodo emosiyalarin universalligi, ikinci morhalods iso modani
forqlor 6zilinii gostordi.

“Keep smiling” amerikanlarin giindoslik hoyatda qarsiliqh
miinasibotlorin  tonzimlonmasi {iclin istifado etdiyi etiket
qaydasidir. Islam oxlaqinda giiliis, tobbasiim sodoqo soviyyesindo
doyorlondirilmasine  baxmayaraq, bu etiket qaydasi hal-hazirda
amerikanlar torofindon daha cox istifado olunur. Bu giin ameri-
kanlarin giindolik {insiyyot zamani istifado etdiklori  ameri-
kansayagi tobbosiim, he¢ do ondan istifado edon soxsin ohvalinin
gostoricisi deyil. Bu sadoco olaraq isgilizar tobossiimdon basqa bir
sey deyil. Ona gora do ilk dofo amerikanli ils rastlasan emiqrant elo
basa diigmasin ki, qars1 toraf onu goérdiiyl iiclin sevinir.
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Suallar
Etnik 6ziintidorketms haqgqinda moalumat verin.
Etnik identiklik nadir?
Etnik identikliyin inkisafina hans1 amillor tosir gostorir?
Etnik identikliyi 6lgmo modellori hansilardir?
Etnik- milli xarakter anlayis1 hagqinda molumat verin
Etnik-milli xarakterin tozahiir xiisusiyyatlori hansilardir?
Milli hisslor hagqinda molumat verin.
Hiss vo emosiyalarin qavranilmasina hansi amillor tosir
gostorir?
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III FOSIL
ETNOSLARARASI MUNASIBOTLORIN
SOSIAL-PSIXOLOJI XUSUSIYYOTLORI
3.1. Etnik vo sosial stereotiplorin mahiyyoati

Psixologiya elminin, xiisusilo onun sosial vo etnopsixologiya
saholorindo istifado edilon osas analyislardan biri do stereotip,
sosial stereotip vo etnik stereotip analyislaridir. ilk névbada onu
geyd edok ki, stereotip sozii yunan dilinds stereos mohkom + tupos
iz demakdir. Sosial stereotiplor hor hansi bir hadiss, qrup, tarixi
soxsiyyat, peso, xalq haqqinda yalniz miivafiq sosial mokanda
yasayan insanlar iiglin sociyyovi olan tosovviirlordon ibarst olan
psixi hadisodir. Insanlar sosial stereotiploro sosializasiya prose-
sindo yiyalonirlor. “Sosial stereotip” termini ilk dofo amerikan
sosioloqu U.Lipman torofindon 1922-ci ildo “Ictimai fikir” asarindo
islodilmisdir. U.Lipmana goro, stereotiplor modoniyyatlo deter-
minasiya olunan, nizamlanan “diinya tosviridir” vo onun komayi
ilo miirokkob sosial obyektlorin qavranilmasi {i¢iin gostordiyimiz
saylora gonaat edir vo dayarlori, mévgeyimizi vo hiiququmuzu mii-
dafio edirik. Basqa sozlo ifads etsok, stereotiplor sosial informasiya
axininda insan1 istigamatlondirir vo ona 0ziinii qiymotlondirmasini
qorumaga komok edir. Stereotiplor sads, imumilogmis vo bozan do
tohrif olumus sokildo oldugu iiclin o qodor do etibarli deyildir. Hor
bir stereotipds sosial obyektlor haqqinda miioyyon biliklor 6z oksini
tapir, lakin onlarin osas funksiyasi he¢ do bunula bagh deyildir.
Stereotiplor asason sosial obyektlora (peso, xalq, qrup, miioyyon
sinif, ohali tobaqosi vo s.) miioyyon miinasibot yaradir, eloco do
fordin sosializasiyasina komok edir. Stereotiplor insanlarin soxsi
tocriibosinin  timumilosdirilmosi osasinda formalagdirilr. Adoton
tamasa etdiyimiz filmlor, oxudugumuz miixtolif adobiyyat niimu-
nalori, esitdiyimiz ohvalatlar vo séhbatlar, eloca do sahidi oldu-
gumuz hadisolor miioyyon sosial obyekt hagqinda miivatiq stereo-
tipin yaranmasina eloco do olan stereotipin daha da mohkom-
lonmasino sobab olur. Sosial stereotiplor bir torfdon insanlarin,
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xalglarin bir-birini yaxs1 basa diismoya, digor tofrofdon do diizgiin
dork etmasino mane olur. Demali, osas mosalo sosial stereotipin
adekvatliq doracasindon ¢ox asili olur. Sosial stereotipin yaranmasi
bir torofdon miivafiq sosail obyekto olan miinasibotdon, digor
torofdon homin obyekt haqqinda oldo etdiyimiz molumatin no
doracodo hoqgigoti oks etdirmosindon asilidir. Miiasir dévrdo
qloballagma goraiti, diinya xalglar1 arasinda inteqrasiyanini
giiclonmosi, xalglar haqqinda osassiz sokildo formalagms olan
neqativ stereotiplorin aradan galxmaslina komoklik gostorir.Lakin,
bozi hallarda xalqlar, millatlor arasinda olan konfliktlor, maraqglarin
toqqusmasi vo yaxud garsidurmanin olmasinda maragi olan daxili
vo xarici qlivvalor gosdon neqativ stereotiplorin yayilmasina soy
gostorirlor. Diinyada siyasi balansin tonzimloyigisi rolunda ¢ixis
edon SSRi-nin siiqutundan sonra bozi xristian Slkolori, diinyaya
tokbagina hakimlik etmok {i¢iin “miisolman” stereotipi yaratmis vo
islam, yaxud miisolman Olkslorinds, islam madoniyyeti iicilin
saciyyavi olan xiisusiyyatlor haqqinda neqativ heterostereotiplor
formalasdirmaqla, homin xalqlar qars1 tohdidlor edirlor.

Etnik stereotiplorin mozmununda emosional qiymotlondirmo
var. Belo ki, stereotiplorin hom koqnitiv, hom do emosional aspekti
var. Insanlarin basqa qruplara olan miinasiboti, onlarla bagh
formalasan stereotipdo 6ziinii gostorir. Bu monada stereotiplor hom
miisbot, hom do monfi emosional yiliko malik olur.

S.Fisk stereotiplorin dord noviinii ayird etmisdir:

- nifrot stereotipi bu stereotip adoton “yad, 6zgo” asagi
statuslu vo motobar olmayan qruplara miinasibotds 6ziinii gostorir,
“soyuq” kimi qiymatlondirilir;

- heyranliq stereotipi bu stereotip Oziinkiilor hesab etdiyi
gruplara miinasibotdo tozahiir edir vo onlara motoborlilik, yiliksok
status vo “istilik” aid edilir.

- hosad stereotipi bu stereotip yiiksok statuslu, yad, 6zgo,
motobar, lakin “soyuq” qruplara miinasibotds 6ziiniin gostorir;

- paternalist stereotipi iso asag1 statuslu, mdtobar olmayan
lakin, “isti” olan qruplara qars1 miinasibatdo 6ziinii gostorir.
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Ethik stereotiplorin digor miihiim xiisusiyyoati  onlarin
davamli olmasidir. Yoni formalasmis olan stereotip uzun miiddot
isloyir, garsiliglt miinasiboato tosir gostorir. Stereotipin doyismasi,
yenisi ilo ovoz olunmast xeyli miiddot tolob edon, ¢atin prosesdir.
Etnik stereotiplorin digor xiisusiyyatlori onlarin razilagdirilmig vo
geyri doqiq olmasidir. A.Tesfel etnik stereotiplorin razilagdirilmis
olamot olmasmi vacib sort hesab edir vo qeyd edir ki, qrup
tizvlorinin bdyiik oksoriyyetinin fikir, hiss vo davranisinda 6ziinii
gostordiyi halda, hamin hadisoni etnik stereotip kimi gobul etmok
olar.  Etnik  stereotiporin  qeyri-doqiq  olmasi1  qarsiligh
miinasibatlorin diizglin qurulmasina, soxsiyyotlorarasi qavrayisda
konfliktlorin yaranmasina sobob olur. 50-ci illordon baglayaraq
amerikan psixoloqu O.Klaynberq “haqigat riiseymi” forziyyasinin
iroli siirdii vo bu forziyyoyo goro stereotiplordo hoqiqi biliklor,
yalang1 molumatlardan homiso ¢ox olur. Belolikla, etnik stereotilor
ger¢okliyi no godor tohrif olunmus sokildo oks etdirss do, biz onu
real hoyatdan aliriq. Beloliklo, etnik stereotiplor, oksor hallarda
stereotiplosdirilon qrupun real xiisusiyyatlorini oks etdirir.

Sosial kauzal atribusiya dedikdo basqasinin davranig vo
harokatinin sobobinin izah edilmosi basa diisiiliir. Etnik birliklor,
ayri-ayrt qruplar arasinda konflikt, problem bozi hallarda
istirak¢ilarin bir-birinin davraniginin sobobini diizglin basa diiso
bilmomosi ilo baghdir. Miioyyon edilmisdir ki, adoton qrup tizvlori
oldo etdiklori naliyyotlori, yaxsiliglari, miisbot horokoatlori,
xeyirxahligi 6z adlarina ¢ixir, daxili keyfiyyot hesab edir,
ugursuzluglari, koflikti, miibahisoni, neqativ davranisi, aqressiv
harokati iso bagqalart ilo onlarin pis horokoti ilo  sortlondiyini
gostorirlor. Aparilmi todqiqatlarla bir daha tosdiq olundu ki,
insanlar 6z qruplarinin pozitiv, basqa qrup tlizvlerinin, yani basqa
xalglarin iso neqativ horokotlorinin sobobini daxili amillorlo, yoni
xalqm vo etnosun daxili keyfiyystlorilo olagali oldugunu siibut
etmislor. Oziinkiilorinin pis horokatlorini, basqalarinin iso  yaxsi
horokotlorini  xarici sobalorla olagoli bas verdiyini gostorirlor. Oz
vo basqa qrupunu ugur vo ugursuzlugunu bu ciir izahi etnosentrik
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atribusiya adlanir. Sosial atribusiyanin on osas funksiyasi- pozitiv
grup identikliyini formalasdirmaq, ona nail olmaq vo
giiclondirmakdir.

Stereotiplor insan qrupu vo birliyi haqqinda imumilogmis
tosovviir olub, asason psixoloji xiisusiyyot vo alamatlori 6ziinds oks
etdirir. Glizoran psixologiyasinda stereotiplor adoton monfi
olamotlori ifado edir, oslindo iso stereotiplor hom miisbot, hom do
monfi mozmuna malikdir. Masalon, yaponlar agilli, almanlar
soligali, fransizlar modabaz, ¢inlilor zohmotkes, ruslar kefli,
ingilislor soyuqanli vo etibarsiz, yohudilor xosis, azorbaycanlilar
gonagparvar, ermanilor hiylogar vo yaltaq olurlar. Stereotiplor heg
do homiso etibarli monboo hesab olunmur. Onlar hom yanlis, hom
do diizgiin ola bilor. Triandis “faktiki”miisahidoloro osaslanan
stereotiplori sosiotip adlandirmagi toklif etmisdir. Stereotiplorin
formalagmasinin baga diismok tii¢lin bu prosesin psixoloji tohlilini
aparmaq lazimdir. Stereotiplor normal psixoloji  prosesin
mohsuludur vo qavrama prosesini asanlasdirir. Stereotiplor asason
asagidaki proseslor noticosindo meydana cixir: secici diqqot,
giymatlondirmo, anlayislarin formalasdirilmas: vo kateqoriyallas-
dirma, atribusiya, emosiya, hafiza.

Qeyd etdiyimiz psixi proseslar bir birilo qarsiligh slagads vo
tosirdo olmagqla stereotiplori psixi hoyatimizin zoruri torkib
hissasino ¢evirmisdir. Stereotiplor, bizo otraf alomdo bas veron
hadisalori, xiisusilo do insan qruplarini basa diismokds bizo olavo
say gdstormoayimizo gonast etmoyimizo komok edir. Digor torafdon
hor hansi qrup haqqinda formalasan stereotip qarsiligh
miinasibatin  qurulmasma, qavrama vo anlama prosesindo
Ozilinomoxsus ¢atinliyin yaranmasina vo qruplararasi zidiyyotin bas
vermasing sabob olur. D.Matsumoto, stereotiplori mental anlayis
kateqoriyast hesab etmisdir (121). Stereotiplor, insanlarin
gozlontilorindon asilt olaraq mohkomlandirilir. Insanlarin gézlontisi
do, onlarda formalasan stereotiploro uygun olaraq doyisir. Etnik
stereotiplor-digor  psixoloji  proseslor kimi insanin “Biz”
konsepsiyasina daxildir.
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Etnik stereotiplor bir halda fordin Oziliniin miisahidosi
noticosinds, oksor hallarda iso sadoco olaraq nosildon-nasilo
otiiriilmak yolu ilo monimsanilir. Miiasir dovrde stereotiplorin
yaranmast vo mohkomlondirilmosindo KIV vo 6lko orazisindo
aparilan sosial siyasat, eloca do qonsu etnoslar , xalqlara, qruplara
olan miinasibot osas rol oynayir. Mosalon, ermonilor tiirklor
haqqinda daima monfi stereotip, ruslar haqqinda iso miisbot
stereotip yaratmaqla ohalido miivafiq miinasibotin omoalo golmasine
nail olurlar.

Etnik stereotiplor milli Oziiniiderks, etnik identifikasiyaya
tosir, millotdo “biz” hissini qoruyub saxlayan vo inkisaf etdiron
etnopsixoloji hadisadir.

Paternalizm siyasi ideologiya kimi inkisaf etmokdo olan
Olkoloro vo xalqlara gostorilon “ataliq gqaygisi”, bu mogsadlo
komok gostormok, xeyirxahliq etmok. Oslindo iso bu “qaygikeslik”
6lkonin siyasi vo iqtisadi cohatdon asili voziyyoto salmagq tiglindiir.
Paternalizm hom do sahibkarin, Oziiniin istisimar¢i miinasibat vo
foaliyyetini gizlotmok {i¢iin hoyata kegirdiyi xeyriyys todbirloridir.

Ruslar yaxs1 icki icon olurlar. Ailoado qisqanc deyillor.
Yohudlilar ¢ox xasis vo varl olurlar. Ingilislor sabit insanlar deyil,
hor seydo 0z xeyirlorini glidir vo varli olurlar. Afrikalilar
temperamentli, almanlar doqiq vo yigimcil, ingilislor soyuqanli,
fransizlar modabaz, qafqazlilar qanar tobiotli, azorbaycanlilar
gonaqpoarvor  olurlar.  Avtostereotiplor ~ oksoron  miisbat,
hetereostereotiplor iso hom miisbot, hom do monfi olur. Etnik
stereotiplor iki yers boliiniir: avtostereotiplor vo heterosteretiplor.

Stereotip s6zii yunan dilindo stereos mohkom + tupos-iz
demokdir.

Sosial stereotiplor har hansi bir hadisa, qrup, tarixi soxsiyyat,
peso, xalq hagqinda yalmiz miivafiq sosial mokanda yasayan
insanlar {iglin saciyyavi olan tasavviirlordon ibarot olan psixi
hadisadir.

Autosteretiplor (auto stereo types) fordin daxil oldugu qrupa
(etnos, xalq, millot) aid olan imumilosmis tosovviirdiir.
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Heterostereotiplor (hetero-stereotypes) basqa, yad qrupa
(etnos, xalqg, millot) aid olan timumilogmis tosovviirdiir.

Atribusiya (attribution) Oziimiiziin vo ya basqasinin
davranisinin sobabi haqqinda hasil etdiyimiz qonaotdir.

Etnik stereotiplor sosial miihitin heykoltarasi kimi qrupun vo
ya fordin davramisinda “artiq” olani yonub “tomizloyir, onu
miivafiq miihito daha asanligla uygunlagmasini tomin edir.

3.2. Etnoforqlandirici slamoatlor etnosentrizm

Etnosentrizm (yun. Ethnos tayfa, qrup, xalq; lat.centrum
moarkoz, comlogmo) etnopsixologiyanin tohlil vahidi olub, onun
istifado etdiyi osas anlayislardan biridir. Etosentrizm anlayisini
elmo ilk dofo 1883-cii ildo avstriya sosioloqu I.Qumplovig
gotirmisdir, amerikan alimi U.R.Semner isa 1906-c1 ildo homin
anlayisdan genis surotdo istifado etmisdir. U.R.Semner hesab edir
ki, etnosentrizm fordin hor seyin morkozindo 6z qrupunu qoymasi
vo otrafda bas veron hadisolori onunla Glgmasi vo ona istinad
edorok qiymotlondirmosi meylidir. Etnosentrizm fordin vo ya
qrupun otraf miihitds bas veron sosial hadisalari aid oldugu qrupun
norma vo doyorlori osasinda qavramasi, qiymotlondirmosi vo
miinasibat baslomasindon ibarat olan hadisadir. Bu zaman ford aid
oldugu modoniyyastin doyar vo normalarini ideal vo daha diizgiin
hesab edir, ona uygun golmoyonlori iso gerilik, elmdon,
modoniyyotdon uzaqda olan, vohsilik kimi qiymatlondirir. Etalon
kimi miixtolif vasitolor gdtiiriilo bilor: din, dil, adobiyyat, geyim,
motbax, oyunlar vo s.

Etnosentrizm sosial-psixoloji  hadisa olub-qruplararasi
miinasibati oks etdirir. Oksor hallarda bu termin neqgativ mona kosb
edir vo bir insanin tasirine maruz qaldigi sosial miihitin diktasine
uygun olaraq bagqa insani basa diismomok kimi izah olunur.
Sovetlor donominde  sovet tadqiqatgilari etnosentrizmi-neqativ
sosial hadiso hesab etmis vo onu millotgilik vo rasizimlo
eynilosdirmislor. Etnosentrizmi yalniz neqativ aspektdon qavramaq
vo izah etmok he¢ do diizgiin deyildir. Ciinki, etnosentrizm normal
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psixoloji funksiyadir vo insan psixikasina xas olan xassadir. O, bir
halda etnos tiglin pozitiv identikliyin qorunub saxlanilmasina
komok edon sosial-psixoloji hadisadir. Etnosentrizm insanin psixi
hoyatinin ayrilmaz torkib hissosidir. Etnosentrizm insanlar iigiin
madoaniyyat siizgaci funksiyasinin yerina yetirir.

Hor bir fordin sosial miihiti, daxil oldugu modoniyyat
forqlidir. Insan otraf alomdo bas veron hadisolori, insanlarin fikir,
hiss vo hoarokoirtlorini daxil oldugu moadoniyyatin qanunlarina
uygun olarag gavramaga vo qiymotlondirmoys meyilli olur.
Amerikan psixoloqu D.Matsumoto etnosentrizmi belo izah edir:
“Etnosentrizm-insanin moaxsusi madoniyyat siizgoclorindon istifado
etmoklo diinyan1 giymotlondirmok meylidir”. Madoniyyat silizgoci
dedikdo, insanlarin sosializasiya vasitosilo davranig vo oxlaq
normalari, sarvot doyorlori vo s. sosial hayat haqqinda olan biliklori
basa diisiilmolidir, yoni, insanlar yasadiglari comiyyot haqqinda
biliklors yiyslonmoklo, miivafiq siizgaclors sahib olur.

Etnosentrizmi insan psixikasinin saciyyovi xiisusiyyati
oldugu iiclin birmonal1 sokildo miisbst vo ya monfi adlandirmaq
miimiikiin deyil. Bu xiisusiyyatlori vohdotdo gdtiirmok lazimdir.
Etnosentrizm fordin 6z modoniyystine qovusmaginin  vo
sosializasiyasinin normal noticasidir. Insan sosial miihitdo davranis
normalar1 ilo ovvolco tanis olur, sonra iso onlari monimsayir vo
omoal edir. Sosial psixi hoyatin ovval interpsixi, sonra iso intrapsixi
koko malik olmasi psixoloji miintoxabatdir. Madoniyyat, insanlarin
davranisini tonzim edon vo ona nozarat edon ¢oxsayli qaydalardan
ibaratdir. Masoalon, Oyronirik ki, ictimai naqliyyatda qadinlara,
yashlara vo usaqlara yer vermok lazimdir. Bu qaydalar bizim
miivafiq miihitdo davranisimizi formalasdirir, tonzim edir. Onlara
omal etmadikds iso an az1 ictimai qinaqla rastlasir, bazon iso tonbeh
olunurug. Mosolon, ogor oglan usagi aglagan olursa, o, 0z
yaxinlarinin, ails tizvlerinin ya da hamyasidlarinin giiliis vo tonqid
obyektino ¢evrilir. Ya da bu horokotino géro ona miioyyan logob
verirlir. No qodar ki, balacaylq, movcud davranis normalarin
monimsomoliyik vo onlar1 xarakterimizdo mohkomlondirmaliyik.
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Valideynlor, dostlar, yaxinlar vo digor sosial institutlar daima bizo
homin normalar1 xatirladirlar. Digor sosializasiya institutlar1 da
homin miivafiq normalar1  toblig edir vo davranisda
mohkomlondirmays ¢alisirlar. Artiq yasa doldugdan sonra homin
gaydalar1 biza he¢ do he¢ kim xatirlatmur.

Qobul edilmis davranis normalarina miinasibat biitiin yas
dovrlorinds eyni olmur. Miisahidalor gostorir ki, homin qaydalar on
cox yeniyetmolik dovriinds pozulur. Bir ndv yeniyetmolor homin
normalara giibho ilo yanasir vo onlarin hakimiyyatini gqobul etmok
istomirlor.Bu sobabdon do onlar homin yas dovriinds yeni davranig
modeli vo niimunasi axtarirlar. Bu yag dovrii 6tiib kegdikdon sonra,
yeniyetmolorin  bdyiik  oksoriyystindo  reakkulturasiya (6z
madoniyyatino yenidon daxil olma) bas verir. Reakkulturasiya bir
torofdon sosial miihitlo, digor torofdon iso fordi-psixoloji
xilisusiyyotlo bagli olaraq bas verir. Bozon elo olur ki,
reakkulturasiya yeniyetmolik yasinin sonunda, bazaon ds els olur ki,
fordin yasliliq morholosinds bas verir. Adaton bu proses, yoni
fordin akkulturasiyasit omok faaliyyatine basladiqda 6ziinii gostarir.
Insanlar miivafiq moadoniyyst normalarinin  monimsomoklo
kifayotlonmirlor, hom do otrafdaki insanlarin da horokatlorini
giymotlondirir vo onlarin miivafiq normalara uygun olub-
olmadigint miioyyon edirik.

Belolikla, 6z modoniyyatimizo daxil olmaqla tokco miivafiq
davranis normalarini monimsomirik, hom do basqa insanlarin da
harakatlorini neco qavramagi va sorh etmoyi Oyronirik. Madoniyyot
hor bir insanda psixoloji qaydalar, ustanovka, attiyudlarin
Oziinomaxsus birliyi kimi mévcuddur. Bu qaydalar bizim insan,
soxsiyyat vo oxlaqi doyorlor haqqinda olan fikir vo hisslorimizlo
baghidir.

Etnosentrizm-hor bir insan T{g¢ilin sociyyovi olan psixi
hadisadir. Sadoco olaraq, insanlarin bir gsmi onun oldugunu dork
etdiyi U¢iin etiraf edir, digor qismi i1so forqli sorh vo izahin olmasin
qabul etmir. Miiasir psixoloji adabiyyatlarda (D.Matsumoto, 2008)
etnosentrizmin 2 novii gostarilir: ¢cevik vo geyri-cevik etnosentrizm.
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Cevik etnosentrizm asagidaki xiisusiyyatlords tozahiir edir.

a) Insan dork edir ki, onun daxil oldugu modoeniyyat otrafda
bas veron hadisalori 6z silizgocindon kegirmoklo homin hadisalors
0ziinomoxsus rong va ya emosional boya boxs edir.

b) Daxil oldugumuz modoniyyat, forqli sokildo miinasibat
baslomokdos, horokatlor etmokds, qavramagimiza, qiymstlondir-
mayimizo vo ya homn hadisoni miivafiq formada izah etmoyimizo
tosir gostarir.

c¢) Forqli modaniyyatin niimayandasi, forqli sokilde miinasibot
baslayir va horakat edir.

Qeyri-gevik  etnosentrizm  iso  qeyd olunan  bu
xiisusiyyatlordon uzaq olan etnosentrizmdir. Cevik etnosentrizm,
har hansi etnopsixoloji hadiso ilo bagh “onlar1 belo dyroadiblor”,
“onlar belos adot ediblor”, “biz deys bilmorik ki, yaxsidir yoxsa pis”
va s. kimi fikirlorlo izah edirlor. Qeyri-¢evik etnosentrizmdo iso
hadisalor vo ya onlara olan miinasibot “onlar dohsotdirlor”, “heg
belo sey olar”, “bax elo buna goéro do onlara nifrot edirik”,
“dogurdan bu beladir? ” va s. szlorls sorh olunur.

Etnosentrizm (etnosentrizm) insanin otrafda bas veron
hadisolori yalmiz 06z madoniyyati silizgocindon  kegirmoklo
qavramasi vo qiymotlondirmasidir. Etnosentrizm miixtolif ifado
doracosino malikdir. Bozi todqgiqatgilar onun sobabini etnosun,
xalqin monsub oldugu moadoniyyat tipi ilo olagalondirirlor. Belo bir
fikir mévcuddur ki, 6z qrup iizvlori ilo daha six bagh olan
kollektivist ~ moadoniyyatin  niimayondolori,  individualistlorlo
miiqayisado etnosentrizmo daha ¢ox meyilli olurlar. Isonilon halda
etnosentizmin tozahiir dorocosi daha ¢ox sosial amillorlo, sosial
struktur vo etnoslararasi miinasibatin xarakterindon asilidir.
Azlhiglarin niimayandasi (say vo statusa goro az vo asagi olan) 6z
gruplarina daha ¢ox istiinliikk verir etnosentrizmo meyl edo
bilor.Etnik birliklor arasinda miinaqiso oldugda vo digor
arzuedilmoz sosial soraitdo etnosentrizm daha koskin formada
tozahiir edir. Bu ciir etnosentrizm davakar etnosentrim adlanir.
Davakar etnosentrizm nifrot, inamsizliq vo qorxudan vo ya 0z
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ugursuzluga goro basqa qruplart giinahlandirmaqda ifado olunur.
Etnosentrizm hom do giizgiilii qavrayis analmi ilo da baghdir.
Glizgilii qavrayls miinaqiso edon toroflor, pozitiv olamaotlorlo
0ziinii, neqativ olamatlorlo iso qarsi torofi qiymotlondirilir. Buna
goro do 6z qrupunu yiksok oxlag vo monovi olamotlorls,
stilhporvar, insansevar vo altruist, oks torofi iso gosbkar, insanligin
diismoni ona gonim kasilon vo yalniz iso 6zilinlin eqoist maragini
ifads edon sosial-psixoloji hadisadir.

Miiasir dovrdo diinya daha ¢ox avropasentrizm vo ya
amerikansentrizm adli psixoloji fenomenlo garsilagmigdir. Bu
meyarlardan konarda qalan hor sey antidemokratik vo qeyri-
humanist adlandirilir. Etnosentrizmin on sadoslohv formasi, onun
dastyicilarinin 6z doyarlorini biitliin planet sakinlori tigiin universal
hesab etmoloridir. Masalon, avropasentrizm gora eynicinsli insanlar
arasinda nigahin qadagan olunmasi antidemokratik vo geyri-
humanist horokotdir. Avropada ohalinin 70% votondas nigah
osasinda ails qurur. Bu ideyanin diinyanin digor 6lko vo xalglarina
togdim va toblig olunmasi da miivafiq etnosentizmdon gqaynaqlanir.
Etnosentrizmin mozmunu belodir: “biz”, “onlardan” yaxsiyiq;
bizim qrup, etnos, xalq, millost basqalarindan daha xeyirxah,
stilhpoarvor, humanistdir. Ona goéro do biz daha yaxsi yasamaga
layiqik, hami bizimlo hesablagsmali vo hormet etmolidir.Ona goro
do ehtiyath olmaliyiq ki, basqalar1 bizim oraziys soxulmasinlar,
clinki bura yalmiz bizo aiddir. ©gor kim iso bura golorss, onu
cixartmaq lazimdir. Burada etnosentrizm orazi instinkti ilo
baglidir”. Bu fikro istinadon demok olar ki, monoetnik torkibli 61ko
vatondaglarinda etnosentrizm, polietnik 6lkolorls miigayiseds daha
giicliidiir. Buna misal olaraq miiasir Ermonistani geyd etmok olar.
Hal-hazirda Ermonistan polietnik 06lke oldugu ii¢lin, orada
ermonilordon bagqa demok olar ki, heg bir xalqa rast golinmir.

Hesab etmok olar ki, etnosentrizm sosial-psixoloji fenomen
oldugu {i¢iin o osason, etnoslararast miinasibatdon, sosial-siyasi
soritdon, dovlstin milli siyasetindon, aparilan ideolji tobligatdan
asihdir. Insan qavrayisi homiso kegmis qavrayis materiallarina
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istinad edir. Hor bir millot, xalq 6z miihitindon konarda olan
hadisalori qavrayarkon 0z normalarint etalon kimi gotiiriir ona
osaslanaraq gqavrayir vo qiymotlondirir. Qavradiglarint neco
giymotlondirmasi iso hom do homin xalga olan miinasibotdon
asilidir. Amma, onu da bilmok lazimidr ki, hor hansi xalga aid
etdiyimiz milli xiisusiyyst miioyyon tarixi soraitlo vo modoniyystin
tasirinin naticosidir.

Etnosentrizmin mahiyyotindo hec¢ do basqga xalqlara diigmon
miinasibat baslomok dayanmir. Onun manfi istiqgamat almasi1 6lkado
aparilan milli siyasotlo olagoadardir. Etnosentrizm heg¢ do millsteilik,
sOvinizm demok deyildir. Etnosentrizm, miixtalif millotlorin, sosial
gruplarinin  maraqlart toqqusdugu halda iso millotgiliya vo
sOvinizma ¢evrilir. Etnosentrizmin milli ideologiya va psixologiya
alotino ¢evrilmasi millotlorarasi iinsiyystin yaradilmasinda on osas
ongola cevrilir. Xalqin tofokkiiriinds basqa etnik qrupun obrazi hor
seydon oavval homin etnik qrupla olan garsiligli miinasibatin tarixi
xarakteri ilo miioyyon olunur. Iki etnik qrup arasinda qarsiligh
miinasibot omokdasliq vo garsiliglt anlagma soraitinds olduqda,
miinasibat miisbot yoniimlii olur vo movcud forqlora tolerant
miinasibot formalasir. Etnik qruplar arasinda hoyati maraqlar bir-
birino zidd golmirso onda ustanovka maraq hiss ilo birlogir.(onlar
bizo oxsamirlar monasinda) Etnik qruplar arasinda konflikt,
diismongilik oldugu halda iso voziyyst tamamilo forqli olur.
Etnosentrizm insanin onu shato edon gergokliyi, 6ziiniin aid oldugu
vo etalon kimi gotlirdiiyli etnik  birliyin - mdvqeyindon
giymotlondirmasi vo qavramasi meylidir. Etnosentrizmin on ifrat
formas: delegitimizasiyadir. Delegitimizasiya qrup ve qruplarin
superneqativ sosial olgiilorlo kateqoriyalasdirilmasi demokdir.

Etnoforglondirici olamatlor (dil, din, adot-ononolor, zahiri
gorkom, musiqi, irq xisisiyyatlori) delegitimizasiyani asanlasdirir.
Delegitimizasiyanin hoyata kecirilmasindo magsad homin etnosa
qarsi, 0z etnosunda nifrot hissinin aglanilmasidir. Delegitimizasiya,
natica etibart ilo deindividualizasiya ilo naticolonir. Buna nail
olmagla diismon etnosu ilo miibarizo aparmaq c¢ox asan olur.
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Delegitimizasiyada son mogsod basqa qrup iizvlori haqqinda
“vohsi” obrazinin yaradilmasina nail olmaqdir. Ciinki, belo
tosovviiriin yaradilmasi, homin xalqa qarst daha rahat miibarizo
aparmaga psixoloji asas verir. Biitiin bu cohdlor onlar1 6ldiirorken
Oziinii giinahkarliq hissindon uzaq olmaga vo torodilon qatl
hadisolorino goro borast almaga xidmot edir. Etnosentrik
deligitimizasiyaya misal olaraq Amerikanin aborigen ohalisino
(hindulara) gars1 “modoni” avropalilarin ilk dovrlordo baslodiklori
miinasibati qeyd etmok olar. Bundan basqa ermonilor 6z usaglarina
toblig edirlor ki, guya azorbaycanlilar Novruz sirniyyati
hazirlayarkon, sokorbura vo paxlava xomirini ermoni gami ilo
yogururlar.

Etnosentrizm  insan  psixologiyast  iiglin  sociyyovi
xilisusiyyotdir vo ogor o basqa xalglarin modoniyyating, hoyat
torzino, adot ononolorino hormaotlo, sobrlo yanasirsa onda buna
miioyyon monada manavi cohotdon haqq qazandirmagq olar.

3.3. Etnik konfliktlor vo onlarin névlari

Etnik konflikt etnopsixologiyanin asas anlayislarindan biridir.
Etnik konfliktlorin Oyronilmosi etnopsixologiyanin nazori v
praktik problemlorins aid edilir. XX oasrin sonu vo XXI asrin avvali
diinyada etnik konfliktlorin ¢oxalmasi ilo miisayist olunur. Bu bir
torofdon diinyada gedon sosial-siyasi proseslorlo baglidirsa, digor
torofdon iso iqtisadi vo psixoloji amillorlo sortlonir. Konflikti bazi
mialliflor insiyyetin 6ziinomoxsus ndvii kimi gobul edirlor. Sosial
psixologiyada yerino yetirdiyi funksiyaya goro konfliktlori
konstruktiv vo destruktiv  olmaqla iki yers boliirlor. Konflikt
soraitindo insanlarin davramis1 forqli olur. Belo ki, bozi insanlar
konflikt soraitino diisdiikdo gilizosto gedir, bozilori aqressiv olur,
bozilori 1so konflikt goraitdon qagirlar.

Psixoloji odabiyyatlarda konfliktin asagidaki ndvleri qeyd
olunur:

- soxsiyyotdaxili konflikt

- soxsiyyaetlorarasi konflikt
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- qrupdaxili konflikt

- qruplararas1 konflikt

Etnopsixologiya  elmi osason qruplararasi konfliktlorlo
maraglanir. Qruplararasi konfliktlorin ti¢ névii ayird edilir:

- siyasi konfliktlor (hakimiyyot ugurunda gedon miibarizo)

- sosial-igtisadi konfliktlor (emoklo kapital arasinda)

- etnik  konfliktlor (etnik birliklorin hiiquq vo marag:
ugurunda)

Etnik konfliktlorin miixtolif ciir tosnifati mdvcuddur.
Miioyyan orazi vahidini osas gotiirdiikdo konfliktin dovlotlorarasi,
regionlararast vo yerli ndvlori ayird edilir. Mosalon, SSRi-nin
torkibindo olanda ermoni-azorbaycanlt konflikti regionlararasi
konflikt kimi sociyyolondirilirdi. Indi iso bu konflikt artiq
ddvlatlorarast miinaqiso kimi qiymatlondirilir.

Etnik konfliktlor miixtolif mogqsadlorlo bagli yaranir. Bir
halda etnik konfliktin predmeti kimi sosial-iqtisadi problemlor
cixis edirso, digor halda modoniyyat vo dillo bagli olan masalslor
olur. Siyasi xarakterli etnik konfliktlor, asason etnik birliklorin milli
muxtariyyot hiiququ oldo etmosindon tutmus, tam miqyash
konfederasiya aldo etmoasi ilo olagodar olur. Orazi iddialari ilo bagh
olan konfliktlori iso dovlot sorhodlorinin doyisdirilmesi vo 6z
modoni-tarixi kokiino “dogma” olan dovlsto birlosmo vo ya yeni
miistoqil dovlotin yaradilmasi tolobinin irali siiriilmosi ilo bagl
olur.

Onu da gqeyd etmok lazimdir ki, konflikt istirak¢ilar:
qarsilarina bir neco mogsad do qoya bilorlor: siyasi hiiquq, barabor
iqtisadi vaziyyet va dil hiiquq va s.

Miiasir diinyada polietnik dovlot vo comiyyatlorin hamisinda
etnik birliklor arasinda etnik gorginlik yasanilir. Bels bir gorginlik
biitiin polietnik comiyyatlorin hamisinda yasanilir. Masalon, ABS-
da aglarla neqrlor vo hindular arasinda, Boyilik Britaniyada
ingilislorlo irlandlar arasinda, Iranda farslarla azorbaycanlilar
arasinda, Rusiyada ruslarla ¢egenlor, tatarlar arasinda, Giirclistanda
giirciilorlo abxazlar arasinda, Tiirkiyods tlirklorlo kiirdlor arasinda
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vo s. Osason gorginlik dominant etnik birliklo azliq togkil edon
etniklor arasinda bozon askar, bozon iso gizli formada corayan edir.
Bu ciir gorginlik ¢ox vaxt sosial konkurensiya (ragabot) formasinda
tozahiir edir.

Etnik konfliktlor neco yaranir? Psixologiyada etnik
konfliktlor dedikdo miioyyon milli qruplar arasindaki ziddiyyst
basa disiiliir (9.S.Bayramov). Monafelori uygun golmoyon vo
yaxud monafelori qosdon toqqusdurulan milli qurumlar etnik
olamoato goro bir-biriilo konflikto diisiirlor. Konfliktin yaranmasinda
hec¢ do hor iki torofi eyni doracods giinahlandirmaq olmaz. Etnik
konfliktin monbayi rolunda asagidaki ziddiyyatlor ¢ixis edir:

- sosial-siyasi ziddiyyatlor

- iqtisadi problemlor

- konfliktin yaranmasinda maragi olan xarici, konar qiivvaler

- etnosda etnosentrizmin, $ovinizmin Vo seperatizmin
giiclonmosi

- millot¢ilik  ideologiyasindan qidalanan neqativ etnik
stereotip vo yoniimlorin giiclondirilmasi.

Psixologiyada etnoslarasi miinasibatlori todqiq edorkon ii¢
osas problema diqgot yetirilir: konfliktlor neco meydana golir, neco
coroyan edir vo neco tonzimlonir? Ingilis dilindo sobobi ifado
etmok liclin reason va causa sozlorindon istifado olunur. Reason-
konfliktli horokot noyin namino icra edilir, horokotin mogsadi
demokdir. Causa — isa qruplararasi raqabato vo ya diismongiliyo no
sobab olmusdur? Psixoloqglarin oksariyyati qruplararast konfliktin
sobabini (reason) maraqlarin toqqusmasinda gormayi toklif edirlor.
Psixoloqglar konfliktin (causa) sobobi kimi iso asagidaki psixoloji
xlisusiyyatlori geyd edirlor.

1.Qruplararas1 konflikt universal psixoloji xiisusiyyatin
mohsuludur. U.Makduqqal qruplar arasinda olan konflikti insanin
tobiotindo olan “dalasqanliq instinkti” ilo bagli oldugunu geyd edir.
Bu ciir yanagma konfliktin hidravlik modeli adlanir.
U.Makduqqala gors aqressivlik he¢ do konar tasirlorlo sortlonmir, o
insanin tobiotindo olan impulsdur. Konfliktin hidravlik modelinin
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osasinda Z.Freydin baxiglar1 dayanir. Z.Freyd hesab edir ki, insanda
libido (quruculuq) enerjisi ilo yanast mortido (dagidiciliq) enerjisi
do vardir. Ona goro do  konflikt bioloji amillorlo insanin
anadangolma tobiotindo olan aqgressiv, destruktiv, dagidict meyllo
baghdir. Z.Freyd, 1932-ci ildo A.Eynsteyno yazdigr “Miihariba
miitloqdirmi?” moktubunda géstorir ki, “Insanlar arasinda
konfliktlor, maraqlarin toqqusmasi giic vasitosilo hall olunur.
Diismonin qotli insana xas olan instinktiv qoddarliq meyli ilo
baglidir.” K.Lorents do aqressiv davranisi bioloji cohatdon &triilon
aqressivlik instinkti ilo baglayir. Onun fikrino gbro aqressiya
insanin daxili qlivvesidir vo bu da diismon qonsulara qarsi yonalmis
olur, 6ziliniin aid oldugu qrupu vo eyni zamanda 6ziinii qorumaga,
hifz etmoyo xidmot edir. Bozon do etnik konfliktlori etnosun
frusturasiya (mogsads nail olmagi ongolloyon real vo xoyali
maneoslorlo bagli olaraq insanin kegirdiyi hiss) haloti ilo izah
edirlor. Yoni qrupun arzu vo istoklorinin  bogulmasi, uzun miiddot
qarsist almmasi, hoyata kegmosino “imkan  verilmomaosi”
aqressivliyi giiclondirir. Bu da gqruplarasi konflikta sobab olur.

2.Fordi forqlor gruplaras: konfliktin asas sobabi kimi. Insanin
“yad, 0zgd” qruplara miinasibotini tohlil edon yanagmalardan biri
avtoritar soxsiyyot konsepsiyasidir. “Berkli qrupu” todgiqatcilarinin
IT diinya miiharibosindon sonra ABS-da hoyata kecirdiklori lahiya
antisemit (yohudiloro nifrot etmo) idelogiyasina hassas olan
fordlorin (potensial fasistlor) miioyyaonlosdirilmasing
istigamotlonmisdir. T.Adorno vo onun omokdaslart Z.Freydin
ideyalarina istinad edorok gonaoto goirdilor ki, 6zgo qruplara olan
miinasiboti  erkon usaqliq dovrindo usagin ailodo kecdiyi
sosialzasiya prosesilo, oloxsus ailodo emosional miinasibatlorin
ambivalent olmasi ilo baglidir. Bu konsepsiyanin mahiyyati belo
izah olunur ki, sort vo formal miinasibatlorin hakim kosildiyi ailodo
torbiyo alan insan Oziiniin aqressiv enerjisini bir hissosini
basqgalarina, xiisusilo 6zii ilo identifikasiya etmodiyi fordin iizorino,
daha daqiq desok yad madoniyyatin dasiyicilarina yonaldir.

3. Real konflikt nozoriyyasino goro qruplararst konflikt qrup
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maraqlarinin bir-birino zidd olmasi, bir araya sigigsmamasi noti-
cosindo bas verir. Toroflor arasinda roqabot, bir torofin golobasi
digor torafin moglubiyyati ilo sona catir, onda maraqlar toqqusur.
Bu da konflikto sobab olur. Qruplararst diismongilik  qarsiya
goyulan moagsadlo bagl rogabot hissindon yaranir. Sosial psixolo-
giyada bu istigamot tilirk osilli amerikan psixoloqu Miizoffor
Sorifin adi ilo baghdir. O, hesab edir ki, iki qrupun raqabat, yaris
formasinda funksional cohotdon qarsilighh asililigt  bilavasito
diismongiliyo sobab olur. Bu da neqativ stereotiplorin, ovvolcodon
miloyyan gonastin omolo golmasindo vo homginin qrup daxilinds
homroylik hissinin giiclonmoasindo 6ziinii gostorir. Heg siibhosiz,
qrup qiitblogsmasi “konflikt ocagina benzin tokmok™ effektini verir.
M.Soarifin boyskautlarin yay diisorgasindo iki oglan qrular1 arasinda
apardig1 ¢ol eksperimenti sosial-psixoloji effektlo, qruplararasi
konfliktlo asossasiya olunur. M.Sarifin eksperimentlori siibut edir
ki, qrup soraitindo olduqda yaris istirak¢ilart 6zlorini daha ¢ox roqib
kimi hiss edirlor vo miikafat ugurunda mibarizo, maraqlarin
toqqusmasi tez bir zamanda aqressiv diismongiliya ¢evrilir. Fordi
gayda da yarigdiqda iso raqiblik hissi o qador do giliclonmir. Hom do
miioyyyon olundu ki, neqativ qiymotlondirilon “yad” qrupla
qarsiligh tesir, qrupdaxili birlik hissinin gliclonmasinas sobab olur.
M.Sorifin todqiqatlar1 qruplararast miinasibatin  Gyronilmasindo
yeni bir sosial-psixoloji istiqamatin osasini qoydu. Sosail-psixoloji
yanagmaya gora qruplarasi konflikt, diismongilik ayri-ayri fordlorin
aqressivliyindon deyil, qruplararast qarsiligli tosirin Oziiniin
tobiotindon irali golon xiisusiyyatdir.

4. Sosial identiklik nazariyyasi. XX asrin 60-70-ci illorinde
ingilis sosial psixoloqu A.Tesfelin rohborliyi ilo aparilan todqi-
qatlarda maraqli noticalor olds olundu. Bels ki, qruplar arasinda
olan maraq miixtolifliyi he¢ do qruplararasi rogabato, konflikto vo
diismangiliya sobob olmur. Ohali arasinda sosail kateqoriyalas-
dirmanin aparilmasi kifayot edir ki, qruplaraarasi diskriminasiya
bas versin va basqa qrup lizvlerine pis miinasibat yaransin. Boyiik
Britaniyada aparilan todqiqatlar gostordi ki, dominant qrupun
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tizvlori sosial rogaboto daha c¢ox meyl gostorirlor. Comiyyatdo
ictimai miihito nozarst edon elitar qruplar 1iso 6z statusuna kifayot
gadar inamli olduglar {i¢iin, digor azliglara qarst bilorokdon sosial
roqaboto getmirlor.Bununla da onlar qars1 torofo pozitiv identik-
liklorindon “hozz almasina” imkan verir. Masolon, ABS-in ag
ohalisinin daha yiiksok tobaqosi irqi vo etnik azliglara daha liberal
sosial ustanovka niimayis etdirirlor. Otra toboqoys moxsus olan
aglar iso daha doqiq etnik inama malikdirlor.

Bu ciir yanasmada mogsod basqa qruplara, 6z gozlorindo
yaxsl olmaqg, gorsonmok sansi vermokls, onlarin pozitiv sosial
identikliyini tomin etmokdir.

Etnik konfliktlorin bas vermosi vo gedisi prosesindo eyni
etnos tizvlorinin bir-birino daha ¢ox banzomoalari, bir-birino yaxin
olmas1 oks torofo qarsi nifrot hissini giiclondirir. Zahiri vo daxili
oxsarligmm artmasi, deindividualizasiya (fordiyystsizlik) ilo
naticolonir. Deindividualizasiyanin giiclonmosi anonimliys gotirib
cixarir ki. bu da diismon torofo nifrot vo aqressiyani artirir. Horbi
geyim formasi deindividualizasiyani giiclondirir vo bu da 0z
novbasindo ddyiigon toroflor arasinda aqressiyani, nifroti, gisas vo
intigam hissini giiclondirir.

Bununla borabar, oks etnosla forglor daha giiclii qavranilir vo
“diismon obraz1” formalagdirilir. Etnik konflikt zaman1 qrupdaxili
differensasiya giiclonir, “6ziimiiziinkii” vo “yad, diigmon olan”
qarsilagdirilmas: artir. Belo bir qarsilasdirma konfliktds qolobo
calmaq, daxili birlik yaratmaq, qrupun miibarizo ozmini artirmaq
liclin zoruri olur. Yad qrupu neqativ qiymotlondirms giiclonir.

Belo bir soraitds diismon haqinda informasiyanin real,
hoqigoto uygun olmasina ehtiyac qalmir vo ya oksino bu cohot
xtisusi olaraq giliclondirilir. Noticade oks torof haqqinda neqativ
stereotip yaradilir. Boyiik Voton miiharibasi zamani Xatun kondinin
yandirtlmasi fagistlor haqqinda sovet xalqinda neqativ stereotipin
yaradilmasina xidmot edirdi. Vo yaxud Sumgayit sohorindo
ermonilorin 6z hamyerlilorinin qiyamini togkil etmosi va onu
videolento alaraq lazimi Olkolordo tobli§ etmosi azorbaycanlilar
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haqqinda neqativ obrazin yaradilmast magsadine xidmat etmisdir.

KiV-do diismon haqqinda verilon informasiya real
olamamlidir vo soxsi miinasibati 6ziindo oks etdirmomolidir. Hotta,
miiharibs dovriindos ADR- do qisa dalgali radiolar1 da satigdan
yigigdirilimigdir.

1982-ci ildo Folklend adalari ugurunda Boylik Britaniya ilo
Argentina arasinda miiharibs zaman1 BBC- radiosu M. Tetcerin
tongidine moruz qalmigdir. Miiharibo zamani oglunu itirmis
argentinali analardan intervyu aldigina géro BBC kompaniyasi
maliyyo dostoyindon mohrum edilmisdir.

Etnik konfliktin yaranmasina sobob olan amillordon biri
illuzior korelyasiyanin yaradilmasidir. Mahiyyst ondan ibaratdir ki,
bir-biri ilo oslindo hec¢ bir olagosi olmayan, yaxud da giiman
edildiyindon do az olagosi olan iki miixtolif hadiso bir-biri ilo
olagolondirilir. Illuzior korelyasiya fenomeni stereotip osasinda
isloyir. Konflikt istirak¢ilarinin qars1 torof haqqinda malik oldugu
stereotip hadisolor arasinda olagoni tapmaqda insanlara komok edir
va o da 6z ndvbasinds yaranmis stereotipin haqiqiliyin siibut edir.

Psixologiyada etnoslararasi miinasibotlor {i¢ osas problem
Oyronilir: konflikt neco bas qaldirir, neco coroyan edir vo onlarn
necd tonzimlomok olar. Etnoslararasi, millotlorarast konfliktlorin
sobobi vo holli mosolosi psixologlarla yanasi, siyasot¢i vo
sosiologlar1 da maraqlandirir.  Masaloys sosioloji  aspektdon
yanagdiqda ohalinin etnik monsubiyyati ilo comiyyoin sosial
stratifikasiyasi (comiyyotin tobogolors, startlara boliinmasi)
arasindaki olagosi tohlil olunur. Politoloji yanagmada “etik
hisslorin, etnoslararas1 gorginliyin mobilizasiya olunmasinda vo
onun agiq konflikt soviyyosino godor ¢atdirilmasinda, hor seydon
ovval siyasi va intellektual qiivvalorin, elitanin rolu Oyronilir”.
Psixologiyada iso etnik konfliktlorin soboblori iimumi nozoriyyo
corgivasindo arasdirilir. Qeyd etmok lazimdir ki, biitiin psixoloji
konsepsiyalar qruplararasi konfliktlorin sosial sobablorini vo sosial
rogabat vo diismongiliyin sobabini horokotlorde va tasovviirlorde
tozahiir edon soboblorini ayird etmirlor. Halbuki, ingilis dilindo

98



ETNOPSIXOLOGIiYA

sobai ifado edon iki miixtalif s6z var: reason (konflikt horokati,
harokotin mogsadi) va causa (qruplararasi ragabato vo diismongiliys
na sobab olmusdur).

Etnik konfliktlorin makrosoviyyads hallino yonalmis olan ii¢

osas holl strategiyasindan istifads olunur: 1) hiiquqi mexanizmlorin
totbiqi; 2) danisiglar; 3) informasiya yolu.

e i

Suallar
Etnik stereotip anlayist vo onun mahiyyoti hagqinda molumat
verin.
Etnik stereotiplor va onlarin xiisusiyyatlorini agiglayin.
Etnosentrizm anlayisinin mahiyyati izah edin.
Etnosentrizm va onun novlori hansilardir?
Cevik etnosentrizm nadir?
Qeyri-gevik etnosentrizm xiisusiyyotlori hansilardir?
Etnik konfliktlor hagqinda molumat verin.
Etnik konfliktlorin hans1 novlori vardir?
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IV FOSIL
ETNOPSIXOLOGIYADA MODONIYYOT
AMILI
4.1. Madoaniyyot etnopsixoloji fenomen kimi

Modoaniyystlorarasi forglor 6ziinii sosial davranigda gostorir:
insanlarin qrupda miinasibati, soxsiyyetlorarasi caziboadarliq,
mohabbat va garisiq nigahlar, aqressiya vo s.

Oziiniinkii vo 6zgalor qrupunda miinasibatlorin struktur

vd formasinda madaniyyat forqlori

Qrup psixologiyasi sosial psixologiyanin on qadim vo moghur
saholordon biridir. ©ksor insanlar 6z qrupuna monsublugunu
intuitiv olaraq hiss edirlor vo &zgolorini, yani onlarin qrupuna
monsub olmayan insanlar1 dorhal taniyirlar.

Qrup tosnifat ikili xarakter dasiyir vo biitlin insanlart iki
kateqoriyaya boOlmoys imkan verir: Oziinlinkilor vo &zgolor
qrupuna. Oziiniinkilor qrupunda miinasibatlor etibarliliq, daxili
yaxinliq vo six tomasla xarakterizo olunur. Oziiniinkilor qrupunda
miinasibatlor dostluq sahasindos inkisaf edir.

Ozgolor qrupunda miinasibotlor basqa ciir qurulur. Belo
gruplarda six tanmishqlar, etibarliliq, yaxinliq miinasibatlori
yaranmir. Belo qruplarda miinasibotlor aqressiya, diismongilik,
tistlinliik vo biganalik hisslorin asasinda yaranir.

Lakin insanlarin sosial miinasibotlorini iki kateqoriya
cor¢ivasindo dlgmok olmaz. Hor bir kateqoriya daxilindo miixtolif
dorocali yaxinliq ve tamighiq miinasibatlori var. Sosializasiya
prosesindo vo madoniyyato qosulma zamani insanlar comiyyatin vo
modoniyyatin standartlari, qaydalar1 ilo tams olurlar. Oz qruplarina
daxil olan insanlar1 forqlondirmaya baslayirlar. Biitiin 6lkolords vo
blitlin modoniyyatlordo qrup forqlori modvcuddur. Hor bir
madoniyystin  niimayandalori  iinsiyyoat saxladigi  insanlar
forglondirmoyi bacarmalidirlar. Lakin miixtolif modoniyyatlorin
niimayondslori  miinasibatlori eyni clir qurmurlar. Digor
modoniyyatlords insanlar qrupa monsublugunu tamamilo basqa ciir
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miloyyonlogdirirlor. Bu iso qrup miinasibatlorinin xarakter, forma
vo mahiyyotindon asilidr. Miixtolif modoniyystlorde insanlar 6z
grupa monsublugunu vo qrupdaxili miinasibotlorini miixtolif ciir
toyin edirlor. Bir modaniyyst daxilinds bir qrupun iizvii olan insan
basqa bir modoniyyotds eyni statusa malik olmaya da bilor.

Modoniyystlor qrup miinasibatlorinin sabitliyino goro do
forqlonirlor. Simali Amerika moadoniyyatindo qrupa monsubluq -
sabitlik gdstoricisidir. Yoni insanlarin statusu qrupdan qrupa
kecdikdo doyisilmir. Bir qrupda olan dostlar elo digor qrupda da
dost olaraq qalirlar. Mas, Asiya moadoniyyatlorindo biznesmenlor
0zlorini miixtolif qruplarin tizvleri hesab edirlor vo daxili
mosololorin  miizakirosindo 6zlorini roqib kimi aparirlar. Lakin
beynoalxalq biznes mosalalorinds bu insanlar bir qrupun tizvii kimi
birlosib foaliyyot gdstors bilirlor.

Oziiniinkilor qrupuna miinasibat

Kollektivist madoniyyatlords insanlar az qrupun {izviidiirler,
amma qrupdaxili olagolor burda daha giicliidiir. Ozlorini grupla
daha cox eynilogdirirlor vo qrup 06zii soxsiyyotin ayrilmaz bir
hissasina gevrilir.

Individualist modaniyyatlorin iizvlori iso 6z sarbostliyini
grupun monafelorino qurban vermirlor. Onlar qrup tlizvlori ilo az
kontakda olur vo asanligla bir qrupdan digorino kego bilirlor.
Miioyyan bir qrupda tlizvliik belo modoniyyastlords o qador do boyiik
ohomiyyat dasimir, nainki kollektivist modoniyyatlords.

Kollektivist madoniyystlor qrupun iizvlerindon daha c¢ox
harmoniya, konformizm va kooperasiya tolob edirlor.

Individualist modoniyyotlords daha ¢ox fordin soxsi
keyfiyyatlorinin inkisafina Ustiinliik verilir.

Ozgalars miinasibat

Kollektivist modoniyyatlordo Oziiniinkilor qrupunda miina-
sibatlor vacibdir. Qrupdankenar dayanan insanlara miinasibatlori
159 bigano olur. Belo insanlara qars1 onlar soyuq vo ayri seckilik
niimayis edirlor.

Individualist modoniyyatlords iso basqa qruplarin {izvlorine
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gars1 xosniyyatli miinasiboat gostarirlor, qruplararasi forglori o qodor
do vurgulamirlar. Bu forqlors pozitiv vo konstruktiv yanasirlar.
Fiziki cazibadarhq
Cazibadarligin  todqiqatlart  gostormisdir ki, miixtalif
moadoniyyatlordo soxsiyyatin gavrama prosesindo yalniz forqglor
deyil, hom do oxsarliglar mdvcuddur. Sosial psixologiyanin bu
sahosi miixtolif modoniyyatlordo stereotip vo etnosentrizmin
anlagilmas1  iiglin  ¢ox vacibdir. Ciinki, qruplararast vo
soxsiyyatlorarasit miinasibatlorin asasini togkil edir. Xarici gorkom
vo xiisusilo fiziki cazibodarliq insan haqqinda miilahizolorimizo
tosir gostorir. Amerikalilar arasinda kegirilmis  todqiqatlar
gostormisdir ki, xarici gorkomi yaxsi olan insanlari1 daha mehriban,
tinsiyyotcil vo maraqli insanlar kimi qiymotlondirmisdilor. Eyni
zamanda belo insanlar1 daha agill1 vo soristali hesab edirdilor.
Xarici gorkomin digor aspektlori do insanlarin gavramasina
tosir edir. Mas, hiindiirboy insan cazibadar, rohborlik gabiliyystino
malik olan, soristoli vo yiiksok maas alan insanla assosiasiya
olunur. Usaq cizgilorina malik insanlar1 miilayim, morhamatli,
sadolovh, giizosto gedon insan kimi giymeotlondirirlor. Uz cizgilori
boylik olan insanlar1 iso giiclii, pragmatik vo aktiv hesab edirlor.
Gozollik — nisbi anlayisdir vo miixtolif modoniyyatlords
insanlar gozollik haqqinda tamamilo miixtolif tosovviirlora malik
ola bilorlor. Cazibodarliq anlayisinin toyin edilmasindo do
modoaniyyat forqlori tosovviirlorin formalasmasina tosir eds bilor.
Misal ii¢lin yaponlar ii¢lin cazibodar Uiz cizgilori iri gozlor,
balaca agiz vo balaca ¢onodir. Koreyalilar {i¢iin iso iri gozlor,
balaca va gddak burun va balaca inca sifot daha cazibodar sayilir.
Koreyalilar bu cizgilori yetkinlik vo gqanisirinliklo baglayirlar.
Yaponlar iso bunu etmirlor. Bu noticolor gostorir ki, yapon vo
koreya modoniyyotindo gozolliyin miixtolif standartlart mévcuddur
vo gozollik bu iki modoniyystdo miixtalif psixoloji mahiyyat
dastyir.
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Mbadaniyyat va soxsiyyatlararasi colbetma: moahabbat vo
qarisiq nigahlar

Miiasir dovrds digor etnik vo moadoniyyot niimayandslorine
tez-tez rast golirik. Modoniyyatlorin qarsiliglt tosiri giliclondikco
miixtolif modoniyyatlordon olan insanlarin bir-birino vurulmasi,
nigaha daxil olmasi va ailo qurmasi ehtimali artir. Qarisiq nigahlar
artiq nadir hadisalor hesab olunmur. Lakin belo nigahlar bazon
gorginlik, moyusluq kimi hisslor do yarada bilor. Psixologiyada bu
problemlors coxsayli todgiqatlar hosr olunub. Psixologlar sim-
patiya, dostlug, mohobbat, ehtiras kimi hisslori soxsiyyastlorarasi
colbetmo anlayigi altinda Dbirlogdirmisdirlor. ABS-da soxsiy-
yotloraras1 miinasibatlorin vacib hissosini fiziki cazibodarliq toskil
edir. Se¢im zamani kisilor qadinin fiziki cazibadarligina daha ¢ox
fikir wverirlor. Psixologiyada fiziki cazibadarligin mahiyyatini
acmaq U¢lin bir ne¢a hipotezalar mévcuddur.

Ciitliik forziyyasina goro xarici gorkomi oxsar olan insanlar
¢ox giiman ki, bir-birlorini dost, niganli kimi se¢o bilorlor.

Oxsarliq forziyyesine gors intim miinasibatlors daha ¢ox eyni
din, irq, sosial sinif, tohsil, intellektual soviyyasi vo xarici gorkomi
oxsar olan insanlar daxil olurlar. Torof miigabillorin oxsarlig1r bu
miinasibatlors arxayinliq elementini gatirir.

Qarsilighhq forziyyoesino goéro insanlarin o adamlardan
xoslar1 golir ki, hans1 ki, o adamlarin onlardan xosu golir.

Mbohabbat nazariyyasi

Hetfild vo Bersayd romantik miinasibatlorin iki noviinii
xarakterizo edirlor: ehtirasli mohobbot vo dostlug-mohabbat.
Ehtirasli mohabbat seksual duygu vo giiclii emosiyalar1 nozorde
tutur. Dostluq sevgisi iso somimi, etibarli vo tolerant miinasibotlori
nazarda tutur.

Sternberqin mohaobbat nozoriyyosino goéro mohobbot ¢
komponentdon ibaratdir: ehtiras, somimilik vo sadagotlilik. Bu
komponentlorin olub-olmamasindan asili olaraq mohobbotin 8
tipini qeyd etmisdir. Biitlin komponentlori 6ziindo ehtiva edon
mohobbat on mitkommal mahobbatdir.
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Miixtoalif 6lkolordo mohabbot vo romantik miinasibotlordo do
modoaniyyatlorarasi forqlor mévcuddur. Mas., ABS vo Almaniyada
daha cox romantik miinasibatloro iistiinliik verilir. Individualist
modoniyyatlordo romantik miinasibotlor daha yiiksok qgiymatlon-
dirilir, noinki kollektivist modoniyyatlordo. Asiya madoniy-
yatlorindo mohobbotdon daha ¢ox dostluga qiymat verirlor. ABS-da
hesab edirlor ki, nigah {iglin mohobbot yegano vo zoruri sortdir,
lakin digor modoniyyatlords belo diisiinmiirlor.

Insanlar nigaha daxil oldugda miixtolif konfliktlor
qacilmazdir, ¢ilinki iki insanin diinyagoriisiindo vo baxislarinda
homiso forqlor mévcuddur. Madoniyyatlorarasi nigahlarda belo bir
situasiyada daha da miirokkoblasir, ¢iinki iki insan tokcs fordi deyil,
hom do modoni forqlorlo iizlosir. Madoniyyatlorarasi todqiqatlar
gostorir ki, belo nigahlarda konfliktlor bir ne¢o asas sobablora goro
yaranir: sevginin vo somimiliyin ifado olunmasinda ¢atinlik, nigah
vo usaglarin torbiyosino baxiglarda forqglilik. Digor potensial sobab
kisi vo qadin gender rollarinin anlasilmasinda forglilik, ailo biidcasi
baxislarinda forqlilk vo s. Miixtolif modoniyystlords insanlar 6z
emosiyalarin1 miixtalif cilir ifado edirlor. Miixtolif madaoniyyatin
nlimayandoslori nigahla baglh miixtalif clir tosovviirloro malikdirlor.
Amerikalilar tigiin nigah iki sevon insanin birgo vaxt kegirmasidir,
digor madoniyyatlorin niimayondslori {igiin bu iqtisadi vo sosial
manfaatlor aldo etmok vo yaxud nasil artirmaqdir.

Bozon modoniyystlorarasi nigahlarda usaqlar anadan olandan
sonra modoniyyatlorarast forqlor daha koskin 6zlinli gostormoyo
baslayir. Burda on ¢ox miibahiss usaqglarin torbiyasinds yaranir.

Modoniyyatlorarast nigahlarda bu soboblordon yaranan
konfliktlori aradan qaldirmaq tigiin konstruktiv metodlardan istifado
etmoak lazimdir. Holl konfliktlorin aradan gqaldirmasinin 3 yolunu
gostormisdir: toslim olmaq (kapitulyasiya), kompromiss vo yanasi
yasama.

Toslim olmag- 6z modoniyyotindo gobul olunmus davranis
vardislorindan imtina etmak va yoldasin vardislorini gotiirmokdir.

Kompromiss- bu baxislarda oxsarligin tapilmasidir.
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Yanag1 yasama- bu prosesds or-arvad 6z forqlorini qoruyurlar
va bir-birlorini necs var elo do gobul edirlor.

Kontekstual konstruktivizmdo iki insan arasinda olan
modoaniyyat forglori xiisusi kontekstdo yaranir. Bu forglori aradan
gotlirmok {iglin hor bir situasiyanin leyhino vo oleyhino olan
fikirlori miizakiro etmoli vo bundan sonra rasional qorarlar gabul
etmolidirlor.

Eyni zamanda nigahin daha da ugurlu olmasi {igiin ciitliik
cevik vo giizosto getmoyi bacaran olmalidir.

Mboadaniyyat va aqressiya

Uzun miiddst aqressiya anlayisi tibbi, bioloji, irsi kateqoira
kimi Oyronildiyino goéra psixoloji sohnoys ¢ixarilmamisdir. Hal-
hazirda iso aqressiya bir cox elm sahoalori iiciin osason do
psixologiya elmi {igiin halli vacib olan aktual problemlordon birino
cevrilmigdir. Elmi oadobiyyatda aqressiyanin psixoloji mahiyyatinin
vo mexanizminin dyranilmosing bir sira todqiqatlar hosr edilmisdir.

Aqressiya basqa adamlarin vo ya qruplarin mohv edilmoasino,
fiziki vo psixoloji zoror yetirilmosino, xosarot vurulmasina
yonalmis fordi vo ya kollektiv davranis vo horokatlordir.

Bioloji vo fizioloji eksperimentlor gdstorir ki, aqressiv
davranisin  yaranmasinda ayri-ayr1  sinir mexanizmlorinin,
hiiceyralarin rolu yiiksokdir. Bunun oksi olaraq son illorde aqressiv
davranigla bagli todqiqgatlar, onun sosial amillorin tosirindon
formalagmasinin siibiit edir. Biitiin bunlara baxmayaraq aqressiya
vo aqressiv davranigi Oyronon bir ¢ox nozoriyyalor, moktoblor
movcuddur ki, onlarin hor biri lazimi arqument gotirmoklo 6z
ideyalarini tosbit etmoyo vo vahid sistemo gotirmoyo calisirlar.

Moadoniyyat insanlarin aqressivliyo meylli olub-olmamasina
da tosir gostora bilir. Bir ¢oxsayli kross-madeni tadqiqatlarin
noticalorino goro Venesuela vo Braziliyada yanomami etnik qrupu
0z aqressiv meyllor ilo maghurdur. Hom 6z qrupuna, ham dos yad
adamlara qars1 ¢cox aqressivdirlor. Hotta bu qrupa “qoddar insanlar”
ad1 veriblor.

Digor todqiqatlarin noticolorino goro isti vo riitubatli iqlimi
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olan Olkolordos gatllorin say1 yiiksokdir. Basqa bir todgiqata gors iso
estoniyali istirake¢ilar 6z aqressiv davranigini hansisa mogsado
catmagq U¢ilin bir vasito kimi istifado etmisdilor. Fin istirak¢ilart iso
sOylomisdilor ki, aqressiya onlar1 sadoco oylondirirdi. Misllifor
bels bir gonasts goldilar ki, Finlandiyada aqressiya daha ¢ox qeyri-
normal bir davranisdir, noinki Estoniyada.

Bond vo onun amokdaslart Hongkongda vo ABS-da aqgressiv
tohqir vo tonqidi Oyronmisdilor. Miislliflor giiman etmisdilor ki,
Hongkongda aqressiv tohqirlor va xiisusilo rohborin 6z omokdasini
tohqir etmasi aqressiv davranis kimi qobul olunmur. Ciinki, bu
madoniyyatds hakimiyyat masafasi daha yiiksokdir, noinki ABS-da.
Demoli status vo hakimiyyat barabor olmayanda aqressiv davranig
daha miinasib olacaq. Naticolor gostorir ki, ¢inlilor bu ciir tohqirlori
ganunauygun hesab etmisdilor.

Agressiyadaki modoniyyat forqlori tokco miixtalif dlkslorde
deyil, ham dos bir 6lks daxilinde do mdvcud ola bilor. Bir todqiqatda
ABS-nin Simali vo Conub statlarinda dogulan ag dorili kisilorin
aqressivliyli miiqayiso olunmusdur. Eksperimentatorun komokgisi
istirak¢ilari tohqir edirdi vo onlarin reaksiyalar1 kameraya yazilirdi.
Simal statlarindan olan kisilor tohqirs heg bir reaksiya vermirdilor.
Conub statlarindan olan kisilor iso oksino, tohqiri 6z sorofloring bir
tohlilko kimi gobul edirdilor. Onlar hom fiziki, ham do koqnitiv
olaraq aqressiyaya hazir idilor vo aqressiv davraniga tez-tez
kecirdilor. Muolliflor bunu Conub madoniyystindoki ‘“namus”
anlayisinin olmasi ilo izah edirdilor. Buna goro do onlar daha ¢ox
aqressiv davranisa hazir idilor.

Digor todqiqatlar gostorir ki, qruplar daha cox aqressiv
olurlar, noinki ayri-ayri fordlor. Qrupda insanlar daha ¢ox 6zlorino
giivonirlor vo 6z aqressiyalarini gizlstmirlor. ©gar qrupda modoni
normalar agressiya iigiin sorait yaradirsa bu halda aqressiv davranig
tazahiirlori miimkiindiir. Yox, agor qrupdaki madeniyyat normalari
aqgressiya li¢lin sorait yaratmirsa, insanlarin davranigi daha tomkinli
olacaq.

Agressiyanin tozahiirindo modoni forglor artiq usaqliq
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yaslarindan goriiniir. Bir todgiqatda Finlandiya, Polsa vo ABS-dan
olan sokkiz yash usaqlarin aqressiyanin gavranilmasinda forglori
miisahido etmigdilor. Bu todqigatlarda usaqlar oyuncaqlardan
istifado edorok hekayo danismaliydilar. Noticolora goro, amerikali
usaglarin hekayolori daha ¢ox aqressiv. mozmunlu idi, onlar
aqressiv sozlordon daha ¢ox istifado etmisdilor.

Bozi alimlor agressivliyin moadoni forqlorinin monbalorini
tolim vo miihitdo goriirlor. Psixologlar miioyyon ediblor ki,
modoniyyato qosulma va sosializasiya prosesindo aqressiyaya qarst
analar 6z usaqlarinin yonolislikloring tosir gostorirlor. Bir todqiqatin
naticasing gora, yapon analar aqressivliyi tobii bir hal hesab edirlor
vo onun hom pozitiv, hom do neqativ elementlorini qobul edirlor.
Lakin basga adamlara zoror vermomoklo aqressiyani nozaratdo
saxlamaq lazimdir. Israil analari isa agressiyani tohliiko kimi gobul
edirdilor. Agressiyani dziiniimiidafio vo neqativ emosional hallarin
ifads etmasi tiglin magbul hesab edirdilor.

4.2. Sosial davranisin tonzimlonmasinin madoni
muxtalifliyi

Modoniyyst anlayisi  noinki  ¢oxaspektlidir, hom do
coxfunksionaldir. Madoniyyatin bir ¢ox miihiim funksiyalar
icarisinda an vacib olan1 — tonzimloyici funksiyasidir, yoni mods-
niyyot insanlarin davranisini bu vo ya digor dorocodo miioy-
yonlosdirir. Insanlarm davraniglarinin  fardilogsmosinde miihiim
modoniyyatlorarast vo soxsiyyatlorarasi forqlor movcuddur. Modo-
niyyot insanlarin sosial davraniglarina tosir gdstorir vo insanlarin
davraniglarint  miioyyonlosdirir. Belo davranislar1  sosiotipik
davranislar adlandirirlar. Bu davranis miioyyon modoniyyatin tipik
programlarin1  vo icmalar {iclin standart situasiyalarda olan
davranis1 tonzimloyir. Vo eyni zamanda fordlori soxsi qorarlarin
gobul edilmasindon azad edir.

Sosiotipik davraniginin tonzimloyicisi kimi onono ¢ixis edo
bilor. Diinya elmindo son onilliklor onono dedikdo daha genis
proses vo hadisolor basa diisiiliir. Miiasir dévrdo onono anlayist
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modoniyyat {igiin sabit (stereotipik) olan davranig formalarinin
daxil edilmesino goro daha da genislonib. ©vvallor onona vo
adotlora hoyatin miixtslif sferalarma aid olan kateqoriyalar kimi
baxilirdi: oanons comiyyatin monovi hoyatina, adstlori iso miisahido
olunan davraniglara aid edirdilor. Buna miivafiq olaraq
etnopsixologiyada ononslor kimi nosildon nosilo &tiiriilon insanin
diinyaya miinasibotin xiisusiyyatlori doyorlori, maraqlari, oxlaqi
normalar1 dyronilirdi, adatlor kimi iso davranisin sabit formalari vo
ya stereotiplori Oyronilirdi.

Modoaniyyst anlayist daha genis anlayisdir vo onons termini
onun morkazi bir hissesidir. Miiasir etnopsixologiyada ononslarin
mohz doyarlor vo normalar kimi Oyronilmosi daha genis viisot
almigdir.

Odabiyyatin boyiik bir hacmini tohlil etdikden sonra U.Stefan
va K.Stefan modoniyyatin 11 dl¢iisiinii segmislor.

1. individualizm vo kollektivizm vo yaxud fordi/qrup
magsadlaring yonalma

2. Madoniyyatds qobul edilmis normalarin pozulmasina
tolerantligin doracosi

3. Qeyri-miioyyanlikdon uzaqlasma doracasi

4. Maskulinizasiya/feminizasiya, yoni madoniyyoatdo
gadin/kisi tigilin stereotip keyfiyyotlorinin qiymatlondirmosi

5.“Yaxs1”, “pis”, “qarisiq” kimi insan varliginin tobistinin
giymatlondirilmasi

6. Modoniyyatin miirokkobliyi, onun differensiasiya doracasi

7. Emosional kontrol, yoni emosional ekspressiyanin
miimkiin ola bilon daracasi

8. Olagolorin yaxinligl, yoni i{insiyyot zamani miimkiin ola
bilon masafa vo toxunmalar

9. Ford vo “hakimiyyot” arasinda mosafo

10. Yiiksok moazmunlug/agagi mozmunluqg, yoni situasi-
yadan asili olaraq davramisda forglorin maksimallagmasi/
minimizasiyast

11. Insan/tobiot  dixotomiyasi, yoni insanin tobiot
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tizorindo hokmranligi, tobioto tabe olmasi, tobiotlo harmoniyada
yasamasi dorocosi.

“Moadoniyyat Olciilori” miixtolif goxsayli elementlori ohato
edir, comiyyoti vo fordin davramisim1 tonzimloyir. Lakin, biitlin
hallarda ononolorin elementlori doyarlor, normalar, adotlor
strukturun morkozi elementlori kimi tohlil olunmalidir. Triandis
bunlart  “modoniyyst  sindromlar1”  adlandirmigdir.  Mas,
individualizmin modoniyyst sindromu kimi modoniyystin ayrica
fordo yonolmosidir, kollektivizmin iso modoniyyst sindromu har
hansi bir kollektivo (ails, etnos, dini qrup va s.) yonalmosidir.

Bir ¢ox miihiim todqiqat¢ilarin fikrinco (Triandis, Berri)
madoaniyyatin kollektivo vo ya soxsiyyoto yonolmasinds on miihiim
forqlor oks etdirilir.

Individualizm vo kollektivizm. Sosial psixologlar bu
movzuyla son zamanlar maraqlanmiglar, lakin antropologiyada,
sosiologiyada vo limumi psixologiyada bu modvzuya cox ciddi
tadqiqatlar hasr olunmusdur. Ameriakn psixoloqu C.Brunera gors
idraki inkisafa iki osas madoni faktorlar tosir gostorir doyorlorin ya
kollektivo vo ya fordo yoOnolmosidir. Brunersa goro, individualist
yonolmo daha ¢ox miiasir modoniyyatlor, kollektivist yonolma iso
ononavi madaniyyatlor {igiin xarakterikdir. Bu modoniyyatlordos
soxsiyyotin subyektivliyi totbiq olunmur, oksino insanin vo
diinyanimn birliyi, reallig1 ideyas: osasdir. Insanin miihit {izorindo
hokmranligin olmamasin1  Bruner kollektivist yonalmosi ilo
olagolondirirdi, ¢iinki ononovi comiyyatdo ford miihitin sortlorino
tosir etmok imkanlarina malik deyil. O 6ziinii fiziki realligdan vo
basqa fordlordon daha az ayirir.

Amerikali todqiqatci individualist vo kollektivist yonalmasini
formalagdiran faktor kimi usaqlarin erkon hoarokatlorini boyiiklor
torofindon gorhini osas tuturdu. Mas, Seneqaldaki uolof tayfasinda
olan balaca usaqlarin haraki faallig1 6zii - 6zliiylinds izah olunmur.
Yalniz tayfanin {izvlorino miinasiboti bildiron nisan kimi izah
olunurdu. Brunerin fikrinco, horoki aktlarin sosial sorhi uolof
usaglarmin golocokdo oOziinii daha ¢ox qrupla eynilosdirmo
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etmosino sobob olacaq vo onlar fiziki, sosial hadisolori az
forglondiracaoklor.

Individualist modoniyyotlordo iso usagin diqqoti fiziki
aktivliyin digor torofino yonaldilir. Onun horakotlori horaki aktlarin
ugurlu noqteyi-nozorindon sorh olunur, digor insanlar iso bu
aktlarin reallagmasi ii¢lin ohomiyyatsiz olurlar.

Individualizm/kollektivizm dixotomiyas1 bir ¢ox digor
todqiqateilart da maraqlandirmisdir. Amerikali antropoloq Hsyu
amerikalilar1 vo ¢inlilori miigayiso etmisdir. Onun fikrinco,
amerikalilarin biitlin hoyat torzi ayrica forddo morkozlosdirilib,
cinlilorin iso hoyat torzi daha ¢ox situasiyalarda morkozlosdirilib.

Kollektivizm vo individualizm movzusunu Hofstedenin
apardigi miithiim empirik todqiqatlar zonginlosdirmisdir. O, 6z
todgiqatlarin1 50 6lkods aparmis vo noticods on ¢ox individualizmi
ABS, Avstraliya, Boyiik Britaniya votondaslari, on az iso -
Pakistan, Kolumbiya, Venesuela votondaslari niimayis etdirmislor.

Individualizmin osas moenast odur ki, insan ictimai
mogsadlora deyil, 0z soxsi mogsadlors miivafiq olaraq qorarlar
gobul edir vo horoket edir. Individualist modoniyyatlordo “Maon”
miistoqil, qrupdan konar da yasaya bilon bir vahid kimi
miloyyonlosdirilir, fordlori iso sosial gavrayisin osas vahidlori kimi
qavrayirlar. individualistlor nuklear ailoden basqga bir cox gruplarin
tizvidirlor. Onlar ailo {izvleri ilo az identifikasiya olurlar va
onlardan o goadar do asili olmurlar. Qruplar fordlorin davraniglarina
az tosir gostorirlor. Hotta valideynlor usaglarinin dostlarin, igin,
yasayls yerinin secilmosino az tosir edirlor. Qrup daxilindo
miibahiss vo miinaqisolor miinasib hesab olunur. Emosional olaraq
individualistlor  6zlorini  basqalarindan ayirirlar  vo  tokliyo
meyllidirlar.

Individualist modoniyyotin osas doyorlori omollorindo
azadliq, miilahizolorde miistaqillik, ohato {izorinde hdkmranliq
fordo 6ziinli hor bir miihitdo vo ya toklikdo komfortlu hiss etmoya,
basqalarindan forqlonmoys vo miistoqil olmaga imkan verir.

Individualist modoniyyotlordo davranis daha g¢ox sosial
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yonaliglorls tonzimlonir nainki qrup oxlaqi normalarla. Hoatta belo
modoniyyotlords  normalarin = pozulmasina normal  baxilir
orijinalliga, qeyri-adiliyo meyllilik alqislanir. Mo6vecud olan
normalar qrupdan asili olmamagi hovoslondirir pullar1 vo agyalari
borc almaq qobul olunmur.

Kollektivizmin osas monast qrup monafelorinin  soxsi
monafelorindon {istlinlilyli  togkil etmosidir. Kollektivist 06z
gorarlarinin vo harakotlorinin gobulunda onun ii¢clin miihiim olan
comiyyat torofindon maraqlidir. “Mon” qrup tizvliiliyii noqteyi-
nozorindon miioyyonlosdirilir, sosial eynilosdirmo daha 6nomlidir
noinki, goxsi eynilogsdirmo. Sosial qavrayisin osas vahidlori iso
gruplardir.

Kollektivistlor 6zlorini daha az qruplarin tizvleri kimi dork
edirlor, lakin onlarla daha six bagli olurlar. Onlar 6zlorini basqa
insanlarin hayatlaria calb edilmis hiss edirlar, ¢atin anlarda komok
etmok tolobati iistiindiir, baglilig1 gdstormak, se¢im situasiyasinda
moslohotlosmok vo s. xarakterikdir. Insanlararasi olagolordon
danigsanda bunu qayg1 s6zii altinda timumilosdirmak olar.

Fordlorin davranigina qruplar ¢ox boylk tosir gostorirlor. On
miithlim qruplar - ails, qohumlar, is yoldaslar1 hesab olunur. Bu
gruplarda insanlar bagqalar1 ilo 6z daimi statuslarina osaslanan
qarsiligh vozifs va gbzlomolorlo baghdirlar.

Triandis kollektivizmin iki tipini gostorir: saquli vo iifiiqi.

Saquli kollektivizmdo qrup tiizvlorinin iyerarxiyasi yiiksok
vurgulanir.  Oziiniitoyinetmo qrup iyerarxiyasinda xiisusi yerlo
baghdir, fiziki vo sosial mokan iso “hdrmotli, az hormaotli”
terminlorls miioyyanlosir.

Ufiiqi kollektivizmda iso qarsiligh asililiq vo birlik yiiksok
vurgulanir.

Kollektivizm maodoniyyatin osas doyorlori ononoloro riayat
etmo, borc hissi, tabegilik qrupun birliyinin qorunmasina, onun
tizvlorinin qarsiligh asililigina vo harmonik miinasibatloro sobob
olur.

Kollektivist modoniyyatlordo qrup normalar1 davranisin daha
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vacib tonzimloyicisidir. Diizgiin davranis, adotloro goro yasamaq
daha yiiksok qiymatlondirilir. Qrupdan asililig normativ hovaslon-
dirilir: pullarin vo ya ogyalarin borc edilmasi miinasibatlorin
gorunmasina sabaob olur.

4.3. Moadoaniyyat vo dil

Modoniyyat dilin strukturuna vo funksional istifadasine tosir
edir vo dil 6zii do modoniyystin bir tozahiiridiir. Dil do eyni
zamanda bizim madoni doyarlorimizo vo diinyaya baxiglarimiza
tosir edir. Dil vo madoniyyot arasinda garsiligli miinasibotlorin
dovrii tobiati bizo bels bir naticoya golmayas imkan verir ki, he¢ bir
moadoniyyati onun dilini anlamadan tam basa diismok olmaz. Dil-
bizim tofokkiir vo diinyaya baxislarimiza tosir etdiyi {giin,
modoniyyotin dilo tosiri anlami, diinyaya baxislarin modoni
forqliliyin basa diisiilmosinda cox vacib bir totbiqi hadisadir.

Lingvistlor dilin 5 osas xiisusiyyotlorini tosvir ediblor:
leksika, sintaksis vo qrammatika, fonologiya, semantika vo
pragmatika.

Leksika (vo ya dilin ligoti) dildo olan sdzlordir. mas: agac,
icmak, yavas-yavas vo s.

Sintaksis vo qrammatika, sozlorin formalarinin omolo
golmosini  vo  monali  climloni yaratmaq {i¢lin  s6zlorin
birlogdirilmosini miisyyonlogdiron qaydalardir. Mas: ingilis dilindo
sOzlorin com formasinda ismin sonuna “‘s” alavo olunur.

Fonologiya dildo s6zlorin toloffiiziinli tonzimloyon qaydalar
sistemidir. Mas: ingilis s6zii new (yeni) nyu kimi taloffiiz olunur.

Semantika s6zlorin monasidir.

Pragmatika miivafiq sosial kontekstdo dilin islonilmosi vo
anlagilmasin1 tonzimloyan qaydalar sistemidir. Mas: “na is9 soyuq
oldu” boyanatini iki ciir sorh etmok olar: pancoroni baglamaq iigiin
bir xahis kimi vo ya havanin temperaturuna aid faktin tesdiq
edilmosi kimi. Onun sorh olunmasi fiziki vo sosial mozmundan
astlidir.

Dils yiyalonma. Dilo yiyolonma no dorocodo anadangolmo vo
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no dorocado Oyronmo prosesinin naticosidir? Bu giino qodor
toplanmis stibutlar dilo yiyslonmo prosesinin bozi aspektlorinin
anadangolma, bozilorin iso Oyronmo ilo bagli oldugunu zonn
etmoyo imkan verir. Biz 6z dilimizdo danismaga neco Oyronirik?
Bir ¢ox madaniyyatlords yayilmis mifo gors usaqlar 6z ana dilina
otrafda esidilon soslori imitasiya edorkon (tokrar edorkon)
yiyalonirlor. Indi molum olub ki, imitasiya ana dilina yiyelonmo
prosesindo he¢ do osas strategiya deyil.

Cin Berkonun eksperimentlori: forziyyolorin yaradilmast vo
yoxlanilmasi

1950-ci ildo kegirilon eksperimentlordo molum olub ki,
usaqglar tokco esitdiklorini imitasiya etmirlor, hom do dilo aid
miixtalif forziyyalor yaradirlar vo yoxlayirlar. Cin Berko amerikali
usaqlara xoyali bir varligin soklini gostorib vo usaqlara deyib ki,
“bu wag”dir. Sonra todqiqatg¢1 usaqglara iki “wag”in goklini gostorib
vo usaqlardan gokildo no gordiiklorini  sorusub. Usaglarin
oksariyyati burada iki “wag”’s var sOyloyiblor. “wag”s sozil ingilis
sOzii deyil vo usaqglar bu sozili avvallor esido bilmozdilor. Demali,
yeni olan “wag”s sOzlinii onlar imitasiya vasitosilo yarada
bilmozdilor. “wag”s soziinii cavab vermok {igiin usaqlar ovvel
ingilis dilinin qrammatikasi ils tanig olmaliydilar.

Usaqlar esitdiklorini sadaco imitasiya etmirlor, onlar dilo aid
forziyyolor yaradirlar vo yoxlayirlar. Goriiniin biitlin diinyada
usaglar 6z ana dilindo damismaga bu universal strategiyadan
istifado etmoklo Gyronirlor.

Miixtalif madaniyyatlarda dils yiyslonms haqqinda
tasavviirlor

Miixtolif modoniyyatlordo usaqglarin dilo yiyslonmosi barado
miixtalif fikirlor var. Mas, Yeni Qvineyada kauli qobilasi hesab edir
ki, usaglarin hom danisiq dilinin formalarina, hom do iinsiyyat
vardislorinin yiyalonmosindo asaslt rohborlik etmok lazimdir. Onlar
omindirlor ki, usaqglar 6zlori dilo vo ilinsiyyat vordisloring yiyalono
bilmozlor. Kaulilor 6z usaqlarini diizglin {insiyyst qurmaga
Oyradirlor. Samoa adanin bdyiiklori iso hesab edirlor ki, usaqlar
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boyiiklor {igiin vacib olan heg bir sey deyo bilmozlor. Vo buna goro
do Samoa sakinlori 6z usaqlarin1 xiisusi olaraq danigsmaga
Oyratmirlor vo heg bir sdhbatlor aparmirlar. Faktiki olaraq usaqlar
boyliklorin deyil, 6z baci-qardaslarinin nitqini esidirlor. ABS-da iso
bir torofdon hesab edirlor ki, usaqlarin ingilis dilindo diizgiin
danigmag iiglin istiqgamot lazimdir. Digor torofdon, amerikalilar
usaglarin neco danmigdiglarina (yoni, qrammatika vo sintaksiso)
deyil, nolor danigsdiglarina (yoni, mozmununa) daha ¢ox fikir
verirlor.

N.Xomskinin nazariyyasi. Biitlin moadoniyystlordo mdvcud
olan fikirloro vo tocrilbboyo baxmayaraq usaqlar boyiiklorin
komaoyilo vo kdomoyi olmadan 6z dillorino yiyolons bilirlor vo
homin dildo sorbast danigirlar. Bu timumi natico belo bir gonasto
golmoyos imkan verir ki, insanlarin dilo yiyslonmasi universal vo
anadangalma bir qabiliyyatdir. Maghur linqvist Xomskinin fikrinca,
insanlarda dilo yiyolonmo aparatt movcuddur, hanst ki,
grammatika, sintaksis vo pragmatikanin saholorindo anadangslma
qabiliyyatlori 6zlinds ehtiva edir. Mohz bu aparatin kdmayils biitiin
madoniyyatlordo normal usaqlarin dilo yiyslonma vo sorbast
danigmas1 miimkiindiir. Halbuki bu aparatin moévcudlugu barado
birbasa siibutlar yoxdur. Bu nozoriyys miiasir dovriin usaqlarin 6z
ana dilinds sorbast danismagini izah edon on yaxsi nozariyyslordon
biridir.

Mbadaniyyat va leksika. Dil madoniyyotin hom tozahiirii, hom
do mohsuludur. Bu hor bir modoniyyst vo hor bir dilo aiddir.
Miixtalif madoniyyatlords dilin leksikasinda forgliliye vo oxsarliga
fikir vermok lazimdir.

Bozi dillords olan sézlor digor dillorde yoxdur. Mas, eskimos
dili gar tosvir etmok li¢iin daha ¢ox sdzdon istifado edir, noinki
ingilis dili. Linqvist Uorf ilk dofo gostormisdir ki, eskimos dilindo
qar1 tosvir etmok ti¢ilin ii¢ sdzdon, halbuki ingilis dilinds bir s6zdon
(snow) soziindon istifado olunur. Bir ¢ox basqa dillordo do ingilis
dilindo olmayan sozlor var. Miixtalif dillordo bir ¢ox sozlor var ki
eyni mona dastyir, lakin miixtolif ¢alarlar1 vo monalar1 olur. Mas.,
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sindirmaq, kosmok, igmok kimi sdzlor haminin basa diisdiiyli sado
vo limumi anlayislar miixtolif modoniyystlordo miixtslif miivafiq
mona vo ¢alarlar bildiro bilor vo miixtolif kontekstdo islona bilor.
Miixtolif modoniyyatlorin  insanlar1 eyni bir s6zo miixtolif
assosiyasiyalar yarada bilarlor. Oz ana dilimizin hor hans1 bir sdzii
vo basqa dildo onun torciimosi haqqinda diistinondo bu sdzlorin
doaqiq ekvivalentlori kimi qobul etmomaliyik.

Oziina vo basqalarma gostoris. Ingilis dilindo danigan insanlar
s6hbot zamani 6zlorini bildirmok tigiin soxsi ovazliklordon istifado
edirlor: I (mon), You (son) va s. bu sozlori kiminlo danisdigimizdan
asili olmayaraq islodirik. Mas, professor, valideyn, dost va
tamglarla damisanda “I” ovozliyindon istifado edirik. Unsiyyot
zamanit homsohbatimizi bildirmok {iciin  “You” ovazliyindon
istifado olunur. Amma bozi dillordo 6ziinii vo basqa insanlari
bildirmok {i¢iin daha miirokkob bir sistem moévcuddur. Bu sistem
danisan insanlarin qarsiliqli miinasibotlorin tobiotindon iroli golir.
Mas, yapon dilinds ingilis avazliklorin ekvivalenti var, amma onlar
ingilis dilindo kimi islonilmir. Yapon moadoniyyatindo dil, adst vo
davranisin digor aspektlori iinsiyyst kontekstindon miivafiq olaraq
modifikasiya olunmalidir. Yaponiyada dilo vo davranisa tosir edon
on vacib xiisusiyyatlor status vo qrup orientasiyasidir. Davranisin
biitiin cohatlori {linsiyyatds istirak edon insanin statusunun asagi vo
yaxud yuxart olmasindan doyisilir. Eynilo davranis va dil insanin
hans1 daxili qrupun {izvii olmasina osason do forqlonir. Mos.,
Yaponiyada iinsiyyot zamani misllim 6ziinii elo miiollim (sensey),
hakim doktor, valideynlor iso “ata” vo “ana” adlandirirlar. ©gor siz
asag1 statusa maliksoniz, onda 6ziiniizli agagidaki avozliklordon biri
ilo adlandirmalisiniz “vatag¢i”, “vatakusi”, “boku”, “ora”. Amma
gadimlar 6zlorino “boku” vo “ora” deyo bilmozlor. Daha yiiksok
statuslu insanla s6hbot edorkon Ozlorino “vatagi” deyirlor, kisilor
0zlorina iso dostlarla, is yoldaslariyla iinsiyyotds “boku” vo ya
“ora” deyirlor. “Son” ovozliyin (“You”) yapon dilindo
ekvivalentlori var “anata”, “omae”. Bunlar1 on yaxsi tanis olan
insanlarla {insiyyotdo islodirlor.
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Sayma sistemi. Sayma sistemi do dilin strukturuna
Oziinomoxsus tosir gostorir. Yapon dilindo cisimlorin say1 ii¢iin
miixtolif sira saylarindan istifado olunur. Mas, dairovi va silindrik
osyalar {iclin sira saylarina “xon” sokilgisi olave olunur (ippon,
nixon), yast1 ogyalar {li¢iin 159 “may” sokilgisi alava olunur (icimai,
nimai). Ingilis dilinds iso osyalar sadoca olaraq ndmrolonir (first,
second, third vo s.). Yapon dilindo 11-don baslayaraq saylar basqa
clir omolo golir 11= on + bir (yu + i¢i), 12= on + iki (yu + ni) va s.
Ingilis dilindo 20-don sonra bu sistemlo omolo golir: twenty one,
twenty two.

Mbadaniyyat va pragmatika. Madoniyyat dilin pragmatikasina
da tosir gostorir, yoni miixtalif sosial kontekstdon asili olaraq dildon
neca istifado etmok lazimdir.

Kasima 71 o6lkonin dilindo danisan 39 dillorin linqvistik vo
madoni  molumatlarint  toplayaraq todqiq etmisdir. Maodoni
gostoriciloro 4  xiisusiyyat daxil edilmisdir: individualizm,
hakimiyyst  mosafosi, geyri-miioyyonlikdon  gagmasi  va
maskulinlik. Alimlor belo bir naticaya goliblor ki, soxsi avazliklori
aradan gotliron dillordo modoniyyotlor daha ¢ox individualist
madoaniyyatlordir.

Gudikunst ABS-da, Nisida iso Yaponiyada dilin istifadosindo
modoni forqgliliyi gostoron eksperimentlor kegirmisdilor. Yaponlar
amerikalilara nisboaton 6z qrupun daxilindo miinasibatlori daha
yaxin miinasibotlor kimi sociyyolondirirdilor. Moadoni forqlor
tinsiyyatin digor saholorindo moévcud oldu, mas, usaq hekayolori,
komplimentlor, tonqid, bagislama vo s. Amerikalilar iizr istomok
formas1 kimi izah etmok, anlatmaga iistiinliik verirlor, yaponlar iso
- kompensasiyaya. Sonraki todqiqatlar gostordi ki, belo forglor
fordi, individual soviyyodo doyarlor vo monlik sliuru ilo vo bozi
soxsi xlisusiyyotlordon irali golir.

Sepir-Uorf noazariyyasi. Sepir-Uorf nozoriyyosi linqvistik
nisbilik forziyyosi kimi daha moshurdur. Bu nozoriyyoyo goro
miixtolif dillordo danisan insanlar miixtolif ciir diisiiniirlor vo bu
onlarin dillorindo olan forgliliyindon iroli golir. Bu forziyyo
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tofokkiir vo davranigda olan madoni forglori anlamaga imkan verir.
1950-ci ildo Edvard Sepir vo Benjamin Uorf bu forziyyeni irali
stirdiilor. ©goar Sepir-Uorf forziyyosi dogrudursa bu o demokdir ki,
miixtolif madoniyyatlordo insanlar miixtslif ciir fikirlogir vo bunun
sobablori  onlarin  dillorin  tobistinda,  strukturunda  vo
funksionallagmasindadir. Onlarin tofokkkdir proseslori,
assosiasiyalari, diinyan1 sorh etmo isiillar1 hoatta eyni hadisoalorin
gavranmast belo forqgli ola bilor, ¢iinki onlar forqli dildo danisirlar
vo bu dil onlarin tofokkiiriiniin strukturunun formalagmasina imkan
yaradir. Bu hipoteza forz edir ki, daha ¢ox dildo danisan insanlarin
tofokkiirii miixtalif strukturlara osaslanir. ilkin todgigatlarda Kerol
vo Kasagrande navaxo vo ingilis dilino danisan adamlarin miixtslif
osyalara miinasibotlorini miigayiso ediblor. Navaxo dilinda
linqvistik sistem daha miirokkobdir, mas, navaxo dilinds miioyyon
feillor cisimlordon, ogyalardan asili olaraq miivafiq linqvistik
formalara doyisilir. Linqvistik xiisusiyyetlor koqnitiv proseslora
tosir edir. Onlarin eksperimentlorindo navaxo dilindo danisan
usaqlar, ingilis dilindo danisan usaqlara nisboton osyalarin daha ¢ox
formalarini forqlondirirdilor.

Miiasir dovrdo insanlar bir ne¢o dildo damsirlar. Vo
insanlarin  fikirlori, hisslori vo davraniglari  hanst  dildo
danisdiglarindan asili olaraq forglonir. Mas., Meksikadan olan
immiqrantlar hom ingilis, hom ds ispan dillorindo danisirlar. ©Ogor
ispan dilinds danisirlarsa miioyyon torzds diisiintirlor, ingilis dilindo
danisanda basqa torzdo diigiine bilirlor. Dogrudan da, iki dildo
danisan bir ¢ox insanlar sdyloyirlor ki, hanst dildo danisdiglarindan
asilt olaraq onlar miixtolif ciir fikirlogir, hiss vo horoket edir. Biz
dili dyranonds onu miivafiq madoniyyat kontekstindo dyronirik. iki
dildo danigmagi Oyronon insanlar iki forqli modoniyyat
kontekstindo bunu edirlor. Beloaliklo, miixtalif dillori istifado
etmoklo insanlar miixtalif clir diistintirlor amma dillor 6z-6zlityiindo
tofokkiirds olan forglore goroa cavabdeh deyil.

Sepir-Uorf forziyyenin giiclii vo zoaif toroflori vardir. Giicli
torofi ondan ibaratdir ki, dildoki forglor tofokkiirdo forglor yaradir.
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Zoif torofi iso tofokkiirds olan farglor yalniz dil ilo bagl deyil.

Ervin fransiz vo ingilis dilini bilon fordlorin reaksiyalarini
miiqayiso etmisdir. Onlara miioyyon sokillor gostorilmisdir vo bu
sokillore asason hekayo fikirlogib danigmaliydilar. ©vvalca ingilis
dilinds, sonra iso fransiz dilinde. Ervin sdyloyir ki, istirakcilar
fransiz dilindo danisarkon daha cox aqressiya, avtonomiya vo
bagliliq niimayis edirdirlor nainki ingilis dilinds. Ervin bu forqlori
fransiz moadoniyyetinds olan forglorle baghyirdi. Vo yaxud ¢in vo
ingilis dilini bilon bir immiqrantt gotirok. O, monodilli ¢in
miihitindo bdyliylib vo 8 yast olanda ingilis dilini Amerikaya
kdgonda dyronib. Indi onun 20 yas1 var, o tolobadir vo valideynlori
ilo yasayir. Evdo yalniz ¢in dilinds danisir, kollecds vo dostlart ilo
ingilis dilinda. Sepir-Uorf forziyyesino gors, evdo ¢in dilindo
danisanda o Oziinli ¢in moadoni normalarina miivafiq aparacagq.
Ingilis dilino danisanda iso onun davranisi daha ¢ox amerika
normalarina uygun olacaq. Uorf ndqteyi-nazarinco, dillo bagl olan
davranigdaki forqlor ¢in vo ingilis dillorinin pragmatikasinin
miixtalif sistemlori ilo izah etmok olardi. Lakin, bunu izah edon
daha iki mexanizm movcuddur: modoniyyats qosulma forziyyosi vo
azliga qosulma forziyyosi.

Madoniyyato qosulma forziyyesine gors ikidilli immiqrantlar
indiki anda {insiyyot zamani istifado etdiklori dilo uygun
madoniyyat doyarlori va aqidoni gobul edirlor. Basqa dilo kegdiklori
zaman onlar eyni zamanda basqa moadoni doyarloring kegirlor.

Azliga qosulma forziyyesino goro ikidilli immiqrantlar
0zlorini etnik azliglarin iizvlori kimi identifikasiya edirlor vo
coxlugun moadoniyyat stereotiplorini gobul edirlor.

Xarici  dilin  effekti.  1kidilli  fardlor  qeyri-linqvistik
tapsiriglarini yerina yetirorkon diisiinmo zamani ¢atinliklor ¢okirlar.
Bu cotinliklor xarici dil effekti kimi moshurdur. Insanlar xarici
dildon istifado edonds onlarin  diisiinme  gabiliyyatinin
miivoffoqiyyoti asagi diigiir. Ana dili vo xarici dil arasinda forglor
daha ¢ox olanda xarici dil effekti daha giiclii 6zlinii gostorir. Mas.,
xarici dil effekti daha giiclii yaponlarda miisahido olunur, ¢iinki
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yapon v9 ingilis dili arasinda forqlor daha giicliidiir, noinki ingilis
vo alman dillari arasinda.

4.4. Unsiyyatin iimumi vo spesifik-madoni

xususiyyoatlori

Kommunikasiya miixtalif yollarla otiirtilon va 6ziins ¢coxsaylh
molumatlart daxil edon mozmunlu vo mirokkob prosesdir.
Modoniyyst verbal vo qeyri-verbal signallarin kodlagmasi vo
dekodlagsmasina hortorofli tosir edir. Bu tosira goro maodoniy-
yotlorarast kommunikasiya prosesinds konfliktlor vo anlagilmaz-
liglar qagilmazdir. Miasir dovrdo madoniyyatlorarasi kommu-
nikasiya ilo bagli movzularin vo problemlorin shomiyyasti daha da
artir.  Modoniyyatlorarast  maneolors  baxmayaraq — miixtolif
millotlorin vo xalglarin niimayondslori ilo iinsiyyst saxlamaq
gabiliyyati bizim hoyatimiza tosir goOstorir. Modoniyyatlorarasi
insiyyot (kommunikasiya) bir ¢ox todgigatlarin mévzusu olub.

Qeyd etmok lazimdir ki, kommunikasiyaya miixtolif toriflor
verilmigdir. ©n genis torifo goro, kommunikasiya bilik, ideya, fikir,
anlayis vo emosiyalarin miibadilosidir. Kommunikasiya niyyatli vo
niyyatsiz ola bilor. ki vo daha cox insan arasinda istoyorok
kommunikasiya bag verirso, bu niyystli kommunikasiyadir. Bu
zaman kommunikasiya formalar1 kimi s6hbot, danisiq, moktubun
yazilmast va s. ¢ixis edir. Tki vo daha cox insan istomodon bir
informasiyani, molumati Otiirlirss, bu niyyatsiz kommunikasiya
olur.

Kommunikasiyanin daha iki ndviinii ayirirlar: modoniy-
yotdaxili vo ya soxsiyyetlorarasi kommunikasiya vo modoniy-
yotloraras1i kommunikasiya.

Madoniyyatdaxili vo ya soxsiyyatlorarasi kommunikasiya
eyni modoni miihitin niimayondolori arasinda bas verir.

Modoniyyatlorarast kommunikasiya iso bir ne¢o modoniy-
yotin niimayondolori arasinda bas verir. Tobii ki, kommunika-
siyanin bu novii daha miirokkob va ¢atindir.

Kommunikasiyanin komponentlori (moduslary). Kommu-
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nikasiya prosesindo insanlar iki moduslardan istifado edorok
linsiyyot saxlayirlar: verbal vo geyri-verbal. Verbal modusa dil
daxildir. Qeyri-verbal modusa iso dildon konar vasitolor daxildir:
mimika, goz kontakti, jestlor, pozalar, intonasiya, masafo vo s.

Kommunikasiya proseslori:  kodlasma va dekodlasma.
Kodlagma insanlarin siiurlu vo siiursuz olaraq miiosyysn modusu vo
metodu segmoklo mesaji (molumati, informasiyani) yaratmaq vo
kimoso Gtlirmokdir. Usaqliqgda insanlar sintaksis vo qrammatika,
fonologiya, pragmatika qaydalarini Gyronorok informasiyani
moharotlo kodlagdirirlar. Boyiidiikdo iso artiq bu proses barado,
yoni informasiyani kodlagdirmaq barssindo hor an fikirlogmirlor.
Kodlagdirma sanki siiurun daha az istiraki ilo reallasir. Eyni
zamanda geyri-verbal yolla otiiriilon malumatlart miioyyanlogdiron
qaydalar1 da Syranirlor. informasiyam kodlagdiran vo &tiiron insana
kommunikator deyilir.

Dekodlasdirma kommunikatordan alinan informasiyani qobul
etmok vo onlari mantiqli molumatlara ¢evirmokdir. Dekodlasdirma
prosesindo verbal vo geyri-verbal davranisinin qaydalarint bilmok
cox vacibdir. Cunki bu qaydalart bilmodon informasiyani sohv,
geyri-adekvat anlamaq olar. Informasiyan1 dekodlasdiran insana
resipient deyilir.

Kommunikasiyanin bu proseslori ¢ox siiratlo vo ardicilligla
bas veron hoddon artiq ¢atin proseslordir.

Iki osas moduslardan (verbal va geyri-verbal) vo osas proses-
lordon (kodlagdirma vo dekodlagdirma) basqa kommunikasiyanin
digor komponentlori do mévcuddur.

Signallar kommunikasiya prosesinda taloffiiz olunan spesifik
sozlor vo harokotlordir. Yoni molumatin géndorilmosi zamant
kodlasan verbal va geyri-verbal davranis mos., molumati Gtiiron
zaman istifado etdiyimiz sozlor, soslor vo eyni zamanda bu sozlori,
soslori miisayiot edon geyri-verbal signallar: iizlin ifadssi, jestlor,
pozalar, sosin intonasiyasi vo s.

Molumatlar signallara qoyulan vo onlardan ¢ixarilan
monalardir. Bu kommunikatorlarin kodlasdiran vo resipientlorin
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aciglayan bilik, ideya, fikir, anlayis vo emosiyalardir.

Kanallar miixtslif sensor modalliglardir. Bu modalliglarin
vasitosilo siqnallar otiiriiliir vo aciqlanir. On genis yayilmis
kommunikasiya kanallar1 vizual (iizlin ifadssi, badenin pozalari) vo
audial (sozlar, sasin intonasiya) kanallardir.

Modoaniyystlorarast kommunikasiya prosesi madoniyyatdaxili
kommunikasiya prosesindo yaranmayan bir ¢ox miixtalif olava
psixoloji problemlorlo baglidir. Bunlardan osas1 geyri-miioyyonlik,
konflikt vo kontekstdir.

Mbadoniyyatlorarasi  kommunikasiya va qeyri-miiayyanlik.
Kommunikasiya proseslarin biitiin aspektlorine madoniyyatin genis
vo dorin tosirini nazoro alaraq, miixtolif madoniyyatin niimayon-
dolorinin istifado etdiyi qaydalar eynidir. Qeyri-miioyyonlik hom
verbal, hom do geyri-verbal davranisa, hom kodlasma, hom do
dekodlagma prosesloring aiddir.

Modoniyystlorarast  kommunikasiyant ~ modoniyyatdaxili
kommunikasiyadan forqlondiron osas xarakteristikalarindan biri
qarsiligh slagoni (interaksiya) hoyata keciron osas qaydalarin geyri-
mioyyonliliyi vo ikimonaliligidir. Madoniyyatlorarasi interaksiya
istirakcilar1 iinsiyyot zamani ¢ox vaxt basqalar1 iiclin dogma
olmayan verbal dildon istifado edirlor. Buna goéro do sozlorin
monasinda qgeyri-miioyyonlik yaranir. Qeyri-miioyyonlik qeyri-
verbal kanallarin modoni forqliliyi daha da giiclondirir. Sapiro 6z
todgigatlarinda miioyyonlosdirmisdir ki, talobalor madoniyyatdaxili
epizodlar1 kommunikativ keyfiyyatino vo pozitiv gdzlomalora gora
yiiksok qiymatlondirirdilor, noinki madoniyyatlorarast kommuni-
kasiyanin  epizodlarini.  Madaniyyatlorarasi  kommunikasiya
epizodlarin1 iso hoyocan, qeyri-miioyyonliyo goro daha yiiksok
qiymatlondirirdilor. Eyni ilo etnikdaxili goriislori keyfiyyat vo
momnunluga goro yiiksok qiymatlondirmisdilor, etnoslararasi
goriislori iso hoyacan vo geyri-miayyonliliys gora yiiksok qiymot
vermisdilor. Bu noticolor gostorir ki, modoniyyatlorarast kommu-
nikasiyanin geyri-miioyyonlik doracasi daha yiiksokdir.

Moadaniyyatlorarast kommunikasiya va konflikt. Modoniy-
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yotlorarast kommunikasiya prosesindo konflikt vo anlagilmazliq
qacilmazdir. Modoniyyatloraras1t goriislor zamani insanlarin dav-
raniglar1 onlarin gozlomolorine uygun olmur. Cox vaxt belo
davranis insanin doyarlor vo oxlaq sistemino gosd kimi basa dii-
siliir. Bu neqativ emosiyalar yaradir, insanin “Mon” konsepsi-
yasim zoiflodir. Interaksiya istirakcilar1 signallar1 eynimonali
oOtiirib vo qgobul edo bilmodiklorino goro modoniyyatlorarasi
kommunikasiya epizodlar1 onlarda frustrasiya vo sobrsizlik hissi
omolo golir. Belo situasiyalarda insanlar asanligla 6zlorindon ¢ixa
bilorlor, keflori tez pozula bilor, interaksiyalara maraqlari its bilor.
Olbotto ki, bu qeyri-miioyyonlik kommunikasiya prosesindo
konflikto sabab olur.

Mbadoaniyyatlorarast kommunikasiya va kontekst. Madoniy-
yotlorarast kommunikasiya ilo bagli oan vacib modoni parametrlor-
don biri do kontekstdir. Bu parametri ilk dofo Holl
miioyyonlosdirmisdir.

Yiiksak kontekstli va asagi kontekstli kommunikasiya. Yiksok
kontekstli kommunikasiyada informasiyanin ¢oxu fiziki kontekstdo
moveuddur, kodlagdirilan vo 6tiirtilon hissalorinds informasiya ¢oz
az olur. Asag1 kontekstli kommunikasiya informasiyanin g¢oxu
mohz kodlasdirilan vo otiiriilon hissasindo mévcuddur. Holla goro
amerikan, alman, skandinav vo isve¢ modoniyyatlori asagi
kontekstlidir. Asiya moadoniyyatlori iso yiiksok kontekstlidir.

Yiiksok kontekstli moadoniyyatlor fikir vo molumatlarin
Otirilmosi  zamani danisiq dilindon az istifado  edirlor.
Informasiyanin miihiim hissasi kontekstin parametrlori ilo tosvir
olunur fiziki miihit, interaksiya istirak¢ilar1 arasinda status
miinasibatlori, ovvolki diskussiya, interaksiya istirak¢ilarinin
moqsadlori vo s. Yapon dilindo “sossiz” kommunikasiya anlayist
var. Bu kommunikasiyan1 yaponlar yiiksok giymotlondirirlor. Eyni
ilo Koreya modoniyyatinds kommunikasiyanin belo bir néviinii
kommunikasiyanin on ali formas1 hesab edirlor.

Asag1 kontekstli madeniyyatlorde iso fikir vo molumatlarin
Otliriilmosi zamani1 daha ¢ox doqiq, aydin deyilmis danisiq dilino
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tstiinlik verilir. Asagi kontekstli modoniyystlor 6z movqeyini
verbal dildo doqiq ifado etmok qabiliyystino  osason
rogbotlondirirlor. Belo moadoniyyatlordo verbal vordislor daha ¢ox
giymatlondirilir.

Effektiv madaniyyatlorarasi kommunikasiyani ¢atinlagdiron
manealar. Varna moadoniyyatlorarast kommunikasiyani ¢atinlog-
diron 6 maneoni agiglayib:

1. Oxsarliglarin ehtimali. Madoniyyatlorarast kommu-
nikasiya zamani anlagilmazligin soboblorindon biri insanlarin
hamisinin eyni olmasi vo yaxud bir-biri ilo asan iinsiyyoto girmok
liclin bir-birlorino oxsamalari fikridir. Tobii ki, insanlara bioloji vo
sosial tolobatlarinda osas oxsarliqlar xasdir.

2. Dil forqglori. Insanlar miikommal bilmadiklori dilda
linsiyyot yaratdiqgda gliman edirlor ki, sz, fraza, climlo onlarin
catdirmagq istadiklori monada catdirilir.

3. Sohv qeyri-verbal interpretasiya. Hor hansi bir
madoniyyatdo qeyri-verbal davranis kommunikasiya molumat-
larinin boytik bir hissesini togkil edir. Vo yad bir moadeniyyatin
geyri-verbal dilini diizgiin basa diismok ¢ox ¢otindir. Qeyri-verbal
davranisin sohv interpretasiyasi asanligla konfliktlors gotirib
¢ixarir. Bu iso kommunikasiya prosesini pozur.

4. Qabaqcadan omolo  golmis yanhs fikir vo
stereotiplor. Stereotiplor do kommunikasiya proseslora vo bizim
gavrayisimiza tosir edon tobii vo qaginilmaz psixoloji proseslordon
biridir. Stereotiplor bir c¢ox psixoloji proseslors arxalanir.
Stereotiplora goroksiz istinad basqa insanlart vo onlarin verdiyi
malumatlar1 obyektiv qiymotlondirmokds manegilik torada bilar.

5. Qiymoatlondirmok meyli. Modoni doyorlors  do
miixtolif  neqativ  qiymetlor  verilo  bilor. Bu effektiv
modoniyyatlorarasi kommunikasiyaya manes ola bilor.

6. Giclii hayocan vo ya gorginlik. Madoniyyatlorarasi
kommunikasiya epizodlar1 ¢ox vaxt giiclii hoyacan vo ya
gorginliklorlo bagli olur. Lakin, hoddon artiq hayacanlanma
disfunksional fikri proseslora vo davranisa gotirib c¢ixara bilor. Bu
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homginin madaniyyastlorarasi kommunikasiyaya giiclii neqativ tosir
edir. Stress vo hoyacan modoniyyotloraras1 maneslori daha da
giiclondira bilor. Belo ki, insanlar koskin interpretasiyalara,
stereotiploro arxalanaraq obyektiv siibutlara fikir vermirlor vo
digorlorini neqativ qiymatlondirirlor.

Mbadoniyyatlorarasi  kommunikativ  saristalilik. Modoniy-
yotlorarasi kommunikativ sarigtolilik modoniyyotlorarasi kontekstdo
effektiv kommunikasiya hoyata keciro bilmok gqabiliyyoti basa
diistilir. Son zamanlar todqiqat¢ilar modoniyyatlorarast kom-
munikativ soristoliliklo bagli miixtolif faktorlar1 misal gatiriblor.
Spicberger bu faktorlar1 6ziinds birlogdiran ii¢c komponentli modeli
isloyib hazirlamigdir.

- Fordi  sistem- modoniyyatlorarast  kommunikasiyani
asanlagdiran fordlorin xiisusiyyatlori daxil edilmisdir.

- Epizodik sistem- soristoliliyin qarsiliqli toyinatlarina tosir
edon interaksiya istirak¢ilarinin xiisusiyyastlori daxil edilmisdir.

- Nisbi sistem- madoniyyatlorarasi kommunikasiya soris-
toliliyin  vordiglorini miixtolif situasiyalarda vo kontekstlords
istifado etmok xlisusiyyatlori daxil edilmisdir.

Qudikunst oxsar lakin bir az forqgli li¢ osas komponentli bir
modeli toklif etmigdir. Bu modelin asas komponentlori bunlardir:
motivasiya, biliklor vo vardislor faktoru.

Motivasiya faktorlarina daxildir interaksiya istirak¢ilarinin
tolobatlari, tasovviirlori, yeni informasiya {igiin agiq olmasi vo s.

Biliklor faktorlarina daxildir gézlomslor, {imumi informasiya
kanallar1, alternativ interpretasiya biliklori, oxsarliq vo forqliliyi
bilmok vo s.

Vordis faktorlarma daxildir empatiya gostormok qabiliyyati,
coxmonalilifa tolerant olmaq, yeni Kkateqoriyalar yaratmaq,
davranis1 doyismok vo lazimi informasiyani oldo etmok.

Bu {i¢ faktorlar interaksiya istirak¢ilarinin geyri-miioyyonlik
vo kecirdiklori stress vo hoyocan dorocosino tosir edir. Eyni
zamanda bu faktorlar interaksiya istiraksilarin kommunikasiya
epizodlarina no doracods diisiinorok yanasmalarina tosir edir, yoni
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insanlar no dorocodo 6zlorinin vo basqalarinin davraniglarini tohlil
edo bilirlor. Bu modelo goro, diisiinorok yanasdiqda gqeyri-
mioyyonlik vo hayacan azalir. Naticodo effektiv kommunikasiya
yaranir.

Mbadoniyyatlorarast  hassasliq — (sensitivlik).  Insanlarin
modoniyyatlorarast kommunikativ soristoliliyi artiqca onlar global
vo madoni miinasibatlorls bir-biri ilo daha six bagl olurlar.

Bennet ilk dofo olaraq modoniyyatlorarast sensitivlik
modelini hazirlamigdir. Bennet bu modeli modoniyyotlorarasi
sensitivliyin inkisafinin asasini togkil edon modoni forglori gabul
edo bilon realligin bir konstruksiya kimi basa diisiirdii. Mado-
niyyotlorarasi  sensitivlik  etnosentrizm vo  etnorelyativizm
coxlugunda yerlogir. Bu modelo osaslanaraq insanlar miixtolif
modoni forglori tam inkar edo bilor vo ya bu forqlori taniyib
qiymatlondirs bilorlar.

Modoaniyyatlorarasi sensitivlik modeli 6 morholodon ibaratdir.
Birinci ti¢ morhoalo inkisafin etnosentrizm morhoalaloridir, galan ii¢
morhals iso etnorelyativist morhoalslordir.

1. Inkar etmo. ©n primitiv etnosentrik morholo modoni
farqliliyi inkar etmokdan baslayir. Insanlar bu morholodo &zlorini
digor madoni qruplardan fiziki vo ya psixoloji cohatdon tocrid edo
bilorlar.

2. Miidafis. Bu morholodo artiq insanlar modoni forglorin
olmasini tosdiq edirlor amma O6zlorini bu forqlordon qoruyurlar,
clinki bu forglori onlarin “Maon” konsepsiyasina bir tohliiko kimi
qavrayirlar. Bir ¢cox insanlar bu morhslods 6zlorini qorumagq iiciin
basqa madoniyyetin niimayondslorini lokoaloys, algalda bilirlor. Vo
0z modoniyyot qrupuna verdiyi qiymot basqalarina verdiyi
qiymatdon ¢ox yiiksok olur.

3. Kigiltma. Bu morhoalodo insanlar moadoni forqliliyi gobul
edirlor, lakin eyni zamanda bu forqlorin onlarin hayatina tasirini
azaldirlar. ©On genis yayillmis tisul biitiin modoni forglorin
“universallagsmas1” (mos, “biitlin insanlar eynidir, bir-birino
oxsayir, va bu forgloro goéro niys narahat olmaliyam ki?”’) tisuludur.
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4. Qobul etma. Bu morhalodo modoni forqlori noinki qoabul
edirlor, hotta onlara hormotlo yanagirlar. Hormot Oziint iki
soviyyado gostorir: miixtolif davraniglarda vo modoni doyorlor
soviyyasindo.

5. Adaptasiya. Bu moarholods insanlar miixtolif modoni forglora
uygunlasirlar vo digor madoniyyot nilimayondolori ilo olage
yaratmaq vo lnsiyyot saxlamaq l¢iin vordiglor oldo edirlor. Bu
vardislordon biri empatiyadir, yoni digor insanin keg¢irdiyi emosiya
vo hisslorini basa diismok qabiliyyotidir. Bagqa modoniyyatlordon
olan insanlarla olago yaratdigda biz bu forqloro uygunlasiriq.
Insanlar situasiyalar1 tokco kognitiv olaraq basa diismiirlor,
homginin do bu situasiyalar1 hiss edo bilirlor. Ikinci vordis
plyuralizm (¢oxluq) anlayisidir. Insanlar fikron doyerlor, fikir,
ideya vo yonalisliklori anlamaq iiclin ¢oxlu moadoni kontekstlor
yaradirlar.

6. Inteqrasiya. Bu morholods insanlar miixtalif modoni farqlori
kontekst noqteyi-nozorinco qiymotlondirmoyo baslayirlar. Forqglor
tok bir modoni mdvqgedon deyil, kontekst vo ¢oxluluq osasinda da
qiymatlondirilir. Bu morhoalo konstruktiv konarlagdirmaya gatirib
cixara bilor vo fordlor miixtolif moadoni sistemlor daxilinds fikron
yasaya bilirlor.

4.5. Madoniyyoatlorarasi adaptasiyanin
xiuisusiyyoatlori

Miixtalif 6lko vo millotlorin arasinda vasitasiz slagalorin
yaradilmasi onlarin arasinda daha asan vo etibarli miinasibatlors
gotirib  ¢ixarar. Biitin miqrantlar yerli ohali ilo qarsihigh
miinasibotlordo olanda ¢otinliklorlo rastlasirlar. Homin 06lkonin
adotlori qoribs, Olko iso sirli golir. Bozon soxsiyyatlorarasi
linsiyyotin ¢oxalmasi stereotiplorin daha da gliclonmosino do gotiro
bilor. Ona goéro miixtolif 6lko vo xalqlar arasinda daha etibarl
linsiyyotin hans1 sortlorlo qurmasini toyin etmok vacibdir.

Todqiqatcilar ~ miixtalif ~ modoniyyst ve  etnoslarinin
niimayondolorinin qarsiliqli alagolorinin olverisli olmasi {i¢lin bir
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ne¢a doyiskon komiyyatlori nozordon kegiriblor:
1. Qarsiligh slagalorin miiddati (daimi, uzun vo qisa).
2. Mogsad (birgs faaliyyat, tohsil, asudo vaxt)
3. Comiyyetin hoyatina qosulma tipi (istirakdan miisahidoyo
godar)
4. Olagolerin tezliyi va dorinliyi
5. Status vo hiiquqlarin nisbi sabitliyi
6. Acig-askar forqli xiisusiyyatlor (dil, din, irq)

Lakin, iinsiyyatin olverisli sortlori oldugda belo miqgrantlarda
yerlogdiklori 6lkonin niimayondolori ilo iinsiyystdo ¢aotinliklor vo
gorginliklor yarana bilor. Cox vaxt miqrantlarda nostalji hisslor bas
qaldirir. Alman filosofu vo psixiatri Yaspersin qeyd etdiyi kimi
voton hosroti insanlara ¢ox godimdon tanig olan bir hissdir. Ona
gbro do modoniyyatlorarasi adaptasiyanin dyronilmasi ¢ox bdyiik
ohomiyyat dastyir. Genis monada bu miirokkob bir proses sayosindo
insan yeni modoni miihitlo bir uy8unluq tapir. Adston
adaptasiyanin daxili torofini geyd edirlor, hansi ki, momnuniyyat vo
hoyat dolgunlugu hisslari ilo ifads olunur. Xarici torafi iso fordin
yeni qrupun sosial vo madoni hoyatinda olan istirakinda ifado
olunur.

Modoniyatlorarast adaptasiya problemlorino maraq elm
diinyasinda XX asrin ovvallorins tosadiif edir. Lakin, uzun miiddot
ciddi aragdirmalar1 yalniz etnoloqlar (Redfild, Linton) aparmigdir.
Ilkin olaraq akkulturasiyaya (modoniyyato adaptasiya) qrup
saviyyasinds olan bir fenomen kimi baxilirdi.

1950-ci illordon baglayaraq kiitlovi miqrasiya proseslori
madoniyyatlorarasi adaptasiyaya maragin yaranmasini
stimullasdirilmisdir. i1k olaraq insanin yad moadoniyyots uygunlasa
bilmomok hadisosino psixiatrlar digget yetirmisdilor. Isvegro
hokimi Hofer voton hosratini nostalgiya (qiisso) adlandirmisdir vo
bu problem XVII-ci osrdon dyronilmoys baslanilmigdir.

Mbadaniyyat sarsintisi (“madoni sok”) va madaniyyatlorarasi
adaptasiyanin marhalalori. Madaniyyat sarsintisi anlayisi amerika
antropoloqu K.Oberq torofindon togdim olunmusdur. Oberqin
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fikrinco, yeni modoniyyoto daxil olma xosagolmoz hisslorlo
miisayiot olunur dostlarin vo statusun itirilmosi, rodd edilmo,
madoniyyatlorarasi forqlori dork etma zamani narahatliq vo toacciib,
doyarlordo, eloco do sosial vo soxsi identifikasiyada garisiqliq.

Madoniyyat sarsintisinin simptomlart ¢ox miixtalifdir: qida,
suyun keyfiyyati, qablarin, yataq dostlorinin tomizliyi barads daimi
narahatciliq, basqa insanlarla fiziki kontaktlarin qorxusu, imumi
narahatciliq, alkoqol vo narkotikloro aluds, psixosomatik
xostoliklor, depressiya vo intihar cohdlori. Situasiya {izorindo
kontrolu itirmok hissi, soxsi soristosizlik vo  limidlorin
dogrulmamasi, yerlosdiklori dlkonin niimayandslorine qarsi qozab,
aqressiya, diismongilik hisslorinds ifads oluna bilor.

Cox vaxt “madoni sok” neqativ naticolorlo miisahido olunur,
lakin onun pozitiv torofi do var. Bozon modoniyyst sarsintisi
noticosindo fordlordo yaranan ilkin narahatliq yeni doyarlor vo
davranis modellorinin gqobuluna gatirib ¢ixarir. Bu iso soxsi inkisaf
vo soxsi artim ii¢lin cox vacibdir. Bundan ¢ixis edorok kanada
psixoloqu Berri “madoni sok™ ovozino “akkulturasiya stressi”
anlayisint toklif etmisdir, ¢linki “sok” sozii neqativ tocriibo ilo
assosiasiya olunur. Modoniyyatlorarast oslagolor noticoesindo iso
miisbot tocriiba do oldo olunur, problemlorin qiymotlondirilmasi vo
aradan galdirilmasi.

Triandis adaptasiya prosesinin 5 morholosini qeyd edir:

1 marhala. “Bal ay1” ruh yliksokliyi, yliksok ohval-ruhiyya,
boylik iimidlorlo xarakterizo olunur. Dogrudanda, ¢oxlarini xaricdo
gozloyirlor (tolobolori, is adamlarini, qohumlar1). Onlar1 gobul
edonlar ¢alisirlar ki, onlar 6zlorini evdoki kimi hiss etsinlor, hotta
miloyyon giizostloro gedirlor. Lakin, bu morhalo tez kegir.

1l morhals. Bu morholods tanis olmayan miihit artiq 6z
neqativ tosirini géstormoyo baslayir. Xarici soraitdon bagga yeni
madoniyyatdo insana psixoloji faktorlar da tosir edir: yerli
sakinlorlo qarsiligli anlasilmazliq hissi vo onlar torofindon rodd
edilma. Bunlar hamis1 frustrasiya, depressiya, iimidsizlik, 6zlini
itirmo kimi emosiyalarin yaranmasina gotirib ¢ixarir. Bu morhoalodo
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insan realligdan qagmagq istoyir vo daha ¢ox 6z yerlilori ilo iinsiyyot
saxlayaraq 0z tosssiiratlarini onlarla boliisiir.

111 marhala. Bu moarhalods “moadoni sokun” simptomlar kritik
noqtoys cata bilor, bu da miixtalif xostoliklor vo tam ¢arosizlik
hissindo ifads olunur. Yeni miihito ugurla adaptasiya olunmayanlar
159 vaxtindan avval 6z vatoning qayidirlar.

IV moarhals. Lakin ¢ox vaxt yad Olkoys golonlor otraf
miihitdon sosial yardim alirlar vo onlarin kémoyi ilo modoni
forqlori aradan qaldira bilirlor- dili dyronirlor, yerli modoniyyatlo
tanis olurlar vo s. Bu morholodos depressiya yavas-yavas nikbinliklos,
inam vo raziliq hissi ilo ovoz olunur. Insan 6ziinii comiyyatin
hoyatina daha da uygunlagsmis vo inteqrasiya olunmus hiss edir.

V' marhala. Bu marhalo tam vo uzunmiiddotli adaptasiya ilo
xarakterizo olunur, yoni miihitin toloblorino cavab olaraq fordin
stabil doyisikliklori basa disiiliir. Ugurlu adaptasiya fordin 6z
votonindo adaptasiya saviyyasi ilo eyni olmalidir.

Lakin, ¢ox ugurla adaptasiya olunmus insanlarin iztirablari
vatono dondiikdon sonra da davam edo bilor. Ciinki, onlar “re-
adaptasiya” dovriindon keg¢molidirlor, “qayidis soku” kegir-
molidirlor. ©vval onlar yiiksok ohval-ruhiyyads olurlar, dostlarin vo
gohumlarin goriiglorino sad olurlar, 6z ana dilindo danigsmaq
imkanindan sevinirlor, sonralar isa toacciiblo dork edirlor ki, 6z
dogma modoaniyyastin xiisusiyyatlori onlara qgoribo golir.

Coxsayli empirik todqiqatlar bu morhalslorinin universalli-
gina siibho ilo yanagsmisdilar. Ciinki, insanlar yeni madoni miihito
diisdiikdo miitlog olarag bu morhalolorin hamisindan keg¢mirlor.
“Madoniyyat sarsintisint” biitlin insanlar keg¢irmir. Bozilori iso
modoniyyat sarsintisinin simptomlarini hissi edon kimi 6z vaotonino
doniirler vo vatona qayidis da hamisoe travmatik olmur.

Yeni modoni miihito adaptasiya prosesino bir ¢ox faktorlar
tosir gostorir. Bu faktorlar: fordi vo qrup faktorlara bolmak olar.

Birinci tip faktorlara aid edirlor:

1. Fordi forqlaor — demogqrafik va saxsi.
Adaptasiya prosesino yas ¢ox giiclii tosir gostorir. Balaca
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usaqglar daha tez vo ugurla uygunlasirlar, moktoblilor {i¢lin iso bu
proses c¢otinlosir, ¢ilinki sinifdo xarici goriiniis, dil, odalari, hotta
fikirlori ilo 6z yoldaslarina oxsamalidirlar. Moadoni miihitin
doyisilmosi yash insanlar ii¢lin on agir bir smnaq olur. Bir ¢ox
psixoterapevt vo hokimlorin fikrinco, yasli miihacirlor yad
modaniyyoto tamamils uygunlasa bilmirlor.

Kisiloro nisbaton qadinlar adaptasiya prosesindo daha ¢ox
problemlorls tizlosirlor.

Adaptasiyanin ugurlu olmasina tohsil do 0z tosirini gostorir:
na qoador ki tohsil alidir, o godor do “madoni sokun” simptomlari az
olacag. Demok olar ki, yiiksok intellektual vo alitohsilli cavanlar
daha ugurla adaptasiya olunurlar.

2. Fordin hayat tacriibasi.

Migrantlarin doyisikliys hazirligi da ¢ox bdyiik rol oynayir.
Ogor onlarda adaptasiyaya motivasiya varsa bir ¢ox hallarda onlar
doyisiklikloro daha hossas olacaqlar (mos., xaricdo oxuyan
tolobolorin mogsadi diplom almaq vo vatono dondiikdo yiiksok
prestijli iso diizolmok. Bu mogsods gors onlar miixtalif ¢atinliklors
dozo bilirlor).

Hor hanst bir 6lkonin tarixi, modoniyyati, hoyat, yasam torzi
ilo ilkin tamisliq da adaptasiya prosesino tosir gostorir. Ugurlu
adaptasiyanin ilk addimi 6lkonin dilini bilmakdir. Bu slacsizliq vo
asililiq hissini azaldir vo 6lko “sahiblorinin” hormatini qazandirir.

Adaptasiya prosesinin ugurlu kegmasing tosir edon on vacib
faktorlarindan biri do yerli sakinlorlo dostluq olagslorin
yaradilmasidir. Yerli sakinlor arasinda ¢oxlu dostlar1 olan insanlar
daha ¢ox informasiya aldo etmis olurlar.

Adaptasiya prosesino tosir edon qrup faktorlar1 igorisindo
qarsiligh alagads olan madaniyyatlarin xiisusiyyatlorini qeyd etmok
lazimdir:

1. Madaniyyatlorarast oxsarliq va farqlar daracasi.

Coxsayli todqgiqatlarin noticolori gdostorir ki, modoniyyot
sarsintisinin  tozahiir dorocosi modoni distansiya (mosafo) ilo
olagolidir. Yoni no qodor ki yeni modoniyyot 6z dogma
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modoniyyoto bonzoyirso, adaptasiya prosesi bir o qodor az
travmatik olacaq. Babiker modoni distansiya indeksini toklif
etmisdir. Bu indekso dil, din, ailo strukturu, tohsil saviyyesi, iglim,
qida, geyim va s. daxil etmisdir.

Adaptasiya prosesino obyektiv madoni distansiyadan basqa
digor faktorlar da tosir gostorir:

- iki xalqin miinasibatlori arasinda miinaqigo, miiharibo,
soyqirimin olub vo ya olmamast;

- ev sahibi Olkonin xiisusiyyatlori ilo tanisligin doracasi va dil
saristaliyi;

- statuslarin barabarliyi vo ya borabarsizliyi

2. Dogma madaniyyatin xtisusiyyatlori

Onanalari ¢ox giiclii olan vo davraniglar rituallasmis 6lkonin
nlimayondoslori ¢otin adaptasiya olunurlar. Bu Yaponiya, Koreya,
Cin, Conub-Sorqi Asiya votondaslaridir.

Cox vaxt “boylik dovlstlorin” niimayondslori pis adaptasiya
olunurlar, ¢iinki onlara xas olan tokobbiirliik imkan vermir ki, onlar
basqalarin1 Oyronsinlor. Bu 6lkalorin sakinlori hesab edirlor ki,
onlar yox, bagqalar1 onlart Oyronmalidirlor. Mos., rus va
amerikalilar 6z dillorindon basqa dil dyronmok istomirlor, lakin
kicik dovlatlorin sakinlori bir ¢ox xarici dillori dyronmaya listiinliik
verirlor.

3. Xarici 6lkonin xiisusiyyatlori, xtlisusilo golmalors tosir etma
tisullar1: onlar1 assimillyasiya etmoys vo ya modoni forgliliys
tolerantliq niimayis etdirmok. Mas., yaponlar golmoalordon ¢ox vaxt
uzagqlasirlar, qagirlar.

QOrup va fordlor igiin  moadaniyyatlorarasi alaqalorin
naticalori. Modoniyyot sarsintist vo modoniyatlorarasit adaptasiya
tadqiqatlarina uzun miiddst klinik aspekt xas idi. Lakin, son
zamanlar diinya sosial psixologiyasinda bu problemi etnoslararasi
vo madoniyyatlorarasi miinasibatlori nozoro almaqla dorindon tohlil
etmok barosindo do fikirlor soylonilmisdir.

Bogner qrup ticlin madaniyyatlorarasi alagslorin naticalarini 4
timumi kateqoriyaya aid edib:
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- soyqirim, yani qarsi qrupun mohv edilmasi

- assimilyasiya, yoni dominant qrupun adot, norma vo
inamlarin konilli vo ya mocburi, tadricon gobul edilmasi

- seqreqasiya , yoni qruplarin ayr1 inkisaf kursu

- inteqrasiya, yoni comiyyato birlosmo prosesindo qruplarin
6z moadoani identikliyini qoruyub saxlamagq.

Bu modelin miollifi fordlor iicin do modoniyyatlorarasi
olagalorin miimkiin naticolorini géstormisdir.

Adaptasiya prosesindo “qag¢aq” yad madoniyyatin xeyrino 6z
modoniyyotindon imtina edir; “sovinist” dogma moadoniyyatin
xeyrino yad modoniyyatindon imtina edir; “marginal” ki
modoniyyot arasinda toraddiid edir; “vasitogi” iki modoniyyoti
sintez edir.

Oxsar konseptual sxemi Berri do toklif etmisdir. Onun
fikrinco, hom ford, hom do qruplar 4 strategiyadan istifado edo
bilorlor. Bunlar1 akkulturasiya strategiyalar1 adlandirmisdir.

- Inteqrasiya- qarsilighi olagodo olan qruplar vo onlarin
nlimayondslori 6z madoniyyotini qoruyub saxlayirlar, eyni
zamanda bir-biri ilo s1x miinasibatlor yaradirlar.

- Assimilyasiya- qrup vo onun {izvlori 6z modoniyyatlorini
itirirlor, amma digor modoaniyyatls olagoalori saxlayirlar

- Separatizm- qrup vo onun iizvleri 6z madoniyyatini
saxlamagla diger modoniyyatlordon imtina edirlor.

- Marginalizasiya- qrup vo onun lizvlori 6z madaniyyatlorini
itirirlor, amma digor madaniyyatlorls ds six slago yaratmurlar.

Bu modellorin  miiolliflori  ugurlu  adaptasiya yad
madoniyyatlo assimilyasiya olmamast fikri ilo homraydilor. Bu
noinki yeni miihito sosial vo emosional uygunlasmadir, ¢iinki insan
yeni comiyyotdoki hoyata yaxs1 uygunlagmis ola  bilor.
Madoniyyaetloraras1 adaptasiya yeni modoniyyoto qosulma, onun
norma, doyorlori vo davranis modellorinin  todricon monim-
sonilmosidir. Bununla yanasi osl adaptasiya hor hansi bir modo-
niyyato 6z madaniyyatinin zonginliyini itirmamak sortilo sosial vao
psixoloji inteqrasiyasidir .
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Mbadaniyyatlararast qarsihigh alagalora hazirlig. Fordlorin
modoniyyatlorarasi qarsiliql slagolors hazirliq tolim proqramlarin
hazirlanmasindan ibarotdir. Tolim proqramlarin hazirlanmasina
maariflondirma, istigamotlondirma, tolimatlandirma vo treninglor
daxil edilir.

Maariflondirmonin magsadi, yeni moadaniyyat, etnos haqqinda
biliklorin oldo edilmosidir (6lkonin tarixi, cografiyasi, adot-
onanolori va s.).

Istigamotlondirmonin ~ mogsadi, insan1  yeni  Slkonin
xiisusiyyatlori ilo tez molumatlandirmagq.

Tolimatlandirma miixtolif problemlors genis baxisi tomin edir
vo ya hansisa ayri-ayri aspektlors diggotini comlosdirir.

Treninq digor qrup iizvleri ilo vasitesiz qarsiliqlt olagalor
yaratmaga komok edir. Hor hansi bir treninq proqrami bir neg¢o
suallara cavab verir, yeni miihitdo insanlarla olagolori neco
yaratmaq olar, yad modoniyyotin norma vo doyarlorini neco
monimsomak olar va s.

4.6. Damisiqlarin aparilmasinda etnomoadani
xiisusiyyotlor
Danisiq aparilmasinda “milli iislub” anlayisi.

Istonilon xalqin &z adotlori, anonalori, madeniyyat, dovlat va
siyasi qurulusu vardir. Bu, danisiglarin aparilmasina miioyyon
doracads tosir edir. “Milli iislub” biitlin 6lko niimayondalori ii¢lin
xarakterik olmasa da, iimumilikdo danisiglar aparilmasinin daha
genis yayilmig xiisusiyyatlorini 6zlindo oks etdirir. Bunu daha ¢ox
danisiq prosesinds davranis tiplori adlandirmaq olar.

Danisiglar aparilmasinda milli dislubun xiisusiyyatlorini
mioyyonlosdirmok iiclin 3 bdyiik qrup fakt ayird edilir. Birinci
grup, gorar vermd mexanizmlori ilo baglidir. Bu danisiglar zamani
rohborin 6ziinli sorbast hiss etmoasi vo miistoqillik saviyyesinin
gostoricisidir.  Eyni  zamanda qeyd olunmalidir ki, rohborin
sarbostliyi do 6z novbasindo gorar gobuletmo, soxsin daha yiiksok
rohborlikdon verilmis tolimatlardan asililigi, tolimatlarin Gziiniin
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qatihgr ilo baghdir. Ikincisi, doyerlor sistemi, ideoloji vo dini
inanclar, tofokkiir vo qavrayis xiisusiyyaetlori ilo baglidir. Niimuno
ticlin onu qeyd edo bilarik ki, danisiq aparilmasinin milli {islubuna
bir torofdon foaliyyotin faktiki toroflori arasinda iistiinliiklor, digor
torafdon iso etik normalar tosir edir. Ugiincii qrup, bu danisiglarin
aparilmasinda davranis xiisusiyyotloridir ki, bura daha ¢ox hor
hans1 bir modaniyyati tomsil edon niimayandanin taktiki priyomlari
aid edilir.

Danisiglar zamani milli iislubun digor xiisusiyyoti olaraq
linsiyyotin verbal torofinin spesifikliyini, hom¢inin verbal tosirin
giicliiliiyli vo ya zoifliyini aid etmok olar. Belo hesab olunur ki,
verbal amillorin giiclii vo zoaif tosir etdiyi modoniyyotlor vardir.
Fransa istisna olmagla qorb 0Olkolorindo niimayondolor tigiin
danisiglarda verbal amillorin tosirlorinin asagi soviyyado olmasi
xarakterikdir. Belo ki, bu zaman ifado edilon s6z ¢ox az hallarda
sotiraltt monada dork edilir, bu s6zlordo demok olar he¢ bir gizli
mana olmur.

Bununla yanasi, bir fakti da nozors almaq faydali olar. Milli
tislub dedikds, milliyyotlordon daha g¢ox oOlkolor {iglin miioyyon
iislub vo torzlor nozords tutulur. Bu o demokdir ki, danisiglarda
nliimayondo olacaq ¢in osilli amerikan qarsi torofo sorq davranig
torzindon ¢ox qorb davranis torzinin elementlori ilo tosir edocok.
Istonilon halda bu, daha ¢ox tomsilginin dlkodo no godor miiddot
yasamasindan vo homin 06lko ilo no dorocodo assimilyasiyada
(uygunlugda) olmasindan asilidir.

Danisiglarin aparilmasinin digor milli xiisusiyyatlorindon biri
danisiglar zamani {nsiyystin qeyri-verbal cohatlori ilo baghdir.
E.Holla goro modoniyyatlor asagi vo yiiksok kontekstli olmasina
gbro iki yero boliiniirlor. Fransa istisina olmagla Qorbi Avropa
Olkolori asagi kontekstli modoniyyot qrupuna daxildir vo burada
kontekstin danigiqlar prosesina tosiri ¢ox asagidir. Burada toloffiiz
olunan, esidilon hor bir s6z horfi monada gobul edilir. Bu s6zlorin
he¢ birinds satiralti mona olmur. Bir mosaloni do yadda saxlamaq
lazimdir ki, milli dslub deyondo, millotdon c¢ox 6lko nozordo
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tutulur. Bu o demokdir ki, azorbaycan monsoli amerikanl
danisiglar prosesinin istirak¢ist oldugda sorq yox, daha ¢ox gorb
tislubunu gergoklosdiraocok. Bu daha c¢ox hor hansi bir millotin
niimayondosinin  goldiyi  6lkodo  assimiliyasiya olunma
doracasindon asilidir.

Son illordo diinyada danisiqlar zamani milli sorhodlorin
aradan qaldirilmast intensivlogmisdir. Danisiglar praktikasinda
milli tislublarin bir-birino garsiligh niifuzu bas verir. Notico olaraq
todricon danisiglarda istirak edon niimayondoslorin ayrica davranis
qaydalarin1  6ziindo birlogdiron xiisusi altqurulus formalasir.
Bununla belo, qgeyd olunan faktin monast vo ohomiyyotini
sisirtmoyo ehtiyac yoxdur. Bu ciir altqurulus adoton miitomadi
olaraq danisiglarda istirak edon gsoxslordo, mosalon, diplomatlarda
formalasir. Digor hallarda milli islubu danisiglar prosesindon
¢ixarmaq magqsadouygun vo dogru olmazdi.

Belo hesab olunur ki, sorq olokolori ilo miiqayisado qorb
Olkolorinin tomsilgilori {iglin sobob-natico olagosino osaslanmis
arqumentlor daha shomiyyatlidir.

Rusiyali tomsilgilorinin ndqteyi-nozorine osason, danisiq
prosesindo onlarin  Qorbi  Avropa partnyorlart  asagidaki
xiisusiyyatlori daha ¢ox biiruzs verirlor: rus torafi algaltmaga meyl,
0z diislinco vo harokat torzini ruslara yeritmok, gorar qobulu zamani
yalniz 6z xeyri ii¢lin ¢alismagq, ifrat pragmatizm, sosial magsadlori
gérmoazlikdon golmok.

Latin Amerikasinda qadin vo kiginin toklikdo hansisa danisiq
aparmasi etik normalara uygun hesab edilmir.

Sorq danisiq dslubu {i¢lin  danisiglarin - mozmununun
razilagsmaya yiiksok tosiri xarakterikdir. Burada mozmunun tasiri o
gador giiclii olur ki, hotta tamamilo oks toklifo dair razilasma belo
olds etmok miimkiin ola bilor.

Bir ¢ox sorq xalglarinda danisiq qaydalarina osason
sovdologsmo prosesindon ovval partnyor uzun miiddot zamani sirf
hazirliq prosesi va bu zominds sdhbats ayirmalidir. Bu miiddstde
partnyorlar danigi§in osas movzusuna ke¢mozdon Onco bir-birino
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0z hormatlorini bildirirlor.
Danmisiqlarin aparilmasinda “amerikan milli iislubu”

Amerikanlarin biitiin diinyada miixtolif danisiq tslublarinin
formalagsmasina ohomiyyotli dorocodo tosir etdiklori gobul
olunmusdur.

Danisiq aparilmasinda amerikan {islubu yiiksok pesokarligi
ilo segilir. Amerikanlar danisiq prosesindo praktik olaraq homiso
kifayot qodor soristolidirlor. Amerikan heyyotinin danisiqlar zamani
gorar gobulu prosesinds yiiksok miistaqilliyi do hor zaman diqqgati
¢akir.

Amerikanlarda danigiglar zamani hor zaman xatirlamaq
lazimdir ki, onlar 06z Olkolorinin  somimi  vo  qati
vatonparvarlaridirlor. Onlarin pragmatikliyinin biitiin saxtakarligina
baxmayaraq (amerikan masali, allaha biz inaniriq, qalan hor sey iso
nogd pulladi) istonilon amerikan 6z Olkasinin ayrilmaz hissosi
oldugunu xatirlayir. Bu hiss onlarda hoddindon artiq yiiksokdir.
Onlar 6z tinvanlarina heg bir tonqidi qobul etmirlor.

Danisiglar zaman1 bu vo ya digor magsado neco nail olmaq
suali amerikan niimayandolori {igiin baslica vo agar sualdir. Onlar
liclin ancaq fayda vo monfooto osaslanan hodsiz pragmatiklik,
ononolora lageydlik, verilmis soziin giiclii olmasi, istonilon isin
icrasinda xirdaliglara xiisusi diqqgetin verilmoasi, analizin doaqiqliyi,
isin icra edilmosinin hadsiz doaqiqlikle yoxlanilmasi, fikirlorin qisa
vo aydin ifads olmasi, yaradiciliq xarakterikdir.

Hor hanst bir masolonin hallinds onlar yalniz {imumi
yanagmalar1 deyil, homg¢inin razilasmanin reallagmasi {i¢iin zoruri
olan biitiin xirdaliglar1 da miizakire etmoya can atirlar. Onlar
partnyorlari ilo arzulanan naticonin oldo olunmasi maqsadils islorin
rosmi sokildo hoyata kecirilmoasino ¢ox diqget edirlor, homginin
Ozlori hoyata kecirocok islora dair qarsi torofo biitiin molumatlari
toqdim edirlor.

Amerikanlar hor bir isin icrasmi siirotli yerino yetirirlor vo
partnyordan da bunu tolob edirlor. Bu sobobdon do onlar 6zlori
haqda cox iddiali, bazon hotta aqressiv vo sadoco kobud partnyor
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toossiiratt yaradirlar. Bu, onlarin partnyora gqarst miinasibati
olmayib, sadoco milli lislubudur. Oksino, onlar iiglin yiiksok
ohvalin olmasi, somimilik, enerjililik vo mehribanliq xarakterikdir.
Onlar danisiqlar zamani hodsiz rosmi abu-havani sevmirlor.

Onlarin adot etdiklori davranis torzi dostcasina miinasibatdir.
Bu dostcasina miinasibotin arxasinda he¢ bir sey dayanmur
danisiglarin noticosi tamamilo partnyorlar arasinda miizakirslorin
amerikanlara no doracads sorf etdiyindon vo ya etmadiyindon asili
olacaqdir. Onlar demok olar ki, homigo eqosentrizm nilimayis
etdirirlor.  Amerikanlarin  diisiincosina  osason, danisiglarin
aparilmasinda onlarin torof miigabili diqgstlo amerikan yanasmasi
ilo tanis olmus vo eyni qaydalara omal etmalidir.

Yardim iglin miiraciot amerikanlar torofindon monfi
qarsilanir. Bels ki, onlarin fikrinco, kdmak iicilin yalniz partnyorsuz
miimkiin olan biitlin variantlar1 sinaqdan keg¢irdikdon sonra vo
natico oldo olunmadig1 halda, yoni on son variant olaraq miiracist
etmok olar. Onlar sikayot etmoya alismayiblar vo bu sobabdon do
“bu sizin probleminizdir vo siz qorar vermolisiz” sliarini 9sas
tuturaq torof miiqabillori torafindon sikayot qobul etmoyo Oyrosik
deyirlor. Amerikanlara oreol effekti vo ugursuzluq effektinin tosir
mexanizmlari ¢ox yaxst molumdur vo bu sobabdon onlar danigiglar
aparilacaq gilin optimistliyo tistiinliik verirlor.

Amerikanlarla danisiqlar zamani biitiin diqqgstin onlarin
moqgsadinin iizorindo comlogdirilmasi vo onlara bu mogsodlors
catmaqda yardim etmoyo yoOnoltmok faydalidir. ©gor danisiq
partnyorunun toklifi amerikan niimayondslorinin mogsadloring
catmaga yardim etmis olsa, onlar miitloq golocokdo homin torof
miiqabili ilo bir daha maraglanacaq vo olagolor qurmaga
calisacaqlar. Lakin, nazords saxlamaq lazimdir ki, toklif miitloq
sokildo real vo konkret olmalidir.

Amerikanlar demok olar ki, homigo torof miiqabillorinin
danmisiglara yaxsi hazirlasdigim1  diisiiniirlor. Bu sobobdon do
0zlorinin toqdim etdiyi is qarsiliinda cald reaksiya gozloyirlor vo
Ozlori do eyni qaydada cold reaksiya verirlor. Ogor amerikanl ilo
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danisiq zamani torof miigabili ona toqdim edilmis material ilo tanig
deyilso, yaxs1 olar ki, nlimayondo materialin ona ¢ox yaxsi tanis
oldugu toassiiratini yaratsin.

Amerikanlar iiclin giiclii mévge tutma xasdir ki, bu onlara
0zlarini kifayat qodor inadcil aparmaga vo toslim olmamaga imkan
yaradir. Onlar danisiqlarda 6z maogsadlorini reallagdirmaq ticiin
oldugca agir vo davamli miibarizo aparir, sdvdologsmoni (razilagsma
yolu ils alds edilmis natico) ¢ox sevir, pulsuz holledici olan heg bir
seyl etmir, demok olar biitiin problemlordo hadisolorin gedisati
barado prognoz vermayao calisirlar.

Onlar gorarlar vo ya tokliflor paketindo miixtolif mosaloslorin
olagoalondirilmosino bdyiik diqget ayirirlar. Cox zaman iso 6zlori
baxilmasi tiglin bu cilir “paket”lori toklif edirlor. Hansisa masalo
onlarin soxsi monafelorino zidd goldikdo iso bir neco forqli
masalalori bir “paket”’do birlosdirirlor vo bu yolla hor iki torafin
marag1 vo monafeyini tarazlasdirirlar.

Amerikanlar  istonilon  planlagdirilmamig,  ovvolcodon
diistiniilmomis voziyyeti va situasiyan1t monfi qobul edirlor. Onlar
hor bir amili hesablamagi, risk faktorunu nozoro almaga
dyrosmisdirlor. Istonilon gdzlonilmoz vaziyyat onlar torafinden ya
torof miiqabilinin bacarigsizligi, ya da hansisa qaranliq, gizli
mogamin olmasi kimi qiymsotlondirilir. Hor iki hal iso onlarin
razilagsmadan vo sovdolosmadon imtina etmoalorine sobab ola bilar.

Amerikanlar raziliq alds olundugu zaman sévdolosmo barado
nosriyyatlarda (kiitlovi informasiya vasitolorindoa) isiglandirilmaya
yiiksok qiymat verirlor.

Amerikanlarla danisiqlar zamani torof miiqabili miitlaq
sokildo hansi islorlo moggul oldugunu, digor oxsar sirkotlorlo 6zii
arasinda forqi, stiinliiklori, noyo goro bu sovdolosmodo
amerikanlarin digor miivafiq toskilatlar1 deyil, mohz onlar1 segmoli
oldugunu faktlarla izah etmolidir. Bunlar edilmozso, amerikanlar
geyd olunanlarn1 aydinlasdirmaga sadoco zamanlarimi sorf
etmayacaklor, torof miigabillorinin imumiyyatlo qgeyd olunan
uistiinliikloro malik olmadigimi diistinocoklor vo tez bir zamanda
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0zlor hagda daha dolgun molumat vers bilocok bagqa bir togkilatla
sovdalosma edoacoklor.

Nozoro alinmast 6nomli olan amillordon biri do odur ki, ABS
imumiyyotlo tdvsiyyalora ¢ox ohomiyyeot verir. Onlarla ticarat
danisiglart aparilan zaman daha 6nco amokdagliq edilmis ABS-in
isglizar soxslori vo sirkotlorinin adin1 geyd etmok faydali vo
ohomiyyatlidir.

Amerikanlar o halda miioyyon 6lkslorin nlimayondslori ilo
sazis baglayirlar ki, partnyor toskilat olan 6lkonin ganunvericiliyino
osason bu ciir sovdslogsmolor miisbot hal kimi qiymatlondirilir vo
dastoklonir.

ABS-la danisiglar zamani1 xarakterik xiisusiyyatlordon biri
razilagsma matninin, xiisusilo do ticarot danisiglarinda razilagsma
tictin hazirlanmis sonadlorin homg¢inin ¢ox olmasidir. Misal tigiin,
adi ofisin uzunmiiddotli kirayosi tigiin biitiin xirdaliglarin nazora
alindig1 30 sohifalik sovdolosoma sonodlori ilo bas tuta bilor. Bu,
tipik haldir. Belo ki, biitliin diinyaya amerikanlarin galin vo
¢oxhocmli nikah sonadlori molumdur. Bundan olava, ABS
ganunlarina asason sifahi formada sévdologsmo sortlorini doyismok
gadagandir. Imzalanmis sévdolosmo qaydalarini yalmz rosmi va
yazili formada doyismok miimkiindiir.

ABS-da is adami ilo nahar yalniz ciddi isgilizar ilinsiyyatlo
miisayiot olunur.

Danisiqlarin aparilmasinda “fransiz milli iislubu”

Danigigqlar zamami fransizlar 6z  sorbostliklorini  vo
miistoqilliklorini saxlamaga c¢ox meyllidirlor. Bu hiss onlarda
xastalik kimidir. Onlar danisiglar zamani ingilis vo ya alman dilinin
aparici dil olaraq istifado olunmasina olduqca sort formada reaksiya
verirlor. Belo ki, bu zaman milli qiirur hisslorinin algaldigim
diisiiniirlor vo ona goéro do mohz 6z dogma dillorinin is¢i dil olaraq
istifada edilmasina iistiinliik verirlor.

Onlar torof miigabilinin fransiz tarixi vo modoniyyoti, fransiz
xalqr hagda miioyyan gador molumatli olmagina ¢ox bdyiik énom
verirlor. Olkolorino olan maraq vo meyldon, heyranliq vo
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momnunluq hissi kegirirlor. Bununla belo, mehribanliq vo ya
somimiyyat yaratmaq {i¢iin fransiz torofdon olan niimayondonin
soxsi hoyatina dair masalolora (onun inanclari, xidmoti karyerast,
yasam soviyyosi, saglamliq voziyyoti, ailo voziyyoti, siyasi
goriislori va s.) qarismaq moagsadouygun deyildir.

Belo hesab olunur ki, fransizlar “gdz-g6zo™ olan séhbatlordon
qagirlar. Bununla belo, onlarin kimlo danisiq apardigindan asili
olaraq davraniglar1 da doyiso bilor.

Danisiglarin gedisatinda Fransada olagoalor vo tanighglarin no
godor miihiim rol oynadigini nozoro almaq faydalidir. Bu 6lkado
isglizar vo ya siyasi miihitdo elita tobagosi mohduddur, “yadlar
bura daxil etmirlor. Vasitogilik (tanisliglar vo miinasibatlordon
istifado etmok) faktindan yararlanmaq miimkiindiir.

Fransizlar qobul olunan gorar naticasinds aidiyyati olan biitiin
aspektlori digqotlo nozordon kegirir vo arasdirirlar. Amerikanlardan
forqli olaraq fransizlar riskli addimlardan qagmaga ¢alisirlar. Onlar
danisiq masasinda 6zlarini bu vo ya digor masslonin mogsadouygun
olduguna inandirmaga, asanliqla yol vermirlor. Onlar ii¢iin siyasi,
iqtisadi, texniki baximdan faktlarla asaslandirilmis arqumentlor ¢ox
onomlidir.  Fransizlar  danisiglarin = hor  bir  elementini
osaslandirmaga, miizakiro etmoyo {stiinlik verirlor. Fransizlar
ononovi olaraq mantiqi siibuta vo “limumi prinsiplor”s asaslanirlar.
Hazirliq danisiqlarina xtisusi diqqget ayirirlar. Belo ki, gedisatda
hansisa mithim masoloni bir dofs olmaqla miizakiro etmoyi
sevmirlor. Torof miiqabili danisiglar zamani gozlonilmayon
doyisikliklor etdikds, bu onlarin xoguna golmir.

Adoton fransizlar danisiglart olduqca sort aparirlar vo bir
gayda olaraq ehtiyyat variantlar1 olmur. Onlar kifayot qodor tez-tez
torof miigabilinin danigigini bolorok koskin tonqidi fikir sdyloyo
bilirlor vo timumiyyetlo danisiglar zamani1 garsidurma movgeyini
secirlor. Lakin, bu istonilon fikri sdyloyon ononovi fransiz
mehribanligini, modoniliyini, {insiyyotdo yumordan istifadoni
qoruyurlar.

Fransizlarla aparilan danisiq konkret, qisa, hazirlanmasinda
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oldugca doqiq olmalidir. Tokliflor qisa 10-15 sézdon ibarot
olmalidir.

Fransizlar bir ¢ox 6nomli qorarlar1 sadoco danisiq masasinda
deyil, yemok masas1 arxasinda da miizakiro edorok qobul etmoya
tistlinliik verirlor.

Bunlarla yanasi, qeyd etmok lazimdir ki, fransizlar qorar
gobulu zaman1 daha sorbast vo miistoqildirlor. Fransada biirokratik
olagos obyektiv realliqdir. Burada gorarlar1 yuxari tobogonin azsaylh
tizvlori gobul edir. Danisiglarin soviyyasi no qodor asagi olarsa,
gorarlarin gobulu da o gqador ¢ox zaman alir.

Miitoxassislor miioyyon etmislor ki, fransizlar {igiin bir-birino
oxsarliq xarakterik deyil, onlarin davranisi forglilikls segilir, onlar
liclin yegano davranis iislubu yoxdur.

Fransada i3 adami ilo nahar qeyri-formal {insiyyot
elementidir.

Danmisiqlarin aparilmasinda “ingilis milli iislubu”

Biitiin diinyada belo hesab olunur ki, amerikanlar kimi
ingilislor do on yiiksok keyfiyyatloro malik danisiq niimayis etdiron
niimayondalordir.  Onlar yiiksok pesokarliq soviyyesi ilo
farqlonirlor. Ingilislor xidmotlor bazarinda voziyyoti xirdaliglarla
analiz etmoyi, qisa vo orta miiddotli prognozlar tortib etmoyi
bacarirlar, lakin iqtisadi amillordon olavo, sosial, siyasi vo
beynolxalq faktorlarin rol oynadigi uzunmiiddostli prognozlarin
verilmosindo amerikanlardan geri qalirlar.

Ingilislor ola tolim kegmis vo yilksok hazirliga malik
professionallardir. Onlar saxtakarliga, bacarigsizliga yol vermoyon
miisahido¢i vo layiqli psixologlardir (sosial psixologiya tolim
programinda on énomli mdvzulardan biridir).

Holo tolim-tadris dovriinds ingilislor ticarot danigiglarinda
strategiya vo taktikalar masololorino dair nozori vo praktik
molumatlar oldo edirlor. Onlardan praktik yardim istadikdo vo
zongin tocriibolorino uygun sokildo giymotlondirdikds ingilislor
bunu ¢ox bayonirlor. Onlar 6z ugurlarinin sirrini hovaslo boliisiir,
bu vo ya digor bazarda voziyyato dair molumatlari verirlor.
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Danisiglarda istirak edon ingilislor iiclin iso gabariq sokildo
ifado olunan prosesual empirizm, fiirsotcil (konyunktur) yanasma
xarakterikdir. Qeyd olunmalidir ki, islor dorhal golir vo ugur
gotirdikds ingilislor ¢cox iddiali, 6zlorino giivonon davranis niimayis
etdirirlorss, ugur vo golirlor 5-10 il sonra aldo olunacagi toqdirde
oldugca long vo koniilsiiz iso daxil olurlar. Bununla belos,
partnyorlugun golocokdo davam vo inkisaf etdirilmosino oldugca
pozitiv yanasirlar.

Ingilislor damisiqlara hazirliq mosalalering olduqca az digqet
ayirirlar. Hazirliglara pragmatizm (golir oldos etmok) baximindan
yanagirlar. Yoni digiiniirlor ki, danisigqlarda torof miigabilinin
yanagmasindan asili olaraq on uygun qorar tapilacaqdir. Bununla
belo, onlar kifayot qodor elastikdirlor, oks torofin biitiin
togobbiislorine hovaslo cavab verirlor. Ingilislor {i¢iin ononavi
bacariq koskin toroflordon qagmagi vo yayinmagi bacarmaqdir.
Bununla yanasi, ingilis soriklorlo danisiglar doqiq vo raziligla
olmalidir, onlar adoton improvizasiyani, diisliniilmomis hansisa
tokliflorin irali siiriilmasini gqobul etmirlor.

Danisiglar faktiki, sorgu osasinda aldo olunmus vo statistik
molumatlara osaslanaraq aparilir vo hor bir yanasma nozordon
kecirilir. Aparilan danisiglarin detallagdirilmas: (danisiglarda hor
bir xirdaligin nazordon kegirilmasi) soviyyasi kifayot qodor yiiksok
olur. Bels ki, golocok razilasmanin har bir detali, parametrlori ciddi
sokildo miizakirs edilir.

Ingiltors klassik miihafizokarliq 6lkosidir. Onun hoyat vo
yasam torzindo ciddi riayat olunan ononavi vo c¢oxasrlik ritualizm
bdyiik mona kasb edir. Belo hesab olunur ki, ingilislor danisiqlar
aparilmasi ti¢lin miioyyon Ulinsiyyat rituali hazirlayiblar vo ona ciddi
omal edirlor. Misal iiciin, agor ticarat danisiqlar1 aparilirsa, onlara
baglamamisdan ovval on azindan bazarin firmalar baximdan
xarakteristika edilmosi (hansi sirkot vo firmalarin bazara mohsul
togdim etdiyini), mohsulun doyorini, qgiymotin galxma vo ya
enmasinin nays asaslanmasini, lazim olan ingilis sirkoti vo orada
isloyon goxslor barosindo molumatin toplanmasi miihiimdiir.

142



ETNOPSIXOLOGIiYA

Britaniya xalqna vo onlarin ideallarina miinasibat bildirmok
oldugca 6nomlidir.

Ingilislor {i¢iin hava, idman vo usaqlar kimi konar movzularla
miizakiralora baslamaq xarakterikdir. Amerikanlarin
yanagmasindan (Okiizii buynuzundan tut) farqli olaraq ingilislorlo
birinci danisiqlarin mévzusunda deyil, moisot xarakterli mosalslorlo
s6hbata baslamaq moagsadouygundur. Sirf insani amillor onlar {igiin
oldugca Onomli xarakter dasiyir. Buna goro do {imumbosori
doyarlorin daha ¢cox 6nomli olmasa da, on azindan ingilislorls eyni
doracodo ohomiyyot kosb etmosini onlara izah etmok faydalidir.
Bununla yanasi, amerikanlar kimi ingilislor do danigiglarda qati,
doyismoz movqe alirlar, 6z maraqlarin1 bacarigla vo effektiv
formada qoruyurlar. Onlar torofindon qobul olunan gorarlarin risk
ehtimal1 bir gayda olaraq minimal olur.

Hom moadaxil, hom do moxaric ligiin aparilan danisiglarda
ingilis firmalarinin mdvqgeyini miioyyon etmok {i¢iin siyasi-ticari
amil ¢cox 6nomlidir. Bu amil boazan ingilis sirkatlorini ticari golir vo
maraqdan imtina edorok sdvdologsmo baglamamasina sobab ola
bilir. Ingilisler ticarat danisiglar: prosesindos toraf miigabili ilo daha
ovvoldon olan miiqavilslor vo sdvdslogmolorin miiddstino xiisusi
diqgat aymrirlar. Torof miiqabili ilo daha ovvalki sdvdslosma vo
miigavilolor no godor uzunmiiddotli olarsa, eyni zamanda
miinasibatlor no gqodor dostcasina vo somimi olarsa, ingilislor tigiin
hotta az golirli olan yeni sovdolosmoni imzalamaq belo, bir o qodor
asandir. Belo ki, ingilis is adamlar1 adoton birbasa yiiksok golir
ardinca qagmurlar.

Ingilis partnyorla séhbot zamami homin niimayondonin
meyllori  vo vordislorini  dyronmok  faydalidir.  Ingilislora
tinvanlanmig biitiin suallar diizgiin se¢ilmis vo diizgiin ifado edilmis
olmalidir. Daha ovvol danisiglar aparilan vo goriisiilmiis soxsloro
digqatin gostorilmasi do bir o qadar shomiyyatsiz deyildir.

Ingilislor {iciin riigvoto tamamilo barismaz miinasibot
xarakterikdir. Danigiglar osnasinda ingilis partnyora riigvet toklif
edilmasi onun qarsi1 torofo etibarinin tamamilo itmasino sabab olur
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ki, bu da bdyiikk ehtimalla sovdolosmonin monfi qorarla
yekunlasacagina sabab ola bilor. Onlar 6zlori iso Rusiyada riigvoto
ononovi miinasibati  bildiklorindon ehtiyyac oldugu toqdirdo
hadiyyalor toklif eds bilorlor.

Danisiqlarin aparilmasinda “alman milli iislubu”

Fransizlardan forqli olaraq almanlar danisiglarda quru
(soyuqqanli) vo xirdagildirlar. Onlar basqgalarindan hor hansisa bir
mona vo doyor dasimayan sdzlori esitmokdon qagirlar, homginin
0zlari do danisiglarda bu ciir ifadolordon istifads etmirlor. Almanlar
liclin sonda aciq-askar onlara fayda verocok danisiglara vo
sovdoalogmolora girmok xarakterikdir. Onlar danisiglara yalniz
razilagmanin alds olunacagina amin olduqda baslayirlar.

Danisiglar zamani almanlar “Okiizii buynuzundan tuturlar”
(birbaga motlobo kegirlor). Bir qayda olaraq, ilk olaraq danisiq
prosesindo on mithiim olan masalodon baslayirlar, imumiyyatlo iso
danisiglar aparilmasinda masalolorin hansi ardicilliqla miizakira
olunmasi prinsipino ¢ox ciddi gokildo omal edirlor. Danisiglardan
ovval 6z movqelorini diqqatlo isloyib hazirlayirlar, danisiglarin
0ziindo iso onlar {iglin ohomiyyot kosb edon maosoalalori sira ilo
miizakira edorak biitiin xirdaliglar1 nazardon kegirirlor.

Onlar danisiglar1 6zlorinin doqiqlik, keskin davranig qaydalar
ilo aparirlar. Almanlar hadsiz doracods soligali vo siibhocildirlor.
Almanlarla miizakira prosesindo hom onlarin, hom do 06ziiniin
maraglarinda, tokliflorindo tam aydinlhiga, doqiqliys vo qisaliga
diqget yetirmok lazimdir. Biitiin tokliflor vo geydlor tamamilo
isglizar vo konkret xarakter dasimalidir. Onlar status vo ierarxiya
mosololorindo ¢ox diqgatlidirlor. Bu sobobdon do danisiglardan
ovval alman heyotinin biitlin niimayandolorinin  statusunun
daqiqlasdirilmasing ehtiyyac vardir.

Almanlar razilasma oldo olunmus mosalolorin icrasinda
hadsiz diqqatcil, xirdaliglara nazar yetirondirler vo partnyorlarindan
da bunu tolob edirlor. ©gor icra barodo doqiq zomanot verilmozso,
he¢ bir sovdolosmo imza olunmayacaqdir. Bu sobobdon do
almanlarla sévdologsmo prosesindo hor hansi bir sortin icra
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olunmasinda hotta on kigik siibho varsa, homin toklifin
imumiyyatlo edilmomasi vo razilasmaya daxil edilmomosi daha
maqsadouygundur.

Almanlar danisiglar aparilmasi prosesindo hodsiz ciddi olur
vo bir qayda olaraq zarafat vo yumor totbiq etmirlor. Onlar bunu
sadaco olaraq gqabul etmirlor.

Danisiqlarin aparilmasinda “italyan milli iislubu”

Danisiglar prosesindo italyan milli {islubu partnyorlarla
miinasibatdo 6z foallig1 ilo forqlonir. Onlar danisiglar zamani
toskilati vo formal mosalolora toxunmurlar. Alternativ variantlara
asanligla vo hovaslo gedirlor. Adminstrativ gorarlarin gabulunda
miirokkob biirokratik prosedurlar1 yoxdur. Italyanlar 6z torof
miiqabillori ilo dostlug, geyri-formal miinasibatlorin yaradilmasina
osaslanir vo danisiglar prosesindo etibar vo miisbot yoOniimlii
atmosfer yaratmaga ¢alisirlar.

Miibahisoli masalolordo montigli kompromiso (glizosto) can
atirlar. Zoruri hallarda vasitagilorin yardimi tigiin miiraciot edirlor.
Umumiyyotlo bu 6lkodo vasitogilik institutu ¢ox da genis
yayllmamigdir. “Problemlori ictimailogdirmodon”  sdvdologmo
aparmaga meyllidirlor. Danisiqlarda baslica mévzuya ¢evrilmis bir
cox moasalalori geyri-formal mihitds, homg¢inin restoranda
miizakirs etmoyo Ustlinliik verirlor.

Italyanlar danisiglar aparan soxslorin sosial baximdan eyni
statusa malik olmasina ¢cox 6nom verirlor. Danisiglar 6ncasi onlar
partnyorlar1 barado biitlib aspektlor iizro bacardiqca ¢ox molumat
olds etmoyo calisirlar.

Oz olkolori ilo foxr edirlor. Fransizlarda oldugu kimi
italyanlar da partnyorlari torofindon onlarin 6lkalorinin madoniyyot
va tarixine olan diqqats 6nom verirlor.

Italyanlarla danisiq apararkon homginin niimayandonin simal
yoxsa conub regiondan olmasini da nazoro almaq lazimdir. Bels ki,
onlar bir-biri ilo temperamentlorino, is qaydalarina, hotta nitq
islubuna gore forqlonirlor.
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Danisiqlarin aparilmasinda “cin milli iislubu”

Danisiglarda ¢in torofi prosesin  miixtolif morhalslorini
konkret miloyyanlogdirmaya meyllidir: movgelorin
konkretlogdirilmasi  {iclin  baslangic morholo, miizakirolorin
aparildigi morholo vo son morhololo. Baslangic morholodo onlar
torof miigabilinin xarici gérkomino vo davranig torzino ¢ox ciddi
fikir verirlor. Alinimis informasiyaya asason onlar partnyorlarinin
hor bir niimayandosinin statusunu miioyyonlosdirmays calisirlar.
Sonraki danisiglar prosesinds iso 6z giymatlondirmolorino asason
statusca daha yiiksok olan soxslorlo istor rosmi, istorso do geyri-
rosmi danisiglarin aparilmasina meyl edirlor.

Qars1  torofin  niimayondslorindon  ¢inlilor onlara 6z
simpatiyalarin1 ifado edonlori segirlor vo danisiqlar prosesindo
mohz onlarin vasitosilo partnyorlarina miisyyon mosalslorls bagl
tosir etmoyo caligirlar. Cin heyyoti iiclin “dostluq giicii” olduqca
mithim rol oynayir, onlar torof miigabili ilo qeyri-formal
miinasibotlor yaratmaga c¢ox bdyiilk ohomiyyat verirlor. Bu
sobobdon do qonagporvorlik niimayis etdirirlor, sevinc dolu,
somimi, bazon iso $oxsi maraq niimayis etdirirlor.

Cinlilor son vo holledici qorar1 oksor hallarda danisiglar
masasi arxasinda deyil, evds qabul edirlor.

Adoton onlarin heyysti c¢oxsayli olur, belo ki, cinlilorin
heyotlorindo danisiglar aparilmasi tigiin zoruri olan biitliin sahalor
lizro miitoxassislor olur.

Cin partnyorlarla ticari danisiqlara goldikdo iso burada
texniki vo ticari morhalalor qeyd olunmalidir. Texniki morhoalods
danisiglarin uguru partnyora omokdasliq etmasi ii¢lin no gador tosir
gostorildiyi vo bu tosirin no godor ugurlu olmasindan asilidir. Bu
sobabdon do ¢inlilorlo danisiq zamami heyyst iizvlori sirasinda
ylksok professionalliq bacariglarina malik olan soxslorin bacariql
torcimagilor, gozlonilmoz problemlori holl edo  bilocok
miitoxassislorin, igin texniki torafini biitlin terminlori ilo bilon
niimayondslorin olmas1 faydalidir. Daha sonra iss danisiqlarin
ticari (kommersiya) morholosi baglayir. Bir qayda olaraq, ¢inlilor

146



ETNOPSIXOLOGIiYA

ticarot sahosinda aparilan danigiglarda xiisusi bacarigli va tocriiboli
niimayondalore malik olurlar. Onlar bdyiik miqyasl sovdologsmolor
barodo molumatli olurlar vo 6zlorino sorfoli mozmundan ¢ixis
edirlor. Bu sobabdon cinlilorlo danisiqlara diggetlo hazirlasmaq
lazzimdir. Umumdiinya bazarinda voziyyotdon molumatli olmagq,
danisiglarin mévzusuna dair texniki-iqtisadi analizlor aparilmali vo
naticalora asaslanmalidir.

Adoton ¢inlilor danmisiglar zamani 6z monafelorini birinci
bildiron, tokliflorini agiq sokildo bildiran torof olurlar. Giizosto on
son anda, partnyorun bacarigini biitiinliikdo qgiymotlondirdikdon,
onun haqda otrafli molumat dyrondikdon sonra gedirlor. Hotta bir
cox hallarda onlarin gilizost etmolori artiq faydasiz olan bir mogama
tosadiif edir. Onlar hotta bu mogamda belo qarsi torafin biitiin sohv
va yalnislarindan istifado etmoyi bacarirlar.

Cinlilor bas tutmasi planlasdirilan sovdologsmonin biitiin
aspektlorini vo naticalorini incaliklorinadok noazordon kegirmodon
he¢ zaman qorar qgobul etmirlor. Ancaq qorarin daha miihiim
moqamlari kollektivda, sasvermada iistiinliiylin toplanmasi yolu ilo
reallagir. Danisiglarda oldo olunmus raziliglart ¢inlilor miitloq
sokildo hoyata kegirirlor.

Cinlilor aldo olunmus razilagsmanin icrasina ¢ox boyiik 6nom
verirlor. Sovdalogsmonin bu marhalasindas onlar kifayst qodar tozyiq
etmok iqtidarinda olurlar.

Danisiqlarin aparilmasinda “misir milli iislubu”

Hoqigaton do Misir gadim insanliga xas olan 6ziinomoxsus
xilisusiyyatloring  goro insan sivilizasiyasinin on  qodim
monbolorindon biri hesab edilir. Misirlilor {i¢iin milli soraf hissi vo
0z olkolorinin qodim adot-ononslorine riayot etmok xarakterikdir.
Danisiglar prosesindo bu fakt 6ziinii aydin gorsadir ki, Misir giiclii
1daroetmo dovlatidir vo hamg¢inin burada sart adminstrativ davranis
qaydalar1 inkisaf edib. Misirlilor milli miistaqilliklo bagli suallara
garst ¢ox hossasdirlar. Onlar 6z daxili iglorino yonolmis istonilon
miidaxiloni ¢ox sort, qeyri-sortsiz vo kompromissiz formada rodd
edirlor. Onlar danisiglarin soviyyasino, danisiglarin istirak¢ilarinin
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sosial statusuna ¢ox boyiik ohomiyyot verirlor. Onlar ticarati ¢ox
sevirlor.
Danisiqlarin aparilmasinda “arab milli iislubu”

Orob damgiq stili bununla xarakterizo olunur ki, Iran
korfozindon olan danisiglarin istirak¢ilart milli gorof vo loyaqot
hissi ilo dolgundur. Onlar milli miistaqilliklo bagl suallara qars
cox hassasdirlar. Onlarin daxili iglori ilo bagli har hansisa miizakira
tocili rodd edilacak.

Onlar tglin  danisiglar zamani toraf miiqabilinoe qars1 odabli
vo hormatli miinasibat xarakterikdir. Bu vo ya digor sual haqqinda
0z noqteyi-nozorini ¢atdirmazdan ovval kollektivin fikrini va
moslohatlogsmoni demonstrativ sokildo nilimayis etdirmoyi {istiin
tuturlar. Onlarda hor hansi bir nlimayondonin danisiq aparma vo
gorar gobul etmads 6z rolunu gabaga ¢okmayi qabul edilmoyib.

Orablorlo danisiglar zamani ugura nail olmaq iciin on
miihiim sortlordon biri yerli adot anonays omal vo hérmot etmokdir.
Danigiq aparmanin ¢orgivolorindo oroblor kegmiso ososlanaraq,
homiso gqodim kdokloring istinad edirlor. Onlarin danisiqlarinda asas
xott budur- 6z Olkolorinin qodim adotlorini davam etdirmok.
Xiisuson orablor iiclin danisiq prosesindo islam ononolori boyiik
Onom oynayir. Orablor iigiin danisiglarda on miihiim olamotlordon
biri do partnyotlar arasinda etibar1 tomin etmokdir. Orob adatlorindo
qarsiligh ehtiramsiz (bas oymok) s6hboto baslamaq nozakatsizlik
sayilir. Orablor {i¢lin danisiglarin soviyyasino yiiksok ohomiyyat
vermo xarakterikdir. Oroblor  damisiglardan ovvol miizakiro
edilocok suallarin detallarina hazirlagsmag tistiin tuturlar. Onlarda
gorar gobul etmozdon oavval uzun miizakirolor aparilir. Danisiglar
lizro miitoxosislor qeyd edirlor ki, timumilikdo orob diinyasi
homcins deyil vo bu fakt 6zii 6zliiylindo bu vo ya digor orob
diinyasinin Olkosinin danisiq aparma xiissiyyotlorindo 6z oksini
tapir. Orab sorqinds danisigin yekununun xarakterik xiisusuyyatlori
budur ki, sifahi razilasma vo ol sixma morasimi danisiqlardaki
miizakironin qiivvoye minmosi ig¢lin kifaystdir. Burda danisiq
aparmanin vo bitirmonin digor xarakterik xiisusiyyoti budur ki,
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praktiki olaraq istonilon soraitin doyismosi vo ya hor hansi yeni
informasiyanin daxil olmasi miizakironin yenidon baxilmasina
sobob ola bilor. Belo voziyyst Qorb oOlkolori {iglin tamamilo
aglasigmazdir.

Damsiqlarin aparilmasinda “Canubi Koreya milli iislubu”

Conubi Koreya tomsilgiloring bir torofdon milli soraf, digor
torofdon 1so xiisusi kovroklik xarakterdir. Onlar 6zlorinin milli
doyorlorino garst istonilon tocaviizii ¢ox agrili qarsiliyirlar.

Amerikanlar kimi Conubi Koreya tomsilgilori do danisiglar
zaman1 “birbasa motloba kegmok™ istayirlor, albatto ki, qarsiligh
anlasmadan sonra. Onlar iimumi miizakironi xoslamirlar vo
partnyorlugun imkanlarin1 oldo edilmis realligda vo hazirlanmig
detall1 proqramla miizakiro etmoyo hazirdilar. Conubi Koreya
tomsilgilori  6zlorinin danigiq davraniglarinda  homiso montiqi
ardicilliga vo doqiq qarsiliqlt alagays nail olmaga calisirlar. Onlar
tamamilo sadoliyo meyillidirlor vo abstrakt miizakironi heg
xo¢lamirlar.Onlar 6zlori 6z fikirlorini vo hallin konkretliyi yolunu
tam doqiq bildirirlor .

Belo hesab edilir ki, Conubi Koreya danisiqlarinda rastalanan
on boyiik cotinlik mohz budur - dilin baryeri. Ingilis dilindo
aparilan danisiqlar koreyalilar ti¢lin ¢otin basa golir. Onlar 6z
basadiismozliyini askarlamaq vo 0z partnyoruna imtina etmok
istomirlor. Bu baximdan onlar biraz yaponlara bonzayirlor.Onlar
kimi Conubi Koreyalilar da baslarini yelloyacoklor, amma bu o heg
do raziliq bildirmir. “Sifotini doyismok™ qorxusu sadocs onlara 6z
anlamazligin1 biiruze vermoys icazo vermir. Ona gora do, onlarla
danisiglarda kimin neco basa diismosi baximindan zohlotdkon
anlasilmazliq tosadiifi deyil. Mohz buna goro do, bu situasiyalarda
no vaxt ki, toroflor lirokdon omindirlor ki, anlasmaya nail olublar,
halbuki hor biri 6ziinomoxsus sokildo basa diisiir ki, bu proses
sonradan askarlanacaq.

Onlar he¢ vaxt agig-agkar torof miiqabiline 6z naraziligim
catdirmirlar vo he¢ vaxt ona onun sohv olmasi barodos demirlor.
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Homginin elo bunu partnyordan da gozloyirlor. Conubi Koreyada
formal olmayan olagolor regional, nosli, qohumluq, dostluq,
xtisuson do yiiksok hakimiyyat esalonlarindaki olagolor boytik rol
oynayir. Torof miigabilinin tosirinin real soviyyeasini agkarlamaq
Conubi Koreyalilar {iglin danisiglar prosesinin prespektivini
giymotlondirmok mogsadilo ¢ox vacibdir, baxmayaraq ki, onlarin
sortlorindo sadoco geyri-formal komok biitiin isi holl edo bilor.
Ugurlu danisiglar {i¢iin on miithiim sortlordon biri conubi
koreyalilarin statusuna hormot  etmokdir, amma bundan bas
cixarmaq miiskiil masaladir. Onlarda vazifs vo riitbs sistemi rus vo
ya qorb sistemindon giicli forqlonir, ingilis dilino torciimo iso
tamamilo qarisiqliga gotirib ¢ixara bilor. Onlar onlarla danigiqlara
galonin iizinds mosuliyyatli gorar gobul etmok etimadi olmayanda
cox mayus olurlar. ©gar gorar qobul edilso, Conubi Koreya torofi
dorhal onun icrasmna hazir oldugunu ifado edir. Onlarda bu tip
cavablara casqinliq bazon do qiciglanma bas verir: “fikirlogmok

99 ¢

lazimdir”, “razilasmaq lazimdir” va ardicil razilasmalar.
9

Danisiqlarin aparilmasinda “sovet milli iislubu”

Bir ¢ox gorb miitoxassislorinin fikrina gore Sovet danisiq
aparma tislubu gorb 6lkolorindon tamamils, Amerikan stilindon iso
gisman forqlonir.

Daha ¢ox yayilmis fikro goro Sovet Olkolorindo bu vo ya
digor mosalonin hoalli zamani danisiglarda bu vo ya digor suallarin
miizakirosindo imumi mogsodlor daha wvacib idi. Sovet
tomsilgilorinin danisiqlara ononavi yanasmast ehtiyyatli, risksiz
horokot etmok corgivosindo yaxsi sezilirdi. Bu hallarda ki, daha
riskli vo gismon riskli variant yarandiqda sovet torofi ikinci varianti
daha az riskli varianti segirdilor. Aydindir ki, riskden qagmaq
orientasiyasi, ugursuzluq qorxusu danisiglarda  tosobbiis
mohdudiyyatina tasir gostorirdi.

Sovet damisiglarinin tomsilgilori masolonin  6ziinun halli
variantini irali siirmokdon daha ¢ox toraf miigabilinin toklifini {istiin
tuturdular.

150



ETNOPSIXOLOGIiYA

Amerikan miiolliflorinin fikrino goérs, Sovet danisiglarinin
tomsilgilori kompromisi garsiliqh giizostdo toroflorin yaxinlagmast
kimi basa diisiirdiilor.

Amerkan torofindo belo giiclii toossiirat yaranib ki, sovet
danisiglart tomsilgilori {iglin kompromis macburi vo miivaqqgati
todbirdir. Qorb todqgiqat¢ilarinin fikrino goérs, sovet danisiq aparma
taktikast hom do buna gora forqlonirdi ki, sovet torofi danigiglarin
ovvolindon 6z tolablorini yiiksaltmaya calisirlar. Amma sonra uzun
diskussiyalar zamani, ¢ox vo ya az, toroflorin yaxinlagsmasi bag
verir (bu fenomenin izahi ciddi gérsonmosa do, amma belo tasovviir
olunur ki, on illorlo hokm siiron SSRi-do biirokratik birlik
iqtisadiyyati1 horfi olaraq tohtolsiiur soviyyssindo hor bir seydon
daha cox tolob etmok yeridirdi, clinki toloblor "az wverilirdi".
Aydindir ki, bu ciir fikirlosma iislubu beynolxalq danisiglarda 6z
oksini tapmaya bilmozdi). Sovet torofinin giizosti onlarin &zlori
torofindon baxilirdi eyni zamanda zsiflik yaranirdi, ona goro do bu
¢ox hovassiz edilirdi.

Sovet torofi birtorofli {stlinliiylin oldo edilmasine yonalmis
tisullarin istifadesine qagmasi nadir hal deyildi. Bozi hallarda
partnyorla miinasibotin-dostluq miinasibstindon soyuq miinasibato
kimi qofil doyigmosi bas verirdi. Sovet danisiq aparma toraflorinin
bu ciir emosional danigsiq aparma {islubu biitiin sovet danisiq
aparma  Uslubu dglin  xarakterikdir.  Danisiqlarda  Sovet
nlimayondslorinin torkibi vo strukturu ciddi iyerarxik prinsips
osaslanirdi.  Son qgorarin gobul edilmosi prosesi morkozlo
molohotlosmo osasinda bas verirdi  vo bu da istor istomoz
danisiglart uzadirdi. Danisiglarin asasinda baglanmis miigavilade
sovet torofi homiso toxunulmazliq tolob edirdilor. Homginin 6z
tizorlorino  gotlirdiiklori  ohdoliklori do  geyri-sortsiz  yerina
yetirirdilor.

Bununla yanasi damisiqlar {izro xarici miitoxassislorlor
pesokar sovet diplomatlarinin yiiksok soviyyoli hazirhigina vo
miitoxossisliyino yiiksok qiymot verirdilor. Bunu da nozors almaq
lazzimd1 ki, bu pesokar niimayondolor mohz  Xarici Islor
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Nazirliyinin, Daxili Ticarat Nazirliyinin, xarici sovet ticarot
nlimayandoslarinin tizvlari idi.

Danisiqlarin aparilmasinda “rus milli iislubu”

Umumilikdo Amerkan vo digar gorb diplomatlarinin goziindo
rus partnyorlarinin imici yiiksok deyil. Bazi qorb 6lkslorinin torof
miigabillori, amerikanlar rus torofinin sifahi vadlorino heg bir 6nom
vermirdilor. Danisiglar lizro gorb niimayondolorinin fikrino goro,
rus danisiq aparma stilinin digor stillordon osas forqi ondan
ibaratdir ki, osas digget iimumi moagsadlors yonolir, amma magsado
catmagin yollarina iss az diqqat verilir.

Danisiglarda problemin holli zamani rus niimayandaslori ¢ox
ehtiyyatli vo risksiz davranmagi istiin tuturlar. O halda ki, ¢ox va
az riskli variant arasinda se¢im bag verir, cox giiman ki, ruslar
ikinci varianti secordilor. Rus torofindo risk qorxusu tosobbiisii
mohdudlagdirir. Ona goro do son vaxtlara kimi, rus danisiqlar
aparma niimayondolori osas, partnyorun tokliflorino reaksiya
gostormoys  yonolirlor noinki, 6z  fikirlorini, ideyalarini,
variantlarini iroli siirmoya.

Danisiglarda rus torafi iigiin danisiglarin avvolindo méhkom
movge tutmaga calismaq xarakterikdir. Bu 6z oksini, asason, 0z
tolablorini gdzagarpan sokilds yliksaltmokds tapir. Daha sonra uzun
diskussiya va giizostlordon sonra toroflorin yaxinlagmasi bag verir.
Rus nilimayondslori {i¢lin kompromis zoiflik olamoti kimi
gorsondiyino goro, onlar buna ¢ox hovossiz yanasirlar.

Amerkan vo Alman miitoxosisslorinin fikrina gors, rus
danisig1 aparan iizvlorin psixoloji xiisusiyyatlori (masalon iqtisadi
danisiglar zamani) asagidakilardir:

-Magsada ¢atmaqda orientasiyanin zoifliyi.

-Problemo baxilma ya c¢ox abstrakt, ya da hoddindon artiq
konkretdir (ya da har ikisi eyni zamanda).

-Alternativ variant irali stirmok, miixlotif hoall variantlarim
miiqayiss etmok qabiliyyetinin olmamasi.

-Homiso holl yoluna yonolmomis aydin, doqiq olmayan,
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nazari qorar qobul etmok hazirligi. Belo bir fikir formalasmisdir ki,
danisiglar zamani “piroq”un hocmi molumdur, amma danisiq
aparanlarin asas vozifasi bundan ibarotdir ki, boliinmo zamani on
boyiik tikoya sahib olsunlar. ©Osas istigamot maraqlardaki
konfliktdadir, nainki, onlarin {ist-listo diismasinda.

-Tez ohval-ruhiyyonin doyismosi: gah yiiksok soviyyado
dostluq miinasibatlori, gah rosmiliyin yaranmasi, gah da digor soxsi
simpatiyalarin istisnast.

- Ani faydalara yonalma. Yavaslamanin yaranmasi. Nisbaton
uzaq prespektivin miioyyonlogsmasine maragin zaifliyi.

-Tosabbiistin  zoifliyi, mosuliyyatdon qagmaga meyillilik,
gorarin  gobul olunmasimmi  “yuxar’”nin  6hdesino buraxmaga
meyillilik.

-Konflikt haqqinda a¢1q danismamaga tistiinliik verma.

-Odobsizlik, “atmaq”, “alcatmaq” bir sozlo partnyoru
aldatmaq gabliyyati.

-Ciddi danisiq aparma stili, giizosto getmomok istoyi.

Olko modoniyyotine daxil olan zongin damisiq aparma
praktikasina, danisiq prosesindo suallarin  tarixi vo nozori
hazirlanmasina malik olan qorb miitoxassislori qeyd edirlor ki, rus
danisiglarimin  istirakgilar1  {iglin - monavi-psixoloji  hazirligh
olmamaq, ani miivoffoqiyysto yonolmoyi bacarmamaq, xosislik
xarakterikdir. Danisiq aparma texnikasim1 bilmomok, danisiq
protokoluna vo is miizakirasi madoniyyating riayat etmomok qeyd
edilir.

Qorb kolleqalar ils ilk goriisds rus torafi 6zilinii cox cosaratli
aparir. Lovgaliq vo 0z miiveffoqiyyatini nlimayis etdirmak qorb
torofdo 6ziindon uzaqlasdirici toosstirat yaradir. Tosadiifi deyil ki, i
danisiglan siiriiciilor, katibalor, cangiidonlor, kolleqalar, arvadlar,
sevgilillor torofindon kosilir. Mobil telefon danisiglarindan
yaymirlar. Tez-tez iimumi ndqgsanlar tuturlar vo diisiiniilmomis
fikirlor soyloyirlor. Cox asanligla vodlor verirlor. Tez-tez danisiq
zaman1 eyni bir fraza “problemsiz” tokrarlanir. Rus ndqteyi-
nozordon bu sadoco problemi yan kegmoyin iisuludur, hansi ki,
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oslindo isa bu problemi miizakiro etmodon basqa bir vaxta
saxlamaqdir. Qorb partnyorlar {i¢iin bu yanasma xosagolmozdir.
Rus danisiglarin tomsilgilori {i¢lin danisiglara “yaxsi tikoni gotiir vo
ga¢” movgeyindon yanagsmaq xarakterikdir. Bu gorb partnyorlarini
kifayot gqodor narahat edir vo uzaqlasdirir. Rus torofi tez-tez heg bir
alternativ bildirmodon qotiyyatli “yox” deyir. Miinasibatlordo
suallarin miizakirosindo vo qorarin qobul olunmasinda dava-
miyyotsizlik yaranir. Diisiiniilmomis razilasmaya yer verilir, amma
sonra sadoco avvali razilasmadan imtina edilir. Danisiglar zamani
rus tomsilgilori 6z torof miigabillorinin milli, regional psixolo-
giyasina ¢ox zoif yanasirlar. Danisiqlarda rus torafinin xarici dillori
bilmomosi, danisiq sonadlorinin hazirlanmasini  bilmomaosi ¢ox
neqativ qarsilanir. Biitiin bunlarda danisiqlarda istirak edon rus
tomsilgilorino miisbot tocriibonin yigilmasina ehtiyyac var. Ay-
dindir ki, danisiglar aparma iizro milli madoniyystin 6zunomox-
suslugunu todqiq etmok tokco agilsiz olaraq digor milli modellori
(amerikan, yapon) qobul etmok deyil, hom do bunu 0z
danisiglarinda nazors almagq ticilindiir. Milli tislublarin dyronilmosi
digor partnyorun danigiqlarda Oziinii neco aparmasinit bilmaya
xidmot etmalidir.
Danisiqlarin aparilmasinda “yapon milli iislubu”

Yapon sistemi vo madoniyyoti danisiglarin aparilmasi
prosesino do Oz tosirini gostorir. Niimuno iicliin bunu qeyd edo
bilorik: Ogor yapon miioyyon saatda vo miioyyan yerds olacagin
deyibsa, amin ola bilarsiniz ki, homin soxs deyilon yerds deyilon
vaxtdan iki doqigo Onco olacaqdir. Yapon danisiglar tocriibasi vo
isgiizar linsiyyati mohz bu daqiqlik vo masuliyyats osaslanir.

Yaponlar danisiqlara ¢ox ciddi yanasirlar vo belo hesab
edirlor ki, danisiglara no qodor ¢ox zaman sorf olunsa, bir o godor
yaxsidir. Belo ki, bu zaman toroflor bir-birini daha yaxs1 tanimis
olacaq, golocok sovdologsmoyo dair daha ¢ox masololori miizakira
etmis  olacaglar. Rosmi  damisiglar zamani  maraqglarin
toqqusmasindan bacardiqca yaymmaga calisir. Onlar {igiin xiisusi
vo forgli damisiglar, maraglarniimayis etdirmok, homginin
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sOvdologsmoads danisiglar aparilmasi taktikasini doyismok xarakterik
deyildir.

Yaponlar iiglin partnyorlar1 onlara boyiik giizostlor edocoyi
togdirdo onlara pozitiv miinasibotlo cavab vermoys can atmaq
xarakterikdir. Partnyorlarin etdiklori giizostlor onlar1 yaponlarin
gbziindo hor zaman daha yiiksok edir. Yaponlar bunu bir ndv
0zlorino qarst hormot olaraq gobul edirlor. Praktik olaraq bu,
hansisa bagqa bir mogamda yaponlarin da onlara qarsiligl giizosto
gedocoyi mesajini verir.

Yaponlarla danisiqlarda unutmamaq lazimdir ki, onlar “yox”
sOziinii demokdon qagirlar. Onlar 6z naraziliglar1 vo etirazlarini
tobassiimlo ifads edirlor. Hotta ikinci ¢ay1 istoyib istomomaoklo bagl
yapona verilon suala o “Tosokkiir edirom, ehtiyac yoxdur” avazina
harfi torclimodo “Mon belo do ¢ox rahatam” ifadasini bildirarok
cavab verirlor.

Yaponlar biitiin bacariglart ilo homsohbatlorini dinlomaya
olan maraqlarin1 niimayis etdirirlor. Avropalilar iso bu davranisi
cox zaman sOylonilon toklifo raziliq olamoti olaraq sorh edirlor.
Oslinds iso hadsiz diqqat, bas ilo raziliq bildirma vo yapon ifadssi
olan “xay” (“ha”) he¢ do razilig1 bildirmir. Bu sadoco olaraq
sOylonilon molumatin esidildiyi vo ya anlasildigini bildirmok {i¢iin,
eyni zamanda homsohbatin fikrini davam eds bilmasi {igiin bir isara
rolunu oynayir. Belo ¢ixir ki, yaponlar 6zlori qarst torofo yalnig
signallar otiirtirlor. Buna osason, onlarin geyri-diiriist vo mokrli
olmasini diisiinmok olar. Hoqiqotds iso yaponlar sadoca 6lkolorinda
gobul edilmis adstlors uygun olaraq etik norma va gaydalara omal
edirlor.

Suallar

4. Moadoniyyatlor aras1 adaptasiya probleminin mahiyyati nodon
ibaratdir?

5. Sosial davramisin tonzimlonmosinin  modoni  miixtolifliyi

haqqinda molumat verin.

Individualist madeniyyat dedikdo no basa diisiirsiiniiz?

7. Kollektivist modoniyyat dedikdo no basa diisiirsiiniiz?

N
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8. Modoniyyat va sosial davranisin qarsiliqli asililigini izah edin.
9. Madoniyyat va dil problemi haqqinda molumat verin.
10. Modoniyyatlorarast  kommunikasiyaya tosir edon amillor

hansilardir?

11. Danigiglarin aparilmasinda Sorq vo Qarb milli {islublar1 hansi

xiisusiyyatlorino gors forqlonir?
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V FOSIL
MUXTOLIF XALQLARIN
ETNOPSIXOLOGIYASI
5.1. Sarq xalqlarinin etnopsixoloji xiisusiyyoatlori

5.1.1. Qafqaz xalqlarinin etnopsixoloji xiisusiyyatlari

Azorbaycan xalqinin yaratdigi minillik moadoniyyati 6ziiniin e
stetik zovqii, milli xiisusiyyatilo sociyyolonir. Qadim Azarbaycan or
azisindo xalq formalasmaga baslayandan onun incasonati, musiqisi,
tosviri sonati, badii, elmi tofokkiirii domiioyyaon sokil almaga baslad
1. Olkonin yerlosdiyi strateji mdvgeys baxmaq yetor ki, onun
modoniyyati, maigot xiisusiyysti haqqinda diinyanin ¢oxdan bilgili
oldugunu anlayasan. Sorq ilo Qorb arasinda qapi rolunu oynayan
godim Azorbaycan orazisindo xalq adot-ononslori, modoniyyot
miladdan daha avval sokillonmisdir. Misal ii¢lin Qobustan qayaiistii
rosmlorinin yast asrlor, gorinslorlo Olciiliir. Bu da ona doslalst edir
ki, bu xalqin musiqi anonasi sox qodimdir. Osrlor bundan gabaq biz
musiqi dinlomis, rogs etmisik. Demok olar ki, sivilizasiyanin
musiqi ilo tanig olmadigt donomdo biz modoniyyotimizlo birgo
vardiq. Inkisafinin pik noqtosindo olan Avropanin intibahdan
xobori olmadigi bir vaxtda Azarbaycan xalqi modoniyystindo bunu
osrlor oOnco yasamigdi. Qorb bizdon daha sonralar kiiltiirdo
yiiksolisin no demok oldugunu bilmisdir. Odur ki, Azorbaycan
incosonatinin incilori Londonun Viktoriya vo Albert, Parisin Luvr,
Nyu Yorkun Metropoliten, Istanbul muzeylorinin antikvar osorlori
hesab olunur.

S6z yox ki, xalqumizin maigot adatloriAzarbaycan madaniyya
tinin osas torkib hissosidir.

Ohalinin maigot hayatinda bu giin do qorunub saxlanilan bu
mental doyarlor shomiyyatlidir. Onu Azorbaycan kiiltiiriiniin ayrica
sahasi kimi Oyronsak bir neco istigamot yaranacaqdir. Vaxtilo
kogori xalglarin osas oturaq moskoni oldugundan xalq adot-
ononalorinde  miixtaliflik mévcudddur. Homginin  Islamin  dini
adotlori do yerli xalqin mentalitetindo bir sira doyisikliklor etmisdir.
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Azorbaycanda toy sonliklori qodim vo zongin xalq adot-
onolorino sdykenir. Olkenin bir sira rayonlarmda ohalinin etnik
torkibinin miixtalifliyino vo forqlondirici xiisusiyyatlorin olmasina
baxmayaraq, toy sonliklori bir-birino ¢ox bonzayir. Elgigetmo,
nisantaxma va toy adatlorinin dorin koklori vardir.

Oglan toyu vo qiz toyunun ayri-ayri kegirilmosi kimi adot
movcuddur. Yoni, toy iki morholodo kegirilir. Xiisusilo kond
yerlorinds avvallar qiz vo oglan toyu birlikdo 3 giin - climo, sonbo
v bazar giinlori davam edordi. Nikah gecosi oglan toyundan sonra
olur vo boy tontonali surotdo golini 6z evino aparir. Nikah
baglanmasi is9, birinci toyda (qiz toyunda) hoyata kegirilir.

Uzagixdi. Tozo golin qaymatasindan yasinir vo onun goziine
goriinmiir. Toydan 10-15 giin sonra gaymana siifro hazirlayir.
Ailonin biitlin iizvlerini ¢agirir. Galindon basqa hami golib oturur.
Belo olanda qaymata golini sasloyir vo 6zii onu gedib gatirir. Sonra
golino qiymatli bir hadiyyo verib ona, bu ailonin on oziz iizvii
oldugunu soyloyir. Bundan sonra golin he¢ kimdon yasinib
¢okinmir.

Golingordii. Toydan 2-3 ay sonra qiz evi oglan evino xaobaor
gondorir ki, "filan glin golirik golini gérmoya". Oglan evi hazirlhq
goriir. Yaxin qonum-qonsudan 3-4-nii dovot edir. Qizin anasi da
yaxin adamlardan gdtiiriib qudasigilo golir. Yeyib-icib sonlonirlor.
Axirda qizin anasi golino vo boyo gotirdiyi hadiyyolori verib
qayidirlar.

Ayaqagdr. Golini gordiikdon sonra golinin anasi qizint vo
kiirokonini evina qonaq c¢agirir. Buna '"ayaqagdi" deyirlor.
Ayaqacdiya hom kisilor, hom do gadinlar golirlor. Boyiik maclis
qurulur. Qizin valideynlori boya vo golino aldigi hadiyyolori
verirlor. Homin giin qiz1 evdo qonaq saxlayirlar. 1-2 giindon sonra
ori golib onu aparir. "Ayaqagdi"dan sonra boylo golin istodiklori
vaxt hamin evo gedib golo bilarlar.

Qonagg¢agirma. "Ayaqacdi"dan sonra hom oglan, hom do qiz
tarafdon on yaxin qohumlar bayls golini qonaq ¢agirirlar. Bu da bir
nov "ayaqacdi"ya bonzoyir. Qonaq c¢agirarkon boyo vo golino
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hadiyya verirlor.

Ermonilor qizil vo zorgorlik sevondirlor. Kisilor galin
zoncirlor, bdyiik xaclar vo tiziiklor taxirlar. Ermonilar {i¢iin anonavi
rong qaradir. Bu rongli paltarlara daha ¢ox kiigolords rast golino
bilor.

Anadolunun digor xalglar1 kimi ermonilor do conazo
morasiming, conazo evino xiisusi hormot gostorirlor. Ermonilords
yas tutmaq bir il davam edir. Kisilor bu bir il orzinds saqqallarini
qirxmazlar.

Ermonilor gohva igmayi ¢ox sevirlor. Ermonilor 6z rifahlarmi
gostormok, usaqlarinin  ugurlarint  gostormok, istedadlarint  va
nailiyystlorini danismaqdan zdvq alirlar.

Toy arafasinda qonaglar1 qarsilasmagla ononovi olaraq kisilor
mosgul olurlar. Diisiiniirlor ki, danisiglar bir qadinin isi deyil.

Boyin ailasi, dostlar1 vo hotta qonsulari bu hadisoni geyd
edirlor. Sonra kiirokonin sobat tutan “niimayondo heyati” giinorta
saatlarinda golinin evino golir. Bu zonbillordo golin ayaqqabisi,
canta, zorgorlik, sokolad vo ermoni konyaklar1 olur. Ermonilordo
toy ayaqqabilar1 boylik ohomiyyot kosb edir. Biitiin qadinlar 6z
adlarin1 golinin ayaqqgabisinin altina yazirlar.

Gilinlin novbati hissasi kilsado geyd edilir. Bu toxminon bir
saat davam edir. Morasimin har bir hissasi xiisusi bir mona dasiyir.

Giirciistan xalqi ¢ox optimistdir. Glirciistan modoniyyati
kisilikdodir, belo ki, kisi voton miidafiogisi rolunu oynayir.
Qadinlar ailodo dominant rol oynayirlar. Erkon usaqliq dovriindo
kisiloro kisilik vo cosarot dyradilir. Bundan sonra onlar iradssini
inkisaf etdirir, silahlarla diizgiin miibarizo aparir v yalniz 6zlorini
deyil, ehtiyact olanlar1 da qoruyur. Giirciilor, basgalar1 kimi,
vatonparvarlik anlayisini vo milli kimlik anlayisini sevirlor. Giircii
oglanlar1 bos vaxtlarinda nord, kart vo ya domino ilo oynamaga
istiinliik verirlor. Giirciilor ¢ox igondirlor. ©nonavi giircli siifrasi
“Borjomi” ilo baslayir, “Suliko” ilo bitir. Arada iso yemoklor
verilir.

Girciilor iimumiyyatlo eyni ciir insanlardir. Onlar yiiksok
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soslo damgirlar.  Giirclistanli  qizlar digor Qafqaz xalqlarinin
(Corkoz) qizlar kimi hiindiir goriintirlor.

Dostluq vo qonagparvarlik giirciilorin asas xiisusiyyatloridir.
“Qonaq Allah gonagidir!” qapisint qonaq agan istonilon giircii
evinda belo deyirlor. Giirciistanin miixtalif bolgasindo forqli siifra
onanalari vardir (Guria stifrasi, Megreliya siifrosi vo.b) Evin sahibi
uzun stol agir, dostlar1 ¢agirir, tamada dovet edir, masanin iizorino
“Borjomi” suyu vo on yaxsi sorabini qoyur. Masolon, tiind yaqut
rongli, zorif otirli turs “Mukuzani” sorabi. Biitiin diinyada moshur
olan daha bir giircli sorab1 qirmizi komsirin “Kindzmarauli”dir.
Tacriibali sorabgilar onu “mdohtosom, yetismis vo tez tosirlondiran,
nofis gilomeyvo otri vo heyranedici dad veron gorab” kimi
qiymatlondirirlor

Supra giircii siifrasi homiso sagliglarla vo rogslorlo miisayiot
olunur. Maclis anonavi ¢oxsasli giircli xoru ilo bitir, mord igidlorin
vo gbzol qadinlarin oxuduglart xalq mahnisi daglarda oks-soda
verir. Dan yeri agarana qoador yeyilon yeyilir, i¢ilon i¢ilir, istindon
do mahnilar oxunur. Hava isiqlasanda iso “meore supra”, ikinci
sifro baglanir. Qonaglarin qarsisina agappaq tozo siifro sorilir,
stifroys xos otirli dadl1 galyanaltilar diiziiliir.

Yerli motbox, soziin osl monasinda, yiiksok sonot
nliimunosidir. Adi gdyartidon bir sey yaratmagq iiglin no godar say vo
fantaziya lazim oldugu yalmz giircii aspazina ballidir. Masalon,
ofsanovi concoli goriiniisiino gbéro adi bitki budaqglarndir, lakin
oslindo, delikatesdir, yalniz bir yerdo Le¢xumedo toplanir, duza
goyulur va iki sutkadan artiq olmamagq sortilo saxlanilir. Bir ¢ongo
otirli gdyorti kesnis, torxun, reyhan, kokotu, sogan, nano masa
tizorindo qoz sousunda tozo vo bismis otlarin qarisigindan ibarot
xirda dogranmis pxalinin yaninda sads ikebanaya banzayir.

Giirciistan abidolorine, adot-ononalorine, motboxino goro
godim olkodir. Burada yerlogon abidolor qodim olmasina
baxmayaraq dovlot torofindon holo do qorunub saxlanilir.

Kartlis Deda (giirciico: “Glirciistanin Anas1”) Glirciistan
paytaxt1 Tiflis gohorinin simvolu hesab edilon heykaldir.
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Tiflisin yaradilmasinin 1500 illiyi miinasibatilo, 1958-ci ildo
Sololaki  topasinde  ucaldilib.  Giircii  heykoltaras  Elquca
Amagukelinin yaratdigi bu aliiminium heykalin hiindiirliyi 20
metrdir. Heykol oynindos giircii milli geyimi olan gadin fiqurudur.
Giircli milli xarakterini sorgiloyon heykolin bir olindo sohoro dost
kimi golonlora sorab siizmok iicilin kuza, digor alindo diismon kimi
golanlori garsilamagq ti¢iin qilinc vardir.

Rogs musiqi ilo miisayiot olunan ritmik horokatdir. O,
musiqinin xarakterindon, siirotindon vo harakatlorindon asili olaraq
forqli olur. Ragslor monsoloring gora do forglonir. Diinyanin biitiin
xalglarinin 6z ragslori var, bu onlar torafindon diisiiniilmiis vo onlar
ticlin sevimli olan rogslordir. Qafqaz xalglar1 ii¢lin rogs, adot vo
ononalorinin  on miithiim hissolorindon biridir. Qafqaz rogslori
modoniyyatin  boyiik bir hissosidir. Qafqazda mohsur rogs
novlorindon biri do lozginkadir. Bu roqs Qafqazin bir nov
emblemidir. Xiisusilo ononavi kostyumlarda ifa olunduqda, bu, ¢ox
gozoldir. Lozginkada qiz bir qum kimi harokat edir. Bundan olavo,
qizin harakatlori ¢ox zorif vo axict gérsonir.

Giirciilorin do 6z dogma ragslori var. Onlar giircii xalq
rogslori adlanirlar. Giircli rogsinin boyiik tarixi var. Alimlor
lizorindo maskali ovgularin rogsi tosvir edilmis qodim glimiis
piyaloni tapmiglar. Alimlor hesab edirlor ki, bu rogs svanlarin ov
allahi, Daliya hosr olunurdu. Ilk rogs niimunasi olaraq hal-hazirda
mohz ovguluq rogsi hesab edilir. O, zamanla islonilmis,
tokmillogmis vo xorum ragsi formalasmisdir.

Qadinlarin  rogslori  ovguluq rogslorindon daha ovval
formalagmali idi. Qadinlar allahlara olan hérmaotlorini ragslo ifa
edirdilar.

Zamanla miixtalif rogslor formalasdi, o climlodan ciitliiklorde
rogslor, rogs-oyunlar vo s. Hal-hazirda bir ¢ox giircii rogslori
qorunub saxlanilmigdir. Giirciistanda roqs dostalori foaliyyat
gOstorir, onlar rogslori ifa edir vo tamasacilara niimayis etdirirlor.
Onlar rogslorin qorunub saxlanilmasina dostok verirlor, amma
zamanla rogslor yeno do doyisikliyo moruz qalirlar. Bu
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doyisikliklora rogslorin rogs torzi, xarakteri, onlarin goriiniisii sobab
olur.

Rogs elementi tam rogsin torkib hissosidir. Bu horokatdir,
hansi ki, hor bir insan 6ziinomoxsus sokilds yerino yetirir. Mohz
elementlorin yerino yetirilmasinin forqli tislubu ragsin xarakterinin,
tislubunun doyismasing sabab olur.

Gilircii rogsinin miixtolif novleri movcuddur. Onlarin 6z
yaranma vo inkisaf tarixi vardir. Giircii xalq rogslori: kartuli,
mtiuluri, davluri, bagdaduri, gandagana, samaya, xevsuruli,
kintouri, xancluri vo s. Rogslordon hor biri Giirciistanin miixtolif
bolgoasinin xarakterini vo anonoslorini bildirir.

On moshur giircii rogsi kartulidir. O, sevgi xarakterli rogsdir,
onu qadin va kisi ifa edir. Qadin1 zariflik vo utancaqliq xarakterizo
edir, oglani iso - mohkomlik vo 6ziino aminlik. Eloco do gandaqana
cox maraqli vo gozal bir rogsdir. Bu rogs Acaristanda yaranmigdir.
Onu iki ciir ifa edirlor: gah yalniz qadin vo kisi ifa edir, gah da
gadinlar va kisilor dostosi.

Dag xalq: iiclin xancluri, xevsuruli vo mtiuluri xarakterikdir.
Onlar badonin dili ilo sevgini, kisiliyi vo gqadma olan hormati
otiirtirlor.

Bundan basqa, hor bir rogs 6z xarakteri ilo forqlonir, onlarin
eloco do forgli zahiri xiisusiyyatlori var. Masalon, kartuli rogsi
zamani raqqaslar basqa roqs formasini geyinir, onlarin sa¢ diiziimii
basqadir, noinki mtiuluri rogsi zamani. Rags hansi bdlgonindirss,
roqs formalar1 da bu bdlgonin xarakterini vo onanslarini oks etdirir.

Gilircii ragsi tokea onana deyil, eloco do ¢ox gozal goriintiidiir.
O, bodonin dili ilo tamasagiya Giircilistanin miixtolif gusolorinin
ohval-ruhiyyasini, onlarin horarotini vo gozolliyini Gtiirlir. Mohz
bunun {i¢iin do glircii ragsini hom giircii vo eloco do xarici tamasagt
ofsunlugla seyr edir.

Ermonistan modaniyyati tarixon qodim olsa da isgalgiliq
movgeyindo olduguna goro digor xalglarin da modoniyyatlorini
manimsamis vo 6z madoniyyatlori adiyla comiyyoto agilamislar.

Qafqazda hor bir insan, hoayatin osas otliriiciisii oglu oldugunu
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diisiiniir. Ona gors usaqlarin, xiisusilo ogullarin boyiidiilmasi bdyiik
ciddiliyo sahib bir maosolodir. Qafqazda c¢ox moshur olan
"maharobeli" sz, yoni atasina oglunun doguldugu barodo xabor
veran el¢iyo soxavatli bir miikafat demokdir. Bu anona asrlor boyu
ke¢mis vo giiniimiizdo do aktualdir.

Yash insanlara vo qonaqlara xiisusi hormot gostormok do
genis yayilmis bir onons olmusdur bu qonaq diisman olsa belo.

Usagin bdyiidiilmesine  goldikds, Qafqazhilar usaqlarin
yetisdirilmosinin qeyri-invaziv metodlarindan istifado edirlor.
Qafqazda yaxs1 usaq yetisdirmosinin 9sas komponenti onun
tohsilidir. Qafqazdaki har bir ails hesab edir ki, usagin yalniz zehni
deyil, fiziki cohotdon do inkisaf etdirilmosi lazimdir. Giilos,
lizgiiciiliik, tennis vo digor idman novlori iizro biitlin usaqlar
tolimlordo istirak edirlor.

Diinya yaranandan xalqlar 6ziinomoxsus adot-onono yaratmis
vo bu ononslori nasildon-nasilo Gtiirmiislor. Azorbaycan xalqi o
xogboxt xalqglardandir ki, 0ziiniin adot-ononosini yaratmis vo
dovriin, zamanin doyismasine baxmayaraq, onu yasatmisdir. Sevinc
lizorindo qurulan, meydana golon adot-onons sonradan tarixi hadiso
olaraq xalqimizin milli bayrami kimi formalasmisdi. Artiq biitiin
diinyada geyd olunmaqda olan Novruz bayrami da Azorbaycan
xalqnin tarixi qodim olan bayramlarindandir. Tarixi monbalors
osason, demok olar ki, holo godim zamanlarda bu bayram 12-15
giin geyd olunub.

Azorbaycanin 6ziiniin milli bayramlar1 vardir. Bu bayramlar
xilisusi adot-ononalorlo geyd olunur. Xiisusi adst-onono ilo qeyd
olunan bayramlardan biri do Novruzdur. Novruz xalqimizin milli
bayramidir. Sambalina, viisotino, kiitloviliyino goro, adot-onono
zonginliyi baximindan onunla miiqayiss edilocok ikinci bir bayram
yoxdur. Novruz adotlori, Novruz etiketlori xalqimizin say
niyyotinin, humanist xarakterinin, yiiksok oxlaqi-monovi
keyfiyyatlorinin tocossiimiidiir.

Azorbaycan xalqmin milli adst-ononssino goérs Novruz
bayraminda kiisiiliilor barigmali, qohumlar bir-birini ziyarst edib,
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bayram siifrolori agmalidirlar. Bir mogami da xatirlamaq lazimdir
ki, bayramin golisi ilo qiz-golinlor milli adot-ononays uygun olaraq
libaslar geyinir, evlor bozadilir, palaz-paltar yuyulur, hoyat-baca
stiptiriilorok tomizlonir. Tobii ki, axsam vaxti qaranliq diisondo
biitiin el-obada tongallar galanir. Tongallarin iistiindon hor kos
ononoys uygun olaraq lic dofo hoppanmaqla kohno ilin azar-
bezarinin elo kohno ildo do qalmasimi arzulayir. Novruz
bayraminda siifroloro ciirbaciir xoroklor, meyvalor, sirniyyatlar
diiziiliir. Stifronin bazayi iso somoni olur. Novruz bayraminda hor
evdo somani ciicordilmelidir. Ciicordorkon niyyst tutmaq lazimdir.
Ogor somani goyararsa, niyyatin ¢in olacaq demokdir.

Novruz bayraminda milli adotlorimizdon biri do, yumurta
boyamaqdir. Bozodilmis yumurta, godim madoniyyatlori olan
xalglarin morasimlorindo diinyanin yenidon canlanmasinin romzi
kimi xarakterizo edilordi. Bayram siifromizi sokorbura, paxlava ilo
borabor ronglonmis yumurtalar da bozoyir. Bu da canli alomin
yenidon oyanigina isaradir. Yumurta adston qirmizi ronglo boyanur.
Qirmiz1 rong iso boasoriyyatin sadyanaliq i¢indo yasamaq istoyinin
tocosstimiidiir.

Tobii ki, bu halda siifrodon gii-¢i¢ok, su, giizgii, qizil asyalari
da oskik olmur. Siifroyo as gotirildikdo iso ailo iizvlorinin hor
birinin adina samlar yandirilir. Adat-ononays uygun olaraq bayram
giinii har kos 6z evindo olmalidir. Qam-kodori unudub, son ohval-
ruhiyads vo bir-birino xos sozlor demolidirlor. Novruz bayrami
bozon insanin yaranist ilo do olagolondirilir. Yoni insanin doérd
insiirdon su, od, torpaq vo kiilokdon yarandigi qeyd olundugu kimi,
Novruz bayraminda da dord ¢orsonbo movcuddur. Hor ¢orsonbo bir
{insiirlo alagolondirilir. i1k ¢orsonbo Su, yoni Bahara dogru ¢aylarin
buz baglayan hissasi oriyib ¢aylara tokiiliir, torpaq yavas-yavas
islanmaga baslayir. Ikinci, ¢orsonba Od ¢orsonbosi adlanir. Bu
anlama goro Bahara dogru Giinog yavas-yavas torpagi qizdirr,
isindirir, onu yaratmagq {i¢iin hazirlayir. Od ¢orsonbosindo tonqallar
qalayirlar. Uciinciisii, Yel corsonbosidir. Yoni yel artiq azaciq
oyanmis torpagl, tozoco ¢ixmis yaza hosrot giillori torpadir,
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tumurcuqglanan agaclar1 yellodir. Dordiincii ¢orsonbo iso Torpaq
corsonbosi adlanir. Torpagi, ana tobioti Tanri su ilo islatdi, giinoslo
isitdi, onu yaratmaga hazirladi. Ona goro do ilk yaz okinini xisla,
kotanla mohz torpaq ¢orsonbasi giiniinds baslayirlar.

Ramazan bayrami. Islamin miiqoddos bayramlar1 arasinda
orucluq miihiim yer tutur. Bu bayramin tarixi miisalman toqvimi ilo
hicrinin 2-ci ilindon (miladi 623-cii il) baglanir. Oruc Ramazan
aymda tutuldugu ii¢lin ona “Ramazan orucu” da deyirlor.Orucluq
Ramazan ayinda tozo ay c¢ixandan baslanir vo 29-30 giin davam
edir. Qurani-Korimds yazilir: “Siibh acilinca, ag sap qara sapdan
forglonmayincoys qodar yeyib-i¢in, sonra gecays kimi orucunuzu
tamamlaymn” miixtolif fosilloro tosadiif etmosindo iso ilahi bir
hikmat vardir.

Orucluq vaxti glindiiz yemok, i¢moak, siqaret ¢okmok olmaz.
Bunlardan yalniz usaqlar, xostolor, hamilo gadinlar, doytisctilor,
osirlikdo olanlar vo soyyahlar azad olunurlar. Oruclugda siirme
¢okmomoli, otirlonmomali, tiitiin, giil iylomomali vo orucu pozan
digor horokotlordon imtina etmolidir. Orucluq dovriinde adam
diinya lozzatindon ¢okinir, giindalik foaliyyatini davam etdirso do,
Oziinlii Allaha ibadoto hasr edir, nofsini tomiz saxlayir vo bu vaxt
seytan onun goalbina yol tapa bilmir. Peygombar (s.a.s.) buyurur ki,
Ramazan ay1 golondo connatin qapilari agilar, cohonnomin qapilari
baglanar, seytanlarda zoncirdo olar. Doyiisdo vo ya osirlikdo
olduguna goéro oruc tutmayanlar sonra miinasib bir vaxtda onun
ovozini (qozasini) tutmalt vo ya fidys vermolidirlor. Orucu gosdon
pozanlar  iso onun ovozini tutmaqgla yanasitovbo etmoli vo
koffarasini 6domoalidirlor. Koffars iso 60 giin oruc tutmaq, yaxud 60
yoxsulu yedirtmokdir. 60 giinliik koffaro orucuna bir giinliik goza
orucu da slava olunur. Oruclugun basa catdigi giin fitr bayrami
dlanir. Homin giin biitiin miisalmanlar bir-birlorini tobrik edir, vofat
edonlorin qobirlorini ziyarst edir, ruhlarmma dualar oxuyurlar.
Bayram giinli horkos 6z himayasindo olanlar {igiin toqribon 3 kq
bugda, yaxud xurma vo ya kismis miqdarinda kasiblar ii¢iin fitro
zokat1 vermolidir.O ayda bir xeyir isloyon kimso digor aylarda bir
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forz iglomis kimi olar. O ayda bir forz isloyon iso digor aylarda
yetmis forz isloyon kimidir. O, sobr ayidir, sabrin qarsilig1 iso
Connotdir.

Qurban  bayrami. Islam diinyasinnn  on  miigoddas
bayramlarindan sayillan Qurban bayrami biitin miisolman
Olkolorindo tomtoragla qeyd olunur. Azorbaycan miistoqillik oldo
etdikdon sonra Milli Maclisin gabul etdiyi 1992-ci il 27 oktyabr
tarixli “Azorbaycan Respublikasinin  bayramlar1  haqqinda”
Qanununa osason Qurban bayrami Olkomizdo do dovlet
soviyyasindo bayram edilir. U¢ somavi dinin yohudilik, xristianliq
vo Islamm hor {iciindo miixtolif formada qurbanliq mévcuddur.
Lakin Islamda bu ayin xiisusi mahiyyat vo ohomiyyat kosb edir.
Onun asasinda Allaha sonsuz sevgi, Onun qiidratine dorin inam vo
iman is181 durur.

Bu bayramin osas mahiyyoti Allah yolunda kosilmig
qurbanliq heyvanin otini Allahin imkansiz bandsloari ilo boliismak,
onlar1 sevindirmok vo sevincino sorik olmaqdir. Beloliklo, bu
bayramin vo ayinin do osasinda, oruclugda oldugu kimi,
xeyirxahliq, pakliq vo Allaha inam va sevgi durur. Bazon bir neco
adam bir heyvan alib onu 6z aralarinda boliismokls, yaxud gedib
bazardan ot alib gotirmoklo 6z qurbanini kosmis hesab edirlor.
Lakin Islam dinino géro bunlar qurbanliq hesab olunmur. Dlbotto,
bir ne¢o nofor y18is1b bir danani qurban koso bilarlor, bu sortlo ki,
hor bir soxso diismiis ot payimion azi ii¢ hissoys bolmok miimkiin
olsun. Bu bayramda istonilon dindon olan yetimin, kimsasizin va
yoxsulun haqqi var ki, varlinin imkanlarindan bohrolonsin, adi
giinlordo yeyo bilmodiyi qurbanliq otindon dadsin. Qurbanliq o
demokdir ki, insanlar Allahin xosuna golocok bir omali icra edirlor.
Qurbanligin sortlorindon biri do budur ki, qurban kosmok yalniz
buna imkami olan varli adamlarin boynunda haqdir. Imkam
olmayan adama isa qurban kosmok vacib deyil. Qurban kasmok
{iciin borc pula heyvan almaq islamda toqdir olunmur, ¢iinki bu
bayramin osas mahiyyati zonginlorlo imkansizlarin = birliyi,
gardaghgidir. Bu bayramda hami sevinmolidir: varlilar Allaha xos
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gedon omoli icra etdiklori vo kasiblar1 sevindirdiklorine gors,
kasiblar iso diinya nemsotindon oldo etdiklorine vo basqalarindan
gordiiklori morhomots vo gaygiya gora. Qurbanligin no otindon, no
dorisindon, no do heg bir hissesindon satmaq olmaz. Qurban sirf vo
ixlasla Allah iiclin alinmali, Onun ii¢lin kosilmoali vo Onun ig¢iin
paylanmalidir, he¢ bir qarsiliq vo ya monfost oldo etmok iigiin
istifado olunmamalidir.

Giircii xalgimin bayramlari. Milad Isa Masihin dogulmasinin
ildonlimiidiir. Bu bayram Giirclistanda ¢ox moshurdur. Milad
bayrami biitlin 06lkoslorde, o cilimlodon ohalinin oksoriyyatinin
unudulmamis oldugu 6lkods olanlar da daxil olmagla bayram vo
diinyavi giin kimi geyd olunur.

(Corak. Purim, Farsdaki yohudilorin 6liimiino hosr olunmus
yohudi bayramidir. Bu hekays Miigoddos Kitabin Ester kitabinda
deyilir. Qurtulus giinii sevinc vo sevinc glinli idi. Purim hor il
Yohudi ayinin yeddinci giinii Adar ayinin (yoni yshudi toqviming
osason) yohudilorin diigmonlori iizorindo golobanin  novbati
giinlindo qeyd olunur. Puri gilini yemok-igmok, yoxsullara
marhomot gostormak, Ester kitabini oxumaq vo xeyir-dualar1 yerina
yetirmokdir.

Thilisoba. Tbilisoba oktyabr ayinda qeyd olunur vo
Gilircilistanin paytaxt1 Tbilisi sohorinin miixtalifliyini vo tarixini oks
etdirir . Festivalda, tarixi sohardo (Old Tbilisi), ononavi musiqi vo
rogs konsertlori vo miixtolif modani todbirlor toskil edilir.

Rtveli. Hor hansi bir soyyah, hor hansi bir 6lkodo olduqda,
onu icdon gormok istoyir: milli xiisusiyyatlor, etnik kimlik, ailo
hoyat1 vo adi insanlarin adst-ononolori. Yalniz sonra onun sofori
basa ¢atacaq vo tocriibo tam vo parlaq olacaq. Giirciistan1 anlamaq
va gbérmak liciin yalniz bir bayrami ziyarat etmok kifayotdir. Biitiin
ailoni toplayan zaman iizim yigimi, totil toplama vaxtidir. Bu,
usaqlarin  boylidiyli ve atasinin evindon uzaqlagdigi bir sey
demokdir. Hor kos Rtveli ii¢iin toplanir. Bu ailonin qanunudur vo
ailosi giirciilor iigiin miiqoddesdir. U¢ nofarin kicik bir sirketinin
lizimii neco yigdigini tosovviir etmok c¢otindir. Rtveli sas-kiiy,
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gohgoho, mahnilar, rogslor vo zarafatlar demokdir.

Ermani  xalqimin  bayramlari. Saint Sargis. Sargis dini
bayramdir vo gonclor arasinda ¢ox moghurdur. Pasxa gilinitindon 63
giin avval, yanvarin 18-don 23-5 godor bir sonbo giinii geyd olunur.
Bayram gecosindo gonclor duzlu tortlar yeyirlor vo geco arzularini
togviq etmok ii¢lin su i¢gmozlor. Onlar Sankt Sargisin onlarin
taleyino qgorar verdiyine inanirlar vo disiiniirlor ki, igmok ii¢lin su
veron soxs golocok vo onlarin hoyat yoldasi olacaq. Insanlar
homginin un i¢indo St Sargis atinin geydino sahib olmaq iiciin
evlorindon konar bir un qoydular. Onlar Sankt Sargisin parlaq
atinda isiqlanma siirati ilo gdriindiiylinii vo unda qalan izlori onlara
ugurlar gotirmok {iglin yaxst bir is kimi xidmot etdiyini
diisiiniirlor. Insanlarin xoyalinda Sarqis gozaldir vo bir nizo, quzil
dabilgo vo qizil zirehlo goriiniir.

5.1.2. Tiirklorin etnopsixoloji xiisusiyyatlari

Tirklorin fiziki xtisusiyyatlori olan ¢okik gozlilik, cixiq
almaciq siimiiklii, osmor olmagq tipoloji tarix i¢indo doyismisdir.
Baba adlar1 imumiyyastlo navalors verilir. Bir ¢ox bolgads hor adin
bir sifoti vardir. Madoni hoyat Miisolmanliq madoniyyatiylo i¢-igo
oldugundan hicri toqvim adlar1 yasadilir, Rocob, Saban, Ramazan
adlar1 hom ad olaraq qoyulur hom giindoslik dini yasayisda istifado
edilir. Tirklor Avrasiya deyilon cografiyaya yayilmislar va
Anadoluya kog¢ etmislor.

Ononavi Tirk musiqisinin  koklori iki ana qol olarag;
Salcuqlu dovriine godar uzanir. Bunlar; xalq otrafinda inkisaf edon
xalq musiqisi vo aristokratiya otrafinda inkisaf edon klassik tiirk
musiqisidir. Ciinki, Osmanli dovriindo sohorlords, saray otrafinda
vo konaklarda "monfoot, basto, soma, mahni" adi verilon
melodiyaya rast golorkon, xalq arasinda vo kondlordo "tiirkii,
bozlak, uzun hava, Zeybek, oyun havast" adi verilon melodiyaya
rast golinmokdoadir. Buna goro, sohor vo saray otrafinda inkisaf
edon musiqi bugiinkii Tiirk Sanat Miizigi nin tomslini; xalq
arasinda inkisaf edon musiqi iso Tiirk Xalq Musiqisinin dayagini
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toskil etmisdir. Respublika dovriinds kond tiirkiilori {izorinds edilon
arasdirmalar sixlasmig vo bir c¢oxu yigilaraq qorunmaga
calisilmigdir.

Klassik Qarb Musiqisi is9, respublika dovrii inqilablar sonrasi
Tiirkiyodo inkisaf etmis vo Klassik Qorb musiqisino olduqca
ohomiyyat verilmisdir.

Dogum adatlori. Qadinin ilk dogumuna 6nom verildiyindon
daha cox ilk usaq iiclin hazirliglar aparilir, digor dogumlarda 6zol
bir hazirliga ehtiyac duyulmur. Usaq doguldugdan sonra qohumlar
0 evo usagl gérmoya gedorlor. Usagl gérmaya getmays “Doguma
getmd” deyilir. Hazirladiglar1 hadiyyslori gilinorta yemoyindon
sonra yeni dogulan usagin evino apararlar.

Stinnat morasimi. Yas1 catmis oglan usaqglari ii¢lin siinnot
toyu edorlor. Siinnot timumilikds iki ilo on iki yas arasinda edilir.
Siinnat hazirliglar bitdikdon sonra toy hazirliglarina baslanilir. Toy
{imumi olaraq iki giin davam edir. 1k giin siinnot olacaq usaq ya da
usaqlar ¢alg1 ilo gozdirildikdon sonra dini bir adatlo siinnot edilir.
Axsam slinnat olan usagin acisini unutduracaq g¢esidli ayloncalor
toskil olunur. Ikinci giin {imiimi olaraq 8.30-13.00 arasi golon
gonagqlara yemak verilir.

Osgar yola salma va qarsilama. Osgors getmodon iki hofto
onco gedocok olanlarin vo dostlarinin  hazirladigr  oyloncalor
baslayir. Osgora gedilocok vaxt goldikdo iso axsam namazindan
onco asgorlor 6ndos, imam vo haqq arxasinda olmaq sorti ilo molla
torofindon dua edilir. Dua edildikdon sonra osgorlor harkaslo
vidalagarlar, halallasarlar. Osgorlorin gedocoklori giinlin sabahi
asgorlar va yaxinlar: kendlards koand meydaninda, sshords avtobus
terminallarinda toplanarlar. Osgoro qohumlar vo qonsular timumi
olaraq pul hadiyyasi verirlor. Toplu olaraq yola salmada nagara,
klarnet, saz kimi c¢algilar ¢alinar. Yola salmadan sonra osgor
ailolorina “Allah qavugdursun” deyilar.

Evliliklo bagli adatlor. Evlonmolords 6zolliklo yas, sosial vo
ekonomik boraborlikloro baxilir. Qiz vo oglanin seciminds soy vo
siilalonin arasdirilmasina digqgot gostorilir. “Anasina bak kizini al,
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kenarina bak bezini al”, “Kiz anadan 6grenir bohga diizmeyi, ogul
babadan Oyrenir sohbet gezmeyi” tirk atalar sézlori bunun
gostoricisidir.

Tanmighga getmok, qiz secimi. Tosbit edilon qizlarin evino
goriiclilor 6z aralarinda gorarlasdirdiglar bir giindo xabar verarok
gedorlor. Golon qonaqlarin ziyarat saboblorini bilon ev sahibi
gonaglaria lazim olan hérmati gostorsalar do, qizlarini birden-bira
veracak hissini yaradacaq davraniglardan qacarlar.

Evo donon goriiclilor goro bildiklorini danisarlar vo qiz ilo
ailosi haqqinda miisbat ya da monfi bir qorara golorlor. Qiz oglana
gostarildikdon sonra doqiq gorar verilar.

Qiz istomoa. Kegmisdo oglan torofinin yaxin qohumlarindan
bir qrup istomok iiclin qiz evino gedordilor. Qisa bir sdhbotdon
sonra “sizin tutmac keseni, bizim kalem tutana uygun ve miinasip
gordiik” deyilorkon, giiniimiizdo “Allahin omri, peygamberin
kavliyle kizimiz1 oglumuza miinasip bulduk, siz ne dersiniz?”
deyilorok qiz1 istoyirlor. Qiz evi iso “iyi geldiniz, hos geldiniz ama
kizimiz kiigiik, borcluyuz, evimiz pek yalniz, ¢ocuk da giderse
elimiz ayagimiz kuruyup kalacak” cavabini verorlor. Qiz1 istoyon
torof do “biz sizi sikmayiz, hepsinin kolayr bulunur, kizin yeri
iyidir, kagirmayiniz” kimi koniil alict sozlor deyorlor. ©gor qiz
torofi miisbot diisiiniirsa “Allah nasip etmis ise ne diyelim” ya da
“birkag¢ gilin sonra cevap verelim” deyarlor.

Oglan evinin ikinci vo {iglincli gedisindon sonra s6z kasilir vo
qiz evi oglan evino “mendil alma” adi altinda bir box¢a verir.
Bundan sonra qiz ilo oglan baglanmis sayilirlar.

Qiz istomado oglanin namaz qilib qilmadigi salvarimin diz
izindon bilinirdi.

Oglan evinin uygun bildiyi bir glindo nisan morasiminin
edilocoyi Oncodon qiz evino bildirilir. Nisan, qiz ailosinin evi
yetarlidisa qiz evinda, deyilss toy salonu va s kimi genis bir yerdos
edilir. Oglan torafindon bdyiiklordon biri qizin vo oglanin adlarin
deyorok nisan {iziiklorini taxar vo xosboxtlik diloyar. Nisanlh
gonclor daha sonra qonaqlarin ollorini 6parlor.
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Toy timumilikds ii¢ giin davam edor. Toydan bir hofto, on
giin 0nco hazirliglara baslanilar. Toy yemokli vo calgili olacagsa
asc¢1 vo calgicilar tutular. Qiz torofi qiz li¢ilin paltarlar vo pargalar
bayanar, oglan torofi bunlarin xorcini qarsilayar.

Oliiml> bagh adatlor. Bir insan 6ldiikdo dini inamlara géro
dofnetma islori bagladilar. ©gor 6lonin yaxinlari uzaqdadirlarsa, 6li
basdirilmaz, gozlodilor. Biitiin ailo yaxinlari vo qohumlar
torofindon “katmer” hazirlanar vo bas sagligina golonlors verilor.

Conazo tabuta qoyuldugdan sonra tabutun {istiino xalca
goyulur, daha sonra bu xalga bir moscide gondorilor. Oliim giiniinii
izloyon bir hofto vo ya on gilin ¢esidli yemoklorlo birlikdo axsam
yemayini yemoyo golarlor. Olonin yeddinci giinii pisi hazirlanar,
gonsulara paylanilar. 52-ci giinii do mevlidi serif oxudularaq yemok
verilar.

Bayram adatlori. Miibarok giinlordo topluca mohallo
moascidloring gedilor. Yeno miibarok gilinlords sohor morkazlorinds
kandil simitlori satilir. “Arasta” deyilon yerlordoki omlakgilar bir
araya golorok ortaq sokildo irmik halvast hazirlayib, kiico
baslarinda xeyir ii¢lin paylayarlar. Bayram namazindan ¢ixdiqdan
sonra mozarliglara gedilor, Olonlorin ruhuna fatiho oxunar.
Ramazan bayrami boyunca horkos oruc vo namaz ibadotlorini
yering yetirmaya calisar. Qurban bayraminda iso yens mozarliglara
gedilor vo yaxin qohumlar ziyarot edilor.

Tarixi adatlor. Zimem doftori. Zimem doftori gilinlimiizds
hamimizin bildiyi verasiys doftoridir. Ramazanda varlilar diikan
kimi alig-veris edilon yerloro gedor, doftordon rastgolo sohifo
qoparar “Silin borclarini, Allah gabul etsin” deyardilor.

Qahva. Bu giino kimi golon on bilinon adot gohvadir.
Keg¢migdon gohvonin yaninda su gatirilor, qonaq toxdursa avvalco
gohvoni, acdirsa suyu alardi. Ev sahibi do ona goro xidmot edordi.

Yas sorusulmasi. 63 yasindan boyliklor yasini agiqlarken
“Hoddi asdiq” cavabini verordilor. Sobobi iso Mohommod
Peygombarin 63 yasinda vofat etmosidir.

Poncorodoki c¢igoklor. Kiicoya baxan poncorodo sar1 ¢igok
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gorarsoniz  bunun monast “Bu evdo xasto var, qapinin 6niinds vo
ya kiigodo gurultu etmo” demokdir. Qirmizi ¢igok var iso “Bu evds
golinlik ¢agina golmis, bekar qiz var. Evin Oniindon kegorkon
danisigina diqqot et” demokdir.

Sadaqa dasi. Kegmigdo moscid va tiirbolorin dniindo sodago
daslar1 olardi. Gostorisi sevmoyon varlilar sodogolorini daglarin
lizorino buraxar, ehtiyact olan da geco golib alardi. Belsliklo
islomok giiciindo olmayan insanlar dilonmakdon qurtulmus olurdu.

Hoadiyya ila bagli anana. Hodiyyo qarsiliq gozlomodon vo
konilli verilir. Bu, dostlugu daha da mehribanlasdirmaq, sevgi-
mohobbati artirmaq, giiclondirmok, slamotdar giinlori xatirlamaq va
dostok vermok moqsadi dastyir. Islamda belo hodiyys verilmosi
miisbot vurgulanir. Quran “Ehsan edin, siibho yox ki, Allah-Toala
litf edonlori sevir” deys buyurur. Hz.Muhommad hadiyyoni
“Allahin sevdiyi oxlaq” adlandiraraq bunun insanlar arasindaki
sevgi baglarinin  qlivvatlonmosine xidmot etdiyini  bildirib.
Peygomborin xanimi Aisa deyir ki, “Rosulullah hadiyys gobul edor
vo ona qarsiligsiz qalmazdi”. Ozii do deyordi ki, “Soforden
dondiiyiliniiz zaman ailoniza hadiyya ilo golin”.

Bir millstin varlig1r onun modani zonginliklorini na doracado
yasatmastyla baglidir. Dogum, siinnot, qiz istoma, nisan, toy,
bayram kimi adst-ononolorin on gozol xiisusiyyatlorindon biri bu
giinlords hadiyyalorin verilmasi, koniilii sevindirmasidir.

Qodim Tiirklarin Yeni ili vo Bahar bayrami olan Novruzda da
har kos kicik do olsa, yaxinlarina hadiyys verir. Osmanli zamani
Novruz giinlorindo sultan vo bas vozir torofindon sarayin biitiin
calisanlarina hadiyyalor paylanirdi. Eyni zamanda, dovlstin vazifali
soxslori Novruz miinasibatilo sultana hodiyyolor togdim edirdilor.
Bu hadiyyolor osasen at, paltar vo qiymotli das-qaslardan ibarot
olurdu.

Amma osas sort hadiyyonin maddi olgiisii deyil, onun
ohomiyyatli giindo alinib-verilmosidir. Hotta “Yarim alma, koniil
alma, dostum moni xatirlasin, lap bir almayla da olsa” kimi atalar
s0zlori hadiyyanin bu baximdan doyorini vurgulayir.
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Hoyatin, demok olar ki, hor morholosindo hoadiyyo vermok
var. Dogusdan sonra ailonin yaxinlari, qonum-qonsu, tanis-bilis
korponi gormoya golorkon ona ehtiyaci olan agyalar1 alib gatirirlor.
Bozilori qizil da bagislayirlar. Amma korps hadiyyslori halo nego
illor boyunca davam edir: usaq dis ¢ixaranda, siinnat toyu olanda,
moktobo ilk gedonds, Anadoluda Quran-i Korim oxuyub basa
catdiranda, oglanlar asgorliys gedondo.

On ¢ox hodiyys verms iso toy zamani olur. Nisan vo toy
arofosindo kiirokon vo ailasi torafindon golino boyunbagi, bilorzik,
sirga, liziikk kimi qizil zinat ogyalari, paltar, ayaqqabi, ¢anta vo alt-
ist geyimlori alinir. Toy giinii golin va kiirokonin yaxinlart galina
qizil hadiyys edir. Yeni evlononlors bazi ev osyalari vo pul verirlor.
Umumiyyatlo, toyda boy vo golino hodiyys verilmosi tozo
evlononlora ictimai yardimin bir homroylik niimunossidir. Cox
zaman bu hadiyyaslori almazdan avval onlardan noys ehtiyact olub-
olmadig1 sorusulur.

Bayramlarda ailo bdyiiklorinin  ziyarotlorine  gedorkon
sirniyyat alib aparirlar. Hocco gedon soxsloro do hodiyys verilir.
Eyni zamanda, onlar Hoccdon donorkon tanis-biliso kigik
hadiyyelor gotirirlor. Uzaq sohor vo Olkolordon evlorino qayidan
adamlar da homg¢inin. Buna aid Anadoluda belo bir misal var:
“Doyirmandan golondon ¢orok gozlo™.

Qodimdon golon hadiyys alma-vermo ononolorine zaman
icinda yenilori alavo olunub. Miladi Yeni ili, evlonmo ildoniimii,
analar giinii, atalar giinii, bir adam vozifoyo toyin edilondo, togaiido
cixanda vo s. glinlords do hodiyyas vermok artiq bir dob halini alib.

Tirk modoniyyatindo atla bagli onona: At, Orta Asiya-
Anadolu yolunda kogori yasayan Tirklorin hoyatinda vo
madoniyyatindo xiisusi shomiyyato malik idi. At sevgisinin tarixi
godimdir. Tarixo nozor yetirsok, hor dovr tiirklorin hoyat torzindo
vo yasadiglar1 orazids atlarin oldugunu gororik. Tiirklor vo atlar
daima bir yerdo olub. Hoyat torzi, yasayis orazilori, doyiislor bu
olagoni daha da moéhkomlondirib. Tiirk modaniyyat asarlorindo at
motivlorinin ¢oxlugu bu sobabdondir. Cin monbolorinds “Tiirklorin
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hoyat1 atlarina baglidir” masali var.

At tirk modoniyystindo vo xalq inancinda miigoddes
heyvandir. Tiirk mifologiyasina asason “atin giici Tanridan golir”.
O, insanin on yaxin dostu, 6liimiin vo uzaqgdranliyin simvoludur.
Tiirk adotlorine osason atlarin  bozi xisusiyyatlori olmalidir.
Mosalon, yaxst at ugcan qusa c¢atmali, yorulmamali, diismoni hiss
etmoli, sahibino xobor vermoli, sahibini basa diismali, 6lon sahibini
yolda goymamali vo onu votoning gotirmali, yarali sahibini iso xilas
etmolidir. At Tiirkiin on sadiq dostu, sahibinin qoruyucusu vo
golabo yoldasi sayilirdi.

Tiirk ofsano vo dastanlarinda at sahibinin sadiq dostu
sayilirdi. “Dodo Qorqud” dastaninda Bamsi Beyrok zindandan
¢ixana qodor onu 16 il gozloyon atina belo deyirdi: “Sono at
demorom, qardas deyarom, gqardagsdan da ozizson”.

Burdan Tiirklorin atlara neco ohomiyyati verdiyini goro
bilorik.

At, sahibi vafat edonda onunla birlikdo dafn edilirdi. Bu tiirklorin
ana vatonindon qalma adst idi. Cin monbalorindo Goytiirklorin
vofat edonlori atlar1 vo digor ogyalar ilo dofn etdiyi geyd olunub.

Vilhelm Smidt: “Atlar tiirklor torafindon ohillosdirilib™ yazib.
Tiirklor Anadoluya ko¢ edondo at modoniyyotini buraya da
gotiriblor. Tirk att mohsur idi, belo ki, Selcuqlu vo Osmanh
dovriindo do at xilisusi yero malik idi. Hun, Goytiirk, Solcuglu va
Osmanli dovletini varligint at istiindo ddyiisorok qoruyub. At
madaniyyati, Orta Asiyadan Hindistana, irana, Iraqa, Avropaya vo
Araliq denizi 6lksloring yayilib. Osmanli dovriinde at tovlslorindoe
xuisusi atlar yetisdirilirdi. Tirk modoniyystinds at quyrugundan
hazirlanan tuglar, bayraq vo iqtidar simvolu sayilirdi. Tug adoti
Osmanli dovriindo do vardi. Hor dovlst xadiminin tugu vardi vo
Olclisli vozifosino goro forglonirdi.

Xalq arasinda atlarla bagli bir ¢ox inanclar var. Bu inanclar
Orta Asiyadan Anadoluya kegib. Doyiisdo 6lon tiirkiin mozarina
onun atinin quyrugu asilirdi. Kegmisdo Tiirklorin mozar daslari at
formasinda idi. Mozar daglar1 sahosindo arasdirma aparan
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todgigatgilar qoyun, qog¢ vo at formasindaki mozar dasi adotinin
Orta Asiya vo Samanizmdon goldiyini bildirirlor. Qodim tiirk
inancia oasason kegmisdo, ev tikorkon, on boyiik diroys vo ya
cadirin ortasina at qani vo ya siidii ¢okilirdi. Dag, meso vo alov
ruhlarina dua edonds qirmizi at sagi istifado olunurdu. At olan eva
seytan girmaz, at pis ruhlar1 qovar. Islamdan avvalki inanclarda va
Islam inancinda yuxuda at gérmok miisbot qobul edilirdi vo yuxu
gbronin arzularmin ¢in olmasi va evlonacoyi demok idi. Quyrugu
kasik at gormok iso yuxu goranin 6locayi demok idi.

Agaci miibarok vo miigoddos saymaq inanct ¢oXx-¢ox
gadimlora, somavi dinlordon daha ovvollora gedib c¢ixir:Agaci
miibarok vo miigaddes saymaq inanci ¢ox-¢ox qadimlors, somavi
dinlordon daha avvallora gedib ¢ixir. Boazi agaclarin yay-qis biitiin
fosillor boyu yasil qalmasi, insan Omriindon daha uzun olmasi,
movsiimdon movsiimo 6ziinli yeniloys bilmasi inaclarda da oksini
tapir. Qadim Tiirklor “kosmik agac” vo ya “hoyat agaci” adlan-
dirdiglar1 Agaci bir zamanlar diinya morkazinin simvolu sayiblar.

Mifologiyada hoyat agact miixtolif formalarda tosvir edilir.
Onun Yer iiziiniin markazindan yiiksaldiyi vo budaglarinin somanin
on yiiksok qatlarina qodor ¢atdigi deyilir. Koklorinin Yerin altina,
govdasinin Yer iiziino, budaqglarinin iso GOys uzanmasi forziyyosi
onun haqqinda “diinyanin oxu” fikrini yaradib vo ‘“hoyat agaci
gdytiin dirayidir” deyiblor. Samanlar Goys dogru mistik soforlorindo
bu Agact nordivan kimi istifado etdiklorini vo onun sayasindo
Tanrtya ¢atdiglarini syloyiblor.

Kosmik agac dediklori bu hoyat agacini Sliimsiiz edon osas
xlisusiyyot onun yay-qis hor zaman canli qalmasi, yoni
yarpaglarmin tokiilmomosi, homiso yasil galmasi, ¢icok agmasi,
meyvali olmasidir. Onun kdoklorinin 6liimsiizliik suyu igdiyine
inanilib.

Hoyat agaci yaradilis, diinyaya golmo vo dliimsiizlik fikirls-
rinin vohdotidir. Diinya mifologiyasinda forqli modoniyyatlordo
hayat agacin1 bosloyan oliimsiizlik suyu ilo yanasi onu qoruyan
ilan, ojdaha vo aslan kimi heyvanlarin da adlar1 ¢oklilir. Hoyat
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agacinin nohongliyi vo ucaligl, somani, yerin iistii vo altin1 ohato
etmosi, dibindo miigaddes su, quyu vo ya bulaq olmasi biitiin
modoniyyatlordo ortaq mifik diistincolordir. Qaragay Tiirklori
arasinda oxunan bir mahnida bu agac belo ozizlonir: Ay yalniz
agac, can agac, Ay tok agac, Tanrinin agaci. Ay agac, borokotin
agaci, coxdur sonin imkanin, insanlara komok edon agac.

Tiirklorin yasadig1 cografiya doyisse do, insanlarin vizual vo
modoni yaddasinda motiv diinyast qeyb olmur, inanc vo
morasimlordo yasayir. Orta Asiyadan Anadoluya qodor golmis
hoyat agacit mifi Tiirk diinyasinda Islamin gobulundan sonra da
davam edib. Ciinki Hz. Mohommad agaca ¢ox ohomiyyot verarok
belo sozlor deyib: "Qiyamot qopmasina yaxin olinizds bir agac
fidan1 varsa, onu o saat okin, ¢iinki agacin bar1 qodor Allah sizo
savab yazar".

Qoadim Tiirk inanclarinda diinyanin oxu sayilan “miiqaddos
agac” fikri sonralar islamda Connotin nar vo xurma agaclari ilo
ovozlonib. Mifologiyada hoyat agaci olaraq sam, xurma, agcaqayin,
fistiq vo salv kimi agac novlorinin ad1 ¢okilir.

Tiirk soylu tayfalarin hamisinda “daglarda tok basina dayanan
ulu agac” miiqaddas sayilib vo onun ostrafinda bozi morasimlor icra
edilib. Bu giin do Anadoluda bu inanc vo marasimlorin izlori qalir.
Agacin budaqlarinin somaya istigamotlonmosi onun Tanriya
catmast inancini yaradib ki, noticodo camaat bozi miigoddos
saydiglar1 agaclarin budaqlarina parca, yayliq vo ya rongli iplor
baglayaraq dilok tuturlar. Xidir-Ilyasin Bahar bayraminda
insanlarin yazdiqlar1 moktublar1 giil ciicortisinin yanina basdirmasi
diisiincosi do agacin miiqoddasliyi fikrino osaslanir.

Yalmiz vo tok biton agaclari kosmok ugursuzluq olamaoti
sayilib, “tonha agaci kim kassa, basina pis is golor” deyiblor.

Anadoluda ¢6liin diiziindo agor bir usaq diinyaya golso, onun
adma bir agac okilor vo o insan bu agaca bagl sayilar. Yoni bu
adam dinc, xosboxt vo saglam olarsa, agac da yasil, canli qalar,
xastolonsa va ya 6larsa, agacin da yarpaqglarinin tokiilocayi fikrina
inanilib.
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Agacla bagl inanclar atalar sozlori vo deyimlordo do oks
olunub. Anadolu qadin1 hoyat yoldasina vo ogluna “evimin ulu
agac1”, “evimin diroyi” deyir ki, bu da diinyanin oxu, Goyii, Yeri
vo Yerin altin1 birlogdiron Ulu agaca isaradir. Oglan usaqlari iso

ailolori tigiin "kolgasi vo meyvasi olan ulu agaclar" sayilir.

5.1.3. Cin xalqinin etnopsixoloji xiisusiyyatlori

Sorqi Asiyada yerlogon diinyada ohalisinin saymna goro
birinci, sahosinin boyliklilyiino goro iso tlglincii oOlkodir. Cin
22 gyalat, bes muxtar bolgo, dord birbasa idars olunan bolodiyyo
(Pekin, Tyantszin, Sanxay vo Cuntsin) homg¢inin  Honkonq va
Makao xiisusi inzibati bolgolorindon ibaratdir.

Cinlilorin  iggiizar hayatinin  xiisusiyyatlori. Cin igglizar
modoniyyati milli stereotiplor, zonginliyo qarst olan motivasiya vo
miinasibat, isgiizar moagsadin reallagmasi dorocosindon ibarotdir.
Cin xalqinin spesifikliyi onun isgiizar hoyatinin xiisusiyyatlorini do
mioyyonlosdirir.  Yoni islorin aparilmasinin forma vo iisulu,
biznesmenlorin davraniglarinin xiisusiyyaetlori, gorar gobul etmonin
xiisusiyyatlori, goalirlorin aldo etmosino yonalislik biitiin bunlar is
adamlarinin hoyat vo foaliyyotindon vo sosial-tarixi soraitdon
asilidir. Miiasir ¢in is adamlari qeyd edirlor ki, hoyatda xogboxtliyin
osas Olclisii hom golir, hom do monavi momnunluq gatiron isdir.
Cinlilorin diiglincoesindo  ziddiyyot do yer alir, bir torofdon
xosboxtlik pullda deyil fikri, digor torofdon iso pul pul gotiror fikri.
Hoyatdan pul qazanmagq iicilin istifado edilmaslidir, yaxs1 yasamaq
liclin iso varli vo zongin olmaq lazimdir.

Cin biznesinin xiisusiyyotlorindon biri etnik vo ya klan
xarakterin dagimasidir. Cox vaxt ¢inlilor 6z golirlorindon sadaco
“6z” adamlar1 ilo is qursunlar deys imtina eds bilorlor. Cin
mentalitetinin  xiisusiyyatlori isgilizar hoyatda 0z oksini tapib.
Cinlilor 6z soxsi doyer, maraq vo monafelorini 6zgslorindan iistiin
tuturlar. Nadir halda basqa insanlarin fikirlorino onlar qulaq asirlar
vo homige 6z bildiklorini edirlor. Ona gora do cinlilorle danisiqlar
aparmaq cotindir: bir torofdon sizinlo razilasirlar sonda iso 6z
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bildiklorini edirlor. Bu ¢inlilor {i¢iin normaldir vo onlarin fikrinco
rogabaotin bir metodudur. Cinlilor insanlardan 6z magsadlorine gors
istifado edo bilirlor. Insanlara baxarken onlarmn sosial statusunu,
olagolorini, ¢evrasini vo texniki vordislorini miisahido edirlor vo
giymoatlondirirlor. Cindo xarici votondas partnyor deyil mohz
sirrlorin alinmasinin bir kanalidir. Cinlilor ¢cox asanligla, moharatlo
va heg bir aziyyat ¢okmodon insanlar1 6z toroflorino ¢oko bilirlor.
Cindo ugurlu biznes toskil etmok iigiin ¢in etnik stereotiplorini vo
etnik stiurunu bilmok miitlogdir. Bu sahados ugur aldo etmok ii¢iin
ilk 6nca ¢in partnyorla dost olmaq lazimdir.

Isgiizar modoniyyat {izro amerikali miitoxassislor Cin isgiizar
hayatinin sokkiz vacib torkib hissalorini qeyd ediblor.

1. Soxsi olagolorin qurulmas: (guanxi). Cinlilor igglizar
hoyatda soxsi alagolora ¢ox boyiik yer ayirirlar, yoni dost, qohum,
taniglardan istifado edirlor. Cinlilor unutqan deyillor. Onlar 6z
ke¢mislorini he¢ vaxt unutmurlar.

2. Vasitogi. Cindo is qurmagq ti¢lin miitloq vasitogidon istifado
etmok lazimdir. Cunki Cindo 6zgolora homisa siibho ilo yanasirlar,
etibar etmirlor. Vasitogi bunu aradan gotiiro bilor vo soxsi alaqge-
lordon istifads edorkon biznes qurmaq olar.

3. Sosial status. Qorb modoniyystin niimayondoslori {igiin
cinlilorin formal, rosmi qaydalar1 anlasilmazdir, ¢inlilor danisiqlar
zamani statusa, yasa ¢ox diqqgot ayurirlar.

4. Yaxs1 soxsi miinasibotlor. Cinlilor {i¢iin biznes partnyorlari
arasinda isti vo harmonik miinasibatlor vacibdir.

5. Biitov tofokkiir. Cinlilor danisiglar zamani biitiin movzular
bir-birina qatirlar, bir masaloni qoyub digarins kegirlor.

6. Qonaotgilik. Cinin siyasi vo iqtisadi geyri-sabitliyi
insanlara 6z pullarina qonastls yanagsmagi 6yradib.

7. Cin danisiq tslubunun bir xiisusiyyoti do var. Cinli is
adamlar1 eyni zamanda bir neco is partnyorlar ilo danisiqlar apara
bilorlor. Qorb is adamlar1 bunu hormaetsizlik kimi qobul edirlor,
lakin ¢inlilor {i¢iin bu tosir etmo yollarindan biridir.

8. ©Omoksevorlik. Cinlilor magsdlorine ¢atmagq tigiin yorulma-
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dan calisirlar.

Cinlilorin sosializasiya masalarina miinasibatlori. Cindo ailo
torbiyasi sahosindo do ¢ox maraqli vo zongin onanolor olmusdur.
Qodimdon baglayaraq ailo torbiyasino ¢inlilor bdylik yer
ayirmigdilar. Miiasir dovriin estetik torbiyoasi haqqinda on moashur
“San Su” osorindo imperator ailo torbiyasi haqqinda 6z fikirlorini
sOylomisdir. Qeyd etmok olar ki, Cindo qodim dévrdon baslayaraq
ailo torbiyoasi nozoriyyasi daima inkisaf edirdi. Cin Xalq Respub-
likas1 yarandigdan sonra comiyyatin sosial sistemi doyisildi, lakin
ailo torbiyasi sahasindo o gador do doyisikliklor olmadi. Cinin ailo
torbiyasinin asas prinsiplorini nozordon kegirok:

1. Imperatordan tutmus siravi insana godoer hami “Usaglarm
torbiyosi valideynlorin vozifasidir” fikrilo razilasirlar. Biitiin
dovrlorde hesab olunurdu ki, usaqlart torbiys etmok valideynlorin
borcudur. Usaglar1 yalniz boyiidiib amma torbiys etmayan valideyn
natamam valideyn hesab olunurdu. Qadim Cin serinds deyilirdi:
usagi boyiidiib, torbiys etmomok atanin glinahidir. Hesab olunur ki,
Cinds insan 6z 6vladini tokco erkon usaqligda deyil biitiin hoyati
boyu torbiys etmolidir.

2. Ailos torbiyosi tokes usaqlar va ails iiglin 6nomli deyil. Eyni
zamanda comiyyot vo 0Olko iiclin do vacib masalolordon biridir.
Cinlilorin fikrinco, 6lko bdyiik bir ailo kimi yasamalidir. Usaq
erkon yasdan anlamalidir ki, o tokco 0z ailasi {i¢iin deyil, biitiin
xalqin qaygisina qalmalidir.

3. Ik névbodo usaga oOziinii comiyyato layiq aparmaga
Oyrotmok lazimdir, sonra iso usagin asas yerina yetiracoyi vozifolori
Oyrotmok lazimdir. Cinds deyirlor, ogor isdo ugur olds etmok
istoyirsonso, Oziinii layiq aparmalisan (insan olmalisan).
Konfutsinin nazariyyasine gors, insan ilk once “jen”s malik
olmalidir. “Jen” insanliq, humanistlik, insanlara mohobbotdir.

4. Usaqlarin miistoqilliyi. Cindo usaqlar ¢ox erkon yasdan
miistoqil olmaga baglayirlar. Valideynlor onlar1 erkon yasdan
omayo aligdirirlar vo pullara qarsi diizglin miinasibat formalas-
rirlar. Valideynlor 6z usaqlarinin golocoyi tigiin pul yigmirlar ki,
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usaqlar bu pullara arxayimn olub, iimidlorini bu pullara baglasinlar.
Homginin valideynlor 6z usaqlarina sosial statuslarindan istifado
etmoyido qoymurlar.

5. Usagqlara milli anonsloari 6tlirmok vacibdir. Cin anansloring
goro insanda asagidaki miisbot keyfiyyotlor inkisaf olunmalidir:
miistoqillik, omoksevarlik, valideyn vo qohumlara qarst hormat vo
sevgi, Olkoyo sadiglik,cosarat, isin keyfiyyatli yerino yetirilmosi,
nozakatlilik, diiriistlik vo s. bu keyfiyyatlor usaqlarin torbiyasinds
osas gotiiriliir.

6. Erkon dovriin torbiyosi daha mogsadouygun hesab
olunurdu. Qadim ddévrdon baslayaraq mohz moktobagodor dovriin
torbiyasi daha zoruri hesab olunurdu, ¢ilinki yenidon torbiys homiso
ugursuz va daha ¢atin olurdu.

7. Usagqlar1 sevgi vo eyni zamanda ciddilik goraitinds torbiyo
etmok lazimdir, onlara diizgiin niimiinalor gostorilmalidir.

8. Yaxs1 otraf miihit. Torbiyo ilo bagl istonilon adobiyyatda
“Men”adl1 ana haqqinda tosvirloro rast golmok olar. Bu ana 0z
usaqglarinin inkisafina miisbot tosir edo bilocok yaxsi qonsulari
olsun deys ili¢ dofo evini doyismisdir. Qadim ¢in miitofokkirlori
sOyloyirdirlor: otraf miihit s6zsiis torbiyadir.

9. Diirtstliik. Cinlilor usaqglarin diirist boyiimolorine ¢ox
boylik 6nom verirlor, usaqlar boyiiklorin hayatin1 miisahido etmoklo
diiriist vo ya yalang1 olmagi dyranirlor.

10. Valideynlorin soxsi niimunosi. Valideynlorin ardicil vo
daimi miisbat niimunalori usaqglarin torbiyasine yaxsi tosir edir.

Miiasir Cindo usaqlarin torbiyssine miinasibat bir qodor
dayisilib. Tohsilin doyeri artib, oglanlarla yanasi qizlar da tohsil
almaga meyllidirlor. Mokoatobagoador tohsil miixtolif forma, tislub vo
mazmunda hayata kegirilir. Cindo usaqlarin torbiyasi dovlst qaygisi
soviyyosindo hoyata kegirilon bir torbiyadir. Yas yarimliq usagi
artiq miistoqilliye dyradirler, onu oxumagq, saymaq , rosm ¢okmok
Oyradirlor. ¢indo usaqglar miistoqil, foal, linsiyyat¢il, s6zo qulaq asan
va anlasiql olurlar.Usaq dogulandan sonra ana biitiin ev islorinden
azad olur. O ¢ox gozmomoalidir, horokot etmomolidir, ¢ox vaxt
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yataqgda  olmalidir, sag¢in1  kosdirmomolidir, ayaqlariniisti
saxlamalidir, soyuq osyalara toxunmamalidir. Bozi orzaglar,
meyvalori yemomoalidir, yasil ¢ay igmomolidir. Biitlin islori onun
ovaziine qohum gqadinlar edir. Usaqlara ¢ox erkon yasdan ¢in
cubuqglarindan istifado etmoyi Oyradirlor. Bu wusagin kigik
motorikasinin inkisafina tosir edorok onu daha agilli edir.

Cin xalqumin dini va inanclar sistemi. CXR konstitusiyasi
Cinin hor bir votondasi ii¢iin din azadligina zomanat verir. Olkado
dini iglor {igiin xilisusi komito foaliyyst gostorir. Hokiimot dini
foaliyyoto manes olmamagqla etiqad azadligini tomin edir. Cindo
kilso vo mabadlorin hiiquglart qorunur vo ateistlorin ictimai
yerlordo tobligati qadagandir. Bundan basqa , dovlet din
xadimlorino 6lkonin siyasi hoyatinda istirak etmoyo icazo verir. Cin
vo Sanxay ictimai elmlor akademiyalarinda buddizm, islam vo
xristianliq bélmolori olmagla diinyavi dinlori todqiq edon institutlar
faaliyyot gostorir. Bundan basqa, Islam teoloji institutu, Nankin
birlogmis  teoloji  seminariyasi, Cin buddizmi institutu
movcuddur.Bu giin Cindo 100 milyondan ¢ox dindar yasayir vo
onlar 6z dini morasimlorini sayr 85 mini 6ton mabad, mascid va
basqa yerlordo hoyata kegirir.Cindo dinin tarixi ¢ox qoadimlors
gedib ¢ixir, ogor Hindistanda din hokmranligi vo hindlinin dini
diisiincosi metafizik toxayyiilo dolmus hesab edilirss, Cindo basqa
tip dini goriislor yaranib. Cindo dinin osas elementlorino animizm
va politeizm daxil olub. Cinlilor hesab edirlor ki, diinya ruhlarla
doludur. Sor ruhlar (quy) xostolik vo badboxtlik gotirir. Bu
ruhlardan qorunmaq vo ya qovmaq iiclin iso miixtalif tilsim vo
rituallardan istifads edilirdi. Cinlilor diinyanin iki elementin “In” vo
“Yan” 1n birlosmosindon yaranmasina inamirdilar. “In” qaranlig,
gadin, sor hesab olunurdu. Bu keyfiyyatlori 6ziindo comlosdiron sor
ruh “quy” idi. “Yan” iso istilik, isiq, xeyir, kisi demok idi vo
0ziindo bu keyfiyyatlori tocossiim etdiron seylor “quy”’dan miidafio
olunmagq {i¢iin bu keyfiyystlordon istifado eds bilordi. Cindo daha
bes osas dini tolim : konfutsizm, daosizm, buddizm, islam va
xristianliq yayilmisdir.Dindon ¢ox etik-siyasi tolim olan konfutsizm
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e.0. III osrdon 1912-ci ildo respublika elan olunanadok dovlstin
dostoyindon istifado edib. Konfutsi folsofosi 6zliiylindo ailo vo
oxlaq kodeksini birlosdirir. Daosizm din olaraq Cino daha ¢ox bagl
olsa da, buddizmin tosirini aks etdirir. Buddizm Hindistanda
yaransa da, Cindo genis yayilib vo burada yiizlorlo buddist mobad
vo monastirlart tikilib. Miisalmanlar Cinin hor yerindo, xiisusilos,
6lkonin gimal-qorb vo conub-qorb rayonlarinda yasayir. Xristianliq
Cindo Avropa vo Amerika missionerlori vasitosiloyayilmaga
baslayib. Cinlilor liglin miigoddas insan o biri diinyada z6vq almaga
vo ozabdan qurtulmaga calisanlar yox, gobul edilmis normalara
uygun vo loyaqotlo yasamaga 0yrosonlor hesab olunur.Konfutsigilik
Cinds e.9.V-VI osrlords yaranib. Cin imperiyasinin miioyyan tarixi
mogamlarinda iso konfutsi¢ilik asas din, rosmi dovlot ideologiyast
funksiyasini oynayib. Konfutsi¢ilik hom siyasi, hom inzibati sistem,
hom do iqtisadi vo sosial proseslorin asas tonzimloyicisi, bir sozlo,
Cin hoyat torzinin Oziilii idi. 2000 ildon c¢ox bir miiddstdo
konfutsicilik ¢inlilorin agil vo duygularinin formalagsmasina, onlarin
inanclarina, psixologiyalarina, diisiincolori-no, davranislarina vo
moisatlorine ciddi tosir etdi. Etik-siyasi tolim olan konfutsigi-liyin
morkozinds insan oxlaqi,ailo vo dovlotin idars olunmasi mosalalori
durur. Konfutsi {i¢iin ¢ixig ndqtosi kimi “soma” vo “somavi tosir”
konsepsiyast osas gotiiriilir. Konfutsi tolimindo osas yeri “jen”
(insanilik, humanizm) ails, comiyyat vo dovlotds insanlar arasinda
miinasibotlor tutur. Daosizmin osas anlayist Dao anlayisidir. Dao
geyri-cismanidir vo hissi qavrayisa gapilmir, o, hor yerdo ve heg
haradadir, formasiz vo mozmunsuzdur, sonsuz vo abadidir, bos,
lakin bitmaz-tiikonmazdir. O tanrilar da daxil olmaqla, har seyin ilk
ocdadidir. Buddizm. Budda Nepal Himalaymin yamaclarindaki
kicik vilayotdo hokmranliq edon Sakya hdkmdar naslindondir.
Budda “aydin” demokdir, bu onun ruhani adidir. Budda tolimi iki
miiddoa otrafinda firlanir: iztirab vo nicat. Biitliin Budda tolimi
“dord noacib hoqigoto” soykonir. Bu hogqigoatlor asagidakilardir:
iztirab, iztirab monbasi, iztirab1 yox etmo v iztirabi yox etmoyo
aparan yol. Buddizm Cino e.o. I asrdo daxil olmusdur. Eramizin IV
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asrindo bu dinin haor yerds yayilmasi baslayir vo tezliklo buddizm
Olkonin on niifiizlu dinino c¢evrilir. Buddist noazoriyyosindo ii¢
baslica istiqgamat togokkiil tapmisdir: ¢in buddizmi, tibet buddizmi
(lamaizm) va pali buddizmi

Cinin milli adat va ononalori. Cin milli adot vo etiket
qaydalarin osasinda boyiikloro hérmot, ehtiram hissi, ononoslora
gaygili miinasiboat, ke¢migo maraq vo qobul olunmus qayda vo
rituallarin qorunmasi dayanmisdir.Cindo biitlin xarici votondaglara
cox mehriban yanasirlar. Ictimai yerlordo onlar digqot obyektino
cevrilirlor. Cinlilor mehriban vo iinsiyyst¢il olduglarina goro tanis
olmayan insanlarla asanliqla olagoys girirlor. Cinlilor ictimai
nogliyyatda, ictimai yerlordo tanis olmayan insanlarla séhbot
etmoyo hazirdilar. Cin dovlati diinyada 6ziiniin etiketi, morasimlori,
ononolori ilo taninir. Bu onanslor qodin dévrdon miiasir dévrdo
gadar golib ¢ixib. Cinlilorin salamlagma ritualinin 2000 ilo yaxin
yast var. Miiasir dovrdo belo salamlasma ritualindan dovlst
soviyyasindo kegirilon rosmi todbirlordo vo milli bayramlarda
istifado edilir. Is insanlar1 miiasir salamlasmadan istifado edirlor
amma hormot olamoti olaraq miitloq baglarim1  yavasca
torpatmolidirlor. Miiasir gonclor bir qodor godim salamlagma
ritualindan uzaqlasiblar tokco baslarini torpadirlor. Goriisondo
avropasayagl goriismok, qucaqlasmaq vo Opiismok qgobul
deyil.Cinlilordo ad soyaddan sonra golir, adla miiraciot etmo yalniz
on yaxin dostlar vo qohumlar arasinda olur. “Siz” ovozliyindon
cinlilor yaslt insanlara vo osason yad insanlara deyo miiraciot
edirlor.Cinlilorin {insiyyatinin vacib hissasi hodiyyalorin verilmasi
togkil edir. Cin diisiincosine goéra hadiyye vermok diqqatgilik
olamotidir. Cox bahali hodiyyoya c¢inlilorin miinasibati birmonali
deyil. Onlar hadiyyoni verorkon vo onlardan hodiyyoni alarkon iki
ollo almaq lazimdir. Cin etiket xiisusiyyotlorino goro onlar
hadiyyadon imtina edo bilorlor lakin bir ne¢o nozakotli tokidlordon
sonra qobul edirlor. Cinlilor qonaq getmoyo vo qonaq gobul etmoyi
cox sevirlor. Ogar siz dovet olunmusunuz gecikmok olmaz oksina
tez golmok yaxsidir. Qonaqgligda uzun miiddst oturmaq olmaz, bu
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nazakatsizlik hesab olunur. Qonaq 6z dostu ilo golo bilar. Cinlilor
biitiinqonaqglara garst xos vo mehriban miinasibot gostorirlor vo
calisirlar ki, qonaq onlardan razi qalsin. Cin incosonati vo
poeziyast dorin monaya malikdir. Cin rossamlarin asarlori boyalari
vo texnikalar1 ilo heyran edir. Diinyanin an nohong kosflori mohz
Cindo ixtira olunmusdur(kompas, ipak, porselen va s). Nohayaot,
yalmz ¢inlilor Bdyiik Ipok yolu vasitosilo digor dévlatlorlo slage
yaratmiglar.Cinin modoniyyoti miixtolif ononolorin, zamanin,
inanclarin toacciiblii vo heyranedici qarsilasmasidir. Hotta miiasir
¢in rossamlarin asarlrindo qodim dovriin abu-havasini hiss etmok
olar.Cin modoniyyatinin on parlaq simvolu kalligrafiyadir. Bu
godim dévrds yaranmis xiisusi yazi iisiiludur vo miiasir dévrdo iso
kalliqrafiya incosonotin on unikal istigamotino ¢evrildi. Oz
mozmununa gors kalligrafiya musiqi vo poeziya ilo miiqayise oluna
bilor. Iyeroqliflor vasitesilo Cinin ritmini vo harmoniyasim
otirtirlor. Cin kalligrafiyasinda xiisusi pslong iislubu var, xalq
tobabotindo iso polong gimnastikast var. Markozi Cindobelo bir
adot: golinin cehizino xomirdon yogrulmus polonglor qoyurlar.
Cindo qadinlar is sohasindos kisilarlo borabar hiiquglara malikdirlor,
onlarda mosuliyyatli vozifolordo ¢alisirlar. Ancaq Cin ononosino
goro ¢in gadini sado vo tovazokar olmalidir. Qadina toxunmag,
olindon tutmaq, geyinmoyos komok etmok qadagandir. Onanovi ¢in
toyu miiasir dovrdo doyisikliklora ugrayib lakin bozi adstlorden
simvolik olaraq istifads edilir. Cinds toya miinasibst homisa ciddi
olub.Toyu miitloq giiniin ikinci yarisina salirlar, saatin aqrablori
miitloq yuxarida olmalidir ki, bu da ruzi-barakot, ugur, xosboxtlik
olamatidir. Toydan oavval bay va golin 6z evlerinds qohum va
gonagq tigiin siifro acirlar.

Cin ailosindo valideynloro xiisusi hormot saxlanilir. Toyda
onlar ii¢lin ayrica masa ayrilir.9gor Cindo oro getmomis qiz vofat
edorso vo basqa bir ailodo evlonmomis gonc do vofat edorso onlar
bu 6liilorin nigah moarasimini kegirirlor vo bir gobirdo basdirirlar.Bu
goriba adotin miixtailif agiqlamast var. Qadim Cin ononosino goro,
0lii tonhaligda galmamalidir.Digor sobab iso vofat etmis gonc ailodo
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olan novbati lizviin yolunu baglamur.

Yas morasimlori .Qadim dovrlorde Cindo yas morasimlori bir
sira adotlorlo hoyata kegirilirdi. Mosolon vofat etmis insanin
burnuna vo ya agzina pambiq parcadan olan ipliklor qoyulur, on
zoif nofosda bels iplor torponir. Qadinlar ¢cox sas-kiiylo aghyirlar ki,
qonsular vo yoldan keconlor bunu bilsinlor. Sonra qohumlar,
gonsular vofat etmisi ziyarot etmoyo baslayirlar. Ayaq torofo iki
sam qoyurlar ki, onun o diinyada gedisini isiqlansin. Sonra qonq vo
barabanlarda ifa edirlor ki, “kolgolor diinyasina” kegon zaman 6lon
soxsin yaxs1 oshvali olsun.Cox vaxt 6liinii matom yiiriisii ilo miisayot
edirlor. ©vvallor Cindo matom rongi ag rong hesab olunurdu.
Miiasir dovrds iso 6lon soxsin qohumlart qollarina qara rongli lent
baglayirlar. Ogor qadin vofat edibso- sag qola, kisi sol qola
baglayirlar.

Cinlilorin milli xarakteri. Cin milli xarakterinin 6zoyini
ailoyo yoOnolmis xiisusi ¢in diislinco torzi toskil edir. Cin
comiyyatino moxsus olan kollektivizm, qarsiliqli komok, altruistlik
kimi keyfiyyotlor avropalilart ¢ox toocciiblondirir.“Qizil orta”
prinsipini toblig edon Konfutsi vo Lao-Tsiin tolimlorids ¢inlilorin
xarakterik  xiisusiyyotlorini vo hoyat torzinin spesifikliyini
miloyyonlosdirmigdilor. Orta moxraci  segorkon, yoni 0Oz
davraniglarinda ifratgiligdan uzaq olmaqla cinlilor 6zlori iigilin
uzundémirliiliik vo fiziki rifah1 tomin edirlor. Bu Cin filosoflarin
fikirloridir vo miiasir ¢inlilor ¢alisirlar hor yerdo vo hor seydo
motadilliyi vo tomkinliyi gozloesinlor.Cindo 6z hisslorini agiq
sokildo bildirmak gobul olunmur. Mimikalar1 o qodor do ifadsli
deyil, hisslor hagqinda molumati goézlor vo gaslardan oxumaq
olar.Cinlilorin torifo spesifik yanasmalari var, insanin Oziinl
toriflomasi limumiyyotlo normal qiymatlondirilmir,tovazokarliq
alqislanir. Cinlilorin no zaman diiriist vo ya nozakatli olduglarin
forglondirmok ¢otin olur, ¢unki onlar ¢ox vaxt tovazokarligdan irali
golon nozakotli davranigi niimayis etdirirlor. Bu baximdan torifi
gobul etmomok yalniz nozakatlilik formuludur. Cindo insana basqa
insanlarin otrafinda sos qaldirmaq yaxsi hal deyil. Cinlilor iigiin
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soxsi reputasiyani qorumaq ¢ox vacibdir.Cinlilor problemlori daha
da sisirtmomok iiclin konfliktlordon vo xosagolmoz situasiyalardan
gagmaga meyllidirlor. Cinlilor ii¢lin kollektivizm 6n plandadir.
“Ugur hamiya monsubdur” sliarmm1 g¢inlilor homiso yadda
saxlayirlar. Kollektiv mosuliyyatlilik biitiin xalqga moxsusdur. Ogor
bir miiossiso golir baximdan ziyan ¢okirsa, rohbarlik biitiin iscilorin
maasin1 azaldacaq vo bu addimi da hami anlasiqli qobul
edacoklor.Cinlilorin 6ziinomoxsus milli xarakteri bir sira faktorlarin
tosiri altinda formalagmisdir: xarici alagolordon tocrid olma, xiisusi
yazi qaydasi, kond tossoriifatinin aparilmasinin ¢ox agir sortlori,
dini vo folsofi tolimlor va s.

Cinlilorin milli xarakterinin asas xiisusiyyatlori:

1. Oziinogapalilig. Cinlilorin intraversiyaya meylliliyi miix-
tolif soviyyolords soxsi saviyyodon baglayaraq dovlot soviyyasindo
tozahiir olunur. Emosiyalarin xarici ekspressiyasinin agiq sokildo
gostorilmosi qobul olunmazdir vo hotta bir sira miirokkab etik
rituallarla ovoz edilir bu iss avropalilarin goéziinds ikitizlilik kimi
qavranilir. ©gor tosadiifon iki insan qarsilagirsa, har ikisi bir —birina
dorin hormatlorini niimayis etdirirlor. Hor ikisi gostormoalidirlor ki,
digori agilli, torbiyali vo inkisaf etmisdir hatta aslindo he¢ do belo
olmasa belo. Az tanis olan insanlarla ¢inlilor 6zlorini goriba
aparirlar: sifot vo bodonlorini heg¢ torpotmirlor, diiz otururlar,
dodagqlar1 azca torponir va saslori ¢ox sakit olur, homsohbaotin diiz
lizlino baxmaqdan qacirlar va pigilt1 ilo danisirlar. Diisiiniirlor ki,
bels yalniz diismon vo bir-birins nifrot edonlor baxirlar. Balko do,
mohz bu xiisusiiyyst Cin dovlatini illor orzinds xarici olagalordon
uzaq veo qapali saxlamigdir.

2. Sado montigli konstruksiyalara meylilik. Cinlilorin
diisunco torzini praktik diisiinco torzi hesab etmok olar. Zoruri
olmayan miirokkoblogsmolordon uzaq olurlar. Cinli adoton sado
intellektual konstruksiyalara {stiinlik verir ¢linki onlar1 yadda
saxlamaq asan olur vo hoyat vo foaliyyot iiclin olverisli vo
rasionaldirlar.

3. Tosobbiiskarliq. Yaponiyada ¢inli dorzi, borborin hoyatini

186



ETNOPSIXOLOGIiYA

bir yapon professor belo tosvir etmisdir: “Onlar yalniz baligla
qidalanirdilar vo hor bir yenni qonast edorok yigirdilar.”©gor
¢inlinin imkani1 bir az yaxsilasirsa o bir kohno velosiped alir vo
rayonlar1 gozarak alver etmoyo baglayir. Sonra 6ziino inam artanda
o motosiklet alir, artiq o noinki alver edir, mallari satir hotta mallari
faizlo verir. Sonda ¢inli 6ziino magaza agir vo daha yaxs1 sorait
yaradir.

4. Kollektivizm. Catin iglim vo tobii sorait, hamg¢inin tobii
folakot ¢inlilordo ciddi intizam, fordin qrupdan yiliksok doracodo
asililigi, qrupun fikirloring etibarliliq, qrupun tizvlorino qarsiligh
komaoketma kimi xiisusiyyatlor formalasdirir.

5. Pragmatiklik. Qida resurslarinda mohdudiyyat ¢inlilordos
ifrat dorocado gonaotgiliyo, pragmatizm va hor seyi hesaba almaga
xiisusiyyatlori formalasdirdi. Pragmatik cinlilor 6z mogsadloring
¢atmagq ligiin sorfali yolu detallara godor hesablayirlar.

6. Qoddarlig. ©gor siz giiliimsoyon ¢inli ilo rastlagsaz
fikirlosmayin ki, o sizo somimi sokildo giilimsoyir.Bu yalniz
nazakotlilik tobassiimii do ola bilor. bazan ¢inlilordo tobassiimdom
aqressiyani bir addim ayirir.

7. Yaz1 sistemi. Cinlilorin milli xarakterinin formalagmasin-
da yazi sisteminin xiisusi vo boyiik rolu olub. Cin yazi sistemi
onlar1 basqa xalglardan sanki tocrid etdi Oziinlii basqa 6lkolorin
tosirindon vo miidaxilosindon sanki qorudu.

8. Cin mentaliteti. Cinlilor avropali mentalitetindon tamami-
lo forglidir. Cinlilorin davranisi avropalilarin davranigsindan forqli-
dir.

5.1.4. Yapon xalqimin etnopsixoloji xiisusiyyatlori
Yaponlarin milli xarakteri. Yaponiya sirli sorq olkosidir. Onun
onondlori minillik tarixo malikdir vo bu giino kimi yaponlar
tarafindon saxlanilir. Yapon madoniyyati comiyyotds davranis torzi,
ailo miinasibatlori ilo daima diqqet morkozinds olan xalglardan
biridir. Yaponiya elo bir dovlotdir hans1 ki, orada comiyyot aydin
strukturlagdirilmigdir.Burada ononslordon vo xalqin modoniy-
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yotindon konar vo ayrica yasayan ailolor tapmaq demok olar ki,
miimkiin deyil. Biitlin yaponlar torbiys vo tolimdo, eyni zamanda
comiyyatdo va ailods eyni ganunlara torofdardirlar.

Yapon psixologiyasinda qrup heg¢ vaxt insani tohdid etmir,
oksino ona komok olur. Mahiyyat etibart ilo yapon comiyyati
kollektivizmo, ittifaqa, birgo yasayis qaydalarina osaslanan qapali
comiyyatdir. Yapon nadir halda ola bilor ki, qrup daxilindo
razilagsmadan hansisa qorar gobul etsin. Boylik firma va sirkotlords
az adam olur ki, yapon comiyyati {i¢lin xarakterik olan adot vo
ononodon konara ¢ixmaq vo miistaqil gorar gobul etmok hiiququnda
olsun. Bozon ocnabilor bu xiisusiyyato gore yaponlart mokirli,
hiylogor hesab edirlor. Unsiyyat partnyorunun xotrino doymomok
ticiin, nozakatli olsun deys edilmis toklifo “yox” deys bilmoyon
yaponu ocnabilarin hiylogar, bic adlandirmast sadacs olaraq yapon
madoniyyatinin bilmomok sobabindon irali golir. Bu zaman yapon
belo bir zehniyyatdon ¢ixis edir ki, onun susmasi, he¢ do bizlords
oldugu kimi, “susmaq raziliq olamatidir” kimi yox, imtina kimi
yozulacaq. Yaponiyada insan Oziinii sosial qrupdan konarda
tasavviir eds bilmir vo ona gors do burada comiyystdo gorginlik heg
do basqga olkolords oldugu kimi yiiksok deyil. Insanin davranis:
sanki, ana siidii ilo monimsonilon nozakot qaydalari, sosial
qadagalarla ciddi sokildo reqlamentlosdirilmisdir.  Yaponiyada
dogulub boya basa catan, yapon dilindon basqa he¢ bir dil
bilmoyon, hotta ocdadlar1 belo bu Olkedo yasayan ocnobi
yaponlunun goziindo he¢ vaxt osl yapon olmayacaq. Osl yapon
olmaq tliglin gorok genetik olaraq yapon olmaq lazimdir. Oconbi
qadinla evlonmis yaponun nigahi yalniz, onun xanimi 6ziins yapon
ad1 gotiirdiikdon sonra rosmi olaraq gobul olunur. Malumdur ki,
uzun miiddat acnabi 6lkads yasamis yapon diplomatlarinin usaqlar
0z votonlorino qayitdigdan sonra adaptasiya problemi ilo
qarsilasirlar. Buradan belo notico ¢ixarmaq olmaz ki, yaponlar
rasistdirlor. Sadoco olaraq onlar {i¢lin diinya iki hissadon yapon va
geyri-yapondan ibarotdir. Yaponlarda nosil socorasing, soykoks ¢ox
hossasliq gostorirlor. Ukrayina monsoyli emiqrant Berequvanin
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oglu Fransanin bag nazir olmasi, yaxud yapon Fuximorinin Peru
prezidenti olmast na fransizlari, no do perulular toacciiblondirmadi.
Amma, hotta ulu babast VII osrdon Yaponiyaya golmis olan
emiqrantin iticosinin Yaponiyanin bas naziri olmasinin tosovviir
etmok geyri miimkiindiir. otraf alomlo, basqa xalqglarla olagado,
insiyyotdo olduqda yaponlar 6zlorinin banzarsizliyi haqqinda olan
fikirlori tokzib etmoays yox, oksing onu tosdiq etmays ¢aligmirlar.

Psixologiya hesab edir ki, insan biopsixososial varliqdir.
Yoni, insan xarakterinin bozi cohatlori bioloji olaraq genetik
amillorlo sortlonirso, bozilori hoyatda qazanilir. Insanin diisdiiyii
sosial vo tobii miihit do insan xarakterino 6z tosirini gostorir , onda
miioyyon “naxiglar” (xarakter slamatlori) vurur. Bu monada miiasir
yapon xarakterindoki bazi olamaotlori cografi determinizm prinsipi
osasinda izah edilo bilor. Belo ki, Yaponiyanin yerlosdiyi cografi
orazi, onun iqlimi, tobioti vo s. amillor yapon xarakterinin
formalagsmasinda miioyyon rol oynamisdir. Yapon torpaglarinin
oksariyyatinin qeyri mohsuldar olmasi, tobii sarvat qitligi, alverissiz
iglim soraiti, ohali saymin artimi, 6lkonin ada dovloti olmasi,
materiklo quru slagesinin olmamasi, acnabi 6lkslors emiqrasiyanin
¢ox cotin olmast vo s.obyektiv amillor yaponlar1 gorgin omoklo
mosgul olmaga, Oziinii dolandirmaq tigiin vasitolor axtarmaga,
yalnmiz Ozlorino iimid etmoys  mocbur etmis, ¢ixis yolunu
calismaqda, zohmotdo goriiblor. Bunu naticosindo yapon milli
xarakterindo zohmotkeslik, omoaksevaorlik, genaotcillik,
magsadyonliiliik, magsads ¢atmaq tigiin xirdagiliq, daxili intizam
hissi, 6zlinonazarat, c¢otinliys qarsit doziimliiliik kimi keyfiyyotlor
formalagmisdir.

Millotin, xalqin xarakteri, psixologiyasi onun tofokkiir
torzindo Oziinii biruze verir. Tadqiqatgilarin bdyiik oksariyyati
yapon tofokkiirtindo bir-biri ilo  birlogo bilmoyon cohatlorin
vohdotdo oldugunu gostorirlor: miicorrad diisiincoys meyillilik,
yaradicilig, rasionalizm vo eyni zamanda fikri omoliyyatlarda
longlik, 6zlino inamsizliq, tosobbiiskarligdan uzaq olmag.

Yapon xarakteri liclin sociyyovi olan asas olamotlordon biri
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grupa, kollektiva, topluma tabe olmaq, ona &ziinii toslim etmok,
socdo etmoklo baghdir. Basqa sozlo ifado etsok yaponlar qrupa,
kollektive parastis edir vo ona tabe olmagi 6zlorina foxr bilir,
bundan zovq alir, bu xiisusiyyati miisbot qiymotlondirir onu irads
olamoti hesab edirlor. Osrlor boyu Yaponiyada fordin kollektivo
tabeg¢iliyi olmusdur. ©Ovvallor feodala, sonra imperatora, bu giin iso
firmanin rohborina. Yapon adot edib ki, “kiminso adi, sorofi
ugurunda” caligsin. Yapon 0Oziinii soxsi gostoricilor, naliyystlor
(peso, ixtisas, yasayis yeri, vozifo vo s.) osasinda deyil, aid oldugu
qrup, kollektiv adindan toqdim edir.

Yaponlar ti¢iin fordi hoyat, fordi xosboxtlik o qodor do sevindirici,
tizrokacan deyil. Yapon hoyatin1 qrupdan konarda tosovviir eds
bilmir. Ona goro do yaponlar qrup soklindo islomoys, gozmayo,
istirahot etmoya, soyahot etmoyo, oxumaga, oylonmoyo, bayram
etmoyo ¢ox bdylik lstiinliikk verirlor. Hor bir yaponlu qrup ig¢iin
faydali olan is gérmoya, qrupa xeyir vermoys ¢alisir vo bundan
qiirur hissi kecirir. Qrup monafeyini goxsi monafeydon yiiksok
tutmaq yapon oxlaqinin miihiim xiisusiyyastidir. Diinya xalqlar1 bir-
birindon hom do 6zilinliin qadagalar sistemi ilo forqlonir. Ictimai-
sosial miinasibatlor qadagalar vasitosilo tonzimlonir.Alman
psixoloqu V.Vundt yazir ki, tabu insanligin yazilmamis an kéhno
ganunudur. Tabu hotta dindon ovvoldir. Bu monada insanin
grupdan konar edilmasi, uzaqlasdirilmasi, qrupa daxil olmasina
gadaganin qoyulmasi yapon ii¢iin on sort coza hesab olunur. Bu ciir
coza no ogurluga, doloduzluga goro yox, qrup maragina xoyanot
edildiyi halda verilir. Bu davranis torzi kigik yaslardan usaqlara
torbiyo olunur. Masolon, ruslar usagr evdo saxlamaqla, hoyato
buraxmamagqla cozalandirirlarsa, yaponlar tam oksino usagi evo
buraxmayacaqglar1 ilo xobordarliq edirlor. Yaponiyada  qrup
daxilindo {nsiyyotdo olarkon miitloq 6ziinii asagr mdvqgeydon
toqdim edir. Belo olan halda, yapon madoniyyatini bilmayan insan
belo hesab edoacok ki, bu soxsin heg¢ bir qiirur hissi, 6ziino hérmot
etmir. Bu heg¢ da belo deyil. Nozakatli linsiyyet, torof miigabilinin
movgeyini 6ziindon yiiksok tutmaq yaponlar arasinda qobul edilmis
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etiket gaydasidir. Yaponla {iinsiyyotdo olarkon digqgotli olmaq
lazimdir. Ogor sizo toklif etmoyiblorss, onda oylosmok olmaz.
A.Hiroyuki yazir ki, yaponlar natiqlik qabiliyyatini he¢ do yiliksok
doyorlondirmirlor, oksino belo adamlara qgars1 inamsizliq
gostorirlor. Onlar tliclin susmaq aktiv iinsiyyot vasitosidir. Susmaq
miixtolif mona ifado eds bilor o climlodon naraziligi, qozabi vo s.
Yapon yaxst tanimadigi adamlar arasinda susmaga Ustlinliik verir
vo sOhboto qosulmaq zorursti yarananda 6ziinii o qodor do yaxsi
hiss etmir.

Hor bir xalqin psixologiyasina dorindon boalod olmagq iigiin
miitloq o xalqin torbiyo sistemini dyronmok lazimdir. Yaponlar
usaga qarsi ¢ox miilayim davranir vo torbiyo edirlor. Usagr demok
olar ki, he¢ vaxt doymiirlor, onlarin istiine qisqirmir, yalniz dilo
tutmagqla, soxsi niimuno, valideyn qarsisinda borc hissi osasinda
torbiyo edirlor. Yaponiyada usaqlarin torbiyasi barasindo bir neco
gayda movcuddur: I - usaqla 5 yasa qodor “kral” kimi roftar edirlor,
yoni bu bir ndv tam sokilds icazo dovriidiir. II -15-yasa godor “qul”
kimi davranirlar, yoni sort mohdudiyyst dovrii. III -15 yasdan sonra
usaqla “borabor” roftar edirlor. Kicik yasda yapon usaqlarinin
torbiyasi “yumsaq vo hor seyi bagislayan” qaydada kegirilir. Usaq
meydangasinda usaga qisqiriq esitmossiniz, xlisuson do comiyyatin
g0zl qarsisinda. Yaponiyada heg vaxt usaqlart vurmurlar. On ciddi
coza ana torofindon horokotin bayanilmomoyidir, hansi ki,bu ciddi
bir baxis vo ya intonasiya ilo ifads olunur. Yaponiyada usaqlars
sOymoak qabul edilmomisdir, xiisusilo do, 2 yasa qodor.Torbiyonin
blindvrasi birinci olaraq onlar1 ohato edon insanlara nozakotli
olmagidir. Biitiin torbiye qaydasi ¢ox osrlik ononslora tabe
edilmisdir, hansilar ki , bunlar1 comiyyotdo normal sokildo gobul
edirlor. Beloki, onlar ac¢iq niimuns soklinds suluqluq edon usaqlara
qarst bir hiylo iglodirlor. Homin usaqglar1 “ itirilmis usaq “ vo ya
yapon dilinde “ mayqo” adlandirirlar. ©nonays goros, Yaponiyada
ictimai yerlordo vo evdo balaca usaq ananin olindos olur vo yaxud da
onu xiisusi drpaklo 6z iizorino baglanilir. Ancaq korpo biitlin giinii
eyni voziyyotdo olmaqdan bezikir vo ayaqlarin1 dartmaga baslayir.
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Belo oldugda iso ana onu kiicoyo “itmoyo” buraxir vo ya icazo
verir. Xosboxtlikdon bu 6lkods usaqglarin ogurluq hallar1 olmur vo
naqliyyat harokoti kifayat qodor tohliikesizdir. Biitiin yaponlar bu
hiyloyo yaxst baloddirlor vo korponi tapmaga komok edirlor. Bunu
sakit torzdo, polis olmadan asanliqla hoall edirlor. Bu zaman, ana
yaxin bir yerds olanlara nozarot edir, eyni zamanda da otrafdakilar
anani gorirlor. Onlar korpani axtarmaga komok edirlor. Bu zaman
onlar usaga ana istiliyindon vo qaygisindan mohrum olmaginin no
demok oldugunu hiss etdirirlor. Pis “ mayqo” olmagin, daha sonra
neco “amae”(yapon dilindo- qaygi) olub ,ana istiliying, qaygisina
gqovusmagin hissini yasadirlar. Bir qayda olaraq bu homisalik usaq
liclin dors olur vo o daha anadan uzaqlagsmaga calismir, 6zii
“amae”ni yenidon itirmoyindon ehtiyat edorok, Oziinii nadinc
aparmir.Yapon analar1 6z korpasini sakitlogdirorkon belo bir fraza
islodirlor — “Bayam sanacnabisan? ”.Yaponlar tliglin bu ¢ox
tohqgiredici bir sokildo saslonir, hotta kigik yasda belo an qorxulu
voziyyat odur ki, hami kimi olmayasan vo yaxud “ 6z soxsi simani”
itiroson. Yapon ailosindo 5 yasdan 15 yasa qodor kdrpanin torbiyasi
kardinal sokildo doyisir vo o ciddi gqaydalarin gorgivasine diisiir. Bu
dovrda soxsiyyatin sort sinmasi baslanir. Usaqda mohz bu andan
biitiinliklo fordini bogmaga vo kollektivist tofokkiiriiforma-
lagdirmaga calisirlar. Bu dovrdo moktoboqador torbiyonin vo
moktob tohsilinin biitiin sistemi bu hodofo xidmot etmoyo
yonoldilir. Bu hami kimi olmagq, se¢ilmomak, laga qoyulmamaq vo
eqoist olmamaqdan otrii yaranmigdi. Yaponiya moktoblorindo
idzime” anlayis1 mévcuddur. Bu anlayigsda usaq hami kimi olmaq
istamayonda, basqalar1 onu taqib edirlar, olo salirlar,hatta doytirlor.
Kigik moktobdo usaq miiollimlorin vo orada oxuyan boyiik
siniflorin himayasi altindadir. Lakin burada soxsiyyotlo miibarizo
artlq tam siirotlo gedir, zahiri goriiniisdon baslayaraq, eyni forma,
eyni cantalar- oglanlarda qara, qizlarda- qurmizi olur. Orta
moktoblordo sagirdloro miinasibot daha sort olur. Niimuno {igiin
almanlardan ciddi “tabe qaydalar1” gotiliriilmiisdiir. Sohor siraya
diizilmo vo himnin xorla oxunmasindan baglanir. Forma vo
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sagirdlorin zahiri goriiniisii barasindo iso ciddi nizam-intizama
riayot olunur. Artiq burada qruplar soklindo ciddi bolgii olur.
Mosolon, ogor usaq(sagird) yaxst iizo bilmirso onu homin
hovuzdaki qrupdan ayirib, ayri bir qrup toskil edirlor. Buna goro do,
orta moktobdo qruplarda yer iistiindo miibarizo baslanir vo bu
sobobdon do yasidlarin arasinda miinasibot pozulur. Bu dovr
usaglarin hoyatinda ¢ox agrili kegir. Qaygisiz usaqligdan boyiik
hoyata kec¢id dovriindo yeniyetmolor torofindon tez-tez intihar
hallar1 bas verir. Bunun sobobi iso stress vo sort ¢orgivalordo
goyulmus sortlordir. Yalniz 15 yas sarhoddins ¢atanda, Yaponiyada
usaq boylik insan hesab edilir vo onlarla borabor hiiquq vo
davraniglar ¢or¢ivosindo miinasibot qururlar. Bu dovrds usaqlarin
oksoriyyati bu kollektivin stiuru ilo uygunlasmis olurlar.
Yaponiyada oglanlarin torbiyasi qizlarin torbiyoasindon kaskin
siirotdo forglonir. Oglan — golocayin kigisi vo ailo basgisidir.
Onlarin torbiyslorinin bilindvresi samuraylarin ononalori ilo six
baglidir: boylik bir cosaratlo hoyatin agr1 vo oziyyatlorini dagimagi
bacarmalidir. Ona goroe cavan oglanlara hasr olunmus bayramlarda
havaya miixtolif rongli karpin tosvirlorini buraxirlar. Yapon
madoniyyastindo “karp”- simvolik baliqdir. O uzun miiddst suyun
axinina qarst Uzo bilir. Bununla kisinin hoayatin ¢otinliklorinin
6hdosindon neco golmoali oldugunu siibut etmoyo c¢alisirlar. Yapon
ailosindo qiz golocoyin anasi, ailonin qoruyucusudur. Erkon
yaslarinda ona sakit, d6ziimlii olmagi, ails basc¢isina (kisiys) qulaq
asmagi Oyradirlor. Konfutsi tolimine gore: “Gonclikdo qadin
“anaya”, evli olduqda “oro”, qocaldigda iso “6z ogluna” tabe
olmalidir.

Amelya Notomb “Qorxu va titratma” adl kitabinda yapon
ailosindo qizlarin torbiyasinin maraqli interpretasiyasini gotirib.
Yaponlar erkon yasda onlarin yaxsi, monavi hissolorini 6ldiiriir vo
qiza hadsiz qadagalar qoyurlar. Beloki qiz hor hansi toloblorlo
razilagmirsa ona belo cavab verirlor: “Ogor sonin belo yasamaq
xosuna golmirso, birco ¢ixig yolu var- intihar” . Bu sozlor heg do
istehza kimi soslonmir. Ciinki Yaponiyada intihar- hormotli aktdir,
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yoni bu insanin yaxinlari vo ailo tizvlori buna hormotlo yanasirlar.
Homin soxsdo 6ziino layigli yer tutmus sayilir. Yaponiyada 18
yasla 25yas arasi qizlarda pul qazanmagq, oxumaq vo 0ziino karyera
qurmaq dovrii baglanir. ©gor 25 yasdan sonra ailo hoyati
qurmayibsa, Ozlini ailosino hosr etmoyibso 0z ailosini riisvay
etmomok liglin yegano iisul boz kostyum, ag corab, dabansiz
ayaqqabi geyinib sagini kosdirib,cidi formada olmaq olur. Ancaq
diistinmayin ki, yaponlar belo hoyatdan ozab ¢okirlor. Onlar
basqasinin hoyat torzini gormoyiblor.Onlarin analari, nonolori,
boylik nonalori do bels yasayiblar. Yapon torbiyo sistemi haqqinda
natico ¢ixardarkon Mark Siseronun sozlorini xatirlayaq:” Hor kos
6zuna”. Yapon sistemindo usaqlarin torbiyasindo minuslart vo
tistiinliiklori axtarmaq yanlis olardi. Belsliklo, yapon comiyyati
bunu minillik onanslori ilo qobul edib. Bu moadoniyyati oldugu
kimi, itttham etmodon, tonqid etmoadon, toriflomadon vo
kogiirmodon gobul etmok lazimdir. Yaponlarin mdhkomliyino
paxilligcasina hosod aparmaq olar. Ciinki osrlik ononolorini
saxlamaqla yanasi, nosildon nasilo 6tiirmoni moharstlo bacarirlar.
Ancaq yapon torbiyosinin  boazi prinsiplorini asagidaki kimi
gbstormok olar:

» Usagin hoyatinin birinci illori ana 6ziinii onun torbiyosino
hasr etmoys macburdur. Onunla daim iinsiyyat saxlamali,
harokotlorini basa salmali, seir vo nagillar oxumalidir ki,
usaq daim onun sevgisini vo qaygisisnt hiss etsin.

» Valideynlor usaga soslorini yliksaltmomalidirlor, xiisuson
da konar soxslerin qarsisinda .

» Ardicilliq prinsipi- hansi ki, burada boyiik usaqlar kigiklora
komok edirlor, sosial miihitdo onlarin balodgisi olurlar,
onlara mehribanligi, hossasligi, rohmli olmag1 vo zoifloro
komak etmoyi dyradirlar.

» Valideynlor usaqglarin taleyindo mosuliyyat dasiyirlar,o
vaxta godor ki, usaq sorbast surotdo 0z ayaqlari istiindo
mohkom dursun.
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» Usaqglar 6z valideynlorino vo onlarin fikirlorino hdérmaot
etmolidirlor.

Yaponiya 6z adot-ononolorini bir qismini bu giino kimi
yasada bilmisdir. Yapon adstlorinin, bayramlarinin doyisilmo-
masinin asas sababi dovlstin 6ziinii tocrid siyasati olub.

Yapon oxlaqinda valideyno vo 6ziindon boyiikloro hormot
on baglica yerdo durur. Yasca 6ziindon boyiikloro hérmot Oziinii
tokca ailods yox, hamginin is yerinlorindo, linsiyystdo va.s yerlords
Oziinli gostorir.

Miiasir yapon comiyyatindo artiq valideynin fikrini nozors almaq
yavag-yavag itmokdodir. Buna sabob iso yapon gonclorinin avropa
vo amerika yasam torzino meyil gostormasidir. Qadim yapon
comiyyatindo  valideynin istoyi ilo evlonmok vo ya valideynin
pesosinin davam etdirmok indiki dovrdo demok olar ki, yox
soviyyasindadir. Bunu yashi yaponlar asason yaponiyada yasam
soviyyasinin yliksok olmasi vo miiasir yapon goncinin hor istodiyini
pula alds edo bilmok fikri ilo izah edirlor.

Miiasir Yaponiyada ailo daxilindo gqalan adstlordon bir nikah
marasimidir. Yapon gonclori 6zlori sevdiklori soxsi se¢solordo, onu
0z ailosi ilo miitloq tanis etmolidir. Yapon qizina el¢i diigmiis
Yapon oglant hormat olamati olaraq qizin atasinin qarsisinda diz
cokorok onun qizinin qaygisina bundan sonra Oziiniin galmaq
istadiyini bildirir, yalmiz qizin atasinin onu ayaga durmasini
istadikdon vo oglana “mon qizimin qaygisina qalmagi bundan sonra
sono hovalo edirom”-s6zlorini dedikdon sonra oglan ayaga dura
bilor.

Yapon comiyyatindo valideyna yaxst baxmaq, onun
gaygisina galmaq hor bir yaponun borcu kimi hesab edilir. Miiasir
Yaponiyada yaglilarin qocalar evino qoyulmasi vo ya yaglhilarin
Ozlorinin qocalar evindo yasamaq istomoyina pis baxilmir. Yashlar
bunu asason evdakilorin vaziyatinin agirlasdirmamagq {igiin, gonc
nosil iso gorgin is rejmino goro onlara lazim olan qaygini gostora
bilmayacaklorindon bunu edirlor. Bu hadisa iso miiasir Yaponiyada
70-ci illors aid olan “bir dam altinda ii¢ nosil”- yoni 6vlad, ata-ana,
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baba va nonoa- deyiminds olan baba-nons ifadasinin yoxa ¢ixmasina
sobob olmusdur. Artiq oksor yapon usaqlar1 baba vo nono
anlayisinin no demok oldugunu bilmirlor. Onlar baba vo nonslorini
gocalar giiniindo ziyarot edirlor, lakin bunu daxildon golon sevgi
hissino goro deyil ,sadoco qodimdon qalan yaghilara hormot
olamating goro edirlor.

Yaponiya dovloti yapon gonclorindo yaranmis laqeydlik
hissini aradan galdirmaq vo ya yash yapon baba vo nonslorinin
novolorino qarst isti miinasibatini yaratmaq lgiin 2005-ci ildon
foaliyyot gostoron xiisusi kurslar agmisdir. Bu kurs vasitosi ilo
yaslt baba vo nonolor 6zlorinin yadan ¢ixartdiglar: kigik navalorino
garst neco davranmaq lazim oldugunu G&yronirlor. Homginin
yaslilara gonc yapon novosi ilo psixoloji neco davranmaq lazim
oldugunuda izah edilir. Burda osason ailods miinaqisoli voziyyastlor
diisorkon, konfiliktlordon neco yayinmaq vo masoloni neco
diizoltmok lazim oldugu vyashlara Oyrodilir. Bu psixologiya
osasinda artiq ¢atinliya diigon nova 6ziino qosd etmok oavozino baba
vo nonosindon kdmok istoys bilor. Kurslarda istirak edon baba vo
nonolorin  oksoriyyati 20 ildon ¢oxdur ki, qucaqlarina korpo
gbtiirmoyiblor. Buna gorods onlar korponi neco ¢imizdirmak, onun
altin1 neco doyisdirmok vo yatizdirmaq lazim oldugunu bir do
Oyronirlor. Bu kurslarin sayosinds kariyera qurmaq istoyon yapon
gadmlar1 6z oOvladlarin1 gaygisina galmagi ata vo analrina
tapsirirlar. Beloliklo miiasir yapon psixologiyast ii¢ asas dinin tosiri
altinda formalagsmisdir: sintoizm, buddizim va konfutsi¢ilik. Sinto
yapon xarakterindo tobii gdzolliys hassasliq, vurgunluq, tomizkarliq
kimi keyfiyyotlor formalagdirmigdir. Buddizim doéziimliiliik,
mohkom irado konfutsigilik iso soxsiyyetlorarasi miinasibotlordo
daima ierarxiyani gozlomok, yashlara vo ierarxiyanin yuxari
pillosindo dayananlara tabegilik, sodagotlilik kimi keyfiyyatlori
aslamigdir.

Yaponiyada iki din tarixon moéhkomlonmis vo indi do xalqin
hoyatinda hakim movqge tutur: sintoizm vo buddizm. Sinto on
godim yapon dinidir.Onun yaranma tarixi ¢ox qodimloroa gedib
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cixir. Yaponlarin diinyanin va yaponlarin yaradilisi haqqinda ilk
mifoloji goriislor vo rovayatlor, o climlodon sintoizm haqqinda on
godim molumat “Kodziki” veo “Nixonqi” salnamolorindo rast
golinir. Yapon tossiivviiriine goro ilk ovval kainatda xaos, qarisiqliq
hokm siiriirmiis. Sonradan gdy yerdon aralanib, izanami (gadim) vo
[zanaqi (kisi) yaradilib. Izanagi torpagi, o ciimloden Yaponiya
adalarinin yaradicist vo demiruqu kimi tosvir olunur. Rovaysto gora
Izanagi qurunu sudan ayirmagq iigiin somadan gdy qursag ilo
gbylin korpiisiindo dayanaraq uzun nohong nizosi ilo donizidon
adalar1 yaratmigdir: nizadon siiziilon damcilardan adalarin qdvsvari
silsilosi yaranir.  Bu O0lkonin qodim adi Yamoto s0ziiniin
monalarindan biri “Daglarin yolu” ifadssi rovayotin mahiyyatini
ifado edir. Ciinki, Yaponiya hor seydon ovvol daglar, adalar
diyaridir. Yaponiyada giinos homiso daglarin arxasindan dogur vo
daglarin arxasinda da qiirub edir.

Yapon dilindo o6lkonin hiidudlarin1 asan vo  ocnabi
votondasin Yaponiya haqqinda tosovviiriindo onlar godor sociyyovi
obraz yaradan sozlordon biri kimono, qeysa, samuray, ninza
sOzloridir. Bu sozlor ¢oxlarina molum olsa da mahiyyasti haqqinda
he¢ do homigo diizgiin tosovviir yaratmir. “Qeysa” sozii iki qey —
talant, istedad vo sya- insan heroqlifdon omolo golmisdir vo harfi
torclimosi incosonat adami demokdir. Qeysa —hoqiqaton istedaddir,
¢linki, o hom yaxs1 roqqas, yaxsl miigonni, yaxst aktyor, yaxsi
natiq, yaxsi filosof, yaxst c¢olong ustasi, hom do yaxsi sensey
ifacist olmalidir. Qeysa biliyi, bacarig1 vo modoniyyati ilo insanlara
xidmot edon sonot adamidir, xidmotgidir. Amma, oxlagsiz qadin
deyil.“Har seyin 6z yeri var” oxlaqi ilo yasayan yaponlar qadinlar
lic kateqoriyaya boliirlor: ev xanimi, nosil artirmaq {¢iin; golb
liclin- geysa vo nohayot sohvot hissi {iciin —oyran Bu sonotin
Yaponiyada ¢ox godim kegmisi var. Todqiqatgilar qeyd edirlor ki,
yapon dilinds geysa sozii XVIII asrin ikinci yarisindan etibaron
islonmoyo baslanmisdir. 11—15 yasda miivafiq kursu bitirdikdon
sonra qizlara foaliyyato yeni baslayan qeysa, daha dogrusu mayko
adi verilir. ©ksar hallarda maykonun adi1 boyiik bacinin adinin bir
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hissasi verilir. Bu adi aldigdan sonra onlar miivafiq suratdo
geyinmali  vo miivafiq sa¢ diizimii formasindan istifado
etmolidirlor. Bundan sonra boyiik geysalar onlar1 6z miistorilori ilo
tanis etmolidirlor. Boyiik bacinin tocriibali olmasi bu morhsls iigiin
¢ox vacibdir, bels ki, 0 no godor moshur olarsa, maykonun yaxsi
miistori bazasina malik olmas1 imkani da bir o godar ¢ox olur.

5.1.5. Hindistan xalqinin etnopsixoloji xiisusiyyatlori

Hindistan Conubi Asiyada yerlogon bir dovlstdir. Hindistanda
miixtolif tobagoli ohali bir yerds yasayir. Yaxsi torbiyali vo savadli
brahman vo congollikdo yasayan gobilonin sakini - hor ikisi eyni
millotin niimayandoloridir, lakin onlarin arasinda dorin modoni
ucurum var. Bununla yanasi, hindlilorin oksoriyystinin timumi
xarakter cizgilorini gérmak olar.

Hindlilor ¢ox mehriban, istiganlt vo giiloriiz xalqdir. Hin-
distanda qgozobi, qiciglanmani vo ya sobirsizliyi gdstormok gobul
edilmir. Hindlilor olduqca somimi, qonagporvar vo homiso yardim
etmoyo hazirdirlar.

Hoddon artiq miihafizokarliglarina baxmayaraq, hindlilor
biitiin yeniliklora aciqdirlar, tez oxuyurlar vo miitoraqqi ideyalari
tez Oyronirlor. Bu giin Hindistan yiliksok texnologiyalar, elm,
adobiyyat vo kinematoqrafiya sahasindos liderlordon biridir.

Ogor bir-birina  banzomoyon diinya dlkslorinin reytingi
olsaydi, belos reytingindo birinci yeri Hindistan tutardi. Conubi Asi-
yada yerlogmis bu dovlat biitiin osrlordo Avropadan vo Asiyadan
golon  soyyahlart toacciiblondirirdi, ¢iinki hindlilorin ononslori,
adotlori  vo hoyat torzi 6ziinomoxsus olub, digor xalglarin hoyat
tarzino bonzomayib. Hotta BOyiik Britaniya hakimiyyaeti altinda bir
nec¢o yiiz il qalmaq belo hind millotini doyismoyib vo XX osrdo
Hindistan 6z milli xiisusiyyetlori, xarakteri vo hayat torzi ilo
avropalilar toacciiblondirir.

Hindistana golon oksar sayyahlar bu 6lkeni “tozadlar 6lkosi”
adlandirirlar. Hindistanin gohorlorindo dobdobali evlor xarabalig-
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larla yanasi tikilib, miiasir fabrik vo ofislor iso qadim mabadlarin
yanindadir. Hindlilor 6zlori do 6lkolori kimi tozadlarla doludur.
Belo ki, hindlilor miiasir texnologiyalardan istifado edirlor, lakin
indiyadok comiyyotdo geyri-rosmi kasta bolgiisii movcuddur, onlar
sevgi barodo filmloro baxirlar, amma razilagmaya goro ailo
qururlar. Diinyada madoniyyot forqliliyine goro Hindistanla
miigayiso edilo bilacoak ikinci bir 6lko demok olar ki, yoxdur.

Hindistan haqqinda bir sira sterotiplor do formalagmisdir.
Bunlarda biri Hindistanin ¢ox ¢irkli vo kasib 6lko olmasidr.
Dogrudur, Hindistanda yoxsul insanlar, anti-sanitar gorait
movcuddur. Bu oasason asagi toboqonin yasadigi orazilordodir.
Lakin bununla yanas1 Hindistanda dobdobali binalar, liikks villalar,
zongin is adamlar1 da vardir. Digor bir stereotip hindlilorin tohsil
soviyyasinin asagi olmast haqqindadir. Hoqgigaton do Hindistanda
tohsilo colb edilon insanlarin say1 ¢ox asagidir. Lakin bununla
yanast NASA-da isloyonlorin 36%-1, Amerikadaki hokimlorin 38%-
1, elm adamlarinin iso 12%-1 hindlilordir. Bu bir daha siibut edir ki,
Hindistan bir tozadlar 6lkosidir.

Hindlilor arasinda adi soxsiyyatlor az olur, c¢iinki artistlik,
linsiyyotcillik vo maraq bu millstin xarakterinin  milli
xiisusiyyatidir. Mohz bu xiisusiyyatlor hindlilorin ocnabilar {i¢iin an
g6zo carpan xarakteridir. Hindlilor kiicodo soyahotgiyo asanligla
yaxinlasa, onunla tanig ola vo onun 6lkasi haqqinda sorusa bilarlor.
Hind bazarlarinda vo magazalarda yerli saticilar turistlors artiq
dorocodo nozakot gostorirlor ki, turistlori onlardan noso almaga
inandirsinlar.

Hindlilorin xarakterik xiisusiyyatlorindon biri kollektivizm
ruhunun olmasidir. Hindlilor lap avvoldon bdyiik ailolords yasayir
vo ohomiyyotli masalolori biitiin icmayla holl edirlor, hatta indi,
fordiyyatcilik dovriindo do soxsi saho vo soxsi sorhadlor anlayisi
Hindistan sakinlorinin oksariyyetins yaddir. Bundan slave Hindlilor
utanmadan yeni tanis olan homsohboti ilo 6zii haqqinda soxsi
movzuda danisa biloarlor.

Hindlilorin digor xarakterik xiisusiyyoti xeyirxahliqdir.
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Hindlilor hoddon artiq xeyirxah vo qaygikes insanlardir. Hindistan
sakinlori homiss ¢atin voziyyasto diismiis homvatoninin va acnobinin
komayina golirlor. Masalon, gsohordo azmig turisti 6z hesabina
mehmanxanaya apara , isti glindo bir stokan su xahis etmis insant
0z ailosiylo bir masaya oylosdirib nahar toklif edo bilorlor.
Hindlilorin xeyirxahligi bu millotin nlimayandslariylo sads iinsiyyot
zamani da miisahido olunur - onlar boyiikk maragla homsdhbatino
qulaq asacaq va sevinclo onun biitiin suallarina cavab veracoklor.

Hindistan {i¢iin on miihiim modoni  xiisusiyyst zorakiliq
oleyhino olmaq va siilhsevorlikdir. Basqa bir canlinin duygularini
incitmoya, hisslorino zoror vermoya, hotta 6ldliirmoyo osla icazo
yoxdur. Xalqi daha da maariflondirmok {iglin 1993-cii ildon
etibaron hor il Qandi Siilh Festivali kegirilir. Hindlilor ¢ox
giiloriizlii vo cazibadar insanlardir. Onlar arasinda dava vo ciddi
miibahisolors az rast golinir. Siibhasiz ki, bunda dinin do ¢ox boyiik
tosiri var. Hindistanda olmus turistlorin oksoriyyati bu fikirdodirlor
ki, hind kii¢olorindo yiizlorlo insanin ohatosindo onlar O6zlorini
tohliikosiz  hiss edirlor. Bu toacciiblii deyil, ¢iinki hindlilor
miinaqisolori vo zorakiliglar1 sevmirlor, buna goéro homiso
miibahisolordon gagmaga vo 6zlorini dostcasina vo sakit aparmaga
calisirlar.

Biitiin bu keyfiyyatlorlo yanasi hindlilorde bazon hoyata qarsi
etinasiz vo lageyd miinasiboto do rast golmok miimkiindiir.
Hindistan sakini almanlardan forqli olaraq rosmiyyastlor haqqinda
narahat olmur vo golocok haqqinda genis planlar qurmurlar. Mohz
hindilorin bu keyfiyyatino géro yalniz Hindistanda kiicads isloyon
stomatoloqlari, barborlori vo aspazlar1 gérmok miimkiindiir. Hind
etinasizhiginin daha bir parlag olamoti odur ki, bu 0&lkonin
yollarinda praktik olaraq he¢ kim yol horoketi qaydalarina riayat
etmir. Siriiciilor onlara neco rahatdirsa elo do horokot edirlor.
Bununla bels bu 6lkads bas veran yol-noqliyyat hadisalorinin say1
digor 6lkoalordon elo do ¢ox deyil.

Hindlilorin digor xarakterik keyfiyyati gozalliyo vo sonato
sevgidir. Cah-calal, gozol geyim, qizildan vo daslardan bozoklor,
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homginin incosonatin g6zol niimunolori hindlilorin xosuna golir.
Hindlilorin gozoalliys olan meylini zorif vo gqosong goériinon snonavi
hind gadin geyimi sari, bayram giinlorinds insanlarin badonlorinin
rasmlarlo boazadilmasi, hind mabadlarinin arxitekturasi siibut edir.
Bollivud filmlori Hollivud filmlori kimi xiisusi effektlorlo zongin
deyil. =~ Amma onlarin dekorasiyalar1 6z go6zolliyi ilo adami
ovsunlayir.

Hindlilorin nozors ¢arpan xarakterik xiisusiyystlorindon biri
do hoddon artiq dindar olmaglaridir. Demok olar ki, biitiin tanrilara
dua vo ibadot edirlor vo gilinlorini dua etmoklo baslayirlar. Hansi
dino monsub olmaglarindan asili  olmayaraq biitlin  dini
ziyaratgahlara hormot edirlor. Hindistanda dino inanmayan insan
demok olar ki, yoxdur. Baxmayaraq ki, burada miixtalif dinlorin
torofdarlar1 yasayirlar, dini zomindo he¢ bir miinaqiso yoxdur.
Demok olar ki, hor bir hindlinin evindo ibadot otaglar1 var. Hotta
miiasir ofislordo is stoluna Allahlarin heyksllorini qoymaga,
goroskopa baxmaga vo ya vacib iso baslamazdan ovvol mantra
(dua) oxumaga normal baxilir.

Hind comiyyati kifayot qodor miihafizokardir. Dovlatin
Konstitusiyas1 imumi baraborliyi elan etmasino baxmayaraq, kasta
sistemi Hindistanda bu gilino kimi moévcuddur vo yuxart kastaya
kecmok ¢ox c¢otindir. Homginin hindlilor 6z din, xalq vo ailo
ononolorini miiqaddss tuturlar vo basqa xalglarin maraqglarina vo
Allahlarina hrmatls yanasirlar.

Hindistanda salamlasmaq {¢iin bir-birinin olini sixmurlar.
Bunun ovozindo ollorini  sinolorinin  qarsisinda  birlosdirorak
“namaste” deyirlor. Umumiyyatlo, Hindistanda fiziki olagolor —
¢lyino vurma, qucaqlasma vo mihafizokar hindlilorin gozlori
qabaginda ictimai yerds al-olo gozmak oxlagsiz haraket kimi qobul
edilir.

Hind comiyysti miihafizokar olduguna goro burada patriarxal
ononolari giicliidiir vo gonclor adston sevgi osasinda deyil, ailolorin
raziligl osasinda ailo qururlar. Tesadiifi deyildir ki, Hindistanda
"Mohobbot sonra golir" ifadosi islonir. Hindlilor golocok kiirokon
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vo ya golinini segorkon maliyys durumu, tohsil, xarici goriiniis,
xarakter, vordiglor vo hotta biirclorin uygunlugunu noazoro alirlar.
Ciitliiklor ¢ox harmonik segilirlor, buna goro do belo nikahlarda
zamanla sevgi vo qarsiligh anlasma meydana ¢ixir. Toydan bir
hafto dnco brahman golir, oglanla qizin ulduz falina baxir. Ciinki,
ulduzlar toya yaxin birlosirlor. Ogor belo olmasa, toy ya toxiro
salinir, ya da logv olunur.

Hind gonclori soxsi ev almaga calismirlar vo valideynlorlo
yasamaga Ustlinliik verirlor. Oyalotlordo insanlarin oksoriyyati
boylik ailslords yasayirlar - tez-tez bir damin altinda ii¢ vo ya dord
naslin yasamasina rast golmok miimkiindiir. Belo bdyiik ailolordo
patriarxal torz qalir, biitlin gorarlar1 ailonin bdyiik kisilori qobul
edir.

Hindlilor ailo, usaq xosboxtliyini yiiksok tuturlar. Qizlarin
cox erkon oro getdiklori bu poligam comiyyotdo ononovi olaraq
ailonin coxsayli iizvlori olur. Oksor ailslords patriarxal qurulusu
qorunur ki, bir evdo bir ne¢o nasil qohumlar1 yasayir vo onlara
kisilor vo boyiik ails iizvlori rohbarlik edirlor.

Hindistan ohalisinin ailo-nikah miinasibotlori miirokkabliyi ilo
secilir. Hoyatlarinn digor saholorindo oldugu kimi hind ailo
miinasibatlorinda do ilkin inanclar, hindiuzm, islam, sikhizm vo s.
dinlorlorinin xiisusiyyatlori 6ziinii gdstorir. Vedalara sdykonan ailo-
nikah miinasibatlori illor orzindo formalasmis, tokmillogmis, bozi
hallarda tarixi hadisolorin tosiri ilo miioyyon doyisikliklors
ugramigdir.

Hind ailasindo ailo basc¢isi atadir. Hind ailosinda biidconin
idaro olunmasi, evlilik kimi biitiin mithiim masololorde ata qorar
verir. O, biitlin mithlim masalalori hall etmok hiiququnu 6z iizorino
gotlirlir vo qaydalart mioyyonlogdirir, biitlin ailo {izvleri iso
bununla razilagmalidir. Onun hakimiyyatini miioyyoan qodor
miigoddos qanun vo adotlor mohdudlasdirir. Atanin hiiquqlart
xtisusi ilo ailo miilkiyyoti mosoalasindo ortaya ¢ixir.

Onaonavi hind ailo qurulusunda ana — oglan usagi olagoesi
boyiikdiir. Cox zaman oglan usagi evlonondo evdo qalacaq yer
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oldugu toqdirdo hoyat yoldasi ilo valideynlorinin evindo yasayir.
Hind qizlarina 6z hiss vo emosiyalarini agiq sokilds ifado etmomok
torbiya edilir. Qizlar1 halo usaq yaslarindan golocoyin qadini kimi
torbiyo edirlor. Qiz usaqlar1 ailo qurduqda evdon ayrilirlar. Bu
voziyyat gonc xanim l¢iin asan deyil. Ciinki ailo qurub getdiyi
ailodo usagi olana qodor, ¢ox az hiiquga malikdir. Xiisuson oglan
usagl oldugu zaman, ailodoki movqeyi diizolir. Evlonmomis
qadinlarin Hind ononslorinds sosial yeri yoxdur. Subay qadinlar,
Hindistanda adoton tok baglarina qala bilmozlor, valideynlorinin
evindo yasayirlar. Hind ailosinds qadinin rolu osrlordir ki, hotta
minillordir davamli inkisaf gostorir. Dayigon hoyat soraiti vo sortlori
gadinin shomiyyatini daha do artir.

Hindistanda yash insanlara ¢ox ehtiramla, hdrmaotlo
yanagirlar. Hindistanda qocaliq miidrikliyin slamoti hesab olunur.
Ona goro do yasli, qoca olmaq foxr sayilir. Yaghlar da 0z
ndvbasindo xeyirxah olmaga calisirlar.

Hindlilorin miihafizokarlig1 toy adst-ononslorinde do 6ziinii
gostorir. Min illor avval oldugu kimi indi do eynils yerins yetirilir.
Hind toylarinda yerins yetirilon ritual vo onanolorin kokii Vedalara
osaslanir. Hind comiyystindo toy tokco iki insanin, iki golbin
birlogmasi deyil, toy galinin vo bayin ailalorinin birlogsmasidir.

Hindistanda bosanmalarin say1 ¢ox asagidir. Ciinki hindlilor
lap avvoalds onanavi ailo doyarlorine yonaldiliblor vo amindirlor ki,
nikah omiirliikkdiir. ©ksor bosanmalarin togobbiiskarlar1 qadinlardir.
Son arasdirmalar gostorir ki, Hindistan modoniyyoti razilagmali
nigah onanolorindon uzaqlasir. Sevgi lizorinds qurulan ailslorin say1
soharlordo artir.

Hindistan ohalisinin sayina goro diinyada ikinci yerdodir. Bu
isa Olkado demogqrafik partlayist qagilmaz etmisdir. Shalinin
coxlugu olkodo sosial —iqtisadi problemlorin hollini ¢otinlogdirir.
Siirotlo artan ohalinin orzaq, monzil, tohsil, tibbi tominat va s. ilo
tomin olunmasi 6lkonin qarsisinda duran ciddi problemlordondir.
Problemlorin halli istigamatinds ciddi addimlar atmaqla yanasi,
Hindistanda dogumun tonzimlonmasi, ailo planlasdirilmasi tigiin do
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miixtolif tobligati-tibbi, administrativ, tohsil vo s. proqramlar hoyata
kegirilir.

Xalglarin sosializasiyasinda tohsilin 6nomli rolu vardir.
Hindistanda miiasir tohsil sistemi hokumotin nozaroti altindadir.
Ohalinin savadliliq soviyyosinin yiiksaldilmasi {igiin bu o6lkado
genis tohsil sistemi togokkiil tapib.

Olkodo moktoboqador tohsil sistemi genis inkisaf etmo-
diyindon usaqglarin moktobs hazirliginda miisyyon catismazliglar
Oziini biiruzo verir. Hindistan Konstitusiyasina asason 14 yasina
godor usaglara icbari tohsil almaq hiiququ verilir. ibtidai vo orta
tohsil pillosindo 6-18 yas arasindaki usaqlar tohsil alir.

Hindistanda yaslilarin tohsili miixtalif proqramlar vo qrantlar
cor¢ivasindo hoyata kegirilir. Bu baximdan savadsizligin logvi tizro
milli strategiya asas rol oynayir. Yaslhlarin tohsili sahosindo QHT-
lor (qeyri hokumot toskilatlar1) do foal istirak edir, hor koso
hoayatboyu tolim imkaninin yaradilmasi istigamotinds ciddi soylor
gostorilir. Ohalinin aztominath tobagolori liclin nazordo tutulmus
peso tolimi proqramlart vo qadinlarin savadliliq soviyyasinin
yiiksoldilmasi moagsadi ilo bir sira todbirlor hoyata kegirilir.

Olko Konstitusiyasina osason milli azliglarin  tohsili
votondaglarin  boraborliyi prinsipine uygun olaraq toskil edilir.
Hokumot etnik azhiglarin tohsil imkanlarinin artirilmasina xiisusi
diqgat yetirir.

Diinyada he¢ bir 6lko, Hindistandaki qador dini miixtslifliyo
vo zonginliyo malik deyildir. Bu 6lkodo hor sey din {izorindo
qurulub. Olkonin hor bir gusosindo dinin tosirlorini gdrmok
miimkiindiir. ~ Kiigolordo,  binalarda, insanlarin  gilindolik
paltarlarinda, hotta gozlorinds belo.

Hindistan dinlori igorisindo on genis yayillmist moshur
hinduizmdir. Hindistanin 80%-don ¢oxu hinduizms inanir. Oslindo
hinduizm bir hayat torzidir. Hinduizmds 330 milyon tanr1 var. On
ohomiyyatlisi iso Brahma, Visnu vo Sivadir. Visnu kainatin
goruyucusudur. Brahma iss diinyanin yaradicisidir.

Bu dindos insanin avvalki hoyatinin onun bugiinkii vo sonraki
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hayatin1 miiayyanlosdirdiyine inanilir. Yoni bu hayatda yaxsi olsan
bir sonraki hoyatinda daha yaxs1 olacagsan.

Hindistanda canlilara inam kultu vardir. Belo ki, 1ilan,
meymun, fil kultu va s. totemist mongoys malikdir. Hindistanda bir
sira heyvanlar, masalon, inok miigaddas hesab olunur.

Hinduizmdo hor yerdo ibadot etmok olar vo ibadot fordi
sokildo edilmolidir. Onlarin inancina gors, harda ibadot edirsonso
et, tanr1 soni goriir. Hinduizm dinino mansub olan soxslor tanrilarin
biitloring sitayis edir, onlarin 6niinds fikro dalirlar.

Hinduizm dininds ziyarst edilon 7 miiqoddes yer vardir.
Homin ziyarat moaskonlorinin an mashuru Benaresdir. Benaris Qanq
caymin yaxinliginda yerlosir. Hindlilor 6liilorini yandirib kiillorini
Qanq ¢ayma tokiirlor. Umumiyyetlo, su kultu Hindistanda inkisaf
etmis, Qanq c¢ayr insani monovi olaraq biitiin ¢irkablardan
tomizloyon mokan kimi gobul edilmisgdir. Hindlilor Qanq ¢ayinin
sahilindo 6lmayi 6zlori liglin on bdyiik xosbaxtlik hesab edirlor.

Hindistanda movcud olan dinlordon biri islam dinidir.
Hindistanin miisolman ohalisi 11 faiz toskil edir. Islam Hindistanda
on genis yayilmig 2-ci din kimi davam edir. Hindistandaki mashur
Tac Mahal miisolman bir imperator - Sah Cahan tikdirib.

Hindistanda yasayan miisolmanlar arasinda Hind-Islam
modoniyyati qarsiligh inkisaf etmisdir. Hindular Miisalmanlarin
maqbaralarini ziyarot edo vo ya Miisalmanlar da hindlilorin togkil
etdiyi festivallarda istirak edo bilorlor.

Hindistanda 3-cii bdyiikk dini qrup xristianlardir (shalinin
3 %-1). Hal-hazirda Hindistan xristianlarinin yaridan ¢oxu 6lkonin
conubunda moskunlagib.

Hinduizmdon aralanmis sikhizm indiki zamanda Hindistanda
miistaqil din kimi tanmir. Sikhizm 6lke ohalisinin 2 faizini togkil
edir. Osason Poncab oyalotindo yasayirlar. Sikhizm islam vo
hinduizm dinlarinin prinsiplorinin birasdirilmis sintezidir.

Hindistanda homginin 3,8 milyon buddist yasayir. Buddizmin
mahiyyati belodir: soxsi arzularina son vermoyon insan oziyyot
¢okmoyo mohkumdur. Yoni 6ziino hakim olacagsan, olindoki ilo
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kifayotlonacokson, siikr etmoyi vo istoklorini tonzimlomoyi gobul
edocokson.

Hindistan diinyada 6z geyimlorinin orijinallig1 ilo do segilir.
Bu geyimlordo milli-etnik xtiisusiyyatlor, ononavilik 6ziinii gostorir.
Tarixin miioyyon dovrlorindo miixtalif modoniyyatlorin tasiri ilo
geyimlordo miixtalif doyisikliklor olsa belo miioyyon xiisusiyyastlor
saxlanilmig, tokmillogdirilmis vo Ozilinliomoxsuslugunu qoruyub -
saxlamusdir.

Hind qadin geyimlori Ozliniin parlaq ronglori, parcanin
baximlt tosvirlori ilo segilir, hor bir regionun Oziinomoxsus
emosiyast vo ohval ruhiyyosinin izahedicisino ¢evrilir. Hind
paltarlar1 rong dolgunlugu, rahatligi ilo moshurdur. Qadinlarin
geyindiyi sari gadina xas zorifliyi gostorir. Hind xalglarinin
geyimlori hind madoniyyati kimi rongarongdir. Hor kond, sohar,
region Dbir-birindon tokco hoyat soraitino, dilino, dinino,
yemoakloring vo s. gora deyil, geyimloro, onlarin rong c¢alarlarina,
paltarlarin geyinilmosi iisullarina goérs forqlonirlor. Parlaq rongler,
bahal1 parcalar, agir, qiymotli bazoklor mohsuldarligi, evliliyi ifado
edir. Bu geyimlor dul qadinlarin bazoksiz cansixici geyimlorindon
ciddi sokilds forqlonir.

Miiasir dovrds hindlilor ononavi geyim maodaniyyatini
goruyub saxlasalar da az hallarda Qorbin geyim torzinin tosiri do
hiss olunur. Qorb dobinin tasirlorino baxmayaraq, hindlilor
giindolik hoyatlarinda, bayramlar, ailo ziyafstlori, rosmi marasimlor
do ononavi paltarlarini geyinmaya iistiinliik verirlor.

Miiasir dovrdo Hindistan qadinlarinin oksoriyyoti “sari”
geyinir, bu gozal par¢anin hazirlanmasinda ayri-ayr1 adamlar deyil,
az qala biitlin sohor ohalisi, qadin-kisi, hindiust-miisolman istirak
edir, bu sonat sahosi hamini birlogdirir.

Hind paltarlar1 olduqgca rahatdir. Bir sira hallarda kisi, qadin,
usaq geyimlori bir-birindon mahiyyatco, ciddi sokildo forqlonmir,
lakin dini, etnik, regional miixtoliflik geyimlors do sirayat etmisdir.

Hindistan 6z motboxi, qida modoniyyati ilo do diinyada
forqlonir. Hoyatlarinin digor saholorindo oldugu kimi qida
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madoniyyatine do dinin tosiri bdyiikdiir. Bundan olavo Hindistana
golon digor xalqlarin qida madoniyyasti do hind matboxine miisyyon
godor tosir gostormis, doyisilmis vo daha miilkommal bir sintez
formalagsmigdir. Yemoklorin bolgolora goro forqlonmasindos iqlim,
forqli dinlor, forgli etnoslarin motbox madoniyyati osashi rol
oynayir. Masolon, hindlilor inok oti, miisolmanlar donuz oti,
buddistlor iso he¢ bir ot yemoyi yemir, bu da onlarin yemok
modaniyyatini miioyyonlosdirir.

Saglam qida prinsipi hind motbaxinin biindvrasidir. Hindlilor
yemok hazirlayarkon vo yemok morasimi zamam sakit vo son
atmosferin olmasina caligirlar. Hind motboxini digor motbaxlordon
forglondiron asas cohatlordon biri do yemoklorin haddon artiq ¢ox
act vo adviyyatli olmasidir. Odviyyat hind motboxinin cant vo
sehridir. Isti iqlim va spesifik sanitar sorait hindlilori mocbur edir
ki, yemayin torkibino c¢oxlu miqdarda istiot slavo olunsun. Bu
zaman orqanizm dezinfeksiya olunur vo hor hansi infeksiyanin
yaranmasinin qarsist alinmis olur. Qeyd etdiyimiz kimi hindlilor
tozadlarla doludur. Bu xiisusiyyot hind moatboxindo do 6ziinii
gostorir. Belo ki, hind motboxindo turs, duzlu, sirin, aci, tiind
giadalar bir arada istifado olunur vo onlar bir-birino uygunlasir.
Hind aspazlarinin ustaligt miixtolif odviyyatlarin inco sokildo
qarigdirilaraq gézol dadlar aldo etmokds goriiniir.

Hind musiqisi diinyanin on godim musiqilorindon biridir.
Forqgli madoniyyat, din va dilo sahib insan birliklorinin Hindistanda
moskon salmasi, modoniyyat vo incosonotin biitlin saholorindo
oldugu kimi, musiqi vo ragslords do oksini tapmigdir. Dini inanclar
bayramlar, morasimlor, adot-ononolordo oldugu kimi, hind
musiqisinin, rogslorinin yaranmasina, inkisafina da osasl tosir
gostormisdir. Qoadimdo oldugu kimi, miasir dovrdo do hind
musiqisi vo rogslori dini rituallar, bayramlar, toy sonliklori, oyun vo
oylancolorls vohdat toskil edir.

Hind rogslori xalqin hoayati, dini diinyagoriisii, yerli adot
onanalori ilo six baghdir. Hind rogslori badon harakatlorinin
dinamikliyi ilo  segilir. Comiyyotin  mahiyyotindo  duran
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mithafizokarliq rogslora do sirayst etmisdir, belo ki, qodim va
miiasir hind ragslori ciddi sokilds forqlonmomisdir.

Kollektivgilik hind rogslorindo do 6zilinli gostormigdir. Ailo
hoyati ilo bagl olan rogslor sorbastliyi ilo secilir. Tayfa rogslori iso
sosial ohomiyyatino, formalarina gora forqlonir, miixtolif dini
inanclar, rituallar vo emosiyalarla miisayist olunur.

Hindistanda miixtolif bayramlar, morasimlor boyiik tontono
ilo geyd olunur. Burada oksor bayramlar din motivli, dini
mahiyyatlidir. Miixtalif xalglarin, irqlorin, dinlorin, dini inanclarin
comlosdiyi Hindistanda bayramlarin ¢oxlugu da elo bu
miixtolifliklo baglidir. Ragslor, musiqilor, son ohval-ruhiyys
bayramlarin asas slamatloridir.

Hindlilorin moshur bayramlarindan biri Rakhi Purnima
bayramidir. Bu bayram hindu sravan toqviminin bodirlonmis ay
zamani, yani iyul-avqust aymnda qeyd olunur. Bu bayramda osas
tanr1 kimi sular tanrisi-Varuna ¢ixis edir. Doniz, ¢ay sahillorinds
yarmarkalar togkil olunur, ohali bura axigir. Varuna tanrisina ibadot
olunur, qurbanlar verilir, rituallar icra olunur. Bu bayramda osas
digqgati ¢okon masoalolordon biri budur ki, Varuna tanrisina ibadot
mogsadi ilo suya c¢oxlu kokos meyvosi atilir. Rakhi Purnima
bayrami1 Narali Purnima (Badirlonmis kokos ay1) adlanir, yaxud
xalq arasinda “Kokos giinii” kimi taninir.

Dussehra (Dasera) bayrami hindus bayramlari i¢indo on
moshurudur vo 10 giin davam edir. Onuncu giin Navaratha (
doqquz geco) bayraminin kulminasiyasi sayilir. Navaratra asvin
aymnin (sentyabr-oktyabr) aymin birinci gecosindo baglayir vo
doqquz giin davam edir.

Divali (Dipavali) bayrami hinduslarin kegirdiyi tontonoli
gindlir. “Divali” so6zii “dipavali” soziiniin tohrif olunmus
formasidir, “od xotti” demokdir. Divali bayrami1 mohsul bayrami da
sayilir. Bayram oktyabr-noyabr aylarinda baslayir. Bes giin davam
edon bu bayramin birinci giinii yeni is ilinin baslangicidir. ikinci
giin Krignaya, ii¢iincii giin Sivaya, dordiincii giin iso yoldas kimi
goriinon, lakin seytani bir giic olan Baliya hosr olunmusdur.
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Holi hindu bayramlari i¢indo an cosgulu olanidir. Bu bayram
qisin qurtarmasi vo yazin golisi miinasibetilo qeyd olunur. ©sason
asag1 kastalarin bayrami sayilan Holi mohsuldarliq bayramidir,
phalqun (fevral-mart) ayinda kegirilir. Holi giinlorinds kii¢olor rogs
edon, miixtolif mahnilar oxuyan izdihamla dolub dagir. Bayram
istirak¢ilar1 paltarlarin1 goyqursagi kimi rongloyir. Holi bayraminda
qocalar oaylonirlor, usaq vo qadinlarin su hiicumlarina itastkarligla
tab gatirirlor. Homin giin miixtslif oyunlar oynanilir.

Hindistanda miixtolif dinlorin niimayondslori oldugundan
onlarin da bayramlar1 Hindistanda tontonsli geyd olunur. Ramazan
bayrami, Qurban bayrami Hindistanda rosmi bayramdir.

Hindistan zongin odobi, bodii irsi ilo do forqglonir.
Arasdirmalar gostorir ki, Hindistan godor zongin vo qodim folklora
malik basqa bir 6lko tapmaq boalks do miimkiin deyil. Hindistanin
tiirk osilli moghur sairi ©Omir Xosrov Dohlovi ¢ox zongin bir irs
yaratmigdir. Omir Xosrov diihasina dslalot edon faktlardan biri do
onun, nozm vo nasr niimunslorini eyni ustaligla yaratmasidir. O,
hom dos bdylik musiqi¢i olmusdur.

Hindistanin digor boylik adibi Rabindranat Taqor olmusdur.
Onun oadobi vo ictimai foaliyyati olduqca genis vo hortoroflidir.
R.Taqorun ictimai-pedaqoji, elmi, folsofi, dini vo publisistik
saholordo miikommal osarlor yaratmigdir. R.Taqor siilh, dostluq vo
xalglar arasinda qarsiligli  iinsiyyotin mahir vo miibariz
toronniimgiisii olmusdur. R.Taqor yaradiciligi biitiinliikdo hind
adobiyyatinin inkisafinda ¢ox miihiim rol oynamisdir.

Hindistanin on boyiik epik adobi asorlori “Mahabharata” vo
“Ramayana” dastanlaridir.

5.1.6. indoneziya xalglarinin etnopsixoloji xiisusiyyatlari
Indoneziya Sorqi Asiyada on bdyiikk dovlotdir. Rosmi adi
Indoneziya Respublikasi. Diinyada sahosino goro 16-c1 yerdadir.
on boylik adalar dovlotidir, Zond arxipelaginda yerlogir. ©Ohali
sayina gors diinyada Cin Xalq Respublikasi, Hindistan vo Amerika
Birlogsmis Statlarindan sonra dordiincii yeri tutur. Zongin vo

209



ETNOPSIXOLOGIiYA

miirokkeb tarixi vardir. Olkonin paytaxt: Yava adasindaki Cakarta
soharidir. Sorhad qonsulari Papua Yeni Qvineya, Sorqi Timor vo
Malayziyadir. Digor qonsu olkslor Singapur, Filippin, Avstraliya,
Andaman va Nikobar adalardir.

Cografiyasi. Indoneziya diinyada on bdyiik arxipelagdr.
Rosmon statistikaya goro arxipelaq 17,804 adadan ibarotdir,
onlardan 7,870 — adli, 9,634 — adsiz, 6000-da ohalisi var: 5 asas va
30 kigik arxipelaqlarda yerlosonlor adalar. Papua adasinda yerloson,
4,884 metr hiindiirliiyii olan Pancak Caya zirvasi 6lkonin on hiindiir
yeri, Sumatra adasinda yerlogon Toba golii iso sahasino gora (1,145
kv.m) Indoneziyanin on bdyiik goliidir. ©n uzun ¢ay1 iso
Kalimantan adasinda olan Mahakam vo Barito c¢aylandir.
Indoneziya tektonik cohotdon foal orazido yerlosdiyino géro,
orazisindo Krakatua vo Tambora vulkanlar1 da daxil olmagqla, 150-
don ¢ox aktiv vulkan var.

Tarixi. Indoneziya orazisindo Asagi, Yuxar1 Paleolit va
Mezolit dovrlorino aid abidolor askar edilmisdir. II-V asrdon
baslayaraq Indoneziyada mohsuldar gqiivveler inkisaf etmayo
Tarum, Kalinq, Malayya, Sirvicayya kimi erkon dovlotlor
formalagsmaga basladi. XIII osrdo arxipelaqin oksor hissasini shato
edon bdyiik imperiya mohkomlondi, Yavadaki, Macapani dovloti
ilo birlosdi, lakin XVI osrdo Indoneziya miisolman siilalolorinin
basciliq etdiyi kicik dovlotloro bdoliindli. Avropalilar iso
Indoneziyan1 XIX asrin sonu XX asrin avvallorinda, demak olar ki,
isgal etdilor. 1941-1942-ci illorde indoneziyani Yaponlar isgal etdi.
1945-ci il avqustun 17-do Indoneziya miistaqillik alda etdi, unitar
Indoneziya Respublikasi elan olundu.

Mbadaniyyati. Indoneziya aqrar 6lko idi, 1940-ci ildo aparilan
hesablamalara gors ohalinin yalniz 6%-i savadl idi. Yalniz 1961-ci
ildon etibaron ibtidai tohsil moacburi oldu. 1977-ci ildo 6lkado 28
dovlat universiteti, 23 6zal universitet foaliyyat gostorirdi. Masalan,
Cakarta sohorindo Indoneziya Universiteti, Cokyakartada Qaca —
Mada Universitetlori, Banqdunda Pacacaran Universiteti, Texnoloji
Universitetlor foaliyyot gostorir. Olkedo homginin  bdyiik
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madoniyyat vo incasonat markazlori do mévcuddur: Boqorda tabiot
elmlori kitabxanasi, Cakartada Parlament kitabxanasi, Modoniyot
muzeyi, Zoologiya muzeyi (Cakartada) va s.

Mbatbuati Indoneziyada 100-don cox giindolik gozet cixir.
Indoneziya dilindo "Merdeka", "Sinar xarapan", "Kompas",
"Angkatan bersencata", "Brita Buana", "Suara Kaya", "Pelita",
ingilis dilindo "Indonezian observer" (1950) va basqa adda gozetlor
nosr edilir. Cakartada hamginin dovlot radio va televiziya sirkstlori
do foaliyyot gostorir.

Odobiyyati. Indoneziya orazisindo VII asrin sonu- VIII asrin
ovvalloring aid olan dag kitabolor, yazili abidolor mévcuddur. Bu
kitabolor, osason, Malayya vo Yava dillorindo yazilmisdir. Yava
dilindo odobiyyat da IX-XI osrlordo daha yliksok sokildo inkisaf
etmisdir. "Ramyana" (Hind sairi Bhattinin "Ravana vadha" eposu
osasinda), "Arcunanin toyu" poemalarini misal gotirmok olar. Bu
dovrdo Indoneziyada adobiyyatin inkisafina Hind odobiyyat: giiclii
tosir gostormisdir. Lakin bununla belo mifologiyaya osaslanan vo
tarixi inkisafi oks etdiron osorlor do yazilmisdir. Masolon, "Tantu
Pangelaran", "Pararaton" kimi mifologiyaya istinad edon nosr
osarlorini, Prapancanin "Nagarakertagama" poemasini gostormok
olar. Homzah Fansuri, Nuraddin or — Raniri, Obd iir — Rauf vo
basqalarinin tarixi, didaktik vo islamin tobligino xidmot edon
osarlori meydana goldi. ©dobi dil inkisaf etmoyo basladi. Bu isdo
Abdullah bin Obdiilgadir Miinginin rolu daha bdyiik olmusdur.
Onun asarlori 0 dovr ti¢lin adabi dil niimunsloring ¢evrilmisdir. XVI
— XVIII osrlords yasayib yaratmis adiblorin asaorlorindo maarif¢ilik
ideyalar1 da toblig edilirdi. Mohommod Musa, Vilom Isgondor Mud
vo basqalarinin yaradiciliginda bu daha gabariq verilmisdir. Bu
dovrdo hom do indoneziya dili do dovlet dili kimi formalasdi. XIX
osrin sonu XX osrin avvallorindo daha zongin vo ziddiyyatli osorlor
yazilmaga basladi. M.Rusei, Nur Sultan Isgondor moisot romanlar,
S.T.Olisahbana maarif¢gi romanlar, R.Ofondi vo M.Yomin
vatonparvar ruhlu serlor yazdilar. ©bd il Muis, Asmar Hadi va
basgalarmin yaradiciliginda miistomlokogiliyo qarsi miibarizo
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movzusu osas yer tuturdu. 30-cu illorin sonunda Armayn Pane,
X.B.Yasin, X.Bandaharonun osorlorindo realist ideyalar daha
iistiinliik toskil edirdi. Indoneziyada miitaroqqi adobiyyat ancaq o
miistoqillik qazandigdan sonra daha yiiksok sokilds inkisaf etmoyo
basladi.

Musiqisi. Indoneziyada xalq musiqisi yiiksok
professionalligla inkisaf etmisdi. Slendro (pentatonika ndvil) vo
peloq (tonlar1 qeyri-borabor olan 7 pordoli lad) Indoneziya
musiqisinin lad osasini toskil edir. Inkisaf etmis heterofoniya vo
coxsoslilik Indoneziya musiqisinin xarakterik cohatlorindandir.
Orta osrlords movcud olan qamilan xalq calg alotlori orkestri
Indoneziyanin klassik musiqisinin yiiksok niimunasidir.Musiqi
alotlorindon bonanq, gambang, gendanq, miixtolif sinclor (zorb
alotlori), suling (nofos aloti) genis yayinusdir. Indoneziyanin
professional musiqisine XX osrdo Avropanin dini musiqisinin
(Qrigori xorlar1) miioyyon dorocodo tosiri olmugdur. Olkodo
respublika yarandiqdan sonra bir sira hovaskar vo professional
musiqi kollektivlori, Cokyakarta, Cakarta radiolari nozdindo
kamera  orkestrlori  yaradilmigdir. Surakarta  sohoarindo
konservatoriya vo Indoneziyada klassik musiqi moktobi acilmisdir.
Homin dovrdo Sucasmina, A.Pasaribu, Susbini kimi moshur
bastokarlar foaliyyat gostormislor.

Indoenziyanin dini bayramlar1.1X Tilem Kesanganin sorafino
kecirilon bu bayram sudaki hoyatdan mogzini gotiiron okeanin
morkozindo yasamis allahlara ittihaf edilon yuyulma giintidir.
Hinduizm dinina etiqad edon indoneziyalilar onlara-yani tanrilara
qarst miigqaddes morasimlor yerina yetirirlor.

Nyepinin anlami. Hal-hazirda Ngrupuk orazisindo tontons ilo
kegirilon Ogoh-ogoh merasimi mohz Bhuta Yacnaya hosr edilon
morasimlordondir.Nyepi sozii Sepi soziindon golorok sakitlik,
sossizlik demakdir. Nyepi bayrami aslinds Xristiyan toqviminin 78-
ci ilindon baslayan Caka kalendari-toqvimi osasinda Hinduizmin
yeni bayrami sayilir. Xristiyan toqviminde olan yeni ili Saka
togviminindo Menyepi ovoz edir. Giinliik edilon foaliyyatlor
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yoxdur. Ciinki biitiin foaliyyatlor qadagandir vo logv edilmalidir.
Hotta  beynolxalqg xidmotlori  yerino  yetirno  aeroportda
islomomolidir. Bundan basqa biitiin xostoxanalar, iaso evlori,
diikanlar baglanilir. Nyepi bayraminin mogzi Bhuna Agungu vo
Bhuna Aliti yumaq 1iiglin boylk tanriya yalvarmaqdan
ibaratdir.Nyepi 3-cli voya 2-ci glindon ovval Hinduistlor Melasti
marasimini yerind yetirilir vo bu Melasti morasimi, Melakis vo ya
Melis adi ilo taninir. Homin g6l vo ya donizo istigamot alaraq,
Purada ( dini mokan) tomizlonmo yerino yetirilir. Niya gol vo ya
donizistigamot alinir? Ciinki doniz vo gdl tomiz su monbasi hesab
edilir vo insan1 igarisindo olan ¢irki yuyula bilor.Nyepidon 1 giin
ovval yoni Tilam sasih kesangada (horbi monasi ayin Quncu giinii
adlanir).Bu giin Hinduistlor Buta Yaduya morasimini xalqin
siniflori yerino yetirir. Bu buta Yaduya Panca Sata (balaca),Panca
Sanak (indi), Tawur Agung (boyiik) kimi adlarida var. Tawur vo
yaxudda 0ziin miibarizo buta kalanin tomizlonmosi kimi basa
diisiiliir. Hor bir evdo Caru omoliyyati say1 9 baglamadan ibarot
olan nasi manga 6z qarnizi ilo birgo hazirlanir vo allahlara verilir.
Buta Yadnya morasimi Sang Raja, Butakala vo Batara Kalaya
onlar1 narahat etdiyi li¢iin bagislamaq niyyati ilo kegirilir. Sonradan
s narahat etmok morasimi yerino yetirilir. Bu morasim zamani
evdo insanlar mohkomdon baglayir vo ollori ilo vo ya taxtalarla
miixtalif ogyalar1 vurmagqla sos kiiy salinir. Ciinki onlar buta kalan
evin otrafindan qovmaga niyyoti Ugciin edilir. Sonra insanlar
gruplara boliinorok bdyiik heykollor diizaldirlor. Onlar1 kiigoda
gozdirirlor. Giinun sonunda ogoh-ogoh adlanan taxta heykollor
yandirilir.

Nyepi marasimlorinin zirvasi. Sabahsi giin yoni ayim 10-uncu
cixdig1 giin Nyepi bayrami qeyd edilir. bu giin insanlar 6liim kimi
sossiz olurlar. Glindolik edilon foaliyyotlor yerino yetirmir vo Catur
Brata edilir. yoni oddan istifade edilmir voya odu aciq qoymaq
olmaz — bu amati geni adlanir. Il amati karya — yani islomok olmaz.
[ii amati lelungan — heg yers gedilmir. Vo IV amati lelanguan —
oylonco olmalidir. Yalniz tapa, brata, yoga vo semadhi yerino
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yetirilmoalidir.Indiki dovrdo kiigolori tomizloyib agardirlar. Ciinki
onlar elo diisiiniirlor ki, bununla yeni ili do bels tomiz kegiragoklor.
Hoar insan elm &yranir ( elmlidir), bratani — yani az nafor alir, yoga
— yoni Allahla slagoyo girir, tapa — 6zlorino déziimliiliik mosqlori
ilo aziyyot verirlor vo samadhi — Allah garsisinda bagislanir- yerino
yetirilir.Biitiin bunlar hinduistlor {i¢iin vacibdir. Ciinki yeni ilin
daha yaxs1, problemsiz kegmasini istoyirlorso bunlari etmolidirlor.

Ngembang Api. ©On sonuncu adot iso onuncu aym 2-sindo
kegirilon Ngembak Geni (Api)dir. Bu giinds Saka yeni ilinin 2-inci
giintidiir. Hinduist camaati bdyilik ailo ilo vo qonsularla birgo
“Dharma Shanti”ni edirlor vo yasadiqlarina goro Allaha siikiirlorini
bildirirlor va bir-birlorindon sohvloring goraiizr istoyirlor. Dharma
Santinin mogzi Tatwamasi folsofosino aiddir.Nyepi Bayrami
Xristiyan toqviminin 78-ci ilindo voya I Saka ilinin 1 ayindn
xatirlanan vo qeyd edilon Saka yeni il bayaramidir. Nyepi bayram
kimi 1983-ci ildon Indoneziya Respublikasinin hokumati torafinden
milli bayram kimi qobul olunub.

Nyepinin tarixi. Saka ilinin yaranmasi ilo miixtalif xalqlar 6z
aralarinda miihariboalor aparagmaqgla dovlotlorini yaratmis vo get-
gedo 6z orazilorini genislondirdikde Induizmin arelida genislonmis
bu din Moarkozi vo Conub-qorbi Asiyaya, Sindhu ¢ayimin vadising,
Himalay sira daglarina vo Kicik Asiya yarim adasmna qodor
yayilmigdi. ©gor bunu yer kiirasinds indiki mévcud olan 6lkoalor ilo
desak, bu din SSR-nin conub, irak, iran, Pakistan, Simali vo Simal-
Qorbi Hindistan, Nepal, Kogmir, Ofganistan, vo Tibetdo yayilmigdi.
Tayfalar tez-tez miiharibo etmislor. Bu tayfalara Saka, Yavana
(yunan), Pahlava (Iran), Yuenci (Tibet) vo Malava( Hindistn)
tayfalar1 idi. Bu miiharibalor 100 illorlo davam etdi vo bu tayfalar
arasinda qaliblor siras1 ilo doyisdi. Homin miiharibalor eramizdan
ovval | asrdon eramizin I asrino gqodor davam etmisdir

Hinduizm madaniyyati va adat-ananasi. Erammzin 1 osrinin ilk
illorindo Saka tayfs1 sosial vo modoniyyot cohotdon cox inkisaf
etmigdi. Baxmayaraq ki, iyasat vo iqtisadi cohatdon giiclii olsada
Morkozi hokumot Purushapurada yerloson vo kifayat qodor giiclii
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olan Tibet xalqida inkigaf etmis tayfalardan idi. Dinasti Kushadan
olan Maharaca I Kaniskanin hakimiyyati illorindo Purusapura
moarkazi gohor olaraq adot-onons akkumlasiyasi vo ya madoniyyatin
birlogsmasi bas verdi. Buna goérado, xalqin incasocati, adot-ononasi
vo dini ahangdar sokildo qarisdi. Yrli xalq olan Saka tayfast hormt
olamoti olaraq I Kaniska yeni bir il bagladigini bildirdi. Bu il saka
ili adlandirildi vo homin giin saka ilinin ilk aymin ilk giini
olmusdu. Bu miladi toqvile 78-ci ildo bas vermisdi.Islam dini 6lkya
daxil olmamigdan ovval, Yava vo Bali adalarinda togqvim olaraq
Candra Pramana adlanan tam aydan vo tilum adlanan yarim aydan
istifado olunurdu. Bu toqvimdo ay sasih, hofto iso wuku adlanirdi.
Sasihdoe 12 ay var idi. Bunlar kasa, kara, 3{incii ay ve ondan sonraki
aylar sira ilo soda adlanirdi. Hinduizms daxil oldugdan sonra Saka
ili Surya pramana yoni giinos sistemino osaslanmisdi. Homin
kalendar Yava kalendar1 kimi idi. Bali kalendar1 iso Candra
Pramana olaraq qalmigdi. Buda sasih kedesaanin yay foslindon
baslanirdi. Bu mart ay1 eyni vaxta dislirdi. Bu giin giinos, yer
kiirosi vo ay eyni uzun xott iizorindo olurdular. Bu giin Nyepi
bayraminin Yeni Saka ili baglayirdi.

Nyepi  giinii  bayramimin  kegirilmosi.  Indoneziyada
memarisuda bunu moagqsadls yerina yetirilir. Yoni bu kosmosun to-
mizlonmasi, harmonilasdirilmasi, barabarlosdirilmasi vo balanslas-
dirtlmasi idi. Bu bayram folakotdon, xaosdan vo miiharibadon azad
ola diinyan1 arzulayiriq. Buna gors insanlar bu giinii xos, firavan,
kasibligdan, vo axmaqligdan azad olurlar.

Ardicil olaraq yerina yetiron marasimlor. Onlardan birincisi
Mekis, Melis, vo yaxudda Melastidir. Bu bayramdan 2 giin oavval
kecirilon tomizlik morasimidir. Vo meditasiya, ibadot vo dua
vasitosi ilo tomizlonmoyo calisilir. 2) Tawur Kesanga, Tawur
Agung vo ya Mencaru adlanan Ii morasim bayram giiniindon 1 giin
ovval edilon dini qurban morasimidir. Bu giinde Binutayadnya
edilir. Yolda vo ya evdo qorxulu ruhlar ii¢lin xorac toplanilir. Bu
xaraclar klasifikasiyasina vo soviyyasinae goro Okiiz, tooyuq, 6rdek
vo basqa heyvani kimi qurban kosilir. 1Ii moraim iso bayram

215



ETNOPSIXOLOGIiYA

giinling kegirilir. Daha dogrusu bu morasiminin adinda iroli golorok
amati geni, amata karya, amati laluganan vo amati lelalunga yolu
ilo yoni he¢ bir oddan istifado etmomoklo masolon yemok
bisirmomok, siqarot cokmomoklo, isiglar1  yandirmamagla,
gozmomaklo, vo sadliq kegirmomoaklo kegirilir. Morasim on 6nomli
an1 tapa brata, acliq, digor pis seylori basda silmok va yanliz bdyiik
tanr1 olan Hyang Widhi ilo birlosmok durur. Sonuncu marasim is9
bayramdan 1 giin sonra kegirilon Ngembak apidir. Bu giindo iso
diinonin oksino olaraq giindolik hoyatdaki oddan istifado edilir.
Nyepi bayrminin axirinci morasimi xoruz banlamasindan sonra
erkon dualarin etmokls balayir. Gliniin giinorta ¢aginda iso ohali bir
yeratoplasirlar vo dharmasanti ilo salamlasirlar.Nyepi morasiminin
osas normalart edilon zaman biitiin hinduistlor bunu etmolidir.
Amma bozi istisna insanlar var. Bu insanlara aiddir: hamilo
gadinlar, siid verilon korpalor, xastolor vo 5 yasindan asagi olan
usaglar. Bu insanlarin Nyepinin biitiin morasimlorini he¢ do
elomaya borclu deyillor. Onlar yanliz vacib olan bozi morasimlori
elomolidirlor. Bu morasimlordon birido salamlamaqdir. Yoni
yuxaridaki qrupa daxil olan insanlar Dharmasatini salamlamali-
dirlar. Tomizlomok morasimi Hinduistlorin hoyat folsofosindo osas
sinvollardan biridir. Buna haqiqi tomizlik, anadan olmaq, vo daxili
diinya durur. Homin tomizliyin mogsadinds sohv diisiinco torzi,
tobii folakatlor, epidemiyalar, yanginlar, ozab, 6liim, insan oxlaqin1
murdarlamamaq, mohsul itkisindon azad olmaq, konfliktlordon
tomizlonmok daxildir. Bunlarin hamist kondlordon, evlordon,
vilayatdon, va ya biitiin Indoneziyadan tomizlonmolidir. Ciinki
hoyat sistemi etikaya, budi pekertiyo vo daha yaxsi oxlaga nail
olmaq tgiin tomizlonmok morasimlori vo ALLAHA qurban
vermaklo yerina yetirilir. Nyepinin sinvolu hayat, pis diisiin-
colordon azad olmaq, pis sozlordon azad olmaq, sevgidon azad
olmaq, tamahkarligdan uzaq olmaqdir. Bu hoyat Baslangic
ALLAHina vo ya daimi Obodi olan Allahdan bagislanmaq
moarasimini edilmok mogsadindadir. Sakit, siilh vo dini orazide
insanlar ilahi siiar1 gora bilir, tiroyinin sosini esido bilor. Insanlarin
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boylik olan Allaha- Hyang widhi yenidon birlosmalidir.Nyepinin
miidrikliyi dini gergoklik yadnya dindar olmaq, diizlik, sitayis,
morasimi, kharma, ( is, 0z vozifonin yerino yetirmok), hodiyyo
(sadoago, ehsan, tohfo), tapa (miigoddes diisoncalor) vo brata ( oruc
tutmagq, nofosdon va istoklordon tomizlomok) ilo edilmolidir.

Indoneziyamin qorxunc adat-ananasi. Indoneziyanin Tana
Toraja kond sakinlorinin qoribs, eyni zamanda qorxunc adot-
ononosi var. Belo ki, kondlilor 6liilorine hormot olamoti olaraq
onlart mumyalayirlar, daha sonra hor {i¢ ildon bir meyitlori
mozarlarindan  ¢ixarib,  paltarlarimi  doyisirlor.  Paltarlar
doyisdirilmis cosatlor sonradan kond meydanina gotirilir vo tadbir
toskil edilir. Hans1 ki, bu todbirdo toplu olaraq yiiriiylis hoyata
kegirilir.

Indoneziyamn dini va inanclar sistemi. Indoneziya ohalisinin
boylik oksariyyati (87,5 %) miisolmanlardir. Miisolmanlar osason
stinniliyin safii mozhobino etigad edirlor. Sislor Hindistan vo
Pakistandan golonlorin bir hissasidir. Islam indoneziyanin yerli
xalglart arasinda ¢ox genis yayilibl. Xristianlar ohalinin 7 faizini
toskil edir. Protestantlar (6 mln. nafar), katoliklor (3 mln. yaxin),
eyni zamanda bir sira miistoqil kilsalor movcuddur: Xristian batak
protestant kilsasi (1 mln-dan artiq), Timor kilsasi (650 min nafor),
Maluku protestant kilsasi (275 min nofor), minaxaslarin xristian
evangelist kilsasi (500 min nafor) vo s.Bu 6lko planetds on bdyiik
arxipelaq olan Malay arxipelaqmnin 13677 adasini toskil edir.
Indoneziya bir-birindon koskin farglonon ayri-ayri sivilizasiyalarin
— buddist, hindusit, islam vo Avropa sivilizasiyalar1 ilo
sotrlonmisdir. Indoneziyada da ohali hom diinyoavi, hom do yerli
dinlors etigad edir. Indoneziya konstitusiyas din azadligina tominat
verir. Bununla belo Indoneziya hokiimoti rosmi olaraq islam,
protestant, katolik, induizm, buddizm vo konfutsi¢iliyi qgobul
etmisdir.

Indoneziyada miixtalif dinlors sitayis edilir vo bu dinlor do
Indoneziyanin siyasatino, igtisadiyyatina, modaniyyatine 6z tosirini
gostarir. 2010-cu ilin statistikasina osason Indoneziya ohalisinin
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87.18% islam, 6.96% protestant, 2.91% katolik, 1.69% induizm,
0.72% buddizm, 0.05% konfutsi vo 0.13% diger dinlors etiqad edir.
Indoneziya Konstitusiyasina asason hor bir votondasa sorbast dini
etigad se¢imi verilir. Buna baxmayaraq, Indoneziyada hékumaot
rosmi olaraq 5 dini yoni Islam Buddizm Hinduizm Konfutsi¢ilik vo
Xristianlig1 tamyir. indoneziyada qodim dovrlords miixtolif dini
icmalar yagamigdir. Bu zaman ohali Totemizm, Animizm, Fetigzm,
kimi inanclara etiqad edirdilor. Bu 6lkods hals do godim inanclara,
xtisusilo  kond yerlorindo etigad edonlorlor qalmaqdadir.
Indoneziyanin sorginds yerloson bozi orazilordo holo Animizma
etigad edonlor var. Islam yaranana qodor Hinduzim vo Buddizm
dinlori mdveud olmusdur. II-III asrlordo indoneziyanin Sumatra,
Yava vo Sulavesi adalarinda avvel hinduizm vo buddizm dinlori
yayillmisdir. Indoneziyada hinduizmin yayilmas: iigiin iki osas
sobab movcud idi. Birincisi Conubi Hind donizi vasitosilo Hindli
ticaratgilorin  Indoneziyaya golmosi idi. ikinci bir sobob isa,
Indoneziyada kral ailosi iizvlorinin Hindistan modoniyyatini vo
dinini qobul etmasi idi.

Hotta bu giin do Indoneziyanin on monimsonilmis adasi1 olan
Bali adasinda hinduizma etiqad edilir.Buddizm Indoneziyada ikinci
on godim dindir. Buddizm, Mataram ve Srivicaya kimi giiclii
imperiyalarin dovriinds yliksolmisdir. Bu dévrds Hindistandan vo
Cindon golon tacir vo zovvarlar buddizimo do 6z ndvbosindos tosir
gostormisdilor. Hazirki dovrdo iso osas buddizm morkozlori
Sumatrada yerloson Palembang, Riau, Jambi oyalotloridir.
Homg¢inin morkozi vo sorqi Yavani da qeyd etmok olar. Buddizm
vo induizmdon basqa, Indoneziyada islam vo xristianliq dinlori do
genis yayllmigdir. Islam dinino etigad edonlorin sayma goro
Indoneziya diinyanin on bdyiik miisolman &lkosi sayilir.

Bu o6lkodo toxminon 200 milyondan ¢ox miisolman var.
Indoneziyada ohalinin ¢oxu siinni miisolman olsa da Islamin digar
gollarina monsub olan miisolmanlar da var. Niimuno kimi sioliyi
geyd etmok olar. Ohalinin toxminon 1 milyonu siyadir.
Umumilikdo, bu 6lkodo miisolman comiyyati iki kateqoriyaya
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ayrilir:

e Modernistlor — ortodoks nozoriyyosino osaslanan vo
miiasir tolimi gabul edonlor;

e Ononogilor — yerli dini liderlorin sorhgilorini vo Islam
internat moktoblorindoki (pesantren — internat moktoblori) dini
biliklori 6yroden misllimlari izloyanlar.

Islam dini XII osrdo indoneziyada yayilmaga baslasa da halo
buddizm vo induizm hakim dinlor kimi qalmaqda idi. Bu dinlar 6z
ohomiyyotini XV osrda islam dinin tasiri ilo itirmays basladi.islam
gayda-qanunlar1 Indoneziya dilindo syariah adlanir. Indoneziyada
islam dini digor islam dovlotlorindo oldugundan forglidir. Ilk
névbodo, burada islam modernist yoniimliidiir. indoneziyada
Mbohommod  peygombor ilahilogdirilmir. O, Allah torofindon
segilon Allahin kolami olan Quranmi insanlara c¢atdiran vo islam
dinini yayan bir miiqaddes soxs kimi qobul edilir. Olkonin yalniz
Aceh adli hissosindo idarsgilik islam qayda-ganunlarina uygun
olaraq hoyata kegirilir. A¢cehdo qumar, spirtli icki, ictimai yerlordo
islam dinino va oxlaq normalarma zidd horokotlor yoverilmozdir.
Qadinlarin hicabdan istifadesi macburidir. Sumatranin Padanq
sohorindo do hicabdan istifado mocburi  sayilir. 1985-ci ilin
statistikasina osason ohalinin 143 milyonu (86.9%) islam dinina
etigad edirdi. 1992-ci ildo miisolmanlarin say1 190 milyon olaraq
geyd edilirdi. Indoneziyada bir nego islam yoniimlii partiyalar
foaliyyat gostorir. Onlar da 6lkenin ictimai-siyasi hoyatinda miihiim
rol oynayirlar. Bu 6lkads dini toskilatlar da — Nahdatul Ulama va
Muhammadiyah var. Bu togkilatlar toxminon 30 milyon insan1 6z
otrafinda birlosdirir.

Xristianliq Indoneziyada yeni arazilor olo kegirmayo calisan
avropalilarin tosiri altinda yayilmaga baglamigdir. Avropalilarin bu
olkonin tobii sarvatlorine olan marag onlar1 indoneziyaya gotirdi.
Indoneziyada xristianligin  (katolik) yayilmas: ilk olaraq
portugallarin adi ilo baghdir. . Hollandlarin miistomlokogiliyi
dovriindo xristianliq daha genis orazido yayilmisdir. indoneziyada
xristianligin yayilmasinda xristian missionerlorinin rolu bdyiik idi.
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Lakin xristianliq bu 0Olkado genis miqyasda kok sala bilmadi.
Simali Sumatrada Batak etnosu xristinaliga sitayis edir. Onlarin
coxu protestantdir. Qarbi, Morkozi vo Sorqi Kalimantan arazisindo
iso Dayak etnosunun bdyiik bir hissosi xristianliga etiqad edir.
Indoneziyada diinyovi dinlorlo yanasi yerli dinloro do az da olsa
inam qalmaqdadir. Bunu insanlarin giindslik hoyat-torzinds gérmok
miimkiindiir. Kondlords, xiisusilo tocrid edilmis orazilordo bu
inanclarin elementlori ilo garsilasmaq olar. indoneziyada qodim
zamanlardan bori miixtolif soma cisimloring, ruhlara vo ocdadlara
inananlar var.

5.1.7. 9rablarin etnopsixoloji xiisusiyyatlori

Orab Olkalorindo soriot qanunlarin bir ¢ox saholora tosirini
nozory alaraq, xilisusi olaraq qeyd etmok olar ki, usaqglarin
torbiyasindo do islam dinin rolu boylkdiir. Orab 6lkslorinds
miisolman ailolorin xiisusiyyatindon biri g¢oxusaqliqdir. Ailods
usagin anadan olmasi boyiik bir bayrama vo xosboxt bir hadisoyo
cevrilir. Usaqlarin dogulmas1 bir sira rituallarla miisayst olunur.
Usagin saq qulagma ozan oxunulur, usaqlara xos adlar qoymagq
lazimdir ki, onun taleyi do gozal olsun. Oglan usaqlarmni siinnat
etmok do lazimi adotlordon biridir.

Usaqlarin torbiyosilo tobii ki analar daha ¢ox masgul olur.
Lakin hom ana, hom do ata usaqlar ii¢lin soxsi niimuna olmalidirlar.
[k torbiyoni ana verir ciinki o daha cox vaxti evds kegirir vo ona
qullug edir. Ana usagin saglamligina, qidalanmasina fikir
vermolidirlor. Valideynlor usaqlarin dostlarin se¢imino do diqqgotlo
yanasmalidirlar vo dostlarin pis tesirinden qorumalidirlar. Usaqlar
cox erkon yasdan tomizkarliga dyrodirlor. Tobii ki, erkon yasdan da
soriot qanunlart izah edilir. Valideynlor usaqlar arasinda
ayriseckilik qoymamalidirlar.

Bir ¢ox orab 6lkolorindo martin 21 analar giinii geyd olunur.
1956-c1 1ldo Misirdo Mustafa Amin adl1 bir jurnalistin togobbiisu ilo
analar glinlinii qeyd etmayi toklif etmigdir. Sonra digar arab 6lkalori
do bu ononoyo qosuldular. Mustafa Aminin hobsindon sonra bu
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giinii ailo gilinlino doyisdirdilor ki, bayram bu jurnalistin ad1 ilo
bagli olmasin. Bu bayram hor iki valideyns hosr edilmisdir. Lakin
insanlar 21 mart1 yeno do analar giinii kimi geyd etmoyi davam
edirdilor. Sonralar usaqlarin torbiyesinde atalarin rolunu gdstormok
liciin atalar giiniinii do ayrica bir bayram kimi qeyd etmoyi toklif
etdilor. Beloliklo, Liviya, Misir, lordaniya, Siriyada 21 iyun atalar
giini kimi qeyd olunur. Biitiin orob &lkolorindo usaqlarin
torbiyosilo analar daha ¢ox istirak edirlor vo bu bayram iso
xobordarliq edir ki, onlar da usaqglarin torbiyasindo istirak
etmolidirlor.

Orab xalqimin adat-onanonlori. Orob Olkolorinin  adot
ononolorindo soriot ganunlara uygun olaraq formalagmigdir vo
islamin tosiri do boyiikdiir.

lordaniyada toy adotlori. Cavan oglan vo qizlar adoton
gohumlarin evinds, hansisa moclisds ilk dofo goriisiirlor. ©gor qiz
oglanin baxismna zoif tobosslimlo cavab verirso bu oglandan
xoslandiginii bildirir. Oglan evi qiz haqqinda hor bir seyi ortafli
Oyronmoya baslayir (ailonin comiyyotdo vaziyyati, ailonin statusu
va s). ogor cavblar onlar1 qane edirso qiza elg1 gondorirlor. elgilori
cay vo sirniyyatla garsilayirlar. Qizin atasi ondan cavabi sorusur.
Nadir halda elgilor yox cavabi alirlar. Biitiin oarob 6lkslorinds oglan
evi golin {iglin kalim odomalidir. Cox vaxt bu pul, qizil zinyot
osyalar1 vo geyimlordon . sonra nigah miiqavilosi baglanilir. Qeyd
etmok lazimdir ki, nigah miigavilosinin baglanmasi godim
ononadir. Bu miigavilods bels bir punkt da geyd olunur ki, agor toy
hansisa sobablora gors toxirs salinirsa kompensasiya hansi sokildos
Odonilacok. Toya dord giin qalmis artiq hazirhiqlar gedir. Toy 6zii
bir —birindon maraqli vo zongin adotlordon ibarotdir. Toy hom
mascidds, hom ds evds geyd oliunur.golinin geyimi islma dinina
uygun olmalidir. Golinin ollori vo ayaglar1 xna ilo bazadilir, dorido
ononavi ornament olmalidir. Adoto goro bay vo golin &zlori
cimmomolidirlor . toyda kisilor vo gadinlar ayrica otaqda sonlik
kegcirirlor.

Suriyalilar ii¢lin iso osas ruhi komfortdur. Voziyyotdon,
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statusdan asili olmayaraq onlar homiso yaxsi, pozitiv ohval-
ruhiyyidi olmaga calisirlar, ¢cox qaygisiz goriiniirlor. suriyada yol
gaydalarina riyast etmirlor, yolun ortasinda avtomobili saxlamaq
normaldir. Bozon magazalarda pulsuz mallar vera bilorlor.
Gilindolik iinsiyysti suriyalilar saglamliq, usaqlar, shval-ruhiyyas,
xeyir-dualarla zongin olur. Har giin goriison suriyalarin séhbati illor
orzinds goriismoyon qohumlarin goriisiinii xatirlayir. Bir-birloring
qarst ¢ox sobrlidirlor, tomkinlidirlor, sakitdirlor, leksikonlarinda
kobud ifadslor yoxdur, konflikto meyilli deyillor. Suriyalilar ¢ox
gonagparvardilar, onlarin evloring istonilon vaxt vo dovatsiz golmok
olar. Onlar 6z xos miinasibatlorini bildirmok iign qonaqlara tiind
bodovi gohva toklif edirlor. Imtina etmak olmaz, onu yavas-yavas
igmok lazimdir. Nahara dovot olunmus qonaq ¢ox sabrli olmalidir,
clinki bir nego saat orzinds sadoco sohbat edacoklor. Sonra gecaya
yaxin masa arxasina dovot edacoklor vo an boyiik, on yaxsi tikolori
sizo toklif edoacoklor. Homg¢inin ev yiyasi sizo ollo qulluq edacak.
Imtina etmak olmaz, hor bir seyin dadina baxmagq lazimdur.

Orabistan yarimadasinda yerloson BOO-do evlilik adot-
ononolori dziinomoxsus xiisusiyyatlari ilo segilir. Onco onu geyd
etmok yerino diisor ki, sorioto goro, arvadlart arasinda heg bir forq
goymayaraq, adalatli davranan miisolman kisi dérd qadinla evlona
bilor. Lakin miiasir dovrde orob comiyyatindo nadir hallarda iki vo
ya li¢ arvadi olan kisilora rast golinir. Cox arvadi vo boyiik "kiilfot
yiyasi" olanlarin oksoriyyaoti yash nasildon olan kisilordir. Cagdas
zomanamizds iso cavan nasildon olan yerli orob kisilori birinci
evliliklori ugursuz oldugda vo ya hoyat yoldasi diinyasini
doyisdikds, "yliz 6l¢iib bir bigorok" ikinci dofo evlonmoyo qorar
verirlar.

Miiasir dovrdo arab 6lkolorindo kisilor 23-25 yasda, qizlar iso
17-18 yasda ailo hoyati qururlar. Bir ¢ox ailolordo qizlar erkon
yasda rosmi nigaha daxil olsalar da, ailoalorinin talabi ilo tohsillorini
bitirono qodor or evino golin kdgmiirlor. Olkads ovvallor gobilo
daxili izdivaclara, qohum evliliklorino xiisusi 6nom verilirdi. Lakin
son onillikdo bu tendensiya artiq 6z aktualligini itirmokdadir.
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Qiz boyonmods ovvalco qizin ailesinin nasli, nacabati
Oyronilir. Qizin hansi qgobiloys monsub olmasi, atasinin nosildo
tutdugu movge, hormoti oglan evindo osas meyar kimi
dayarlondirilir. Oglanin atas1 vo anasi qizin 6zii, valideynlori, eloco
do yaxin qohum-qardasi barodo otrafli molumat toplayirlar. Bu
proses ugurlu basa catarsa, yoni qizin 0zii vo ailosi arzulanan
"meyarlara" uygun golorss, oglan evindon olan xanimlar qizin
anasina va ya nonasing niyyatlori barads xabor gondorirlor.

Suriyalilar adst vo ononoslors c¢ox sadiqdirlor vo bu 6zilini
gohvonin hazirlanmasindan tutmus toy adotlorino qodor hor bir
seydo gostorir. Toy adatlori biitiin arob 6lkoalorindo oxsardir. Toy
ayrica boy vo golinin evindo kegcirilir. Cox tomtaraqli, qonaqli-
qarali olur. Toy giinii giillor vo balaca suvenirlor hadiyys olaraq
gatirirlor. Osas hadiyyalar ise toydan sonra 5-ci giin verilir.

Nigaha c¢ox ciddi yanasirlar, comiyyot ugursuz ailslorin
yaranmamasi lgiin kompleks addimlar fikirlogib: 1) evlonmok
istoyi fikri biitin qohumlar torofindon miizakira edilmolidir, 2)
qizin da fikri nozors alinmalidir, 3) oglan evlonmok fikrini maddi
torafdon do tasdiglomolidir. Ev, qizil almaga pulu olmalidir, ailoni
saxlamagq {i¢iin is sahibi olmahidir. Cox vaxt oglanlar 25-30 yasdan
sonra evlonmok haqqinda diisiiniirlor, qizlar1 iso erkon ora verirlor.
Cavanlar dork edirlor ki, nigah onlarin xarakterlorinin yoxlanilmasi
deyil, golocok hoyatlarini miioyyonlosdiron hadisadir. Bosanma
nadir hallarda bas verir. Rosmi bosanma sads bir prosesdir, or 3
dofo “talak” deyondon sonra arvad ononayo uygun olaraq homin
giin evi tork etmolidir. Qanuna gors o, aynindo no varsa onunla
cixmalidir. Buna goro orob qadinlari biitiin qizillarint homigo
taxirlar.

Yas morasimlori do oxsardir. Conazoni ¢ox saxlamaq olmaz,
homin giin vo ya sohor basdirirlar. Ailodo ¢ox tomkinlo morasimi
kegirirlor, ¢ox aglamaq, qisqurmaq olmaz. Bagsagligini ii¢ giin
orzindo saat altidan sokkizo godor gobul edirlor.

Islam rosmi din hesab olunur vo hor bir miisolmanin hoyati,
horokoti, davranisi, fikirlori soriot qanunlar1 ilo tonzimlonir.
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Orablorls tanighiq prosesindo bir sira rituallara omol etmok lazimdir.
Oz yasindan vo statusundan asili olmayaraq kisi birinci 6ziinii
digorloring togdim etmolidir. Yasda kigik olanlar boytiklora 6zlorini
togdim etmolidirlor. ©gor insanlar eyni status va vaziyystdadirlarss,
bu zaman evlonmomis kisi evli kisiyo 0ziinli togdim edir, subay
gadin isa orli gadina 6ziinii toqdim edir. Miitloq sag ollo goriismok
lazimdir, ¢linki godimdo kisilor xoncori sag oldo tuturdular vo 6z
x0$ niyyatlorini gostorirdilor. Goriis zamani oroblor bir-birinin
liziino toxunarag, ollorini ¢iyinlorine qoyurdular.

Orab etiketi vo zaman. Orablor avropalilardan forqli olaraq
zamana c¢ox tomkinlo yanagsirlar, goriiso homigo gecikirlor,
longiyirlor vo bunu normal sayirlar. Orablor {igiin {insiyyot ¢ox
vacibdir, mosolon, magazada orob {igiin alverin naticosindon do
daha vacib vo xos olan alic1 ilo s6hbot etmokdir. Orablor homiso
otaga, evo, ofiso qonaqdan ovval daxil olurlar. Bunun da godim
aciglamasi var. Qadimds badovi 6z cadirina qonagi doveat edorkon
birinci daxil olurdu ki, qonaqda tohliikasizlik hissini niimayis
etdirsin. Orablorin ¢ox danigmalar1 bozon avropalilar1 bezdirir.
Onlarin bos sohbotlorini anlaya bilmirlor, aroblor ailo, ev, usaq,
saglamliq, hava hor bir sey haqqinda vo hor yerdo sohbot edo
bilorlor. Orab 6lkalarinds sol olin ¢irkli olmasi fikri var, ona goro
pul, hodiyyas, vizitka sag ollo vermok lazimdir, hatta plovu da sag
ollo yemok lazimdir. Son zamanlar bir ¢ox orob oOlkolori gorb
modoniyyatin tosirino moruz qaliblar, cavanlar arasinda xiisusilo
avropalasma gedir.

Orablor cox diqqgoteil insanlardir. Miiasir aroblor sohrani ¢ox
sevirlar va istirahot giinlorinds ora sahin ovlamaga iiz tuturlar vo ya
cip ralli yariglari togkil edirlor. Oroblor dova yiiriislorini seyr etmoyi
xoslayirlar. Onlar poeziyani ¢ox sevirlar.

Oroblorlo {linsiyyot zamani ayagi ayaq iisto asirmaq olmaz. Bu
hormatsizlik kimi qavranila bilor. Uygun va rahat poza seg¢ilmalidir.
Ayaqglarinizi asirtsaz onlar yero baxmalidirlar, amma bu, qobul
edilmozdir. Orablor sizin iiziiniizo giilocoklor amma siz gedondon
sonra bu horokotinizi miizakiro edocoklor. Orablorin mimika vo
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jestlori mohduddur, kasaddir, ollo ¢ox danigmayin, onlarin jestlori
¢ox inca va zorifdir, gdzoyatimlidir.

Orablorin 6zgslorine miinasibatlori sevgi vo nifrat hisslori
osasinda formalasan miinasibotlordir. Oroblar {igiin ABS vo Boyiik
Britaniya iki nohong imperiyadir. Miiasir orob diinyasinin
formalasmasina tosir edon Olkalordir. Qarbin tosirini bozilori ¢ox
dastokloyir, televiziya, soyahot vasitosilo qorb yasam torzi ilo tanig
olurlar va gobul edirlor. Digarlorini bu proses qorxudur, ¢linki milli
identikliyin itirilmasi tohliikasi var.

Orab evi iki hissays ayrilir: kisi vo qadin hissesi. Faktiki
olaraq iso bu bela deyil, aslinds ev soxsi vo ictimai hissaloro ayrilir.
Soxsi zona ev yiyesi Oz ailosi ilo oturur, ictimai zonada iso
qonaglart gabul edirlor, buna maclis deyilir. Statusdan asili olaraq
bu maclislorin qurulusu da doyisir. Qadin maoclislori 1001 geco
nagillarin xatirladir.

Orablorin milli xarakteri. Orablorin milli xarakteri bir sira
amillorin tosiri altinda formalagmisdir. Bura tobii ki, islam dini,
tobioti, orab dili vo s. aid etmok olar. Sorqdo orablor adi altinda
birlogon etnik qruplarin niimayandslorindo oxsar milli xiisusiyyatlor
movcuddur.

Bunlardan biri omoksevorlikdir. Yalniz oroblordo 6ziinii
gostoron amoksevorlik gorb diinyasindaki omoksevorlik anlayigin-
dan ¢ox forglidir. Orablor ¢ox agir soraitdo, miixtolif havada
islomoys mocbur idilor. Buna goro do onlar he¢ vaxt isdon zdvq
almirdilar. Oroblorin stiurunda omoksevarlik xiisusi mona dastyir vo
ciddi intizamliliq, toforriiatlara digqot, mosuliyyst kimi keyfiy-
yotlorlo he¢ do uzlagmur.

Lakin agir hoyat soraiti, iglimin xiisusiyyotlori oroblordo
sobrlilik, tomkinlilik, miixtalif goraitloro asanligla uygunlagmaq
kimi keyfiyyotlori formalasdirir. Orablor son, pozitiv, nikbin, hoyati
sevan, glimrah, iinsiyyat¢il, qonagporver insanlardir. G6zal yumor
hissinoe malikdirlor.

Orab dilino moxsus leksik vo sintaktik tokrarlar, metaforalar,
nitqin ritmik vo intonasiya xiisusiyyatlori oroblorin otrafda olanlarin
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neco gavranilmasina tosir etmisdir. Belo ki, orablor hor seyi sisirt-
mayo meyillidirlor. Onlar alinan informasiyanin mentiqo uygun
olub-olmamasina deyil, danisanin daha ¢ox natiqliq qabiliyyatina,
ifadolorin formalarina vo nitq tslubuna fikir verirlor. Orablor
imumiyyatlo ciddi montiqi sevmirlor, abstrakt konstruksiyalardan
uzaq olmaga calisirlar. Daha cox toossiiratlarin miixtolifliyi vo
rongarangliyino Onom verirlor. Orablor ¢ox cold, reaktivdirlor,
bozon hdvsolasiz, impulsiv, hiss vo emosiyalarin1 kontrol etmokdo
cotinlik ¢okirlor.

Orab madoniyyati ¢ox forgli bir modoniyyatdir. ©gor bizim
madoniyyatds insan s6z verirsa, hokmon soziin iistiindo durmalidir,
yani s6z bizi sanki borclu edir. Orob madoniyyattindo iso sdz bir
bozokdir, s6zlor burada kommunikasiya ii¢lin deyil, ornament kimi
isladilir.

Yalancgiliq orob diinyasinda ¢ox genis yayilmis bir haldir.
Ogor arab yalan bahasina 6z mogsadina ¢atirsa o, he¢ do bununla
bagl vicdan ozabi ¢okmoyogok. Orablor on ¢ox 6z hisslorine qulaq
asmaga meyillidirlor, nainki hansisa faktlara, stibutlara. Orob basqa
insanda xos toossiirat yaratmaq li¢iin yalan daniga bilor, noyiso
sisirdo bilor. Hotta orob dilinin xiisusiyyoti miibaligolor {i¢iin
imkanlar yaradir. Qaribadir ki, orob dilinds yalan vo hiylogorliyi
bildiron s6zlor olduqca ¢oxdur.

Orablorin fikrinco iso, onlar sizi aldatmir, sadoca olaraq onlar
haqigatin qiymatini bilirlor. ©rab he¢ vaxt bildiklorin hamisini sizo
demeyacok, ogor biitiin bildiklorini vo haqigati deyarsos, demali o,
situasiya lizorindo nozarsti itirmis olur. Situasiya {izoerinde nozarat
189 arab iiciin ¢ox dayarlidir. O, siza hoqiqgati sata bilar.

Soxsiyyatlorarasi iinsiyyot vo garsiligh tosir zamani oroblor
aciq, stilhsevar, istiganli vo kontaktlara meyllidirlor. Xosladiglar
insanlarla {insiyyoti davam etmoyi sevirlor. 9gor homsohbat olan
insan orabin xosuna golibso vo maraqli bir insandirsa, bu halda
oroblor homin insana qarsi kecirdiklori hisslori he¢ gizlotmo-
yocoklor. Unsiyyat mosafasi oroblor arasinda ¢ox qisadir. Sohbot
edonlor bir-birlorino toxuna bilirlor, buda qarsiligh etibarliliq
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hissino dolalat edir. Oroblor s6hbot zamani miioyyanlik va daqiq
cavablardan gagirlar, konkret “Ho” vo “Yox” cavablarini vermirlor.

Orab milli psixologiyasinin digar bir ziddiyyatli xiisusiyyati
19 onlarin he¢nadon ¢ox orijinal miflor yaratmaqdir. Siibutlarla
deyilon sozlor, imzalannmis kagizlar orob {igiin o qgodor do
ohomiyyatli deyil, amma realligdan uzaq olan vo 6ziiniin yaratmis
bir ideyas1 orob iigiin ¢ox inandiricidir. Umumiyyatlo, arab xalqin
milli xarakterindos ziddiyyatli xiisusiyyastlor coxdur.

Oraob miistoqilliyini ¢ox sevir, bu onun yegans sevincidir.
Orablor he¢ bir hakimiyyoti sevmirlor. Onlar intigama, qisas
almaga meyillidirlor. Namus, sorof orob {iclin ¢ox doyorlidir.
Istehza, tohqira qars1 orablor ¢ox hossasdirlar. Belo hallar1 heg
gotiirmiirlor. Ogor avropali biri tonqido qulaq asib bir natico
cixartmaga calisacaqgsa, arab dorhal sizdon inciyacok.

Oroblor pesmangiliq hissindon uzaqdirlar. Kegmisdo bas
veranlora gors orab heg¢ vaxt pesman olmur.

Evo kisi qonaq golonds, gadin ona he¢ vaxt xidmot etmir.
Ciinki he¢ bir 6zlino hormot edon orob, gadininin basqa kisiyo
qullug etmosino icazo vers bilmoz. Buna goro do qonaq golon
zaman, or 6zl qonaga qulluq edir. Misirlilor ¢ox dindar xalq olsalar
da, Quranda haram buyurulan orzaglari satisda goro bilorsiniz.
Mosalan, spirtli icki, donuz oti, sigaret vo s. Misirlilor ¢ox inancl
millatdirlor. Onlar gé6zdoymoys haddindon ¢ox inanirlar. Burada hor
yerdo miixtolif gdzmuncugqlarina rast golo bilorsiniz. Bir misirli ilo
sOhbat osnasinda onu haddindon ¢ox torifloyib iltifat etmayin.
Onlar nozordon qorxduglart ii¢lin bunu heg¢ sevmozlor. Usaqglarinm
da nozordon asir1 doracods qoruyurlar. Oglan usaqlarinin
qulaglarini desirlor vo liz goziinii hislo qaraldirlar ki, digget ¢okib
g6zo golmosin. Gecoyo yaxin sag, dirnaq kosmok olmaz.
Ayaqqabilarin1 da heg¢ vaxt xagvari sokildo list iisto qoymurlar.
Bunlarin pis alamat olduguna inanirlar.

Ogor gadin tohsil almaq istoyirso, bu, gadagan deyil. Bir ¢ox
qizlar hotta xarico tohsil almaga gedir. Mosalon, Ilordaniyada
gadinlarin yalmz 14 faizi savadsizdir. BOO-do orta moktobi
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bitirdikdon sonra qizlarin 77 faizi ali moktobloro daxil olur vo Ol-
Ayn milli universitetinin tolobalorin timumi saymin 75 faizini togkil
edir.

Tosorriifatin aparilmasit qadinlarin ¢iyinlori iizorino diisiir,
lakin zongin ailolorde xadimolor bu vozifoni ilizerine gotiirir,
arvadin osas vozifosi iso diinyaya usaq gotirmok vo nosil
artirmaqdir.

Stereotiplor. Orab xalq1 ailo yoniimliidiir. Usaqlar evlonmayo
gadar 6z valideynlorinin evlorini tork etmirlor. Onlar valideynlorini
gocalar evlorina nadir halda yerlosdirirlor.

Misir ~ Stereotiplori. Misir xalqi ¢ox dostcanlidirlar.
Sosiallagmagi sevir vo linsiyyatdo olduqlart zaman tez-tez
giiliimsayirlor.

Yaxst yumor hissi: Misirlilor komediya filmlori sobabiylo
orob bolgosindo oldugca moshur olan bir stereotipo sahibdir.
Ohalisinin 10%-1 xristian, boylik oksariyyeti iso miisalmanlar olan
misirlilor ¢ox dindardirlar..

Olcozayir, Morakes vo Tunis Stereotiplori. Tunis, Dlcozayir
vo Morakes, Afrika'min Simal hissesindo yerlogon i Orab
Olkosidir. Bir ¢ox insan biitlin afrikalilarin gara dorili oldugunu
diisiiniir. Bu sohvdir; Olcoazayirlor, Marakeslilor vo Tunislilor conub
Avropadan daha boyaz dori rongino sahibdirlor. Bu ii¢ 6lko ¢ox
oxsardir vo orob dilinyasinin qalan hissalorindon forqli olaraq,
osason, dillorinds vo madoniyyatlorindo giiclii Fransiz tosirinin
movcudlugu ilo secilirlor. Orob diinyasinin oksariyyeti iiciin
anlagilmas1 c¢otin olan bir vurgu ilo danisirlar. Coasur vo
diiriistdiirlor.  Olkolorin hor ii¢ii fransiz dilindo ¢ox sorbost
danmisirlar. Bu 6lkoalorin har birino aid bozi stereotiplor mdévciiddur:
Livan vo Tunislor hor iki 6lko arasinda uzaq cografi mosafoyo
baxmayaraq giiclii bir olagoys sahibdirlor. Bu, hor iki xalqi
birlagdiron Finikiya tarixi ilo baghdir. Marakes qadinlar1 gozaldir.

Iraq Stereotiplori. Tobii ki, Iraq orob keyfiyyatlorinin
oksoriyyatini 6ziindo oks etdirir (ailoyoniimli vo qisqanc olmaq).
Iraglilarin oksoriyyoti ozlorini agilli, ¢alisqan, yaradici vo komik
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kimi goriirlor.

Somali Stereotiplori. Somali ilo olagoli osason dord osas
stereotip var.

Yoxsulluq biitiin Somali millatinin voziyyastini oks etdirmoso
do 90-c1 illordo Somalido acliq ¢okon usaqglarin sokillori obadi
olaraq yaddaslardadir.

Quldurluq ¢ox hagsiz yaradilmis bir stereotipdir. On milyon
Somali veotondast az sayda fordin horokotindon mosuliyyet dasiya
bilmoz. Somali ohalisi miisolman vo orob madoniyyatinin bir
parg¢asi olmaqdan ¢ox momnundur. Dilyii ilo banan yemaoyi sevirlor.

Yoman Stereotiplori. Yomon, Orta sorqdo on ¢ox ohalisi olan
7-ci 6lkadir. Yomon xalq1 ¢cox dindardir. Yomoan xalq1 cadugordir.

Birlogmis Orob Omirliklori, Oman, Qatar vo Bohreyn
Stereotiplori. Son 30 il arzinds Birlogmis Orob Omirliklori, Oman,
Bohreyn vo Qatar ciddi islam soudiyyo modoniyyotino sahib bir
imic formalagdirmigdir. Qotor, Oman, BOO vo Bohreyn
votondaglart qonagparvor vo mehriban dostluglari  olan
vatonporvar bir xalq kimi yaxsi bir sdhrato sahibdirlor.

Sudan. Sudan orob regionun on yoxsul Olkslorindon biri
olduguna va insan inkisafi indeksi on agagi olan 6lks olduguna goro
onunla bagli yoxsulluq stereotipi qac¢ilmazdir. Sudanlilar sado,
mehriban vo qonaqgporvar insanlardir.

Soudiyyo Orobistan1 vo Kiiveyt. Soudiyys Orobistani vo
Kiiveyt orob diinyasinin on dini 6lkslorindondir. Bu 6lkolords
yasayan votondaslar vo qiirbotcilor ¢ox ciddi Islam qaydalarina
riayat etmolidirlor. Hor iki 6lko bohran dovriinde orob diinyasina
komok edib vo arab diinyasindan olan bir ¢ox votondas daha yaxsi
1s imkanlar1 tapmaq tigiin Kiiveyto vo Soudiyyo Orabistanina
kogmiisdiir.

Orab kisilori qisqanc vo hokmetmo ruhludurlar. Umumiyyatlo
bu stereotip hoqiqgotdir vo orob kisilorindo timumi keyfiyyotdir.
Lakin bu xiisusiyyatlor bir insandan digorino vo bir 6lkadon vo ya
bir comiyyatdon digerine dayisir. Din, anonslar va soxsi tacriiba bu
xUisusiyyatlora tasir gdstoron amillordondir.
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Orablor  geyri-orab  xalglar1  ilo  evlonirlor.  Orab
comiyyotlorinin  oksoriyysti ¢ox mihafizokardir. Gonclorin
oksoriyyetinin eyni dindon olan kimlorloso evlonmosi 6lkado
coxluq toskil edir. Ancaq bir ¢ox istisna var; yeni nosillor daha az
miithafizokardir vo bir ¢ox gonclor valideynlorinin gdzlontilorino
sadiq qalmurlar, sosial norma vo ananalori pozurlar.

Oroblor yiiksok soslo damigir vo orob dili kobuddur. insanlar
orab dilindo sohbot edorkon sanki bir-biri ilo ddyiisiirlor. Onun
dialektlori ¢cox forqli olsa da, orab dili imumiyyastlo kobud sayilir;
bozi soslor vo ya horflordon istifads edildiyine goro geyri-orab dilli
xalglar tUigiin hotta toloffiiz etmok demok olar ki, miimkiin deyil.
Orab diinyasimin diger bolgolorindon olan oroblorin oksoriyyati
Livan, Suriya, Folostinlilor vo Iordaniyalilar arasinda orob vurgulari
arasinda forq qoya bilmirlor. Cox qonagporvor, sosial vo
dostcanlidirlar. Tiirkiys vo Conubi Avropanin regionlari ilo bir ¢ox
ortaq keyfiyyatlors sahibdirlor.

5.1.8. Israil xalglarinin etnopsixoloji xiisusiyyatlori

Insan xarakteri haqqinda, xiisusilo biitov bir xalq hagqqinda
fikir sdylomok son doroco mosulyyatli vo subyektiv isdir. Yohudi
xarakterindo sobatlilig, daimilik digor xalglarla miiqayisado daha
giicliidiir.Onlar zamanin toloblorine, dayiskonliys basqa millstlorlo
nisbaton daha az moruz galirlar. Buna komok edon vasitolordon biri
onlarin assimliyasiyaya meyl gostormomalori ilo baghdir.

Yohudilor balke do diinyanin yegano millatidir ki, onlarda
etnik-milli psixoloji xiisusiyystlor mokanla, cografi orazi ilo deyil,
dini etigadla baghdir. Diinyanin miixtolif 6lkolorinds yasamalarina
baxmayaraq yohudilor homiso 06ziinomoxsusluglarini qoruyub
saxlamaqla digorlorindon forqlonmislor.Yohudilor bir xalq kimi
asrlor boyu stirgiinlors,soyqirimlara moruz galmislar. Tobiidir ki,bu
onlarin xarakterino tosir etmigdir.Bunu biz onlarin birlik hissindo
goro bilorik.Homg¢inin biitiin bu hadisolori yasasalarda gizlonmis vo
ozmlo vurugmusdular. Bunun naticasidir ki,hal-hazirda diinyada
inkisaf etmis olkolor swrasinda tanman Israil ddvlotinin
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qurucusudurlar. Israil yiiksok inkisaf etmis texnologiyas,
bosoriyyoto elm sahosindo tShfo veron alimlori ilo segilir.Bu
sobabdondir ki, Yohudilorlo bagli“agilli xalq” stereotipi genis
yayilmisdir.Holo Israil dovloti yaranmamsdan ovval yohudilor
Misirdo mogkunlasmis vo fironun ziilmlorino moruz qalaraq qul
kimi islodilmislor. Tarixon yasadiglar1 kesmokesli proseslor onlarin
xarakterindo miisbot keyfiyyot kimiozmkarliq, doziimlilik vo
sobirliliyi, eyni zamanda xarakterin monfi keyfiyyatlorini sirr
vermaz,hiylogor,6z  monfostlorinigiidon  kimi  xiisusiyyatlori
formalasdirmisdir.

Yohudilor tok Allaha sitayis edirlor. Cilinki iudaizm
monoteist dindir.Bu giin Israildo nigah, bosanma, dofn, siinnot vo
s.masalolorlo bagli olan problemlor demok olar ki, homiso dini
qaydalarla tonzim olunur.Yoni nigah vo bosanma yalniz dini
mohkomonin icazasi ilo hoyata kegirilir.Heg siibhasiz, biitiin diinya
xalglarinda oldugu kimi yohudilor arasinda da bosori yolla ailo
quranlara , eloco do bosananlara rast galinir.

Talmud ganunlarina goérs tok olmaq yalniz Allahin hiiquq vo
ixtiyaridir.Yohudilorin xarakterinin formalagmasinda din vo dini
inanclarin ¢ox bdyiik rolu vardir.Dini kitablar1 olan Tovrata bagh
yasayirlar.Ancaq miasir dovrdo bozi qaydalara omol etmoyon
yohudilor daha da c¢oxalmisdir.Qat1 dindarlar,ortodokslar,
reformistlor iso holo do tdvratin biitiin omrlorino gayda vo
gadagalarina riayot etmoyo ¢alisirlar.

Yohudilordo yalan danismaq normal qarsilanir. Torbiyo
prinsiplori millidir vo 6z aralarinda etibarlidir. Yad insanlara garst
daha forgli davramig sorgiloyirlor. Onlar, iqtisadiyyat vo ticarat
sahosindo tarix boyunca vordis bacariglar gazanmis,6zlorino
giivonan biz xalq olmuslar.intizam onlarda miihiim yer tutur vo
bunu holo erkon yaslardan usaqlarina torbiyo edirlor. Homginin
toskilatciliq, idarogilik, miihafizokarliq kimi  xarakter keyfiy-
yotlorino sahibdirlor. Bu Yohudilorin idaracilik keyfiyyotini hal-
hazirda diinyan1 idaro edon dovlot kimi taninmaqlarinda goro
bilorik.Dini kitablarda da yohudilorin xarakteri haqqinda miixtolif
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molumatlar verilir.Qurani korimds vo 06z dini kitablar1 olan
Tovratda onlarin inadkar olduglar1 yazilmigdr.

Yohudilor digor millotlor torofindon toqibloro mozuz
galmigdirlar.Bu antisemitizim yiiz illor boyu davam etmis vo ikinci
diinya muharibosindon sonra daha da artmigdir.Hal-hazirda
yohudilorls bagh yayilmis acgdz, xosis ,tez-tez pul sayan, pulgir,
almaz yigankimi yayilmis bir ¢ox stereotipler ayri-ayri
karikaturalarda,cizgi filmlorindo,elanlarda tosvir olunmusdur.
1747-ci ildo Amerikalilar torofindon anket hazirlanmisdir.Bu
anketo goro ohalinin 12%-1 yohudilorin digor is adamlar1 qodor
diirlist olmadigin1 demisdilor.Onlarin homginin suala-sualla cavab
vermolori do Ozlinomoxsus xiisusiyyotlori kimi gostorilmisdi.
Holokost yohudi psixologiyasinda dorin iz qoyan etnopsixoloji
hadisadir. XX osrdo xristian Avropasinin hoyata kecirdiyi qirgin
statistik formada 6 milyon yshudinin hoyatina son qoymusdur. Bu
hadisa diinya tarixindo yegans haldir ki, dovlot yasindan, cinsindon,
pesosindon, fiziki vo psixi durumundan, yasadigi orazidon,
etigadindan asili olmayaraq  bir xalqt mohv etmokdon o6trii
caligsmlsdir. Yegano hadisadir ki, yohudi genosidi he¢ bir siyasi vo
orazi  mogsadi gilidiilmadon gercoklosdirilmisdir. Xolokostun
miqyasinin raqomls ifado olunmasi aslindo bu facionin derocasinin
sirf riyazi ifadssidir. Antisemitizmin sosial-siyasi vo dorin psixoloji
sobablori var. Bu sabablori tohlil etsok onlar1 iki qrupda birlogdira
bilorik. Birincisi, siiurla bagl olan yani , dork olunan, ikincisi iso
dork olunmayan , siiuralti gqatla bagli olan sobablor.

Antisemitizm adli psixi xastoliys tutulmus insanlar vo insan
gruplart iiclin sociyyavi cohat odur ki, onlar zoif olduglar iiciin
saglam roqabotdon , qorxur , ¢okinir vo ehtiyat edirlor. Bu xostoliyo
hom do antintellektualizm adi da vermok olar. Ciinki , oksor
hallarda agilli adamlar miivafiq keyfiyyotlordon mohrum olmus
adamlart qiciglandirirlar. ©gor hor hansi bir sahods yshudi
millotino monsub olan adam agh, c¢evik tofokkiiri , praktik
dorrakesi , inadcillg1 , sabri , zohmotkesliyi vo mehribanlig: ilo
sondon iistiin mévqge qazana bilirss vo son ugursuzlugunun sobabini
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0ziindo deyil , yohudi gonsunun , roqibinin guya ki , olahiddo
hiylogorliyindo , yaxud hansisa imiimdiinya qosdinin istirakg¢ist
olmasinda, sionizmdo axtarirsansa, demoli antisemitizm bundan
gaynagqlanir,qidalanir vo todricon daha da giiclonir.

Antisemitizm yohudilor vo iudaizm durduqca yasayacaqdir.
Antisemitizmin qalmasinda vo yasamasinda yohudilorin 6zlori
bolkodo maraqlidir. ©ks toqdirdo bu yalniz tarixin sohifalorinds act
xatiro vo tarixi hadiso kimi hokk olub qalardi. Antisemitizmin
yohudilor ii¢lin pozitiv funksiyast onunla baghdir ki, yohudilor
daima bu gergok vo uydurulmus qorxu ideyasi otrafinda birlosir,
0zlorini birlogsdirmoys nail olurlar.

Antisemitizm konyuktiv hisslorin yaranmasina vo todricon
daha da tosokkiil tapmasina rovac veriri. Etnopsixologiya
miitoxassislori konyuktiv hiss dedikds bir etnos daxilinds insanlarin
daima birlogmosini, yaxinlagmasini tomin edon birlosdirici hisslor
basa disiliir. Dizyunktiv hisslor iso psixoloji virus kimi
parcalanmaya, ayrilmaya sobob olan vo milli 6zliniidork vo milli
birlik hissini zoiflodon, yerligilik vo qrupbazliq kimi xirda
hisslordir. Antisemitist idealogiyanin varligi miiasir yohudilori
daima 0z lizorinds ¢aligmaga, daha da savadli olmaga , yeni elmi
kosflor etmoyo Oziini basqalarinda forqli hiss etmoyo
istigamatlondirir.

Yohudilik ata xatti ilo deyil, ana xatti ilo miioyyon olunur.
Ananin yshudi olmasi yetoarlidir ki, diinyaya golocok kdrps yohudi
hesab olunsun vo siinnat edilsin.Usaqlar yshudi ailosinin affektiv
morkozi hasab olunur.Formasindan asili olaraq, diinyavi yshudi
ailosindo usaqlarin  say1 az olur. Amma ortodoksal yshudi
ailolorindo usaglarin say1 4-5 noforo catir. Yohudi psixologiyasinda
usag1 siinnot etdirmak , ona Tdvratin irali siirdiiyli Toran1 dyrotmak
, hor hansi peso vo ya sonot vermok, evlondirmok valideynin
miigaddas borcu hesab olunur. Miisalman alomindon farqli olaraq
yohudilor oglan usaqlarin1 sokkiz gilinliiylindo siinnot edirlor. Bu
ritual yohudiliyin asas sortlorindon hesab olundugu ii¢ilin, onu gobul
edon soxslor stinnot edildikdon sonra yohudi sayila bilor.

233



ETNOPSIXOLOGIiYA

Yohudilorin usaq torbiyyesino yanagsmasi da 0Ozlorino
moxsusdur. Yohudi analar digarlorinin yaninda usaqglarini qoruyan,
sevgi dolu vo hoddindon artiq qilirurlu kimi davranirlar. Onlar heg
vaxt usaqlarina onlarin 6ziinogiivonini sarsidacaq fikirlor demir,
fiziki cozanm1 qotiyyon qobul etmirlor. Usaqlarin  yohudi
modoniyyotindo tutdugu yiiksok sosial status , onun hor bir
tozahiiriindiio digqoti calb edir.Yohudilor ailodaxili miinasibatlords
usaqglarin  torbiyosi prosesindo asagidaki xalq psixologiyast
prinsiplorine  amal etmoyi vacib sayirlar. Onlar bes yasina kimi
usaqgla - aga; on yasina kimi —qulluggu; on bes yasindan iso dost
kim iinsiyyat qurur vo bu aspektlordon miinasibat baslayirlor. Daha
sonra onun dost vo ya diismon olmasi aldig1 torbiyadon asilidir.

Yohudi ailolorinds usaqlara olan hdérmot vo qaygini, hom
do valideynlorin 6z qocalig1 ii¢lin gordiiyli qis todariikii kimi do
saciyyalondirmak olar.

Bir ata on ogul boytidiir, on ogul iso bir ataya baxa bilmir.
Yohudi atalar s6zii

Yohudi ailolorindo usaqlara garst maksimum diqqgst vo
qaygi gostarilir.Ailodoki torbiyo sistemi onun tam sokildo 6z yohudi
modoniyyotine  daxil olmasina (  inkulturasiya ) sorait
yaradir.yagindan asili olmayaraq ana ¢vladlarinin nazi ils oynayir ,
onlarin hoyatlarinin biitiin saholorina miidaxils edirlor.

Gorlindiiyli kimi nigahda kisi vo qadin arasinda olan baglar,
valideynlo olan bagdan daha sixdir.XIX osr Tanaxa tofsirgisi
Y.S.Meklenburq yazir : “insana tok olmaq yaxs1 deyil “ o ciir basa
diisiilmalidir ki, insan he¢ kimo sevgisini, moahobbatini vermodikdo
onun daxilon xeyirxahliq hissi bas qaldirmayacaq “ ( ha-Ketav ve-
ha-Kabbala ) Subayliq oglanlar vo kisilor ii¢iin arzu edilon sosial
durum deyildir. Ciinki, kisilnin tok olmasi onun saglamigina da
monfi tasir gostorir. Belo ki, tok kisilor arasinda xoastolonma, 6liim
faizi ailolilorlo miigayisoda ¢ox yiiksokdir. Umumeon iso tok vo ya
tonha kisilor, subay oglanlarin ¢oxalmasi comiyyot {i¢iin
Oziinamaxsus sosial-psixoloji vo kriminaloji problemlorin artmasi
ilo miisayat olunur. Bu monada gadin analiq funksiyasi ilo yanasi,
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hom do kisi Uglin fistulaedici fuksiyan1 da yerino yetirir.
Evlonmoyo, ailo qurmaga belo bir miinasibot hom do comiyystin
sosial —psixoloji durumunun avtomatik olaraq tonzimlonmasino
xidmaot gostoron psixologiyadir.

C.Qilderin yazdigima goro subaylar evli adamlarla
miigayisods ruhi xastoliklors 22 dofs ¢ox, yuxusuzlugdan iso 3 dofs
¢ox oziyyot ¢okirlor. Subaylar ohalinin 14 % -don ¢oxunu toskil
etdikdo toradilmis agir cinayatlorin 90 % onlarin payina diisiir.

fudaizmin mahiyyotindo dayanan dérd osas sortden biri ailo
moaslalori ilo baglhidir. Bunlar asagidakilardir :

Islorinds haqq , odaloti gdzlomisonmi ?

Tovrat1 0yronmays vaxt ayirmisanmi ?

Hoyata usaq gotirmisonmi ?

Diinyanin xilasi tigiin ¢alismisanmi ?

Yohudilikds ailo qurmaq, usaq boylitmok insan {izorindo
Tanr1 borcudur. Usaqglarin say1 ilo bagh xiisusi bir sort olmasa da,
ailonin maddi durumunun ¢otin oldugu vaxtda usaq diinyaya
gotirilmosi tovsiyyo olunmur.

Yohudilorin kisi ilo qadin arasinda olan or -arvad
miinasibatlorini rosmilosdirilmasinnin on azi1 1500 il tarixi var.
Iudaizmds nigaha xiisusi olaraq diqgotin yetirilmosi, ilk névbodo
yohudilar {igiin ailo hoyatinin miiqoddosliyi ilo baghdir. Xristian
Avropasinda votondas nigahi  osasinda ailolorin  qurulmasina
istiinliilk verilmasino baxmayaraq, miidrik Sorq diinyasi, onun
islam vo iudaizm monaviyyath insanlar1 ailo vo nigahi yalmz iki
sevon goncin $oxsi masalasi hesb etmir. Bu mosolods yaslh naslin
istirak etmasi, yalniz vo yalniz tomali qoyulacaq ailonin xogboxt vao
uzunOmiirlii olmasini tomin etmok mogsadi giidiiliir.

Ivrit dilindo nigah * ktuba * adlanir. “Ktuba”da ailo
hoyatinin biitiin toroflori, toy morasimindon tutmus, intim hoyatin
imumi prinsiplorino qodor hor sahoyo dair molumat verilir.
Evlonmok qorarina golon soxslor, 0z istoklorini toya bir qalmis
bildirmalidirler. Coxasrlik anonays gors toy bdylik xupanin altinda
kecirilir. Golin yeddi dofo boyin basina dolandigdan sonra, bu
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morasimi kegiron ravvinin qarsisinda dayanirlar. Sonra boy liziiyii
golinin barmagina keg¢irir.Nigah morasimi ravvinin arami dilindo
ucadan oxudugu dualarla basa catir.

Yohudi adstino goro oglan dogulanda sidr agaci, qiz
dogulanda iso sam agact okilmolidir.Onlarin toyunda, homin
agaclarin budaqglarindan Baldaxin horiiliir. Ortodoksal yohudilor
hoyat yoldaslarina bozon “bagert™ —taleyin qismoti do deyirlor.
Torada poligamiyaya icazo verilmasino baxmayaraq , adi hoyatda
bu boayonilmirdi.

Valideynloro hormat etmok, onlarin qaygisina qalmaq, har
bir ovladin miigoddos borcu hesab olunur. Lakin, valideynlorin
usaqglara olan mohabbati, ata-anaya olan 6&vlad mohabbatindon
homigo {istlin olur. Atalar soziindo deyildiyi kimi “ Valideyn
mohabbati Gvladlara , usaqlarin mohabboti iso 6z usaglarina
tinvanlanmis olur.

Ortodoksal yohudi ravvini bu barads belo yazir : ”Ogul
atasini itirir.Cox kodorlonir vo iiziiliir. Goreson ogul bilss ki,
atasindan ¢oxlu miqdarda var-dovlot qalmigdir , onda 6ziinii neco
hiss edor ? Kodorlo birlikdo sevinc hissi bas qaldirir. Materialist
tolobatdan dogan sevinc hissi kodori arxa plana kegirir.Hor sey
torsino do ola bilor. Ogul oliir . Ondan atasina xeyli var-dovlot
qalir.Gorason atani homin var-dovlet sakitlosdire bilormi ? Slbatto
ki, yox. O biitiin varin1 —yoxunu qurban verordi , toki oglu sag
olaydi. Budur ata sevgisi ilo ovlad sevgisi arasindaki forq.

Yohudilorin etnik psixoloji xususiyyatlorinin tozahiiriini
onlarin dillorindedo goro bilirik. Hor bir yahudi monsali etnik
qrupun aid olduglart dil qruplart olsalarda an genis yayilmis dil
qrupu Ivrit dilidir. Ivrit- sami dillorinin Konan dillori qrupuna
daxildir. 1948-ci ilden Israilin rosmi doévlet dilidir.B.e.02-ci
minilliklordo Folostin yohudilori bu dildo damismiglar. Qodim
yohudi dilinin miihiim abidasi olan “Bibliyanin “ “ Ohdi-atiq “ adl1
birinci hissasi ivrit dilindo olmus vo ¢.0. 13-12 osrloro aiddir.
Eramizin ovvalindo arami dilinin sixigdirdig ivrit dili modoniyyot
vo dini dil kimi galmisdir.Orta osrlordon badii, falsofi, elmi vo dini
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odabiyyat dilidir. XIX osrin sonu XX asrin avvelindon yenidon
danisiq dili kimi istifado olunmaga baslamigsdir.Miiasir ivrit dili
gadim yohudi dilinin morfoloji xiisusiyyatlorini saxlamaqla ,
semantik vo sintaktik cohotdon idis , vo digor german dillorinin ,
habelo slavyan dillorinin tasirine moruz qalmisdir. Orob dili Israilin
ikinci rosmi dovlat dili oldugu {igiin ivrit dilinin ligot torkibi orab
mangali sozlorin hesabina da xeyli derocods zonginlogmisdir.Hal-
hazirda Israil votondaslariin oksor hissesi har iki dévlot dilinda (
yohudi vo arob ) danisirlar. Ivrit dilinin yenidon dévloet dili kimi
borpa olunmasina daha ¢ox ¢alisanlar Elizer Ben-Yehuda vo yazigt
—publisist Aser Qinsberq olmusdur.

Ivrit dilini izlorino godim gorb diinyasmin bazi sohifalorindo
rast golinir. Mosalon , orta osrlordo Leypsihdon tutmus Paduio
gador bir ¢ox tibbi tohsil morkozlorindo yohudilor ivrit dilindo
tohsil almiglar . 1620 ildo Amerikaya golonlor Allahin sozii olan
Bibliyanin ivrit dilinds oldugun ii¢lin onu dyronmislor. Onlarin
xoloflorinin yaratdiglar1 Harvard vo Yel universitetlords ivrit dili
todris olunmusgdur. Halo do homin bu universitetlorin gerbinds ivrit
dilinds matn mévcuddur.

Miiasir dovrds israillilor sozlori diiz golmoyands , miibahiso
edonds ( geyd edok ki, miibahiso etmoyi yohudilorin milli idman
novil hesab etmok olar) istifado etdiklori sozlori iki kateqoriyaya
boliirlor.

- pis sozlor

- ¢OX pis sozlor

Pis sozlor kimi xarakterizo olunanlar , ivrit dilinds olan vo
ordu siralarinda eloco do kiigolordo yaramir. Ikinci qrupa daxil
edilon sozlorin iso osason arob dilindon kegdiyi bildirilir.Israil
votondast Aviv Ben Zeevin yazdigina gora orab dilinde sdylismok
daha sirali oldugu ti¢iin yohudilor ondan daha ¢ox istifado edirlor.

“Ina-al...” ilo baslayanlar —pis sozlor, “ssssss” vo yaxud
“ksssss” ilo baglayan ifadolorlo iso on pis sozlor sOylonilir.

Etnik psixoloji xiisusiyyatlor i¢aorisindo bayramlarin, adat vo
ononodlorin 6ziinomoxsus yeri vardir. Onlar xalqin psixi simasinin
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formalagsmasinda , milli xarakterin mohkomlonmosindo miistosina
ohomiyyat kosb edir. Hor bir xalga moxsus olan etnik-psixoloji
xiisusiyyatlor mohz bayramlar, adot -ononalor vasitosilo nasildon —
nasilo otiirtilorak yasadilir vo qorunub saxlanilir.

Bayram sozii —ivrit  dilindo “xaq“ monasin1 ifado
edir.Yohudiliyin osas kitab1 olan Tovratda xaq adi ilo yalniz
Pesaxin , Savoutun vo Xanukanin adi ¢okilir.Hor ii¢ bayram 6z
mozmununa goro , bit torofdon yohudilorin tarixini , dinini digor
torofdon iso onlarin tobioto ,omoyo miinasibatini ifado edon
bayramlardir.Xalqin 6z tarixindo bas veron hadisslordon noyi
obadilogdirmosi , yadda saxlamasi vo galocok naslo 6tlirmasi homin
xalqin psixologiyasindan xabor verir.Belo demok olar ki . hor bir
xalqin 6z bayramlarin1 yagatmasi vo qeyd etmasi , elocods onlarin
golocok noslo otiirlilmosi homin xalqin 6ziintidorki {iclin on yaxsi
vasitodir. Gonc nosil ii¢lin iso bu hom do etnik identifikasiya vo
inkulturasiya prosesidir.Imperialist tomayiillii dovlotlorin bozi
Olkolora vo xalglara qarsi apardigi etnosid siyasot oksor hallarda
milli vo dini bayramlarin gerilik, cohalst hallar1 kimi togdim
olunmasi ilo miisayot olunur.Bayramlar sosial mahiyyot kosb edon
psixoloji hadisadir. Bels ki qrup psixologiyasi ii¢lin sociyyovi olan
sosial-psixoloji hadisolor bayramlarda o6ziinii gostorir.Yohudi
bayramlarinda ailonin biitlin tizvleri yashlardan tutmus usaqlara
godar hami yaxindan istirak edirlor.Bayram orofasinds har bir kosin
tomiz vo yarasiglt paltarlar geyinmosi , usaglara pul vo basqa
hadiyyalorin verilmosi , qonaq qgobulu vo qonaq getmok, xiisusi
olaraq bayram siifrolorinin bozadilmosi oslindo qan yaddasinin
mohkomlondirilmasine vo tarixin nosildon-nasilo  otiiriilmaine
xidmat edon vasitadir.

Sabbat- s6zii ““ hor ciir fiziki faaliyystin dayandirilmasi
monasini ifado edir. Is hoftasinin sonunda hor bir yohudidon icra
olunmas1 talob olunan dini ritualdir.Sabbati yshudilor 6zlorinin
hoftolik bayrami hesab edir vo onu il orzindo 53 ( 54 ) dofo geyd
edirlor. Yohudi toqvimi ilo sutka gilinog batdiiidan sonra baslayir.
Ona goro do Sabbata ciimo giinii giinortadan sonra hazirliq goriiliir

13
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vo glinogs Dbatdigdan sonra baslanir.Yohudi stiurunda vo
psixologiyasinda Sabbat O6nomli yer tutur. Bu he¢ do tosadiifi
deyildir. Belo ki , Hz.Musaya Sina daginda Allah totofindon verilon
on ohdin dordiinciisii Sabbata riyayot etmoklo baghdir. Sabbat
iudaizmin vo yshudinin on osas atributudur.Onu yohudi inaminin
dirayi vo yohudiliyi bu giinkii giina qodar qoruyub saxlayan on asas
vasito hesab etmok olar.Sabbat —iudaizmin on osas anlayis1 kimi
Tovratda vo Talmudda an ¢ox tokrar olunaan dini ritualdir. Sabbat -
insanlardan 6z foliyyatlorini dayandirmasini va istirahat etmasini
tolob edir. Hal-hazirda Israildo insanlar Sabbatin icra olunmasi
masalasinds iki movgeydon ¢ixig edirlor.Birinci qrupa daxil olanlar
hotta telefon zongino do cavab vermir , biitlin moaisot masalolrini
programlagdirilmis texniki imkanlar daxilindo gercoklogdiron
ortodoksal yohudilar daxil edilir.Ikinci grupa ise hoyatim adati {izro
davam etdiron vo 0z foaliyyotini mohdudlagdirmayan diinyavi
yohudilor daxildir. Tobii olaraq ortodoksal yshudilorin six yasadigi
soharlordos, diinyavi yoshudilorin sabbati gézlomomalori ucbatindan
tez-tez konfliktlor bas qaldirir.

Sabbatin - Allah buyrugu olaraq yalniz istirahot giinii kimi
basa diismok diizgiin deyildir. Bu ciir yanagsma onun daha dorin
qatlarda yerlogon psixoloji mogamlarinin dork olunmmamasina
sobab olar. Belo ki ,6 giin arzinds islomoayon soxsin istirahot etmasi
na doracadas diizgiindiir ? Ona istirahat lazimdirmi ?

Sabbat Yohudilerin on qodim vo kokli bayramidir.
Yohudilar iiglin sabbat Allahin istirahatinin simvoludur.Yani Tanr1
altt giindo yaratdiglarina yeddinci giin nozor saldi.Sabbat- Allaha
ibadot , sitayis giiniidiir.O hom do insanin 6ziiniin 6zii qarsisinda
foaliyyot hesabatidir desok he¢ do yanilmariq.Yohudi iigiin hofto
Sabbatla baslayir vo Sabbatla da qurtarir.Psixoloji aspektdon
yanasdiqda aydin goriiniir ki, burada mogsod hom do insanin hor
hofto 06z foaliyyotini ovvocodon planlagdirmast , mogsodini
miloyyon etmosi vo foaliyyatin noticosini  tohlil etmok bacarigini
formalagdirmaqdan ibarotdir. Sabbatin dini aspektdon psixoloji
osasinda belo bir fikir insanlara catdirilir ki , insan Oomrii obadi
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deyildir vo har bir an o, bu hoyatla vidalasa bilor.fudaizm Sabbat
vasitosilo yohudilorin foaliyyst goéstormolorini onlara tohrik vo
toblig edir. Sabbat psixoloji tosir vasitosi kimi insanlar1 daima
calismaga vo Allah qarsisinda hoftolik hesabat vermayo sosloyir.

Sabbat- hoftonin sonbo giiniino diisdiiyii ti¢lin, yohudilordo
is hoftosi  bazar giinii ilo baslayir. Biitlin digor bayramlar ildo bir
dofo Sabbat iso hor hofto geyd olunur. Adi giinlords insan faaliyyot
gostormali, Oziinii vo otraf alomi doyisdirmoalidir, eloco do tolabatini
0domoak ticlin harokotdo olmalidir. Sabbatda iss o, har ciir harokati,
foaliyyotini saxlamali, adi giinlordo gordiiyii islorlo bagl 6z-6ziino
hesabat vermolidir. Sabbat —sadocs olaraq, foaliyyatsizlik, istirahot
kimi basa diistilmomalidir.Yohudi psixologiyasinda o ugurlu is
hoftosinin bayram edilmosi kimi qobul edilir.Hor bir foaliyyat
miioyyon notico ilo basa c¢atmalidir. Belo olmazsa o hor ciir
monasini itirir.Notico sarf olunan omoyi, zamani tosdiq edir. insan
naticoli foaliyyatdon , basa ¢atdirilan isdon daha ¢ox razi qalir.

Foaliyyot montiqino goéro onun noticosi olmalidir.Psixolji
aspektdon foaliyyatin naticosini hom isin sonunda, hom do faaliyyot
prosesindo, yoni igin gedisindo do qiymatlondirmok olar.Sabbat
mohz yohudinin hor hofto gordilyli isin noticosini mogsad
baximindan giymotlondirmasine imkan yaradir. Belo bir imkan hor
soxso daha somorali foaliyyot gostormayo kdmok gostorir. Sabbat
hom do insanlar arasinda birlik, kollektive¢ilik hissinin togokkiil
taparaq inkisaf etmosino, yohudiliyo aid olma tolobatinin
yaranmasina vo mohkomlonmasing tasir gostorir.

5.2. QORB XALQLARININ ETNOPSiXOLOJi
XUSUSIYYOTLORI:

5.2.1. Ingilislorin etnopsixoloji xiisusiyyotlori
Ingilislor an godim tarixi olan xalqlardan biridir. Diinyada bir
cox miistomlokoloro mohz ingilislor sahib olmusdur. Onlar
zohmotkes, taraziliglarini saxlayan, dostcanli, ehtiyatli va loyaqatli
insanlardir. Onlarin ideali miistoqillik, tohsilli olmaq, daxili
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Oziinohdrmat, diiriistliik vo fodakarliq, xeyirxahliq, zarif davranigl,
kiibarliq, yaxst is liclin zaman vo pul xorcloyon, idaro etmoyi vo
tabe olmagi bacaran, qarsiya qoyulmus mogsodo ¢atmaqda ozmli,
sos-kiiyll vo 0yilinmoyi sevmirlor.

Bununla barabar, ingilislorlo glindslik iinsiyyatds ingilis milli
xarakterini anlamaq ¢ox vaxt ¢otin olur. Burada konformizm vo
individualizmin, qoribalik vo yatimliliq, xostizlillik vo qapaliliqg,
yadlasma vo sofgotlilik, sadolik vo foxrlilik (snobizm) kimi
paradokslarin qoriba birlogsmosi vardir.

Ingilis milli xarakteri alman vo fransizdan osasli sokilda
farglonir. Ingiltoronin siyasi foaliyyoti, sorboest mohiirii, donizdo
agalig1 vo nohong sonayesi o qodor genislondirilib ki, hor bir milli
xarakterini dastyan insan on sakit qorar vermoklo barabar enerjili vo
holledici isgiizarliglar ilo secilirlor (F.Engels).

Boyiik Britaniyanin sakinlorinin miihiim psixoloji xiisusiyyati
onlarin yiiksok praktikliyidir. Miisahidolors osason geyd edilir ki,
onlar hoyat vo foaliyyotlorindo hodof tutduglari praktik
mogsadlordon basqa he¢ no gormiir. Sonaye-ticari foaliyyatlo
uzunmiiddatli foal istiraki hom yiiksok praktiklik, hom do nozari vo
miicorrad biliklors molum lageydlik gotirdi. Bu is9, 6z ndvbasinda,
abstraktliq hesabina vizual qabiliyyotlorin vo obrazli diislinconin
giiclonmoasino komok etdi. Bir ¢ox todqgiqatcilar geyd edirlor ki,
ingilislorin  geyri-maddi  (gozlo goriilmayon) kateqoriyalar
ingilisloro aydin deyil, onlar yalmz goriib vo duyduglarii
anlayirlar, ingilislords tosovviir zoifdir vo abstraktlagdira bilmirlor.
Ingilislorin biitiin elmi fonnlori onlarin praktik ohomiyyatino goro
nazare alinir. Haqiqgat onlar {igiin yalniz konkret ifade formasinda
movcuddur. Ogor yliksok praktiklik, omoksevarlik vo isgiizarlq,
miibahisasiz  olaraq, ingilislorin milli xarakerinin miisbat
cohotloridirso, onda nozoriyyoyo lageydlik, zoif tosovviir  vo
abstraklagdirmay1 bacarmamaq onlarin kompromiso meylliliyini
giiclondirir. Tarix gostorir ki, qismon do olsa, lakin shomiyyatli
naticalar olds etmok iiciin ingilislor uzaq perspektivde onlara zaif
tosvir olunan miicorrad prinsiplori qurban vermoyo hazirdirlar.
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Ticari sahado uzunmiiddotli vo davamli faaliyyati ilo vo digor
dovlatlori zobt etmoklo, ingilislorin milli psixologiyasinda quru
hesablama vo moharatlilik, tomkinlilik, doziimliiliik vo Oziindon
ominlik xtisusiyyetlorini yaratmigdir. BuYaxin ke¢misdo olan
puritanliq da 6zlino sahib olmaq bacarig1 vo 6ziline intizam tolob
edon prinsiplori ilo buna tokan verdi. Ingilislor iigiin osas hoyati
doyorlordon biri do maddi rifahdir. He¢ kimin sorvati bu gorofdon
istifado etmir. Boylik Britaniyadaki bir soxsin sosial mdvgeyi no
olursa olsun, alim, hiiqugsiinas, siyasot¢i vo ya bir din xadimi
olsun, ilk névbado bir tacirdir. Hor hansi sahodo, onun ilk
narahatlig1 miimkiin qador ¢ox qazanmaqdir.

Ingiltorado ononolor fetiso, kulta cevrilmisdir, ondan zdvq
alirlar. Hor bir millstds oldugu kimi, ingilislorin da bir ¢cox adatlori
vardir. Bunlarin arasinda bodon torbiyasi, ailods, maktobdo,
universitetdo, fabrikde, zavodda ononoya cevrilmisdir. Ingilislorin
sado, rahat giindolik geyimloro ononovi maragina osason onlar hotta
kostyumlar ilo forqlonmayi belo hormaotsizlik kimi gabul edirlor.

Ingilislor gida gaydalarimi diizgiin sokilda yerino yetirirlor.
Birinci yemayi sohor yeyirlor, saat birds ikinci sshor yemayi, saat
17-do ¢ay, saat 19-20-da nahar. Ingilislor sam yemayini sevmirlor.
Yemok zamani qadalara ciddi omal edilir, beloca do dlgiilmiis hoyat
vo is rejiming ciddi amal olunur. Ingiltorads 6zgolera giiliinc, hotta
goribo gorsonon anonolors inadla riayat edirlor. Insanlarm hoyatini
korlayan onanolor do az deyildir.

Qrupdaki Ingilislor yiiksok psixoloji tutumlara sahibdirlor.
Eyni zamanda, onlar bir-birloring hisslorini 6tiirmok vo hiss etmok
ticiin deyil, horakat etmak ii¢lin bir araya galirlor.

Iqtisadiyyatda uzunmiiddotli qeyri-borabor inkisaf vo
miistomloko siyasatinin davamli inkisafi, tacrid olunma, ingiltorani
basga dovlotlor vo xalglardan iistiin tutan, millotin mdvqgeyinin vo
biitovlilylinlin tohliikesizliyinin dorki - biitiin bunlar yiiksok qiirur,
tokaobbiirliik vo hotta itiagilliliq kimi milli xiisusiyyatlorin inkisafina
kémoak etdi. Ingilislor 6z vatanlarinds hor seyin basqalarindan daha
yaxst olduguna inanirlar. Ona goro do acnabilors iistiinliiklorini ¢ox
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sigirdilmis bir halda yuxaridan agag1 baxirlar. Bir ¢ox todqiqatcilar
belo hesab edirlor ki, ingilislor bu sabobdon gapali, az danisan vo
asosialdir. Eyni zamanda, ada dovlstinin sakinlorinin xarici nozarati
vo sakitliyinin altinda emosionalligin1 vo nadir daxili hossaligini
tapmagi dyronmok lazimdir.

Ingilislor otrafdaki hadisolora vo insanlara qarsi, eyni
zamanda Ozlorina qars1 yiiksok yumor hissi, yumsaq, istehzali,
ironiyali vo tonqidi cohotdon tovazdkar miinasiboto sahibdirlor.
Amma bu fransizin burada parlaq, ugurlu, giilmali vo aglinin
incoliyini vo ixtiraciligini, miivoffoqiyyatliliyini, koskin ifadslili-
yini gostoran parlaq yumoru deyil, asyalarin real voziyyatini oks
etdiron diisiincolorin sadoliyi vo yiingiil skeptisizmdir.

Tobiotino goro ingilislor fleqmatikdirlor, lakin bu, onlarin
macora maragini, yeni vo orijinal ideyalara hovoslo colb olunma-
siin qarsismi almir. Incosonat sahasindo ingilislor orijinalligi vo
mohtosomliyi sevirlor. Bu 6zilinli onlarin iri Sl¢iilii korpiilorindo,
parklarinda, abidolorinda va digorlorinde &ziinii gostorir. Ingilislor
cox sohayot edirlor vo hor zaman ¢alisirlar ki, 6lkolorlo olduqca
ohatoli tanis olsunlar, lakin insanlar1 ilo az yaxinhq edirlor.
Ocnobilorlor yad torpaqda yaxinliq etmoyo etiket qaydalarini,
qiirur, yad anonosloro hormatsizlik imkan vermir.

Insanin  “yad” modoniyyatds ugurlu mévcudatt vo bu
madoniyyatin niimayandalori ilo ugurlu iinsiyysti 0 zaman miimkiin
olur ki, homin insan soxsiyyetlorarasi miinasibotlordo madoniyyato
uygun olan strategiyadan istifado etsin.

Bir soxsin "yad" modoniyyotdo ugurlu mévcudlugu vo bu
madoniyyastin dastyicilart ilo ugurlu insiyysti yalniz o zaman
miimkiindiir olar ki, homin modoniyyst iiclin miinasib olan
soxsiyyotlorarasi miinasibotlor strategiyalarindan istifads etsin.
Unsiyyotdo, konkret soraitdo bir madoniyyots iigiin uygun olan
otrafdaki insanlar ilo birge foaliyyoti qurmaq yollarni siiurlu
sokildo segmok vo totbiq etmok lazimdir. Bunun {i¢iin xalqin milli
xarakterinin  xiisusiyyatlorini ~ 0yronmok  mogsadouygundur.
Molumatin asas monbayi xalq hagqinda stereotiplor, eloco do onun
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adot vo ananolori ola bilar.

Siyasi cohotdon azad bir votondas kimi, hor bir britaniyali
ictimai intizama tabe olmagi vo kok salmis ononolors riayot
edilmosini 6z Ohdoliyi sayir. Bu fakt ingilis xarakterinin osas
xiisusiyyatlorini — onoanoslors sadiqlik, tarixon qurulmus hoyat torzini
gorumaq arzusunu niimayis etdirir. Universitetlor, masalon, XVI ya
da XVII osrlordo ortaya ¢ixmis rituallarin saxlanmasina ¢ox ciddi
yanagirlar.

Sag siikan vo sol torofdon horokoti idaro haqqinda hor kos
bilir. Lakin 6lkonin sorin iqlimino baxmayaraq, kohno evlords
pancaralarin vo gapilarin doyisdirilmasinin qadagan olunmasi hor
koso molum deyil. isti vo soyuq suyu ayri-ayr1 kranlardan tochiz
olunmus ingilis santexnikasi xiisusilo maraqlidir.

Britanlar haqqinda on moshur stereotiplordon birina ¢evrilon
s0z birlogmasi, “sort ingilis” ifadosidir. Amma burada asas mosalo
ingilislorin tanimadig1 insanlarla qapali vo {insiyystsiz olmalarina
macbur edon onlarin sortliyi deyil, hassashigidir.

Ingilislorin diisiincasino gdro, insan xarakterinin osas iistiin
cohatlorindan biri dziino sahib ola bilmokdir. “Oziinii olo almag:
bacar” sozlori bu millatin siiarin1 hor seydon daha yaxs1 ifado edir.
Hoyati situasiyalardan asili olmayaraq, insan on azindan xaricen,
daha yaxs1 olar ki, daxilon ds soyuq vo tomkinli olmalidir.

Ingilislor ~ iinsiyyotdo ¢ox miihafizokardirlar.  Onlarm
meteorologlart hor giin hava temperaturunu uzun illor bundan
qabaq oldugu kimi hom Selsi skalasiyla, hom do Farengeyt ilo
boyan etmayo davam edirlor. Onlar holo do kral hakimiyyatina vo
kral ailosina etiram edirlor, baxmayaraq ki, onlar tez-tez istehza
movzusuna da gevirirlor. Ingilislor 6z evlorini  yiiksok
qiymatlondirirlor, onu ¢agirilmayan ziyarstgilordon vo yorucu
qaygilardan gizlonmoyo komok edocok bir gala hesab edirlor.
Onlarin milli ehtiras1 bagbangiliqdir, hobbilari ise ev heyvanlaridir.

Ingilislor olduqca cevikdirlor, sart toralorini yumsalda bilirlor,
qars1 torofin togabbiisiinoe hovaslo cavab verirlor, belo hesab edirlor
ki, torofdasglarinin movgeyini nozoro almagla diizgiin holl yollarini
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axtar1b tapa bilirlor.

Qeyd etmok lazimdir ki, yumor Bdyiik Britaniyanin
hoyatinda ¢ox vacib rol oynayir. Buna gora do, ingilislorlo goriiso
hazirlagarkon, zarafatlara vo mozoali hekayolors istiinliikk vermok
moslohoatdir. Ingilislor 6ziinii tonqgid etmok {i¢iin, hakim daironin
linvanina birbaga vo yumsaq tonqidlor {i¢iin yumordan istifads
edirlor. Ingilislor dogiqdirlor. Onlarin diiriist séziina etibar etmok
olar.

Ingiltorodo séhboto hava soraitinin, idman xobaorlorinin,
hobbilorin vo s. miizakirasi ilo baslamaq moslohotdir. Ingilis
xalqina, onlarin ideallarma vo doyarlorine yaxsi miinasibot
gbstormayi xiisusilo geyd etmok vacibdir. Homsohbatin meyllori vo
vardiglori haqqinda avvelcadon malumat sldo etmok maslohotdir.
Ingilislor iinsiyyatda ilk &nco, olduqca rosmi olaraq davranirlar,
amma ilk 2-3 gorlisdon sonra adi ilo c¢agirmaga baglayirlar vo
0zlorini rahat hiss edirlor: pencoklorini c¢ixardirlar, qollarmi
qatlayirlar vo s. Yalniz ilk goriisdo ol verib goriismok gobul edilir,
sonra iso sifahi Salamlasma kifayot edir.

Ingilislorin daha bir asas xiisusiyyoti odur ki, homséhbatini
sobrlo dinloyir, onun soziinii kosmir, torofdasa etiraz etmomok,
homigo onunla razilasmaq demok deyil, onu inandira bildiyino
dolalot etmir. Buna gora do ingilislorls sassiz qalmaqdan qorxmagq
lazim deyil. ©ksing, uzun-uzadi, fasilosiz vo dayanmadan danismaq
linsiyyot qaydalarini kobud sokildo pozmaq vo 6z fikrini zorla
gabul etdirmak kimi doyarlondirilir.

Istonilon hor hanst bir  soxsiyyetlorarast  qarsiliqh
miinasibotlor kommunikasiyada istirak edonlorin mogsadloring
catdiran vo ya mane olan amillorin tosirino moaruz qalirlar. Belo ki,
bir modoniyyotin dastyicilart arasinda kommunikativ gdzlomalorin
normalart az vo ya ¢ox dorocodo eynicinsli olsa da, forgli
madoniyyat dastyicilart arasinda shomiyyatli deracads forqli olur.
Buna goro do miixtolif modoni mokanlardaki bu va ya digor ugurlu
qarsiligh tosir strategiyalari eyni vo ya universal ola bilmoz.
Magsadin aldo olunmasina mane olan vo ya onu ¢otinlosdiron risk
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amillori do universal olaraq tosvir edils bilmoz. Bundan olava, risk
amillori “ugur amillori” ilo birbasa qarsi-qarsiya qoyulmayib vo
kommunikasiyanin miioyyan bir qarsiligh tosir ti¢lin miivoffoqiyyat
sortloring riayst edilmomasinin qaginilmaz naticasi deyildir.

Ingilis dilinin dasiyicilar1 vo onlarin modoniyyatini qobul
edon, ingilisco yaza ocnobilor hotta faktlar1 tosdiq edorkon,
giymoatlondirorkon do 6z miisahidolorinin subyektivliyini daima
geyd edirlor. Motndo miisllifin “moni” hor zaman agiq vo aydin
ifado olunur va tez-tez qeyd edilir: “Mon hesab edirom”, “Moana elo
golir”, “Man diisiiniirom”. Ingilis dilinds yazanlarin hanisi yalmz
0z soxsi tocriibosindon vo tosvir olunan gercokliklorin fordi
gavramasi barodo danisir, hekayonin bu soxsi komponentini hor ciir
vurgulayir. Onlarin  he¢ Dbiri 6z fikirlorinin  obyektindon
uzaqlagmirdi. Bolko do buna gora heg kas bels bir ¢atin tohlil tigiin
elmi mogalonin janrin1 magbul segmayib, bununla bels, demok olar
ki, hor kos soxsi kommunikasiyasinda bu problemlorlo bagl
yazmagin na qodor ¢otin oldugunu geyd edirdi.

Belo bir fordi yanasma hekayoni ¢ox canli, itiagilli, tez-tez
ironik vo Ozilinli giilmoli, hom do emosional edir, amma bu, rus
emosionalligindan forqlonir: miiolliflorin motndo ifado etdiyi
duygulari, imumiyyotlo ogor onlar adii ¢okirlorsa, osason bir
yerdo, miixtolif soviyyads ifado olunan toacciibde birlasir. Belo bir
toassiirat formalasir ki, biitiin bu ifadslorin arxasinda boyiik bir hiss
vo emosiya durur (Mon toacciiblondim, Mon ¢ox toacciiblondim,
Mon haddindon artiq ¢ox toocciiblondim, Maon qarmaqarisiq
oldum), sadaco forgli ifads olunurlar vo onlar1 anlamagq ii¢lin uygun
modoni baza tolob olunur ki, bunu da xiisusi todqigat mdévzusu
hesab etmok olar.

Gorlindiiyi.  kimi,  biitin  bu  sdzlorin  arxasinda
(toocciliblondim, ¢ox  toocciiblondim, c¢ox  toacciiblondim,
toacciiblondim) duygu vo duygularin genis hissosi var - onlar
sadoco Ozlorini forqli ifado edirlor vo onlarin anlayis1 miivafiq
madoni bazani tolob edir. siibhasiz ki, xiisusi tadqiqat iiclin basqa
bir movzu hesab edils bilar.
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Ingilislor Boyiik Britaniya adasinda yasayirlar. Bu homginin
sotlandlarin va vallarin vatenidir. Ingilislor bir cox etnik qruplarm
qarigigindan formalagmigdir — godim iber ohalisi hind-avropa
mongali xalqglar ilo, kelt tayfalari, angllarin german, saks, friz, yut
tayfalari, qismon do skandinavlar, naticods iso frank-normanlar.

Hor bir millotin milli xarakteri sarsilmazdir. Lakin
ingilislords oldugu godar he¢ bir xalqgda bu qgoader istiin deyildir.
Gorilindiiyli kimi 0z tobiotlorini sanki patentlogdirmislor. Belaliklo,
bu millatin ilk vo on aydin xiisusiyyati onun fordlorini togkil edon
xarakterinin sabitliyi vo davamliligidir. Onlar digarlorine nisbaton
doblo kecon zamanin tosirino daha az moruz qalmislar. Ogor
ingilislor haqqinda yazan miolliflor bir-birlorini tokrarlayirsa,
bunun sobabi, hor seydon ovval ingilis xarakterinin tomollorinin
doyismozliyidir. Bununla yanasi, gqeyd etmok lazimdir ki, biitiin
sabitliyino baxmayaraq xarakter tamamilo oks, hotta paradoksal
xiisusiyyatlordon ibaratdir vo bazilori ¢ox aydin, digorlori iso ¢otin
oldo edilondir. Belalikls, ingilislora aid hor bir {imumilosdirma
haqqinda asanliqla miibahiss aparmagq olar.

Ingilislorin he¢ vaxt doyismodiyi iddia edilo bilmaz.
Doyisikliklor hor zaman bas verir, lakin konardan goriinon bu
forqlor millats tasir etmir.

Yaxst vo ya pis, lakin ingilis tobiotinin kokiindo olan
xuisusiyyotlori halo do tmumi bir moxroc olaraq qalir, milli
xaraktera vo timumi hayat torzino boyiik tosir gostarir.

Hisslorin agiq askar ifadosini pis davranis hesab edir,
ingilislor homin anda ocnabilorin davranigini mithakima edir, eloco
do ocnobilar ingilislerin davranigini miihakimo edir, 6ziini olo
almaq maskasini soxsin 6zl kimi vo ya osl daxili voziyyatin belo
maska altinda no tigiin gizlstmali olduqglarini derk etmadon gobul
edirlor.

Ingilislorin adaton hiindiirboylu, qurmiziya ¢alan, enli sifati,
yumsaq sallanan yanagqlari, boylik kiiron bakenbardlari vo mavi
gbzlorindo soniik baxislar1 vardir. Qadinlar da kisilor kimi ¢ox vaxt
hiindiirboylu olurlar. Hor iki torofin uzun boynu, bir az uzunsov
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gozlori vo bir qoder 6no golon dislori vardir. Ingilislorin arasinda
tez-tez ifadosiz iizloro rast golinir. Onlar hom isdo, ham do zdvq
secimlorindo astagal olmagqlar ilo segilirlor. Ingilislorde “6ziinii
gostormok™ xiisusiyyati demok olar ki, yoxdur. Onlar, hor seydon
onco vo daha ¢ox ozlori ii¢iin yasayirlar. Saliqoyo, rahatliga, zehni
foaliyyoto sevgisi onun tobiotino xas xiisusiyyatdir. O, yaxs1
naqliyyati, tozo kostyumu va zongin kitabxanani sevir.

Insanlarin arasindan osl ingilisi segmak ¢otin deyildir. Heg bir
sos, hay-kily ona tosir edo bilmoz. ingilis bir dogige do olsa
dayanmaz. O, harda lazim olarsa ordan da ehtiyatin1 gozloyoer,
trotuardan donor, konardan gedor vo 6z doyorli fizionomiyasinda
azaciq da olsa qorxu va ya toacciibiinii bildirmoz.

Ingilislordo asag1 tobagonin niimayondoasi olduqca dostcanli
va qulluq etmoyi sevondir. Ocnabi har hansi bir adi sualla miiraciot
etdikdo ingilis masalonin hallini 6z boynuna gotiiror vo miixtolif
toroflordon ona yolu izah edor, eyni seyi dofalorlos tokrar edor, sonra
159 uzun miiddst arxasinca baxar ki, 6zii do inanmadan, qars1 torof
sualin cavabini necs oldu ki, bels tez basa diisdii.

Ingilislor hom biitiin manealori kego, qiriglardan qaga bilir,
hom do islorini tamamilo sakit goriirlor, belo ki, hotta on yaxin
gonsu da qonsulugunda ¢ox nahong bir isin gortildiyliniin forqine
varmir.

Gicli kiiloklarin, yagisin vo dumanlarin oldugu 6lkads elo
bir sorait yaradilib ki, insan he¢ yerdo burda oldugu kimi 6z
yaxinlardan uzaq diismayib vo 6z evi ilo birlosmayib.

Avropada elo bir xalq yoxdur ki, adostlor ingilislordo oldugu
gador toxunulmaz qanunlarda oks olunsun. Ogor adot varsa, o no
godor goribo, qarisiq vo original olsa da, he¢ bir yaxsi torbiyo
olunmus ingilisin onu pozmaga ciirot etmoz. Baxmayaraq ki, ingilis
siyasi baximdan azaddir, o, ictimai nizama vo koklii adotlors ciddi
omal edir.

Ingilislor yad fikirloro qars1 sobrlidirlor. Bu xalqin bohs
etmoyo olan sevgisinin no doracods gliclii oldugunu tosovviir etmok
cotindir. Klublarin saymin artmast da fenomen sayilir. Klub
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sirlorini he¢ kimin cozasiz qarst golo bilmayacayi bir ev, ailovi,
miigoddos yer sayilir. Klubdan qovulmaq ingilis {i¢iin biabir¢iliq
sayilir.

Ingilis comiyyato yiiksok talobat hiss edir, lakin he¢ kim onun
gadar ¢oxsaylt insanlarin arasinda 6ziinii tocrid eds bilmir. Madoni
qaydalar1 pozmadan bdyiik bir toplumun igarisinds 6ziiyls ola bilir,
diisiincoalorina dalir, 6zlinli vo basgalarini utandirmadan 6ziino sorf
eloyani edo bilir.

He¢ kim ingilis qodor 6z vaxtini vo pulunu diizgiin bolo
bilmir. O, haddindon artiq ¢ox isloyir, lakin hor zaman istirahot
etmayo do vaxt tapir. Is saatlarinda ayilmodon islayir, biitiin oqli vo
fiziki giiclinli ortaya qoyur, asudo vaxtlarinda iso hovoslo hozzo
qapilir.

Harada yasamagindan asili olmayaraq hor bir ingilisin
lizorino onun milliyatinin moéhiirii vurulmusdur. Fransizi italyandan
va ya ispandan forglondirmak hor zaman asan deyildir, lakin ingilisi
kiminlosa sohv salmaq ¢otindir. Hara gedir getsin 6ziiylo adotlorini,
davranis torzini dasiyir, heg yerds vo heg kimo goro 6z vardislorini
doyismir, hor yerds o6ziinli evindoki kimi aparir. Bu, original,
Oziinoxas, yiiksok soviyyads biitév xarakterdir.

Ingilis ¢ox sohratporastdir. O, inanir ki, onun ata yurdunda
hor sey basqalarindan daha yaxsidir. Buna gérs do onlar acnobilors
yuxaridan baxir, iizlilorok, ¢ox zaman iso lageyd yanasirlar. Bu
quisurlu cohat ingilislordo iinsiyyotin olmamasi naticosindo vo
digorlori iizorinds 6ziliniin Ustlinlilyiinii stiurunda boylitmiisdiir.

Pul ingilisin sitayis obyektidir. He¢ kim zonginliys bu ciir
hérmotlo yanasmur. Ingilisin ictimai mdvqgeyi no olur olsun, istor
alim, vokil, siyasi xadim vo ya kahin ilk ndvboado tacirdir. Hor
addiminda vaxtinin ¢ox hissasini pul qazanmaga sorf edir. Onun ilk
gaygist hor zaman vo hor yerdo miimkiin qgodor daha c¢ox
qazanmaqdir. Lakin pul qazanmaga belo bir hovas vo harisliyin
olmasma baxmayaraq ingilis xosis deyildir: rahat yasamagi vo
istadiyi kimi xarclomayi sevir.

Ingilislor ¢ox soyahot edirlor vo hor zaman daha cox fakt
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Oyronmoyo caligirlar, lakin sofor etdiklori Olkolorin xalglarinin
niimayondslori ilo ¢ox az yaxinliq qururlar. Onlara acnobilorlo
yaxinliq etmoyo etiket qaydalari, qiirur, anlasilmazliq vo yad
adotloro hormatsizlik imkan vermir. Ingiltorodo heg no xarabaliga
cevrilmir vo he¢ no 6z istifado miiddatini kegmir: qodim yerlorin
yeniliklorlo ohats olunub.

Ingilis anadangolmo macora axtarigina meyllidir. Tobiotco
fleqmatikdir vo hor yeni, ozomotli, original olanlarla hovaslo
maraqlanir. ©gor ingilisin hoyat1 yerli maneslorlo agir miibarizo
aparmaqdan mohrum olarsa, o, doziilmoz sarsintidan oziyyot
¢okocokdir. O zaman sixintidan on qgoribo macoralar1 axtarmaga
baslayirlar.

Incosonat sahosindo ingilis ilk ndvbada, orijinalligt vo
mohtosomliyi sevirlor. Bunu osason korpiilorin iri dlgtilorindo,
parklarda, abidolords va s. gérmok olar.

Miistoqillik, tohsillik, sorof, diizgiinliik vo tomonnasizliq, etik
qaydalara riayot etmok, zorif davranig, nociblik, yaxsi is lg¢iin
vaxtini va pulunu qurban vermok, garsiya qoyulan mogsads ¢atmaq
ictin inadkarliq, idara etmoyi vo tabe olmagi bacarmaq, sohrot-
parastliyin olmamasi ingilislorin arzuladiqlar ideal keyfiyystlordir.

Ingilislor tarixon formalasmis xarakteri olan unikal bir
xalqdirlar. Ingilis adot-ononolori biitiin  diinyada moashurdur.
Ingilislor ilk rastlasdiglar1 insanlara 6z emosiyalarini niimayis
etdirmirlor. Onlar quru vo hotta insanlardan arali, mosafoli duran
insan toossiirat1 bagislaya bilor. Oslindo bu okstasirdi. Ingilislar cox
nozakotlidirlor, mohz bu sobobdon onlar emosiyalarini siirotli
sokildo, aninda bildirmoayi sevmirlor.

Onlar hotta siznon razilagsmasalar da, ¢ox inco sokildo
deyacaklor “Oh, I'm afraid it's impossible (Oh, qorxuram ki bu
miimkiin olmasin)”. Ingilislor he¢ vaxt goti sokildo “No” demirlor.
Hor bir isdo onlar incolik vo saglam diisiincalorini qoruyub
saxlayirlar. ©gor bu 6lkodon olan biri ilo miinasibor qurursunuzsa,
hor zaman montiqi diistinmok lazimdir. Masalon, ogor onlar anlasa
ki, biznesds 100% diirlist deyilsiz, homin anda neqativ buraxir.

250



ETNOPSIXOLOGIiYA

Belo oldugu hallarda ingilis inco giiliisiiylo sizinlo omokdasliq
miinasibatlorini kosa bilar. Ingilislor har zaman 6zlarini ola ala bilir
vo sorafini uca tuturlar. ingilis adotlori dzliiyiindo ideal torbiya
qaydalar1 dasiyir.

Ingilislor ¢ox intizamli vo qaydalara riayot edon xalqdirlar.
Onlar ¢ox pozitivdirlor. Ailo Boylik Britaniyada madoni doyordir,
onlar vaxtlarini ailosinin otrafinda kegirmoyi sevirlor. Ononovi
ingilis evinds ¢oxlu ails gokillori vardir.

Ingilis modoniyyatindo bagbangiliq osl  britaniyalinin
hoyatinin osas, ayrilmaz hissosidir. Onlar sevimli hobbilarina
tiroklorini vo enerjilorini qoyurlar, ona goro do onlarin evlorinin
otrafi soligoli olur vo baxan goézloro xos golir. Xiisusi gaygini
ingilislor yalniz bagda deyil, ev heyvanlarina da gostarirlor. Onlar
balaca heyvanlarinin geydino qaldiglart {igiin qlirur duyurlar vo
onlar1 dobli geyim va ya sag kosimi ilo ozizloyirlor.

Ingilislor osason rahat bag evinda sobanin yaninda bazar
giinlorini kecirmoyi sevirlor. Boyiik Britaniyanin istirahst gilinii
adotlori tomiz hava, barbekyu hazirlamaqla kecirmokdir. Pikniko
onlar xiisusi doqiqlikle hazirlasirlar, lazim olanlar1 praktik vo gozal
sokildo hazirlayirlar. Pikniki onlar sohor parklarinda, evlorinin
yaxinliglarinda qururlar. Cambridge vo Oxford kimi mogshur
universitetlorin tolobolori clitliiklor olaraq tonoffiislorin arasinda
momnuniyyatls 6zlorino piknik qururlar.

Sonbo  giinii  ingilislor  istonilon  digor  6lkolorin
nlimayondolorinin oksor hissolorindo oldugu kimi kegirdir. Ev
islori, idman zali, gohum oqrabaya bas ¢okmok onlarin adotloridir.
Ingiltorodo qidalanma adotlori. Ingiltoronin yemok adotloring
goldikdo onlarin da digor 6lkolorin oldugu kimi kokiindon qgalan
yemoklori vardir. Ingilislorin osas gida qobulu sohar yemoyindadir.
Osason bekon (donuz oti), yumurta, tostlar vo bir fincan gqohva vo
ya cay. Ingilislor yemokdo forgliliklorin torofdari deyillor, buna
goro do eyni yemoyi hor sohor yeyo bilorlor. Cay ingilislorin qida
madoniyyatine daxil olan bir iinsiir kimi qeyd etmok lazimdir.
Ingilis anonolorin ¢ayin bir ¢ox formalar1 daxildir. Belo hesab edilir
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ki, siidlii cayr ingilislor ¢ayin dad xarakteristikalarini doyismok
liclin ixtira ediblor. Bir qismi belo olsa da, aslindo ¢aya siidii alavo
ediblor ki, igki tez soyusun va farfor ¢atlamasin. Saat 5-do ¢ay saat1
diinyada mashur olan ifadadir vo Ingiltoradon golmisdir. Adoton
onu saat 16:00-18:00 arasi kigik buterbrodla galyanalti kimi igirlor.
Cay britaniyali {igiin sadoco igki deyildir, biitov bir ritualdir.
Ingiltoranin modoniyyatini ¢aysiz tasavviir etmok miimkiin deyildir.
Hotta miimkiindiir ki, ¢ay icmokdo ingilislor ¢inlilorlo yarisa giro
bilorlor.

Lang giindiiz qida gobuluna daxildir. Lan¢ zamani asason
torovoz va hor hansi ot vo ya baliq mohsulu verilir. Boylik Britaniya
modoaniyyatinds qobul olunan ononovi ingilis deserti qaynar verilon
alma piroqu vo ya sidlii pudingdir. Ailo xa¢ stoluna yigisanda
stifrolorinin sah1 sayilan yemoklori diiziiliir: quzu qabirga, torovoz,
puding.

Axsam yemoyi “supper” sayilir. Oz torkibino gdéro lang
yemoyino bonzoyir. Yiingiil golyanaltilar olur, agir vo ya zororli
yemaklor olmur. Futbol oyunlarinda tez-tez alinan ononavi ¢orazlori
“bal1q vo ¢ipsi” (fish and chips). Ingilislor hagqinda ¢oxlu hogiqi vo
yalan stereotiplor movcuddur.

Ingilislor haqqinda hoqigi  stereotiplor. Caya olan
qarsisialinmaz sevgi. Hava haqqinda damismayi sevirlor, hava
haqqinda diaglogda her bir qeyri-adi pauza edo bilorlor. Ingilislordo
solgun dori olur. Bu hamginin 6lkonin iqlim sortlori ilo do tosdiq
olunmusdur. Ingilislor ii¢iin nozakot hor seyden onco golir.
Ingilislor motbox qeyri-adi yemoklorin torofdar1 deyillor, sado
yemoklors iistiinliik verirlor. Ingilislor haqqinda yalan stereotiplori.
Hor bir ingilisin biitov ailosi {i¢iin rahat evi vardir. Bu mifdir,
onlarin ¢ox hissasi kirays evde qalirlar, onu qonsular ile bdliirler,
bir yerdon basqa yero kogiirlor. Boyiikk Britaniyada hor yerdo
qurmiz1 telefon kosklori qoyulmusdur vo kisilor kiigolorda slyapa
gozirlor. Bu da uydurulmusdur. So6zsiiz ki, bunlar Boyiik
Britaniyanin simvollar1 sayilir, kosklorin sayr o godor do ¢ox
deyildir, kisilor slyapada kiigoloro osason bayramlarda cixirlar.
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Ingilislorin hamis1 ¢ox agillidirlar, c¢iinki onlarin Kembric vo
Oksfordlar1 vardir. Xeyr, xeyr vo bir daha xeyr. Toassif ki,
ingilislorin hamisi1 6zlinii elmo hasr elomir, Oksford vo Kembricdo
da onlarin hamusi tohsil almur.

Biitiin bu stereotiplorls tanis olmagqla yaxs1 ifadoni xatirlamaq
olar: “Geyimino goro qarsilayib, aglina goro yola salirlar” (Kitabi
iz varagino goro mithakimo etmoyin. Don’t judge a book by it’s
cover). Insanlar1 goriiniisiine goro miihakimo etmok diizgiin
deyildir, biitiin millotlor unikaldir, hor bir insan tokrarsizdir.
Ingilislorin modaniyyati eyni zamanda digor 6lkolordon farqlidir.
Ingilislorin adot vo ononolori tokdir vo tokrarolunmazdir.
Qaydalarda vs stereotiplordo hor zaman istisnalar mévcuddur.

5.2.2. Fransizlarin etnopsixoloji xiisusiyyotlori

Avropada etnik cohotdon fransizlara bonzoyon xalq ¢atin ki,
tapilsin. Fransada hotta simallilarla conublular noinki xarakterlorinog
gora, hotta xarici goriiniislorino goro do bir-birlorindon xeyli
forgloniror. Masalon, Simalda osason hiindiir boylu, ac¢iq mavi
g06zIi vo sarisin saglt adamlar tistiinliik togkil edir, conubda iso daha
cox alcagboylu, enlikiirokli, osmor, qarayaniz adamlara ¢ox rast
golinir. Fransada bir-biri ilo tanis olduqglart zaman osason sonatini
vo vozifasini deyil, harada dogulduqglarini sorusurlar. Bu daha ¢ox
paytaxtda yasayanlarda Oziini gostorir. Cilinki Fransanin miixtolif
oyalatlorinin 6ziinomoxsus xlisusiyyatlori vardir. Bununla da onlar
kiminla va neca linsiyyot qurmagin, roftar etmayin tisullarini toyin
edo bilirlor. Yaqin ki, fransizlarin xarakteri ona gors ziddiyyatlidir
ki, onlar 6zlorinde miixtolif oyalstlorin miixtalif xiisusiyyatlorini
dastyirlar.

Basqa xalqlardan forqli olaraq fransizlar asason oturaq xalq
hesab olunur. Fransa tarixindo kiitlovi emiqrasiya halina az rast
golinir. Hotta xaricdo yasayan fransizlar da qocalanda vatona
donmaoyo iistiinliik verirlor.

Etiket gaydalar: va iinsiyyat. Fransizlar bir qayda olaraq ol
ilo gorigtirlor. Xiisusilo do, kimso basqga bir soxsi onlara togdim
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edondo, onlar bir-birinin olini moéhkom sixirlar. Dostlar da,
homginin bir qayda olaraq allo goriisiirlor, lakin qadinlar qucaglasir
v bir-birini oplirlor. Masalon, ailo daxilinds olanlar goriisorok bir-
birini qucaqlayirlar. Bagqa regionun ohalisi goriisorok 2-3, bazon do
4 dofo bir-birlorinin yanaqlarindan &piirlor. Fransizlar ailo daxili
miiracotdo bir-birlorino “son”, konar soxsloro “siz” deyo miiraciot
edirlor. Konar soxsloro “son” deyo miiraciot etmok nozakatsizlik
hesab olunur. Amma yashh adamlar usaqlara, usaqlar da 0z
aralarinda bir-birloring “son” deys miiraciot edirlor.

Fransiz  xalquun  milli  hisslori. Conublu fransizlarin
harokotlorinin arxasinda ¢ox vaxt tobii fikirlor vo hisslor durur.
Burada soxsi miinasibotlori, insanlarin bir-biri ilo olagosi asason
tanigliq iizorindo qurulur. Bu garsiliglt olagolordon do adoton
“miistori” termini yaranir ki, bu da bozon dairovi formada
risvotxorlugla oslagolora gotirib ¢ixarir. Onun  bohrosini do yerli
klanlar vo mafiya qruplar goriirlor. Demak olar ki, biitiin conub
fransizlariin sifotindo sadolovh cizgisi var. Lakin onlar hiylogar,
laglag1 vo danisqgan adamlardir. Cox tiindmacaz olurlar.

Simalla Conub arasindaki forq onlarin tarixi talelori ilo do
miioyyan edilir. Olkonin Conub hissosi Roma Qalliyasindan amoalo
golib. Osason rum monbolorindo qallar cosaratli, zirok, forasatli,
g6zol danismagi bacaran, iinsiyyatcil, lakin ehtiyatsiz, sohratparost,
gorarsiz, tamamilo qayda-qanuna riayst etmoyon xalq kimi tosvir
olunmusgdur. Olbotto ki, fransizlar 6z xiisusiyyatlorini yaxs1 bilir,
0zlorino hesabat vermoyi bacarirlar.

Fransizlarin tabiato miinasibati. Fransanin banzori olmayan
orazisindo c¢oxlu tozadlar vo miixtoliflik gérmok miimkiindiir.
Fransada yolun hor dongosindo monzora doyisilir. Araliq donizinin
Conubunda biitliin ronglor agiq calarlidir. Burada c¢oxlu sam vo
zeytun agaclarina da rast golinir. Fransa miixtolif baliq novlori ilo
dos zongindir. Bu arazinin sildirim daglari, topalari vardir. Fransanin
Conubu isti iglimo monsub oldugundan, aydin tobiot buranin
insanlarinin da tobistine uygun golir. Fransanin simalinda iso
oksing, heg¢ no giinagli conubdaki kimi deyildir. Soma tez-tez yagish
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buludlarla ortiiliir, soyuq kiiloklor Atlantik okeandan vo La-mang
bogazindan osir, hor yeri duman biiriiyiir. Yol qiraginda hor iki
torofdo corgo ilo alma baglari, qovaq vo cokos agaclari salinib. Uzaq,
Simal-Sarqds Nord (Simalda) vo Pa-de-Calé (Kale limani) ohalisi
osason kartof vo ¢ugundur okmoklo mosgul olur.

Fransizlar alma sorabina daha c¢ox iistiinliik verdiklorindan,
simalda {iziimliiklor artiq yox olmaq iizrodir. Uziim tonoklorinin
yerini maya gobaloyi ovoz edir. Simalda yasayan insanlarin tobioti
do conubdakilardan tamamils forqlonir.

Fransizlarin ~ temperamentinin  tozahiir  xtisusiyyatlari.
Fransanin conubunda olan aydin tobiot buranin insanlarinin
temperamentina do uygun golir. Conublular coald, ¢evik, iinsiyyatcil
insanlardir. Isti iqlimo monsub olduglarindan onlara evde oturmagq
darixdiricr  golir, hoyats, kafeyo getmoyo can atirlar. “Gilinos
vannast” qobul edir, cay stolu arxasinda son yerli motbuati
miizakiro edirlor. Kondlordo vo gohorlordo osason yash kisilor
mohtosom Cinar agaclarinin kolgesindo vo fantanlarin konarinda
yigisaraq, kart vo ya domino oynamagqla giinlorini kegirdirlor.

Conubla simal insanlarinin temperament forqi do boyiikdiir.
Simalda yasayan fransizlar az {insiyyastli vo az danisan olurlar, lakin
onlar isdo ¢ox ciddi vo bacariqli, dostlugda iso ¢ox mohkom vo
davamli olurlar. Onlar 06z kesmis ononolorini do qoruyub
saxlayirlar. Simalda yasayanlar conubdakilardan forqli olaraq
kiigado vaxt kecirmayi xoslamirlar. Onlar havanin soyuq keg¢masi
ilo olagodar olaraq rahat evdo oturmaga iistiinliik verirlor.

Fransizlarin  adat-anonalori. Fransizlar 6z kecmis adot-
ononolorini qoruyub saxlamagi bacarirlar. Burada coxlu hovoskar
(fan) klublar, folklor dornoklori foaliyyot gostorir. Bayram
giinlorindo gohorin kiigolorindo méhtogom karnavallar kegirilir.

Ononavi xalq kostyumu olan gadin kostyumu biizmali genis
otok, gollu kdynak, dnliikk vo papaqdan ibarotdir. Kisi kostyumu isa
salvar, koynok, jilet, godokco boyun dosmali vo slyapadan ibarotdir.
Kond kisilorinin vo fohlolorinin bas ortiiyii kimi indi do beretlordon
istifado edirlor. Kostyumun osas elementlori biitiin Fransada
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eynidir. ©Ononavi vilayst kostyumlarinin forqi yalniz miixtalif onliik
va ortiiklarla segilir.

Fransizlar 6zlorinin milli matboxlori ilo do foxr edirlor. Hor
bir fransiz oyalotindo ononovi xoroklorin olmasina baxmayaraq,
fransizlarin qidasinda iimumi xarakterik xiisusiyyatlor daha ¢oxdur.
Onlar coxlu torovoz vo meyvalordon istifads edirlor. Pendir
istehsalinda fransizlar boyiik ustaliq niimayis etdirirlor. Fransiz
stolunun ayrilmaz atributu caxir oldugundan, fransizlar c¢axir
istehsalina goro do diinyada birinci yerdo durur. ©On ¢ox alma
sorabina tstiinliik verirlor.

Fransiz xalqumin basqa xalglara miinasibati. Fransizlar daim
Oziinli tosdiqo calisirlar. Basqalarinin geybotini qirmagt sevirlor.
Bununla bels, basqalarinin 6zlori haqqinda fikirlorino hossaligla
yanagirlar. Onlar qapali ingilisdon, ciddi almandan daha
linsiyyaotcil, italyanlara nisboton daha ciddidirlor, lakin fransizlarin
tinsiyyatcilliyi he¢ do birmonali deyil. ©gor amerikali tanislhiqdan
yarim saat sonra olini sonin {iroyino vurur vo evino qonaq dovot
edorso, fransiz bunu etmoz. Fransiza “son deyo” miiraciot etmok
uzun vaxt tolob edir. Fransizlarin igglizar hoyatinda soxsi olago vo
tanisliq boyiik rol oynayir. Isgiizar tanisliq zamani fransiza hkmon
vizit kart verilir. Onlar tanislarin tohsilino do xiisusi fikir verirlor.
Ona goro do vizit kartda tohsil aldigi  miiessisonin adinin
gostorilmasi vacibdir.

Fransizlar o qoder do doqiq deyillor. Onlarin gabullarinin 6z
qaydas1 var. Daha yiiksok statuslu soxs bir qayda olaraq goriiso gec
golir. Tutaq ki, siz firmanin prezidenti ilo sam yemoyino dovatlisi-
nizso, arxayin ola bilorsiniz ki, 0, an az1 yarim saat gecikocok. Stol
arxasinda ononovi mdvzu teatr, kino, sorgilor hagqinda danisiglar-
dan ibarat olur.

Fransizlar 6zlorini  togdim etmok gaydalarina xiisusi
ohamiyyat verirlor. Geyima qars1 miihafizokardirlar. Adaton zovqle
geyinirlor. Agiq, parlaq ronglors {istiinliik verirlor. Onlarda ozilmis,
litlisiiz paltarda gozmok qabahot sayilir. Qadinlar das-qas, zinot
osyalar1 taxmagi o qodor do xoslamirlar.
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Hor kosin comiyyotdo movqeyi, sosial statusu asanliqla gézo
carpir. Goriisorkon ol tutur vo bir anliga bir-birilorinin gdzlorinin
icino baxirlar. Adoton isgiizar gorlislordo yemok verilir. Yemok
zamani siqaret ¢okmirlor, belo hesab edirlor ki, sigaret yemoyin
dadin1 qagirdir.

Ogor siz fransizca danigmasaniz, gorak bu dili pis bildiyinizi
sOyloayo, iizrxahliq edssiniz. Fransizlar mahir natiqdirlor. Sohbot
zamani tez-tez movzuya uygun zarafatlar edirlor. Fransizlarin ilk
dofo tanig olduglart adama ilk suallar1 bu olur: “son hardasan?”. Bu
sualla asason onlar digor bolgodon olan fransiza miiraciot edirlor ki,
homsdhbatinin xarakterik xiisusiyyatlorini miioyyon edo bilsin.

Fransizlarin ailaya, usaqlara miinasibati. Fransizlarin ailoyo
miinasibotinin do dziinomoxsus xiisusiyyatlori vardir. Ovlad
mohabbati, ona 6z noslinin davamcist kimi baxmaq istonilon
insanin genetik xiisusiyyotidir. Bununla belos, hor bir xalq bu
mohobboti miixtalif sokildo tozahiir etdirir. Burada tobii ki,
valideynin xarakteri, sosial miihiti, milli xiisusiyyastlori, oxlaq
doyorlori va s. 0z tosirini gostarir.

Fransiz usaga mohobbaotini italyanlar kimi hay-kiiyli sokildo
bildirmir. Umumiyyatlo, fransizlar rasional diisiincoli sentimental
xalqdirlar. Fransizlar usaga garst ¢ox da iliroyi yumsaq deyillor.
Usaga gars1 bigans va sort olurlar. Onlar usagin erkon gabiliyyatini
daha cox qiymaotlondirirlor. Fransada ictimai yerlordo borkdon
aglayan usaga nadir hallarda rast golinir. Onlar usag1 haddon artiq
ozizloyarok, nazini ¢okorok yedizdirmoyi xoslamirlar. Umumiy-
yotlo, Fransada 6z gabinda yemok saxlamaq madoniyyatsizlik
hesab olundugundan, usaga da 6z yemoyini sonadok yemayi
Oyradirlor. Fransizlar usaga soyuq doymosin deyo onu heg vaxt
qalin geyindirmirlor. Anaya hérmat 1-ci doraceli vazifadir. Boyiik
usaglar ev islorindo anaya komok edirlor. Yad adamlarin yaninda
usaqlar 6zlorini ciddi ve sakit aparir, heg¢ vaxt bdyiiklorin sozlorini
kosmirlor. Onlara miiraciot edilmozso sohboto garigsmurlar. Bir
sOzlo, onlar Ozlorini inamli vo boylk adam kimi aparirlar.
Fransizlar amerikalilar kimi usaqlarin pul gqazanmaq li¢lin qozet
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paylamagini, masmn yumagmi somorali vasito hesab etmirlor.
Fransizlar ev islorinds yaxindan istirak etmoyi kisi isi hesab edirlor,
yoni stol agmagq, gab yumag, zibil atmagq, ev y1gisdirmaq vo s. kimi
islordo koémok etmoyi normal qoabul edirlor.

Nonolorin 6z novalorinin daim gaygisina qalmasi qobul
edilmir. Yalniz sonbs vo bazar giinlori novo ancaq bir neco saatliga
nononin yaninda qala bilor. Bundan basqa ogor nono konddo
yasayirsa, novo yay totilini nonasi ilo birgs kegirs bilar.

Fransizlarin hayat torzi. Fransizlar pula qarst ¢ox tolob-
kardirlar, pul yigmagi xoslayirlar. Bozon bu hal onlarda xasisliys
cevrilir. Fransizlar riskli iso pul yatirmaqdansa, onu qoruyub-
saxlamag tistiin tuturlar.

Fransizlarin isglizar hoyatinda soxsi tanishiq vo soxsi
miinasibotlor miihiim yer tutur. Fransizlarin xarakterindoki fordilik
tinsiyyotli olmaq halina istiin golir. Onlar cay stolu arxasinda
oturaraq hor moévzuda somimi sohbot etsolor do, 6z golblorini
basqalarina agmagi xoslamirlar. Fransiza “son” deyo miiraciot
etmok uzun vaxt tolob edor. Onlar 6zlori ilo bagqalar1 arasinda
homigo miioyyon mosafs saxlayirlar.

Fransada ali tohsilo xiisusi diqqot yetirirlor. Olkonin on
gorkomli ig adamlar1 vo elitasi asason moghur ali tohsil miios-
sisalorinin mozunlar1 arasindan ¢ixir.

Fransizlar 6z 6lkolorinin tarixing, modoniyyating, dilino ¢ox
chtiramla yanasirlar. Isgiizar goriislor zamam gorok fransizca
danigsmaga calisasan, bu dili bilmoadikds iso, {lizr istodikdon sonra
basqa dildo danisa bilorson.

Onlar c¢ox doqgiqdirlor vo qonagi da toyin edilmis vaxtda
garsilamagi xoslayirlar. Fransizlar motboxi 6zlorinin milli foxri
hesab etdiklorindon, masanin tizerindoki yemoklorin vo igkilorin
keyfiyyatino do xiisusi fikir verirlor. Stola ¢ox tiind ickilor qoyulur,
sagliq deyilmir, hesab1 da dovat edon soxs 0dayir. S6hbato asason
kofe verildikdon sonra baslayirlar. Adoton masa arxasinda kino,
sorgilor, kitablar, Fransiz modaniyyati vo incosonati, turizim kimi
movzulardan séhbat edirlor.
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Fransanmin madaniyyati va dini. Fransanin simali ilo conubu
onlarin tarixi talelorindo do farglonir. Olkonin Conubu Roma
Qalliyasindan omolo goldiyindon, burada Roma modoniyyatinin
boylik tosiri vardir. Burada madoniyyotin osasini Antik Roma
madoniyyati togkil edir. Bozi Conub sohorlorindo hoalo do antik
amfiteatrlar, homg¢inin rum qullarmin tikdiklori mohtosom
azverdunlar qalmaqdadir. Marselin osasin1 da qodim yunanlar
goymuslar. Fransiz ononovi moadoniyyati 6zlinomoxsus cohatlorini
yasayls maskonlorinin xarakterinds, yasayis evlorinin tiplorinds vo
milli motboxinds saxlamisdir. Olkonin Simal-Serq hissosinin
Pikardiya, Sampan, Lotoringiya vo Elzasin diizonlik vo topolik
rayonlar1 {i¢iin kiigo vo corgavi planh boyiik kondlor xarakterikdir.
Okin saholori az olan hissolordo iso Bretan, Normandiya,
Akvitaniya vo Pravansda kicik qosabolor iistiinliik togkil edir.
Burada kondli miilklori bir-birindon hasarlar vasitasilo ayrilirlar.
Fransa kondlorindo osason kiico vo paralel sirada diiziilmiis
birmortobali evlor genis yayilmisdir. Fransanin dagliq rayonlarinda
Alp tipli yasayis evlori genis yayilib.

Fransanin osas dini xristian dinidir. Fransada xristianligin
gollar1 protestant va katolikdir. Fransizlar hoftonin bir giinii kilsoya
gedorok ibadot edirlor. Fransanin simalinda dino etigad conuba
nisboton daha ¢ox yayilmigdir. Bundan slavo Fransada islam dinino
do etigad edonlor ¢oxdur. Hal-hazirda Fransa ohalisinin 10%-ni
miisolmanlar togkil edir. Bunlar osason Afrikadan golon orablor,
misirlilor, timonlar va alcozairlilordir.

Ixtisas 6lka xalglarimin dili. Milli xiisusiyyatlorin formalas-
masinin 6z qanunauygunluglart var vo ondan yan kegmok olmaz.
Bunlarin igorisindo xalqin dili ilo onun ruhu arasinda birbasa
bagliliq vardir. Dil hor bir xalqin 6z diisiincosinin, tofokkiiriiniin
aynasidir.

Bir ailoyo daxil olan dillor (dil ailosing) 6z aralarindaki
miixtolif dorocoli qohumluglarimi saxlayirlar. Bununla olaqodar
olaraq dil ailolori budaqlara, onlar da 6z ndvbesinds qrup vo
yarimqruplara ayrilirlar.
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Hind-Avropa dil ailosi. Bu dil ailesi 12 budaga ayrilir: Hind,
Iran, Slavyan, Baltik, Alman, Kelt, italyan, Roma, Alban, Yunan,
Anadolu, Toxar.

Roman dillori budagi Roma imperiyasinin dagilmasindan
sonra latin dilinin danisiq dialektlorindon amoals golmisdir. Bunlar:
Ispan, Portuqaliya, Katalon, Fransiz, Provansal, italyan, Sardin vo
Retoraman (Fransiz, Italiyan vo Alman dillari ilo yanasi, Isvecronin
dovlat dili), Rumin, Moldav dilindon ibaratdir.

German tayfalart olan Franklarin, Almanlarin, Burqunlarin
hiicumlar1 Qalliyada Roma hakimiyyatine son qoydu. Burada
Franklar daha mohkom dovlot yaratmaga miivoffoq oldular.
Fransanin orazisi Frank dovlotinin osasi oldu. 843-cii ildo Karlin
(Charle le Man) imperiyasinin 3 hissoys boliinmosi etnik
xtisusiyyatlori vo dildoki doyisikliklori oks etdirir. Miiasir Fransanin
orazisini ohato edon Qorbi Frank kralliginin ohalisi latin dili
osasinda formalagmis roman dilinds, Sorqi Frank Kralliginin ohalisi
iso german dilinde danisir. Roman dili burada vahid dil deyildir.

Hazirda fransiz dilindo (ana dili vo dovlat dili kimi ) 90 min-
dan ¢ox ohali danisir. Bundan basqa Belgikanin Valloniya oyalo-
tindo Hunsemburqda, Isvegrods, Kanadanin Kvebek (Quebec)
oyalatinds fransiz dilindo danigirlar. Kegmisdo Fransanin asaratindo
olmus Afrikada, Asiyada Okeaniyada vo Karib donizi sahillorindo
do fransiz dilinds danisan ohali az deyil.

Fransizlarin  iggiizar  iislubu. Fransada hoyat soraiti ¢ox
yiiksokdir. Qarbi Avropa, eloco do diinya modoniyyatinin
inkisafinda Fransizlarin miistosna rolu olmusdur. Fransada tohsilo
xtisusi shamiyyaet verirlor. Burada 400-0 qadar ali tohsil miiossisasi
vardir. Parisdo 13 universitet foaliyyot gostorir. Fransada ailoyo
golir gotiron maddi seylorin 30-dan c¢ox adi var: maas, yardim,
gonorar, golir vo s. Fransizlar yaziginin dévlot qonorarint dovlot
qulluggusunun maasindan daha moétobor hesab edirlor (hotta dovlot
qulluggunun goliri dofalorlo ¢ox olsa belo).

Fransizlarin pula, var-dovlsts Oziinomoxsus miinasibatlori
vardir. Onlar gonastgilliyi daha diizgiin hesab edirlor. Bozon iso bu
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“xosisliya” ¢evrilir. Qonaat edib pul toplamaq vo qocaligda hayatini
tomin etmok coxlarinin azusudur. Balzak he¢ do tosadiifi demirdi
ki, “Yoxsullug qurtaranda xosislik baslayir”. Fransizlar riskli
maliyyo avantiirasi etmokdonso qonast etmayi iistiin tuturlar.

Fransa yiiksok surotdo inkigaf etmis aqrar-sonaye Olkosidir.
O, on yiiksok inkisaf etmis “Boyiik yeddilordon “biridir. Kond
tosorriifatt mohsullari istehsalina goro Fransa ABS vo Kanadadan
sonra 3-cii yerdadir. Fransa Avropada on ¢ox taxil, ot vo siid
mohsullari, kora yagi vo pendir istehsal edon 6lkolordondir. Olkenin
Conub vo Conub-qgorbinds giinobaxan, qargidali okirler, eloco do,
baligciliq asas sahoalorden sayilir. Olka kifayat qodor domir, uran,
boksit vo s. kimi tobii ehtiyatlara malikdir. Burada masinqayirma,
aviakosmik, radioelektronika, domirgilik sonayesi yliksok soviy-
yado inkisaf etmisdir.

Meso tosarriifatt sonayesi do burada osas saholordon sayilir.
Bununla yanag1 6lkonin conub-qorbinds, Bordo yaxinlhiginda zongin
neft yataqlar1 da vardir.

Fransa yiiksok elmi-texniki potensiala malikdir. Olko
ohalisinin toxminon yarist xidmot saholorindo sohiyyo, tohsil,
maliyyo isi, turizm va s. sahalorinds do ¢alisir. Fransa xarici ticatot
sahasindo diinyada ABS, Almaniya vo Yaponiyadan sonra 4-cii
yeri tutur. Milli  golirin 30%-i sosial sahodo ayrilir. Olkodo
televiziya vo kino sonayesi do ¢ox yiiksok soviyyodo inkigaf
etmisdir.

Fransiz filmlorinin bir ¢oxu diinyanin qizil fonduna daxil
edilmisdir.

Fransizlar hesab edirlor ki, hoyatda ugur qazanmaq
omoksevarlik yolu ilo miimkiindiir. Bir qisim fransiza goro diizliikk
va ¢eviklik insana ugur qazandirir. Fransizlarin yarisi hesab edir ki,
c¢ox boyiik pullar diiz yolla gazanilmir. Ona goro do fransiz
milyarderlori qazetdo, televiziyada tez-tez gériinmokdaon ¢akinirlor.

Ixtisas olkasi xalqimin cégrafi miihiti va soykokii haqqinda
(fransizlar). Fransizlar. Avropa kontingentindo an qodim vo banzari
olmayan, zongin tarixo vo modoniyyato malik olan xalglardandirlar.
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Fransanin mohdud orazisinds ¢oxlu tozadlar vo miixtaliflik gérmok
miimkiindiir, noinki Avropanin digor orazilorindo. Bozi 6lkolords
100 kmloarlo yol gedirson, lakin yol boyu dekarasiya doyisilmok
qalir. Lakin Fransada yolun hor déngosinds manzars doyisilir.

Araliq donizinin conubunda biitiin ronglor agig-¢alarhidir-
mavi soma, qizili giinos, qurmizimtil torpaq: uzun va yumsaq
iynalori olan conub Sam agaclarinin budaqlarindan vo zeytun
agacinin yarpaqlarindan siiziilon giimiisii ronglor, {ifiiqo yiiksalon
sildirim daglar, topolor vo s. Havadan bazon yasil otlarin iyi, bazon
do meso yangindan omolo golmis otlarin iyi golir: bozon iso zeytun
yaginda qizardilmig baliq iyi galir.

Aydin tabist buranin insanlarinin temperamentino do uygun
golir. Conublular cold, ¢evik insanlardir.

Fransanin Simalinda isa, oksino he¢ no giinosli conubdaki
kimi deyildir. Soma tez-tez yagishh buludlarla ortiiliir.  Soyuq
kiiloklor Atlantik okeanindan vo La Mangdan osir, hor yeri duman
biirtiyiir. Yol qiraginda har iki torofds corgo ilo alma baglari, qovaq
agaclar1 vo coko agaclart salinib. Siidiindon meshur normand
pendiri hazirlanan inaklor, sanki saqqiz ¢eynayirlor.

Daha uzaqda simal sorqdo Nordda (Simal) vo Palekaleds (Pa-
de Kale) osason tarlalardan yigilmis kartof vo ¢ugundur topolori
piramida soklindo wucalir,evlorin bacalarindan tiistiilor qalxir.
Burada ¢ox hissasi tork edilmis evlorin pasli damlar1 goriiniir.

Simalda {iziimliiklor yox olur. Uziim tonoklorini maya
gbboloyi sixigdirib aradan ¢ixarir. 9slinds fransizlar {iziim sorabina
deyil, alma sorabma {stiinliik verirlor. Simalda adamlar
conublilardan forgli olaraq kiigolordo oturmagi xoslamirlar, onlar
pis hava soraiti ilo olagodar olaraq rahat evlorindo, monzillorindo
olmag1 xoslayirlar. Simalli fransizlar az iinsiyyatli vo az danisan
almalarina baxmayaraq, isdo ¢ox ciddi vo bacariqli, dostlugda iso
¢ox limidverici vo inanilmis olurlar.

Simalla conub arasindaki forq onlarin tarixi talelori ilo do
miioyyan edilir. Olkonin conub hissesi Roma qalliyasindan amalo
golib. Burada modoniyyatin osast antik (yoni Yunan vo Roma
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diinyas;, onun modoniyyati vo tarixi) — qonsu Italiyaninkina
osaslanir. Bozi conub soharlorinds halo do antik amfiteatrlar (qodim
Yunan vo Romalilarda dairo vo yarimdairo sokilli agiq
tamasaxanalar) homg¢inin Rum qullarinin tikdiklori mohtogom
akveduklar (cay, doro iizorindo korpi soklindo ¢okilon su
komorlori) qalmaqdadir. Marselin osasin1 da godim yunanlar
qoymusglar. Provansda kondlorin sakinlorinin {izii, sanki orta
osrlords yasayan Afrika miisolmanlarinin sifotini xatirladir. Homin
orob =sarasin-burada uzun miiddot-xa¢ yiirlisiinedok hdokmranliq
etmiglor. Osason Rum monbolorindo Qallar cosaratli, zirok,
forasotli, gozol danismagi bacaran, iinsiyystli, lakin ehtiyatsiz,
sOhrotparast, qorarsiz, tamamilo qayda-qanun riayot etmoyon xalq
kimi, tosvir olunmusdur. Olboatto ki, fransizlar 6z xarakter
xiisusiyyatlorini yaxsi bilik vo 6zlorino hesabat vermoyi bacarirlar.
Ona gors do, indiki fransizlar tarixdoki 6z kegmis qohromanlarini
dovlotin maraqlarina ozmlo qulluq etmis adamlarini (6z ¢atisan vo
ya ¢atigmayan cohotlori) sevorok yad edirlor. Ona goro do, gadin
diisglinii vo qadinlarin sevimlisi olan, lakin ¢ox doziimli vo
ehtiyath olan IV Henrix ofsanovi doyiislorin gohromani va
diplomatik bacariga malik Kardinal Riselye vo ya Fransaya
parastisi olan general De Qoll (Charle de Goll).

Simalda fransizlarin mongoyi buranmi 6z osarstindo saxlamig
bir ¢ox tayfalarin, almanlarin, keltlorin, vest qotlarin, franklarin,
burqundlarin, normanlarin mongoyino osaslanir. Ona goéro do,
fransizlar ovval Ozlorini fransiz, sonra iso digor tayfalarin
toromolori hesab edirlor. Yoqin ki, fransizlarin xarakterlori ona gors
ziddiyyatlidir ki, onlar 6zlorindo miixtalif oyalatlorin ohalisinin
miixtolif xiisusiyyotlorini  comlogdirirlor. Qodim fransiz atalar
soziindo deyildiyi kimi,”Hor seydon bir az olmalidir ki biitov
diinyan1 yaradasan”.

Basqa xalglardan forqli olaraq, fransizlar osasen oturaq xalq
hesab olunurlar. Fransa tarixindo kiitlovi sokildo emmigqrasiya
olunmaq halina az rast golinir. 1685-ci ilds XIV Riidoviqin “dini-
azadlhiglarin lovg edilmosi” gorarini vermoasindon sonra dini toqib-
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lordon gagaraq Almaniyaya, Isvecraye, Hollandiyaya, Ingiltorayo
fransiz-protestantlarin1 gostormok olar. Bir do, XVI asrdo Jak
Kartin Kanadanin Kvebek oyalotini igsgal etmosindon sonra buraya
siini yerlosdirilon xeyli sayda fransizlar1 misal ¢okmok olar. Bu
giinodok burada-Kvebekdo 6 milyona godor insan fransiz dilindo
danisir. Hazirda xaricdo yasayan fransizlarin sayr 1,5 milyonu
otmir ki, onlarin da ¢goxu qocalanda “vatonds 6lmays” qayidirlar.

5.2.3. Almanlarin etnopsixoloji xuisusiyyotlori

Almaniya Federativ Respublikasi Markozi vo Qorbi Avro-
pada yerloson federativ parlamentli respublikadir.

Torkibindo 16 miittofiq oyalot mévcuddur. Orazisi 357 021
kv. km. toskil edir. Tobioti kifayot qodor miilayimdir. ©Ohalisinin
say1 82 milyon olan Almaniya Avropa lttifaqmin on cox insan
yasayan Olkosidir. Almaniya diinyada ABS-don sonra on ¢ox
miqrant gobul edon ikinci Olkadir. Paytaxti vo on bdylik sohori
Berlindir. Almaniya simalda Simal donizi, Danimarka vo Baltik
donizi, sorqds Polsa vo Cex Respublikasi, conubda Avstriya vo
Isvegra, gorbdo iso Fransa, Liiksemburq, Belgika vo Hollandiya ilo
homsarhaddir. .

Almaniya XXI osrdo diinyada yerloson on qiidratli
iqtisadiyyata malik dlkalordondir. O, diinyada UDM hocmino géra
dordiincii, aliciliq qabiliyyoatino goro besinci yeri tutmaqdadir.
Almaniya yiiksok hoyat soraitino malik Slkaodir.

Almaniyanin iqlimi miilayim-doniz iqlimi hesab olunur. Hom
qis, hom do yay movsiimlori tigiin sorin, buludlu va riitubotli hava
xarakterikdir. Olko boyunca riitubatli qorb kiiloyi hakimdir.
Olkonin simali vo simal-qorbinde hava ¢ox riitubetlidir vo ilin
demak olar biitun fasillorinds burada ¢oxlu yagis yagir.

Alman xalqinin formalasmasi. Alman xalqmin etnik olaraq
formalagmasinin Skandinav biiriinc osrindo, toxminon e.o 1700-cii
illordo bas verdiyi gliman edilir. Eramizdan ovvol 1-ci osrdo
German tayfalar1 Conubi Skandinaviya vo Simali Almaniyadan
todricon conuba, sorqo vo qorboa dogru yayilmaga basladilar. Bu
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prosesdo onlar baltik, irandilli, slavyan vo yunanxalglar1 il
tomasda olmaga basladilar. Roma imperiyasindaki alimlorin
todgigatlarina baxmayaraq, german tayfalarinin ilkin doévrlordoki
foaliyyoti hagda miiasir elma ¢ox az molumatlar sldo olunmusdur.

Almanlar romalilarin tesiri altinda xristianligi gobul edirlor.
Daha sonra yaranan Miigoddos Roma imperiyasinda almanlar osas
rolu oynayan xalq olurlar. XI vo XII asrlordo Miigaddos Roma
imperiyasi Italiya vo Burqundiyan1 6z orazisina qatir. XII asrden
etibaron iso almanlar Sorqi Avropada yasayan slavyanlari osarot
altina almaga baglayirlar. Ostsiedlung adin1  alan bu proses
noticosindo almanlar Sorqi Avropada c¢oxlu sayda koloniyalar
yaratmaga bagslayirlar.

XVI osrdo Almaniyada kesis Martin Liiterin bage¢iligi altin-
da reformasiya horokat1 baslanir. Katolik kilsosindon ayrilan
Liiteran kilsasi 1530-cu ildon etibaran bir ¢ox alman dovlatlarindo
rosmi dina gevrilir. Mozhoblorarasi garsidurma 30 Illik miihariboya
(1618-1648) gotirib ¢ixardi, bu miiharibo Almaniyaya ¢ox boyiik
ziyan vurdu, Almaniyanin ohalisi 30% azaldi. 1740-c1 ildon
etibaron alman torpaqlart Habsburqlar Siilalasi vo Prussiya arasinda
roqabot meydanina ¢evrilir. 1806-c1 ildo Napoleon Almaniyant
isgal edorok Miigoddos Roma imperiyasina son qoydu.

Alman dili. Almaniyada rosmi dil Alman dilidir. Bu dil
Almaniyada on genis yayilmis dildir vo demok olar ki, dlkado
yasayan hor bir insan bu dili yiiksok soviyyodo bilir. Alman dili
Avropa Birliyinin 23 rosmi dilindon biridir, homginin 3 isci
dillordon biridir. (digor iki isci dili Ingilis dili vo Fransiz dilidir).
Yerli etnik azliglarin dili kimi danimarka dili, sorbiya dili, friziya
dilloridir. Homginin son illordo Almaniyaya k¢ etmis miqrantlarin
istifado etdiyi dillor kimi Tiirk dili, Polyak dili, Rus dili vo Balkan
yarimadasindan olan xalqglarin dilloridir.

Biitiin diinyada alman dili 100 milyon nofor ii¢lin osas dil,
toxminan 80 milyon nafar ii¢iin iso ikinci dildir. Alman dili Avropa
Birliyinds olan 90 milyon (18%) nafar {iglin ana dilidir. Almaniya
ohalisinin 67% alman dilindon basqa daha bir dil, 27% iso alman
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dilindon basqa daha iki dil bilir. Olkodo daha genis yayilmis xarici
dil ingilis dilidir. Xarici dil bilon almanlarin 51%-1 ingilis dilini,
15%-1 fransiz dilini, 5%-1 1s5 rus dilini bilir.

Almaniyada din. Alman xalqmnin 30% protestantlar
(literanlar), 30% katoliklor, 5% miisolmanlar togkil edir. Maraql
amillordon biri do son illordo Almaniyada xristianlarin sayinda
azalmalar nozoro carpsada, ateistlorin say1 artmaqdadir.

Xristianliq Almaniyada Roma Imperiyast va Frank
Krallig1 dovriindo yayilmaga baslayib. Ilk ddvrlordon Almaniya
ohalisi Roma Katolik kilsasina sadiq olsa da, reformasiya horokati
baslanan zamandan etibaron Almaniya katolik kilsasindon ayril-
maga basladi. 16-c1 osrdon etibaron daha ¢ox alman protestanligi
qobul etdi. Hal-hazirda da Almaniyadak: xristianlarin oksoriyyati
protestant olmaqdadir.

Islam barodo Almaniya tarixindo az molumat var. Almaniya
torpagma ilk golon miisalmanlar 1683-cli ildo Vyana miiha-
sirosi zamani osir diismiis tiirk osgorlori olmusdular. Daha sonra
onlarin bir ¢oxu ya xristianlig1 qabul edorok Almaniyada qalmis, ya
da 6z votonino qayitmisdilar. Daha sonra rus-osmanlt muharibo-
lorindo osir diismiis tiirk osgorlori bir ne¢o dofo Almaniyaya
gotirilmigdi. Almaniyada ilk moscid 1779-cti ildo tikilir. Hal-
hazirda da miisolmanlar ateistlorlo birgo say1 siirotlo artan
gruplardandir.

Almaniya homginin yohudilorin ononovi olaraq yasadigi
Olkolordon biri sayilib. Almaniyanin birlogsmosindon avval, 1989-cu
ildo burada 30.000 yohudi yasayirdisa, SSRi-nin dagilmasinin
ardindan bir ¢ox yohudinin bura ko¢mosi onlarin sayinin
coxalmasina sobob olmusdur. Verilon statistik molumatlara goro
2004-cii ildo Almaniyada 200.000-3 yaxin yshudi yasayir. Bundan
basga Olkodo toxminon 250.000 buddist yasayir ki, bunlarin da
yarist Asiya Olkslorinden bura golmis immiqrantlardir.

Alman milli xarakteri. Hor bir etnosun 6ziino monsub olan
yaxs1 va pis 0zalliklori onlarin xarakteristikas1 olaraq digarlorinden
forqlondirir. Hoqigot ondadir ki, Avropa cografiyasinda yasayan
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xalqglarin igorisinds digarlorindon forqlonon almanlar 6zal xarakters
monsubdur. Milli monsubiyyatino {istiinlik veron, 6z adot
ononolarini qoruyub vo inkisaf etdiron, hor yas dovriino goro 6zl
hoyatlarin1 yasayan, doqiqliyi vo sortliyi sevon xalqlarin 6niindo
gedirlor.

Diinyanin on iicqar diyarlarinda yash turistlorlo qarsilasacaq
olurugsa, onlarin ¢ox ehtimal ki, alman ola bilor deyo diisiintirtik,
belo ki, almanlar diinya gozintisino togalid yasi ¢atanda ¢ixirlar.
Bunun bir ¢ox sobablori var, bels ki, almanlar islomayi ¢ox sevirlor
va na gadar ki, canlarinda qiivvet var, yaslar1 imkan verir onlar igo
daha inamla yanagirlar.

Alman millstinin 6zol xiisusiyyatlorindon biri do soyahoto
¢ixmayan insanlarin bag evlorindo yasamaga iistiinliik verirmosidir.
Onlar yaslasanda sanki bagbanliq pesosino yiyalonirlor vo
vaxtlarinin ¢ox hissosini torpaqla iinsiyyoto, okib-becormayo,
insanlardan daha ¢ox digor canlilara hosr etmoyo baslayirlar. Sohor
hoyatinin  stresindon, sos-kilylindon uzaqglasan almanlar kigik
orazido 0zlorino moxsus connot gusosi yaradirlar. Statistikaya goro
Almaniyada yaslilarin saldig1 2 milyona yaxin kisik bagg¢alar var vo
bu bagcalar 6z fiisiinkarligi ilo g6z oxsayir. Yaslh almanlar bu kigik
maokanlarda dostlar1 vo yaxinlari ilo goriisiir, dincalir, 6z hayatlarim
yasamaga davam etdirirlor.

Almanlar hor yerdo ganunlara hormatlo yanasir vo
digorlarinide bu qanunlara amal etmalarini istoyirlor. Sads bir misal
olaraq gostora bilorik - oagor qirmizi isiqda kimso cohd etso yolu
kecmoyo, miitloq arxandan soni sasloyirlor: “qirmizidir, hara
kecirsan”! Almaniyada tixacda vo ya da siiriiciilorin toratdiklori hor
hanst bir qayda pozuntusu, yanhsliglar digorlori torofindon
quanilir, lazzim olan distansiyaya catdirilir. Bunu 6zlori {igiin
votondas borcu sayir v ictima “Radar” adlandirirlar.

Almaniyada eyni diisiincoys va yasam torzine uygun insanlar
doyismoz mokan segirlor. Buna almanlar "Stammtisch", yoni “Her
zamanki masa” adlandirirlar. Bu doyismoz masa goriislorindo
odobi-bodii  maraqlarindan  baslayaraq, siyasi, idman vo
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madoniyyatlo bagli sohbatlor edirlor, eloco do gilindslik hayat
hadisalorindon danisirlar. Almanlara moxsus deyim var “ingilislerin
cay1 varsa, Almanlarin da pastasi var”! Pasta-kohve modoniyyati
almanlarin doyisilmoz vo ovoz olunmazlar sirasinda gedir, iistelik
sadece digor xalglarda oldugu kimi 6zel giinlerde de deyil, adi
vaxtlarda da istifadoys Ustilinliik verirlor. Onlarca pasta g¢esidinin
yer aldig1 Alman motboxi hor bir turistin vo qonagin xosuna golir.

Alman folsofosi diinyada 6ndo gedir. Bos alman folsofosi
derdikds insanlar no disiiniir? Kimlor goz Oniino golir? XVIII
osrdon baglayaraq almanlarin diinyaya baxisi doyisdi, onlar elmin
daha dorinliyino niifuz etmoyo basladilar. Alman fslsofosinin
simalar1 olan Kant, Hegel, Marks, Nitce, Heydeger vo basqalar1 6z
diinyaviliyi ilo elmin doyarini, insanligin varligin1 anladanlar
arsinda bdyiik bir moktob yaratdilar.

Alman daqiqliyi her bir etnosun 6ziino monsub 6zslliyi var.
Almanlar toyin etdiklori vaxta, zamana daim diqqot edirlor. Onlar
istor dovlot soviyyesindo, istorsods ictimai miinasibotlordo daha
doqiq olmaga iistiinliik verirlor. Daqiq olmayan insanlardan xoslari
golmir vo onlardan uzaq durmaga calisirlar. Belo insanlarla biznes
olagolori imumiyyatlo yaratmurlar.

Almanlar 1-ci vo 6-c1 giinlor saat 13:00-15:00 arast vo 22:00-
07:00 arast hiindiir sosli musiqi dinlomokdon, maraqli olsa da is
alatlori ilo, ev ogyalari ilo sos ¢ixarmaqdan qagirlar. Sobab olaraq
digorlorini narahat etmomaok {i¢iin bu addimi atirlar, oks todqirdo
madoniyyatdon konar sayilir, 6zloring rova bilmirlor.

Alman ailasinda ata arxetipi. Alman ailosi dedikds ilk olaraq
biz ata obrazi haqqinda diisiinmali oluruqg. Ata ailonin birinci soxsi
olaraq biitlin masuliyyoti 6z {izorino gotiiriir. Bir ¢ox millatlordon
forqli olaraq alman ailosindo ata hom sevon, hom do cozalandiran
rolunu oynayir. Diinya xalglarinin ¢oxunda votonlorine “Ana
Voton” saslondirdiklori halda almanlar “Ata Voton” deyirlor.
Ovladlarin torbiyasindo alman xarakterinin “horb dili  termini 6z
rolunu gostorir. Usaqlarin torbiyasi bir basa atanin osas vozifasi
sayilir. Almanlarda oglan usagt uzun miiddot atanin diqqgot
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morkozindo saxlanilir. Oglanlardan forqli olaraq qizlarin torbiyasi
ilo ana mosgul olur. Oglanlar Votons, milli doyarlors, torpaga
bagliliqgda, diinyanin harasinda olsa da 6z milli monsubiyyatini
(almanligin1)) unutmamali oldugunu artiq kicik yaslarindan
0zlorinds formalagdirirlar. “Alman harda olsa da, almandir” deyimi
milli tofokkiirdo hokk olunub. Alman yazi¢is1 F.Kafkanin “Atama
moktub” osorindo milli tofokkiiriin tozahiiriiniindo ata obrazina
miinasiboti gérmak olar. Ata 6z soyuqqganligi ilo oglan usaglarina
sanki bir moktob yaradir.

Almaniyada tohsil. Almaniyada elm orta osrlordon bori
stiratlo inkisaf etmokdadir. Hal-hazirda da Almaniyada elmo ¢ox
yiiksok soviyyads maddi vosait ayrilir vo bu moqgam 6lko
iqtisadiyyatinin siirotlo inkisafina osas tokan veran amillordondir.
Notico olaraq indiys kimi 103 alman Nobel miikafatina layiq
goriilmiisdiir. Miiasir dovrdo Almaniyada elmin inkisafina sonaye,
universitetlor vo dovlat torafindon bdylik hacmds yardimlar ayrilir.

Almaniyada tohsil almaq bir ¢ox gonclorin arzusu sayilir vo
bunun {iclin c¢oxlu sobablor vardir. Almaniyada 380-0 yaxin
universitet vo totbiqi yOniimlii ali moktoblor (Fachhoschulen)
movcuddur ki, gonclor uzunmiiddatli ononasi va yiiksok akademik
saviyyasi ila segilon bu tohsil ocaqglarinda tohsil ala bilorlor. Alman
universitetlori texniki cohotdon ¢ox yaxst toskil olunmusg
laboratoriyalarla yanasi, hom¢inin zongin kitabxanaya malikdirlor.
Diinya soviyyasinds kitabxana dedikds alman kitab evlorini vo oxu
zallarini goz Oniino gotirmak olar. Bu mokanlar sanki diinyanin on
sakit bir gusoesidir, insanlarin davramis torzlorindo alman
hegemonlugu burada hiss olunmur.

Hor bir tolobonin ayliq xorci ii¢lin toqribon 800 Avro
hesablamalidir ki, buraya qidalanma, qalma vo sigorta xarclori do
daxildir. Hazirda Azorbaycan tizro DAAD-nin bakalavr tohsili iigiin
toqaiid toklif etmodiyina baxmayaraq Almaniyada tohsil almaga
doyor. Almaniya beynolxalq toloboalor arasinda on ¢ox sevilon tohsil
Olkalori siyahisina daxildir.

Almaniyada yiiksok soviyyoli vo keyfiyyotli tohsil
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movcuddur. Burada tohsil ilo olagodar isloro morkozi hokiimot
deyil, federal oyalstlor cavabdehdir. Usaq bagcalarina gedis
kontilli olsa da, orta moktobds 9 illik tohsil 6lkadoki biitiin usaqlar
liclin mocburi xarakter dasiyir. Bu giin  Almaniyanin ali
moktablorinds 1,98 milyon talobs tohsil alir. Onlarin demok olar ki,
yarisi, 48 faiz qadinlardir. Umumilikdo 376 ali moktob ali tohsil
toklif edir vo bunlardan 102-si universitet, 170-1 ali peso maktobi vo
69-u 6zol ali moktobdir. Oton illordo xarici toloboalorin say1 hiss
olunacaq doracado artmisdir.

Bu giin Almaniyanin ali moktoblorindo 1,98 milyon tolabo
tohsil alir. Onlarin demok olar ki, yarisi, 48 faiz qadinlardir.
Umumilikda 376 ali moktob ali tohsil toklif edir va bunlardan 102-
si universitet, 170-1 ali peso moktobi vo 69-u 6zal ali moktobdir.
Oton illordo xarici tolobolorin sayr hiss olunacaq doracodo
artmigdir. 160-dan ¢ox sohordo 376 ali moktob gonclora ali tohsil
verir. Elmi cohatdon giiclii olan maktoblor yalniz Berlin vo Hambugq
kimi bdyiik sohorlords deyil, Haydelberq kimi balaca goharlordoki
tohsil maktablori do biitlin diinyada taninir.

Alman  adabiyyati.  Alman odobiyyati Morkozi  Avro-
pada yasayan almanca danisan xalglarin odobiyyatidir. Almaniya,
Avstriya, Isve¢ro vo bunlarin yanindaki xalglarin  odobi  yaradi-
ciligini ohato edir. Digor Avropa odabiyyati ilo miigayiso edildikdo
Alman adobiyyatinda nisbaton daha ¢ox farqlilik gorsonir. Burada
osas amil kimi XVIII asrdo paytaxtt Berlinin meydana galmasi vo
buna godor almanca danisan xalglarin fransizlarin Parisi, ya
da ingilisloranin London kimi bir paytaxtlarinin olmamasi idi. Daha
dogrusu Almaniya uzun miiddot ayriliglar vo bdliinmalor halinda
yasamigdir. Bu tip boliinmolor 1600-cii illordoki dini doytislor
boyunca 1900-cii illorin ortasindan baslayan Soyuq miiharibalor
vaxti six yasanmis idi. Bildiyimiz kimi Almaniya Reformasiya
deyilon dini horokatin morkozi olmasi sobabi ilo 1500-cii illordo
Protestanliq ortaya ¢ixdigi yerdir.

Alman humanizmi 1350-ci illords universitetlorin yaradilmasi
Bohemyada bagladi. Bu dovriin on bilinon Alman osori olan,
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Johannes von Telp torofindon yazlan osordir. Humanizmin osas
noqtosi 1480-ci ildon 1530-cu ilo kimidir. Insanlq {iciin yeni
ideallar axtarisi i¢indo humanistlor kohno Yunan tarixini
vo fasofasini kasf etdilor. Osrlorinin goxunu almancadan ¢ox latinca
yazirdilar. ©n moshur alman humanistlori Ibraniconin on 6ndo
gedon ustalarindan Johannes Reuchlin vo Reformu bagladan Martin
Luterin bas kdmokgisi Phillip Melanchtondur.

Alman klassizminin banilorindon Frans Kafka, Tomas Mann,
Yohan Hoéte, Siller, Erik Remarque, Robert Musil, Stevan Sving,
Henrux van Kleist, Giinter Qrass, Fredrix Holdern vo bagqalari
diinya klassizmino 0z tohfolorini vermislor. Neco deyarlor
Seksperin Ingilis klassizmino etdiyini Siller 6z yaradicihigr ilo
alman modoniyyatini zonginlogdirmis vo diinyaya boxs etmigdir.
Sillerin boylik tarixi dramlar1 da Alman adobiyyatinada klassik torz
olaraq sohnodo galmigdir. Sillerin sonraki asarlori,eloco do bir ¢ox
miibahisolors sobob olan folsofi movzulari, Avropa tarixinin
qarmaqarisiqhigl, adi dislincolori, boyiikk bir odobi moktob
yaratmigdir. Onun on mashur asorlori tarixi dramlaridir.

Alman  xarakteri haqqinda maraqli  moalumatlar. Olko
orazisindo dialekt miixtolifliyi var, simalda yasayanlar conubda-
kilar1 ¢otinliklo basa diisiir. Almaniyada islomodon sosial yardimla
yasamaq miimkiindiir. Demok olar ki, biitiin polislor “Mersedes”
maginlarindan istifado edir. Almanlar alman istehsali olmayan
pivoni ¢ox az hallarda qobul edirlor. Alman qadinlarinin bir ¢oxu
yemok hazirlaya bilmir. Alman qadinlar1 kosmetikadan demok olar
ki, istifado etmirlor. Almaniyada sinmis vo ya xarab olmus agyanin
tomirindonse, yenisini almaq daha ucuz basa golir. Alman
mentalitetino géro onlar miibahisoyo birinci  baglamirlar.
Basladilarsa da, son nofoso kimi davam edirlor. Almaniyada
momurlar vergi 6domirlor. Almanlar ¢ox zaman “R” sosini toloffiiz
edo bilmirlor. i{dman alman hoyatinin ayrilmaz hissosidir.

Alman atalar sozii va masallori. Ag1l danisanda ¢ox s6z gorok
deyil. Agill giizosto gedor. Agill1 {igiin bir s6z axmaga verilon uzun
nosihotdon monali olur. Ananin aglamagindansa, usagm aglamagi
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yaxsidir. Atalar sdziindo hoqiqot deyilir. Isiq kolgasiz olmur. Kor
dogulan is18a inanmaz. Morddiismon namord dostdan yaxsidir.
Mordliyin itiron hor seyi itirir. Nifroti bacarmayan, mohobbati do
bacarmaz. Usaqlarin korpesi diz agridar, boyliyi - lirok agridar.

Alman bayramlari. Diinya xalglarinda oldugu kimi alman
xalqmnin da milli vo homginin beynslxalq xarakter dasiyan
bayramlart mévcuddur:

11 Noyabr karnavali (fevralin sonundan martin ovvaling
goadar),

1 May — Zohmotkeslor Giinii, may vo iyun aylarinda kegirilon
Ruhlar Giinii, Bavariya vo Saarda kegirilon Moryomin geydi giinii,

3 oktyabr — Birlogsmo giinii,

31 oktyabr — Reformasiya Giinii,

1 noyabr — yalniz katoliklorin kegiridiyi “Miiqoddoslor
Gilint”,

25 oktyabr — Hz.Isanm anadan olmast,

6 dekabr — Nikolaus Giinii,

14 iyul — Mohabbat paradi,

1 sentyabr — Bilik Giintii,

23 aprel Usaglar Giinii.

Almanlarin toy adatlori. Toy morasiminin osas moarhalolori
elcilik, nisan, toydan ovvolki axsam (polter abend) vo 3-4 giin
davam edon toy sonliyindon ibaratdir. Miiasir Almaniya da artiq bu
adot vo ononoslor 6zlorini o godordo dogrutmur. El¢i adoton, ya
gohum ya da bayin dostu olurdu. Ke¢misdo el¢i qizin ailosi ilo hor
hans1 bir malin alinmasi1 haqqda masalon isti s1y1q haqqinda vo s.
haqqinda danisiqlar aparmali idi. ©gar ailo ona yox cavabi vermak
istayirdiso, el¢iyo bos sobot verirdilor. Amma nisan taxilmisdisa,
toy miitloq idi vo agor nisan pozulardisa, pozan torof pul tozminati
0domali idi. Bozon nisan taxildigdan sonra toy bir ne¢o il do gec ola
bilordi. Bu o zaman ola bilordi ki, bu miiddst orzindo bay 6ziino
yeni ev, tosorriifat vo ya is qurmali idi. XIX asrin sonlarinadok
nikahlar yalniz kilsado baglanilirdi. Sonralar vatondas nikahlar1 da
baglanmaga baslandi. Polter Abendi qiz 6z evindo, oglan iso
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dostlart ilo kegiridi. Morasimin sonunda “xosboxtlik™ ii¢lin gablar
sindirilirdi.  ©vvalor toya qonaqlarin  dovat olunmasi {igiin
hazircavablig1 vo agli ilo segilon bir soxs toyin edilirdi. XIX asrin
ortalarinda hatta dovat ii¢lin seirde yazilirdi. 1930-cu illordo dovot
edon goxsin hotta xiisusi geyimi do mdvcud idi. Silindr papaq, ag
rongli bogaz yayligi kdynoyin altindan baglanilirdi, yaxasmda
rongli lentlorlo bozadilmis kigik giil dostosi baglanilirdi. Kasib
ailolords iso toya davati bay vo golin 6zlori edirdilor. Kondlords toy
biitiin kond ohalisinin isi hesab edilirdi vo toy xorcinin bir qismini
0z Ohdolorino gotiiriirdiilor. Adoto goros, boy vo golin kond
ohalisindon un, yag, yumurta vo s. toplayirdilar. XX osrdon iso
yalniz qonsulardan toplayirdilar. Toy giinii golinin cehizinin boy
evino aparilmasi ilo baglayirdi. Toy siifrasi oglan evindo agilird.
Sohorlords iso adston kigik yemokxanalarda toy siifrosi agilirdi.
Toyda golinin qagildilmasi, onu geri almaq {g¢iin 6donilon pul,
golinin bayin qohumlari ilo reqs etmosi, evlilik hoyatina kegmasi ilo
bagli golinin baginin baglanmast vo s. adotlori hoyata keciridilor.
Toyda adaton golocok hayat ii¢ilin fala baxmalarda olurdu.
Usaqlarla bagli adat va ananalor. Usaglarin anadan olmasi ilo
do bir sira adotlor da vardi. Cotin dogus vaxti qapi, qifil vo ya
diiytin agilirdi. Adato goro ana vo yeni dogulmus usaq xa¢ suyuna
cokilarak pis qiivvalordon va bad nazardon qorunmali idilor. Bunun
licin no ana, no do usaq evdon bayira ¢ixmamali idi. Dagliq
rayonlarda hatta gonclor. pis ruhlardan qorunmaq {i¢iin havaya atos
do agirdilar. Xa¢ suyu morasimindon sonra evde boyiik bayram
siifrosi acilirdi. Xag¢ atast vo xa¢ anasi segmoys boyiik digqgot
verilirdi. Xag¢ valideynlorinin sayr 2-3, 5-6 nofor ola bilordi.
Oglanlarda xag atasi, qizlarda iso xa¢ anasinin say1 ¢ox olurdu. Xag
valideynlori usagin hoyatindaki olamotdar giinlordo mosalon; ad
glinli, moktobo gedorkon vo ya bitirorkon vo s.hallarda miitloq
hadiyyolor verirdilor. Katoliklordo adoton usagin anadan oldugu
gilino yox, xa¢ suyuna ¢okilorkon ad qoyulan giino daha ¢ox digqot
verilir. Protestanlarda iso anadan oldugu giin geyd olunur ki, indi
do bu adot biitiin almanlarda genis yayilib. Ad giinlorindo
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hadiyyolor bagiglanir vo samlar yandirilir ki, samin say1 yasin say1
gador vo bir dono do slavo olunur. Bozon ad giinlori homin giin
deyil, daha olverisli giina vo ya bazar giiniino keg¢irirlor. Lakin, bu
giin miitlog ad gilinlindon sonraki giino aidolmalidir. Ciinki, anadan
oldugu giindon tez kecirilorso, bunun badboxtlik gatiracoyina
inanirdilar.

Gonc oglanlar vo qizlarin hayatinda 2-ci asas hadiso kilsado
yeniyetmaliyo qobul olunmali idi. Bu morasimo protestanlar
“konfirmasiya”, katoliklor iso “kommonion” deyirlor. Homin giin
yeniyetmo gonclor ya tozo paltar, ya da on gozol paltarlarini
geyinirdilor. Kilsodo kegirilon morasimdon sonra evdo bayram
siifrasi acilirdi.

Almanlarm yas adatlori. Almanlarda yasla, 6li ilo baglh ¢ox
az adot vo inanclar saxlanilmisdir. Qeyri-adi soslor, gurultu,
gilizglinlin sinmasi, saatin xarab olmast badboxt hadiso kimi vo
Oliimiin yaxinlagmasi kimi qabul olunurdu. Kondlords ev yiyasinin
O0lmosi xoborini birinci  heyvanlara vo bar veron agaclara
sOyloyirdilor. Axirat diinyasina inam oldugu iiglin qobra dlon
insanin ogyalar1 qoyulurdu. Bayram giinlorindo miitloq qobirsanliga
gedib, oliilori yad edirdilor. Orta osrlordo varli insanlar yas
morasimlorini  dobdobali toskil edirdilor. Basdirma adotlorini
¢otinlosdiridilor. Dobdobali sordabolor tikdirir, kilso otrafinda
basdirir, qobir daslarinin iizerine epitafiya yazdirirdilar. Holo XX
osrdo do imkana goro birinici, ikinci vo lgiincii dorocoli dofn
morasimlori kegirilirdi. Bozi bolgolordo ruhlari qovmaq iiciin
gobirlordon taxtalar gdtiirorok, korpiilorin, yol ayriclarin, kigik
kilsolorin iizorina barkidirdilar.

5.2.4. Amerikalilar vo ispandilli xalqlarin
etnopsixoloji xiuisusiyyotlori
Simali Amerika Olkolorinin  siyahist  Simali  Ameri-
ka qitasindo yerlogon 23 dovlot vo oraziys verilon timiimi addir.
Simali Amerika saha baximindan Asiya vo Afrikadan sonra
diinyanin on boylik tgilincli, ohali baximindan iso Asiya,
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Afrika vo Avropadan sonra an boyiik dordiincii qitesidir. Toxminon
24.247.039 km? sahasi ilo diinya torpaqlarinin 16,5%-ni shats edir.
500 milyondan ¢ox ohalisi vardir.

Amerika xalginin bayramlar:. Bir ¢ox xalglarda oldugu kimi
amerikalilarm  da  milli  bayramlarina Pasxa, Milad vo Yeni
il daxildir. Amerikalilarin bir sira 6ziinomoxsus bayramlari da var.

Omok bayrami (Labor Day) omok bayrami olaraq taninan bu
xUisusi giin har ilin iyul aymin ilk bazar ertosi giinii geyd edilir. Bu
giindo ig yerlori vo moktoblar totil edirlor. Kolumb giinii (Columbus
Day) Xristofor Kolumbun yeni qito Amerikaya ayaq basmasinin il
doniimii olaraq hor il 1492-ci il 12 oktyabr aymin ikinci bazar ertasi
giinii geyd olunur.

Halloven (Halloween) cadugorlor bayrami olaraq hor il 31
oktyabrda boyiik sonliklorlo geyd olunur. Bu giin hor evdo gozlori
vo agzi kasilmis, i¢i oyulmus bos balgabaq olmalidir. Bayramin on
moshur adotlorindon biri budur ki, usaglar karnaval paltarlarini
geyinib, qapi-qap1 gozib sirniyyat istoyirlor. 9gor evin sahibi xosis
olarsa, usaqlar intigam ala bilarlor.

Veteranlar giiniindo (Veterans Day) Birinci diinya miiha-
ribasinds vurusanlarin xatirasi yad edilir. Hor il 11 noyabr tarixindo
bu miiharibads olan veteranlar xiisusi olaraq tobrik edilir.

Minnatdarliq giinii (Thanksgiving) Minnatdarliq giinii olaraq
bilinon bu xiisusi giin 1621-ci ildon geyd olunur. Homin dovrda
ger¢okloson qorxunc bir qitlig vo Olimlordon sonra yenidon
gayidan borokoto  minnoatdarliq  etmek  fikrindon  yaranmig
bir bayramdir. Har il noyabr aymnin dérdiincii ¢orsonbasindo geyd
olunur. Bu giinlin on bdyiik xiisusiyyeoti ailo {izvlorinin bir araya
golmoasidir. Ailo boyliyii evindo hinduska bisirir, biitiin ails siifroyo
toplasib Amerikan futbolunu izloyirlor. Bu giin osason siifrodo
hinduska, kartof vo balgabaq bisirirlor. Biitiin ailo siifronin
arxasinda toplagaraq oldo etdiyi mohsula goro tanriya dua vo siikiir
edir. Amerikada dostlarla goriismok ticlin o godor sobab var ki
mangqal, qril qonaqliglar1 tez-tez toskil olunur. Bagda qonaglarin
gobulu da ¢ox populyardir. Qrildo otdon vo torovozlordon tutmus
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meyvayo kimi hor sey bisirmok miimkiindiir. Amerikan barbekii
gonagliginda adoton miixtoalif souslarla verilon qabirgalar vo toyuq
qanadlari istifads olunur. Amerikan motboxinds salatlardan da ¢ox
istifado olunur. Kahi ilo Sezar salati, vineqret, vo ya toravozlor vo
bork bisirilmis yumurta ilo Sefin salati da ¢ox populyardir. Basqa
populyar salatlarin sirasinda mayonezli kolom vo yerkokii salat1 vo
koraviz, alma vo qozdan hazirlanan Valdorf salatlaridir. Duzdiir,
saglam vo qidali x6roklorin hazirlanmasi miioyyon vaxt vo saylori
tolob edir. Lakin, bunuda unutmamaliyiq ki, gidanin hazirlanmasi
homg¢inin cohd vo fantaziya tolob edon incosonatdir. Milad vo Yeni
il bayrami (Christmas day and New Year's Day) Bir
Xristiyan bayram1 olan Noel baba, Hozrot Isanin dogum giinii
olaraq har il 25 dekabrda geyd olunur. Hor kas evinds bir sam agaci
bozoyir ve altina hodiyslor qoyurlar. Bunun yaninda insanlar bir-
birino tobrik kartlar1 yollayir, kiigolor vo evlorin otrafi isiglarla
bozonir. Yeni il sabahi hoadiyoalor verilir vo 24-don 25-ino baslayan
axsam ailo lizvlori bir araya goldiyi evdo yemok yeyirlar, sonra da
kilisalordo dua etmoyo gedirlor. Biitliin diinyanin geyd etdiyi yeni
ildo hor kos evini isiglarla doladirir vo gece saat 12:00-do
mohtosom fisong olur. Yeni il giinii hor yeds totil olur vo ertosi giin
her yerdo boyiikk endirimlor olur. Pasxa giinii (Easter day)
Pasxa bayrami olaraq taninan bu bayramin tarixi hor il doyisir.
Osason bahar movslimiinds bir bazar giiniino uygun golir. Xristiyan
diinyas1 iiciin Hozroti Isanin yenidon dirilisi monasimi dastyan bu
xlisusi glindo yeno ailolor bir araya golir vo yemok
yeyib, dua edirlor. Bu 6zal giin baharin goalisini do bildirir. Sohidlor
giinii (Memorial Day) May aymin son bazar ertosi giini qeyd
olunan bu giin Amerikan gohidlorini anma giiniidiir. Miistoqillik
giinii (Fourth of July) Amerikan bayramlar1 arasinda on 6nomli
olan bu bayram, Amerikanin miistoqilliyinin elan edilmosi ilo bagh
geyd olunur.

Amerikada din. ABS Konstitusiyasina edilon birinci
doyisiklik dinin azad ~ hoyata  kecirilmosino zomanot ~ verir
vo qurulusuna uygun olaraq Kongres ganunlarin gobul edilmosino
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gadaga goyur. Din Amerikan moadoniyyatindo ohomiyyatli bir rol
oynamaq-dadir. Inkisaf etmis 6lkolor arasinda Amerika Birlosmis
Statlart on dindar 6lkoslordon biri kimi qobul edilir. 2002-ci ildo
edilon Pew Global Attitudes Project anketino goéro ABS-in
diinyadaki inkisaf etmis Olkolor arasinda votondaslarinin
oksariyyatinin dinin hoyatlarinda ¢ox shomiyyatli bir rol oynadigini
ifado etdiyi tok 6lko oldugu ortaya ¢ixmisdir.

Din vo dovlst iki ayri hormatli qurulusdur. Rosmi islordo
Incil iizorino and igmok, “Tanr1 Amerikani qorusun” duas1 ABS-da
dino vo ya dovloto baglh bir zoiflik meydana gotirmaz, iki sahado
bir-birino miidaxilo etmoz.

Umumi milli din soxsiyyotindo diinya xeyr vo sor
qivvolorinin ~ vurusdugu  bir  sahodir. ABS  yaxsiligin
va demokratiyanin qoruyucusudur, sor qiivvalora garst diismonlors
meydana golmo halinda belo hiicum edo bilor. Armageddon
Doylisli, diinyanin sonunu gotirocok ddyiis, Qiidsa 90 km
uzaqligdakit Megiddoda edilocak va sar giivvalor maglub olacaqdir.
Tanr1 azadli§i qoruma vozifosini ABS-a vermisdir, onlar secilmis
millotdir.

Din olaraq iso , ABS-da timumi ; % 73 Xristian ( % 48
Protestant , % 22 Katolik , % 2 Mormon , % 1 Ortodoks), % 19,6
ateist ya da heg bir dins bagli olmayan, % 1,7 Musevi , % 5,6 digor
inanclar, 0,7% Buddist, % 0,6 Miisalman, 0,4% hindu, % 0,3 unitar
universalist, % 0,1 Pagan, Vika vo Druid yasamaqdadir. Sinto,
Kaodaizm, Sikhism, Jainizm, Taoizm, Bohailik, Ekankar,
Amerikan yerli dini vo Kemetizm kimi digor bir ¢ox din do
Amerikada tomsil olunur.

Amerikan  xalqimin  stereotiplori. Miisbot  stereotiplor.
Aliconabliq vo Oliagiqliq: Amerikali siyasat¢i olan Uillam Benneto
goro Amerikanlarin miisbat xiisusiyyatlori onlarin oliagiq olmasidir.
O, qgeyd etmsdir ki, Amerika Birlogsmis Statlar1 bir ¢ox Olkoya
komok vo tochizat gondorir vo amerikalilar xeyriyyaci vo ya
konilli insanlar kimi qobul edilo bilor. 2010-c1 ildo xeyriyyo
yardimi komitosini aragdirmasi naticosindo miioyyon olunmusdur
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ki, amerikalilar 55%-lo diinyadaki digor insanlara komok etmok
istoyon digor 6lkolor arasinda 5-ci yeri tutmusdur.

Pozitivlik: amerikanlar ¢ox miisbat vo pozitiv diigiinmoya
meyilli xalqdir vo bu da onlarin on boyiik giiciidiir.

Calisqanliq: amerikanlar iglorine ¢ox boyiik diqqgst yetirirlor
va biitiin islords calisirlar ki, ugur qazansinlar.

Monfi stereotiplor. Obezite (piylonmo, hoddindon artiq
koklik) Amerika xalqmnin 3-do biri piylonmo xostosi olmasi,
onlarin ayaqiistii yemokdon (fast food) ¢ox istifado etmosi vo kok
olmalar1 kimi sterotipin yaranmasina gotirib ¢ixartmigdir. 2014-cii
ildo aparilmis statistikaya goro ABS-daki he¢ bir statda piylonmo
xastoliyi olan ohalinin faizi 20%-don asagi olmadi. Boazi statlarda
(Arkanzas, Luiziana, Mississipi, Texas vo gorbi Virciniya) bu
gostarici hatta 35% olaraq geydos alindi.

Silaha aludacilik. Amerika Birlogsmis Statlarinin silahlar ii¢iin
tarixi bir sevgisi vardir vo bu tez-tez amerika motbuatinda tosvir
olunur. Amerikalilarin boytik bir hissasi odlu silahlara malikdir vo
burada bas veren dliimlorin asas sobabi odlu silahlardir.

Materializm, istehlak vo hoddindon artiq kapitalizmo
meyillilik. Bolko do amerikalilarin on {imumi stereotipi iqtisadi
materializmdir. Onlar puldan basqa he¢ noya bu qgodor doyor
vermir, hor seyi iqtisadi doyarlorine goro qiymatlondirir.

Irqgilik va ayri seckilik. Amerikalilar irqg¢i millot kimi taninr,
oksor hallarda azliglara qars1 ayr1 seckilik edirlor. Irqgilik amerika
tarixinin shamiyyatli bir mévzusudur vo bu giin do ¢ox aktualdir.
A.Eynsteynin sozlorino gora qeyd etsok irqgilik amerikanin on pis
xastoliyidir. Amerikaya “rongli” bir comiyyat kimi baxilir, amma
amerikalilar arasinda ayr1 secgkilik vo qorozlilik holo do
miibahisalidir.

Oziindon raziliq va eqoistlik. Amerikalilar tokobbiirlii insanlar
kimi gOriiniir. Onlar tez-tez xarici motbuatda milliystgi vo
hoddindon artiq votonparvor kimi tosvir edilirlor.

Osgarlik havasi. Digor genis yayilmig stereotip budur ki,
amerikalilar “diinya polislori” olmaq istoyir vo biitiin diinyanin
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onlarin kdmayina ehtiyact olduguna inanirlar. Bu hotta horbi
miidaxiloys gotirib ¢ixartsa bels - he¢ nodon ¢okinmir vo miidaxils
edirlor. Belo ki onlar bohran voziyyeti yaradir vo homin bdhrani
hall edorok 6zlarini gohroman adlandirirlar.

Cox c¢aligganhq. Calisganliq miisbot stereotip olsa da,
amerikalilarda bu haddindon artiq ¢ox olmus vo burada karyera
havosi glinliik hoyatt mohv etmisdir. Burada is saatlar1 daha uzun,
totillor daha qisadir. Biitlin bu stereotiplorlo yanasi amerika biitiin
dovlatlor torafindon ¢ox giiclii dovlet kimi tanmir. Soyuqqanliliqg,
tokobbiirliiliik onlarin osas stereotiploridir.

Amerikan moatbaxi. Amerikan matboxinin tarixi XVII-XVIII
ostlordon baslayaraq Ingilis matboxindon golmisdir. Daha sonra
Simali Amerika motboxi Ingilis motboxini menimsomisdir. Daha
sonralar amerika motboxinin formalasmasinda ispan, fransiz,
italyan, slavyan vo buraya miihacir kimi golon basqa o6lkolorin
motboxlori ilo garismisdir. Buna goro do amerikan yemoklori
dedikdo bura pizza, sosiska, hamburger daxildir. Homg¢inin
amerikanlar torovoz salatlarini da sevirlor. Mohz XX asr amerikan
motboxinin tam formalasmasi dovrii hesab edilir. ilk ndvbodo bu
dovrdo Amerikan motboxinin formalasmasinin sobabi  sohor
ohalisinin koskin suratdo artmasi, kond ohalisinin iso azalmasidir.
Senaye saholorinin inkisafi vo bu inkisafda Amerikanin raqabot
aparmast li¢iin ¢oxlu giic vo vaxt tolob edirdi. Buna gora do ¢otin
yemoklorin hazirlanmasi ¢ox da vacib deyildi. Daha ¢ox tez hazir
olan “fastfood” iistlinliik togkil edirdi. “Fastfood™un yaranmasi
coxda asan olan bir proses deyildir. Insanlar ¢ox vaxt aparmayan
yemoklari ixtira etmok istoyirdilor. Noticade yarimfabrikatlar vo
daha sonra konservalar yarandi. Onlardan soyuq sokildo isitmodon
da qida kimi istifads edilirdi. Bu kateqoriyaya hamburgqer, hot-doq,
kartof free vo Dbasqalart daxildir. Hal-hazirda Amerika
comiyyatindo insanlarin qidasinin osas hissasini “fastfood” vo ya
tobii mohsullardan hazirlanmis milli yemaklor toskil edir. Insanlarin
“fastfood”u se¢gmoklorinin asas sobabi dadli vo qiymatinin sarfali
olmasidir. Bununla yanasi ogor siz hor hansi bir amerikanlinin
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evino getsoniz, masanin {izorindo fastfood yox amerikanlarin milli
motboxing aid bir yemok gorocoksiniz. Hor hansisa bir yemoyin
resepti statdan asili olaraq doyiso bilor. Masalon, simal statlarina
xarakterik olan yemoklor osason: kartof, mal otindon bifsteks vo
sokoladl tort. Hom do orta qorbe italyanlar cox tasir etdiyino goro
burada milli yemoklore pizza da aid edilir. Conub-qorbin milli
yemoklorina iso meksikanlar tosir etmisdir. Belo olduqda
amerikanin conub-qorb hissosinin milli yemoklorina: faxitos, takos,
burritos daxildir. Amerikan yemaoklorinds osason diiyii qarnir kimi
verilir. Homginin amerikan matboxini vo yemoklorini 6zollogdiron
bir sobob do onlarin oadviyyatlardan genis istifado etmosidir.
Xiisusilo do, burada istiot, sarimsaq, zongafil, dar¢in, goranfil, vanil
kimi odviyyatlardan istifado edilir. Amerikan motboxinin osas
simvolu olan yemok almali piroqdur. Amerikan motboxi 0z
rongarongliyi ilo vo miixtalifliyi ilo insanlart heyran edir. Hotta
Amerikan motboxi ¢ox da uzun va dorin tarixo malik olmasa da,
hal-hazirda Amerikan reseptlori biitiin diinya moatboxlorino tosir
etmosi tamamilo inkar edilmoz faktdir. Ispanlar yalmz adi
orzaqlardan istifado edorok yemoklor yaratmamisdilar. Onlar hom
do meksika-hindularmin fikirlori ilo 6z fikirlorini birlosdirmis vo
Amerikan motbaxinin bir hissasini formalagdirmigdilar. Quldarliq
Amerika tarixindo bir faciodir. Quldarlig Amerika motboxino ¢ox
giiclii tosir gostormisdir. Qara dorililor Amerikaya ekzotik kulinar
komponentlori  (araxis, okru) gotirmisdilor. Halbuki, bu
komponentlor birinci Peruya daha sonra Simali Amerikaya
Afrikadan gotirilmisdir. Afrika qullart osason donuz oti ilo
qidalanirdilar. Donuzun yaxs1 hissalarini qullarin sahibleri yeyirdi,
galan yerlori iso qullar dadli yemok voziyyotino salib yemali idilor.
Amerikaya ¢in vo italyan miihacirlori do golmisdilor vo bu
miihacirlorin do Amerika motboxino giiclii tosiri olmusdur. ©gor siz
Amerikaya getsoz hansisa boyiik restorana girsaz orada yemoaklorin
Italyan vo Cin motboxinin elementlorini gorocoksiniz. Olbatta, Cin
moatboxi Amerikada Italyan matboxinden sonra ikinci yer tutur. Cin
motboxini  Amerikaya domir yolunda islomok {ic¢lin golon
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miithacirlor gotirmigdir. Oslindo Cin motboxi Amerikaya tez bir
zamanda yayilmamisdir. Onlar ilk ovvel orzaq mohdudiyyati
olduguna goro sadoco torovozlordon ibarot sado yemoklor
bigirirdilor. Daha sonra bu yemoklor bdylik sohorlors yayildigca
cin-amerikan motboxini formalagsdirmigdir. Hal-hazirda ¢in-
amerikan motboxino misal olaraq toroavozli rulet, pelmen (xongsl)
supu, bismis diiyli gostormok olar.

Amerikalilarda ail>. Usaqlar 16 yasina catdigda evdon
ayrilirlar, onlar bizo goro ¢ox erkon yasda islomoyo baslayirlar.
Orada universitetlords tohsil haqqi ¢ox bahali oldugu {igiin usaqlar
maoktobi bitirdikdon sonra universiteto girmayo ¢aligmirlar, tohsil
almaq istomirlor. Universitetdo oxuyan usaqlarin ¢oxu iso yay
aylarinda miixtolif islordo isloyorok tohsil haqqlarini 6domoyo
calisirlar. Azorbaycan ailolorindon forqli olaraq onlarda ata-anaya
miinasibat tamamilo forqli olur. Ana 6vladini har doqiqe miidafio
etmoyo caligmir, psixoloji olaraq ona dostok durur, lakin hoyatin
cotinliklorindon miistoqil olaraq kegmasini daha maslohato uygun
hesab edirlor. Kaliforniyada demok olar ki, hor evin qabaginda
limon agaci1 okilir. Onlarin oksariyyati evlorinin otrafinda &zlori
liciin lazim olan her sey edirlor. Oksor amerikalilarin hoyatlar
evlorini, evlori iso hoyatlarin1 doyisir. Meqapolislordon uzaqglarda
yasayan amerikalilarin ailolorindo usaqlar valideynlorino ev
islorindo  komok edir. Bir ¢ox yeniyetmolor xostoxanalarda
isloyorak ozlorinin ehtiyaclarim1 6domoys calisirlar. Amerikalilar
gayda qanuna qarst ¢ox diqqotlidirlor. Siqaret ¢okilmoyon yerdo
siqaret ¢gokmok, yera zibil atmaq, quirmizi isiqda yol kegmok, iso
vaxtinda golmomok kimi qanun pozuntularina goro ¢ox agir
cozalanirlar. Is hoyatinda ¢ox ciddi qanunlar vardir. Onlar iiciin
xiisusi is hayat1 vo is oxlaq1 vardir.

Insan miinasibatlori. Amerikada insanlar ¢ox giiloriizdiirlor,
xilisuson do basqa Olkolordon golonlora garsit ¢ox mehribandirlar,
diqqotlidirlor. Ingilislor vo fransizlar kimi &ziindon razi vo soyuq
deyillor. Tanimadiginiz bir insan sizo tezdon Salam vero vo ya
necoson sorusa bilor, bu sizi toacciiblondirmosin. Onlar har an
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sizinlo dialoq qurub, miinasibot qura bilorlor. Amerikalilar
avropalilara nisboton daha istiganlhidirlar. Hor bir amerikanli giin
orzinds 50 noforlo cox qisa vo lakonik danigib, miinasibat qura
bilorlor. Balaca usaqlar1 sevolomok, basini sigallamaq onlar iigiin
adot edilmoz bir seydir. Tanimadiqglart insanlarin usaqlarina konar
bir adam yaxinlasarsa bunu cox pis gobul edorlor. Hotta onu
tacaviiz belo adlandira bilarlor. Ona gora do bu masolods ehtiyyath
olmaq lazimdir. Amerikaliya necoson deys sorusduqda homiso
miisbot cavab vermoyo ¢alisirlar. Ciinki onlar 6z problemlori ilo heg
kosi yiiklomok istomirlor. Problemi olan insanlara iso psixologa
miiracist etmayi tovsiyya edirlor. Avropali vo amerikalinit miiqayiso
edorkon c¢ox six istifado edilon bir climloni geyd etmok yerino
diisordi. “Avropalilar tigiin 100 km ¢ox uzun mosafo, amerikalilar
tictin 100 il ¢ox iiziin zamandir’. Bunun monasini belo aga bilorik
ki, amerikanin qorblo miinasibati ¢cox uzun bir tarixi ohato etdiyi
100 il ¢ox, avropalilarin 6lkalori kicik oldugu ii¢iin 100 km ¢ox
uzun masafoni ifads edir.

Siddat bir ¢ox amerikalinin hoyatinin bir hissasidir. Hor hansi
bir qalmaqal zamani amerikalilar homon ol-qol davasina
baslamirlar. Haqli oldugda belo polislor torofindon nozarsto
gotliriilo bilorlor. Amerikalilar pis ifadolordon istifado edirlor,
amma 9l qol davasi etmirlor. Amerikalilar hoyatda hor seyin on
yaxsisina sahib olmagq ii¢iin ¢ox isloyo bilorlor vo ¢ox seyi foda edo
bilorlor. Amerikalilar onlarin bacariq vo ugurlarina lag edon
insanlart sevmirlor. Amerikalilar ¢ox zaman giilimsoyirlor, onlar
sizi sevmasalor belo giiliimsayirlor. Metroda sizi tanimayan biri
belo sizo salam verib, giiliimsays bilor. Amerikada agor ingilisco
danismasaniz iizliniizo baxar vo heg bir sey anlamaz. Bu voziyyot
onlar iiciin qaribo golir. ispan dili orada gox yayilsa belo onlar yeno
do ingilisco danismaga {istlinliik verirlor. Amerikalilar ABS-in
votondast olan hor bir koso qarst hormotlo yanasir vo onun
ke¢misini axtarmurlar, ¢linki orda yasayan hor bir insanin kokii
onsuz da basqa-basqa yerdondir.

Daha sonra amerikada barda, oteldo vo digor iaso yerlorindo
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boxsis vermak gobul edilmazdir.

Amerikada yasamaq liclin ¢ox calismaq lazimdir. Daha ¢ox
calisirlar, qazanirlar vo xorcloyirlor. Neco deyarlor, Nyu Yorkda
insanlar yerimir, qa¢ir. Hoyat burda cox tez kecir. Hor kosin
gedacok bir yeri var. Avtobusdan istifado edon amerikalilar miitlogq
kartlarini pulla tomin edirlor. Ciinki, avtobusda “monim yerima pul
verarsiniz”, “mon pulunu verorom” deys bir montiq yoxdur.
Amerikada avtomobil yollar1 ¢ox saligolidir. Amerikada avtobuslar
he¢ vaxt gecikmir, hor avtobusun dayanacaqdan keg¢mo vaxti
vardir. Ogor siz 2 doqiqo gecikmisinizso ndvbati avtobusu
gbzlomoli olacagsiniz. Onlarda Google Maps sistemi ¢ox giiclii
isloyir.

Amerikan xarakteri. Daqiqlik ¢ox dnomlidir. Onlar birino saat
5-do goriismoya sdz veriblorse, deyilon vaxtda orda olacaglar. iso
gecikdikdo miixtolif bohanalor gotirib 6zlorini  voziyyatdon
cixaracaqlar kimi bir mosalo yoxdur. Miidriyyat bu bahanslorin heg
birini qobul etmir vo is¢iys tohmot verirlor. Amerikalilar miistoqil
diisiincoyo malikdirlor. Onlar tigiin on 6nomli sey xosbaxt olmaqdir.
Bir amerikal1 {igiin Suriyada nolor bas verdiyinin he¢ bir monasi
yoxdur, agor xosboxtdirso demali har sey yaxsidir.

Amerikalilar avropalilarla miiqayisado kiitlo psixologiyasina
malikdirlor. ©gor hor hansi bir mosolo kiitlovi informasiya
torafindon pislonirso (mos: miisalmangiliq) otrafda hami bir monali
olaraq bunu gobul edir va heg bir aragdirma aparmur.

Amerikalilar marginal diislincolors garsidirlar.  Onlarin
yaninda terror, kommunizm, antimilitarizm kimi fikirlor séylosoniz
amerikali sizo qarsi ¢ixar. Onlar sizi anlamaz, sizi dinlomoz. Hor
bir amerika votondasi 6z ordusunu sevir vo onun ordusunun
diinyaya siilh gotirdiyine inanir. Amerikali bagqa irqden olan insana
qarsi1 daha tolerantdir, ¢linki 6zii do basqa irqdondir. Amerikada bir
yerli amerikalidan ¢ox ¢inli vo meksikali gora bilorsiniz.

Amerikalilar idmanin bir sou oldugunu diisiiniir. Orada biitiin
insanlar bacardiglar1 qodor idmanin miixtalif novlerindan istifade
edirlor. Hotta sohorlor bdyiik bir insan kiitlosinin qagmasini goro
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bilorsiniz. Bu sohor ylirisii adlanir. Sohordo hor yerdo bdyiik
televizorlar vardir vo onlarda spor kanallar1 agiqdir. Amerikalilar
cox rahat geyinmoyo Ustlinlik veron insanlardir. Onlar torlikdo,
cinsdo gozor, hoyata giiliimsoyor, gecolor kartof yemoyi c¢ox
sevarlor vo bunda zovq alarlar.

Amerikada kiitlovi informasiya vasitolori ¢ox vaxt xalqa
uydurma informasiyalar ¢atdirir. Bunu agor bir kanal edirso, digor
kanallar da eyni informasiyani tokrar edir. Masalon, “Amerikada
terrorist var” xobori biitiin kanallarda goro bilorsiniz. Bunula da
amerika xalqi ¢ox asanligla idaro olunur. Amerika xalq1 materialist
xalqdir. Xiisusilo do, onlar pulu olan adama garst insan kimi
davranirlar, yox agor kasibdirsa amerikan kiitlosi sizi 0zs bilor. Ona
goro do on yaxsi variantda onlar pullarinin olmadigini he¢ kimo
sOylomirlor.

Amerikan ailasinda torbiya. Kicik amerikalilar 0ziini
dogusdan azad hiss edirlor: valideynlor 6ziiylo aylonco gecoalorinag,
restoranlara vo muzeylora onlar1 hovaslo gotiiriirlor. Biitiin ictimai
yerlordo paltarini doyismok vo usagi yedizdirmok imkani var vo
otrafdaki he¢ kos onun davranisina no olursa olsun gozoblonmoya
baslamayacaq. Ogor valideynlor koérpeni cozalandirmagi zoruri
hesab edirlorsa, onlar adaton onun hansisa bir sevinclorindon
mohrum edirlor: kinodan, oyuncaqlardan vo ya gozintilordon. Lakin
ogulu vo ya qizt neco lazimdir cozalandirmaq biitiin amerikalilar
torofindon inkar edilmir.

Tohsil. Amerikan valideynlori ¢ox narahat olmurlar, ogor
moktobo daxil olan zaman usaq holo oxuya vo yaza bilmirss onlar
omindirlor ki, onlarin ogulu vo ya qiz doqiq savadsiz
galmayacaglar. Hazirliq siniflorindo miisllimlor homginin kdrpalora
xtisusilo tolim vermirlor, onlarla mahni ozbarloyir, plastilini
formaya salirlar, sokil ¢okirlor, nagillar yazirlar. Lakin ogor yuxari
sinif sagirdinds oxumaga haves yaranmirsa he¢ kim ona tozyiq
gbOstormoyo baslamayacaq, amerika miiollimlori bu se¢imo hérmot
edirlor. ©gar insan cabri vo ya adobiyyati dyronmok istomirss, onda
bunu etmomok hiiququna malikdir. Usagin miivoffoqiyyoti
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haqqinda miiollim fordi goriis zaman1 valideynlora deyir, ona goro
olagt sinif yoldasini ogluna vo ya qizina niimuno gostormok sansi
yoxdur. Oxlaqg vo monoviyyat haqqinda anlayiglart sagirdlors
Oyrotmok iiclin boyiik insanlarin aforizmlorindon ibarot miixtolif
plakatlar moktobin divarlarinda astlir.

Boéyiiklorls iinsiyyat. Valideynlor homiso moktobin hoyatinda
praktik olaraq istirak edirlor vo 6z usaqlarinin isloriylo daim
maraqlanirlar. Usagin istonilon nailiyyeti, moktob konsertinds ¢ixis1
Vo ya yaxsl qiymaoti biitiin ailonin sevincino vo heyranligina sobab
olur. 8 diisiincosinin tozahiirii xiisusilo qiymatlondirilir. Demok
olmaz ki, amerika moktoblorindo dorslordo tam xaos hokm siiriir,
onlardan coxunda elo qaydalar var ki, riayat etmok lazimdir.
Tamamilo sort intizam da var, lakin usagin soxsiyyotino, onun
fikirlorine, onun inanclarina bdyiiklor homiso hérmaot edir.

Azadlq. Amerika usaqlar, 6z Avropa homyasidlariyla
miigayisodo, geco toxminon bir-iki saat daha gec yatirlar. Burada
vaxtda forqi yoxdu valideynlor ogullarin va qizlarin arzularina daha
azad yanasirlar, miisllimlor ii¢lin 6z sagirdlorinin qorarlarina
baxmaq sadodir: mosalon, hamilo yeddinci sinif sagirdi, he¢ vaxt
"moktobin utanc1" olmayacaq, ona sadoco moktobin tibb bacisi
diqqet ayiracaqdir. Amerikalilar tez sorbost olurlar vo dogma
ailodon ayrilirlar, qohumlardan komok goézlomirlor amerika
nonolori vo babalari, mosolon, soyahot etmoys vo soxsi islorlo
mosgul olmaga iistiinliik verarak he¢ vaxt navalor ilo oturmurlar.

Amerikada usaqglarin torbiyasinin osas xilisusiyyatlori:

1.Ata usaqlarla oturur, ana ailoni tomin edir. Amerika {i¢iin
tamamilo normal hadisadir.

2.Usaqlar porostis etmonin vo heyran olmanin predmetidir.
Moktab vo usaq baxgast bayramlari anonavi biitiin ailoyle getdiklori
hadisalordir.

3. Usaq ailenin biitiin tizvloriylo barabar sasvermo hiiququna
malikdir.

4. Usaga hormaot edirlor vo toxunulmazliq hiiququna malikdir.

5. Usaglara horokotlorin tam azadlig1 ¢cox tez verilir. Beloco
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onlar1 miistaqilliys Oyrasdirirlor. ©gor usaq palgigda oynamagi arzu
edirsa, ana hirslonmoyacok vo ata qayisini ¢okmoyocok. Ciinki hor
kasin 6z sohvlori vo tocriiba hiiququ vardir.

6. Nonolorlo vo babalarla novalor nadir hallarda goriisiirlor,
bir qayda olaraq onlar bagqa statlarda yasayirlar.

7. Amerikalilar iiclin usagin otrafinda monovi atmosfer
ohomiyyoatlidir. Masolon, ¢imorlikdo hotta balaca qiz ¢imorlik
geyimindo hokmon olacaqdir.

8. Soxsi hoyata hiiquq. Bu qaydaya riayst etmoyi amerikalilar
hatta kdrpalordon tolob edir. Usaqlar valideynlorden ayr1 otaglarda
yatirlar vo hor halda korpa geco su igmok istoso vo ya valideynin
yorgan-dosoyindo kabuslardan gizlonmok istoso do ana- ataya
toxunmaq olmaz. He¢ kim hor bes doqiqods usaq carpayisina
qagmir.

9. Usaq dogulana kimi mdvcud olan hoyat torzi dogusdan
sonra da davam edir. Usaq dostlarla sos-kiiylii aylonco gecalorindon
vo goriislordon imtina etmak sababi deyil, onlar bu yerlora kdrpani
Oziiylo gotiirlirlor vo onun aglamagina baxmayaraq, hor bir qonaga
saxlamaga verirlor.

10.Usaq tibbinin osas siiar1 "tolasa diismoyin". Tozo
dogulmus korponin miiayinasi qisa ola bilor "gox go6zol usaqdir!”
deyirlor vo kiitlosini ¢okirlor. Hokimlor torofindon sonraki
miisahidoyo golinco koOrponin zahiri goriiniisii hokim {igiin osas
amildir. ©la goriinlir? Demali, saglamdir.

Conubi Amerikada ibtidai insanlarin modoniyyati bir-
birindon ayr1 sokildo yasayan tayfa qruplarinin moisot vo omok
foaliyyatindo tozahiir edirdi. Onlar Conubi Amerika vo Odlu
Torpaq rayonunun tropik mesoliklori vo  diizonliklorindo
moskunlagsmiglar. Hiindiir daglar, bdyiik ¢aylar, tosovviiro golmoz
diizonliklorlo ohatolonmis bu mokandan insanlar 0z ibtidai
moisatlorindan iraliys addimlaya bilmomislar.

Odlu Torpaq rayonu, Sorqi Braziliya, Argentina, Boliviya,
Paraqvayda yasayan tayfalar comiyyst vo modoniyyatin ibtidai
inkisafinda idilor. Onlarin hoyat torzi dinamik xarakter kosb edirdi.
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Baglica mosguliyyat novlorino doniz ovu (delfin, molyuska, baliq
ovu), quru ovu (meymun, tisbaga, yaquar) vo yigiciliq (meyva vo
gilomeyvalor, bitki koklori vo s.). Qodim tayfalar birlik halinda
yasayirdilar. Hor bir ailonin ya 6z Ortiiyli, ya da yumru formada
komasi vardir. Qida hazirlamagq {igiin xiisusi qab-qacaqdan istifado
olunurdu: masolon, molyuskalar1 baligqulaglarinda bisirir, oti das
vo komiirdo qizardir, baliq, qus vo yumurtani iss sobalarda
hazirlayirdilar. Buranin sakinlori bozok-diizoys bigans deyildilor:
alt dodaglari vo qulaglarina taxta tixaclar vururdular. Sorqi
Kolumbiya, Venesuela, Argentina vo Uruqvay diizlorinde yasayan
insanlarin da hoyat torzi eyni idi. Onlarin evlori, komalar1 yox idi,
ov zamani xiisusi daslardan istifads edirdilor.

Orinoko vo Amazonka c¢aylarinin hdvzoalorindo yerlogon
Conubi Amerikanin tropik mesolorinin sakinlori 6z inkisaflarinda
nisbaton irali getmislor. XVI osrdo burada ¢oxsayli xalglar — tupi
quarani, aravaklar, kariblor yasayirdilar. Bu xalqlarin etnik
monsubiyyati haqqinda indiyadok doqiq molumat yoxdur. Bu tayfa
vo xalqlarin diinyagoriisii ibtidai insan {iigiin tipik sociyyo kosb
edirdi. Hoyat vo maisot torzi miflorlo, ruh vo fovgaltobii giivvalarlo
bagl idi.

Braziliya haqqinda diisiinon zaman sozsiiz ki, agla golon ilk
fikir mohtosom Rio-de-Janeyro karnavalidir. Braziliyanin on bdyiik
bayrami hesab olunan karnavalda hor il on minlorlo turist istirak
edir. Festival zamani sanki biitlin sohor canlanir: Digqgat calb edon
geyimlor, Samba (moshur Braziliya rogsi) vo musiqi al-olvan
ronglordon vo dorin emosiyalardan ibarot sehirli bir miihit yaradir.
Karnaval sonliklorine Braziliyanin hor bir gusesinde tosadiif
olunur.

Braziliyanin bu gohori maraqli karnavallari, gqeyri-adi
festivallar1 ilo moghurdur. 28 fevraldan baslayan Rio karnavali
diinyada sobirsizliklo gozlonilonon dolisov morasimlordon biridir.
Bu karnavali ciirbocilir parlaq ronglorin, qeyri-adi, ocaib
kostyumlarin, ¢ilgin ragslerin, dslisov roqqaslarin, sehrbazlarin
gaynar “kokteyli” do adlandirmaq olar. Morasimin doqiq tarixi

287



ETNOPSIXOLOGIiYA

molum olmasa da, onun qodim anonslara bagli oldugu ballidir. Rio
de JaneyronunTurizm Nazirliyi hor il karnaval orofssindo
moktoblor arasinda samba roqgs yarislart kecirir. Todbir 6lkonin
biitiin telekanallar1 vasitasilo canli yayimlanir. Bu yarislarda hor bir
moktob Oziiniin horokot edon meydancasinda forqli geyimlor,
musiqilor vo ragslor nlimayis etdirir. Yarigsmanin sonunda qaliblor
elan olunur vo miikafatlandirilir. Sao Paulo vo Salvadorda bu
bayrami qeyd edonlor do coxdur. Xiisusilo, Salvador soharindoki
karnaval gohorin biitlin kii¢olorinda, eloco do pulsuz izlonils bilar.
Lakin on boylik vo on mohtosom karnaval Rio-de-Janeyroda geyd
olunur.

Braziliyada ictimai bayramlar hom dovlot, hom statdaxili,
hom do boladiyys soviyyassindo qanuni olaraq qeyd olunur. Oksor
bayramlar iimummilli formada qeyd edilso do, bozilori yalniz
statdaxili geyd olunur.

Illik rosmi bayramlardan basqa Braziliya hokiimatinin gobul
etdiyi konstitusiyaya goro, dlkodo kecirilon segki giinlori do milli
bayram hesab edilmok-dodir. Hor il iimumi seckilorin birinci
turu oktyabr ayiin ilk bazar giinii, ikinci turu iso son bazar
giinii kegirilmokdodir. Bundan basqa Braziliyada miixtslif milli vo
etnik bayramlar da geyd olunur.

Argentinada togkil edilon festivallar 6lkonin moadaniyyotini
bilmak iiciin ola bir yoldur. Argentinanin yeni ili geyd edon“Milli
Festival” musiqilorin,ononovi yemok va ickilorin, Argentinanin
folklor ananalorinin sargilondiyi canli va banzarsiz bir festivaldir.

Yanvar vo Mart aylar1 arasinda 6lkoni ziyarat edirsinizso,
6lkonin har yerindo geyd olunan karnaval sizi gozloyir demokdir.
Insanlar o6lkonin hor yerindon golirlor. Bu bayramda zirehli
geyimlor, kopilikli geyimlor, fantaziya geyimlori, igkilor, ragsler,
musiqi vo ayloncolor hamisi bir araya golir.

Beynalxalq Tango Giinii. Argentinada dekabrin 11-i moghur
argentinali vo kino aktyoru,”Tanqo krali” Karlos Qardelyanin ad
giiniindo Beynolxalq Tanqo Giinii (International Day of Tango)
geyd olunur.. Bu, folsofosi daimi miibarizoys osaslanan rogsin
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bayramidir. Tanqoda hoyat biitlin calarlari ilo tocossliim edir, onun
morkozinds iso Qadin vo Kisi dayanirlar. Onlarin qarsiligh
miinasibatlori, ehtiras, konflikt, glizostlori, qisqancliq vo nifrati —
insan hoyatinin osasini togkil edon hisslordir.

Venesuelanin on maghur bayrami Tovbo giinii miinasibati ilo
kecirilon karnavalhidir. Biitiin  6lkodo  tomtoraqli  todbirlor
kegirilir.kecirilir. Hor region bayrami 6ziinomaxsus qeyd edir. Bir
yerda kérpa Isanin yatdigi yalangi besiyi ogurlayirlar ki, sonra onun
gaytarilmasini  geyd etsinlor, birindo tontonoli yiirislor va
maskaradlar kegirirlor, basqa bir yerds ¢oxlu musiqili tamasalar
togkil edirlor. Venesuelada katoliklor cox oldugundan milli
bayramlarin oksoriyyoti xristianlarin qeyd etdiklori bayramlarla
eynidir. Dini bayramlar orofasindo Isanm iztirablarini oks etdiron
tamasalar gostorilir, xa¢ yiirlislori toskil edilir, ’seytanin rogsi” adli
todbir kegilir. Milad giinlii orofosindo (“La-noge-buena”) gerido
galan ilin problemlorini tomsil edon iri kuklalar diizoldilir. Yeni il
gecosi  yeni baglangicin  baslanmasi  kimi homin kuklalari
yandirirlar. Karakas hor il iyulun 21-don 29-a kimi tomaolinin
goyuldugu giinii qeyd edir. Bu giinlor orzindo teatr tamasalari,
heykol vo sokil sorgilori, konsertlor vo kiico niimayislori olur.
Bundan bagqa, 6lkodo Miistoqillik giinii (5 iyul), Omok giinii (1
may), Simon Bolivarin anadan oldugu giin (24 iyul), Kolumb giinii
(12 oktyabr) qeyd edilir.

Oruro karnavali. Boliviya zongin bir madoniyyoto sahibdir.
Buna goro do 6lkodo bir ¢ox karnaval vo festivallar togkil edilir.
Bunlardan on ohomiyyatlisi fevral ayinda hor il togkil edilon Oruro
Karnavalidir. Oruro sohorindo bir hofto davam edon karnavalda
rongli kostyumlar geyinmis roqqaslar vo musiqigilor festival
zamani su doytislori togkil edorkon kii¢olori doldururlar. Festivalda
gacirilmamasi on vacib olan sey Diablada deyilon seytanin rogs
hissasidir.

Tarabuco karnavali. Basqa bir boylik karnaval Tarabucodur.
Tarabuco hor martin iigiincii bazar giinii keg¢irilir. ©On moshur xalq
festivali olan Tarabuco ispan koloniyalari iizorindo goloboni qeyd
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edir. Folklor rogslori vo morasimlori festivalda niimayis etdirilir.

Boliviyada on xiisusi festivallardan biri do har il 9 noyabrda
La Paz qobiristanliginda kegirilir. Aymara ononosino osaslanan
festivalda simvolik olaraq ollordo parlaq sliso qutularda kollo
togdim edilir. Qadim Aymara moadoniyyatino osaslanan festivalin
hekayasi belodir. Aymara inancina gora, adamin yeddi ruhu var vo
sonuncu Oliimdon sonra bir skelet olaraq qalir. Buna goro skelet
kallo evlords saxlanilir va sans gotirdiyine inanilir.

Aymara Yeni ili oOlkonin on orijinal bayramlarindan
biridir.lyunun 21-do kegirilon festival Tiahuanacu kii¢olorini
isiglandirir. Boliviya kiigolori 21 Iyun tarixinde qis ddniisiiniin on
uzun gecosi kimi isiqlandirilir. Isti koka va alkoqol ickisi bayramin
atributlarindandir. Bayram giinosin ¢ixmasina qodor davam edir.

Diinyanin miixtolif bolgslorinds bir-birindon farqli vo goriba
adatlor mévcuddur. Basqalart torofindon monasiz vo bir o gqodar do
gorxuducu golon bu adatlor o bolgays moxsus insanlar tigiin sevimli
bir adot kimi qobul olunur. Conubi Amerika ¢ox boyiik bir
regiondur, forqli modoni xiisusiyyatlore malikdir. Conubi Amerika
bir ne¢o etnik qruplardan ibaratdir vo bu qruplarin har biri miixtolif
modoaniyyatlordon, adot-ononslordon ibaratdir.

e Braziliyada he¢ kos vo he¢ vaxt vaxtinda golmir, agor siz
axsam saat 6-da qonaqlar1 dovot etdinizso, gozloyin ki, onlar 8-
9dan tez olmayaraq yavas-yavas yigilmaga baslayacaqlar. Hotta
televizorlarda xabaorlor va seriallar 10-15 daqige gec baglanir.

e Pulla nagd 6domak gobul edilmir, praktik olaraq har seydo
va homisa kredit kartlarindan istifads edirlor.

e Ogor siz nogd pulla hesablagmaga qorar verdinizso, ona
hazir olun ki, doqiq toslim etmoni sizo burada vermoyacaoklor.

e San-Paulo sakini {igiin qorxunc tixaclar normal seydir. Hor
bir sakino 11-milyonluq sohordos on azi1 3 masin diistir.

e Braziliyalilar Havaianasin (Xavayanas) rezin sap-saplarinda
kiicodo gozmoyi xoslayirlar. Hotta bahali restoranlarda vo geco
klublarinda da sap-saplarda olan insanlarla qarsilasmaq olar.

e Quarana vo koka-kola — on moshur alkoqolsuz ickilordir.

290



ETNOPSIXOLOGIiYA

e Suala: "Islor necadir (Tudo bem)?", yalmz bir cavab varianti
movcuddur “Har sey yaxsidir (Tudo)”. Hatta agor hor sey tamamilo
yaxs1 deyilso vo ya hotta pisdiso, cavab vermok lazimdir “Hor sey
oladir”.

« Braziliyada meymunlar1 tapmaq ¢ox ¢atindir.

e Kiigalords ¢ox tohliikslidir, buna gors he¢ kos vo he¢ vaxt
axgsamlar garanliq dongolor lizro gozmir. Usaqlar1 timumiyyatlo
bozi kii¢alordo gozmoyo buraxmurlar.

e Hamida, hotta ¢ox kasiblarda, qullugcu var, hansi ki,
monzili tomizloyir vo yemok hazirlayir.

e Evdo he¢ kimdo dosomados xalga vo divarlarda divar kagizi
yoxdur.

e Hor monzildo on az1 2-3 vanna otagi var, braziliyalilar
tossoviir eds bilmirlor ki, ruslar bir vanna otagi olan monzildo neco
yasayirlar.

e Braziliyada yemok ¢ox monotondur diiyii, bisirilmis paxla,
qizardilmis kartof, salat vo qizardilmis mal oti giindo iki dofs hor
giin yeyilir.

e Kiigodo homiso va hor yerds ¢ox dilongi vo bomj olur. Nozir
istomok, hotta ogor son goncsonso Vo saglamsansa, omok
foaliyyatino yararli braziliyali, biabir¢1 hesab edilmir.

e Braziliyalilar ¢ox séhbotcil vo iinsiyyatli xalqdir, onlar bir-
biri ilo kiigodo, magazada, ictimai noqliyyatda yiiksok soslo
danigmagi xoslayirlar.

e Digor torafdon, cavan insanlarin kiigado «Ay qiz, gol tanis
olag» kimi tokliflori ciddi hesab edilir.

e Braziliyalilar pivoni vo kasasant (sokor ¢ugundurundan
araq) sevirlor.

e Qiymoatlor Braziliyada diinya qiymstlorinden 2-3 dofo
yuxaridir. Biitiin idxal mallarina vergi qoyulur.

e Braziliyada ohalisinin 15% yazib-oxuya bilmir, amma
toxminan 30% ohali funksional savadsiz hesab edilirlor.

« Braziliyalilar giiniin vo gecaonin istonilon vaxti gahve igcmayi
sevirlor, hotta balaca usaqlara belo tez-tez gohvo igmoyo icazo
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verirlor.

e Braziliyalilar sirniyyata cox diiskiindiilor.

« Hotta Braziliyada ¢ox kohna yasayis evlori igorido ¢ox yaxsi
voziyyotdo dostoklonir, c¢ilinki hor bir kiryoci mocburi suratds
kondominat 6domalidir.

« Orta statistik braziliyalisinin sevimli mosguliyyatlori:

1. dostlarla futbola baxmaq vo ¢ox pivo;

2. suxasko (bizim kababimizin braziliya ndvii) yemosi vo
COX pivo;

3. c¢imorlik  (harada  pivonin  istifadosi  homginin
¢ixarilmamisdir, bazi hallarda pive kokos suyuyla ovoz etmok olar);

e [ldo on ohomiyyotli bayram — Miladdir. Yeni Il burada
ayrica qeyd etmirlor;

e Braziliyalilarin oksariyyoti — katoliklordir, toxminan 70%
ohali har bazar kilsoyo gedir;

» Ononavi Braziliya sohor yemayi — pendir ¢orayidir (pao de
queijo), yetismis papaya vo yoqurt va ya bir fincan gohvo;

e Braziliyalilar he¢ vaxt donuz otini praktik olaraq yemirlor,
dini inamlara gors yox, sadoco onlar donuz otini piyli vo agir qida
hesab edirlar;

e Braziliyanin conubunda daha ¢ox sarisacli vo goygoz
braziliyalilar olur, biitiin braziliyalilar qarasag vo qarabugday1
deyil;

e Seriallar vo futbol televizorda he¢ vaxt bir vaxtda
gostorilmir, ¢linki enli ekranli sonotin hor iki sah osorino baxis
braziliyalinin giindslik moisotinin ayrilmaz hissosidir;

e Yiiksok qiymotloro goro hotta supermarketdo mohsullar
tictin mohloatli kredit kartiyla 2-3 ay 6domoyi qobul edilmisdir;

e Braziliyalilar sl votonparvarlordirlor. Brasil yazisiyla
futbolka vo Braziliya bayragi hor bir braziliyalinin skafinda var;

e Ailodo 3-cii usaq, bu minimumdur, ailodo 2 usaqli olmaq
praktik olaraq yoxdur;

e Boylik miqdarda kasib insana vo problemo baxmayaraq,
braziliyalilar planetds on xosboxt millotlordon biridirlor;
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e Karnaval vaxti biitin 06lko dincolir (Karnaval milli
bayramdir);

« Braziliyalilar ¢cox temperamentli vo qisqancdir;

e Braziliyalilar ailolors ¢ox baghdirlar, hatta uzaq qohumlarla
bela ¢ox yaxin vo six miinasibatdadilar;

Adat-ananalor. Braziliya. Zoharli qarisqa adati: Braziliyanin
Amazon mesolorindo yasayan Satare-Mase qobilosinin olduqca
agrili bir adsti mdvcuddur. Belo ki, oglan usaqlar yetkinlik
yaslarina catdiglarin1 gostormok {islin ollorino igindo zohorli
qarigqalar olan olcok geyinmolidirlor. Qabilonin iizvleri bunu bir
todbir halina gotirib vo illordir ki, davam etdirirlor. Casarat edib o
olcayi geyinmayonin hals do boyiimadiyins inanilir.

Oliim rituali: Venesuela vo Braziliyada yasayan Yanomami
gobilosinin 6ziinomoxsus adatlori var. Oliilorini yandiranY anomami
gobilosi daha sonra qalan kiillori hazirladiglart sorbanin igarisino
qatib, igirlor. Bu inanca goéro dlon soxsin ruhu onu icon adamin
bodanino kegir. Ustolik bu sorbani &liiniin on ¢ox sevdiyi insan
igmolidir

Yeni il adat-ananalori: Yeni ilin ilk giinii biitiin evlordo ya
morci sorbasi igilir, ya da plov yeyilir. Homginin, Yeni il axsamui,
ici giillor vo samlarla dolu kicik qayiglar Ipenama g¢imorliyindo
okeana buraxilir. 1992-ci ildon bari adst halina ¢evrilmis digor ayin
iso minlorlo hava sarini1 somaya buraxmaqdir

Argentina. Yeni il adot-ononosi: Argentinada yeni il giinii
geco saat 12 olmadan lobya yeyilorso, bunun yeni ildo ugur
gotiracaying inanilir. Bu sobobdon homin giin biitiin evlords bu
yemok bisirilir. Bozilori ise gecoyarist evlorinin qarsisinda
camadanla gozirlor. Bunun novboti ildo ¢ox soyahoto ¢ixmalarini
tomin edocoyini sOylayirlor.

Tango giinii: Argentina adot-ononalorini biitiin rogslorin krali
olan tanqosuz tesovviir etmok olmur. Bu ad XIX asrde yaranib,
lakin ehtirasli vo sohvatli rogs daha ovval ortaya ¢ixmisdi. Onun
harokatlori Afrika xalglarinin ritual rogslerinden omals golmisdi.
Amerika qitosino onun niimayandalori qul kimi golonlor idi. Bu giin
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Argentina vo tango — sinonim sézlordir. Olkado Milli Giinii tango
geyd edilir. Homin giin usaqdan yashi adama kimi biitiin insanlar
kiigaya ¢ixir va rags edirlor. Tanqo Montevideo vo Buenos-Ayresin
yoxsul mohollslorinds yaranmis, lakin sonradan biitiin diinyaya
yayilaraq diinya rags incilorinin sirasina qosulmusdur. Xorxe Luis
Borxes tanqonu Uruqvay rogsi milonqanin oglu vo habaneranin
novosi adlandirmisdi, lakin tanqo 06z mongoyini milonga vo
habanera ilo yanasi, hom do polka rogsindon gotiiriir. Bu roqs vo
musiqinin hal-hazirda Argentina tanqosu, Uruqvay tanqosu, fin
tanqosu vo bal tanqosu kimi genis yayilmis novlori var. Yasanan
miiharibolor, acliq vo susuzluq ohalini depressiyaya salirdi. Bu
zaman ohalinin depressiyadan ¢ixmasinin tok sabobi tanqo olurdu.
Insanlar tanqo ilo hirslorini, yalnizliglarni, sevgilorini vo qisacasi
hoyatlarini anladirdilar. Mashur argentinali miigonni vo kinoaktyor
Karlos Qardelin dogum tarixi olan 11 dekabr Argentinanin paytaxti
Buenos-Ayresds har il “Tanqo giinli” kimi geyd edilir.

Fevral-mart aylarinda Argentinada iki hoftslik 6lkonin hor
yerindo karnavallar kecirilir. Miixtolif geyimlor geyinilir, qrimlor
edilir, maskalar taxilir, rogslor oynayirlar, soular gostorirlor,milli
motbox niimayis etdirilir.

10 noyabr Argentinada adot-onono giiniidiir vo homin giin
hami kiigalora ¢ixaraq Argentina adot-ononosini niimayis etdirir.

Venesuela. Toy adati: Venesuelada bayin evlonmaosi ii¢lin xa¢
atas1 icazo vermolidir. ©Ovvalca adi toy kegirilir, iki hoftodon sonra
iso kilsodo nikah morasimi togkil olunur. Hor iki morasim yeyib-
icmoklo bitir. Amma kilso nikahindan sonra daha bdyilik banket
kecirilir. Evlonanlor iso toydan he¢ kimin digqotini calb etmodon
gacmalidirlar. Guya bu horokotlorilo onlar miitloqg xosboxt
olacaqlar.

Rogs edon seytanlar: Hor il pisliklore garsi, yaxsiligin dini vo
sehrli inanclarinin tokrar tosdiglondiyi Corpus Christi geyd
etmolorindo, 6lkonin forgli bolgolorindo rogs edon “seytanlar’in
oynadig1 bir raqs hazirlanir. Onlar foqrli libaslar geyinir va iizlorine
bir maska taxirlar. Qrup vo ya toplu sokildo dualar edir vo
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tizorlorindo tosbehlor, xaglar vo ya hor hansi bir dini birseylor
dasiyrrlar. Qirmuzi salvar vo kdynok geyinirlor. Olko daxilindo gox
moshur adot-ononolordon biri sayilir vo 6lkonin hor bdlgasindo
miixtolif ciir rogs edon bels qruplar tapa bilorsiniz.

Peru. Peru Conubi Amerikanin zongin adst-onansloro malik
6lkoroindon biridir. Karnavallar, yemoklor vo dini morasimlor kimi
bir ¢ox adoat-onanalari vardir.

Yun parcadan istifado etmok Perunun ononslorindon biridir.
Peruda gadinlar Ispanlarin ddvriinden 6nco toxuculuga meyl
ediblor vo toxuduglart bir ¢ox seylor hagigoton méhtogomdir.

Oktyabr ayinda qaradorili insanlar Morhomot tanrisi
bayraminda vo digor dini bayramlarda rogs edirlor vo bu ayin
sonuncu bazar glinlinii geyd edirlor. Ancaq bu bayramda kisilor
hofto boyunca ag geyinirlor.

Miixtalif adatlori: Milad gecosi osason 24 Dekabrda yemok,
geyd etmo vo hodiyyalor {igiin geco saat 12-yo qodor gozloyirlor.
Buna olavo olaraq onlar bismis hindi vo ya donuz, isti sokolad,
alma piiresi yeyirlor. Bir ¢cox peru kilsosinds 24 dekabr axsami saat
10:00-da “La missa del gallo” adinda bir roma katolik kiitlolori
torofindon geyd olunur.

Hor bir xalqin odobiyyat vo incosonoti onun modoniyati,
psixologiyasi, adot vo onanalorinin on agiq niimunasidir. Odabiyyat
vo incasonat xalqin kegmisi, adotlorini, vordislorini, digor xalqa
olan  miinasibotini  gostorir. Eyni zamanda o xalqmn
niimayondslarinin bir-birilori ilo hanst miinasibstdo oldugunu da
nlimayis etdirir. Latin Amerikasi adobiyyati 9sason ispan, portuqal
vo Amerikanin bir ¢ox yerli dillorindadir.

Braziliyada musiqiys boyiik onom verilir. Buna goro do
burada 2 illik tohsil sistemino osaslanan konservatoriyalar vardir.
Burada tolobolora piano, gitara, bas vo davul kimi alotlor ¢almagi,
vokal texnikalarini, musiqi nozariyyasini dyradirlor.

Biitiin gohorlordo vo hor yas koteqoriyasina uygun olaraq
rogqs etmok vo ya pesokar roqqas olmaq istoyenlor  iiciin
Braziliyada bir ¢ox rogs moktobi var. Braziliyada moktoblor osason
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Samba, Choro, Maracatu, Carimbo, Lambada va Latin ragslori kimi
ritmlori dyradirlor.

Televiziya vo filmlordo Latin Amerika xalqi hagqqinda
stereotiplor adston manfi sokildo toqdim olunmus vo biitovliikdo
etnik qrupun oxlaqina, is etikasina, aglina vo loyaqgotino hiicum
formasinda tozahiir etmisdir. Hotta sonadli filmlords, matbuatda,
Latin amerikalilar haqqinda naliyystlordon daha ¢ox sui-qosd,
immiqrasiya vo ya narkotiklo olagoli hekayslorin koémayi ilo
molumat verilir. Bu stereotiplor kisilor vo qadinlar barasinds olub-
olmamasindan asili olaraq forqli ola bilor. Latin amerikal1 kisilor,
agilsiz, giilmoli, aqressiv vo geyri- pesokar kimi stereotiplogdirilmis
va tolxaklor, cinayatkarlar kimi adlar qazanmiglar. Bu hal tez-tez bu
soxslorin daha az hormatli islordo islomalori, narkotiklorlo olagali
cinayotlora colb olunmalar1 vo ya tohsilsiz immiqrantlar kimi
xarakterizo olunmalar1 ilo naticolonmisdir. Latin amerikalilar digor
boyaz dorililordon forqli olaraq daha asagi statuslu xarakterlori
canlandirmigdir. Mosalon, narkotiklorlo olaqoli cinayatkarlar. Ispan
vo Latina qadinlari, eyni sokildo, adoton tonbal vo is etikasi
olmayan kimi tosvir olunurlar. Bu stereotiplor yiiksok vo aqressiv
sosino istehza edilon vo zongin bir adamla evlonon immiqrant
gadin kimi tosvir olunan Sofiya Vergara adli xarakterdo 6z oksini
tapmusdir.

5.2.5. Skandinaviya xalqlarimin etnopsixoloji
xususiyyoatlori

Hor bir insan 6lko xalglarinin moadoniyystino bolod olduqda
onlarla six {insiyyot saxlaya bilir, tomsil etdiyin 6lkasinin
modoniyyatini, siyasotini homin xalq ii¢iin daha anlasigli, magbul
formada catdirmaq imkanma malik olur. Arasdirmalar miisyyon
etmisdir ki, Skandinaviya xalglarinin elm vo modoniyyat tarixi,
sifahi xalq yaradicilig1 niimunalori, adabi qaynaqlart psixoloji fikir
vo ideyalarla zongindir. Onlar1 sistemli sokildo 6yronmok, psixoloji
tohlil etmok vo comiyyato ¢atdirmaq moagsadouygundur.

Skandinaviya regionuna daxil olan o6lkolor arasinda
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etnopsixoloji baximindan bir sira oxsarliglar olsa da, onlarin hor
biri giicli vo miistoqil milli “menliye”  sahibdirlor. Onlar
votonparvardirlor  vo  Olkolorinin - votondasi  olmaqdan  qiirur
duyurlar. Buna gors do bu regionun xalqglarina “skandinaviyalilar”
demok ovazing, hor birino ayriligda adi ilo miiracist etmok mogbul
sayilir. Mashur rus yazigist vo jurnalisti G.Fis qeyd etmisdir ki,
isveglilor Skandinaviyanin ingilislori, danimarkalilar Skandina-
viyanin fransizlari, norveglilor iso Skandinaviyanin ruslaridir.
Skandinaviya xalglarinin etnofarqlondirici olamotlorini vo stereo-
tiplorini danimarkali yazi¢1 V.Bornholst “Skandinaviya vikingi bu
giin” osorindo Ozlinomoxsus yumor hissi ilo oks etdirib. Etnop-
sixoloji xiisusiyyatlorin formalasmasina tosir edon amillorin tohlili
miasir Skandinaviya xalglarinin mentaliteti haqqinda doqiq
tosovviirlorinin yaranmasina imkan vers bilir.

Norveg xalginin etnopsixoloji xilisusiyyotlori uzun miiddot
orzinds bir qrup amillorin tosiri altinda amole golmisdir. Soyuq qs,
qisa yay, riitubot vo sort kiiloklor “nordik xarakterinin”
formalagmasina sobab olmusdur. Norve¢ milli adobiyyatinda tasvir
edilon “nordik insan” obrazi yavag-yavag miiasir norveg¢linin
psixoloji portretindon uzaqlasir.

Norvegi ¢ox vaxt Avropanin zirvasi adlandirirlar, ¢iinki o
Skandinaviya yarimadasinin simal-qorb qurtaracaginda yerlosir.
Norve¢ simal olkalorin igorisindo an cavan oOlkadir. XX asrin
ovvallering godar Norveg, Danimarka, sonra iso Isveclo bir ittifagda
olmugdur. 1905-ci ildos Norve¢ 6z miistoqilliyini elan edir. Hor bir
xalqin inkisafinda milli Ozilinlidorketmo hissi ¢ox vacibdir.
Norveglilor 6z milli 6ziinlidorketmosini giliclondirmok {igiin soy-
koklorini vikinglorlo bagladilar vo biitiin diinyaya elan etdilor ki,
Norveg sakinlori skandinaviya agacinda tamamilo ayrica bir
budaqdirlar vo onlarin modoniyyatlori vo dili saqalarda tosvir
olunub. Norve¢ sakinlarinin fikrinco mohz onlarin 6lkalari biitiin
simalin madoni morkozi olmusdur.

Norve¢ xalqmin milli madeniyyetinin inkisafinda “simal
elementlorinin” ¢ox boyiik rolu olmusdur. Bu da tosadiifi deyildir,
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clinki norveglilor digor xalglar torofindon simal xalq kimi
qavranilirdi va bu ciir qavrayigsda dlkonin cografi voziyyati asas rol
oynamigdir. XVIII osrdo Avropada Simal o6lkolorino maraq
giiclonmisgdir. Fransiz maarifcilorinin  osorlorindo  norveglilora
xtisusi keyfiyyatloro monsub olan millot kimi ¢ox bdyiik yer
ayrilmisdir. Mas., S.Monteskye 6z asorindo yazirdi: “...norveglilor
cox giicli sinir sistemino malikdirlor, agriya qarst ¢ox
dozlimlidiirlor. Onlarin xarakterinin giici iqlimin tosiri altinda,
xiisusilo sort qisin tosiri altinda formalasib”. Qoadim dovrlords
Simal 6lkslari sivil Avropada ziilmot vo soyuq 6lkslori, vohsilorlo,
cadugorlorlo vo geyri-adi heyvanlarla moskun edilmis diinyanin
qurtaracagl kimi qavranilirdi. Holo XVIII osrin ikinci yarisinda
italyanlar  norveclilori eybacor insanlar hesab edirdilor. Lakin
maarif¢ilik dovriindo godim skandinaviya motnlorinin torctimasi
naticasinda norveglilori hiindiirboylu, saglam, cosaratli vo qirtirlu
insanlar kimi tanimaga basladilar. S.Monteskye xiisusilo Norveg
qadinlarint vo onlarin comiyyotdo azad olmalarin1 vo bir ¢ox
hiiquglara malik olmalarin1 vurgulamigdir. Bu zamandan artiq
simal sakinlorinin obrazlar1 gqorbi Avropa modoniyyatindo pozitiv,
miisbat ideal mona oldo edir. XVIII asrin Norve¢ madoniyyatinin
gorkomli xadimi Gerxard Syoning Norve¢ milli modoniyyastinin
osas elementi kimi “simal” elementini gostormisdir. Norveglilor 6z
skandinaviya  qardaslarindan  forqli  mongoli  olduglarim
vurgulayirlar. ©gor isveclilor vo danimarkalilar conubdan
goliblorso, norveclilor simaldan goliblor (nordmenn). Norveg
identikliyinin vo milli madaniyyatinin vacib torkib hissasi kimi qis
idman oyunlari adot-ononslords geyd edilmisdir.

Norve¢ milli 6ziinlidorketmosinin asasini toskil edon simal
elementi XIX oasrin sonu-XX asrin avvallorinds xiisusi shomiyyat
dasimaga  basladi. Bu, Norve¢ xalqmin etnopsixoloji
xilisusiyyatlorinin formalagmast dovrii idi. Simal vo sort qis
obrazlar1 patriotik tobligatlarda genis istifado olunmaga basladi.
Norve¢ milli 6ziinlidorketmasinin vacib torkib hissalorindon biri
xizok idman novii olmusdur. Qoadim dovrdon xizoklor Norveg
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modoniyyatin bir hissosi idi. Xizoklor sirf Norve¢ xalqmnin icadi
deyil, amma miiasir Norve¢ xizok idmaninin vatoni oldu.

Norveglilor 6zlori haqqinda ¢ox yiiksok fikirdadirlor. Onlar
vikinglorin naslindon olduqglar1 {iglin on giicli vo agilly,
miilahizalorinds iso demokratik vo miistaqildirlor. Norveglilor 6z
soxsi firavanliglarina ¢ox bdyiik diqget yetirirlor. Simal donizindo
neft tapildigdan sonra olko ¢ox varlandi vo Norvegdo digor
Olkoalordan forqli olaraq 1990-c1 ilds golocok nasillorin inkisafi ii¢lin
xtisusi fondun togkil edilmosi barado qorar gobul olundu.
Norveglilor 6z madoniyyatlori ilo ¢ox foxr edirlor. Hesab edirlor ki,
hor kos onlarin mashur Ibsenini, Qamsununu, Qriqini tanimalidir.
Onlar basgqalarim1 miihakimo edo bilorlor, onlar1 iso he¢ kim
mithakima eds bilmaz.

Heg bir 6lkado Norve¢ kimi 6z dovlst atributlarina bu qodor
hassas yanasmirlar. Norveclilor hor bir yerds 6z bayraqglarini foxrlo
astrlar. Hor evin hoystinds bayraq {i¢iin xiisusi bir yer var vo hor
sohar sakinlor bayragi qaldirirlar, axsamlar iso endirirlor.

Sart iglim vo heybatli tobiot ohatosindo yasayis norveglilorin
xarakterindo bir ¢ox keyfiyyatlor formalagibdirib: tomkinlilik,
miixtosarlik, gotiyyaetlilik, doziimliiliik, longlik, soyuqqanliliq vo s.
Norveg xarakterinin vacib xiisusiyyatlorindon biri siilhsevorlikdir.
Digor bir xiisusiyyat iso biganolikdir. Lakin norveclilorin biganaliyi
neqativ ¢alarlar dagimir. Onlarin biganaliyindo neqativ heg bir sey
yoxdur, ¢linki norveglilor hor kosin istodiyi kimi horokot etmok
hiiququnu basa diisiirlor. Norveglilor diizgiinliiyli sevirlor. Onlar
homsdhbatlorine miioyyon vaxt orzindo gozlori ilo siiziirlor, 6z
emosional reaksiyalarini dorhal bildirmirlor vo ilk baxisdan insana
giymot vermirlor. Eyni zamanda onlarda ¢ox g6zol yumor hissi vo
reaksiyalarin caldliyi insanlar1 toacciiblondirir.

Norveglilorin  xarakterindo soligolilik do osas xiisusiy-
yatlordon biridir. Onlarin qayda-qanunlara riayot etmosi hotta
almanlarin pedantikliyini iistoloyir. Norveglilorin fleqgmatikliyi vo
tomkinliliyi mohz qayda-qanuna sevgilorinin naticesidir. Onlar
ekstravaqanthigi (geyri-adiliyi), ¢orongiliyi, lovgalig1 sevmirlor.
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Norveglilor yiingiil xasiyyatli, iinsiyyatcil insanlardir. Onlar
gonaqlara 6z Olkolorinin gozolliklori barods, Norveg dovlotinin
odalatli qurulusu barads, Norve¢ xalqnin giicii, cosarati vo aglh
barado saatlarla danisa bilarlor.

Norveglilor hom iinsiyyot, hom do hoyat torzindo ¢ox
sadadirlar. “Siz” yalmz kral ailosinin iizvlorina deyirlor. Norveglilor
mixtolif ictimai vo siyasi toskilatlarin, musiqi vo odobi
comiyyatlorinin, idman klublarinin iizvloridir. Norve¢ qadinlari ¢ox
iradoli vo 0Oziino gilivonon gadinlardir. 1978-ci ildo ganun gobul
edildikdon sonra qadinlar kisilorlo borabor hiiquglara malik oldular.
Hotta Norveg¢ds cinslorarasi boraborlik  iizro mohkomo tasis
edilmisdir. Norveglilor xasis deyillor, sadoco 6zlorini ¢ox sevirlor
vo distiniirlor ki, niyo goro Ozlorino  oziyyst vermolidirlor.
Norveglilor 6zlorini etiket qaydalarindan tamamilo azad ediblor.
Onlar “siz” ovozliyindon imtina ediblor vo hor koso “son” deya
miiraciot edirlor. Norveclilor qucaqlagsmaga vo ollo goriismoyo
tistlinlik verirlor. Onlar bazon 3 dofs yanaqglarini bir-birloring
stirtiirlor.  Norveglilorin fikrinco bu goériismoyin on gigiyenik
tisuludur. Norveglilor s6zii 1izo deyandilor. Onlar {igiin on osasi
hoqigoti 1izo demokdir. Norveclilor ii¢clin qadagan olunmus
movzular yoxdur. Onlar ¢ox somimi olaraq 6z ailo problemlari,
intim movzular, siyasotlo bagli movzularda sohbot edirlor. Lakin
maas vo golir barodo danigsmaq odobsizlik sayilir. Norveglilor
cosaratlo 6z dovlatini vo onun siyasotini tonqid edo bilorlor. Lakin
xarici votondaslarin onlarin  haqqinda bunu etmosi qobul
edilmozdir. Norveglilor {insiyyatdo demokratik vo qgeyri-
rosmidirlor. Onlarin dilinds “zohmat olmasa” s6zii yoxdur. Bu sozii
“vaer saa snil” vo ya “vaer saa gad” (mehriban ol, nozakatli ol)
ovoz edir. Norveglilor birlikds  kecirdiklori vaxta gore
minnatdarliglari bildirilmoyos qarsit ¢ox hossasdirlar. Norveglilor
0z saglamhqlarima c¢ox hossashigla vo diqqgetlo yanasirlar.
Norveglilor he¢ vaxt evdo oturmurlar. Onlar miixtolif kurslara,
dornaklors, teatra, kinoya gedirlor. Norveglilor soyahat etmayi ¢ox
xoslayirlar.
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Norve¢ modoniyyati egalitarizm (biitiin insanlarin bora-
borliyi) prinsipi iizorindo qurulub. Norveglilor diizgiinliiyii,
pragmatizmi, todbirliliyi, yumoru, tobisto qaygini, 6z giicline inami
va giivonmoani, sdhbotds tomkinliyi vo dinmoazliyi qiymotlondirirlor.
Quru vo donizdo hoyat ugrundo miibarizo onlarin xarakterindo
fordililiyi formalasdirib. Bu keyfiyyatlor uzun illor orzindo sort
iglim vo biitparost adotlorin tosiri altinda formalagmigdir. Belo
soraitdo yalniz cosaratli, tobiatlo harmoniyada yasayan vo yalniz 6z
giiclino giivonan insanlar sag qala bilordilor. Bunun ii¢lin todbirli
olmaq, az damisib ¢oxlu islor gérmok lazim idi. Hatta xalq
yaradiciliginda bu keyfiyyotlor atalar sozlorindo 6z oksini tapib:
“Mal-qara qurilir, krallar vofat edir. Hor sey fanidir, lakin xos sdzlor
homigolik qalacaq”, “Uzun dillo xeyir tapmazsan”, “Hor kos
bilmalidir ki, qis iiglin no godar odun y1gmaq lazimdir”.

Norvegli tiglin onun 6lkasi onun diinyasidir. Onun vikinglorls
bagl ke¢misi, golocoyini tomin eds bilocok nefti, basqa krallardan
forqlonon krallart var vo nohayat darixmamagq ti¢lin onlar trollar vo
cirtdanlar alomini do yaradiblar. Norveglilor miiasir dovrds do troll
vo cirtdanlara inanirlar. Trollardan biri Oslo soharinde Ekeberq
daginda yasayir. Hotta Norvecds troll vo cirtdanlarla oziinii
aparmaq qaydalari tortib olunub.

Norve¢ c¢ox feminlosmis Olkadir. Dovlot analarin  va
usaqlarin, xiisusilo do tok yasayan analarin qaygisina qalir. Dovlot
onlara ikiqat yardim verir, monzil vo kommunal xidmaotlorinin
O0donilmosindo giizostlora gedir vo s. Norve¢ qadinlari gec ailo
qururlar, 30-40 yasinda. Onlar hoyatda 6z moqgsadlorine nail
oldugdan, 6zlorini reallagdirdigdan sonra ailo qururlar. Norveglilor
0z miinasibatlorini rosmilosdirmoyo tolosmirlor. Onlar illorlo
votondas nigahinda yasayirlar. Norvecds toy morasimi sevgililor vo
onlarin dostlar1 tiglin toskil edilmis bir bayramdir. Votondas
nigahinda yasayanlar iiclin xiisusi termin var, samboere (birlikdo
yasayanlar). Birlikdo yasayanlar nigah miiqavilosi baglayirlar.

Norvegdo “Ana usaq isiin vacibdir!” yonolisliyi yoxdur.
Bosanma zamani usaq qalmaq istodiyi valideyni secir. Lakin digor
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valideyn usagin torbiyosinds istirak etmolidir. Bu dovlot torafindon
tonzimlonir. Ogar valideynin biri usaqla gdriismoyo icazo vermirso
onu mohkomoys vermok tam hiiququ var. Ogor valideyn
imumiyyatlo usagin yanina golmok vo ya onu goérmok istomirso,
mohkomonin qgorari ilo homin valideyn usagin psixikasina zoror
vermomak {i¢iin miitomadi olaraq onun yanina golmolidir.

Qocalar Norvecdo miistoqil vo tomin olunmus bir tobogadir.
Onlar usaqlarindan ayr1 6z soxsi evlorindo yasayirlar. Birlikdo
yasayan Ovladlar 6z valideynlorini qocalar evino gondorirlor. Son
zamanlar Norve¢ dovloti bu barodo diisiinmoys basladi. Biitiin
hayati boyu norveg toqatidgilori 6z maaslarindan pensiya fondlarina
faiz kogiiriirlor. Toqaiido ¢ixdigdan sonra iso asl nagildaki hayati
yasayirlar. Norveg toqaiidgilori evdo oturmurlar. Onlar iiglin
miixtolif endirimlor tutulub (ictimai nogliyyat, muzey vo
konsertlora getmok, kurslar, soyahot vo s.). limumiyyatlo qocalara
cox hormotlo yanasirlar. Amma ictimai nogliyyatda onlara yer
vermirlor. Ciinki yasl insanlar bu horokotddon inciya bilorlor.

Norve¢ monoxron modoniyyato malikdir. Yoni hor bir vaxt
orzinds onlar iglo mosguldurlar, plan, codvallors ciddi riayot edirlor.
Onlar iiclin punktualliq vacibdir. Gecikmo iso ictimai normalarin
pozulmasinin on ciddi formasi hesab olunur.

Norveg asagi kontekstli modoniyysto malikdir. Yoni burada
soxsiyyatloraras1 olaqalor ciddi suratds boliiniir. Insanlar iinsiyyato
girorkon ovvalco molumatlanirlar. Informasiyanin oksoriyyoti
sOzlardo, sifahi vo yazili nitqde oks olunur, detallarin miizakirasino
cox Onom verilir. Belo modoniyyatlordo agiq vo aydin iinsiyyot
islubuna iistiinliik verilir.

Norve¢ modoniyyoti feminist modoniyyato aiddir. Belo
madoniyyatlords diqgeti vo gqaygini yiiksok doyarlondirirlor. Kisilor
inadkar olmamali, usaqlarin torbiyasindo istirak etmolidirlor.
Comiyyatdo cinslorarasi barabarlik toblig olunur.

Norveg dili alman dili qrupuna daxildir. Qadim norveg dili
islandiya vo farer dillorino yaxin dil olmusdur. Lakin Danimarka
dilinin bdyiik tosiri vo eyni zamanda Isvecra dilinin bir qoder tosiri
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altinda norve¢ dili bu dilloro bonzomoyo basladi. Daha miiasir
tosnifata uygun olaraq norve¢ dili danimarka va isvecra dillori ilo
birlikdo skandinaviya dillori qrupuna daxildir. Norvec¢ dilindo
toxminan 4 mln insan danisir. Norveg dili iki miixtoalif dialektlordon
ibarotdir: bukmol vo nyunorsk. Hor iki dialekt rosmi dialekt hesab
olunur. Bukmol (odobi, kitab dilidir) daha ¢ox sohoarlordo,
gozetlordo, radio vo televiziyada istifado olunur. Bu dialekt
danimarka dilino ¢ox banzoyir.

Norveg dialektlori 5 asas qrupa boliiniir: nurnosk (simali
norveg), tryondyosk (morkozi norveg), vestlannsk (qorbi norveg),
estlannsk (sorqi norveg). Besinci qrup iso innlandsmel adlanir. Bura
norve¢in ucqar kondlorindo genis yayilmis dialektlori daxildir.

Miiasir Norvegda odoabi dilin iki formasi movcuddur. Birinci
forma Danimarka odabi dilinin va Oslo sohorinds yayilmig Ishconin
qarisigindan yaranmigdir. XIX asrds bu forma Danimarka-Norveg
dili adlanirdi. 1890-c1 ildo mashur norveg yazigisi Byornstyerne
Byornsonun toklifi ilo bu forma riksmol adi aldi. 1929-cu ilds iso
rosmi adi1 bukmola ¢evrildi. ©dabi dilin ikinci formasi iso yerli
dialektlorin siini sintezinin noticosidir. Bu formanin yaradicisi iso
norveg dilgisi Ivar Osendir. Bu formanin rosmi ad1 nyunorskdur.

Oz miirokkobliyino goro norveg dili orta miirokkob dil hesab
olunur. Bu dilin xarakterik xiisusiyysti onun ahongdarhigidir. Bir
sira hecalarin vo ayri-ayr1 harflorin toloffiiziindo 6ziinomoxsus
spesifiklik vardir. Bu dili har bir xarici votondas asanligla dyrono
bilmoz, ¢ilinki bu soslorin toloffiizii dil vo qirtlagin xiisusi
qurulusunu tolob edir. Norveg¢ dilinin feillor sistemi ¢ox asandir.
Norveg dilinin qrammatikast o qodor do miirakkab deyil. Rus
dilindo oldugu kimi isimlorin ii¢ cinsi var: kisi, qadin vo orta
cinslor. Isimlorin goxu hom kisi, hom do gadin cinsindo islona bilor.
Sifatlor giiclii vo zaif sifotlora boliiniir, eynilo feillor do. Mas, skitt
(atmaq) giiclii feildir, viste (gostormak) iso zaif feilldir.

Isve¢ vo Danimarka xalglarinin etnopsixoloji xiisusiyyatlori.
Isve¢ milli xarakterinin formalagsmasina bir sira amillor tasir edir.
Onlardan biri do beynoslmilollosmoadir. Isve¢ ohalisinin 10%-n1
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immiqrantlar toskil edir. Isvegli vo qeyri-isveclilor arasinda
qarsilasma milli monsubiyyot problemini ortaya qoyur. Bu
qarsilasma onlarin diislinco torzindo vo horokotlorindo  6ziinii
gostorir. Isve¢ modoniyyati 6z daxilinde olan miixtalif etnik qruplar
arasinda olagolor sayasindo daha da giliclonmisdir. Bos
immiqrantlara qars1 ayri-seckiliya yol acan on sada Isve¢ doyorlori
hansilardir? Bu masalo ilo bagli onu demok olar ki, milli xarakter
vo milli monsubiyyat ligiin asas sobablordon biri 1980-ci illords bir
koko dogru fordi olaraq deyil, modoni olaraq yonolon bdyiik
maraqdir. Bu anlayis1 psixoloji olaraq “daxili trend” do
adlandirmagq olar.

Isveclilor arasinda sosial alagalor problemlidir. Bu masalo bir
cox sabablordon qaynaqlana bilor. Masolon, sosial muxtariyyot
arzusu, tokliyo (tok galmaga) pozitiv miinasibat baslonmosi, soxsi
vo ictimai hoyat arasinda ciddi sorhadin olmasi vo s. Amerika vo
Isvec tolobolorin aragdirmasina géra, amerikalilarin  hoya,
utancaqliga miinasiboti neqativdir. Onlara goéro, utancaq insanlar
daha az intelligentdir vo onlar hor seyi oldugu kimi gobul edirlor,
yoni savas¢i ruhlart yoxdur. Ona goro amerikalilar utancaqlig
gizlotmoya vo ya utancaqliga qalib golmoys calisirlar. Isveglilorin
iso utancagliga miinasiboti pozitivdir. Isvecds utancaq insanlar
pozitiv goriinilirlor vo onlar hossas vo reflektiv insanlar hesab
olunurlar. Isveglilor digor xalglarla miigayisode ¢okingon
insanlardir, bu onlarin i¢ino qapaniq vo ya introvert olmalarindan
irali golir. Hotta onlar ailo vo yaxin dostlarindan basqa hec koslo
heg vaxt soxsi movzular1 miizakira etmirlor. Onlarin 6zal vo sosial
hoyatlar1 arasinda ciddi serhad var. Onlar yaxin dostlar1 va ailo
tizvlori ilo oylonmoyi sevirlor. Isveglilor &zlorini bacarighh vo
tohliikosiz hiss elodiklori yerdo danismagi sevirlor. Orta tobago
insanlariin xiisusilo bu cilir yelordo nitq sdylomasi adot halimi
almigdir. Isveclilor biitiin horokotloring, geyimlarine, sdzlorino
xtisusi diqqgoet yetirirlor. Ciinki biitiin bu elementlor onlarin
soxsiyyatini gostorir. Oks halda bunlara goro basqalar1 torafindon
miithakimo vo tonqid oluna bilorlor.
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Isve¢ modoniyyatinda soxsi miistoqillik Finlandiya, Italiya vo
ABS-la miigayisads daha cox inkisaf edib. Bu miistagilllik isvecdoa
yalnizliga, tokliys olan pozitiv miinasibotin sababi kimi ¢ixis edir.
Onlar tok gozmayo, tok yasamaga meyil edirlor. Isveg tolobolori do
tok yasamaga iistiinliik verirlor. Isve¢ usaq torbiyasindo miistoqillik
va 0zli-0ziinli tomin etmok kimi xiisusiyyatlor asilanir.

Isveglilor iizboiiz qarsidurmadan qagirlar. Onlar aralarinda
olan problemi yaponlar kimi razilagma, siilh yolu ilo hall edirlor.
Hotta vasitogilik etmok vo damisiglar aparmaq da Isveg torzino
aiddir. Isveglilor 6zlorini diiriist hesab edirlor, amma vergidon
yaymma hallarint da inkar etmirlor. Bels ki, onlar hor seyi doqiq vo
sisitmaodon detallarna kimi deyirlor. Isveglilordo rasionalliq
istlinliik togkil edir. Onlarda emosionalligdan daha c¢ox daqiqlik
Oziinii gostorir. Onlar 6zlorini zaraftcil hesab etsalor do aslinds belo
deyil. Zarafatcil amerikalilara miiqayisodo onlar ciddidirlor.
Ocnobilorin - gdéziindo qomgin vo son olmayan insanlardir.
Qomginlik onlarin xarakterindo oavvaldon mévcuddur. Bunun iki
sobabi var, simalin soyuq iqlimi vo liiteran kilsasi. Onlara goro
haddindon artiq sadliq giinahkarliq hissi dogurur.

Isveclilorin milli xarakterinin miisbot torofi  xiisusi
punktualliq vo haddindon artiq doqiqlikdir. Isveglilor he¢ vaxt omin
olmadiqlar1 iso goro s6z vermirlor. Hor bir addimlarinin miimkiin
olan naticalorini prognozlasdirirlar vo bu onlarda xarici longliya
sabab olur. Isveglilorin haddindon artiq dogiqliyi qonsu &lkalorda
lotifolorin movzusu olub. Isveglilor gecikmayi heg¢ xoslamurlar.
Basqa insanlarin gecikmasi onlar1 qiciglandirir.

Danimarkalilar sakit vo tomkinlidirlor. Amma onlar
flegmatikloro do aid etmok olmaz. Nozakatlilik vo sozii izo demok
onlarin xarakterinin osas keyfiyyastlorindondir.

Danimarkada konstitusiyadan basqa yazilmamis bir ganun da
var. Bu ganunu ilk dofo Axel Sandermose tosvir etmisdir. Bu
“Yanteloven” qanunu adlanir. O, 6z votonindo qrup tofokkiirii vo
konformizmls qarsilasdigi liciin Norvego kogiir vo orda uydurulmus
sohor Yante haqqinda hekayo yazir. Bu ganun on maddodon
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ibarotdir. Osas mahiyyoti ondan ibarotdir ki, son 6zlinii monsub
oldugun qrupun iizvlorindon {istiin tuta bilmozson. Mas, “Son
bizdon daha yaxsi olduguna goéros aldanmamalisan”, “Bolke son
bozilordon agillisan, amma bu o demok deyil ki, son hamidan
yaxsisan”.

Norveg, Danimarka va Isvecin dillari lingvistik cohatdon bir-
birino ¢ox bonzoyir. Bu Skandinaviyanin biitiin tarixi arzindo bu
Olkolor arasinda sorhodlorin tez-tez doyismosils bagli olmusdur. Bu
dovlatlorin votondaslar1 bir-birlorini asanligla basa diiso bilirlor,
hatta “Skandinav danis1g1” ifadesi do mévcuddur.

Danimarkalilarin ~ etnopsixoloji xiisusiyyatlorini miizakiro
etmoli olsaq, onlarin {insiyyoto hovosli olmamasi, golmolorlo
xlisuson echtiyatla davranmasin1i amma dostlasdiqdan, yaxsi
tanidiqdan sonra c¢ox etibarli, giivonli bir dosta cevrildiyini deyo
bilorik. Bizim 6lko do daxil olmagla bir ¢ox Olkolordo insanlar
dostlarla goriisorkon opiismoyi adi hal sayirlar, amma bir
danimarkal1 ii¢lin bu ¢ox qoriba goriino bilor. Bir danimarkali ti¢iin
yad birini 6pmok qoriba golo bilor. Umumiyyatle, Skandinaviya
Olkolorinds insanlar goriisorkon oksor hallarda ol verirlor, xiisusi
hallarda iss geyd etdiyimiz kimi qucaqlasa da bilorlor.

Isveg, Norve¢ vo Danimarkada insanlar tok qalmaga, bozon
he¢ kimlo danigmamaga, {insiyyatdon tam qagmaga, daglara ¢okilib
(¢ox zaman har bir ailonin daglarda, mesolords Norveglilorin Hytta
adlandirdiglar1 hor ciir soraitli bag evi olur) 6ziinii yoldaslardan,
dostlardan, ailodon tacrid etmoyo meyillidirlor. Belo tonha qalmaga
ehtiyac o godor inksaf edib ki, onlarin dilinds bolks do diinyanin
he¢ bir Olkosindo rast golinmoyon bir soz einstoing (tonhaliga
qapilan, tok yasayan) sozii meydana golmisdir. Isvecli bir
yaximinizi ailonizo qonaq dovat etsoniz, ona yiiksok saviyyali
gonagparvarlik, mehriban miinasibot gdstorsoniz o bundan ¢ox
momnun qalacaq va davraniginizi qiymatlondiracak.

Skandinaviya Olkalorino ilk dofo golon, bu 6lkoni Gtori, sothi
taniyan biri onun sakinlorini ¢ox soyuq vo nozakotsiz kimi
xarakterizo edo bilor.

306



ETNOPSIXOLOGIiYA

Umumiyystlo  skandinavlar  avtobusda, metroda har
tanimadig1 adamla ciddi-cohdlo sohbot edon deyildir. Onlar ¢ox
vaxt tanimadiqlari adama giilmiirlor, hal-ohval tutmurlar, bu
baximdan onlar amerikalilardan vo italiyanlardan bolko do ¢ox
forqlonirlor. Bu onlardan daha nazakstsiz olmasi anlamina galirmi?
Xeyr, bu belo deyil. Sadaco insanlar1 narahat etmir, onlar1 hiizur
icindo buraxirlar. Bunun 06zii elo Norve¢ nozakot niimunosidir:
adamlar1 narahat etmomok. Norveglilor hogigoton do kdmoya
ehtiyaclart olmadigi halda he¢ zaman kimdonso komok do
istomozlor. Masalon, ¢oxlart iiclin eyni siifrads aylogon Norveglinin
“mono duzu, yaxud istiotu Otliro bilorsinizmi?” demomasi
danismamaga meyllik, quruluq kimi qiymstlondirilsa do aslinds bu
belo deyil. Norveclilor mohz belo torbiyo aliblar. Insanlari
bacardiqlar1 qodor az narahat edirlor. Tanimadigi insanlarla
linsiyyot qurmaq da onlar {li¢iin bir ¢ox hallarda narahat etmok
nliimunosi kimi sayilir. Tobii ki, diinyada nazakotin yaxud davra-
nisin konkret standarti yoxdur, amma yaxinlagib tanimadiginla hal-
ohval tutmaq, tanisliga ilk addimi1 atmaq, bu yolla sosiallagsma
skandinaviya standartlarindan konarda qalir. Bir ¢ox oxsar
situasiyalarda sads, quru torzdo “Ha det”(qisa sagollasma etiketi)
deyorak ayrilacaqlar. Kimaso hodiyys verarkon norveglilor hadiyya
alan zaman yens do lakonik Takk ( tosokkiir edirom) kolmasi ilo
kifayotlonocok. Tobii ki, niimunolori uzatmaq da olar, ancaq
yuxaridaki niimunslor do Skandinaviya xalglarinin etnopsixolo-
giyasindaki bazi 6ziinomoxsus cohatlori agkar etmaya yetor. Onlar
quru, soyuq, linsiyyato az meylli ola bilorlor, amma he¢ bir halda
kobud, gaba va nozakatsiz deyildir.

[lin boyiik bir hissosini tobii isigdan mohrum qalan
skandinaviyalilar {igiin giinos olduqca vacibdir. Qadim zamanlarda
Allahlarin giinosi geri gaytarmaq giicii olduguna vo laziminca dua
edilmozso giinasin qayitmayacagina inanilirdi. Belo insanlardan
ticlin bir ¢cox Skandinaviya bayramlar1 giinos vo isigin qeyd edil-
mosi ilo baghdir. Buna Midsummer, Santa Lusiya, Pasxa kimi
bayramlar niimunadir.
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Isve¢do Pasxa zamani daha aydin vo canli ranglordon istifado
olunur, sanki ronglorin partlayis1 zamani hesab edilir. ©nonovi
olaraq belo giiman edilirdi ki, agcaqaymn budaglar1 yazin golisini
tezlogdirir. Buna goéro Pasxadan ovvalki hoftolordo isveglilor bu
budaqlar1 vazalarda yerlogdirorok onlara rongarong loloklor
baglayirlar. Bunlar Pasxa budaglar1 va ya paskris adlanir vo Isvegin
magazalarinda ¢oxsayli alicilar torofindon satin alinir. ©nonovi
olaraq belo inanirlar ki, Pasxa cadugorlorin ugaraq mavi dagda
seytanla gorilisdiiyii bir miiddotdir. Miiasir dovrds iso bu inanc kigik
qizlarin yanaqlarimi ¢ohrayr ronglo boyayib qara rongli noqtslor
qoyaraq qonsulardan 6z kofe gablarini sirniyyatlarla doldurul-
masini istomoaloru ilo avoz edilmisdir.

Danimarkalilarin hoyatinda on ¢ox sevdiklori {i¢ sey vardir:
pivo, dogma sohor Kopenhagen vo Sahzadoslori. Onlar hor il
Sahzadonin dogum giinlinii milli bayram saviyyasindo geyd edir.
Danimarkada vintergakker adli ¢icok bitondo insanlar ailo {izvlori
va dostlarina gaekkebrever gondorirlor. Gaekkebrev iizorindo kigik
bir seir yazilmis tobrik kartidir. Bu moktublar onu gondoron goxs
torofindon imzalanmir sadoco {izorino iynoni batirmaqgla yazan
soxsin adi qoyulur. Bu maktubu alan ails {izvii vo ya dost miioyyon
olunmus vaxt arzinds adi tapmalidir. Ogor tapa bilso ona sokolad
vo pasxa yumurtast hadiyys olunur.

Skandinaviyasiinashqda Norveg, Isve¢ vo Danimarkan
miloyyon cografi, tarixi, sosial-igtisadi vo modoni amillorin tosiri
altinda formalagan vahid bir birlik kimi gobul edirlor. Skandinaviya
regionuna daxil olan 6lkolor arasinda etnopsixoloji baximindan bir
sira oxsarliglar olsa da, onlari hor biri giiclii vo miistoqil milli
“monliys” sahibdirlor.

Skandinaviya xalglarinin milli xarakterlorinin etnopsixoloji
tohlili gostorir ki, imumi modoni inkisafa, dillorin, oxlaqi-monavi
doyorlorin  oxsarligina baxmayaraq bu xalglar etnopsixoloji
xlisusiyyatlora goro forqlonirlor. ©On ¢ox forglor norveg vo isveg
milli xarakterlorindos miisahido olunur.
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5.2.6. Sorqi Avropa va slavyandilli xalqlarin
etnopsixoloji xitisusiyyotlori

Slavyanlar tarixon Morkozi vo Sorqi Avropada yasayirdilar.
VI osrdon Dbaglayaraq iso Slavyanlar bir ¢ox orazilordo
mokunlagmiglar. Bu sababdon Slavyanlar 3 qrupa boliiniirlor:

1. Qarbi slavyanlar: ¢exlor, polyaklar, slovaklar;

2. Conubi slavyanlar: bolqarlar, serblor vo keg¢misdo
Yugqoslaviya pargalandiqdan sonra yaranan vo hal-hazirda Avropa
Ittifaqna daxil olduqlarina géro formal olaraq conub slavyanlar
hesab edilmoyon xorvatlar, bosnaklar, makedoniyalilar, ¢ernoqori-
yalilar, slovenlordir. Onlar Balkan yarimadasinda moskunlasdiqlar1
ticiin hamginin balkan slavyanlar1 da deyilir.

3. Sorqi slavyanlar: ruslar, ukraynalilar vo belaruslar.

Slavyanlarin forgli millstloro moxsus olmasina va dillorinin
forqli olmasina baxmayaraq onlar bir-birlorini qarsiliqli olaraq
anlaya bilmo bacarigina sahibdirlor. Lakin, bu xalglarin tok oxsar
xtisusiyyoti do elo budur. Slavyan dilli xalglarin ¢ox olmasina
baxmayaraq onlarin oksoriyyati zamanla mohv olmusdur.

Polyaklar. Polyaklar Hind-Avropa dil ailosinin slavyan
qrupunun lexit budaginin polyak dilinds danisan xalqdir. Diinyada
yasayan 60 milyondan ¢ox polyakdan 36 milyondan ¢oxu Polsada
yasayir. Polsa tok millotli xalq olub ohalisinin 98%-ni polyaklar
toskil edir.

Polsada milli identikliyin vo etnik mongoyin formalagmasi: X
osro tosadiif edir. Siyasi cohotdon birloson bu etnik azliglar,
Mazovilor, Silezyanlar, Kasubilor, Qorallar vo s. Polsanin milli
xarakterinin formalagsmasina 06z tosirini gostormisdir. Miiasir
Polsada bu etnik qruplardan ibarot azliqlar1 tez-ez gormok
muimkiindiir.

Polyaklar modoniyyato vo incosanato olduqca yiiksok qiymot
verirlor. Hotta 1490-c1 ildo Leonardo da Vingi torofindon ¢okilon
“Ermine ilo bir qadin” adli rosm Polsanin moadoni irsini oks
etdirorak, polyaklar {i¢iin qiymaotli xozino hesab edilir. Tonqidgilor
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onu “psixoloji portret sonatindos nailiyyat” adlandirirlar. Rosm asori
Polsa gadinlarinin psixoloji xiisusiyyatlorini 6ziindo oks etdirorak,
onlarin neca kiibar vo elit olduglarini ¢atdirir.

Moda Polsanin milli identikliyinin vacib bir {insiiriidiir.
Polyaklarin milli geyimlori maqgnatlarla bazadilon vo oriental stilo
bonzor yiiksok kiibarliq oks olunan paltarlardir. Polyaklar
binalarinda vo geyimlorindo asason qirmizi vo ag olmagqla, agiq
ronglori ¢ox sevir va istifado edirlor.

Polyaklarin dini siiuru lap kigik yaslardan formalagdirilir.
Polyaklar arasinda aparilan sorguya osason ohalinin 93%-i tanrinin
oldugunu vo katolik kilsasinin onu tomsil etdiyini diisiiniir. Polsa
moktablorinin ibtidai siniflorindo dorsi miiollimlor yox, birbasa
Vatikandan tohkim olunmus rahiblor aparir. Bu da usaqlarin
sliuraltina “seytana” qarsi todbirlor goriilmosi vo xristian dininin
onlar1 qorumast barods molumatlar1 yerlosdirmalorine sobab olur.
Ogor usaqlardan hansisa bazar giinii kilsoyo getmozso, rahib digor
usaglarin qarsisinda noys goro kilsoyo golmadiyini sorusaraq
psixoloji tozyiq gostormis olur. Polsada dogum giinii ilo ad giinii
ayr1 giinlords qeyd edilir. Bu iso yeno do din ilo baghdir.

Polyaklarin nigah adotlori kifayot qodor maraqlidir. Belo ki,
adoto goro toy iki giin davam edir. 11k giin ononovi mahn1 sodalar
altinda kecirilon toy vo homin giin artiq qalan yemoklorlo sohor
kecirilon toyun ikinci giinii. Golin vo bay toy salonuna girorkon
¢corak vo duz yemoli, stokan qirmalidirlar. Bu adstlorin psixoloji
monasi belo izah olunur ki, evinizdon ¢orok vo duz oksik olmasin,
stokanin parcalar1 gqodar il birlikds yasayin.

Oksar polyak ailosinds usaq sayinin az oldugunun va ya heg
olmadiginin sahidi olurugq. Buna sobob polyaklarin  maddi
problemloridir.

Cexiya. Cex s0zliniin mongayinin uzun bir tarixi var vo bunun
elmi izahin1 vermoayas ilk dofo Yozef Dombrovski cohd gdstormisdi.
"Cex" soziinilin daxili formas1 «naslin bir iizvii»y monasini dagiyir.
Cexiya xalqmnin etnopsixoloji xiisusiyyatlori do mohz elo ilk dofo
onun adinin verdiyi mona ilo izah olunur. Monaya goro cexlor

310



ETNOPSIXOLOGIiYA

burada yasayan bir ¢ox etnik xalqglar1 sixisdirib siradan ¢ixarmur,
oksino 0z torpaqlart otrafinda birlosdirorok vahid bir 6lko kimi
baxir.

Cexiya ohalisinin 92%-1 c¢exlordon, qalani iso slovaklar,
almanlar kimi etnik azliglardan ibaratdir. 1992-ci ilo godor Cexiya
va Slovakya o6lkolori bir ad altinda birlogdiklori iiclin etnik adst-
ononalorinde vo milli identikliyin formalagmasinda hor iki 6lko
arasinda oxsar xiisusiyyatlor kifayot qodor ¢oxdur.

XX osrin birinci yarisina godor Cexiyada dini sliurun
formalagmasinda bir sira miixtolif fikirlor yaranmigdir. Ononovi
olaraq xristianliq Ustlinliik togkil edirdi. Miiasir zamanda Cexiyada
dindarlarin faizlo say1 shomiyyatli doracado azalib vo indi Cexiya
dino on az inanan Olkolor sirasindadir.

(Cexiyada da Polsada oldugu kimi spirtli ickilora giiclii meyl
vardir. Hotta Cexiyada pivo ¢gokmo sonati genis yayilib. Cexlorin
gadim psixoloji diislincosino goro pivo nosillori birlogdiron doyor
kimi qiymotlondirilir.

Cexlor 6z istehsal etdiyi mohsullara yiiksok qiymot verir.
Kroye Cexlorin vo Slovaklarin milli geyiminin imumi adidir. Milli
geyimdo (xiisuson do basa baglanan yayliglarda) qotik tislubun
giiclii tosiri hiss olunur. Cexiya bir-birindon zongin modoniyyat,
memarliq vo incosonat niimunoslori ilo doludur. Bu niimunalori
yaradan moshurlardan IV Karl, Franz Kafkani vo Yan Amos
Komenski vo b. hor kos torofindon taninan moshur soxslordir.
Cexiyada tohsilo xiisusi ohomiyyat verilir. Burada tohsilin asas1 IX
osrds Kiril vo Methodis torafindon qoyulmusdur.

Hor seydon ovval ¢exlor hom ev, hom do ¢61 heyvanlarinin
gaygisina xiisusilo galir. Heyvan haqlarina ohomiyyst veron
votondaslar, heyvanlar ii¢lin yaradilmis Milli Parklarda onlara zoror
vermomoak {i¢iin hor ciir profilaktik todbirlor gérmiislor.

(Cexiyada yeni usaq doguldugda ona heyvan, bitki vo hotta
osya adlarindan ibarot soyadlar verilir. Bu bir godor maraqli vo
toacciiblii golo bilor. Cexlor 6zlori bu hali tabiato vo heyvanlara
verdiklori doyor ilo olagolondirirlor. Eyni zamanda Cexiyada ailo
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doyorlorino do olduqca yiiksok qiymot verilir. Nosli davam
etdirmak, halo do ailonin osas funksiyasi hesab edilir. Onanovi ailo
tipi ilo yanasi, nuklear vo natamam ailolor do genis yayilmisdir.
Evli ciitliklorin 8%-1 dvladsizdir, lakin normalda ailods usaqlarin
say1 artmaqdadir. Cexiyada ailo doyorlorinin qorunmasina dair
biitiin haqlarin 70%-1 qadinlara aiddir. Lakin, bosanma haqlarinin
qanunilogdirilmasi bosanma saymin iki dofo artmasina sobab
olmusdur. Cex ailolorinin on bdylik narahatligi ailodo omok
bolglisli, sosial stereotiplorin qadin  vo Kkisilorin  rollarinin
boliisdiiriilmesidir. Lakin, holo ds ailodo mosuliyyatin agirligi gadin
tizorindo qalmaqdadir.

Slovakiya. Slovaklarin milli-identikliyi onlarin dini vo dili ilo
formalagsmigdir. Boyiik sohorlordon konarda yerlogson Slovakiya
oldugca ononovi katolik comiyyotdir, dini inanclart Cexiyada
yayilan ateistliyo nisboton daha ¢ox vo Polsaya nisboton iso daha
azdir. Lakin Slovakiya yeganos 6lkodir ki, burada roman katolik,
rum katolik, protestan, evanjelist, kalvenist vo s. kimi garisiq dini
inanca sahib insanlar bir yerdo yasayirlar. Hotta onlar arasinda
misalmanlar vo yohudilor do vardir. Slovakiyanin dini mahnilari
daha ¢ox ¢obanlara, tobioto, madoniyyoto hosr olunmusdur. Bunun
osas sababi iso slovaklarin dini inanclari ilo baglidir.

Slovaklar eyni dilo sahib olsalar da, regionlarda dialektlo
bagli problemlor vardir. Belo ki, Slovakiyanin gorbinds yasayan
biri ilo, sorqindo yasayan biri dialektlori forqli oldugu iiclin bir-
birlorini anlamaqda ¢otinlik ¢okirlor.

Slovakiyanin cografi soraitino baxdiqda millotin etnopsixoloji
xuisusiyyotlori haqda da genis molumat vermok miimkiindiir.
Onlarin oksoriyyati ¢ox istiganli, onlardan komok istoyon hor koso
komaklik edon, iizlorindon tobassiim oksik olmayan vo yadlara
gars1 yaxin miinasibot gdstorondirlor. Slovak insanlarindan yadlara
qarst nadir hallarda hansisa xalal golo bilor. Eyni zamanda Slovak
xalq1 oziyyotdon vo zohmotdon qorxub qagmayan, oksino oziyyotin
sonunda tanrinin onlari miikafatlandiracaglarina inanan siiuraltt
diisiincoya sahibdirlor.
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Slovaklar bir-birilo salamlasarkon ol verib goriigmokdonsa bir
vo ya iki dofo iizdon Opmoyi daha iistiin tuturlar. Bu onlarda
yaxinliq miinasibatini gostormokdon iroli golir. Lakin yena do
kisilorin bir-birilo goriisarkon, qadinlara nisboton daha ¢ox ol verib
goriisdiiklori molumdur. Burada hansisa cinsi forqlondirmokdon s6z
gedo bilmoz.

Slovaklar olduqca ¢ox qonaqgporvor vo siilhsevor xalqdir.
Giinorta yemoyi onlar {igiin asas yemok vaxti hesab olundugundan
stifroya bir ne¢o yemok va igki qoymagi sevirlor. Qonagin ilk dofa
cagirildigi evo gedorkon olindo giil dostosi, sorab vo ya hansisa
hadiyyo aparmasi hormot olamoti kimi gobul edilir. Lakin, pul
verilmosi hormatsizlik kimi gobul edilir. Bir qodor toacciibli olsa
da, restoranda qonagin ailssi ilo birlikde yemok yeyilon vaxt 6donis
cekinin gotiiriilmesi onlarda adotdir. Umumiyyatlo slovaklar
israf¢ilig1 sevmirlor.

Slovakiyada valideynlor, xiisusilo atalar ii¢iin 6vlad ilo no
gador cox vaxt kegirdiso, onunla no godor oyunlar oynayir,
gozintiyo ¢ixirsa bu usaqlara verilmis on yaxsi mirasdir.

Slovaklar mehriban olmaqgla yanasi, eyni zamanda yeni
tanidiqlart insanlarla dostlug qurmaqdan ¢okinirlor. Bu qurulan
dostluq miinasibotindo daha c¢ox gilivonmoyi {istiin tutduglarim
gostorir.

Slovakiyanin kiigolorindo sahibsiz heyvan goérmok ¢ox
cotindir. Ciinki, dovlot kiicodo qalan biitiin sahibsiz heyvanlara
nazarot edir. Cox sayda olmasa belo Slovak xalq1 evlarindas it, pisik
va ya digor ev heyvanlarini saxlamagi tistiin tutur.

Slovakiyanin milli suvenirlori milli kostyumlarda olan taxta
kuklalar, biillurdan siigolor, keramikadan hazirlanmis osyalar,
oyulmus taxta fiqurlar, taxta kiipolor, fujaras (xalq musiqi alati),
dekorativ milli yumurtalar vo s. xalqin etnik adot-ononasini 6ziindo
oks etdiron ogyalar hesab olunur. Slovaklar 6z tarixi keg¢misino
verdiklori giymotdon asili olaraq, tarixi binalarin qorunmasina qarsi
yiiksok hossasliq gostorirlor. Slovakiyada taxta ev niimunalorini on
yaxst halda Vikolinec kondindo gérmok miimkiindiir. Lakin 6lkonin
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digor kondlorinds do bu niimunoloro az da olsa rast golmok
miimkiindiir. Bu evlor 1993-cii ildo YUNESKO-nun Diinya Irs
Siyahisina daxil edilmisdir.

Slovaklar 1993-cii ildo 6z miistoqilliklorini elan etdiklori
liclin 0z tarixlori ilo qlirur duyurlar, bu sobabdon onlar bu movzuda
edilmis sohbatlors qarsi olduqca hossasdirlar.

Bolgaristan. Bolqarlar milli etnik kokiino vo adot-ononasing
sadiq millat kimi taninirlar. Casarat movzusunun genis yayildigi
bolgadir.

Bolgaristan ohalisinin 90%-ni xristianlar, ikinci boytik dini
grupu iso miisolmanlar togkil edir. Lakin orta moktoblordo
miisolmanlarin bag ortilyli ilo moktobs golmasine ciddi naraziliq
vardir. VII osrdon baslayaraq Bolgaristana olan harbi tocaviizlorin
say1 durmadan artmaqda oldugu {i¢iin comiyyst daxilinds etnik vo
madoni cohotdon forqlilik yarandi. Noticodo iso etnik identikliyin
formalagmas1 prosesinds forqlilik miisahido edildi. Xiisusilo
Osmanlilarin bolqarlarin milli identikliyine giiclii tosiri olmusdur.
Lakin, xarici tosirloro baxmayaraq etnik vo modoni cohotdon forqli
insanlar Bolqaristanin timumi dini, dili vo alifbasi altinda birlagorok
milli siiuru formalasdirdi.

Bolgaristanda valideynlor usaqglari liberal tisulla boytitdiiklori
iclin usaqlar ictimai yerlordo ¢ox sorbost davranirlar. Todqiqatlar
zamani molum olmusdur ki, Bolgaristanli valideynlor Almaniyaya
gedorkon 6z usaqlarini burada omol etmoli olduqglari qaydalar
barodo molumatlandirirlar. Valideynlorin ¢oxu usaqlara qarst
zorakiliq aktini qnayir, usagin iizorino qisqirmag, onu vurmag,
cozalandirmaq kimi hallarin usagin soxsiyyetini vo loyaqgotini
algaldacagim bildirirlor.

Bolgaristanda “Bali” vo “Yox” cavablarmi bildiron jestlor
Avropada qobul olunan variantin tam torsidir. Belo ki, basin saga-
sola sallanmas1 “Bali”, asagi-yuxar1 sallanmasi iso “Xeyr” kimi
bilinir. Bolgarlar 6z qonagporvarliklori vo qonsuluglar ilo qlirur
duyurlar. Davetsiz qonaq giris qapisinda ya alls, ya da s6zlii olaraq
salamlanir, daha sonra sobobo osason igoriyo dovot edilir.
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Qonagpoarvarliyin gabul edilmomasi vo qonaq gedilon eva oldo giil
Vo ya sirniyyat aparmamaq hormotsizlik kimi qobul edilir.

Serbiya. Serbiya ohalisinin ¢oxu xristiandir, lakin onlarin
arasinda miisolmanlar, hotta ateistlor vo aqnostiklor do vardir.
Serbiya azadligi ugrunda 1 milyondan ¢ox insani qurban vermisdir.
Elo bu sobobdondir ki, xalq 6z tarixino yiiksok qiymst verir.
Tiirklorin tosirindon asili olaraq serbiya xalqinda miibarizlik,
cosaratlik, mordlik kimi milli xarakter keyfiyyatlori formalagmisdir.

Serbiyada hor bir ailonin 06ziiniin miiqoddaslori vardir vo
homin soxslorin dogum giinlorini, onlar xiisusi dini ayinlorlo
bayram giini kimi qeyd edirlor. Bu miigoddaslorin meydana
¢ixmasinin sobabi Savvanin adi ilo baghdir. Savva ilk miistoqil serb
kilsosinin yaradilmasina nail olmusdur vo eyni zamanda hom 6lko
daxilinds, ham do 6lko xaricindo bir sira siyasi mosololori dini
yollarla hall etmayo miivoffoq olmusdur. .

Serb xalqi itlori ¢ox sevir vo heyvanlarin qaygisina qalirlar.
Lakin pisiklorin ugursuzluq gotira bilocayini diistindiiklori ii¢lin
pisik saxlamirlar.

Serbiyada nigah adostlori yiiksok psixoloji shomiyyat dasiyir.
Belo ki, golin ilk dofo ailo qurdugu evo girarkon qapida dayanir vo
bir korpa usagi gotiirorak ii¢ dofo qaldirir. Bu ciitliiyiin usaq sahib
olmasinin arzu edilmasina dair adstdir. Nigah zaman1 qadinlar eyni
borabor hiiquq gqazandiglar1 iiciin bosanmalarin sayr daha da
artmigdir. Serbiyada bir neco ailo eyni dam altinda yasamaga
Oyrosmisdir. Hatta omilar, bibilor, yaxin qohumlar vo ailonin digor
tizvlori bir evdo yasamasalar belo onlar bir-birino yaxin orazilords
yasayirlar.

Serbiyada goriisorkon ii¢ dofo Opiismok adotdir. Serb xalq:
oldugca qonaqparvordir.

Belarusiya. Belarusiya etnopsixoloji sobablordon rusiyadan
tosirlonsa do xalq 6z milli-identikliyini formalagdirmaq iiciin
haddon artiq soy gostorir. Gollor, caylar, mesolor (40%) Belaru-
siyanin orazisinin an genis sahoalorini shato edir. Hotta bu gostarici
Belarusiyanin bayraginin yasil rong olmasinda da 06z oksini
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tapmigdir. Bu sobobdon Belarusiya “Avropanin ag ciyarlori”
adlandirilir.

Rosmi molumatlara gbro Belarusiya xalqinin 85,9%-i dini
inanca sahibdir. Onlardan toxminon 82%-i ortadoksal xristanliga,
yerdo qalanlart iso katolik, protestanliq, islam vo musovilik dini
inanclarina sahibdirlor. Rusiyadan forqli olaraq Belarusiyada
insanlar basqalarina qosdon zoror vermok vo ya ogurluq kimi
hallardan uzaqadirlar.

Belarusiya uzun miiddot SSRI-nin bir hissasi olaraq, sovet
modoniyyatindon tosirlonso do, Belaruslarin milli xarakterindo olan
osas xiisusiyyotlori silo bilmadi. Avropanin morkozindo yerlogon
Belarusiya orta osrlordo qonsu Olkolorin  bir-biri ilo olan
miibarizoesindo “Tranzit noqto”ya cevrildi. Belarusiya bu olkolorlo
miibarizo aparmaq yerino kigik fodakarliglar edorok danisiglar
aparir va siilho nail olurdu. Osrlor sonra bu voziyyst belaruslarin
milli xarakterinoa ¢evrildi. Hotta Belarusiyanin himninin sozlori belo
“biz, belaruslar siilh insanlarty1q” sozlori ilo baglayir.

Homginin belaruslar sonsuz xeyirxahlig vo mehribanliq
gostoran insanlar kimi taninirlar. ©gor bir insanin pulu yoxdursa va
o acdirsa Belarus vatondagi homin soxsdon pul almadan ona yemok
verir. ©gor onun ayninds olan son kdynok belo kimaso xeyirxahliq
etmok {i¢iin vacibdirss, onlar he¢ diisiinmodon 6z kdynoyin homin
soxso verarlor. Belaruslar mosuliyyatli vo isino hossas yanasan
xalqdir. Xalqmn milli xarakterindo tonbollik arzu olunmayan
keyfiyyatdir. Bu hamg¢inin xalqin yasadigi cografi vo iqlim soraiti
ilo do bagli olaraq da yaranmisdir.

Ukrayna. Ukrayna adi kéhno slavyan dilinds “sarhad 6lkasi”
monasini verir. Ukraynalilarin etnik kokii ilo bagli miixtolif fikirlor
vardir. Belo ki, ruslar torofindon ukraynalilara edilon tozyiq
noticosindo ruslar 6z modoniyyotini vo dilini ukraynalilara
asilamaga calismigdir. Hotta ukraynalilarin ayri, miistoqil bir xalq
oldugunu diistinmok vo bu dildo danismaq belo 6liim cozasi ilo
naticolonirdi. Miistoqil oldugdan sonra ukraynalilar uzun miiddot
ayr1 bir xalq olduglarini vo 6z dillorinin oldugunu basqa xalqglara
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catdirmaq ilo bagl bir sira problemlarls lizlosmislor. Hal-hazirda
Olkodoki rosmi dil Ukrayna dilidir, lakin ictimaiyystin biitiin
sferalarinda rus-dilindon istifads edilir vo Kirim ohalisinin 12%-i
kirim-tatar dilindo danisir. Noticodo iso biitiin bu uzun miiddatli
problemlor ukraynalilarin milli identikliyinin formalasmasina
monfi tosir gostordi.

Hal-hazirda ukraynada etnik niifuzun 77,8%-ni ukraynalilar,
yerdo galan hissosini iso ruslar, belaruslar, maldovalilar, kirim-
tatarlari, ermonilor, azorbaycanlilar vo s. bir ¢ox etnik milloatlor
toskil edir.

Ukrayna madoniyyati vo fokloruna qonsu 6lkolorin tosiri ¢ox
oldugundan yalniz, ukraynalilarin milli xiisusiyyetlorini miioyyon
etmok ¢otindir. Paltarlarin iizorinds olan rong secimi do godim
koklora vo psixoloji monaya malikdir. Ukrayna qizlarinin baslarina
qoyduglart giil ¢olonglori milli geyimlorin ayrilmaz hissasidir.
Ukrayna xalqi bu giillorin psixoloji monasini qadinlarin sahib
oldugu gozollik romzi ils slagalondirirlor.

Ukrayna xalqmin milli xarakterindo mehribanliq vo istigan-
liliq xiisusiyyatlori vardir. Eyni zamanda yiiksok qonaqparvarlik
keyfiyyatlorino sahibdirlor. Qonaq fi¢lin ollorindon golon kdmaoyi
asirgomaz vo qonagin momnun qalmasi {igiin ¢alisarlar. Homginin
¢ox sado vo monoviyyata doyar veran xalq olduglarini insanlarin
davranisindan tutmus yasayis torzino kimi gérmok miimkiindiir.
Qonaq gedilon evdo ev sahibinin qonaq ii¢lin hazirladig
yemoklordon yemomok hormatsizlik kimi gqobul olunur.

Ukraynada salamlasmaq qeyri-adi saboblorlo izah olunur.
Belo ki, iki insan salamlasarkon he¢ vaxt qapida dayanib
salamlagsmaz. Bu ugursuzluq olamoti hesab olunur. Bu sobobdon
hor iki soxsin do eyni torofdo olmasina diqqet edirlor. Eyni
zamanda hava soraitinin ¢ox soyuq oldugu bilindiyi bu 6lkads, aldo
olcok olmasma bamayaraq olcok ilo salamlagsmaq hormaotsizlik
olamoti kimi gobul edilir. Asiya modoniyyatindo genis yayilan
tizdon goriisorkon iki yanaqdan da 6pmok adoti hom ruslarda, hom
do ukraynalilarda yoxdur.
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Rusiya. Rusiya ohalisino gora diinyada sokkizinci yeri tutur.
Bu iso slavyan xalqlar1 i¢orisindo sayina goro on ¢ox olan 6lkadir.
Ohalinin 80,9 %-ni ruslar, ikinci yerds 3,87%-tatarlar, tiglincii yeri
iso ukraynalilar togkil edir. Bunlardan baslica olaraq basqird-
lar, cuvaslar, azorbaycanlilar, saxalar, qumuglar vo  digorlo-ridir.
Lakin, ruslar bu azliglarin dilin basa diismoasino baxmayaraq heg
vaxt onlarin dilindo danigmagi sevmoz vo 6z 6lkalorinds bu dildo
danisan soxslori iso tonqid edorlor.

Ruslarin dini inanc1 ¢oxluq etibart ilo Ortadoks xristian
dinidir. Lakin, rusiyada 23 milyon miisalman vardir. Hans1 ki, bu
voziyyot ruslar torofindon he¢ do miisbot qarsilanmur.
Miisolmanligla yanasi buddizm vo ateizm do genis yayilmisdir.
Ortadoks xristianliq, buddizm, yoshudilik vo digor etnik dinlor
Olkonin “tarixi miras1” hesab olunur. 2017-ci ildo ABS-n
Beynolxalq Din Azadligi Komissiyast Rusiyani din azadliginin
mohv edilmasi lizro yegano 6lko adlanirdi. Bu iso tolerantligin vo
multikulturalizmin mohv olmasina gatirib ¢ixardir.

Rusiya ayisi ruslarin soxsiyyotinin milli identikliyi kimi
miloyyon etdiklori heyvan simvoludur. Lakin, bu tosvirin gorb
kokonli olmasi vo ruslarin 6zlorinin sadaco son ddvrlords qobul
etdiyini gostormokdodir. Hal-hazirda yerli rusiyanin milli
soxsiyyati vo ya milli ruhu “Ana Rusiya” dir. Bu identikliyi
insanlarin giiuraltisinda moéhkomlotmok maqsadi ilo ruslarin oksor
osarlorindo vo filmlorindo on xirda detal ilo belo gdstormoyo
calisdiglarinin sahidi olurug.

Milli xarakterin interpretasiyasina olan yanasmalar i¢orisindo
aparict kimi sosial-tarixi yanagmani gdstormok olar. Milli xarak-
terin daha ¢ox islonmis sosial-tarixi interpretasiyasi “Modoniyyat
vo soxsiyyat” konsepsiyasinin da mozmununu toskil edir. Masalon,
Kardinerin “tomol soxsiyyot” ideyasi miixtolif modoni miihitlorin
tosirilo yaranan kokli soxsiyyet forqlori haqqinda tasavviirlora
osaslanir.

Niimuns kimi “gizli rus ruhu” todqiqatini gostors bilarik.
Moalum sobobloro goro ikinci diinya miiharibosindon sonraki ilk
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illordo rus milli xarakteri qorb antropologlarinin maraq dairasino
daxil olmusdur. Bozi alimlorin fikrinco, Rusiyada mohz usaqlarin
torbiyasindoki mohkom sixigdirilma garizm vo stalinizm avtokratik
siyasi institutlarinin osas sobabi olmus vo ya mohz bu amil rus
xalqmin maniakal depressiv tomal soxsiyyeotinin formalagmasina
gotirib ¢ixarmisgdir.

Amerikan psixoloqu Erikson mohkom sixigdirilmanin biitiin
diinya moadoniyyatlori iiclin universal onona oldugunu bildirorok
bunun mohz  Rusiyada wusaqlarin  erkon  sosializasiya
xilisusiyyatlorinin rus modoniyyatinin digor elementlori ilo
sinxronizasiyasi hesabina daha da giiclondiyini xiisusi qeyd
etmigdir. O, rus madoniyyatinds eyni formaya malik bir ne¢a ¢alar
forqlondirir — tam passivliklo ¢ilgin emosionalligin ndvbalogmasi.
Beloliklo, onun fikrinco rus insanin soxsiyyotinin formalasmasina
soyuq iqlimdo kondli hoyatinin ritmi — uzun qis aylarinda nisbi
foaliyyotsizlik vo passivliklo yazda periodik is dovriiniin
ndvbologsmoasi tosir gostormisdir. Rus vo qorb madoniyyatini
miigayiso edorkon psixologlar rus ruhunun osasina provaslav
dininin xiisusi tosirini do qeyd etmislor. “Ruslarin milli ruhunda
orta hal yoxdu. Rus insani ziddiyystlordon ibarotdir, burada hom
kobudlug, hom zoriflik, hom qoddarliq, hom hassasliq, hom
giinahkarliq, hom miiqoddasslik vardir”.

Psixoloji antropologiyada usaqlarin torbiyo iisullarinin vo
usaq tocriibasinin xiisusiyyastlorinin tohlili osasinda yalniz rus xalq1
todqiq olunmamisdir. Tkinci diinya miiharibasi arofosinds vo ondan
sonraki dovrlordo ABS-da yapon vo alman milli xarakterlorinin
todqigine hosr olunmus bir ¢ox islor yaranmigdir.

Rus xalqi barodo yaranan bir nec¢o etnik stereotip vardir.
Onlardan ilki rus xalqinin ickiyo meyl etmosi vo sohoarlori belo igki
igmoyi sevdiklori barodo olan molumatdir. Hotta qobir vo ya
tabutun basinda igki igorlor. Bu, 0liiya hormot vo yaxinlarinin
kodorini paylasmaq monasina golir. Bu sobobdon rus gobirlorinin
yaninda balaca stol vo stul qoyulmaqdadir. Icki ilo bagl yaranan
basga bir etnostereotip iso ruslarin  “meso  camaati”
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adlandirilmasidir. Bu iso ke¢mis dovrds ¢ox ig¢diyi tiglin mesado
Olon vo homin yerdo basdirilan kimsasiz soxslori bildirir. Digar bir
etnostereotip iso rus xalqinin milli xarakterinds olan soyuqluqdur.
Lakin, oksoriyyati ilo tohsil vo ya siyasot barado soéhbot etdikdo
molum olur ki, onlar mehribandirlar.

Rus xalqinin oksoriyyati idman vo musiqi ilo moasgul olur,
kitab oxumaga vo tohsilo meyilli olurlar. Ev heyvanlarina xiisusi
qayg1 gostorir, evlorindo it vo ya pisik saxlamagi sevirlor. Pul
yigmag1 asla sevmirlor. Ollorindo olan pulu golocokdoki maddi
qaygilara deyil, gozmok vo oylonmok iigiin sorf edirlor. Bozi
molumatlara goro yeni diinyaya golon usaqlara “giimiis qasiq”
hodiyyo edirlor. Bu iso yoxluq gérmosin, ac qalmasin monast
dasiyir.

Valideynlorin usaqlar1 liberal iislubda torbiyo etdiklori diisii-
niilsa do, oslindo valideynlorin nozarati daim usaqlar iizorindadir.
Bu nozarat valideynlorin usaqlarin fikir vo diistincoalorine miidaxilo
etmodon hoyata kegirildiyi tgiin usaqlarin daha Oziinainamli
soxsiyyoat kimi formalagsmasina sorait yaradir. Avropadan forqli
olaraq ruslar 6z usaqlarinin nizam-intizama omol etmosino daha
cox diqgot yetirirlor. Moasalon: agor usaq basladigi moktobo getmok
istomirso valideynlor usaglarina bu moktobdon ¢ixmagq ii¢iin icazo
vermirlor. Ciinki, son naticodo bu hadisonin usaqlarin irado vo
xarakterindo formalasacaq bir xiisusiyyat olacagina inanirlar.
Qadinlar kisilorin hansisa 6hdoaliyi hoyata kegirtmosini gézlomirlar,
ogor kisilor buna tosobbiis edorsa onlar xosbaxt olarlar. Eyni ilo
kisilor qadinlara tolimat vermirlor. Lakin, bunlara baxmayaraq
atalar 6z usaqlar ilo vaxt kegirir vo onlarin torbiyasi ilo moggul
olurlar.

5.2.7. Balkan xalqlarinin etnopsixoloji
xtuisusiyyotlori
Sloveniya. Sloveniyanin bir ¢ox qonsu olkolori vardir.
Naticada bir ¢ox sterepoitlora tabedir. Balkan 6lkasi hesab olunur.
Sloveniyaliliar bir ¢ox Avropa xalqmnin qarisigidir. Amma
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Slovenlor 6zlorini Balkanlar kimi gormiirlor. Slovenlor bir qoder
eqoist vo qisqanc xalqdir. Onlar bununla yanags1 intizamli, diiriist,
eloco do Skandinaviyalilar kimi ¢ox soyuq, ancaq qonaqgporvor
hesab olunurlar. Onlar az1 1-2dilde danisirlar.

Bolgaristan. Bolqarlarin oksoriyyati Slaviyanli vo Pravoslav
hesab olunur. Blogger Marcus Pessoa goro, bir cox kisilor
razilasardi ki, Bolqaristanli qadinlarin cazibadar kimi tanimirlar,
goribadir ki, oksoriyyat qadinlar Sorqi Avropali kisilor haqqinda
eyni seylori diistinmiirlor. Bir az odalotsizdir ki, Balkan kisilori
maco, kobud vo agressiv kimi tosvir olunur. Bir ¢ox Avropa
kisilori kimi Bolqar kisilori qisqanc, hom do hassas, xeyirxah vo
sadiq ola bilor. Bolgarlarin yalniz pomidor, xiyar vo ke¢i pendirlori
ilo qidalandig1r deyilir. Onlarin rongli ononolors sahib oldugu
deyilir. Digor torofdon, birbasa qonsu olan Romanlar, Bolqarlari
ogru kimi sterotiplosdirib.

Xorvatiya. Xorvatiya respublikast Balkan yarimadasinda
yerlogir. Xorvatlarin miisbot xiisusiyyati kimi onlarin daha ¢ox
somimi, monfi xiisusiyyoti kimi iso onlarin ¢ox danisan millot
olmasi deyilir. Bunlardan basqa onlarda homg¢inin kobudlug,
haykiiylilik bazon do  dalasqanliq kimi  xiisusiyystlor
goriilmokdadir. Bu kimi streotiplor asason nadon irali golir? Daha
cox Qorbi Avropa 6lkslorinin tarixlorindo xorvatlarin “barbarlar”
kimi adlandirmasi ilo  baghdir. Belo ki, xorvatlar 1991-ci ildo
azadliglar1 ugrunda miibarizo aparmislar vo notico etibarilo digor
millatlor onlarin milliyystg¢i oldugunu diigiiniirlor. Homginin, basqa
Avropa xalqlarindan daha ¢ox Xorvatlar 6zlorini patriot kimi
tanidirlar.

Serbiya. Tonboal, calisqan vo batil inanch bir gadin ogrusu?
Serblor hoyat yasayisini yaxsilagdirmaq ii¢lin az vo ya heg¢ is
motivasiyasi olmayan insanlar kimi taninir. Bundan basqa Serblorin
togkilatgiliq bacariglarina sahib olmadigi da toxmin edilir.
Avropalilar 1990-c1 ildo bas vermis Balkan ddytslorini holo do
xatirlayirlar vo serblori asl congavor kimi qobul edirlor.Yetorinco
gililmolidir ki, Serb kisilorini holo do qadin ovgusu kimi tosvir edon
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stereotiplor movcuddur. Bir Serb bloggerinin dediyino goro Serb
kisilorinin gadinlar1 aldatmaq kimi xiisusiyyatlori var,lakin bu hor
kisiyo aid deyil. Bir c¢oxlar1 serblorin mévhumatgr oldugunu da
deyirlor.Serblorin ham kisilori,hom do ki qadinlarinin agir igki
altidagisi kimi taninir.

Bosniya va Herseqovina. Amerika asiqlori ag miisolmanlar?
Stereotipa goro ogor Bosniyali uzun va sarisin olsa, bu bir dag
kondlisi olmalidir. Bu oslindo Bosniyalilarin  6zlori haqqinda
stereotipdir vo hor kosin inandigindan daha cox bir zarafata
bonzoyir. Bozilori Bosniyalilarin ayaqgabilarint qapidan ¢6lds
cixardigini, siini ¢igoklor va ¢argivolonmis solalo rosimlori dolu bir
evo sahib olduglarini deyirlor. Biitiin qadinlar dobli goriinmok iiciin
saclarin1 qirmizi rongo boyayir vo biitiin kisilor Adidas idman
salvar1 geyinir. Bosniyalilar, avropalilar torofindon Amerikalilar1 vo
Tiirklori sevon ag miisolmanlar olaraq gobul edilir. Olko ohalisinin
40 faizi miisolmandir; Shalinin qalan hissesinin xristian vo yshudi
koklori vardir. Parisdo Bosniya vo Herseqovinadan daha ¢ox
miisalman yasayir. Son avropalilar Bosniyani miiharibo goraitindo
olan , 1990-c1 illordo Bosniyada olan miihariboni xatirladan bir 6lka
kimi ifads edirlor.

Balkan olkalarinin adat va ananalori. Qodim yunanlar qansiz
qurban naziri do verirdilor. Bunlardan on ¢ox yayilani allah sorafino
sarab, su, siid, bal kimi ickilori qodohlordon yers tokmok ayini idi.

Qadim yunanlarda soyad yox idi; adamlar ¢ox zaman atasinin
adi ilo adlanirdi. Oglu s6ziint ifado edon "id", "ion" sokilgilori idi.
Laert oglu - Laertid, Kron oglu- Kronid vo ya Kronion soklindo
islonirdi. Qadinlar1 atasinin adi ilo adlandirdigda "ida" sokilgisi
olave edilirdi: Xrisey qizi- Xriseida, Brisey qizi- Briseida soklindo
cagirilirdi.

Homer dovriinds yad kisi ilo gqadmin, xiisusilo qizin yanasi
getmosi namussuzluq hesab edilirdi.

Homer zamaninda varli adamlar ¢ox kdlo saxlamirdilar.

Qodim yunanlarda evin miigoddass yeri ocaq idi.
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Orada kiil istiindo oturmaq ev yiyasindon kdomok istomok
demok idi.

Homer dovriindo ticarotlo osason, finikiyalilar mosgul
olurdular. Yunan zadoganlar1 bu pesoya hoqaratls baxirdilar.

Qoadim yunanlarin aqidasinco 6lon adami tli¢ kora ¢agirdiqda
onun ruhu vatons qayidir.

Qodim yunanlar qurban kosilocok heyvanin {izorino arpa
soparlormis. Arpa olmadiqda heyvanin {izorino miiqaddas hesab
etdiklori palidin yarpagini sopalayirmislor.

Qodim yunanlilar qusun sag torofdon ke¢mosini ugurlu fal
hesab edirdilar, sol torafdon ugmasini ugursuzluq sayirdilar.

Asqirmaq qodim yunanlarda yaxsi olamot hesab olunurdu;
niyyatin yerind yetocoyinin miijdogisi kimi qiymotlondirlirdi.

Mehraba siginan adam toxunulmaz hesab olunurdu.

O zamanin adotino goro cavanlar matom olamati olaraq
saglarini kosib conazonin iizorino qoyurdular.

Yunanlar da digor xalqglar kimi gadim dévrdan bu giino qodoar
0z sevinclorini, kodoarlorini musiqi vo rogslordo yasada bilmisdir.
Holo Homerin osorlorindo biz yunan musiqisinin vo ragsirinin
tosvirine rast golirik.

Kollektivizm elementlori ilo diggoti calb edon Qadin va
kisilorin birlikdo oynadiqglar1 qrup ragslori daha ¢ox moghurdur.
Onlar bir birilorinin ollorindon vo ya ¢iyinlorindon tutaraq saat
oqrabinin oksino dogru harokat edirlor. Sirtos adlanan bu raqs novii
¢otin donmo vo tullanma elementlori ilo moghurdur. Kalamatianos
da demok olar ki bununla eyni formada oynanilir.

Yalniz tobiotin gozslliyi vo gorkomli memarliq Xorvatiyada
istirahot etmok ticlin turistlori calb edir. Hor il boyiik sohorlordo
oylanco vo madoni-maariflondirici todbirlor do kegirilir.

Xorvatiyanin ononolori oyloncali bayramlar, ¢ay, duz va
sorabdir. Cinayat soviyyoesine goro Xorvatiya, Avropanin on
miilayim 6lkolorindon biri sayilir vo bu 6lkonin sakinlorinin yaxsi
xarakterindon xobor verir. Qapilari kilidlomok adot deyil vo
kiigolordo tez-tez agiq poncoroloro malik bos avtomobillori tapa
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bilorsiniz.

Homg¢inin, Xorvat ononolori xiisusi qonagparvarlik vo
soxavatliliyi 6zlinds birlogdirir. Xorvatiya bir katolik dlkadir vo
Xorvatiyanin anonalori hom do dini bayramlarin geyd olunmasi ilo
baghidir.

Yaz aylarinda bir ¢ox musiqi festivallar1 olur, ¢linki
Xorvatiyanin ononalori musiqi vo sevinc ragsine Oziinds ehtiva
edir.

Olko zongin tarixi, odobi istedadlar1 vo badii yaradicihig ilo
taninir. Xorvatiyada, olduqca kigik oraziloro baxmayaraq, 6lkonin
ononosing ¢evrilmis vo onun alamati halina galon ¢ox sayda festival
va totil kegirilir.

Albaniyadaki soyyahi maraqlandiran ilk sey albanlarin
turistloro qars1 miinasibatidir. Albaniyalilar hor hanst bir xarici
turisto ¢ox somimidirlor. Onlar ¢ox mehriban vo qonaqparvardir,
soyahotiniz zaman1 Albaniyalilarin biitlin islorini tork edorok, sizo
komok etmok arzusunu tez-tez mii¢ahido edo bilorsiniz.

Yunanlarin gohromani Axillesin anas1 Fetida (su ilahasi)
onun dabanindan tutub yeralt1 suda ¢imizdirormis. Odur ki, onun
biitlin bodoni dasbatmaz, dabani iso zoif imis. Bu, Axillesin
oliimiino sobob olur. indi insanmn zoif yerini "Axilles dabani"
adlandirirlar. Yunanli Odissey Troyan1 tutmaq icilin taxtadan
nohong at diizoltdirir vo igorisino yunan ddyiis¢iilorini doldurur.
Troyalilar geco at1 sohoro ¢okib aparirlar. Doylisciilor geco atdan
¢ixib darvazalart agir, yunanlar troyalilart moglub edirlor. Buradan
da "Troya ati" ifadosi meydana golmisdir. Bu iso diismondon
hadiyys gobul etmoyin tohliikoli olmasi1 demokdir

Yunanistan ¢oxdinli vo c¢oxmillotli dovlatdir.Yunanistan
votondaslarinin oksoriyyati etnik yunanlardan ibaratdir. Yunan-
lardan basqa bu Olko votondaglari osason etnik tiirklordon,
slavyanlardan, ruminlardan vo albanlardan, qismon iso ermonilor-
don vo garagilardan, az sayda iso digor etnik qruplardan ibaratdir.

Yunanistanda shalinin 95 % yunanlardir. Serhad bolgalorinde
yunanlarla yanagi tiirklor vo albanlarda yasayir. Dovlot dili yunan
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dilidir.

Tarix boyunca doyigso do, yunan matboxi 6z asrarongizliyini
saxlamigdir. Yemoklorindo xaricdon gatirilon oadviyyatlardan
istifado etmoyo iistiinliik verirlor. Yunan matboxinds osason zeytun
yagl, torovoz vo odviyyatlar baslica yer tutur. Baliq vo zeytun
yagini ¢ox islotdiklori iiglin yemoklorinin saglam olmasini deyo
bilorik. Yunanistan bir-birindon lozzotli zeytun agaclarina sahib
oldugu iiclin diinyanin 6ndo gedon zeytun yagi istehsalgisi-
dir.Yunan motboxi {igiin baligin shomiyyatli bir qida oldugu artiq
molumdur. Qolyanaltt modoniyyatlori olduqca inkisaf etmisdir.
Quru paxlani ¢ox sevirlor. Corokdon az istifado edirlor. Pendir vo
kartof qizartmasin siifrolorindon askik etmozlor. Tiirklorls olan on
ohomiyyatli ortag ndqtolorindon biri do yemokdon sonra tiirk
gohvasi igmaloridir.

Yunanlarin osas yemayi giinorta yemayidir. Masalon, sonbo
vo bazar giinlori gilinorta yemoklorinds ailolor bir yers toplanar.
Nahar yemoyinin menyusunda pita (yunanlarin xiisusi ¢oroklori),
aot, baliq vo ya torovozlo hazirlanan klassik yemok olur.Diinyada on
mashur yunan yemayi tobii ki, yunan salatidir. Digor mashur yunan
yemoklori ¢aciki (yoqurt ilo sarimsaq vo xiyar), musaka (badimcan
ilo zapekanka) va suvlakidir (kabab).

Umumiyyetlo, yunan matbaxinda teravez vozeytun yagindan
cox istifado olundugu ii¢lin onlarin yemoklori lozzatli oldugu qodor
faydalidir. Burada miixtolif baliq novlorinin do dadina baxmaq
miimkiindiir. Yunanistan moatboxi yagh vo otirli yemoklori {istlinliik
toskil edir. Yunanlar saglam qidalansalar da, fastfodlar1 da ¢ox
sevir. Masalon,haminin tanidig1 saurma burada da ¢ox moshurdur.
Umumiyyatlo, yunanlarin fastfoodlar1 Avropada lozzoti vo
keyfiyyoti ilo taninir. Yunanlilar yaxsi yemoyi sevir vo bu
sobobdonlozzatli motboxi ¢ox yiiksok qiymaotlondirlor. Yunanlinin
lazzatli suvlaki yemok {i¢iin uzaq bir mosafodo yerloson restorana
getmosi adi bir haldir. Doyumlu nahar etdiklori ii¢lin Yunanlilarin
sohor yemoayi yungiil olur. Pecenye ilo bir fincan gohvo normal
sohor yemoyi sayilir. Preslonmis kosmik vo qaymaqli pendirlordon
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homginin ¢ox istifads olunur.

Yemok vo sirniyyatlardan Pita ¢ox sevilir. On lozzotli
sirniyatlarindan biri do ¢ox uzaq tarixdon bori onlarla olan siidli
borokdir. Paxlava yunanlarin da ¢ox sevdiyi sirnyyatlardandir.

Yunanlilarin oksoriyyati dini miigoddes adlandirilir. Cox
ohomiyyatli bir anono, kilso torafindon geyd olunan miigoddos bir
addan golon hor kosin ilin bir giiniinds adin1 qeyd etmosidir. Birinin
"ad giliniindo" dostu va ailosi dovotnamo olmadan onu ziyarat edir,
istok vo kicik hadiyyalor togdim edir. Evin sahibi qonaqglara yemok
vo sirniyyat toqdim edir. Yunanistanda ad gilinlori dogum
giinlorindon daha vacibdir.

Ohi Giinii. Oktyabrin 28-do yunanlar Yunanistan diktatoru
Metaxas II Diinya miiharibasi zamani italiyam 6lkoni isgal etmoya
icazo vermadiyi giinlinii geyd edirlor. Bu gohromanliq bayramidir:
oksor Yunanlilar poncoralorindo vo balkonlarinda Yunanistan
bayragi qoyurlar, sagirdlor ordunun istiraki ilo parad kegirlor.

Xorvatiya moatbaxi. Regionlarin motboxi kimi taninir,
clinki Xorvatiyanin hor bir bolgosi 0Oziiniin xiisusi kulinariya
ononosino malikdir. Onun koklori qodim dovrlors aiddir. Orzaq
mohsullariin se¢ilmosi vo bisirilmo qaydalar1 daxili vo sahilyani
bolgalor arasinda forqlidir. Morkoz bolgolorin motboxi Slavyan,
daha cox Macaristan vo Tiirk matboxi ilo alagoli olmagi, gara bibar,
bibor vo sarimsaqdan istifado etmosi ilo xarakterizo olunur. Sahil
bolgosi, Yunan vo Roma, daha sonralar Araliq donizi, xiisu-
son Italiya (Venesiya) motboxi ilo alaqgoliliyi ilo saciyyalonir.

Bolgar musiqi alstlori nafss, simli vo zorb alotlori deys ii¢
yera boliiniir. Bolqarlar arasinda on moghur olan1 qavaldir.

Horo rogsi kollektivizm elementlori ilo diggati colb edir. Xalq
musiqisini ifa edorkon bir sira rogemlori dyronmok vo onlari ol
horokotlori ilo birlosdirmokdon ibaratdir. Bozon roqqaslar bir-birino
qarst duran qrup soklinds rogs edirlor. Kondin asas meydaninda bir
rogs partiyast zamani bir-birinin gozlorino baxdiginda goro adoton
iki nofor bir-birlorini sevib, nikaha girordi. Radio vo televiziya
olmadig1 bir vaxtda horo rogsi oylonconin on asas formasi idi.
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Kiicodo rogs edorok bdyiik dairslor togkil edon bolgarlari
gérmok miimkiindiir. Bu osrlik onono Bolqaristanda vo bir ¢ox
Balkan dovlatlorindo qorunub saxlanilmigsdir vo holo do insani
birliys vo sevinco gagirir.

Bayram ononolori miixtolif 6lkoslordo paqan, xristianligdan
ovvalki vo xristianliq anonslori, hamginin folklor mongali miixtolif
ayinlor osasinda formalasmigdir. Miiasir bayram ononolorino
hadiyys vermo, Milad musiqisi vo tamasalari, Milad aciqcalarinin
verilmasi, kilso morasimi, xilisusi yemok, Milad agaci, Milad
isiglari, zinqirovlar da daxil olmaqla Milad bozoklori daxildir.
Homginin bayrama xas olan, Milad arafosindo usaqglara hadiyyalor
paylayan vo sabit goriinlisii olan Milad ata, Miigoddos Nikolay,
Saxta baba, Santa Klaus, Korpo Isa kimi fiqurlar da vardir. Hadiyya
bagislama vo digor ononoslorine gora, Milad hom xristian, hom do
geyri-xristian  Olkolorindo iqtisadiyyata ciddi tosir goOstorork,
canlanma va inkisafa sobab olur.

Miigoddos Valentin bayrami  Avropada vo  xristian
diinyasinda “Sevgililor giinii” kimi taninir. Baslangic tarixi qodim
Roma Imperiyast dovriino tosadiif edon Katolik xristianlarin
inancima goro bayram edilon tarixi giindiir.Qodim Romada 14
fevral giinii biitiin romalilar ti¢lin shomiyyatli bir giin idi. Bu giinda
Roma xalqi toerofindon qadinliq vo evlilik ilahosi olaraq gobul
edilon ilaha hormat olamati olaraq tatil vo sonlik edilordi.

15 fevral giinliinds iso Luperkalia Bayrami baslayirdi. Bu
bayram xalqin gonc ohalisi {igiin bdyiik shomiyyat dasiyirdi. Bunun
sobabi is9 hoyatlar1 goti qaydalar ilo mohdudlasdirilmig, bunun tobii
naticasi olaraq birlikds hayata sans1 olmayan bu gonclor yalniz bu
bayram miiddotindo belo olsa bir-birlorinin partneri olurdular.
Hans1 gonc qadinin hansi gonc kisi ilo bir cilit meydana gotiracayi
kohno bir onono olan vo Lupercalia Bayraminin orofo giinii atilan
bir plisk ilo miioyyon olurdu.

III osrdo Roma imperiyasina basciliq edon Imperator II
Kladius tarix qaynaqlarinda bu hallara son qoymagq istoyon oxlaqi
doyorlora 6nom veran bir imperator kimi xarakterizo olunub. Onun
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hotta ordunun giiclonmasi vo nizam-intizamin qorunmasi tigiin
orduda xidmot edon gonclors miivoqgati olaraq evlonmoyi qadagan
etdiyi do tarixi qaynaqlarda yer tapmaqdadir.

O zamanlar Valentin Romada rahib idi. Valentin imperatorun
Luperkalia bayramin1 qadagan etmosino baxmayaraq, gizli sokildo
qizlarla oglanlar1 goériisdiirmakda, onlarin bu miivoqqgoti goriisiinii
do xristianliq qaydalar1 ilo guya qanunilogdirmokdo davam edirmis.
(Katoliklor do bu fakta dayanaraq iddia edirdilar ki, rahib Valentin
xristianlig1 toblig etdiyi iiciin oldiiriiliib.) Imperator da onun bu
horokotlorindon xobor tutaraq zindana atdirir vo doydiirorok
oldiirtdiiriir. Valentin 14 fevral tairixinds xristian mozarliginda dofn
edilir.14 fevralin “Valentin giinii’ad1 altinda agig-askar geyd
edilmosi rahib Valentinin 6limiindon toxminon 226 il sonraya
tosadiif edir. Papa Gelasius torofindon 496-c1 ildo Roma
biitporastlorindon qalan "Luperkalia" bayraminin adi rahib
Valentinin sorofine doyisdirilir. Addoyismonin sabobing galinca isa,
xristian ruhanilor Romadaki biitparastlorin "Luperkalia" bayramina
xristian gonclorin  do qatildigindan vo  biitporast  qizlarla
oylonmolorindon narahat olduglarindan gonclorin  he¢ olmasa
xristianliga bagli adi olan bir sonlikdo - “Miigoddos Valentin
giini”ndo aylonmoalorini tomin etmolori idi. Bununla da homin bu
“Valentin giinlii” meydana ¢ixdi. Basqa sozlo, Xristian kilsosi Roma
biitparastlorinin 15 fevralda kegirdiklori kiitlovi bayramlarin1 Papa
Gelasiusun togabbiisi ilo 1 giin ovvalki tarixo - 14 fevrala
rosmilosdirdi. Illor kegdikco yavas-yavas 14 fevral sevgililorin,
asiglorin bir-birlorino esq mesajlar1 gondordiyi bir giino gevrildi.
Bununla pararel olaraq "Miiqoddoes Valentin" do xristianlar arasinda
biitlin sevonlorin qoruyucu ozizi halina golib, belo xatirlanmaga
baslandi. Sevgililor Giinii, 1800-cii illordon sonra Amerikada Ester
Hovlandin ilk Sevgililor Giinii kartin1 gondormosindon bu yana
indiki vaxtda daha ¢ox sayda insanin qeyd etdiyi ictimai bir hadisa
halina goldi. Bunun tobii naticasi olaraq hadisonin ticarat istiqgamati
cox inkisaf etdi. Az qala hor kos hor il 14 fevralda sevgililorino vo
ya yoldaslarina bu giiniin ruhu ilo inteqrasiya olunan, qarsi torofo
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sevgilorini izah edon hadiyyslor verir. Bu hadiyyslorin baginda iso
sada, amma bir o qodor menali ¢igoklor galir. Sevginizi sokolad vo
ya gondoracoyiniz bir kart ilo do izah etmoyiniz miimkiindiir. Bu
xilisusi giindo yaninizda haqigoton sevdiyiniz birinin olmast vo
sevginizin qarsiligmin oldugunu bilmok hor halda ¢ox oshomiy-
yotlidir.

5.3. Afrika olkalori
Donizin ag qartali aparir mani
Yad fransiz “bu giiniindon”
Dogma Afrika sonsuzluguna.
L.S.Senfor

Hal-hazirda Afrikada 500-don 8500-0 godor etnik qrup veo
2000 dil vardir. Bu dillor 29 dil ailssina boliiniirlor.

Modoani-etnoqrafik vo etnopsixoloji xiisusiyyetlorino goro
Afrika 2 oyalotdon: Simali Afrika (Misir, Liviya, Tunis, ©Olcozair,
Morakes, Qorbi Saxara, Mavritaniya, Sudan Respublikas, Mali vo
Nigeriya) orob vo borborlordon; Tropik Afrika oyalstlori iso
zoncioid irqinden ibaratdir. ©halisinin 30%-1 miisalman siinni vo
25%-i1 xristianlar Qorbi Afrika, Qorbi Sudan, Ekvatorial, Conibi
Afrika, Sorqi Afrika, Madaqaskar adalarinda moskunlagmisdir.

Afrikalilar globallagsmanin tasirino moruz galsalar da, mokana
identifikasiyalarint qoruyub saxlayirlar. Afrikalinin zaman vo
mokan qavrayist Avropalidan ¢ox forqlonir. Afrikali ii¢iin zaman-
indi, mokan iso buradir. Qavrayis proseslorinin etnik moadoniyyati
zamana rasional hoyat ronglori verir, saati lazimsiz agir yiik vo
zamani doyismoyon 6z kolgosi bilir.

Afrikada movcud olan etnik qruplar ailo vo nizamsiz
birlosmis insan qruplarindan ibarotdir. Bu ailolor igorisindo on
boyiliyii Bantu xalquun ailesidir. Bantu xalqi dil yaximhgi,
modoniyyat eyniliyi vo 6ziiniidorko goro forglonir. Bantu xalqglari
Tropik vo Morkozi Afrikada — Gana, Benin, Gabon, Togo, Keniya,
Uganda, Kamevun, Zair, Kongo, Seneqal vo basqa yerlordo
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yasayirlar. Bantu dilindo Afrika ohalisinin %-1 danisir (Afrika
ohalisi — 1.3 milyarddir).

Bantu ailosino Namibiyanin etnik qruplari, xiisusilo vambo
grupu daxildir. Madoniyyatin vo etnik 6zilinlidorkin tohlili gdstorir
ki, bu moadoniyyoatlordo meso, savanna vo ya sohra va ¢ollordo
yasayan, ovculuq vo heyvandarligla, okingiliklo masgul olan etnik
qruplar biri digorindon forqlonir. Onlarin diinyadorki, diinyan:
gqavramas1 tayfalarda, ailolords, hotta miixtalif yas qruplarinda
forqlonir. Etnik oOziinlidork hoyat soraitindon, tayfa igorisindo
movqgeyindon, hor hansi kastaya aid olmasindan, pesosindon,
dinindon, Oziiniin dayarlor sistemindon vo xarakterindon asilidir.
Diinyadorki diinyanin mifik monzorasi osasinda forqli olaraq
moveud olur. Etnik stiur miixtolif xarakterli sosial realligi: mifi,
illuziyani, tosovviirlori, onononi, ideyalari, qrupun ononavi
biliklorini, doyorlorini, normani, gadagalari, imumi simvolu vo
rituallar: ehtiva edir.

Etnik sliur emosional formada ifads olunur, yoni gercoklik
emosional olaraq inikas olunur. Tayfanin kollektiv stiuruna qarsi
tonqidi mévqe tutmaq gobuledilmozdir.

Zoncilor (Livingston) omoksevardirlor, lakin onlar ruhi hoyat
yiiksokliyino ¢ox nadir hallarda gqalxa bilirlor. Bu zaman
modaniyyot mahiyyatco stabil olaraq qalir.

Zonci evdo ola domirgi, dori asilayan, oymagidir. Soraitin
tosiri altinda fiziki gabiliyyatlorin inkisafi ona dork etmoys imkan
verir ki, torbiyonin tasiri ilo noys nail olmaq olar. Amerikada askar
gorlinon odur ki, zancilor daimi, ardicil isloro az gabiliyyatlidirlor,
lakin onlar stirat, giic, doziimliiliikklo ag dorililori iistoloyirlor.

Zonci bagqalarina hovasls islomir, 6ziino iso lazim olan godor
calisir. Onlara gars1 odalstli vo yaxs1 miinasibat zoncilori insanlara
daha ¢ox yaxinlagmaga vo miimkiin olan hor seyi etmays sévq edir.
Zonci oldugca realistdir, insani miinasibatlorde diplomatdirlar.

Zonci hor seylo maraqlanir. Onlar dyronmoyo, oxumaga,
xarici dillori monimsomoys qabildirlor. Zonci atalar sozlori,
moasallori, mahnilar1 ¢ox dorin hoyat tocriibasi, inco miisahidalor vo
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hayat hoqiqgatlori ilo doludur.

Zoncinin xarakteri haqqinda tosovviirlor tozadlarla doludur.
Onlar xeyirxahliq vo pisliyin qarsiligint oks etdirirlor vo ya digor
insanlar kimi xeyir vo sorin vohdatidirlor. Zancilori bozon forasatli,
sadagotli, ailocanli vo s. keyfiyyatlorlo, bazon iso yalangi, tonbal,
tamahkar, qoddar, vofasiz vo heyvani hissloro meyilli kimi
xarakterizo edirlor.

Coxusaqliliq zonci ailolori iiglin xarakterikdir. Zoncilor
horokatliliyi, tilkonmoz hoyat enerjisi on agir soraitdo Oziinii
gostorir. Agir ig glinlindon sonra zaoncilor tez-tez biitiin geconi rags
edirlor, sonlonirlor, sohor iso he¢ bir sey olmamis kimi yuxudan
oyanirlar. Zoncilor hissi tosssiiratlara meyillidirlor, bir ohval-
ruhiyyadon digorina ¢ox siiratlo kegirlor. Sevinc vo kodor arasinda
ciddi sodd yoxdur. Zoncilor daha ¢ox sadolovhdiirlor,
sanqvinikdirlar, yersiz cosarats va toriflonmoayo meyillidirlor. Onlar
stilhporvar, dinc, sabathdirlar.

Tayfalarin oksoriyyati, nigaha sadagatsizliys gors ciddi coza
verirlor. Kobudlug, ganunsuzluq Afrikanin modoni xalglarinda —
abissiyalilarda, nubiyalilarda, qallarda tez-tez rast golinir.

Sivilizasiyadan uzaq xalqlardan heg biri zonci kimi 6z naslini
gorumur. Usaq oOldiirmok Polineziya vo Melaneziyaya nisboton
zoncilor arasinda daha az rast golinir. Zonci yaxsi atadir vo usagi
sevir. Ana mohabbati bdyiikdiir vo ananin usaqlar iizorinds bdyiik
tosiri vardir. Yaglilara hormot Asiyada oldugu kimi ¢ox giicliidiir.

Qorbi Afrika

Qorbi Afrikada yasayan xalqglar igorisindo islamin yayil-
masina sobab olan enerjili vo doyliskon fulbe tayfalari yasayir.
Onlar Qorbi Afrikada mdévcud olan miisolman dovlotlorini toskil
edirlor.

Xarakterino goro onlar sohranin miilayim tipli sakinloridir.
Oksoariyyoti canlilar alomindon torkidiinya olmus insan xarakterino
malik olan, timumilikdo gotiirdiikdo iso oqgli gabiliyyati, xeyirxah
ideyalart vo poetik sos tonu ilo segilirlor. Onlar omoksevor deyil,
lakin davakardirlar: omok, sonot vo ticarot onlarin isi deyil. Onlar
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yaxst davranis, soxsi loyaqot, milli heysiyyati hissi digorlorindon
forglondirir. Onlar haddon artiq enerjili, ciddi, tomkinli zoncidon
forglonirlor. Fulbe ilo is gormok asandir, ¢ilinki, onlar miiraciotdo
molahotlidirlor, basadiisondirlor. Oz hisslorini qorumagda vo
sobrlilikdo avropalidan forqlonmirlor. Bununla yanasi fulbe adavati,
kini ¢ox giiclii hiss edir vo onu yumsalda bilir. Zoncidon forgli olaraq
bu olamoatlor onlarda dini fanatizmin inkisafina sobab olur. Orob va
barbarlorin oksino olaraq onlar ¢ox namuslu vo tomizdirlor. Cotin
hoyat onlar1 ¢ox doziimli, giiclii vo cosaratli edib. Biitiin kogarilor
kimi, onlar da kéhns ononalors sadiqdirlor.

Seneqallar, sererlor, tukuler, mandinqo, bambara, pomorlar,
bijaroslar, solimaslar, tempelor, krular, uasillar, asantilor (¢canada),
eve (Toro), beninin zancilari biri digorindon xarakteri ilo secilirlor.

Mosoalon, Nigeriyanin conub-qorbindo yasayan yorublar
xeyirxah, verdiklori s6zo sadiq, sadolovh vo saf, omoksevar,
birlosmoyo, biliys, yeniliys meyilli, qonagparvar, xarakterco son vo
tinsiyyatlidirlor. Dillori zonginliyi ilo digor zoncilordon forqlonir.
Seneqallar amoksevor vo dostcanlidir, melanxolikdirlor. Sererlor
yaxs1 okingidirlor vo qohumluq ana xatti ilo hesablanir. Oksariyyati
islam dinina sitayis etso do, yuxari tobago katolikdir.

Tukulerlor miisolman fanatizmi ilo forqlonir, agilli vao
enerjilidirlor. Bambara tayfasi dinc, qonaqgporver, {iroyiagiq,
zarafatcil, canli mimikaya malik vo {lnsiyyatlidirlor. Bijaqoslar
cosur vo qorxmazdirlar, hor hanst fiziki agrinin 6hdosindon
golmays adot ediblor. Biafadalar (Qviniya Bixen) dinc va siilhsevar
xalqdirlar. Solimaslar — susu Qoarbi Afrikanin an sivil xalglarindan
biridir, hormot kodeksino hami torofindon ciddi omal edilir.
Tempelor (Syerra-Leone) zohmotsevor okingidirlor, giicliidiirlor,
bacarighidirlar. Seyera-Leonenin zancilarinin oksariyyati qorxaqdir-
lar. Liberiyada yasayan krular omoksevor, xeyirxah, mogrur, cosur
vo intelligentdirlor, idman¢i bodon qurulusuna malikdirlor,
azadlhigsevondirlor. ©la donizgidirlor, omoksevordirlor, ¢oxarvad-
liliga meyillidirlor. Qohumluq olagolori giicliidiir. Hor bir kru
vatoninda 0zilino ¢ox rahat hiss edir.
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Tuareqlor (Mali, Burkina-Eaco, Niger) inkisafa meyillidirlar,
miirokkob  ticarot olagolorini  apara bilir, oqli cohstdon
qabiliyyatlidirlor, miithakimo etmok, miisahidogilik onu sohrada
istigamotlonmoys koémok edir. Qadin soézii ailodo moéhkom vo
kecgorlidir. Tuaregin harislik, gani¢onlik, hodsiz qoddarligi qonsu
tayfalara bollidir. Onlar miisolmanlarin miistoqil ittifaqin1 yara-
diblar vo Fransanin tocaviizkarligina qars1t miigavimot gostoriblor.

Canubi vd Sorqi Afrika

Saxarada yasayan yerli ohali ar1q, horokatli, acliga, susuzluga,
yandirict glinogo vo soyuga davamlidir. Daim bir parga ¢orok
dalinca qagmaq, sabahki giinlo bagli qorxu, onlarda birlosmaya
deyil, parcalanmaga, paxilliga, inamsizliga vo firildaqgilifa meyil
formalasdirirb.

Tuareqlor ¢ox cosurdurlar, miisolman qardasina verdiyi s6zo
sadiqdirlor, dostlarmin loyaqgotine hormotlo yanasirlar. Sohrada
movcudluq ugrunda qoddar miibarizo tuaregi barkitmis, tamahkar,
gaddar yirtictya ¢evirmisdir. Sifatinin ifadasini gizlotdiyi ortiik hom
do onu tozdan qoruyur. Har hansi bir ogya vo ya minik heyvanin
hor hansi1 ogyasina goro tuareq adam O6ldiiro bilor. Yalniz yaxsi
silahlanmis vo ya tomin olunmus girov tuareqlorin yanindan sag-
salamat gayida bilaer.

Tubu-te tayfalar kogori vo eyni zamanda xiisusilogsmis hoyat
yasayir va digor xalqlarla zoif olagolor saxlayir. Derdeiq — tubu-te
tayfasinin ruhi rohbaridir. Borku vo Kanemin ohalisi yarimkdgori
hoyat yasayir vo ruhi rohborin ali hakimiyystini gobul etmir.
Onlarin  davramisinda diger xalglara qarst aqressivlik  vo
tocaviizkarliq 0zlinii  gostorir. Tubular fransiz miistomloko
idaragiliyindo yasayib vo digor tayfalardan modoni davranislar ilo
forqlonirlor. Tubu har hansi isdo aglagolmoz bacariq gostorir. Cotin
hoyat miibarizosi onlar1 morhomotsiz, acgdz vo hor seydon
siibholonmoyo sovq etmisdir. Onlar1 ¢ox nadir hallarda giilon vo ya
yoldasinin qaygisina qalan gérmak olur. Harokatliliyi, doztimliiliiyti
ilo forglonir. Ehtiyac tubular ii¢lin sort torbiyacidir, ehtiyac onun
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yalniz fiziki deyil, hom do xarakterini do méhkomlstmisdir. Onlar
agilli, bacariqli, hiylogor olurlar. Oz eqoizmini tomin etmok igiin
aldatmaqgdan, ogurluq etmokdon vo 6ldiirmokdon ¢okinmirlor.

Ariq vo zoif inkisaf etmis ozololorino baxmayaraq tubu 0z
giicling, doztimlililyi vo harokoatliliyine goro digarlorindon
farqlonir. Uz cizgilori aydindir, hotta qosongdirlor. Acligm hakim
oldugu sohrada tubu birlik hissini, basqalarima vo qohumlarina
qaygiliq hissini itirmisdir. Hor kos 6zii ii¢lin yasayir, ictimai isdo vo
ictimai oayloncalords istirak etmirlor. Onlar ancaq qorxu va hiicum
qarsisinda birlogir, lakin tohliiko sovusdugdan sonra bu ittifaq
dagilir. Tubu he¢ kimo inanmadig ii¢lin silahli gozir. Onlar yaltaq,
hiylogor, vicdan ozabi1 ¢okmoyon minnotdarliq hissi olmayan
insanlardir. Qadimnlar1 daha c¢ox miistoqildirlor, xarakterco
gatiyyatli, secim azadligina malikdirlor.

Maba (Cad Respublikasi) kasib, kobud, lakin ola idars edilon
tayfalardir. Maba (Vadailor) dalasqanliga, qoddarliga meyillidirlor.
Pivodon (alkogollu igkilordon) cusa golon wvadailor sevgi
miinaqisoloring siiriiklonarak hor giin 6liim hadisosi toradirlor. Bu
189 ticaratin kosilmasing sabab olur. Vadaida kimsa borcu 6domasa,
kimso — kimiso aldatsa, coza olaraq O6liim hokmii verilir. Ciinki
digor cozalar onlar1 qorxutmur.

Musqular (Kamerun, Cad) madoniyyoto meyillidirlor, siyasi
cohotdon gilicliidiirlor, okingilikdlo mosgul olurlar. Onlar okin
saholorini  ¢oporloyib, kolgo veron agaclar okib, torpaglari
giibroloyiblor, kondin ortasinda qazilmis bulaqlar var. Batta, margi,
baya, tikar, falli tayfalar1 musqulara oxsayirlar.

Sarlar (Cad — bagirmi qrupuna aiddir) qonagparvaer,
omoksevor vo foaldirlar. Musiqini, rogsi, aylonmayi, dostlugu vo
dalagmag1 xoslayirlar. Sarlar sonotkarliga meyillidirlor, onlarda
sifahi xalq yaradicilig1 inkisaf edib. Bu xalq coxlu miflorin
dastyicisidir vo bu miflor nasilden-nasile otiirtiliir.

Fanlar (Komerun, Gabon, Ekvatorial Gvineya) gozol xarici
gorkomoa malikdirlor vo miixtalif incosonst ndvlorino qabildirlor.
Insan oti yemok onlar arasinda az rast golinir, ogor varsa o gizli
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saxlanilir.

Asira — patriarxal adotlori ilo forglonir, méhkom badon
quruluslart var, zohmotsevordirlor, 6z aralarinda vo qonsularla
bacarigla davranirlar.

Bakongo (Zair, Anqola, Konqo) suratli, cold vo satqindirlar.
Angolanin sahil zoncilori qorxaq, tonbol, etibarsiz, intizamsiz,
hiylagardirlar, bu giinls yasayir vo golacok haqqinda diistinmiir.

Vaqanlarin (Uganda) imumi modaniyyati yiiksokdir. Nizam-
intizama vo saligaliliys, insani doyarlora, milkommal idaragiliya,
sobatli xaraktero malikdirlor. Birlik hissi yiiksok inkisaf edib,
onlarin musiqiys meyllori yiiksokdir. Qaddarlig Ugandanin hakim
dairolorinds segilon keyfiyyotdir. Coxarvadliliq Ugandanin demok
olar ki, hor yerindo yayilib. Okingilik gadinlarin vozifosi hesab
olunur vo kisilor zorurst olduqgda onlara komok edirlor.

Nuerlor, dinkalar (Sudan) ¢oban tayfalardir, davakardirlar,
lakin nubiyalilar torofindon sixigdirilib vo davakarliglarina goro
nubiyalilardan geri qalir.

Amxarlar Efiopiyanin osas ohalisidir. Danisiq dili amxar
dilidir. ©halinin say1 18.2 milyondur. Onlar dagliq rayonlarda vo
Olkonin gimali-qorbindo maskunlasiblar. Amxarlar omoksevoar,
d6ziimlii, votonporvoardirlor.

Abissiniyanin ohalisi oroblor kimi davakar xarakterlidir,
congavorlik onlara yad deyil. Silahla yaxs1 davranmaq, mordlik vo
cosarot hor seydon yiiksok qiymotondirilon keyfiyyotlordir.
Abissiniyalilar agillari, xeyirxahliglari, giloriizliiklori, natiglik
qabiliyyatlori ilo forglonirlor. Qallarin hiicumlar1 naticosindo tam
ictimai tohliikesizliklori olmadiginin naticosindo  diiskiinlosmis
abissinlor saglam, doziimlii, kifayot godor giiclii vo cosurdurlar.
Matom vaxti ¢irkli paltar geyinirlor vo aylarla doyigmirlor.
Qobirlorino hérmatls yanagirlar. Abissiniyalilarin adotlori elo do
yumsaq deyil. Xoyanat vo iisyan oliimlo cozalandirilir. Ogrunu
birinci dofo gqamgi ilo cozalandirirlar, ikinci dofo olini, 3 dofo
ayagini kosirlor. Belo cozalar ordudan qaganlara da totbiq olunur.
Qatili dldiiriilonin ailasing verirlor, har qohum qatil 6lona qodar ona
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zorbo endirmayi 6ziino borc bilir.

Canubi Afrika.

Afrikanin  conubunda, Saxaradan conubda yasayan
afrikalilarin stiurunda real hoyatin hissi assosiativ, badii sokildo
Oziinomoxsus canli obrazi yaranir. Zamana poetik, rasional hoyat
ronglori vermoklo afrikalilar modoniyyatlorine uygun olaraq saata
lazimsiz bir oasya, artiq ylik kimi baxirlar. Zaman onun {igiin daim
doyismoyon 6z kolgosidir. Zaman ulduzlarin horoketi, ilin doyison
fosillori, geco vo gilindiiziin ovozlonmosi, quraqliq ve musson
yagislarinin siralanmasi, usaqglarin dogulub boyiimoesi, fasillorin,
nasillorin doyismosinin kolgoalosinin qayitmasidir. Zaman indidir.
No iso olubsa, na iso olacagsa birbasa “indi” toossiiratdan kegirilir.
Zaman 0l¢iisiizdiir. Onun qiymaoti yoxdur.

Afrikalilar zaman anlayigina daha rahat vo genis miinasibot
basloyirlor. Ancaq avropalilar afrikalilara géro 6z ke¢mislori ilo
psixoloji alagoni kosmirlor, hoyatdan zovq alirlar. Zaman tobiotin
ritmi ilo dikto olunur. Mashur sairi Bernar Bua Dadye geyd edir ki,
afrikali homiso avropali iiciin sirr olaraq qalacaq, ¢linki afrikali
“Glinosin  usaqlaridir”.  Afrikali iiclin zaman qavrayis1 az
ohomiyyatlidir.

Afrika xalglant igorisindo ©lcozairlilor xiisusilo  diger
oroblordon forqglonirlor. Orazinin 80% -i Saxara sohrasidir, 20%-1
xalis Afrika connatidir. Olkonin tokrarsiz maonzorasi var. Qadim
sohorlor, ag rongli minarslor, isti Araliq donizi sahili vo ¢ox ¢otin
dork olunan sorq mentaliteti.

Olkonin yerli ohalisi barborlordir, bu orazilor aroblor
torofindon isgal edilib. Ona goro Olcozairlorin psixologiyast vo
madoniyyati orab va barbar ononssinin qarsigidir. Bu qarisiqda
Fransanin miistomloks izlorini do gérmok miimkiindiir. Olcazairlor
fransizlardan yaxs1 no varsa gotiiriib, lakin orob ononasini va
mentalitetini qoruyub saxlamislar.

Olcozair xalglarinin milli xiisusiyyatlorinin formalagmasina
islam dini, barborlorin anonslori, 6lkonin cografi xlisusiyyatlori vo
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iqtisadiyyat tosir edir.

Olcozairlilor xeyirxahdirlar, {iiroyiagiqdirlar, qonaqparver-
dirlor, qaygikeslik onlarin qanindadir. Digor orob xalglart kimi
basqasinin agrisini lizorloring gotiiriirlor, tanig adama kémok etmok
istoyirlor. Ehtiyact olana sonuncu tikosini vermoys hazirdirlar.
Unsiyyotcildirlor vo basqalar1 {i¢iin ac¢iq davrams niimayis
etdirirlor. Dostcanlidirlar, hor hansi insanla “lmumi dil” tapir vo
tez dost qazanirlar. Dostluq ©lcazairds ¢ox yiliksok qiymatlondirilir.

Olcozair orablori zirokdirlor, hoyatsevordirlor digor oroblor
kimi pul qazanmaq bacarigina malikdirlor. Dlcazairli ola tacirdir vo
ticari islordo ¢ox bacarigqhidirlar. Olcozairlilorin sahibkarligla vo
ticarotds bacariglari onlara imkan verir ki, 6lkoni inkisaf etdirsinlor.
Isti vo giinosli, tropik iglim melanxolikliyo vo gomginliyo sorait
yaratmir. ©lcazairlilor miisolman — siinnidirlor. Ramazan onlarda
on bdyiik bayramdir. Ali tohsil almaq sorafli isdir, sosial cohatdon
tomin olunmus ailolor 6z usaqlarint Avropaya, Amerikaya,
Rusiyaya oxumaga gondarir.

Afrikanin orob 0Olkolori — Misir, Sudan, Liviya, Tunis,
Olcozair, Morakes, Qorbi Saxaradir.

Misir orablori do digor oroblor kimi hoyatsevordirlor,
stilhparvardirlor. Onlar ¢ox yiiksok soviyyoado siyasi karikaturalar
tortib etmoyi bacarirlar. Siyasi yumor comiyyatds yiiksok niifuzla
qarsilanir.

Misirlilor digor oroblor kimi cosgun xalq olub, davra-
niglarinda reaktiv, impulsivdirlor, hiss vo emosiyalarin1 aydin ifado
edirlor. Orablords jestlorlo davranis damisigin aktiv kdmokeisidir.
Eyni jest avropali va arab torafindon miixtalif ciir qarsilanir.

Oroblor soxsi sorof hissini ¢ox iistiin tuturlar, Sorofo and
icmok orabin on giiclii vadidir. Soxsi loyagat vo sarafinin qaygisina
galan arab comiyyatdo vo kollektivdo miioyyan standartlar1 yaradib.
Isi yerino yetiron orob {igiin ictimai roy noticoden cox iistiindiir.
Sahibkarliq, soxsi miilkiyyoto hdérmot oroblorin  stereotip
davraniglarina daxildir. Ticarot miiharibonin on qizgm vaxtinda
belo orob iigiin xobbidir. Orablor tomizkardirlar, qadinlar xiisusi
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olaraq evlarinin qaygisina qalir.

Ehsan vermok hor bir miisolmanin xeyirxah isidir vo
xeyirxahliq xristian orobs do aiddir. Yashlara hormot cox
boylikdiir, qocalar evi yoxdur. Son ohval-ruhiyys vo xeyirxahliq,
gonagparvarlik har yerds yayilib.

Vayolar (Malavi, Tanzaniya, Mozambik) foal vo horo-
kotlidirlor. Daim horbi vaziyyot onlarda doziimliilik vo cosaratlilik
formalasdirtb. Idaracilikdo despotik xarakters malikdirlor. Oz
arvadlarini ictimai miilkiyyat hesab edirlor.

Busmenlor (Namibiya, Botsvana) fiziki cohotdon doziim-
lidiirlor, inadgildirlar, cosaratlidirlor, tobioti ¢ox yaxsi tantyirlar vo
ola ov etmoyi bacaran xalqdirlar. Biitlin todbirlorindo, isi sona
catdirmaqda qotiyatlidirlor. Ag¢iq ddyiiso girmokdon ¢okinon
busmenlor silahsiza arxadan ox atmaq vo ya tohliikkesiz yerdon
zorbo endirmoyi Ustiin tuturlar. Tonbolliklorindon ac qalirlar, ac
yatmagi islomokdon {istiin tuturlar. Hamilo qadinlar vo kigik
usaqlar zoruri qaygidan uzaqdirlar.

Malgqaslar — sakit okingidirlor, omays meyillidirlor, sado hoyat
adoatloring doziimlidiirler, sonlonmoys cox havaslidirlor, musiqini
cox sevirlor. Onlar qonaqparvardirlor, xeyirxahdirlar, arvad vo
usaqlarina, homginin insani doyarloro hormatlo  yanasirlar.
Xristiandirlar, ¢oxarvadliga meyillidirlor. Evlonono godor gadina
azadliq verilir.

Afrika xalglan igorisindo on ¢ox todqiq olunan bantu
tayfalarinin folsofi baxislaridir. Bantularin mifoloji diinyadorki,
modoaniyyati onlarin hansi etnik qrupa monsub olmasindan, onlarin
hoyat soraitindon vo davranislarindan ibarotdir. Onlarda tayfa
kollektivino qgarst tonqid miimkiin deyil. Etnosun kollektiv fikri
grupun spontan Oziiniidorki kimi movcuddur vo ata-babalarinin
nasihatlori bu davranisin bazasidir.

Zoncilik idelogiyasin1  dorinden aragdiran L.S.Senqor
zoncilor hagqinda asagidaki fikirlori iroli siirmiigdiir.

1. Zancinin “xiisusi ruhu” mévcuddur.

2. Zoncinin siiuru gergoklik arasindaki miinasibotlordon irali
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golan ilkin siiura asaslanir.

3. Comiyyatin ruhi tokamiiliinds Afrika comiyyati xiisusi rol
oynayir.

4. Zonci passiv obyekt deyil, modoni assimiliyasiyanin
subyektidir.

5. Zoncini ag dorililordon forqlondiron “tobii olanda geyri-
tobii olanlar1 gérmok qabiliyyati, transentent olant hiss etmok
bacarig1, mohabbot naminos antik fodakarliq™dir.

6. Ononavi Afrika comiyyati ideal sosial orqanizmdir.

Bu fikirlor Senqora imkan verdi ki, Afrika xalqlarinin
psixologiyasi haqqinda danisarkon onlarin gercokliyin dork
edilmosindo “transendent hiss etmo” bacarigina vo ifadoys malik
olduglarini, planetar sivilizasiyanin vo madoniyyatin bir-birini
tamamlamas1 fikrini vo emosiya zonciyo, agil iso ellinloro xas
olmasi ilo bagh fikirlori inkisaf etdirsin. Sengora gora enerjinin
mahiyyati kimi sevginin monast da zoncinin {liroyinin niivosini
togkil edir. Miidriklik agilda deyil mohabbotdadir. Zonci giinos
usagidir — onu anlamagq ¢otindir.

Afrika xalglarinin mifoloji stiurunda diinya vahid bir tam
kimi var, orada hor sey qarsiligli oladadaodir, biri digori torafindon
yaradilib. Biitiin diinya — kosmos, yer vo soma cisimlori, minerallar,
bitkilor, heyvanlar, insanlar biri digori tigiin sabobdir. Hor sey vahid
kosmik ritmo tabedir. Afrikalinin ononasindo ikiys bdoliinmiis:
soma-yer; ideal-maddi; canli-cansiz; fikirlogon-fikirlosmoyon diinya
movcud deyil. Aristotel geyd edirdi ki, hoddon artiq isti vo haddon
artiq soyuq hava xalqlar1 qoddar edir.
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Suallar

1. Ixtisas 6lkosi xalglarinin milli xarakterinin formalagsmasinda
oxsar vo forqli xiisusiyyaotlor hansilardir?

2. Ixtisas Olkosi xalglarinin etnik identikliyinin
formalasmasina tosir gostoron amillori miioyyon edin.

3. Ixtisas 6lkosi xalqlar1 baroda yaranan hansi etnostereotiplor
vardir?

4. Ixtisas  olkesi  xalglarmin  ev  heyvanlarina  olan
miinasibatinin psixoloji shomiyyatini qeyd edin

5. Ixtisas olkosi xalglart ovlad torbiyesindo hansi sosial-
psixoloji amillors stiinliik verirlor?

6. ixtisas oOlkosi xalglarmin xalglarmin bayram vo adot-
onanlarinin psixoloji xilisusiyyatlori hansilardir?

7. ixtisas 6lkesi xalglar1 hanst nigah adot-ononoaloring
sahibdirlor?
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