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KONSEPTUAL METAFORA NOZORIYYOSINO TONQIDi YANASMA:
PROBLEMLOR VO MOHDUDiIYYOTLOR

Xiilasa. Lakoff vo Consonun “Yasadigimiz metaforalar” (“Metaphors We Live By” ) [5] kitabinin nagr
olundugu dévrdan indiya qadar metaforanin oyranilmasi dorin bir transformasiyaya maruz qalmigdr va
bu asar Konseptual Metafora Nazariyyasinin (KMN) asasini qoymusdur. Bu nazoriyyaya gora, metafora
sadaca tislubi vasitasi deyil, hamginin insan idrakinin fundamental mexanizmidir. O, insanlarin tacriiba-
nin abstrakt sahalorini daha konkret, duygu asasli manba sahalari vasitasila neca konsepsiyalagdirdigini
strukturlasdirir.

Tofokkiiriin 6ziiniin metaforik olmast ideyast dil, diisiinca vo madaniyyat arasindaki qarsiliqli tasirlar hag-
qinda anlayisimizi ingilabi sakilds doayisdirib. Son illords Konseptual Metafora Nazoariyyasi (KMN) psixo-
logiya, falsafa, kognitiv va tatbiqi dil¢ilik sahalorinda genis tadgiqatlara yol agmisdir. Lakin nazariyya in-
kisaf etdikca, miixtalif tongidlor va nazori bosluglar meydana ¢ixd.

Qeyd etmoak lazimdir ki, Konseptual Metafora Nazariyyasi (KMT) diigiinconin metaforik tobiatini anlamaq
tictin giiclii bir model toklif etsa da, metodologiyasinda, empirik tomalinda, madani inkliizivliyinds va kon-
tekst emalinda ciddi bosluqlara malikdir. Kovegses metafora nazoriyyasinin daha ¢evik, empirik asaslan-
dirilmis va kontekstdon asuli bir versiyasini toklif etdi. Belliklo bu yanasma statik, universalist farziyyalor-
dan uzaqlasaraq metaforik idrakin dinamik, situasiyali va sosial cahatdan sartlondirilmis formasini mey-
dana ¢ixardi.

Acgar sdzlar: metafor, konseptual, kognitiv, sayahat, hayat

MakQloun [6] va Gibbs [2, 5.529-562] kimi alimlor Konseptual Metafora Nozariyyasi-
nin (KMN) empirik oasasini siibhs altina alaraq, onun dslillorinin ¢oxunun eksperimental tos-
diqlomadan daha ¢ox intuisiya va linqvistik niimunaslars ssaslandigini iddia edirlor. Kovecses
[4] vo digorlori qeyd edirlar ki, onanavi model real diskursda metaforalarin istifadasine, eyni
zamanda basa diisiilmasins tosir edon vacib kontekstual vo moadoni amillori tez-tez nozors al-
mur. {Ikin nozariyys, “ARQUMENT MUHARIBODIR” vo ya “ZAMAN PULDUR” kimi nis-
boton sabit konseptual xaritolor irali siirso do, sonraki todgigatlar metaforik monanin qeyri-sa-
bit, kontekstdon asili vo modoni cohatdon doyiskon ola bilocoyini gostormisdir.

Koqnitiv linqvistika iizro aparict miitoxassis Zoltan Kdvecses bu masalalora dziiniin nii-
fuzlu “Konseptual Metafora Nozariyyasi: bazi tonqidler vo alternativ tokliflor” [4] asaorinds to-
Xunur. O, Konseptual Metafora Nozoriyyasinin (KMN) hom giiclii, hom do zaif toroflorini go-
bul edir vo metaforaya daha dinamik, kontekstdon asil1 bir yanasma irali siiriir. Kovecses me-
taforalarin statik zehni varliglar deyil, duygu qavrayisi, madoni fon vo kommunikativ kontekst
ilo formalasdirilan ¢evik konseptual vasitalor oldugunu iddia edir. Belslikla, onun isi tocassii-
miin, madoni variasiyanin vo kontekstual tosirin vahid kognitiv modelina inteqrasiyasi istiga-
moatinds atilan mithiim bir addimdir.

Metaforanin konseptual osaslarina yenidon nozor salmagla, bu moqalodo metaforanin
daha dinamik vo kontekstdon asili sokilda basa diisiilmasinin dils v idraka ham nozori baxim-
dan, hom do praktik yanagmani neco zonginlosdira bilocoyi vurgulanir.
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Konseptual Metafora Nozariyyasi (KMN) dilgilikdo vo falsofodo metaforaya dair ononovi
baxislarin koklii sokildo doyismasi naticasinds ortaya ¢ixdi. 1980-ci illora qodar metafora gox vaxt
sadoca ritorik bir vasito — poetik vo ya macaz dilinin yaradici, lakin periferik bir elementi hesab
olunurdu. Lakoff vo Conson “Yasadigimiz Metaforalar” [5] adli asarindo metaforanin insan dii-
stincasi vo konseptualizasiyasinda markozi rol oynadigim iddia edarak, bu farziyyays etiraz etdi-
lor. Onlar insanlarm miicarrad va ya miirokkeb tocriibe sahalorini (hadof saholorini) daha konkret,
tanis saholora (monba saholari) xaritalosdirmaklo vo ya kd¢iirmokls basa diismolarini toklif etdilor.
Bu koqnitiv xaritologdirma prosesi insanlara tocassiim olunmus fiziki tocriibalor vasitosilo zaman,
duygu vo ya oxlaq kimi geyri-maddi anlayislar haqqinda diistinmoayo imkan verdi.

Konseptual Metafora Nozoriyyosindo (KMN) metaforalar sadoco linqvistik ifadslor
deyil, hom do osas konseptual strukturlarin tozahiirloridir. Masalon, tez-tez istifado edilon
“ARQUMENT MUHARIBODIR” metaforas1 “O, manim arqumentimdaki har zoif ndqtoys
hiicum etdi” va ya “Mon mdvqeyimi miidafio etdim” kimi linqvistik ifadslorin asasinda daya-
nir. Eynils, “ZAMAN PULDUR” metaforasi insanlarin niys “Sizo gore vaxtimi bosa saorf edi-
rom” va ya “Monim kifayst qodor vaxtim yoxdur” dediklsrini izah edir. Bu linqvistik niimu-
nalor saholor arasinda sistemli olagalori ortaya qoyur vo metaforik diisiinconin glindslik miiza-
Kira vo mithakima proseslorinin ohomiyyatli bir hissosini togkil etdiyini gostorir. Bu baxim-
dan, dil idrakin agilmasina bir pancors rolunu oynayir vo todqiqatgilara insanlarin realligi neco
konsepsiyalasdirdigi barada natica ¢ixarmaga imkan verir.

Konseptual Metafora Nazariyyasinin (KMN) tomal dasi tacassiim ideyasi — insan konsep-
tual sistemlorinin duygu gavrayigina asaslandigi anlayisdir. Lakoff vo Conson [5] daha sonra bu
prinsipi “Fiziki tocriibaya asaslanan falsofa” asorinds genislondirarok, qavrayisin, motor faaliyyo-
tinin vo otraf miihitlo fiziki garsiligh tosirin konseptual strukturlar formalagdirdigini iddia etdilor.
Moasalon, “XOSBOXTLIK YUKSSK BiR HISSDIR” metaforasi miisbat emosiyalarin dik durus-
la, kodarin iso asagiya dogru istigamatlonon durusla slagali oldugu vurgulayir. Belsliklo, metafo-
ralar ixtiyari linqvistik ixtiralar deyil; onlar gavramanin tocassiim olunmus tabistini oks etdirir.

Konseptual Metafora Nozariyyasinin (KMN) digor shomiyyatli tdhfasi onun sistemliliyi
vo universalligidir. Nozoriyyoayo goro, konseptual metaforalar tocrid olunmus dil hadisslorini
deyil, ardicil, dilloraras1 niimunalordan amola golir. Masalon, “HOYAT BIR SOYAHOTDIR”
ifadasi bir ¢ox dillarda rast galinir vo bu da miixtalif madoniyyatlordoki insanlarin hayati adla-
nan miicarrad anlayist neco qavradigini miisyyonlogdirir. Bu universalliq metaforalarin timu-
mi insan tacriibasing, xiisuson do duygu oriyentasiyast vo mokan qavrayist ilo bagl tocriibale-
ro asaslandigi fikrini dostoklayir.

Bundan olava, Konseptual Metafora Nozoriyyasi (KMN) kognitiv dil¢ilikdon vo psixo-
logiyadan adabiyyatsiinasliga vo tohsilo qodor genis saholar {igiin giiclii izahedici vasito hesab
oluna bilar. Dilgilik isa bu abstrakt liigatin konkret tacriibadon necs inkisaf etdiyini izah edir.
Psixologiyada metaforik ¢argiva effektlorini nozors alaraq, metaforanin miinasibatlori vo qorar
gobuletmoni neco formalasdirdigini gostorilir [9]. Pedaqogikada iso metaforaya osaslanan ya-
nasmalar movcuddur vo bu yanasmalar dyrononlors tanis obrazlar vasitosilo miirokkab ideya-
lar1 konsepsiyalasdirmaga komok edir.

Ugurlu olsa da, Konseptual Metafora Nozoriyyasinin (KMN) onanavi versiyast miioy-
yon moqgamlarda tonqid hadofino ¢evrilmisdir. Ciinki bu ilkin yanagsma metaforan1 ¢ox statik
vo timumiloagdirilmis sokilds izah edir, naticodo giindolik tinsiyyoatdo metaforalarin neco doyis-
diyini vo kontekstdon neco asili oldugunu yetorinco nozora almirdi. Moahz bu sobobdon
Kovecses [4] kimi alimlor kontekst, madoniyyat vo tocossiim kimi amillori daha ¢evik vo di-
namik formada birlosdiran yeni modellor toklif etmislor. Bununla belo, Lakoff vo Johnsonun
irali siirdilyii osas fikir qlivvasini halo do saxlayir: metafora sadoca dilin bir bazayi deyil, insan
diisiincasinin on dorin gatlarini formalagdiran konseptual bir mexanizmdir.

Naticada geyd etmok lazimdir ki, Konseptual Metafora Nozoriyyasi (KMN), diqqati iis-
lubi bir vasito olan metaforadan idrakin meyarina ¢evrilon metaforaya yonaltmokls dil vo dii-

127



m Humanitar elmlarin 6yronilmasinin aktual problemlari 4 /2025

stinconin tadqiqi sahasinds inqgilab yaratdi. Bu, insanlarin tanig, duyguya osaslanan qavrayis-
dan miicarrad diisiinca torzini neco qurdugunu izah edon ardicil bir model idi. Kovecses do da-
xil olmagqla sonraki alimlor onun forziyyslorini tokmillogdirib miizakiro etsalor do, Lakoff vo
Conson torofindon qoyulmus konseptual tomollor dil, idrak vo metaforik diislinco ilo baglh
miiasir todqiqatlara halo do tosir géstormoyas davam edir.

Konseptual metafora nozoriyyassinin (KMN) miioyyan tonqid hadaflori do moévceud idi.
Kognitiv dilgilikde an tasirli vo osas yanasmalardan biri kimi gobul edilso do, bu nozoriyyo
miixtolif istigamotlordon iradlarla garsilasmisdir. Onun yaranmasindan bori todqiqatgilar em-
pirik etibarliliq, metodoloji dayaniqliq, nozari forziyyslorin méhkamliyi vo izah imkanlarinin
genisliyi kimi masalolori sual altina almigdilar. Zoltan Kovecses “Konseptual Metafora Nozo-
riyyasi: bazi tonqidlor vo alternativ tokliflor” [4] adli asarindo KMN-in metaforik idrak hag-
qinda anlayisimizi xeyli zonginlogdirdiyini vurgulasa da, nozoriyyonin daha yetkin forma al-
mast ligiin aradan qaldirilmasi vacib olan bir sira mahdudiyyatlori do 6na ¢akir. O, bu nazariy-
yoni dord osas istiqgamat {izro tohlil etmigdir:

1) metodoloji mohdudiyyatlar, 2) konseptual xaritods qeyri-miioyyanlik, 3) tacossiim Vo
madoni variasiya 4) konseptual sistemlorin statik tobiati.

1. Metodoloji mohdudiyyatlor

Konseptual Metafora Nozariyyasino (KMN) yonoalon asas tonqgidlordon biri onun kifayot
gador empirik dslilo s6ykenmomasi ilo baghdir. Todqiqat¢ilar bildirirler ki, bu nozari ¢argive
daxilinda aparilan metafora arasdirmalarinin ¢oxu sistemli eksperimental molumatlara deyil,
daha cox linqvistik intuisiya vo fordi miisahidslors asaslanir. Masslon, Makqloun (6) vo Merfi
(6) vurgulayirlar ki, real diskursda metaforalarin miioyyonlosdirilmasi ¢ox vaxt todqiqatgilarin
ifadslori doqiq metodoloji kriteriyalar olmadan subyektiv sokildo sorh etmosi ilo hoyata kegiri-
lir. Bu ciir introspektiv yanasma iso hom metafora analizinin tokrarlanmasini, hom do obyek-
tivliyini siibho altina alirds.

Bundan olavo, Konseptual Metafora Nozoriyyasinin (KMN) linqvistik dalillors, xiisusilo
do ingilis dilindaki ononovi metaforik ifadslors asaslanmasi metodoloji zaiflik kimi gobul edil-
misdi. Dil, siibhosiz ki, idrak proseslorini oks etdirso do, biitiin linqvistik niimunalor birbasa zeh-
ni strukturlarla uygun golmir. Gibbs [2, s. 529-562] va Steen [8] vurgulayirlar ki, insanlar meta-
forik diisiinco ilo mosgul olmadan metaforik dildon istifado edo bilor. Bagqa s6zlo, linqvistik
metaforalar hamiso konseptual metaforalar1 agkar etmir. Bu uygunsuzluq Konseptual Metafora
Nazariyyasinin (KMN) asas forziyyolorindan birini siibha altina alir: dildaki metafora diistinco-
doki metaforanin soffaf oksidirmi?

Digor bir mosalo, Konseptual Metafora Nozariyyasi (KMN) todgiqatlarinda ononavi ola-
raq tohlil edilon molumatlarm mohdud ohato dairasidir. Ilkin todgiqatlar tez-tez ingilis vo Qarb
madoniyyatlorine yonalmis vo bu da etnosentrizm vo mohdud iimumilosdirms ilo bagl nara-
hatliglara sobob olmusdur. Kovecses [4, s.151-160] vurgulayir ki, Konseptual Metafora Nozo-
riyyasi (KMN) universalliq iddia etmak istayirsa, onu dillorarasi vo madoniyyatlorarast empi-
rik molumatlarla dastoklonmasi lazimdir. Daha yeni korpus asasli yanagmalar bu boslugu dol-
durmaga c¢aligsa da, erkon Konseptual Metafora Nozariyyasi (KMN) tadqgigatlarinda metodo-
loji miixtaliflik vo doqiqliyin olmamasi ilo bagl bosluqglar halo do qalmaqdadir.

2. Konseptual xaritologsdirmanin geyri-miioyyanliyi

Ikinci osas tongid, konseptual xaritolosdirma anlayisinin — monba vo hodof sahalori ara-
sindaki sistematik uygunluglarin ¢ox vaxt ¢ox geyri-miioyyon vo ya uygunsuz olmasidir. Kon-
septual metafora nozoriyyasi (KMN) bu ciir xaritolosdirmolorin sabit idrak strukturlarini tom-
sil etdiyini irali siirso do, empirik dolillor metaforik slagolorin ¢ox vaxt doyiskon, iist-listo dii-
san va ya kontekstdan asili oldugunu gostarir. Masalan, “HOYAT BIR SOYAHOTDIR” kon-
septual metaforas1 voziyyat, madoni vo ya soxsi amillordon asili olaraq forqli sokildo tozahiir
edo bilar: bir danisan {iglin hayat “maneslarlo dolu bir yol”, digari ligiin isa “doniz sayahati” ola
bilor. Bu variasiyalar saholor arasinda vahid, doyismoz xaritologdirmo ideyasini tokzib edir.
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Kameron [1] va Semino [7] kimi alimlor metaforalarin uzunmiiddotli yaddasda sabitlon-
mok ovazing, diskursda dinamik sokildo quruldugunu iddia edirlor. Bu baxisa gora, danisanlar
metaforik monan1 real vaxt rejimindo yaradir vo onu kommunikativ konteksto uygunlasdirir-
lar. Beloliklo, konseptual xoritologdirmoalor sabit zehni sablonlar kimi deyil, kontekstdon vo
kommunikativ magsadlorden asili olaraq aktivlesdirilon ¢evik strukturlar kimi mévcud ola bi-
lor. Bu baxis Kdvecsesin metaforanin daha dinamik sokilds basa diisiilmosi ideyast daha moq-
sodouygun hesab edilo bilor [4, s. 177].

Bundan slava, Konseptual Metafora Nozoriyyasi (KMN) bazon birdon ¢ox monba dome-
ninin qarsiligl tosir gostordiyi qarisiq vo ya birlosdirilmis metaforalari nozora almir. Masolon,
“O, xidmati sahasindo martaba-martaba qalxdi va nohayat karyera zirvasina ucaldi” ifadasinds
iki metaforik sxem (martobs kimi xidmat vo zirvoys ucalma kimi karyera) birlikds mévcuddur.

Ononovi Konseptual Metafora Nozoriyyasi (KMN) bu ciir miirokkob metaforalarin idrak
baximindan neca islondiyini izah etmokda ¢otinlik ¢okir. Fokonyer vo Ternerin Konseptual
Blending (Qarisdirma) Nozariyyasi klassik Konseptual Metafora Nozariyyasindo (KMN) osa-
son olmayan bir mexanizm, qarisiq zehni mokana ¢oxsayli konseptual girislorin inteqrasiyasi-
n1 vurgulayaraq bu mohdudiyyati aradan qaldirir.

3. Tacassliim vo modani variasiya

Konseptual Metafora Nozoriyyasindo (KMN) genis miizakiro olunan basqa bir masolo
189 nazariyyanin asas siitunlarindan sayilan tocassiimiin rolu ilo baghdir. Lakoff vo Johnsonun
konseptual metaforalarin universal duygu tocriibasino asaslandigini irali stirmalari, madoni
miixtoliflik vo sosial kontekst kimi amillorin nozore alinmamasi sobabindon tonqid olunmus-
dur. Kdvecses [3, s.223] geyd edir ki, duygu bir ¢ox metaforaya baza toskil etso do, homin
metaforalarin neco dork edildiyi vo hansi funksiyaya malik oldugu miixtolif madeniyyatlorde
farqli sokildo ortaya ¢ixir. Mosalon, “QOZOB ISTIDIR” metaforas1 hom ingilis, hom do Cin
dillorinde mévcud olsa da, onun dil daxilinds tozahiirli eyni deyil: ingilis dilindo “qazobdon
gaynamaq” kimi ifadslor islodildiyi halda, Cin dilindo qozab daha ¢ox “daxili tozyiq” kimi
konseptuallagdirilir. Bu niimunoalor gostorir ki, metaforalar hor yerds eyni sokildo tocossiim
olunmur; oksina, onlar yerli madani ¢argiva, doyarlor vo modellar tarafindan sokillondirilir.

Bundan olavo, tocassiim ideyasi fiziki hisslordon daha ¢ox miicorrad sosial tocriibalor-
don gaynaqlanan metaforalar1 tam izah etmir. Kdvecses [4] giic, oxlaq vo ya azadligla slagali
bir ¢ox metaforanin duygu qavrayisina endirilo bilmayan madoni vo tarixi mongays malik ol-
dugunu geyd edir. Moasalon, “BILIK ISIQDIR” metaforas: isiq vo idrak arasindaki har hansi
universal duygu korrelyasiyasindan daha ¢ox, maarif¢iliyi hoqigatlo olagalondiron Qorb falsofi
ononoasini oks etdirir. Beloliklo, tocossiim metaforanin formalagmasi tiglin zoruri, lakin kifayot
etmayan bir sort kimi qobul edilmalidir.

4. Konseptual sistemlorin statik goriiniisii

ononovi Konseptual Metafora Nozariyyosinin (KMN) daha bir mohdud torafi metaforik
sistemlorin statik konseptuallasdirilmasindadir. Bu nozoriyys tez-tez metaforalart zehindo sax-
lanilan nisbaton sabit tosvirlor kimi toqdim edir vo onlarin diskurs vo modoniyyotdoki dinamik
tokamiiliinii nozars almir. Kovecses [4] metaforalarin kontekstdon asili, doyiskon vo daim yeni
linsiyyat voziyyotlorino uygunlasdigini iddia edorok bu statik baxist tonqid edir. Masolon,
“INTERNET MOKANDIR” vo ya “ZEHIN KOMPUTERDIR” kimi texnologiya ilo slaqali
metaforalar son onilliklords siiratlo inkisaf edorak, doyison sosial vo texnoloji realliglar1 oks
etdirir. Lakin onanavi Konseptual Metafora Nozariyyasi (KMN) bu ciir diaxronik variasiyani
izah etmok mexanizmlorine malik deyil.

Bundan olavo, statik yanasma, danisanlarin daim avvolcodon moévcud olan xoritolora
osaslandigini forz edir, lakin psixolinqvistik todqiqatlar bunun oksini gostorir. Gibbs va Ten-
dahl [2, 5.529-562], danisanlarin tez-tez konseptual strukturlar1 yaradici sokilds birlogdirarak
kortabii sokildo yeni metaforalar yaratdiglarini askar etdilor. Bu elastiklik metaforalarin sort
zehni sablonlar deyil, dinamik, ortaya ¢ixan hadisalor oldugunu géstorir.
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Problem hamg¢inin Konseptual Metafora Nozariyyasinin (KMN) konteksto neco yanas-
digina da aiddir. Orijinal ¢arcive metafora tofsiring tosir edon situasiya vo pragmatik amillora
minimal diqqat yetirir. K6vecses [4] kontekstin periferik deyil, aksino, metafora emalinin
moarkazi oldugunu iddia edir. Eyni metaforik ifadenin emosional voziyyatdon, diskurs magse-
dinden vo modani monsayindan asili olaraq farqli manalar1 ola bilor. Masalon, “SEVGI BIR
SOYAHOTDIR” metaforas1 bir kontekstda dhdalik vo torofdasliq, digarinda iso mayusluq vo
ya durgunluq yarada bilar. Beloliklo, metaforalar1 konseptual struktur vo kontekstual amillor
arasindaki dinamik qarsiliglt alagoni nozors almadan basa diismok miimkiin deyil.

Natica. Noticado geyd etmok lazimdir ki, Konseptual Metafora Nozoriyyasindo (KMN)
diistinconin metaforik tobiatini anlamagq tigiin giiclii bir model toklif edilse do, metodologiyasi,
empirik tomoli, madoni inkliizivliyi vo kontekstin islonmasi ilo bagl ciddi bosluglar1 6ziindo
ehtiva etdirir. Kovecses [4] iso metafora nazariyyasinin daha ¢evik, empirik asaslandirilmis vo
kontekstdon asili versiyasini toklif edirdi. Bu isa statik, universalist forziyyslordon metaforik
idrakin dinamik, situasiyali vo sosial cohatdon sortlondirilmis formasint meydana ¢ixardi.

Elmi yenilik. Bu tadqigatin elmi yeniliyi ondan ibaratdir ki, 0, Konseptual Metafor No-
zoriyyasinin (KMN) klassik gorgivasini Zoltan Kovecsesin irali siirdiiyii dinamik, kontekst-
hossas model asasinda yenidon nazardon kegirarok metaforun idrak, dil vo madaniyyat arasin-
daki alagalorini genislondirilmis konseptual perspektivdon izah edir. Magalo KMN-ya yonal-
mis osas tongidlori — metodoloji mohdudiyyatlor, konseptual xaritalosmalarin geyri-miiayyan-
liyi, embodiment-in moadoni doyiskonliklo olagesi vo metaforik sistemlorin statik gabul edil-
mosi — sistemli sokilda tahlil edir vo bu problemlorin Kovecsesin alternativ tokliflori osasinda
necs aradan qaldirila bilocayini gostarir.

Tadqiqat metaforun sabit vo universal strukturlar kimi deyil, kontekst, madoniyyat vo
kommunikativ mogsadlordon asili olaraq doyison dinamik idrak mexanizmlori kimi basa dii-
slilmasini elmi osaslarla izah edir. Bu, hom nozori, hom do metodoloji baximdan KMN-nin
ananavi modellarindon shamiyyatli doracads farqlonir. Maqgals metaforun yaranmasi va sarhi-
nin ¢oxsaviyyali mahiyyastini — bodonlonmis tocriibo, sosial diskurs vo madoniyyatlorarasi va-
riasiya ilo qarsiligh olagoesini — inteqrasiyali sokildo togdim etmoklo movcud odobiyyatda ca-
tismayan konseptual vahidlik yaradir.

Tatbiqi ahamiyyat. Aparilan todgiqatin totbiqi shomiyyati ondan ibaratdir ki, metaforun di-
namik, kontekst-hassas vo moadoni cohotdon dayiskon bir idrak mexanizmi kimi izahi dilgilik, tor-
ciimoasiinashq, pedaqogika vo kommunikasiya aragsdirmalari ti¢iin yeni praktik yanasmalar forma-
lagdirir. Todqigat gostorir ki, metaforlar real diskursda sabit strukturlar soklinds deyil, situativ, so-
sial vo madoani amillordon asili olaraq doyison konseptual vasitalor kimi faaliyyot gostorir. Bu nati-
co miixtalif totbiqi saholords asagidaki istiqgamotlar {izra nozoragarpan fayda verir.

Metaforun idrak, madoniyyat vo sosial praktikalar arasindaki olagolor asasinda dinamik
sokildo modellosdirilmasi psixologiya vo kognitiv elmlords konseptual ¢orgivalorin basa diistil-
masina yeni perspektivlor acir. Bu, insanlarin diisiinco torzinin, emosional vaziyyastlorinin va
gerarverma proseslorinin metaforik strukturlarla neco formalasdigini arasdirmaga imkan verir.

Beloliklo, todgiqatin totbiqi ochomiyyati dil¢ilik vo humanitar elmlor iizro miixtslif prak-
tiki saholordo metafor tohlilinin metodoloji asaslarini giiclondirmasi vo kontekstual yanagma-
nin genis tatbigini miimkiin etmasi ilo miisyyan olunur.
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N.K.Mustafayeva
A Critical Approach to Conceptual Metaphor Theory: Problems and Limitations
Summary

Since the publication of Lakoff and Johnson's Metaphors We Live By (5), the study of metaphor
has undergone a profound transformation, and this work has laid the foundation for the Conceptual
Metaphor Theory (CMT). According to this theory, metaphor is not just a stylistic device but also a
fundamental mechanism of human cognition. It structures how people conceptualize abstract domains
of experience in terms of more concrete, sensory-based source domains. The idea that thought itself is
metaphorical has revolutionized our understanding of the interactions between language, thought, and
culture. In recent years, the Conceptual Metaphor Theory (CMT) has led to extensive research in
psychology, philosophy, cognitive science, and applied linguistics. However, as the theory has
developed, various criticisms and theoretical gaps have emerged.

In conclusion, it should be noted that although Conceptual Metaphor Theory (CMT) offers a
powerful model for understanding the metaphorical nature of thought, it has serious gaps in its
methodology, empirical foundation, cultural inclusiveness, and context processing. Kévecses proposed a
more flexible, empirically grounded, and context-dependent version of metaphor theory. This moved away
from static, universalistic assumptions to a dynamic, situational, and socially conditioned form of
metaphorical cognition.

Keywords. metaphor, conceptual, cognitive, travel, life

H.K.MycradaeBa
Kputnuyeckuii moaxoJ K TeOpruu KOHUENTYaAJIbHOH MeTa(opbl: Mpo61eMbl U OTPAHHYEHUSI
Peztome

C momenTa nyonukanuu kaury Jlakodda u [JpHxoncona «Metadopsl, KOTOPHIMH MBI KUBEM» (5)
u3ydeHne MeTadopbl MpeTepriesio rry0oKyr0 TpaHCPOPMAIIMIO, M 3Ta paboTa 3al0Kuiia OCHOBY TEOPUH
koHnenTyansHoi Mmetadopsl (TKM). CornacHo 3T0it Teopuu, Metadopa — 3TO He TPOCTO CTHIIUCTHYEC-
Kuid IpuéM, HO U (DyHITaMEHTATBHEIN MEXaHU3M YeJIOBEYeCKOro mo3HaHus. OHa CTPYKTYpUPYET TO, KaK
JIFO/IM KOHLIENTYaJIM3UPYIOT aOCTpaKTHBIE 00IaCTH OIBITa B TEPMHUHAX 00Jiee KOHKPETHBIX, OCHOBAHHBIX
Ha YYBCTBEHHBIX HMCTOYHHMKax oOmacteil. Mmes o Tom, uro cama MbIcinbp MeTadopudHa, MpOM3BeENa
PEBOITIONMIO B HAIlleM MOHMMAaHWW B3aUMOICHCTBHSA SI3bIKa, MBIIUICHHUS U KYJIBTYpBL. B mocneanue roast
Teopusi KoHuentyanbHoi Metadopsl (TKM) npuBena k oOMIMPHBIM HCCIEAOBAHUSIM B IICHXOJOTHH,
¢unocoun, KOTHUTUBHOW Hayke M TPHKIaTHOM JNUHrBHCTHKE. OIHAKO O Mepe pasBUTHsSI TEOPHUH
BO3HHKJIH Pa3JINYHbIE KPUTUIECKUE 3aMEYaHUS U TEOPETHUECKHIE IPOOEIThI.

B 3aximodeHue cieayer OTMETHTh, 4T, XOTs Teopus KoHientyaiapHoi Meradopsl (KTM) npena-
raeT MOUIHYIO MOJENb Ul MOHMMaHHUA MeTapOoprUuecKOod MPUPOABI MBIIIICHHS, OHA UMEET CEpPbE3HbIC
npoOeITbl B METOJIONIOTHH, SMITUPHIECKOH 0a3e, KyIbTYpHOU MHKITFO3MBHOCTH M KOHTEKCTHOW 00paboTKe.
Kégeuem mpemioxun 6onee THOKYIO, SMIUPUIECKH OOOCHOBAaHHYIO M KOHTEKCTHO-3aBUCHMYIO BEPCHIO
Teopur Metadopsl. OHa OTOLUIA OT CTATUYHBIX, YHUBEPCAIUCTCKUX AOMYLICHUH K AMHAMUYHON, CHTya-
THBHOH U COLMAIILHO 00YCIIOBICHHOH (opMe MeTadhOpUIECKOrO MO3HAHUSL.
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